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DELA V í D A 

C H R I 5 T I A N A , E N E L 

Q_v AJL SE ENSEN Y- ATO DO 

•LO QV E VN CHR1STI ANO DE VE H-AZER, 

dcndc el principio de lu conueríion , hada el fin del» 
pcrfc¿lion:repart¡do en fíete Tratados. 

• Computjlo (or ti R-P.t -tM]i de Gran*da,de lá Orden de StnEloDomittgó. 

VA AGORA I)E NVÉVO CORREGIDO Y EMENDADO 
por ¿I mifmo Author.Y también en ¿(la Imprcfsion va añadida de nueuo vna muy 
r copiofa Tabla de materias de todos los Euangelius del Año. 

PRIMER VOLVM .il j ONDE SE PONE 
. lo que pertenefee ? a doétr \ de bien viuir.' 

Dirigid* *láS.CJ{.MdtUit] i>, rhelippe Nttejlro Señor. 
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EnBarcelonaenlaEtnprenta delayme 
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Lo contenido en efte Memorial.' 

jT Primer ’uolum en de lo que pert enefe e a la D odrina. 

Tratado primero, en el qual fe contiene vna exhortación,! la vicudy mudancadela vida.' 
Tratado legundo,de la penitencia. 

T ratado tercero, de la Sagrada Communion. 

Tratado quarto, que contiene dos principales reglas de bien viuir. 

y Segundo'volttmen délo quepertenefcealos exercicios de la 
deuocionj amor de Titos. 

Tratado quinto.de la Oración vocal. 

T ratado fexo, de la materia de la oración mental donde fe pone vn vita Chrifli. 

Tratado fcptimo.del amor de Dios: en el qual confiíle la perfeítion de la vida Chr¡(h‘ana¡ 

ya(odoftiljeclo a la corredion de la S anda madrejglefiaüomana , 


® GO Pctrus BíncdiflusSan£hmár¡a,faer:eTheologi:eDoftor, Archidiaconus& 
Canomcus Eccle&e Barcinoñ.lcgi.ex commifsionc admodum Illultris acReueren 
difsimi. D.D.IoannisDym.'eLorisEpifcopjBarcinonen(is,librücui titulus elt,Me 
mortal de la vida Clinltiana.&c.editum ab A.R.P.F. Ludouico Granatcníi, viro doftifsi- 
mo ac pi|fsimo,in quo nilul inueni, quod ñde Catholic.T, aut bonis moribus repugnet, ac 
pioinde approbo vtimpnmantur,die i6.Aprilis,Anm ¡¡S6. 


Petrus Bcnediftus 
SanCiamaria. 


VO S letMntfppMi Icrh Vci&ftnftt. Sedit^épottclicx gritii Epifcnpus Btrcinnne, 
*5 Menta dpprd'¿tir,ne prtdtÜa hutui lihri,cm titula! *¡f, Memorial deU Chnñtana, 

Síi 1 &-c.editi »b aentodum Reverendo patre frutee Laiouic o de Gruntdi Ordin ¡ Prxdicatu 
rvm.alim impreft Sdh¡i4nttct,& nouiter corredlr.concedimw, hcentmm imprime nii ¿7- ¿mal 
¿tn.íi eum m nofirx Qta. cc[i. DatJuPtdatio rvjlro Epjfcopah prxfcmií ciuitttil Barcinone di* 
XX. ^ipnlu. If36. ... . 

t .w 'j ' J2 ¿1 ? . 1 • o! í« * : . mí # 

Ioann.EpifBarcinonen. m 

• j. x ..o !a .wi' ini ' 111 . < ► 

. FRAY LVYS DÉ GRANADA, 
aiChriftiano Lector. • 

D VIIlí A el LcLk>r,paraquc no fe confunda, que ay otro Memorial de 
vida C1 ri.'liana pequeTntoiel qual fe acrcfcento y mudo en elbe.por yr allí las 
materias tratadascon demaíiada brcucdad.En aquel pequeño no ay mas que 
J trcstratadillos.vn VitaClirilbi.y vnabreue regla de la vida Chrilbiana, y 
5 vnas Oraciones para drocrf6spropofitos,y para pedir clamor de nueílro Se- 
ñor.Mas en etbe grande,ay dos volumines de libros, en los qualesay fíete tratadosicomo pa 
rafee por la Tabla, que al fin deíle libro fe pone-Dalc elle auifo, porque no fe tome lo vno 
por lo otro. 

Memorial. í . 3 
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A L CHRI STI aNO 

LECTOR. 

• i PROLOGO. 

SSi como fneron diuerfos los güilos y los juyzios délo sautores que eí- 
criuieron, Chriltiano Le£tor,aís¡ fueron diucrfaslas materiasy argumé 
tosquetrataron.Porque vnosvuo,queafficionadosala hcrmol'ura de 
la eloquencia, procuraron criar vn Orador pcrfeíto, tomándole donde 
la cuna, y licuándolo por todos los partos, y efcalones delta facultad, ha- 
rta ponerlo en la cumbre della. Otros procuraron formar delta mif- 
ma manera vn Principe acabadototros vn grande Capitán :otros vn Cor 
tefano:y afsicada vno procuro cfdarefcer y leuantarcon fu pluma aquello que en maspre 
ció tenia. Pues cierto es, que entretodas las cofas humanas ninguna ay de mas precio, ni mas 
diurna, que vn perfecto Chn(tiano:el qualalsi como fe ordena para vn fin fobrenatural.af- 
íi también la vida que viue es fobrenaturahpor lo qual es llamado de los fanfios hombre 
celcftia!,o Angel terreno.Pues fi las otras facu1tades(que fon tanto menores que efta,quan 
to fu fin es menor)tuuicron autores que con tanta diligencia eníeñaron todo lo que para 
cumplimiento deltas fe requería dende el primo-principio hafta el vltimo fin, quanto mas 
druida cofa fera no faltar cito mifmo en ella profefsion celclt ial.qucquito es mas alta que 
las otras, tanto es mas difficultolá de acertar, y tanto mas necefsidad de fer enfeñada? 

Pues eltp es Chriltiano lector, lo que muchos años ha tengo deffeado, ver algún parti- 
cular libroquc tratarte de formar vn perfecto Chriltiano, y que fuerte vna fumma de todo 
lo que pertenefee a la profefsion delta vida celeftial.Por que afsi como los buenos ofíicia- 
les procuran tener todos los inrttumentosque pertenefcenafuofficio, y los que ert udian 
alguna arte, o fciencia, trabajan por tener algún libro, en que eftc recopilado todo lo que 
pertenezca a aquella fciencia (para tener en vn folo lugar mas recogida la memoria) afsi ti 
bien parcfce.que conucnia hazer ello niifmo en ella , que es arte délas artes , y fciencia de 
lasfciencias.\ auiendo cite recaudo, hallarían fácilmente los que de veras dertean feruir a 
Dios, doctrina y Juz pira fu vida:y los confertores y predicadores zelofos del bien común, 
tendrían a donde fin mucha corta pudierten remitirá fus oyentes, para faber lo que cum- 
ple a fu profefsion. 

Y bien veo yo, que' para erto no faltan oydia libros de muy fana-y catholica doctrina, 
mas por la mayor parte rodos ellos profigué vn intento particular . y no quiere en poco ef- 
pacio obligarfe a tratar de todo. Y aunque los Cathecifmos que fon íummade ladoftrina 
Chrirtiana, tratan de todo lo que a ella pertenefee; pero ellos como tienen refpefto a decía 
rar la fubrtancia de las cofas, y lo que tota a la intelhgencia deltas, es la doftnna dellos mas 
efpeculatiua que pra<rtica:quierodczir mas indinada a alumbrar el entcndimiéto,quc a mo- 
uerla voluntad al excrcicio y vfo de las virtudes. 

Pues por ella caufa me determine có elfauor de nueftrofcñor,y có el ayuda délas eferi- 
pturas delos/anctos.q en diuerfas partes trataron todos ellos argumétos,a recopilar de to 
dos ellos cite libro, dondefetocarten todas ellas materiasren el qual pretendo formar vn 
perfecto Chriltiano, licuándolo por todos los partos y exercicios della vida, dende el prin- 
cipio defu conuerfion .harta el fin de la perfeftion. Y para ello hago cuenta que lo tomo 
entre las manos alsi tafeo y rudo, como quien lo corta de vn monte con fus ramas y con 
fucortezaiy comiendo a labrar en el poco a poco, harta llenarlo afu deuida perfeítió. Para 
Ioqual en el primer Tratadolcleponedelanteel parayfo.y el infierno, y los bienes gran- 
des, que acompañan la virtud, y las obligaciones que a ella tenemos; para induzirlea que 
fe determine dedexar los vicios, y bolucrfealleruiciodefu Criador y Señor. Y prefupue- 
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Eio¿ jg. 


Prolog 


o. 

Haya ella determinacion(por¿¡ la entrada deíte camino es la pemtencia)enfeña(r luego en 
el fegundo Tratado, como la aya de hazcndondc fe le ponen muchas conlideraciones y O- 
raciones, que (¡rúen para mouerlea dolor y aborrefcimicto de las culpas de la vida pallada: 
y afsi tambienfeleda doctrina para faberfe confeíTar dcllas,y fatisfazer a Iefu Chnlto nuc- 
flro Señor,con deuida fansfachon. Dcfpuesde laconfcfsion,figuefe la Commumon:y afsi 
fe ligue luego el tercero T ratado, donde fe enfeña,de la manera que fe ha de aparejar para 


comulgar digna mente, y las cofas que para ello fe requieren, con lus Oraciones para antes, 
y defpues déla Communion.Recebidos ellos Sacramentos, (iguefe luego la enmienda de 
la vida.Y para ello fe añade el quarto Tratado.quedelto habla. Y porque ay vnosque fe 


contenten con hazer folamente lo que es ncceflário para fu faluacion,y otros que quieren 
paliar mas adelante, ycaminana la perfedion(losqualcsnocontétoscon la carga délos mi 
damientos, ponen cambien Ioshombrosalafobrecarga de los confqos)por ello fe ponen 


aquí dos reglas de bien viuir.vna común para los vno.,y otra mas ellrecha, y mas fpintual 
para los otro*. Y porque nadie puede comentar, ni perfeucrar en la buena vida,(in el focor- 
ro de la diurna graciada qual fe alcanza por la oracion)por elfo defpues de los documentos 
yreglas de bien viuir,fetrata luego de la Oración. Y porque ay dos maneras de Oración, 
vna vocal, y otra mental.de la primera fe trata en el quinto tratado, donde fe pone muchas 
oraciones vocales, para diuerfos propofítos y vfos de la vida Chrilliana.y fe declaran lascó 
diciones de la buena Oración: mas de la fegunda fe efcriue en el lexto Tratado: donde fola- 
mente fe trata de la materia de ella Oración, que es la Conlideracion de los principales my 
Herios de la vida de Ghri(lo,y de los beneficios diuinos.Eorque lo demas que a elle argu- 
mento pertenefee, tratamos ya en el hbpo de la Oración y Meditación. Delpues de todo e. 
fio no falta mas que llegara la perfección (la qualconlilte en clamor deDios)y dcftalecf- 
criue en el feptimo y vltimo Tratado, donde fedcclaran las colas queliruen para alcanzar 
ella fobcrana virtud, y las que la impiden, y lasconíideracioncs y oraciones, en que el hotn- 
'bre fe ha de cxcrcitar para alcanzarla. 

Elle es pues Chriíhano Leflor elcurfo de toda la vida Chrilhana, repartido en ellas fie. 
te jornadas: a las quales fe ordena y reduze todo lo q nos enfeña ella Philofophia celeílial. 

Y porque losquatro primerostratados pertenefeen a ladorfrinade loque fe deue ha- 
zer, y los otros tres fignientes.firuen mas para éxercicios de oració,y de amor de Dios (que 
fon cofas que han de andar liempre entre las manos)por ello pzrelcio que fe deuia repartir 
todo elle Ubro en dos voIumines:para que el que quiliede,pudieire traer elle fegundo volu- 
men en el (enofin mucho pefo,porfer para todos los tiemposy lugares tan nec diario. 

Y porque todas ellas materias fe tratan aquí brcuemence,por ello parefeio que el libro 
muidle nombre de Mcmóriatdonde los hombres fuelen cfcriuircodo lo que han de ha- 
zer, pero con breuedad. Aunque no es t?,ra la ddle libro, q no fe ponga todo lo que parcfcia 
nccdTjno para el argumento del. V crdad es, que la materia es muy copióla y rica : donde 
ay muchas colas que dezir.y muy dignas 3 fer dichas, mas dto quedara para otros ingenios. 

Y (i el Señor alargarte vn poco los plazos de la vida (que tan apreílüradamente corre por 
la po(la)podianfetrataralgunaspartesddla doítrina mascopiofamentc: en efpecial lacx- 
hortacion a bien vtuir,y las Reglas de bien viuir,y el tratado del amor de Dios con el déla 
Vida de Chritlo. 

fl. ‘ / • 

H \ dadocafo que lo que pretendemos, quees formar vn perfeflo ChriHiano , fea pro- 
priamente obra del Spiritu lando, mas toda vía, afsi como la gracia no excluye nueftram- 
du(lria(antesncccfeariamentc ha de concurrir con ella)afsi tampoco la enfeñanja interior 
de Dios, excluye la exterior délos hombres, mas necefláriamente la requiere. El qual olfi- 
cío feñaladamcnte pertenefeea losSacerdotes y mimflros de la yglelia : a los quales nosre- 
mite Dios.paraque nosenfeñen y informen en fu ley. Y por ello entre las veutduras Sacer 
dótales del fummo facerdote ellaua vna pie^a que fe HamauaRacional(que fe ponia en los 
pechos)dondo ellauan eferipus ellas palabra s,Dodrina, y Verdaddas qualesdos cofas auian ' 
* ■- • .de 


Proio 


Exod..í 




' Je filar en el pedio de Aaron-.para que de allí, como de vna fuente caudalofaíe demuden 
en todos los otros. Yes elle vn tan principal officio, que folo el releruo Moyíén para (i, por 
confqo de fu fuegro Ietro:rl qual dixo: que cometiclTe todas las i 


O cr. ^ 
tfair.:» 


I&iir. 

Iftl.S. 

r.jruc.i, 

coioir.j 


s otra i caulas, y negocios té- 

porales a otros juezes, y que el tomarte para fi las cofas que tocauan a la religión y culto di 
uino.y el enfeñar al pueblo las ceremoniasde la ley, y la manera en que auia de feruir y hó 
rara Dios. Y porque algunos Sacerdotes fe dclcuydaron defpucscn elle officio, les mando 
Dios dezir por vn Propheta. Porque tu defechaíte la (ciencia y conofcimiento de mi ley, 
yo también te defechare paraque no me íiruas mas en el oiñcio facerdotal. Y por grandifsi 
mo caltigo lo , amenaza el milmo Dios por Ifaias có efta manera ct a^otediziédo.Que por 
amor de fus grandes pcccados los caftigara el có vn cafligo miraculofo y efpantableiq feria 
perder los fainos la íabiduria.y cícureccrfe el entendimiento de los prudentes del pueblo. 

Pues i&i como fe pone aqui por vno de los grandes y efpantables cartigosde Dios, fal- 
tar ella labiduria a los mayores:a(si también lo es (altara los menores: porque quitada la 
luz del entend¡micnto(quc guia toda efta mudanca.y q es como la primera rueda defte re- 
lox, que rige y mueuctoda la vida Chn(liana)que fe puede efpcrar,fino cegucdades,y defa- 
tinos.y otros grandes males? Y que efta fea la caufa dellos,claramentc nos lo manifieftan to 
das las eferipturas diurnas. Por Ifaias dize Dios. No es elle pueblo fabio,y por ello no aura, 
mifericordiá del, el que lo crio ni le perdonara el que lo formo. Y en otro lugar. Por crto 
(dize el) fue licuado captiuo nu pueblo, porque no tuuo fciencia.y los nobles del murieró 
de ham’ore.y la muchedumbre dcllos perefeio de fed. Y ello milmo confirma el Prophe- 
ta Baruc: diziendo.que la caufa del captiuerio de los hijos de Ifrael.y deandar perdidos por 
tierras de enemigos, era por aucr defamparado la fuente de la fabiduriaiy a efta milma cau- 
la atribuye la condennacioo de losGigantesnliziendo, que porque notuuieron íabiduria, 

• perecieron porlu ignorancia. Para remedio de lo qual efcriuc el Apoltol a los Cololfrn- 
fcs,quc la palabra y doctrina de Chrifto copiofamente fepredique entrd ellos: y que vnos a 
otrosfeenfeñen y amoneden loquedeucnhazer. Porquefi ningún officioaypor baxo 
que fea, que no tenga necefsidadde reglas ya uifos para hazeríe bien hecho , quanto mas el 
mayor de los oflicios, que es faber feruir y agradar a Dios, yconquillarel Reyno del cie- 
lo, y preualcfccr lasfueryasy engañosdel enemigo? Como labra vn hombre rudo lo que 
lcimportacftcnegocio, finóle ponen delante las promeflasy amenazas de Dios, y las obli- 
gaciones grandes que tiene para feruirlc?comofefabra confortar pcrfcftamente,lino leen- _ 
leñan las partes que tiene el Sacramento de la Confefsion, y como le aya de aucr en cada 
vna deIlas?Como tendrá dolor y arrepentimiento defus peccadostíino.le poneys delante 
las razones y motiuos que ay para dolerfe dellós? Como comulgara digna y prouechofa- 
mcnce-Jino le enfeñan las cofasque para ello fe requierenfCómb fabra ordenar fu vida, al- 
cancar las virtudes, y huyr los vicios, lino fibelos medios por do ha de bufear lo vno.y rcíi- 
ftir i lo otro, y entender las tentaciones y lazos del enemigo?Como hara oració que fea fru 
chiofa.y la acompañara con las condiciones y virtudes que fe requieren, lino tiene doifirina 
para efto?Coroo alcanzara el amor de Dios, fino fabe los medios por do fe alcan{a,y las co 
fas por dolé impide, y los exercicios en que para efto fchadeexercitar? De todicfta luz te- 
nemos neccfsidad para toda» ellas cofas, pues no la facamos del vientrede nueftras madres, 
antes nafeimos tales, que con mucha razonfomos figurados, por aquel hombre que nafcio 
del vientrede fu madre ciego en el Euangclio. 

Y dado cafo que el officiode los predicadores fea curar efta ceguedad con la lumbre de 
la palabra de Dios,pero ni ellos ay en todas partes, ni todos trata deftas materias ta medra- 
nas,™ aun puedéfacilméte, hablando en general, defender a las particularidades q requie- 
re efta doctrina moral: q como fe exercita en obras particulares, afsi requieredoctrinas par- 
ticularcssque en pulpito no fcfuelc dar.l'or las quales caufas, es en tan gran manera proue- 
choíi la lection de los buenos libros: que fon como predicadores mudos, q ni os empalaga . 
por Iargos(porque los podeys luego dex ar)ni osdexan con habré, por cortos , porque efta 
en vueftra mano continuar la lethon dellos,quando os quereys aprouechar. 

-b . Pues 


i 


1 Prologo, 

Pue; los fruftos de la palabra de Dios,y fan£h doílrina de la y i» lefia, quien los explicara? 
Porque elh es lumbre que eíclardcenuellro entendimiento , y fuego que inflama nueítra 
voluntad, y martillo que ablanda la dureza de nucflro cora fon, y cuchillo que corta las de- 
in aliadas de nuelfras pafsiones,y candela que nos alumbra en todos los palios de nueltra vi 
da, y fírmente que da trullos (je vida cterna:y finalmente palto y mantenimiento, que fu- 
ítenia,deleyti, engorda, y esfuerza nueltras animas enD¡os,Delosquales firuclos goza quié 
quiera que lee libros de buena dollrina . 

Finalmente es tan grande la luz y el frusto de la Ieftion,que por experiencia auemos vi 
íto muchas perfonas que mudaron las vidas por cite meJio.Porque Tiendo pregütadas por 
el principio y caufa delta mudanza, claramente refpondieron, que leyendo tal o tal libro, fe 
determinaron de hazcrle .Alómenos aquel thcforero de la Reyna de Ethiopia,leyédo yua 
en fu carro por Ifaias,quando Dios le Conuertio por medio deS.Philippcttomando moti- 
uo desaquella leftion. Y las obras otro fi tan feñaladas y heroycasquecl Rey Iofias hizo en 
todo fu Reynoide donde procedieron fino de la Iclhon de vn libro fagrado,que le fue cm 
biado por.d Sacerdote Helchiasicomufe efcriuc largo en los libros de los Reyes? Pues la 
' conueríion admirable del bienauenturadoSant Auguílin.no tomo también principio déla 
ledion de vn libro [añilo? Efcriue el en el ocla u o libro de fus eonfcl’siones,vna cola digna 
de memoria, que por fcr tal me pareció referir aquí, 

Dizr el, que vn cauallero de Africa, llamado Pooticiano,vin¡édole a vifitar vn dia,le dio 
nueuas de las marauillasqu? por el mundo fe dezian del bienauenturado S. Antonio. Y aña 
dio mas, que vna tarde dtilo el Emperador en la ciudad de Treueris occupado en ver cier 
tos |uegos públicos quealliíehaziau,elcon otros tres cortefanos amigos fuyosfe falieron 
a partear por el campo, y losdosdellosfeapartaron a vua celda de vn monge, y hallando a- 
lii vn libro en que citaua efcripta lavida de Sant Antonio, comcnyo el vno dcllos a leer por 
ellaiy fubitamente encendido fu corayon con vn amor fanclo, y mouido con vna religiofa 
verguenya,eno|ado configo mif.no dixo alaraigo.Dime ruegotc amigo, que es lo que pre 
tendemos alcanyar contodos nuellros ttaba|os?Q¿n* bufcamos,en que andamos tatos años 
ha, peleando ea tantas guerras? Por ventura podemos venir a mejor fortuna en palacio, q 
ftr priuados del EmperadoríPues en eíle diado que cofa ay que no fea quebradiza y de gra 
peligrofy a elle tau gran peligro, por quantos otros peligros caminaraosíMas fi quiero Ver 
«migo de Dios, luego lo puedo fer.Diziendo citas palabras, turbado con el parto de la nuc- 
ua vida,boluia los ojos al libro,y leya,y mudauafe dedentro y defpediafc de las cofas mun- 
danas, fegun que luego parefeio, porque dtfpues que acabo de leer, y fe lcuantaron muchas 
olas en fu corayon, con vn gran gemido dixo a fil amigo. Yayo cltoy quieto y defeanyado, 
y he dado de mjno a nueltras cfperanyas: y tengo determinado de Irruir aDios,yden- 
deeftahora me quedo en cite lugar. Tu lino quieras imitarme, no quieras cítoruarme. ’ 
Rrfpondio elotro,queel no podia apartatfedcl, ni dexarde tenerle compañía con Iacf- 
peranya de tan grande paga . Y afil comentaron ambos a leuantar el edifficio rfpiritual 
con fufficientcs expenfas : que era con dexar todas las cofas , y feguir a Chrilto. Y ( lo que 
no es menos de marauillar) ambos tenían fusefpofas; las qualesquando cito Tupieron, fe 
confagraron a Dios, y hizieron voto de virginidad. Ello cuenta fan Augullin. Y cite exé- 
plo fuepara el de tangrandc.efficacia, que dio luego vozesa vn amigo Tuyo con mucha 
turbación diziendo. QnehazemosíQuecs cito que has oydo?Leuantanfe los ignoran- 
tes, yrobinoselcielo: y nofotros con nueltras doctrinas andamos Túmidos en la carne, 
yenlafangre. Y con ella alteración y fentimicnto, dize el Sanílo, que le entro en vn hucr 
toque allí tenia, y fedexo caerdebaxodevna higuera, y aFioxando las riendas a las lagri- 
mas con grande anaudia y turbación de fu corayon, comrnyo a dezir. Y tu Señor harta uua 
do?hafta quando eltaras enojado? No ha de tener fin tu yrai'NotencuerdesSeñor de núe- 
ftras maldades antiguas. Y tornaua a repetir eltas palabras. Halla quando, halla quando? 
Mañana,mañana?Porqueno agora? porque no fe dirá oyfinamis torpezas? Ydiziendo 
ello con vn grande fentimiento, oyo vn? voz que le dixo. Toma lee, toma lee. Entonces 

*dizc 


Prologo. 

dize que fe Ieuanto,para tomar vn libro fagrado que cerca de íi tenia, para leer por el: Por- 
que ama el oydo del rmimo Antonio, quede vna lediondcl Euangelioqueacafo oyera 
{la qual dczta.V e y vende todo lo que ticnes.y dalo a los pobres, y ven y figucmc y tendrás 
vn th-foro en el cielo)fe auia determinado de dexar todas las colas, y feguir a Chrilto. Pues 
moni Jo el con cite cxemplo,y mas con la vozque auia oydo,dizeque tomo el libro y co- 
mento a leer por cl:y allí le infundio Dios vna tan grande luz, que dexadas las cofas del mü 
do, fe entrego del todo a fu feruicio.Todo ello feefcriucdcS. Auguftin en el libro íufodi- 
cno. Donde verasquantas conuei Tiones tan feñaladas tomaron principio de la fagrada le- 
¿Hon, conuieuc a faber la de los amigos de Policiano, y la del bienauenturado fant Augu- 
ftin, y la del mifmo fan Antonio. A lasqualcs podra )útar otras muchas al'si palfadas, como 
también prcfentes.que por efte mifmo principio fecomcnjaron: mas dexo efto por la bre- 
uedad-.porque fin dubda tales fon y tan foberanos los my fterios que la religión Chnftiana 
propone a los hombres, y tan poderofos para mouer íuscorajones,quc no me efparúo ba- 
zer eft.i tan grande mudan ja en quien quiera que alternamente puliere los oíos en ellos. Y 
nofolo para defpcrtar a los dormtdosCcomo aquí has vifto)fino para cóferuar a los ya def- 
piertos.ayu Ja grandemente efta (ancla lcftion.porque por eflo fe llama la palabra de Dios 
enrodaslascfcnpturaspan,omantcnimiento:porque íuftenta y conferua las animas en U 
Vid i fpirituabafsi como el pan materialfuftcnta los cuerpos en la vida corporal 1 

Y aunque efto en todos los tiempos fuenecefTario(como lo es el pan para la vida) pero 
mas agora en los prefcntes.porquc.antiguamentc en la primitiua yglefia los Curas y Sacer- 
dotes eran tan fermentes y folíenos en el myfterio de la palabra de Dios, que efto pudiera 
haftar pira confcruar y adelantar los fieles en la virtud, fin mas Ie£hop.Mas agora no pien- 
Cm los Curas que les pertenefee mas que el myfterio de los Sacramétos,y el dezir vna mif- 
fa a (us ttcmpos:y con efto. en la mayor parte de las villas y lugares(y aun de las ciudades in- 
fignes)fedanporcontcntos.Porloqualquantoes mayor la falta que en efto ay » tanto es 
mayor la nccefsidad que tenemos del'uplir lafaltade los buenos miniftros con los buenos 
libros. 

Recibe pues Chriftiano Leedor eftepequeño prefcntetel qual en poco efpacio, ya poca, 
colla podra en alguna manera fupür ella falta.Porque el te podra feruir depredicador que 
te exhorte a bien viuir,y de 'doctrina, que te enfeñe a bien viuir, y de Confefsional, que te 
declare como te has de confc(Tar,y de aparqo para quando ayas de comulgar, y de Deuocio 
nario en que puedas rezar,y de materia copióla para meditaren las quales cofas fe coippre- 
hende la (umma de toda IgPhilofophia Chriftiana. Y fi alguna cofa merefee ella dofírina, 
ps por fer tan vpiueríal, que trata de todo lo que a rodos los Chrillianos, afsi principiantes, 
)omo mas aprouechados pertenefee. Y fi quanto ha fido la diligencia y tpbajo de recopi- 
lar todas ellas materias, y ponerlas en efltlo fácil y fuaue ( para defpcrtar el apetito aun de 
los enfermos, con quien a vezes hablamos)tanio fuere el fruido que de aquí lacare, todo el 
fe tendrá por muy bien emp!eado:pues ningún trabajo torporal puede fer tan grande, que 
yguale con el menor prouechoeípiritual. 

Fin del Prologo. • 
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COMIENC, A EL PRI- 

mer TRATADO DEL 
memorial. 

En el qual fe contiene vna exhortación a bien viuir. 

• i • • • 

De Ui fe tus que nuejlro Señor tiene tme nadadas * los que yiuen mal. '* 

Capitulo Primero. 

N O de los principales me- mudalle la determinación que tema de exc- 
cutarcncllosfuyra. Y dizc]aefcnptura,q 
como el Propheta pulidle por obra lo que 
Dios le auia mandado,)’ lcydle todas aque- 
llas amenazas en prel'encia del pueblo , y de 
los principales dckljuc cajo tan grande cfpá 
to iobre ellos, que quedaron como atónitos 
y paimados , mirándole a las caras vnos a 
ouos,porelgran temor quede aquellas pa- 
labras auian concebido. 

Elle pues era vno de los principales me- 
vidafc prometen a los buenostpero común dios de que Dios vfaua con los hombres en 
mete mas nos fuelen moucr las colas trilles, tiempo de la ley' de eferiptura , vno menos 
q las alegresteomo veémos por expericntia, Cn la Icvdegraciatcnla qual dizcclApoflol, R 0rw .¡. 
que mas nos elcueze la in|uiia,que nos deley que afsi como le rcuda la juílicia con que 
ta la honra:) - mas nosaftiige la enfermedad, Dios hazc |uftos a los hombres afsi tambié 
qnos alégrala (alud tpor donde por el nial fe reucla la indignación y yra con q calliga 
déla enfermedad, conoicemos el bien de la fa los malos. Y dcaqui es , que con ella decla- 
ración y cmbaxaila fue embiado el glorio- 
fo pican for de Chrillo,a predicara! muido, 
dizicndo.Queya cílaua el cudiillo pueílea ■ u _ 
Ja ravzdel ai bol : y que todo atboi que no 
diefle buefrudo,auia de ler cortado,) echa- 
ndo cn el fuego. Y afsi miftno que ya era ve» 
nido otro mas poderolo que el ai mundo! • 
el qual ira' a en la mano vna pala,paraaucn 
tar y limpiar có ella fu era:y,q el trigo encír 
raria en lu granero : nías q las pajas qmaria 
en vn fuego, que nunca fe vuicfié de apear. 

Ella fue la predicación y etnbaxada q el (añ- 
ilo prccurlor trato al müdo.Y fue tan gnú 


1 dios de q nucítro Señor ha 
\ vfado muchas vezes para 
1 enfrenar los corazones de 
!, los hombres» y traerlos a la 
•obediencia de fus manda- 
mientos, ha ftdo poner les delante los caíti- 
gos,y penas horribles, q cllan aparejadas pa 
ra los rebeldes y quebrantadores de fu ley. 
Porq dado cafo q también mueue mucho a 
ello la efpcranqa délos bienes q en la otra 


iud,como por cofa tato mas conofcida quá- 
to mas l'cntida.P ucs por ella caula en los tic 
pos pallados vfo nucílro Señor mas delle re 
medio q de otros:como pare fcc claro por las 
cfcripmras de 1 os prophctas:q eílan por t o- 
das partes llenas de temores, y amenazas : có 
las qualcs pictcndia el Señor eípantary en- 
frenarlos corazones de los hombres,) fubje 
ftarlosa íu ley. Y conforincaeílo,mádoal 
Ptopheta Hicrcmias, que tomaflé vn libro 
bLnco;yefcriuiclíc enel todas lasamenazas 
y calamidades queel le auia rcue!ado,dcndc 
el primer día que auia comentado a hablar 
con cljialta aquel prefcnte:y que leyeífe to- de el trucnodellas palabras, vcl cfpantoq 
doeftocnprclencia del pueblo : paraverG caufaron en los corazones délos hombres, 
porventuja con ello fcmoucrian a penité- q acudieron acide todos los diados y fuer- 
cu , y mudarían la vida:para que el también tes de "Otes, ha lia los publícanos: y Toldados 
. , ~V- Mcmo.j. A (que 
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(qije fucle fcr gcte mas Je filmada,) y todos 
preguntarían al faníto varón, cada vno por 
iu parte, que auian de hazer para l'aluai (c , y 
efeapar de aquellas tan terribles amenazas q 
predica uattan grande era el temor que dcllas 
auiá eonccbido.Pucs eftocs agora hermano 
mió, lo que tambic aquide parte de Dios te 
denunciamos : aú que no con tanto fpiritu y 
faníiidad de vida, pero ( loqhazcmasalca- 
fo)con la mifma verdad y certidumbrc:pues 
noesotralafemi el Euangelio que S. luán 
enróces predicaua,que el que nofotros ago- 
ra predicamos. § . I. 

4 Pues fi quieres faber en pocas palabras q 
tan grande lea la pena que Dios tiene en fus 
feripturas amenazada a ios malos , lo q mas 
propria y brcuemente fe puede para cfto de 
zir,cs q afsi como el galardón de los buenos 
es vn bien vniucrCil,en quié fe hallan todos 
los bienes: afsi clcaftigodc los malos es vn 
mal vnjucrfaljcn quien fe hallan en fu mane 
ra todos los males. Para cuyo cntcdimicnco 
es de faber, q todos los males defta vida, fon 
males particulares : y por efto no atormenta 
generalmente todos nucidos ícntidos,fino 
vno folo, o algunos. Y poniedo agora exé- 
plo en las enfermedades corporales , vemos 
que ay vn mal d ojos, otro de oydos, otro de 
coraqoif, otro de eítomago, otro de la ca- 
bc^a, y alsi otros delta qualidad. Ninguno 
deftos mal es es vniuerfaldc todos los miem 
brosjíino particular dcalgunosdellos. Y có 
todo cfto vemos la pe na que da vn folo mal 
deftos,y la mala noche que palla vn doliente 
c6 qoalquiera dellos, aüque no fea mas q vn 
dolor de vna muela. Pues pongamos agora 
cafo q algún mal hóbre eftuuiellcpadeciédo 
vn mal tan vniuerfalrq no ledcxalté miébro 
ni fentido,ni coyútura,fin fu propriot oriné, 
colino que en vn mifmo tiempo cftuuiefle 
padefcicndo agudifsimos dolores en la cabe 
<¡»,y en los ojos, y en los oydos, y en los Jien- 
ttt.y en e 1 eftomago, y en el hígado , y en el 
corayon,y(porabrcuiar)en todos los otros 
nticrnbros y coyúcuras de fu cuerpo y q afsi 
cftuuicffc tendido en vna cama , cozicndofe 
e n cftos dolores , y teniendo para cada vno 
de los miembros fu proprio vcrdugo.El que 
defta manera cftuuic(Iépcnando,q rangrdn 
trabajo te parefee que paftaria i o que cola 


podría fer mas mifcrablc,y mas para aucr pie 
dad' A vn perro de la calle q v relies defta ma 
ñera penar, te pondría Ultima ycomp.iKíó. 
Pues cfto es hermano mi o (lí alguna cópau- 
cion le puede hazer) lo qfto porvnanochc, 
fmoetcmaünétc fe padelcc en aquel nula- 
ucturado Jugar. Porque afsi como los malos 
con todos fus micbi os y lcntidos oftendieró 
a Dios:y de todos hizieró annas para léruir 
al peccado:afsi ordenara cl,q todos lean allí 
atormetados , cada vnocon lu proprio tor- 
mento. Alli pues los ojos dcshoncltos y cor 
nales,feranatonn¿tadoscon la vilion lior- 
rible de los demonios , los oydos con la con- 
fufió de las vozes y gemidos q alli fonará:! as 
narizes con el hedor intolerable de aquel fu ’ 
zio lugar, el güilo con rauioíifsimu hambre 
y íed : el tacto y todos los miebros dei cuer- 
po, con frío y fuego incomportablcrla ima- 
ginación padefecra con la apprchcnfionde 
Jos dolores p rel entes : la memoria con la re- 
cordación délos plazcres pal! ados:el enten- 
dimiento con la confidcracion de los bienes 
pcrdidos,y de los males aduenideros. 

Efta muchcdúbre de penas nos fignifica la 
eferiptura druina,quanJodizc,quccn el in- 
fierno aura liábrc,lcd,y lláto,y cnuár de dié 
tes, y cuchillo dos vezes agudo, y fpiritus cria 
dos para venganza, y fcrpicntcs,y guftnos, y 
cfcorpioncs,y martillos,)’ axclios, y agua de 
hiel,v lpiritu de repellad, y otras cofas lemc- 
jantes:por las qualcs fe nos figura la irtuche- 
dúbre y tcrribleza efpantofa délos t ormetos 
deaquel lugar. Alli rabien aura aquellas ti- 
nieblas interiores y exteriores, para cuerpos 
y animas muy mas cicutas q las de fcgvpto q 
fe podían palpar có las manos. Alli abra l ue- 
go y no como el de aca, que atormenta poco 
y acaba prcftoTino como conuicnc para aql 
lugar, que atormente mucho, y nunca acabe 
de atormentar. Pues í¡ ellees verdad, que 
mayor monftruolidad , q los que elto creen 
y conficll'an , viuan con tan cftraáo defeuv- 
do? A que trabajos no fe pondría vnhorn- 
breporcfcuftr vn íolodia , y vna hora que 
fucilé del tnenordeftos tormentoslPuesco 
mo por cuitar vna eternidad de males, y tan 
grandes males , no fe ponen a vn ran peque- 
ño trabajo, como es déla virtud: Oola es 
efta para facar de juyzio , a qui en profunda- 
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mente la confideraflc. 

Y fi entre tata muchedúbre de penas, ouief 
fe alguna efperáqa determino, o de aliuio,aú 
íéria efto alguna manera de coludo : mas no 
es afsi/ino q de todo en todo citan alli cerra 
das las puerrasa todo genero de aliuio y de 
cfpe raga. En todas quitas maneras de traba- 
jos ay en cita vida , fiéprc queda algú rcfqui- 
cio, por donde pueda rcccbir el que padece 
algú linage de confuelo.Vnas vezes la razó, 
otras el tiépo, otras los amigos, otras lacom 
pan ia, del mal de muchos, otras alome nos la 
cfperá$adclfin,confucláal que padece. Mas 
en folo cite mal citan de tal manera cerrados 
todoslos caminos, yromados todos lospucr 
tos de confolació,que de ninguna parte pue 
dé los mifcrables cfperar remedio, ni del cié 
lo, ni déla tierra, ni délo palTado,nidelopre 
fentc,ni d lo venidero, ni ct otra alguna par- 
te ,finoparcce que de todas partes les tiran 
(actas, y que todas lascriaturas bá conjurado 
contra ellos, y ellos mifmos fon crueles co- 
tia fi . Eltc es aquel aprict o de q fe quexá los 
malauenturadosporelPropheta diziendo. 
Cercado rae han dolores de muertes y dolo- 
res del infierno me h^n ccrcádotporq a qual 

! |uicra pane que bueluá y rebueluá los ojos, 
léprcvcen caulas dcdolorcs,v ninguna de 
cólolacion. Entraron (dize el Euangclida) 
las virginesq eítauanapcrcebidas al palacio 
dclcfpofo,y luego fe cerróla puerta. O cer- 
radura perpetua , o daufura immortal , o 
puerta de todos los bienes, q nuca te abrirás 
jamas. Como !i mas cláramete dixera.Ccrra 
da efta la puerta 31 perdó déla mifcricordia, 
del cófuclo, deia intcrcefsion, déla cfpcra^a, 
dclagraaa,dtl merckimicto ,y de todos los ’ 
bienes. Scys dias no mas fccogcclmanna,y 
alfeptimodia(quccselSabado)no fe halla, 
y por elfo ayunara para fiépre, quien có tié- 
po no fe proucyo.Por temor del frió, (dizc 
el labio) no quifo arar el perezofo : y por 
ello andara a mendigar el verano, y no le da- 
tan. Y en otro lugar. El que allega en el vera 
■ no, es liijo diferet o:v el que cntóces fe echa a 
dorminhijo de cófufió. Que mayor cófufíon 
q la que padefee aquel milcrablc rico auaric 
to:el qual có las migajuelas de pan que fe le 
caya de la mefa, pudiera cóprar la hartura 31 
delo:y que por no auer querido dar ella po- 


quedad, viniefle a tal extremo de pobreza, <j 
pidiefle y pida para Iiéprc vnafóla gota de 
agua,ynolé laclé: Aquié no mucue aquella 
petición del malaucnturado,qucdiz«;.Padre 
Abrahá,té cópafstódcmi,y embia a Lazaro 
paraque moje la puta del dedo en agua,y me 
toque e n la legua, porque me atormeta ella 
llama . Que ma s c fraila pet ició fe pudiera pro 
poner q ella? Nofcatrcuioa pedir vn lolo 
jarro de agua ,ni aü fi quiera que moj¡)ffc to- 
da la mano en agua : y lo q mas es de tnaraui- 
llar, ni aú todo el dedo, fino fola la pútedpl 
dedo para tocarle la legua, y aú.cfto foltrnp 
fe le cócedio.Por donde veras quan cerrada 
ella la puerta de jodo cófuelo,y qüú vniuer- 
fal es aquel 'entredicho , y defeomunió q ella 
pueda a los malos, pues aü cdo nqJe alcáqa. 
De fuerte que ¿do quiera que boluicrélos 

0 jos, ado quiera que edédierc las raanOs,iiin 
gú cotudo hallaran, por pequeño qtjc lea. Y 
afsi como el que fe ella ahogüdo cn la mar, 
lumido yadcbaxo las aguasf fini¿lar fobre 
q hazer pie) ticdeinuchas vezes Jas manos a 
todas partes en vano, porque todo lo q aprie 
ta es agua liquida y deleznable(qtic le borla 
y.engr.ña)alsi acadcera allia los malauétura 
dos : quandoedenaliogandofc enaquel pié- 
lago de tantas miferias , agonizando y bata- 

1 lando fiempre con la muerte, fin tynérarfir 
’mo ni confuclo (obre que puedan eíhibar. 

Eda es pues vna de las mayores penas que 
enaql malauéturado lugar fe padccen.Porq 
fi edas penas ouierá de durar algú tk po limi 
tado(aúquc fuera tnil años, o dé mil millo- 
nes de años) aú edo fuera algú linage de có- 
fuclo(porquc ninguna cofa es cúplidaméte 
grade fi tiene fin) mas no esaísúfino que fus 
penas cópitcn:con la eternidaddc Dioíty la 
duración de fu raiferia,có la durauó de ladi- 
u¡oagIoria,EnquátoDiosviuiere,ellosmo 
rirá,y quádo Dios dexare de ferel que cs»dc 
xara ellos de fer io que fon. O vida roortiíe- 
ra, omuerte immortal. No fe Como te lla- 
me ,fi vida, fi muerte. Si eres vida como ma- 
ta$?y fi ere s mucrt c como duras? N i te llama 
re lo vno,ni lo otro : porque en lo vno y en 
lo otro ya algo de bicn:Em la vida ay defean- 
fo:y en la muerte termino ( que es grade ali- 
uio de los trabajos)tu ni tienes de ícanfo, ni 
termino: pues que eres? Eres lo malo de la 
Mcmo.j. A 2 vida, 
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vida, y lo malo déla muerte .Por q déla muer 
re tienes el tormento fin el termino , y de la 
vida la durado fin el defcáfo.Defpo jo Dios 
la vida , y a la muerte de lo bueno que tenia, 
v pufo enrí loquereftaua, paracaftigo de 
los tnalos.O amarga compolidon , o purga 
defabridádel cáliz del Señor ,delqual bcuc- 
ran todos los percadores de la tierra. 

Pues en eftaduracion , V en cfta etern idad 
querría yo hermano mió q hinca lies v n poco 
los ojos déla cófidcraciójyqueCcom o animal 
‘limpio ) rumulfes agora elle paflodétro de 
ti.'Y parnqucmejoreftohagas.pótea cófidc- 
rarei trabajo quepalfavn en termo en vna 
mala noche', efpccia Imite fi le aqueta algún 
gráde dolor, oalgur.a enfermedad aguda. Mi 
ra que buclcosdaenaqudla cama, que dfaf 
foísi ego tiene coligo, que tá larga le parefee 
aquella noche , q haze de cótarlas horas del 
rclox,y quan grande le párele* cada vna:y to 
do fe le vatndeflear la luzdcla mañana, que 
ta pora parte ha d fer paracurar fu mal.Pues 
fi efte fe tiene por tá grade trabajo , qual fe- 
ra el de aquella noche crema, <!} no tiene ma- 
ñana,™ evpera el alúa del dial Oefcuridad 
profunda, ó noche perpetua, o noche maldi- 
ta porboca dcDios, y de fus fan£los,qucdef 
feas la Itríjv'ño la veras : ni el refpládor de la 
mañana que le leuáta. Pues mira agora que, 
linage de tormento fera viuir para ficpre en 
tal riochccomo cfta, acollado no en vna ca- 
ma bláda ^como lo cfta vn dolióte) lino en 
vn horno de llamas tan terribles? Que cfpal- 
das bailará para fuffrirardorcs?0 cof» pura 
reblar. Sifolo poner la puta del dedo fobro 
vna afcua porclpaciode vn AueMar¡a>pare 
cc cofa intolerablctque fera, citar en cuerpo 
y en anima ardiedo en medio de aquellos fue 

5 os tá viuos,quc losdefta vida en cóparació 
ellos fon como pintados ? Ay juyzio en la 
rierra’tiencn íéfo los hombres? Entiende lo 

S e quieren dezir ellas palabras ? Creé que 
ocsfabulade poetas? picnfmquc citóles 
toca a ellos, o que fe dizc por otros? Nada 
drfto ha lugar que le diga pues de todo cito 
nosdcfcngañalafe. $■ 11. 

í Defle mal le figuc otro no menor , que es 
cftar íiepre las penas en vn miímo fon , yen 
vn mifmo púitotlin <¡ aya en ellas ningún aíi- 
uio ni dcclinació. Todas quátascofasay de- 


bato del cielo rueda cá el mifmo cielo,y nu- 
ca eftá en vn mifmo fer, fino íiepre fuben , o 
dele ¡ende. La mar, y los ríos tienen fus crct- 
cicntcs y mcnguátcs.Los tiempos, o las eda- 
des y las fortunas dcloshóbres y délos rey- 
nosjficprc cfta en cócjnuo mouimiento.No 
ay cal entura rárczia , que no tenga fu decli- 
nació, ni dolor tá agido, qued-fpucs que ha 
crecido mucho , no cftc muy cerca de deferc- 
cer. Finalmente todas lar tribulaciones y ma 
les poco a poco los diminuye el ticpo,y(co 
modizcelprouerbio) no ay cofaquema» 
prefto fe exugue que las lagrynus. Solaaque 
lia pena elta liéprc verde: lola aquella cale n- 
tura no ticnedec!inació:folo aquel reiiíti Jc- 
ro de calor no fabe que cofa es tarde ni maña 
na.Ouarcnta Jiasy guaren ca noches llouio 
Diosavn pcfoenclticpodcldiluuio fobre cene 
la ticrra,fin cfcápar,y ello batto para anegar 
el mun Joanas aquí ctcrnalmere lionera lan- 
gas y rayos de furor fobré aquella milauen- 
turada tierra, fin efeampar vn foto punco. 

En rata manera es cfto verdad:que aú(Tegíí 
la fentenciade la nido 7 hoinas)!a pena que 
alli fe data por los peccados veniales rabien 
fera ctcrna,coino la que fe diere porlos men- 
tales. Porque aúqucal peccado venial no fe 
dcua pena infinita anas porque en aquel cfta 
do no fe fuftfe lucha ni del'cargod ninguna 
deuda ( porque va palló el tiépo de pagar y 
fatisfazcr)por elfo le cítara en a quella pena 
envnmilmo lcr, y para Iiepre durara. Pues 

8 ue cofa puede fer de iruyor tormento v ha- 
io,que padecer fiempre de vna manera fin 
ningú linage de mudáqa? Por muv prcciofo 
que fuelle vn májanli fe comiede roda la vi. _ , 
da, daría en roftro. Porque no pudo fer ma- 
jar mas prctiofo q aquel mannaque embro xam. : 
Diosa los hijos de Ilraeicneldeíiertorvco L 

todoefto por comer íiepre de!, vino acallar 
les haftio y vomito.El camino cj es todo ljá 
nojdizcq cafa, mas qucclq no lo cstpofquc 
fiempre la variedad aú en las penas, es linage 
decóluelo.Pucsd¡tnc,fiaun I4S cofas labro- 
fas,quádo fon fiéprc de vna manera, fon cíít 
la de haftio y de pena, linage de haftio fm 
aquel, que de tanhorriblcs penas fe ciufira, 
ftendo licmpredc vna manera? Que lonfrah' 
losma!auenturados,quandoal!i le veartr.irt 
aborrefcidosydclcchádos dcDios, qtic ni alt 
. con 
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eó la fueltade vn peeeado venial quiera dar 
aliuios a fus t orine, tos í Sera tan grantjifsma 
la furia yrabia que contra el concebirá, que 
perpetuamente nunca ceíTaran de maldezir 
y blafphcmar fu fanílo nombre. 

$.111. 

^ A todas ellas penas fe añade la de aql per- 
petuo gaílador, que eselgufanodcla cófcic 
cin:de quien tantas vezes hazc mccion la ef- 
criptura,diziédo.Elgufanodcllos no mori- 
ra:y el fuego dellos nuca fe apagara. Eftegu 
fano es vn defpecho rauiofo,y vn arrepenti- 
miento infrudtuofo.q ios malos aliilicpre 
tiencn:acoi dádofedel aparejo y tiepo q aquí 
tuuicron para efeapar de aquellos tá grades 
tormctos,y como noquifieró aprouecharfe 
del. Pues quádo el mifcrable peccador fe vea 
afsi por todas panes arinconado, y defauzia 
do: v fe acuerde de quantos dias y años dexo 
paiTar en vano, y de quátas vezes fue auiíado 
defte peligro:) - como de nada hizo cafo, que 
fentiraíque olas , y que delmayos ferá los de 
fu corado? N o has leydo en el Euágelio. Allí 
fera lláto y cruxir d diéteslPues citas y otras 
tales feran las caulas defte ti cílraño dolor; 

Y paraq mejor encicdas ello, en que tanto 
va , quiero teponervn exemplo femejante. 
Tra\ gamos a la memoria la hilloria delo- 
feph,v aqlla grande liábre délos líete años de 
Egypt°,ante de la qual (dizc la c(criptura) 
q luc tan grade la abundancia de ti igoqvuo 
en los otros primeros fíete anos , que prece- 
dieron a ellos, que \ gualaua colas arenas de 
la mar, v fobrepujaua toda medida. Pero aca 
bados ellos fíete años, fucccdicron los otros 
fíete de tanta cílcrilidad, q el primero dellos 
vino todoEgvptoantecl rey Pharaon,dádo 
vozes.ydiziédo. Danos de comer. Y como 
el los etnbiaffe a Iofeph , pidióles Iofephto- 
do quito dinero tenia, y dioles aquel año trí 
goporcl. Gallado ya eHobucluc elañoíi- 
guíete a Iolcph,diziendo.Da nos de comer. 
Porq confentirasq muramos de hábre en tu 
prcfencia pues ya no tenemos dineros q dar? 
A losqualesrefpódio.Traedmc todos vuc- 
llros ganados, y daros he por ellos trigo, 

1 >ucs os ha faltado ya el dinero. Y como ellos 
e offrecieflén todos fus ganados, acabada ya 
áqlla prouifion,buclucn otro año, diziedo. 
Bien labes feñor,quc ya ni tenemos dineros, 
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ni ganado que dar:y q no nos queda otra co 
fa mas q los cuerpos y las tieriras.Pues como 
fuflriras ^ perezcamos aqui de hábre delate 
tPNucílras perlonas y nueílras tierras^quc 
folas há qucdadof'ol táfós bñítíes) tuyas {qti. 
Cómpranos por efclauos dtl rev, )'da ntís fi 
quiera para poder fembrar,póríj n&véga la 
tierraaquedai ycimayfoütaria , ptrccicdo 
los q auiá de poblar y labrar. Delta manera 
cópro iolcph toda la tierra de Egvpttt:porq 
todos védicró fus poíTcfsioncs portó grade- 
za de la hábre, q padefeiá. Ella es la hiltoriá: 
tqmcmosdeaqui agora lñnKaztV nucílro 
cafo.Ruegotc me digas que (entina ellos hó 
bres milcrables , quádo le acordaffcn de aq- 
llos primeros años déla fertilidad pallada , y 
vieflen a quá poca colla fe pudierá proueer 
para adeláto, y aú allegar thcforos para toda 
la vidaíCó quita razó le cógoxaria, y répre- 
henderiá dis¡icdo:Malauen turados de nofo- 
tros,quc coaita facilidad nos pudiéramos re 
mediar y prttucet para toda la vídary ño qui- 
limos. Y li no fuéramos auifadosdefto, por- 
ucntura t uniera alguna detenfa nucílro def- 
cuydo : pero liédo dcllo auifados tato antes, 
y conokiédo quediria verdad en lo venide- 
ro quien afsiauia acenado en ló'prcfcnté : y 
viedo fobre todo cito lapricfía qtieTedauan 
los mayordomos del rev a recoger y encer- 
rartodo quátopa podía (loqualnosdcúic- 
ra baila r para en ¡ eder q uan de veras yun a£¡l 
ncgocio)\ que con rodo ello fueflerhos tan 
delcu)dado»y delprouevdos , que defeulpa 
podemos, tener? O quanto nos valiera pañi 
elle tiepo lo que entéces delpcrdiciamos : y 
cj riquezas pudiéramos agora )ú car con lo q 
allí derramamos. Dódc cllaua nucílro juy- 
zioídóde nucílro fcfo,pues nofupimosapro 
Mecharnos de tal oportunidad? Ellas y otras 
aun mas graues accufaciones diría contra fi 
aquellos mifcrables y todo aquel tiépo ñie 
parece q cñarian como defefperad'« )’ defpc 
chados,penfando en tan ellra^í’défculdo. 

Pues dimeagora hermano,^ ef todo ello 
en cóparacion de lo que aquí tratamos, fino 
vna fombra cóparadácó la verdad? Aquélla 
fue hábre de líete años, mas la dé'linfifrho fe 
ra eterna. Aquella tuuo remedio, ai qué diffi 
cultofo y caro : ella pa ra íiépte riGca lo ten- 
dnuaqucllapudoredimirfcco diheftts y ha- 
Mcmo.j. A 3 zienda 
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eftauúca jam;isfeiarcJiinida:niper- ñas que allí aura. >,«. li II. 

f oía; lrretpifsiblc es aquel ,^¡ hlpñtadu eltarasporvcxmira Ckriftiane 
íp 7b ! a 3Í”íW c ito , i r r c u oca Lector de leer taras manotas de penis cota ó 

tcnf^Li.Iunalincic aqUos, parta aquí cftá ctaipias,v parefeerte ha ú va noav 
^iy^fj?“^9 ln i«'6>í.leuátar cabcqa, niascjañadinalodúho.Masul braco dlita* 
■> W. n :f í*?fB8r{B¥. alli cl H vna vez entra- no falta fuerqas paradíliga r mas v mas a fus 
/ C » pm / s bolucra a q uc enemigos. Porq todas ellas penas que ha fc, 

<£fpS 3 C ,C SW* 1 ucs “ a qllos con todo ello aqui auemos córado.lon penas ó ¿encralmE 
1°?° n< -T° tá íMigidos y cógo te cópeccn a todos los eédennado',:itfaf a lií* 
xadpsfcywtpmas loeft^ael qaílijfe viere tí de dcftas general*, ay otras particulares eme 
ÍU P J 5 flcs ^onfiderar como alli padece cada vi»o,feaú'la calidad de fode- 
cllaíraaili ada ynodefpcda^ídofe * y careo- líelo. Y eonfonnt* ello los folxruios (óraii 
puedolecntre h mifmp;y diziedo. O niifcia alli abatidos y humillados y llenos Scófulió; 
ble demby que tiépo , y q Oportunidades Jos adúnelos padcíccran raiferablcnccelst- 
- x .° P-*>“rcn vano? T icpp vuoqcó vn jar- da'drlos glotonesraúiará có perpetua hábre 
ro de aguafria pudiera ganar vna corona de y Icdtlos luicui ioibsardeiúcnlas llamasquc 
4jloru;vdódc a peón las tn¡ finas obras necef crtosmifmoscpctdieróuYdosíí rqda la vid.? 
lanas para futterar la vida, pudiera merecer anduuicró a ca<;a á pLizcrcsy delcvtesyviuirí 
Ja vida eterna. Pues como no eche los o jos encótinuo llátoydolor, Yporqdelostfxé- 
ade|antc> como me ccgue co la prefcmcíco píos fon muy poderofoepara moucr los co- 
modexcpalkrpn vanoaqllos anps.de tanta ra<jones,nodcxarcdc»raeraefte propoUto- 
terulidadyaparciopara enriquecer? Y fiyo vnofolo.porclqual Remienda algodeflo. 
Viajera pptre goales, y no creyera q auia mas Efcriucfcdc vn lando varó q vio en fpirith 
q nalcer y morir , alguna manera de exculá la penade vn hóbre camal y müdanoen cfta 
tuuicra,co dczir. N o fupc loque me cftaua manera. Vio como los demonios en acabü 
guardado. Mas viuicdo entre Chrjft¡anos,v do el dcefpirar,arrcbataró fii animatveó era 
íicdo yo vno dcllosy temedo porfeq auiaá dcalegríala licúa ron apretón tara! prinope 
begurdlahoray au.fando mccadadia Jas yo de Jas tinieblas : cl qualeíhua alentado en 
zes ib)gl cha de elle día : y viedo muchos ^ vnagrá fi 1 Ja de fucgo>fcfpcrado elle ni cíente. 
P^^ftbaü.íofcapcrccbwco tiepo , y fe da- Y como fe Jopuficron dolare, leuátofc de la 
““ SP q ‘K a W» prouifió de buenas obras filla,y dixo al raifcrablc hucfpcd , ó le quería 
mayor.prucua.dc lo que fe hazer gracia de a, jila filia ra tórada, -porque- 
predreaua ) y qa todas, elf?svozes y excplos aukfido hóBrc de lióra,vamigo dilla. Lue- 
% d 9/Y ^baldc quificfTc re go como el fe affcntaffc, v cógníád vozes v 
merece quic ial. luzo? O f¿ clamores fe qucxafl'edeaqucila llora tan pcv 
ril l mlcrp,dcs ¡? dcfpeda í ad y comed mis en- fada.vinicró dos demonios tnuv feosrv presé 
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*9nas»q.yc> /p tégo merecido. Merezco r¡». 
uiar dej^brc»arafiéprá>pucs con tiépo no 
PFPVffr Mélico no coger pues no fem- 
ajci)í?!pucs noguarde ; yq no me dé 


taió le.vnaraeadevn breuaje amarguitsimo 
•y bediódojhizicrólc lo bcucr por iucn ipi, di- 
ziedo. Razón ieraquepóes fu\ llcainigo de 
vinos preciofosy de regalos, que prucucstá» 
bié cl vino que todos beueinos entila tierra. 


3gyra^ttque ; pido puesquádo merogauá có 

perezco gemir >’ llorar en Luego otros dos Jlcgaró có dos troperas de 
nbWfr.Piqs fuere Diof.-.y merezco q fuegotv puertos a^íui orejas , compró a lo- 
Wdlc íjcppe carcomiendo las piar le llamas defuego en ellas diziedo. Elle 
^prcicn^iíp ÍP? l°po(;o C\ gozc, refrigerio teníamos aquí guardadoiporq la- 
yiqniuclioiqpcpprdt/jylpinucliOTtias q pu- biamos que eras amigo de cáciones vmufna 
diera ¿aapr^có^lo poyp que pq quite perder, alia en cl mudo-. Luego vinieró otros carga- 
c íi£Vl a í 1 ,ó WRftWflj x'que ajliha dos de viuoras v ferpietcstlas qualcs redici ó 
ÍH-prc, Wí qqqusqdR, Us^JUi años de- fobre los pedios y entrañas dcimilcrable di- 
los roa|pvqqg pe- ziédo, que púa auú fido amigo deles abra- 
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qosy regalos de las mugercs, q tomaffc ago- 
ra aquel refrigerio en lugar délos dclcytes q 
auia gozado en el mundo. - Dcíla manera 
("pues como dize el Propheta) fe da alli me- 
dida cótra medida, quádo el malo fea caltiga 
do:pa raque en efta tá gráde variedad y pro- 
porció de pcna,refpládczca el ordé y labidu 
ria déla diuina julticia.Elto moítroDioscn 
fpiritu a elle faníto varó para nueítro calti- 
go y auifomo porque cncl infiemoaya ellas 
cofas matcrialmétc : lino para que por ellas 
entedieflemos en alguna manera algo d la va 
. riedad y muchcdúbrc délas pena sque alli ay. 
De lo qual no fe como algunos Gentiles tu- 
uieró alguna noticixpues hablado vn poeta 
delta muchedübrc de penas, atinoa dezir,q 
aúquc tuuicra cicnt bocas, y otras tatas len- 
guas, y vna vozde hierro, nofucra poderofo 
paracótarfolos lósnóbrcsdcllas.Poeta'era 
el quedixo eítoimas en ello no hablo como 
Poeta, fino como Propheta y Euangelifta. 

Pues fi todo cito ha ac pallar afsitqual es el 
hóbre q viendo lo dende ngora tá cierto con 
ojos de fcc , no buclue la hoja , y comienza a 
prouccrfc para cite ticpoldonde cita aqui el 
juy zio’dóde la razó! donde fi quiera el amor 
proprio, q fiepre bufea fu prouccho, v le te- 
me de fu daño í ha le por vetura el hóbre he- 
cho bcltia,puesno vee mas delopicfcnteíha 
perdido los ojos para mirar a*dcláte? Sordos 
(dize Ifaias) oyd:v ciegos abrid los ojos pa- 
ra ver. Quic es el ciego, fino mificruoly quic 
esclfordo ,finoaqla quic cuibic mis me la- 
jeros 1 y quic es ciego lino el q fe dexo véder 
porefclauo? Tuqvecs muchascofas no ve- 
ras eítaíT u que tienes las orejas abiertas, no 
entenderás cite negociolSi cito no a ces, co- 
mo eres Chriltiano? Yfi lo crees, y no lo pro 
uces,€oroo eres hóbre de razó?Dize Arillo- 
teles q cita diticrccia ay entre la opinió y la 
imaginado q laimaginació (ola no baila pa 
ra caufar temor, mas la opinió fi, Porq ima- 
ginar vo que vnacafa fe quiere caer fobremi 
no baíta para caufarme temor, fino tuuiefle 
crédito , o opinió q ello es afsi porq ya ello 
baílate caufaera para hazerme temer. Y de 
aqui iiafee el temor có q anda fiéprc los hc- 
miciados,por la fofpecha q ti ene de las afic- 
cháqas 3 fus enemigos. Pues fi la opinió y fof 
pecha del peligro baíta para hazer temer aun 
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a los muy esforzados , como la certidúbre y 
fe de tá grádesinales ( que es lobre toda opi- 
nió y lciécia)no tchaze temcr'Si tuvees que 
ha tatos años que viues mal, y que alómenos 
( fegun la prelente juític¡a)cílas códcnnado 
a cita pena, y adr late no tegomas crédito q 
re emendaras , que lo has hecho halla aqui a 
cabo de tatos añosxomo andado en elle peli 
gro,no tetomaalgüfobrelálro viédoel ella 
doen que viues, v las penas que te aguarda, y 
el tiepo que pierdes, y el arrepétimicnto im- 
mortal que delto has de tener? No ay fefo 
que baílcafentirtancfpantable ceguedad. 
Delagtond de lo i bienauenturaíoi. Cao, JI. 
MSjlAra que ninguna cofafaltafle anue 
lllvíI^ ro c 0 ra S O 11 9 ue íeniouieirc a la vir- 
*" r ' " tud , defpues de la pena de los malos 
cóque Diosamenaza, propone nos rabien 
delate el galardó de los buenos (q es aquella 
gloria y vida immortal de que goza los bien 
auenturados) con que muy poderofamente 
nos cóbida al amor dcella. Pero que tal fea 
cflcgalardó y cita vidamaay lengua de An- 
geles, ni dehóbres que bailé para explicarlo. 
Mas para tener algún olor y noticia della, 
quiero referir aqui a la letra loqueS. Augu 
Itin dizccn vna de fus meditaciones, hablan- 
do delta vida. O vida(dizccl)aparejadapor 
Dios por fusamigos, vida bienauéturada.w 
da fcgura,vida foflégada, vida hermofa, vida 
limpia, vida calta, vida fancta, vida no tábido 
rao muerte, vida fin triítcza,iin trabajo, fin 
dolor, fin cógoxa,fin corrupció, fin fobrefab 
ro,fin variedad, ni mudáqa.Y ida lien.. roda 
hermofura y dign ¡dad, dóde ni av enemigo q 
oífenda, ni deley c?q inficione, dóde el amor 
es perfe¿to,y el temorninguno : dóde el día 
es eterno, vclípiritude todos vno , donde 
Dios fe vee cara a cara:v*folo cite maniarfe 
comeen ella fin lultio.Dcleyramc cóhderar • 
tu claridad, y agrada n tus bienes a mi defleo- 
focoraqon. Quanto mas te confidcro mas 
me hiere tu amor. Grandemente me dclcyta 
el deífico granda nc ti:y no menos me es dul- 
ce tu memoria . O vida fclicifsiina , o rcyno 
verdaderamente bicnauenturado, que caref- 
ces de muertciquc no tienes finia tjuien nin- 
gunos tiempos fucccdcn ,dódccl dia fin no- 
che continuado no fab e que cofa es muda n- 
qa : donde el cauallero vcnccdorayuntadoa 
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aquellos perpetuos choros de Angelcs>y co 
roñada la cabeqa có guirnalda de gloria icáta 
a Dios vn catar de los catares debió. Dicho- 
fa , y muy dichoGa feria mi anima, fi acabado 
el curio de mi peregrinación, mcrclcicilé yo 
ver tu glorá,tu bicnaueturá<;a,tu hcrmoíu- 
ra,los muros y puertas de tu ciudad , tus pla- 
cas, tus apofcntos,tus generólos ciudadanos 
y tu rey omnipotéte en fu hermofa majeitad. 
Isas piedras de tus muros ton prcciofas , Jas 
puertas eftá fembradas d perlas relpládccic 
tes, tus placas fon de oro muy fubido , en las 
cuales nuca falta perpetuas alababas. Las ca 
las fon de filiares los hilares fon (¡afires , los 
maderamictos fon razimos 3 oro,dóde nin- 
guno entra fino limpio , y ninguno mora q 
lea fuzio.Hcrmofa y fuaue eres en tus delcy- 
tcs madre nucftraHierufalé. Ninguna cofa 
en ti le padefee de las q aquí fe paddcé. Muy 
difidentes fon tus colas, délas q en ella vi Ja 
mifcrable fiepre vemos. En ti nuca fe vcé ti- 
nieblas, ni noche, nimudaqa 3 tiépos.La luz 
q te alúbra,ni es de láparas,ni de Luna, ni de 
luzidas edrelás , fino Dios que procede de 
Dios, y luz q mana de luz,es el q te da clari- 
dad.Eitnifmo Rey délos Reyes rcfide fiepre 
en medio de ti, cercado de fus miniílros.Alli 
los a ngeles aclicros le dá mufica muy luaue, 
Alli fe celebra vna perpetua folenidad y Be- 
lla có cada modelos q entra (lefia pciegri- 
nació. Alli ella la orde délos propheras. Alli 
el feñalado choro de los Apodóles. Alli el 
exercito nuca v crido de los martyrcs.A lli el 
reuercdifsimo cóuctode los cófcfl'ores.Alli 
los verdaderos y períodos religiofos. Alli 
las fanflas mugeres q júntamete vccieró los 
múdanos dleytcs có la flaquezafeminil.Alli 
los máccbos y dózcllas, mas ancianos en vir- 
tudes q en edad. A IB las ouqas y corderos q 
efeaparó délos lobos, y de los lazos engano- 
fos deda vida.tienc perpetua fieda cadaqual 
en fu vetana, todos iemejátes enel gozo, aun 
quecnelgradodilfcrctc? . Alli rcyna la chari 
dad en toda fuperfeítió.’portj Dios les es to- 
do en todas las cofasiaquic cótcmplá fin fin, 
en cuyo amor fiepre ardc,aquié ítepre araá, 
y amando alaban,y alabado aman, y todo fu 
cxcrcicio es alababas fin cafando y fin mabu- 
jo. O dichofo yo, y verdaderaméte dichofo, 
quádo fucltodclas priAones dede corpczuc- 


lo, mereciere oyr aillos catares de b mufiex 
cclcdial, entonados en alabáya del Rey eter- 
no por todos los ciudadanos de aq:ta noble 
ciudad. Dichofo yo, y muydichoto,quando 
me hallare entre los capellanes de aq ¡ U capí 
lla,y me cupiere la vez de entonar)o tabica 
mi Allcluya, yafsidir a mi rey,a mi Dios, a 
miSeñor,y verle en fu gloria, afsi como el irte 
lo prometió, quádo dixo. Padre eda es mi vi 
rima y deteiminada volútad,q todos losó tu 
me dille, fe halle comigo.y vean la claridad q 
tuue contigo antes que el rnüdo fuelle cria- 
do.Hadaaqui fon palabras de S. Auguftin,. 

Pues dime agora>i¡ dia lera aquel q amane- 
cerá por tu cala ( li cuicrcs viuidoen temor 
de DiosJ quádo acabado el curfo deda pere 
grinació , palles déla muerte a la immortali- 
dad,y en el palio q los otros coinienca n a te- 
merá comicces tu a lcuátartabc<p:poi que le 
allega el dia de tu rcdcpcióiSal vn pocof di/.e 
S.Hicron) mo a la virgé Eudochio jdcla cal- 
ecí defle cuerpo,)’ pucltaa la puerta dcllc ta- 
bemaculo,pon delate tus ojos el ga lardón q 
cfpcras deios trabajos prtfcr-tcs. Diun. que 
día fera aquel, quádo la tágrada virgo María 
acópanada de choros de vn gines te vega a re 
cebirty quádo el mifmo Señor y efpolo tu\ o 
có todos los fanílos te (algas! ¡camino/lizié: 
do.Lcuátatc y date priefla querida mu, her- 
mofa mia , paloma miatqel inuicrnoesxa 
pallado, y el torucllinodclas aguas ha ccíl’a- 
do,y las f lores há aparccidocn nuelí ra tierra. 

Pues que car, grande fera el gozc q tu qui- 
ma recibirá , quádo en eda hora lea prcfcn^j 
tadaantccl tluono 3 aqllabeátilsimaT rini 
dad,pormanoddos fanvlosargelcs (y eipc- 
cálmete de aijl a quic fusile como aheiiK-, 
pofitario encomendada ) q usado ede có les, 
demas prediquen tus buenas obres, y Jasen*; 
zcs y trabajos que padccille por Dios.bfein 
ue (ant Lucas, que quádo múrifoaquíUí’ faj), 
da lymolr.era l'abita, codas las biudas y p/>, 
bres cercaron al Apodol S. Psdro, moíriá-, 
dolé las vediduras que les hazárpoV íajqr^n 
les cofas mouido el Apodoli t sjgua.DiOS 
por áqlla'tá piadofa mugcr,y pmTLus oiaé'io) 
nes la re fufcito. Fuesqgozw tOKi. au! áoir. 
ma quádoaqllos bieoaue'uo idus jjm 
tomen en medio, y puedos/ante el.q* 11 
fidorio, prediquen tas bUci*asn;bif.sj) y)K ^ 
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Exaudo* 

vr.i por fu ord¿ tu* lymofnas,tus oraciones, 
tus ayunos, la in noceda de tu villa, el futfri- 
tnieuto en las iniuriasja paciencia en ios tra 
U.t|os,la templa nc.t en los regalos, con todas 
las otras virtudes y buenas obras q hcziftc? 
O quinta alegría recibirás en aquella hora 
por todo el bien que ou¡ereshecho,ycomo 
e.unoft eras alliel valor y ezcelccia de la vir- 
tud. Allí el varó obedicte hablara victorias, 
allí la virtud recibirá lu premio, y el bueno 
fera honrado fegun fumerclcimiento. 

Demas derto,q gozo fera aql q rccebiras, 
quádoviedo te en aquel puerto de tata fegu 
rulad bueluas los ojos al curio de la naue- 
gació partida, y veas las tormeras en q ce vi- 
rtc,y los ertrechospordo pallarte, y los peli- 
gros de ladrones y cortariosdeq c (caparte? 
Allí es dóde fe cata aquel cátardclProphcta 
q dize. Sino fuera porq el Señor me ayudo, 
poco falto para que mi a nima fuera a parar 
« en los infiernos.blpeeialmcte quádo tiende 

allí veas tantos pcccadoscoroo cada hora fe 
hazé en el mundo, tantas animas como cada 
diadefeiéden al infierno, y como entre tata 
muchedúbrcdeperd¡dos>quií'o Dios que tu 
ti # fueílqs del numero de los ganados, y de aque- 

llos a quié ouiefle de c?ber tá dicho fa fuerte. 

Qti e lera fobre todo eíTo.vcr las fieft^s , y 
tri up hos que cada día fe cel ebrá có los nu e- 
uos hermanos, q vcciJo ya el mudo, y acaba- 
do el curio de fu peregrinación, entran a fer 
coronados con ellos? O q gozo le recibe de 
ver rertaurarfe aq lias (illas, y edilicarle aque 
llaciudad,yrcpararfc los muros de aquella 
noble Hieruíalc.Cóquáalegrcs bracos los 
recibe.todaaquclla cortc.tkl cielo, viedo los 
venir cargados de losdefppjos del enemigo 
vccido? Alli entra có los yarones triúphan- 
res, tibien las mugeres vccfdpras,tj júntame 
tecó el figlpvcncicró la flaqueza de fu codi- 
ció. Allientt&ran las V-ifgioes innocentes 
martvrizadas pprChrifto., có doblado triú- 
ph odíela carne;Ydelmundo,ccm guirnalda* 
dcaeticenajsy rolasen fus cabccas, AUi tam- 
biMT.udiOs moyos y níñps.p fobrepujaron 
httejrnyiatkrfHsañoscpndifcteció y virtu- 
dcs^mcá ia a rceebir el premie» de fu 
pureza yjrgip^,^lli hallá a fus amigos , co- 
nofee a;lHsn)zrfVtps,rcfonol'cc a fus padres, 
4“^ f&W seabé U np- 


* . 


¿Mnftimr. ■ f 

ra buena Je ta! entrada y tal gloria . O q.un 
dúlcemete f.ibc entonces el trilito de ia vir- 
tud, aunq v n tiépo patefeiá amargas íus ray- 
zes. Dulce es la lotnbra delpues del rcfirtidc- 
ro de 1 medio d ia,du ice la f uen te al camina t« 
cantado, dulce el faeno y repoloallieruo tra 
bajador: pero muy mas dulce es a los fanitos 
la paz dctpues de la guerra , la leguridad tléi- 
pues del peligro: y el defeanfo perdurable, 
defpucs de la fatiga de los trabajos pallados. 

Y a fon acabadas las gu erras,ya no ay mas 
porqueandararmadosa la dicírrayalá íinie 
lira. Armados fubicron los hijos de lírael la 
tierra de proniifsiontmasdcípues de cóqui' 

' fiada la tierra, an imaró fus laucas ydexaron 
las armas, yoluidados va todos los tcmqrcs 
y alborotos de guerra, cada vuoa la foihbra 
de lu parra, y defu higuera gozatiá del ocio 
y de los frudosde ladulcc paz. Y a pucdcalli 
dormir los ojos calados de las cócinuas vigi- 
liastya puede defeeder d lu c (lacia el Prophc 
ta- velador, q fixaua fus pies lobre el lugar de 
la guarnido. Ya puede reputar el bicnaiieru 
do padrcS. Hieronymo,q |ütaua las noches 
có los dias,hiriédo fus pechos en la oración, 
peleado animoíamentc con tales luengas im * 

portunasde la antigua l’erpicte. No luenan 
alli vainas las armas, tcuieroiás del enemigo 
fargricto, no tiene alli lugar las aíluciasd la 
culebra c(yrolcada:no llega aqui la villa del 
pócoñofo bafililcctni-fe ovraailiel íiluo de 
laantigua fevpicte,(u]Oclíiiuo del Spiritu 
fandojdódc íe vea la gloria de Dios, bíh es 
Ja regió d paz y ícgyridad puerta febre todos 
los cícméios, dóde no llegan los nubla Jos y 
toruellinos cüayic tcncbroío.Oquá glorio 
fas.cofasnos han dicho dt tidudadde Dios. PrjIm- S| ‘ 
Bienauctuiados JizeelíanCio Tlíobiasdos i,b 
q te aman y goza detu p.rz. Anima mía bédi 
zc a!$enor , porq libro aHicrufale íu ciudad 
de tedas fus tribulaciones, liienaucnturado 
fe re yo fillcgar.c bs reliquias d inigeneraeió 
a ver Ja .claridad de Hici.ulálc.Las puertas d 
H.krublc de «¿afires y clmcralJaslctá labia- 
das, y de picdras.prcdoíás le edificara todo el 
cerco de fus muros. De piedras blácas y jjin 
piaj feran foladas fus placas, v por todos los 
barricsdclla le catara Aliclu'a.Ü alegtc pa 
tria,odulccgloria,o compañía bienauenru- 
rada:quien (eran aquellos un dicholos, que. 
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f ftap ctbogidos para ti? Atreuimicto prece 
deflearre,ma$noquieroyo viuir fintudcf- 
feo. Hijos dcAdá,íinagedchóbrcs miferable 
mete ciego y .engañado, ouejas defearriadas y 
perdidas, (i cfta es vuedra majada , tras q an- 
,days?i] liazeys’como dcxays perder vn tá grá 
de bié,por tan pequeño rrabajolSi para cito 
fon meneder trabajos,déde aqui os llamo a 
todos los traba jos del mundo, q vegays a dar 
fobre mi.Llueuá fobre mi dolorcsjatigucn 
me enfermedades, afllijan me tribulaciones, 
perfigame vno, inquiéteme otro cójurcn có- 
tra mi todas las criaturas , fea yo hecho op- 
probvio de los hóbres,y dcfcchodcl mundo; 
desfallezca en dolores mi vida y mis añoscó 
gemidos, con tato que dcfpucs dedo venga 
yoü Je (calar en el dia de la tribulación y me- 
rezca fubii aquel pueblo guarnecidoy herr 
mofeado con tanta gloria. 

Anda pues agora loco amador del mundo 

• bulc.uitulosyhóras,ed¡(icarecamaras ypa- 
lacios,enfancha términos v heredades, máda 
fi quieres a reynos y múdostque nunca por 
efl'o feras tan grande coinoel menor de los 
íieruosde Dios, que recibirá lo que el mudo 
no puede dar,vgozara de lo quepara fiéprc 
ha dcdurar.T u có tus' pompas y riquezas fe 
ras có el ricoglotó fcpultado en el inferno 

Lucz. ¡j, mas ede có el pobre Lazaro fe ra por losAn 
gelcs Iletrado al fenodc Abraham. 

De los itere i que deprrfeme pn.mere r uejlro Se 
i or u loi l uer.ot . C~¡>. Jti. 

tóTft Si porvfturadixeresq todas eftas 
t°h ,s fulodichasfcn bienes yma- 
J cs ‘í paraatleláte fe prometen, vq 
dcíTcas vt talgo de prcíenteCpucs 
tato fuelcmoucrelcoracó la vida i losob- 
jeftos prcicntes'itábíen te daremos aqui las 
manos llenas deíToqdeflcas. Porq dadoca- 
fo ¿¡ nuedro Señor tiga'él mejor vino, y los 

• mejoresbocadosguardados para el fin di có 
bitermas no por eílo dexa a los fuyos ayu- 
nos y boquilecos en ede camino : porq fabe 
el bit- q deda maneta no p odrían durar cncl. 
P or dóde quádo dixo el a Abrahá.N o temas 

pene. ir. Abraháporq yo fovtudefcnfor,y tu galar- 
dó fera muv grade, dos cofas le prometió en 
, cfta, palabras, vna *1 prelentc^q era fu tutela 
y amparo para todas las cofas deda vidajy 
otra de futuro qesd galardó d lagloria.q íc 


guarda tía para la otra. Maj ¿j tan grade fea la 
primera promefa,y quátas maneras íl bienes 
y fauores encierre en fi,no lo podra entéder, 
fino quid onicrediligentcmétc lcydólascf- 
cripturas fagradas.las quales ninguna cofa 
masa menudo repite y encarecí, q la grade- 
zade los fauores, regalos, y bcneficios,q nuc 
dro Señor promete a los tuyos en eda vida. 

Oye lo quedizc Salomón en fus Proucr- Pron c r 
bios fobreede cafo.Bicnaucturadoel varón 
que hallo la fabiduria. Porque mas vale la 
poflcfsió della,qucrodoslosthcforosdcp]a 
ta y oro, por muy fubido v prcciofo que (ea. 

Mas vale que todas las riquezas del míído , y 
todoquátoe) corado humano puededeflear 
no fe puede cóparar có el la.La lógpra 3 dias 
eda en (u diedra.v en fu finiedra riquezas y 
gloria. Sus aminos foncaminos hermofos, 
y todas fus fendás fon pacificas. Arbol de vi- 
da es para todos aquellos que laháalcaqado, 

Y el que perfeuerátemente la poflcyere,fcra 
bienauéturado.Guardapucs hijo inio la lev 
de Dios y fus cófcjos:porquc cdo fera vida 
para tu anima, y dulzura para tuga rgáta.En 
tonces andaras feguro en tus aminos : y tus 
pies no hallaran en que rropccar.Si tu dor- 1 
mieres,no tedras porque temer, y fi repofa- 
res^ér te lia tu fueño repofado. Eda es pues 
hermano la fuauidad y dcfcáfo del camino de 
los buenos:mas del quclos malos llcuá.mira 
quá didcrctes nueuas nos da la fcriptura.El 
camino de los malos("dizecl Ecdcliadico} recle, 
eda lknodcbarrácos:y al abo de la jornada 
les eda aparejados infierno, tinieblas, vpena. 
Parécete" pues que es buen trueque , dexar el 
camino de Dios £or el del múdo,auiédo ta- 
ta dittcrencia del vno al otro , no l'olo en el 
fin del camino,fino rabien en todos los pat- 
íos del? Pues que mayor defatino, que que- 
rer mas con vn tormento ganar otro rorme 
tó,quc con vn defcañfo otrodeíbanío?- 

Y para que aun mas claro veas la grandeza 
dede defanfo,y la muchedumbre de bienes 
quede prcfcntéacópañan ede bien, rüegbte 
que oyasattentamftclo qucdmifmoDios 
y feñor nuedro promete por Ifayas a los ****“• 
guardadores 3 fu ley, cali por edas palabras, 
legun que las declaran diu erfes interpretes. 

Quádo hizicresjdiíeel , tálcsy talescofa» 
que yo mádó, luego te amanecerá el alúa del 

dia 
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dia cLuo'qucescl fo! de ju(licia)quc desha- 
ga todas las tinieblas de tus errores y triíle- 
zas :v luego 1 cominearas a tener-entera y ver 
(ladera faludry la jufticiajde tus buenas obras 
yra ccmiio vna cadela del ante de ti,y la gloria 
del feñoppor todas partes tcccrcaru.bnton 
ccs invocaras el nóbre dclSeñor,y oyr te ha: 
cLunaras,y dirá .Vcts me aquiprefente pata 
todo lo'ifte cúplicre.Entonccsen medio de 
las tinieblas de las tribulaciones y anguillas 
defta vida, te refpládefccra la luz del fuuordi 
uinoq te cófueÍe,y tns tinieblas ferá como 
el mediodía ('porqlasmifmas calamidades y 
aú las cavdas de los pcccados pallados erde- 
nara el Señor q te vegan a ícr occuíió de ma- 
yor fclicidad^y darte ha el fiepre verdadera 
paz y defeanfo en clanima:v cnel tiepo de la 
nábre y fteri lidad,tc dara hartura y abundan 
cía ,y rus huellos (eran librados de la muerte 
yde los fuegos eternos. Y (cías como vnjar- 
din de regadio.y como vna fuente de agua q 
nunca dexa de corrcny edificar fe lia en tilo 
q de muchos añoscilaua.ddieno:para q per 
manezca có folidos fundamentos de gencra- 
ció en generado. Y li trabajares por tandifi- 
car mis Helias, nogaílandolas en malos paf- 
fos,ni enhazer tu volútad cótra la inia,guar 
dado muy dclicadamcte,y con toda folidtud 
lo ^ yo raádo en elle dia .entonces te deleyta 
ras en el Scñor(cuyo$delcytes ibbrepujan a 
todos los delcytcs del mudo} y leuátartc he 
fobre todas las alturas de la ticrra( q es a vn 
citando de vida fetidísima : donde no puede 
llegar coda lafacultad de la fortuna , nide ia 
iwturalc/.a liumanaj-v finalmente dar te he 
dcfpues la hartura yabúdancia de aúlla pre- 
cioCilwrcdad.quc prometí vo a Iacob tu pa- 
dretcj es la bicnauenturanqa de la gloriaipor 
que la boca del Señor ha hablado. Cali to- 
das ellas fon palabras de Dios por Efiyas. 

Hilos pues Ion los bienes*!} promctcDios 
a los fuyos.dc los qualcs aunq algunos fea de 
futuro, los mas dellos fon de prelent chorno 
es aquella nueua luz y rcfpládores del ciclo, 
aquel la ha rtura y abundada de todos los ver 
(laderos bi en es, oque 1 arrimo v confian qa de 
Dios^tqlla afsiftcncia diurna a todas las ora 
cionesy peticiones de líos, aqlla paz y tran- 
quilidad de la confciencia : aquella tutela y 
prouidcncia diuina:aqucl jardín de regadío 


("que es el ventora hlrtifoftiiV-rde la gracia} 

aquella fuchtedfide nunca foltá aguas*} es- la 

prouifió de toda* las cofasiaquclló? Jelevtcs 
diurnos q febrepujan a todos los humanos:y 
aqucUfcuátamienrodc fpiritu , a ¿uva pure- 
za no puede llegar roda 1 a facultad de la na- 
turaleza criada. Todos dios fon fáuorcsq 
Dios promete a los fiiyos:todas foh obras 
d&mitcricordia,efie¿losdc fu gracia r tc{li- 
moniode fu amor,v regalos déla prouitlccia 
paternal tiene de ellos. Sobre cada viU» de 
los quales auia taro qdez¿r,q nofufire la bre 
uedad dellc volümy.q cada cofa deltas fe tra 
te ón particular, l’ucs de todos ellos bienes 
gqíálos buenos nvefta vida y en lá otratt'ülc 
todos ellos carcleclós ihalos en la vna vertía 
orraipara i¡ poraqui véus ladiftáciaq aydc 
vnos a otrosrpues ta ríeos tílan losvfiosrítá 
pobres y necelsuado^lOiOtios.Porú fi itíifat 
atlentamctctodas eftdVpalábras (ulodidiass 
y miras tálsien lá tióditífiy cíhdode iosbuc- 
hos,y de i os dial of hbl letras q los vños rilan 
en gracia de : D iosyy-los otros en dcfgraeia: 
los vnos fon amigos,! os otros enemigos dos 
vnoscílancn luv,lósotrosen tinieblasdos 
vnosgozádeconfolacioncs de Angeles, los 
otros de deleytes S puercosdos vnos fon ver 
dado amóte libres y f eneres <} fi mi linos, los 
otros efclauos de Jaranas, v de fus appetitos: 
a los vnos alegra el tellitnonio de la buena 
confciccia,» los orrosófino cíludcl toJolic 
gos} remuerde fiópre el gufano de la fuva:los 
vnos en la tnbulació per mane (ce en fti mií- 
ino lugar, los otros como paja liuúna fon ar 
rebatados del victodoj vnos ella amarrados 
y feguros oó el a ncora día cfperá(ja,los otros 
dcfamaríadosycxpuellosa los ímpetus <J la 
fortunadas oraciones de los vnos Ion acccp- 
tas y agradables a Dios, lasde losotrosno 
lo fonda muerte de los vnos es quieta, pacifi 
ca,y precióla en el acatamiéto diurno, lade 
los otros inquieta, congoxofa, y llena de mil 
tcmores:finahnctelos vnos viuc como hi|os 
debaxo de la tutela y amparo ¡}Dios,y duer 
mó dúlcemete debaxo la íombra de íupro- 
uidencia paíloraldos otros cxcluxdos dcíla 
manera 3 prouidóua, anda como ouejasdcl- 
cairiadas fin paílor y fin ducñó,cxpucllas a 
todos los peligros v encuentros debmundo. 
Pucsfi todos cílos bienes acompañan a 

lavir 
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1* virtud ,dime que es lo quetedetiene para 
que no abraces vn tá grade bié ? Que puedqr 
allegar en defeargo de tu negligccia ? Dezif 
que cdo no es verdad, no ha lugar, pues lo 
vets todo fundado en palabras ae Dios, y tc- 
ftimonios de efcriptura.Dezir q edos fea pe 
quenos bienes, no ha lugar pues exccden( co 
moya diximos) todo lo q el corado humano 
puede deílear.Dczir que eres enemigo de ti 
m»ímo,y q nocobdiciascílos bienesaápoco 
cdo ofaraj dezir:pucs el hóbre naturalmctc 
es amigo 3 fi mifmo,y la volitad hpmana tie 
ne por objeílo el bié q es el bláco y paradero 
de tu delito, Dczirq no entiendes, niguílas 
cftos bienes , no baila para defeargarte de 
culpa, pues tienes la fedéllos , aunqelguílo 
piérdele por el peecad.o,mas no la fe : y la fe 
es redigo mas cierto, mas feguro,v mas abor 
nadó q todas las otws.cxpenécús y tedigoj 
del múdo.Pucs pará^S no deiinct ¡ras có elle 
tcftlgo a todos los otrosiPoroueno creerás 
mas á la fe ó a tu proptio parefeer y juy 2 Ío? 
Ot qujfiedés acabar de determinarte, y arro 
jarte en los brstjos d Dios, y fiarte del, como 
barruntarias luego en ti d cüplmiicnto de- 
ltas PropheciasA eiia» lagrádezadcftosdi- 
uinos t helores, verías qi.an ciegos andan to- 
dos los amadores d; ftglo,pues nobufcácdc 
bien;y verías fiualmcte có quátarazó nos có 
bido el baluador a tila ina ñera de vida, dizic 
Mattb.il, do.V cnid a mi todos los que eltays trabaja- 
dos, y cargados, q yo os daré refrigerio. To- 
mad mi yugo íobre vofotros:y hallareys def 
canfo para v ucítias animasrporq elle miyu- 
goes muy fugue, y carga liuiana.No es Dios 
engañador, ni falfo prometedor ni grade en 
carclcedorde las colas q prometc.Pues por- 
que huyes? porque dcfcclus la pazy la fuaui- 
¿id? porque dclpreciascl halago , y la dulce 
voz de tapador ; Como ofas defpedir de ti 
la virtud, teniedo tal fobreferipto como elle 
i.jugüo, firmado dtf la mano de Dios? Menores co- 
fas oyo la revpa] Sabba de Salomón : y vino 
delbs vltimos fines de latitrraa prouar loq 
auia oydoipues porq oyendo tu tales , y tan 
ciertas nucuas de la virtud, no te auepturas a 
vn poco ti trabaiotfi quiera por aueriguar la 
verdaddeede negocio ? Píate hermanodc 
Dios \ de fu palabra y arrójate confiadamé- 
tcenfus bracos : y fucha de las manos eífa 


nonada que te dcticnety veras como queda 
vécída la fama de la virtud có fus mcrcícimie 
to$:y como es nada todo lo que fe dizc , en 
comparación de lo que en ella ay. 

Que no deue el hílre dilat.ir para odelanrefn con • 
uerjion-puei tiene tanta atuiae <¡u* defeargo* 
por r JXpnJc la culpa» cela ^idapojja- 
a . Capí. lili. 

. Ves íi por vna parte fon tantas y 
®)$|¡ tá grades las cofa sq nos obliguna 
A mudar Ja vída,v por otra no teñe 
mosexcufa alguna fuffieiéte para 
nohazer eda mudanca,rucgotcq me digas, 
para quádo aguardas a hazerla?Bueluc ago- 
ra hermano vn poco los ojos a la vida palla- 
da^ mira cn(qualquieredadq agora edes) 
que ya es tic po,y paíTa de tiepo para comen 

S radefcargaralgodc las deudas palfadas. 

ira que ficdoChridiano reengendrado có 
el agua del fanéto ha p t iGn o,tcniédo a Dios 
por padre, y a la I gleba por madrey auiédo- 
tecriado có la leche del tuágelio(quc es eó 
ladoétrinadelos Apodóles, y Euágelidas_) 
y lo que mas es có el indino pá de los Angc- 
íes^que es el facrameto del altar ) con todo 
edo has viuido có tata l¡eecija,como fi fueras 
vn puro Getil que ningú conofcimiéto tu- 
uiera de Dios.Sino di me, que linage de pcc- 
cadoavqueno ayas cometido?quc árbol ve-, 
dadoay en que no avas puedo los ojos ? que 
prado vcrdcay^lóJe alómenos con el dcíTeo 
noavashechoficllaatu luxuria? Que fe ha 
oftrefeidoa elfos ojos, que no loayasdeflea- 
do? Que ap pe ti t o de xalte de cumplir ac ordá 
dote que tenias Dios,y que erasChriltianoí 
Que mas hizieras fino tuuicras fe, fino cfpc- 
raras otra vida, fino temieras juyzio?Qiie ha 
fido to da tu vida, fino vna tela de peccados? 
vn muladar de viciosivn camino de abrojos? 
y vna defobediccia de Dios?Có quien lias vi- 
uido hada aqui,fino con t u appetito,y có tu 
carne, y có tu honra, y cóel múdo?ElTos háfi 
do tus diofes, ellos los ydolos a quiéhas fer- 
uido, v cuyas leyes has guardado, Cuéta con 
Dios,có fu ley,y có fu obediencia, por vétu- 
ra no la has tenido mas que fi fuera vn Dios 
de palo.Porque es cierto, que muchos Chri 
dianos ay, que có la mifma facilidad que pcc- 
catianfi crcyeílcn que no ay Dios con ella 
mifma peccan creyendo que le ay:y ninguna 

cofa 


Di. 


Sxartáclcn 

cofa menos haze creyendo lo vno , q harían 
creyedo lo otro.l ! ues q mayor injuria, ó ma 
vordcfprccio puede íerde cáalta mageftad? 
Finalmccc creyedo todo lo q la rcligióChri 
ftíana creedle ul manera has viuido>como fi 
creyeras feria mayor fabula o mentira del 
mundo. 

Y finoteclpantab muchedumbre de los 
peccados pa(lados,y la facilidad con que los 
hcziftc,comono tccfpanta fi quiera la mage 
ftad y grandeza de aquel cótra quien pecca- 
fte? Alca los ojos, y mira ¡a imméfidad y gran 
deza de aquel Señora quien adora los podc- 
resdel cicloantc cuyo acatamicco ella pro- 
ílrr.da la redondez del mundo, en cuya prc- 
fcnciatodo lo criado no es masq vna paja 
que fe lleua el vicntoiy mira quan grade mal 
fea , vn viliísimo guCinillo como tu fe aya 
tantas vezes atrcuido a oíícnder y prouocar 
a vra los ojos de tan grande mageílad. 

Mira la gradeza c fpaní ofa de fu julticb, y 
los caftigos tan horribles que halla oy tiene 
hechos en el múdocótra el peccado,no folo 
en particulares per fo ñas finotábieu en ciu- 
dades, gctcs,rcynos, y prouinebs ,yen todo 
el vniucrío múdo:y no folo cnla tierra/mo 
enelcicloiv no folo eneltraños y pcccado- 
rcsjfmocnfu mifmo hijo innoccntifsimo: 

Í jorq fe pufoa pagar por ellos. Pues fi ello 
c haze en el inadero vade, y por peccados 
agenos, en el teco , y cargado de peccados 
propriosq fe iuraíPucs que cofa puede fer 
mas defa tinada, q ponerfe a burlar vntS vil 
hóbrezilio cóvnbcñor q tiene b mano tan 
pelada, que fi la carga fobre ti de vn golpe te 
arrojara en el profundo de los infiernos, 
fin remedio! 

M ira otro fi b padecía dcftcSeñortel qual 
ha tato úépo'q te aguarda rquáto ha ^ le offé 
des, y q li dcfpucs de tatas riquezas de lógarii 
midád y padecía coque te ha efpcrado* toda 
via perfeueras enviar mal de lu mifericor- 
db para prouocar fu yra ,dc(ámiara fu ar- 
co, y lacudira con fu aijaua,y Uoucra fobre 
ti betas ik muerte. 

Mira la profundidad 3 fus juyziosú altos, 
de los qualcs leemos y veemos oda día tan 
grades marauiíbs.Vceinps vn Salomen def- 
pues de aqlb labiduria tan grade, y de aqllas 
tres mil parábolas y my Herios proíundifsi- 


titth y.'ui'r, 

mos del libro délos Cantares, deCunparado 
deDios, y derribado antes bscílatuas délos 
ydolos:vccmos vno dcuqllos líete primeros 
dbconos de la Iglcfia,q cíbuá llenos del Spi 
ritu fan¿lo,hcclio no folo herege fino herc- 
fiarcha y padre Je heregús. \ ceñios cada día 
muchas eilrelbs caer del cielo en b tierra có 
mifcrables caydas,y venir a rebolcjrle cnel 
cieno, y comer mijar <J puercos, los q alienta 
Josa b me la d Dios, fe núteniá Jcl pi de los 
AngclcsiPucs íi los julios por alguna (cere- 
ta foberuia,OnegligLCÍa,o delagiadelcimic- 
to,q tuuicrójlon aisi ddamparadosd Dios, 
a cabo de ratos anos 3 leí uicio,q clperas tus 
q cali ninguna ona cola has hecho en toda la 
vida, fino multiplicar otienfat contra Dios! 

Pues veamos, quic della manera ha viuidci 
no feria razó quccclbíTedc añadir peccados 
a pcccados,y deudas adeudaste q comecallc 
a aplacar a Dios, y defeargar fu anima '.Vio 
feria razón que bailallé lo que hada aquí fe 
ha dadoalinundo , y a la carne, y.al demo- 
lí io,v que le diefle algo de loq queda al que 
todo lo dio'No feria ra 2 ó,tcmer(a cabo de 
tato ticpo,y de tatas in jurias)ia juiticiadiui 
na, que quito fuñiré los malos có mavorpa- 1 
cicaa tato los caftigaddpucs có mayor ¡üllr 
cb?No feria juño temer citar tato tiempo* 
en peccado y en dcigracia do Dios :v Miti gó’ 
tía 11 v n tan poderolo contrario cortiód j y 
depadrcpbdofojhazerlo juez y enemigo?' 
no feria razó temer lu fucrca de la maluco*-' 
ftumbre,no vengaaconuertrrfe en nauliah? 

Zaíy krzer del vicio nccclsidad , o poco me- 
nos?Comono temes de venir pocoa pócorl 
dar contigo en aquel deipenndero dfclferiu-’ 
do rcprouadotalqual dcfpucs que viene el 
hombre, ya no liare cafo do nada. 

Dixo cí Patriarcha lacob a fu (negro 
bá.Cntorzcanos luq ccfiruo, yq miro por Cene 
tuhazieda,tiepocs yaqvo tibien miie por 
la mb: y comience a entender en las Cofas di 
hñ cafa. Pues fi tu tatos años ha q te has em- 
pleado en fcruicio defte mudo v delta vida: 
no fera razó comentar ya aganar algo parú 
tu anima, v parala vida aduenidera ; No ay 
colámasbrcuc nimasfragilq lavidadel lió 
brclplics porqproueyendocó tato cuidado 
lonecclbno paradla vida tan breuc,no pro 
uecs algo para aqllaq durara para licmprd? 

Con 
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Ccnclrpinde todoloftpidieho. Cip • V. 

■ ; Ves íi todo tito es afsi , ruegotc 
Jj agora hermano por la tingre de 
Qiriitoq te acuerdes de timifmo: 
v mil es q eres Chriftiano , y q tie- 
nes por (umma verdad todo lo q predica la 
fc.I' ues cfl’a fe te dize que tienes íobre ti vn 
juez,amc cuyos ojos citan prefentes todos 
los palios y mométosde tu vida:yq es cierto 
Mnil.ii. qhade vcnirdia enqtc pida cuenta, halla de 
y na palabra ociofa.Éflafc tcdize,quc no fe 
acaba del todo el hóbre quádo muere, fino q 
defpues delta vida tcporal q da otra vida per 
durablctyq no muere las animas có los cucr 
pos, fino q quedadofecl cuerpo en la fepultu 
ra,cl a nima entrara en otra nueua región, y 
nueuu inúdo dóde tal tedra la fuerte y la có- 
j ania,qualcs t uuo aquí las coitúbres y la vi-, 
da.lifla fe te dize,q aisi el galardón de la vir- 
tud como e 1 caítigo del vicio, es vna cofa tan 
grade /j aunq todo el mudo eíluuicflc lleno 
de libros, y todas las criaturas fuellen eferip- 
tores antes fecanfarian los eferiptores, y fe 
agotaría t odo el mudo, q fe acaba lie de d cela 
rar, loó cada cola deltas comprchendc. Ella 
milmafetpdizckjfontágrádes las deudas y 
beneficios q dcuemos a Dios;q aunq el hom 
bre tuuieíle mas vidas q arenas ay en la mar, 
era poco,cmplcarlas todas en fu fcruicio. 

. P yes fita n tas y tá grandes cotas n os cóbi- 
dá a la virtudicomo Ion tá pocos los amado- 
res y ftguidotcs dcila?Si los hóbre? fe mucre 
por nucidle q mayor intereíTe, q vida per- 
durable&i porttmordecaftigo,q mayores 
ltigoq pena para íicpre'b j por obligaciones 
de deuda? y beneficios, que mayores deudas 
q lasque(edeucaDios,afsiporfcr el quid 
cs,como por loque del tenemos reCebido’ 
Si nos mueuc el temor de los peligros , que 
mayor peligro que el Je la muerte, cuyaho, 
ra es tá incierra,y cuya cucta es tá eílrecha?Si 
la paz, y laliberad>y elfofsiegodel fpiritu, 
y la iuau¡dadde la vida fon colas que todo el 
miído de fiel, claro cita que fe hallara mejor 
todo cito en la vidaque ferige por, virtud y 
por razó, que en la que fe rige por antojo ,y 
por paisiompues c| hóbre es criatura racio- 
nal,) nobeftial.Y íitodocfto es poco para 
tener cnalgo cite negocio, no bailara ver q 
por el baxoDios di ciclo ala ticrra,y fe hizo 


hóbre, y auiedo criado en fcy s dias el mudo, 
gallo trcynta y tres anos en ella obra ,y fo- 
bre ella perdió la vida! Dios muere porque 
el pcccado muera, y con todo ello queremos 
dar vida en nucltros corazones a quid Dios 
la quifo quitar con fu muerte? Que mas dire? 
Sobra ya razones, [obra, fi por razó le ouief 
le de lleuar elle negocio.Porquc no digo yo 
mirado a Dios en vna Cruz, mas a do quiera 
q boluicrcmos los ojos, hallaremos q todas 
Jas colas nos da vozes,y nos llama a elle bic 
pues no ay criatura en el múdo(fi bid fe mi- 
ra)quc no nos llame alamor y fcruicio del 
común Señor. De manera que quátas fon las 
criaturas del mundo, tatos Ion los predicado 
restamos los libros, y tatas las vozes , y tan- 
tas las razones que nos llaman a D ios. 

Pues como es pofsible q ratas vozes como 
cilas>y tantas promeflsts , y amenazas no fea 
parte para licuarnos a el? Que mas aula d ha 
zcr Dios de lo que hizo ,m prometer de lo 
que prometió, ni amenazar de lo que amena 
zo,para traernos afi,v apartarnos de pccca- 
do?Y có todo ello q fea tá grádc,no digo vo 
el atreuimicto,fino el encátamiéto de los nó 
bre? que tiene ello por fc,q no recelen cllar 
todos los dias de iu vida en pcccado ? y aco- 
ílaifc cnpeccado?ylcuantarfe en peccado? 
y derramarle por todogencrodc peecados? 
y ello tan fin temor, y tan fin efcrupulo , y tá 
íi n perderporeflb ci fucilo, ni (acomida, co 
molí todo lo que creen fucfléfucño,y todo 
lo que dize los Euangelios metira ? l^i pues 
rraydor,di tizón aparejado para arder en 
aquellas eternas y vengadoras llamas: que 
mashariasdelo q hazes lituuieras por roe- 
tira todolo que erees? Porque veo que aun- 
que por temor de Ja jultiua del mundo refre 
nasalgo de tus appciitos>mas'por temor de 
Dk« no veo que dexas de hazc r 1 o que quic 
res, ni tomar venganza de quien quieres, ni 
cumplir todo lo que deflcas,fi puedes. Di- 
me ciego y defatinado, entre tanta feguri- 
dad y confianza que hazc el gufano de la có 
fciencia?dondcclta el fefo: y el juyzio ,y la 
razón que tienes de hombre? Como no, te- 
mes tan grandes,tan ciertos ,y tan verdade- 
ros pcligros?Si te puficllcnvn manjar delá : 
te, y algún hombrc(aunque fuelle mentir o^ 
fo ) te dixcfíc que tenia póijóñsjolarias por- 


ucntu 




K Otti.l. 


Kcclc.fi 


5 BxborUcien *ben >.hjV. . jj 

u entuna tocar en el por fabrofoq fuelle el dizicdoafsi.HijodtJc los primeros año» de 
manjar, y mentirofo el dcnunciadoríPucs fi tu mocedad oye la doctrina :y en tus poílri- 
los Prophccas,íi los Apollóles, fi losliuágc- mcrias gozaras del dulce fruido de la iabidu- 
lilLiSjíi d mifmo Dios te da vozes , vdizc: na. Alsr como el q ara yficbra,cc llega aclla. 


La muerte eftaen ella olla hóbre miterabie 
la in uerre ella en ella gololina el diablo te 
pone delante, como olas tomarla muerte có 
tus manos, y bcucr tu perdición ? Que hazc 
ay el lelo, y el juyzio,y la razó q tienes de hó 
breí Donde cita luluz,dódc fusazeros y fus 
filos? pues ninguna cofa cortado tus vicios? 
O mifcrable frenético , embaucado por el 
enemigo, fcntcnciado a perpetuas tinieblas 
interiores y exteriorestpara q de las vnas va- 
yas a las otrasteiego para ver tu miferia , in- 
ícnfibicpara entender tu daño, y duro mas q 
diamátc,para no lentir el martillo de las pa- 
labras diuinas. O mil vezes milcrable, digno 
de fer llorado, no con otras lagrimas, con 
aquellas, que llorauan tu perdicio n, dizien- 
do-Si conofcieífcs en elle dia la paz, y el def- 
canfo,y las riquezas que Dios te oflrcce, las 
quales cftan agora cícondidas de tus ojos. O 
miferable el día de tu nacimiento , y mucho 
mas cldctumucrtciporq fera principio de 
tu condcnnacion.Quáto mejor te fuera nu- 
ca auer na(cido,fi has de fer para ficmprc c&> 
dcnnado?Quáto mejor tcfucra no auer fido 
baptizado, ni rccebido lafc,fi por v lar mal 
della,ha de fer mayor tu códennacionlPorq 
fi la lumbre folade la razó bailo para hazer 
inexculablcs a los Philolophos:porq no co 
nociendo a Dios, no le glorificaron , ni lir- 
uieró(comodizeel Apoftol)quáto meaos 
cxculá tendrá quien recibió lumbre de fc,y 
agua de baptifm o, y cada ario abre fu boca pa 
ra rccebir a Dios, cada dia ove fu doílrina, li 
ninguna cofa hazc inas que ellos? 

Pues ¿j podemos luego inferir de todo lo 
fulodicho,lino conduyr en breue que no ay 
otro lelo, ni otra ütbiduria,ni otro confejo 
en el mudo, lino q dexados a parte todos los 
embarazos y marañas deíla vida, ligamos 
aqlvnioo y verdadero camino, por do fe al- 
cay-ah verdadera paz, y la vida perdurable? 
A ello nos llama la razón, y la prudeeia, y la 
iey,vel cielo, y la tierra, y el infierno , y la vi- 
da,y la muerte, y la juílicia,y la miíéricordia 
de Dios. A ello feñaladamcte nos cóbida el 
Spintu lando por la boca del Ecclefiaílico 


Y efipera có pacicria los fru&os que te Jara. 

Poco fera lo que ti aba jaras, y prcltogoza 

ras degrades bitncs.Oye hijo mió mis pala- 
bras,)' no tengas en poco cílecófejo q te da- 
re.Pon de buena gana tus pies cnlos grillos 
della,y tu cuello en fus cadenas. Abaxa los 
hóbros,y licúala fobre ti , y no te enti illez- 
cascó las ataduras dclla. Allégate a ella con 
todo coraijó.v có todas tus fuerzas ligue fus 
cam¡nos.Bulcala con toda diligcciay defeu- 
brirfe te lia:y dclpues q la v lucres hallado, 
no la dclümparcs,porq per ella v cdi as a lia- 
llar de fcáfo en tus poítnincrúsiy lo que an- 
tes te parefeia trabajofo,deípucs fe tchara 
dclcytablc.Y fer teliá fus grillos defenlió de 
fortalcza,y íundametos de virtud,) fus cade 
ñas veítidura degloria porque en ella ay her 
moflirá de vida, y fus vinculos fon atadura 
dcialnd.Haflaaqui fon palabras del Eede- 
fiuílico:por las quales cnalguna manera en- 
tenderás,^ tan grande fea la hermofura , los 
deleytesria libertad, y la riqueza de la verda- 
dera fabiduria q es la milina virtud, y conof- 
cimient o de Dio$,dc que hablamos. 

Y fi aú todo ello no bailare para vencer tu 
corado, alqa los ojos a lo alto, y no mii es a las 
aguas del mudo q dcfuanclccn,fino mira aql 
Señor, q efia en la cruz muriédo y fatisfazie- 
do por tus peccados.Alli ella en aquella fi- 
gura q vccs.clauados los pies para elpciar- 
tc, y abiertos los bracos para icccbirtc,c in- 
clinada la cabera para dartc(ccmo a otro hi 
jo prodigojnucuos befo» de paz. Dtndc ay 
te ella llamádo(fi le labe» o> r)con tatas vo 
zes v clamores, quantas llagas tiene en todo 
fu cuerpo. A cllasvozes pues hermano mió 
indina tus oydos:y mira bié q lino es oy da la 
orado de 1 q no oyo los clamores del pobre 
quamo menos lo fera del <fj a tales clame res 
como ellos ella fordo.Pucsfi determinado 
ya de oyr ella voz, ademares tft mudar la vi- 
da, y hazer pcniitcia vcrdadcraicomo ello le 
aya de hazer, el tratado íiguiente lodcclara. 
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CT D A -r nn 9 A G FN D O. eft° d in^ os qualcs aunque entre los 1 bco- 

t TR-dTA locos fcan muy claro s,a losíiiñpics; pata cd 

D: Ufcrntcna*,] Confín. ^edificación eíb feriptura fe ordcna)U». 

PROLOGO. muy occultos,y por cito conuicne q fea ad- 

Ntre todos los males q ago- uertidos dellos,y porq elle tacramcnto tic- 
1 ra ay en el mundo , ninguno nc tres partes principales(q Ion Cóiriaon, 

==* ay que mas merezca fer llora Confclsion>ySatista¿tion)encadaAiude- 
do,quecl modo que tienen ftas declaramos fummariamentc lo que le dk. 

__ algunos Chriltianos de con- uc hazer paraque la penitencia lea pencóla, 
lefluricjquando lo manda la Iglclia.Porquc / 4 primen pírre de U petútencií,q»e e¡ UC'ú 

(lacados aquellos q viue en temor de Dios, rnrio j de l«i medios por in fe alc.i f*. Ca-I- 

y tiene n cuenta có fus animas) veemos quá Ves el que de veras y de t odo co- 


mal fe aparejan muchos otros para elle fa- 
cramentoty quan íin arrepentimiento, y fin 
examen de fu confciencia le llegan a el. De 



raijondellcaboluer a Dios ,el q 
entendiere la vanidad del mundo, 
y la obligación que tiene al ferui- 


- Cor 


examen oe tu eoniLieueia it « vi..» yuuuujjj'.iuu'ju'''''-"- — • 

donde nafce,que acabando de confellaryco ció de fu criador y redéptor, fe quiere tornar iu«. ¡j. 

raulgar, luego fe bueluen a lo paífado-.y que a efiy a manera del hi |0 prodigo dellca bol- 

a penas es acabada aquella femana de la pe- uc r a la cafa de fu padre, fepa que la primera 
nitcncia,quando luego tornan a aquel mif- puerta por do ha de entrar, es la contrición, 
mo cieno en que antes le reboleauá ,ybucl- Porq eftecsvnodclosmasprcciofosfacri- 

ucncomo perros a tragar lo q yaauiá rcuef- fieros q podemos offrcfccraDiostfegü aque 

fado. hile esvngrandcfprecio de Dios, y de Hodcl Pfalmo,qucdtzc.SacrificiocsuDios rfaim.jo. 

fu Iglefta,y de fus miniftros y facramétos : y el fpiritu qucbrantadorel coracon contrito 

parece q es andar cada añojugandocó Dios, y humillado>Scrior,nodefprec taras, 
pidiéndole perdón de las injurias hechas , y Hila contrición ticncdos partes princfpa- 
protcílandola emicndadellas,ya bucltadc lcs.La vnacsarrepentimientodclos peco 
cabera tornando a luzer otras mayores. dos pafladosty la otra prouifton de emendar 

Elcalligoquc merecen eltos^s el q Dios los venideros. La razondefto cstporque la 

lcsda(quees el mayor que fe puededar )q contr¡cion(propriamente ltabládo es vna 
esdexanos andar en elle |ucgo toda la vida, dcteftacion yaborrcfcimicnto del peccado 
halla queilcguelamuertcidondc lcsacaez- fobre todo lo q fe puede aborrecer, en qui- 
ca loq lucic acacia r a los q nunca hirieron toes offcnfiuo de la diuinu inage liad. Por ,. aJ , 
penitencia verdadera Italia aquella horaxu- donde, el que elle aborrefcinticto tiene, afsi 

;i yofin(rtgularinentc hablando como dizc aborrefee los pecados pallados como los 
clApollol)iera conforme a fus obrastde las venideros : porque afsi los vnoscotnolos 

otros fon oficfiuosdcíla mageñad. Mas los 
palTados(como yano los puede clcufar pó- 
jale poraucrlos cometido : y los venideros 
(que ellan en fu man o) propo 1 1 c fi rm i fs i ma 
mentede cuitarlos. Por donde fe vec claro, 
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quatcs nunca hirieron peni recia verdadera, 
fino ralla, como el milino Señor fe quexa 
Hicre.it. p or ynPropheta,diziedo.Nofe boluicron 
ami con todo fu coracon, finocon mentira. 
Y llama aquí meAUra,aqttella pcnitecia fal 

/* ... . . . .i U r, I /vr r Liri-i rv, enr i 


fa,y apparcnicque hazcn los tales :q. parece que(comodizcS.Augullin enel ltbrode ht 

pcnitcnc¡.t,ynolpes:cólaqualno engañan medicina de la penitcncuDno baila al hóbre 
a Dios, ñus enganan a limilitiosqnics les pa paraaplacara Dios mudar la vida-, v apar- 
rece que han hecho penitencia vetdadera, tarfcdelospcccadospaflados:l;no es mcnc- 
comoquietí q todo lo hecho fcafinfruíto. íler tambic tluislazcr por ellos por el dolor 
Euesli algún o dellca conucrtirfc a Dios dclapenitcncia,ycóelgemtdode ¡a humil- 
de verdad, v hazci pcnitcnciadevcrdaJ^tqui dad,y con facrificio del corayon contritoy 

le declararemos en pocas palabras Jo q pa- humillado, y con obrasdcroil’cricordia. 
ra ello dtuc luzer: poniéndole delante los Pues conforme a ello la primera cotí que 

mas comunes auifo» qn e Jos Doctores para dcue procurarcl verdadero penitente ,cs el 

dolor 
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dolor yarrepétimientode fus peccados, ha- 
ziendo lo qhazia aquel fando penitente q 
dczia.Reboluerc Señor en mi memoria de- 
lante ti todos los años de mi vida, con amar- 
gura de mi coraqó.Y deltc dolor y amargu- 
ra, no ha de fcrprincipalmcte,porq por fus 
pcccados mereício el infierno, y perdió el 
ciclo có todos los otros bienes que por ello 
lcpierdcn(aunq ello fea bueno)fmo porq 
por ellos perdioaDios,ylc oftédio. Y afsi 
como Dios merefee fer amado , y preciado 
fobre todas las cofas:afsi es razó qlintamos 
auerlc perdido y oífendido fobre todas las 
cofas Porq la mayor de bs oftenfas , pide el 
majordclos fcntimicntos:yla mayordclas 
perdidas, el mayor de los dolores. Verdad es, 
quelapicdaddc nuellroSeñor,y cldeíl’eo 
que tiene de nuellra faluacion están grade, 
que aunq el dolorno fea tan qualificado co- 
mo elle, juntandofe cócl la virtuddel facra- 
mento(cJ da gracia a quien no pone algún 
impedimetopara rcccbirb)baílara para dar 
lalud.Y ello esloq comunmente lude los 
Thcologosdczir,q los facrametos de la ley 
de gracia, hazen al hóbre de atrito, contrito, 
Porq afsi como vna cádela rezie muerta(y 
que aun ella humeado jeon vn pequeño lo- 
plo fe enciende, y le haze de muer ta viuatafsi 
el anima(que con la virtud de laatrició ella 
como humeando aunq no cnccdidajlobrc- 
uiniendo el foplo y la virtud del facramcto, 
viene a enccdcrfc del todo, y hazerfe 3 muer 
ta viua. Mas qual lea la arrició q aqui llegue, 
no es dado a labera los hombres, lino lolo 
aque lSeñor,a quic ninguna cola fe efeóde. 

También es aqui de notar(para confuclo 
de los flacos)q elle dolor q aqui pedimos, 
no es ncccflario q fea fiepre como ios otros 
dolores fcnliblcs(q ellan en la parte fenfiti- 
ua de nuellra anima, y que rebicntá en lagri- 
mas_)porq fin ello puede 1er elle verdadero 
arrepen tiinicto y dolor, quando nuellra vo- 
luntad aborrefee el pcccado fobre todo lo ¿p 
fe puede detcllary aborrefeer : lo qual mu- 
das vezes fe haze fui lagrimas, y fm ella ma- 
nera ¿1 dolor .Mas como y porq medios fe de 
ua procurar ella manera de arrepciimiéto y 
dolor ,addátc fe tratara en fu proprio lugar. 

La legunda parte(y también muy princi- 
pal )quc paradla contrición lé requiere, es 
el firme propofito de nuca masoftender a 
Dios en cofa de pcccado mortal. Y cílotS- 


bicn(como el dolor)no ha de fer principal- 
mete por cielo, ni por infierno, ni por algún 
otro intcrcífe proprio , fino por amor de 
Diosxomo vecnios que la buena muger tie- 
ne alTentadoen fu coraron de morir, antes 
que quebrantar la fe quedeue a fu marido, 
no tanto por temor, o intcreífe que del cfpe- 
ra.quamopoi el amor que le tiene: pucllo 
cafo que temery deificar bs tales colas, no 
fea cofa reprouada,fino proucchofa y loa» 
blc,y aun don de Dios. 

Y afsi como ella obligado a tener propc- 
fito de cuitar los peccados venideros, afsi ti- 
bie n es neceflário apartarfede los prefentes 
en q ella(li fon inortales( porq de otra ma- 
nera bconfefsión no feria eófclsion, fino la 
crilegio c injuria dcUacramcntoiy por con- 
figuicnteafsiel que fe coufeílaíTe , como el 
que le abfoluicík, ferian facrilegos,y de, llo- 
radores del &craméto:y atsi b tal confefiió 
no feria remifsió de los peccados viejos, fino 
acrcfccntamiento de otros nueuos. Y por 
tato el q no quiere hazer de la medicina pó- 
<¿oña,nivlar parafucondcnnacion de lo q 
Dios inílituyo para fu remedio, trabaje an- 
te todas bs cofas por apartarfede qualquier 
pcccado mortal, li por vétura ella en el. Y 
por tanto el q tiene odio y cncmiílad forma 
da contra fu próximo, deuc falir deíla mala 
voluntad, y rcconciliarfc có el , y reltiiuvrle 
khabbfiia tiene quitadaxn cafo donde de 
nohazerloafsi,fehguicífc algún cfcandalo 
notable a juyzio del prudente confelTonco- 
mo cs,quandoclquccótravoserro, os pide 
perdón en el foro que llaman dclaconfcicn- 
cia: v vos fe lo ntga\ s.porque con ello le cl- 
candaliza' s,y prouocavsa odio contra vos. 

Afsimilmo,el que tiene lo ageno contra 
voluntad de fu ducno,es obligado a Juego íc 
llituyrlo.Y digo lucgo:porqucli luego puc 
de pagar, luego es obligadoa ello. Y nobuita 
que tenga propofito de rellituyr adelante, o 
en el teilamenio,fi luego lo puedcházcr,aú- 
que fea poniedofe en ncccfsidad:n«ayormen 
te quando aquel a quien lé deuc, ella puello 
en otra tal. Y porquea cerca delta obligado 
de luego pagar ,ay mucho que dezir.y tam- 
bién mucho engaño en los malos pagado* 
rcs:quicn quificrc tener fegura lu conlcien- 
cia,aconíc|cfe con quien le fepadefengañar. 
Y tenga auifoquenofolo es obligadoa re- 
llituyr el que tomo, o hizo algún daño , fino 
Memo.j. B tam- 
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tibien q el fue cauta que fe hizieffc, o acpm- con vna mugcr,y no perder la tiftiJad , que 
panando, o aconte jando, o coníinticndo,o ícfulcitarvnmucrtotLucgofiuq puedes lo 
recibiendo en tu cala al hechor , como a mal que es menos, como quieres que te créalo 
hechor, o comprando dé perfona fofpecho- queesmasí 

{a, o rccibiédola,o encubriéndola en fu ca- Pues por efta cauta cóuicr.c quita r de por 
fa,o tibien no atajando el ma] q fe hazia , fi medio todas las occafioncs de pcccadc s : cj- 
craperfonaqlodcuia,ypodiahazcr: porq pccia|mciequádoyavnavezlerópioel ve- 
todos cftos , y cada qualdcllos infólidúfon lo de la vcrguéca,y fe abrió camino parad 
obligados areftituvr al agrauiado:quádoreal mal: Porq abierta ella puerta, impofsiblc es 
mente el daño por alguuas deftas vias fe ti- (moralmctc hsbládo)dcxardepairjre!mal 
guio,) reftituyendo el, los otros queda obli, adclantc.Y fi dizes q te es muy difrjcultofo 
gados a rcftitúyta eñe que pago por todos.* apartar día occafiomporq paracflbcsmc- 
Y como av rcftitucion de liazicnda,afsi nefter echar lucra de caía tal y tal perfona, a 
tibien ay rcftitucion de fama , fi yo eche en quien ticnesgrande obligado, odeq tienes 
la plaija a!» un dciido grauc y lecreto de mi grade neccfsidadta cito note que te rcfpóds, 
proximoty afsi también ay de honratfi le hi- lino a]llo del Salvador que dr/c.Si t a pie, o 
zc alguna injuriado palpbía,odc obra: ven mano te fuere occalió de ma!, corta el pie v 
lo primero es obligado a reftituyrlc (u fama la mano q cíl'a occafió te da: porq mas vale q 
boluiendo a dorar con buenas palabras loe] coxo y manco vayas al ciclo, que codos pies 
antes de tdoro(quando dcftoctpcra prouc- guíanos al inficmo.Bicn veoq es rezia cu- 
cho))- en lo tegundo es neccflario íatisfazer ra cfta.Mas afsi como ay algunas cnfcrmrda 
a la perfona o hendida, o embiandole a pedir des corporales que no fe pueden curar fino 
peído ,o rccópcn lando la injuria, o có lo vno có hierro y fuego, cortando a vezes vn mic- 
y otro juntamente, quádo el cato lo requic- bro por guardar todo el cucrpo:atsi te cóficf 
re,fcgunel juyziodclconfcflor.Afsiq teñe fod ay algunas enfermedades cfpirituales,q 
inos aquí tres mancias de rcílitucion : vna no lumen mas blados remedios que cftos.Y 
de hazicnda,orra de fama, y otra de hora : en deftono tiene culpa la ley deDios(quc es re 
cada vna délas quales ccnuicne mirarfe mu- ftifsima y fuauifs¿ma)fino tu que rópÉÍle el 
cho la obligación que el hombre tiene para vdodc la vergueta,)- abriftc camino pam el 
defeargo de (u conlciencia. mal, y te pufifte a prouocar y enfenar vna fie 

Afsi mitino los q tiene alguna, comunica- ra,efládo dentro de fu mifma jáulaldóde, ni 
ciondcshoncfta,opropofitoy affició daña- auia pies para huyr,niguai ida pata te ace- 
da, cítñ obligados a dcfpedir de fi efta peflilé ger.Y por efto no es mucho q pagues agora 
cia,fi quiere gozar de la grada dcíle facíame tu mcicUido,y cojas el fruíto de lo q fembra 
to.Y nobaftaapartarelcora^ódcl pcccado ftc:y pafles mucho trabajo en echar el ene- 
fmofeaparta la ocaftó dchporq de otrama- migo de cafa, pues tu le abriftc !a puerta. 

! * ñera malte puede cuitar elle pcecado.En lo fcftoes loq rctaalasdos principales pu- 

qual le engañan muehos,quejuftificadoafu tes de la cóti icion ¡agora tTaremosdetosm'- 
pare fe cr ci propoficoy laintcnció,crccquc dios por dódceftavirukl íc alcana >ycfpo.iat 
efta ya todtf fcguro:y no miran q la fírmete mente la primera prtc delinque es el dolor 
del mal fe les queda en cafada qual al mejor y arrepentimiento de lo paliado, 
tiépo tornara a brotar, Por la qual dizc S. p e (tiprincifali's r.-e¿io¡ pr Se fe ¿tes a l.sc'n i 
Bernardo. Cada día quieres cóucrfarcó vna ao,) ejp e < ubíie di- I r ¿clo\ p cceitei 
mugcr:y fer tenido porcótincte? Ya que lo \ es el q de veras y de rodc ccira- 

fucil’cs,no puedes cxcufar a lo menos la man ' qon deflca alcázar eíb piedra y e- 

silla de la mala fofpctha.Si efTfc hazcs,digo ahitísima dé la cóirició , fépa r el 

te ¿j mccrcscfcádalo:porclfoqMÍta la mate- primer medio que para eftóii es 

ria y la caufa del : porq efcripui efta. Ay-dd pedir laaDioscótoda la liuntildídri-fl ar.- 
> Matt.it. a]l por quic viene ci cfcádalo. Pero mucho eia pofsilde.l’orq ai repensó le tllóbic de 
mas para temer es,loq él mifmo faníto dize los pectados como de ue, es vr.a efpccétiili:- 
cn vn fet tnó fobre los Catares defta manera, ma gracia y dadiva futa , y vna < bra que e 

Porvcnturano es mayor tnaraujlU morar ccdc toda la Sil tud y facultad Je lu nautríHb- 
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ra humana-Poró ella naturaleza quedo por 
e¡ pcccado original lucra de la rectitud y or- 
den naturalen que Dios la crio. Porq ella 
crio derecha y leuantada a Dios por amor: 
mas el peccado la torcio, e inclino a Itmil- 
ma,quc es clamordc los bienes vilibles : los 
t qualcs ama v precia mas que a Dios.Porlo 
qual alsi como vn lióbrc que nafee torcido y 
corcouadodcl vientre de lu madre, no ay me 
dicina de virtud natural que baltc para relti- 
tuvrlo en lu natural re¿litud:alsi tábien nal- 
ciedo nueftra voluntad con cita manera de 
corcoua y torcimiento fpiritual, nadie es po 
derofo para rcítificarla , y cndcrccaila a 
Dios(hazicndoq le ame (obre todas lasco 
fascino el mifmoSeñorq la crio. Pues alsi 
como no puede clhombre tener cite amor 
l'obrc todas las cofas fin Diosiafsi tampoco 
puede dolerfe del pcccado Pobre todas las co 
las por el ftnclpecial ayuda del mifmoDios, 
porquede lo vno le ligue lo otro. Y por 
ello dizc el léñor en lu h uágelio. Nadie pLC- 
de venir a mi íi mi padre no le traxerc. Porq 
venir a Chrilto es amarle Pobre todas las co 
las, y dolcrl'c del pcccado Pobre todas ellasty 
cite tal amor y dolor nadie lo puede tener 
de li ( como conuicnc tcncrlc)fi elmilmo 
Dios no Pe leda. 

Pues hazer el ello có vn pcccador es la ma- 
y orgracia,) el ma\ 01 bie que Pe le puede ha- 
za porq aunque fea mas 01 bien ciar gloria 
q gracia, pero mayor cola estacar vn iióbre 
de pcccado, v ponerlo en gmcia:qucd. Ppues 
de pucíto en gracia, darle ta glona:puc, ma- 
yor diitancia aydel pcccado a la gracia ,q de 
k la gracia a la gloria. Y aundize h. 7 bomas 
(tratado de las obras deDios)quc es ma\ or 
obra la juttificació de vn peccador,cj Ja crca- 
Mjl , ció del mundo, porq todo el ler del mundo 
no es mas que vn bien limitado y finito(co- 
mo lo Pon todas las colas cr iadas^maslu guíti 
iicacion del hóbrc,es vna participación de la 
dignidad v gloria de Dios, i¡ es bie intiniro. 
, 1 ’ues fi cita es obra de Dios ,y tan grande 
obra vmitcricordia luya, figuclc q a clPcha 
de pedir con toda la humildad e inltancia 
polsiblcipcrlcuciádo en cita demanda con 
aquella j tadola Cananea:y dizicdo/l en mi 
1 c ricordia de mi Scnor,hi)o de Dauid:porq 
milii|a(quces mi animales malamétc ator- 
mentada del enemigo. Y aunque el Señor al 
principio le nos mueltrc afpero y riguroío 


(como a ella’ fe le tnoftro_)no por <ÍTj aflo- 
xemos,ni delinas etilos en cite rcqucrimieto: 
porq por elfo le mcítro el tal a cita inuger, 
porq en ellaaprcndicíl'emos ano defeonfiar 
quádoafsile vicílcmos:fino antes perfcuc- 
ralfcinos como ella perleucro porq ( como 
dizcelApoltol)ficlcsDios,\no te puede i.Tia 
negar a nadie. Y para anidar a hazer cito 
mas fácilmente, Pe ponen adeláte algunas de 
uotas oraciones y cófidcracioncs , para q los 
q no labe por ft hablar cóDios, y manifeítar 
le fus ncccfsidadcs por aqui fe las puede me- 
jor manifeítar, y pedirle cita miicricordia . 

£ l fcgúdo medio que para eílo ay, es reco- 
gerle el hcmbic dentro de h milinoentiej o 
y lugar conuciiicte.y cófdcrar todas aqllas 
colas que le puede inclinara tener cite anc- 
pentimiento y dolor, porque quato mascó 
liderare las caulas que para ello tiene, tanto 
mas claro vera quanta razón tiene, para llo- 
rar y fentir fu mal. Porque no fin caula or- 
deno la naturaleza q el milmo fentido que 
firuc para ver,firuit lie para lloranpoes de lo 
vno te ligue lo otro: porque el que bien vec, 
bicilora:cítocs,el que (abe mirar los males 
ccmodeuen Per mirados ,dTe los fabe llo- 
rar cc mo tnci clcen ler llorados. Abras pues 
el hombie los o¡os,v ponga los primeramé- 
te t n la muchedumbre de Tus peecados, v def 
pues en Dios contra quien pccco: porque 
cada cofa deltas le dirá quanta razón tiene 
paradolcrícdcllos. 



Ve lu cor.Jidei-dciovn que puede* A\uisr a tener 
dolurj tborrefciiKieniode toi yecceídc, 1 prime 
>■/' ae U ir.uchcdul’re ¿ti nj. C »p. I II. 

SV \ cspaiaprcuocartuanimaacítc 

/y dolor, deucs primeramente poner 

[pAra ame los ojos todo el cutio de tu 
vida pallada, q Ion todos Jos pecca 
ños que Cncllacometilte, juntamente con 
el abulo de todos los benclicios y mercedes 
qucrccebiítedc Dios.Y poiqucel pcccado 
esvn dcPuiodclPummobic,)- del fin pataq 
el hóbrefue criado ,coníidcre primero cite 
fin, v vera mas claro quan defuiado anduuo 
del. El fin para que Dios en cite mundo crio 
al hóbrc,no fue cierto para plantar vinas,ni 
edificar cafas, ni amontonar riquezas, y viuir 
en deley tes(como las obras de algunos dáa 
emcder)íino paraq conocit ífc a Dios, \ le 
amalle y guardaíl’e fus mandamientos : y por 
cite medio alcancaílc el lummo bien para q 
Mcmo.j. B 1 fue 
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fu c criado. Pan efto 1c dio léyenq v ¡tuerte, 
y gracia có q la guardarte,-,’ facramcntos q le 
Ja adniiniftt allcn,\ maeftros q le la enfenal- 
fen:c inlpii aciones ó a elfo le prouocaflen: 
y fobre todo efto l'c dio a fi milmo en precio 
y remedio Je todos fus males. Puracftotam- 
bicn le dio ¡os bienes de naturaleza , que fon 
la vida, la ¡alud Jas fuerzas , las potencias del 
animados lene idos y miebros del cucrpo:pa 
ra q todo cfto emplearte en fcruicio de quié 
fe lo auia dado. Y para cfto mil'mo le prouc- 
yo rabien de los bienes (j llaman defortuna: 
para queco ellos cóferuafic lavida,yayudaf 
Isla necclsi iad agcnaiy dcllos finalmcnre te 
ayudaífe también para mere leerla gloria. 

Hitos y otros tales fon los bienes y ayudas 
que Dios te dio,paraq porcllos le amafies 
yconofcicflcsjV concllosle firuiclfes. Mira 
pues agora tu como Isas cumplido con todas 
ellas leves y obligaciones. Primeramente íi 
miras el fin para q Dios te crio: y confideras 
el que tu has líeuado:vcras claramente quan 
deleaminado has andado: y quito te hasdel- 
uiadodel.Porq el te crio para liberto cs)pa- 
ra que en el emplcallcs todo tu entendían. .n 
to, tu memoria, tu voluntad.y en el tuuicf- 
fes todo tu amor, tu fe, tu cfperáqa:y tu olui 
dado de todo cfto, emplearte te todo tn la ba 
xczadc las criaturas, mcnofpreciádo al cria- 
dor:aplicando y atribuyendo a ellas lo que 
fedeuia a foloel.A ellas amarte , y adorarte: 
en el las pufiftc tu fe, tu cfper5(,'a , tu dcftálo, 
y todo tucontcntamicto:q fue dar a las cria- 
turas loó era proprio del criador : y poner 
en lascólas déla tierra, lo q vuicras de poner 
en los bienes del ciclo. Por aqui rabie veras, 
quanmalhas cúplidoconla primera de tus 
obligaciones, que es con el primero de los 
mandamientos de Dios,qaeltcfin pertCncf 
cc.Sino mira quan oluidado has viuido defte 
Señor:pucs cafi toda la vida fe te ha paliado 
fin acor darte del.-quan ingrato has fiúoa fus 
beneíiciostpucs tú pocas gracias le has dado 
porellosiquan poco calo has hecho de lus 
mandamicntos.’pucs tatas vezes los has que- 
brantado:quan poco 3inor,tuuiftca quié tá 
to merefeia 1er amado teniéndolo tan gran- 
de a las poquedades y niñerías de elle ligio: 
y finalmente quan poco temor has tenidoa 
aquella tan gi ande inapeftad, temiendo tan- 
to a los viles gufanosde la tierra. 

Y demás dcfto,quantas vezes juraftey per 
jurarte fu nóbre en v.'.no,trayédoló arrájtra 


do tn tu boca fuzii.para tel! igt» de todas tus 
porfías y mcriraslComo fancviHtafte lev he 
lias ordenadas para glorificarle y alabarle, y 
para llorar los pccciáos paliado» :cltaujs 
aguardando cftos dias para añadir peccados 
a pcccados,y hazer bella a los demonios? 

Que hora catarte a tus padres nattimiesv 
ípiritua!cs(q fon tus prelados y luperiores) 
ptes tan poco cafo heziftedc todas fus leves 
y mandamientos ? Que amor y hermandad 
tuuifte para con el próximo, pues tantas vi- 
zes por tus pundonores y nonadas Icholla* 
fie, y defprcciaftesv malrrataftc ,ydcflc.irte 
Ja muertcícomo guardarte tu cuerpo y ani- 
mad! vicio carnal, pixstátas vezes por obras, 
por palabras, por penlamiétos, perdérteos, 
y pcrcclcytcs voluntarios te enlodarte en 
elle cien o, y propha naife el téploq Dios te 
nia para li ían?tificado?Qniéexplii:ara aqui 
la foltura de tus ojos? la torpeza de tus penfa 
miéios’ladcshoncÜidaddetus palabrasítus 
galas, tus pafteosstus t ratos y có uertacione», 
vinucciones de maldades? Pues que diré de 
los hurtos de tu auaricia:pucs ninguna otra 
cofa mas preciauas ni aJorauas cjel dinero? 
haziendodel vltimofin : firuiendolo aman- 
dolo, yhaziedo por el, loque porfoloDios 
fe dcuia hazer? Pues la foltura de tu lengua, 
tus murmuraciones, detraítiones, infamas, 
injurias, lilon ¡as , maldición es mentira!, 
quien las podra explicar , pues cafi todas tus 
platicas y eóuerfacioucs fe gartau.m en efto': 
Dcipucidclosdiuinos mudamientos dil- 
curre también poraqucllos rtete pcctadonq 
llama capitales, y verasquanta pane te cabe 
dcllos.Qp.ua liaíido la ambició, la prefump* 
cion,la vana gloria, v lobcruia de tu corado? 
la jaítáciadc tus palabrasíy la vanidad de tus 
obra s? Qp atas lú (ido tus vrasírus etr.biriias? 
tu glotonería: v los regalos de iu cueiptdtu 

f iereza y pcfadúbrc para todo lo bucnoíy la 
igereza,y proittptitud para todo lo malo? 
Mira también por las obras de milci ¡cor- 
dia,afsi corporales como fpirítuales , quan 
poca cucta tuuifte con cl)as:y quan poco ca- 
loheziftedc lasncccfidadcsv milcrús age- 
nas.ficndo tan piadofo para la? tus as. 

Pues entrado por los beneficios diurnos, 
de q mano a has v fado dellos? La vida q el te 
dio, en ó la ocupaftc?el ingenio, las fueryas, 
y habilidades naturales, en q las emplearte? 
lakazicnday los otros bienes temporales, 
en que los gallarte? Perqué íi qutlicrcsdezir 

verdad 
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Iclcida cótra todo el poder y fuerza» del ene 
migo. Piérdele el derecho del reino de los 
cicios(q t.íbic procede delta mifma gracia ) 
pues por la gracia fe da la gloria.Picrdeic t.í 
bien el fpiritu de adopción, q nos liazehijos 


■verdad , todo cito gañafteen vaninades y 
oflenfas fuvas.Dc manera que los bienes q 
reccbifte del, heziíte armas contra el : y por 
donde cítauas obligado a bástale mayores 

leruicios, heziíte mayores pcccados, toman- «. — 

do motiuo para mas oftcndcrle,Je donde lo de Dios:y afsi nos da fpiritu ycora^ó de hi- 
auias de tomar para mas amarle. Finalmen- jos para có el, y ] un to-có eñe ípiritu le pierde 
te de tal manera has viuido,como fi nunca el tratamiento de hijo, y laprouidcciapatcr 
obligació tuuieras a Dios:como finada vuie nalq Dios tiene de aquellos que recibe por 
ras recebidodeljO como fi cu miuDO te vuie- hijos : q csynode los grandes bicncsq.cn 
ras criado, y no dependieras del. eñe mundo fe pueden poflccr.PierJefct.im- 

Pucs quien tiene ojos para ver todas cftas bien poraqui la paz y ferenidad déla buena 

laftimasjV entender qua n perdidos y defear- concienciáis' pierdenfe los regalos y confo- 
riadoshanfido fus caminos, y quan malíu Liciones del Spiritu fanítoiv piérdele elliu- 
cúplidocó todas eftas obligaciones y manda ¿to y méritos de todos quátos bienes fe han 
mienros,no fera razón q llore, y fe reíuelua hcchoen toda la vidabalbaqllahora.Pier- 
todo en lagrimas có b cófideracion de males defe cambie la participació de los bienes de 
tá grandes 'Que fíente, quid cfto no ficnteíq toda blgtefiaidc los qualcsno gozad hom 

1 lora quid cito no Uora'fmo quien no tiene brede la manera quegozaua, quando eftaua 
oíos para verta grade eftrago cornoel mifmo en gracb.T odo cito fe pierde por vn pccca- 


ln hecho en todos los bienes de fu anima. 
Segunda confideracion , de lo que le pier- 
de porcl pcccado. §. 11. 
Confidcrada la muchedumbre de tus pec- 
ados, confidera luego loque fe pierde por 


domortahy loque porcl fe gana es quedar 
el hombre códcnadoadas penas del infierno 
para ficmpre, quedar por entonces borrado 
del Jibro de la vida,qucdarbccho en lugar de 
hijo de Dios, efebuodel demonio : y cn iu- 


¿llosipara que poraqui veas lo muchoquc gar d téplo y moradadcla fanciifsiiiuTrini 
petdifte,v qiwntas vezes le pcrdiñciparaquc dad,cucua de ladrones, v nido de Balilifeos. 
cito fi quiera te delpicrtcadolory peniicn- Hntre bs quaies perdidas , 1 amayor y mas 
eia-.puCs en ninguna otra matemos mas bic digna de 1er llorada cs,aucr perdido a Dios: 
emplea lo el dolor que en cftj.Po^como porq cña cria ravz y caula de todas bs otras 

dhei.Chrifóñomo )nioguna perdidaayen perdidas. Porq pcidcraDios.csdcxarde tc- 

el mundo que (creñaurocon el dolor, fino acia Dios porefptciai padre luyo, por tu- 
fóla la del pccca Jo: por loqaal en todas las tor,porpafiur,pordcfenlor,ypor todas Las 
otra, materias es el m il cmplcado.fino esen cobsry de padre piadolilsimo, hazcrlc cnc- 

fob cft.i.Pucs el que quifiere alcanzar eñe migo y fcuero juez, pues quic tangra biéeo 
tan laludablc dolor, picnic con toda liumil- mo eñe lia perdido, uo lera razó q llore v tj 

dad v atención lo que por vn pecado mor- ficta tangra malí No te alegres, o llfacl( di- 
tal fe picrJc:vpor aquí vera la razón que tic zeci Prophetajno t e gozes como ios ortos 

nc para dolcrfe del. pucblos:pucs fornica lie cótra tu Dios. Ga- 

Porq primeramete por el peccado fepier minado vna vez el cxcrcito del tribu de Da 
de lagracia del Spit itu fanéto , que es vna de a tóquiftar vna ciudad , entro, en vna cafa q 
las mayores dadiuasq Diospucdedjra vna cftauacnclcatnino.yhurto vn vdolodepla 
pur.ivriatura en cña vida.Picrdcfe también taq enel auiary yendo c.npos del fuducr.o 


bcharkbd,vamor de Dios , que anda íiem- 
precn compañía de efla mifma gracb.Y fi es 
mucho perderla de vn principe de b tierra, 
bim fe vec quáto mas lera perder la del rey 
del cielo v tierra.Pkrdenfc también bs vir- 
tudes Ínfulas, y dones delSpiritu (an¿to(aun 
que no fe pierda la fe, ni la cfpcranca ) con 
los quaies el anima eñaua llamóla y ata- 
tiiada en los ojos de Dios:y aunada y fort*- 


llor.ulo,preguntaróleios ladrones porq lio 
r.iua, rcljsódio.Pu escomo^ uc\ s qk licuado 
a mi Dios:vprcgütáysmc porq lloro' Pues 
fi eñe malauenturado lloraua tato por auer 
ic quitado vn Dios de metal , que el indino 
le aub fabr¡ado(tenicnJo por tan juñas y 
deuidas bs lagrimas porefta perdida) que 
fera razón q ficta vn Chriftiano:pucs labes 
co, que todas quantas vezes pccco,per- 
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dio no al tallo Diosq el mifmo hizotfino 
al verdadero Dios que hizo rodas las colas? 

l’ues cfte tan grande bien con todos los 
demás fe pierden por el pcccado:para q veas 
fi tiene razón paragemir de coraron, quien 
tantos bienes perdioty quien de tan grades 
riquezas y tata gloria en tan grande piélago 
dcmiferiascayo.Pucs como no fe llorara, 
como no fe confundirá, quien alsi fe dcfpc- 
ño en tatos males? Abre oanima miferable 
los ojos(d«e vn lando dodor)y mira lo q 
eras, y lo q eresedo nde eílauas y donde ellas. 
Erascfpotadel nruvalto^ras tcplodeDios 
viuo,cras vafo de elcogirniento , eras thala- 
mo del rey eterno , eras throno del verda- 
dero Salomón, eras filia de la fabiduria,eras 
hermana de los Angeles , y heredero de los 
cielos. Todo ello eras, v cada vez que digo 
eras>cras,es necelfario que gimas. Pues que 
roudanqaha fulo ella rangrandc'La cfpofa 
de Dios le ha hecho adultera de Sathanas? 
El templo del Spiritu (ando fe ha mudado 
encucua de ladrones? El vafo de cfcogimic- 
to,en valo de corjupcióíel thalamo de Chri 
lio en reboleadero de puercos? la filia de 
Dioscncathedradc pcílilenciaíla hermana 
délos Angeles en compañera de los demo- 
niosív la q volaua como paloma por el cic- 
lo, raílrca agora como ferpiéte lobrc la tier 
la. Llora icpues,o anima mifcrable , II ora- 
te, pues te lloran los cielos, pues te llora la 
Iglcfu,pucs te llora todos los landos. A ti 
llora las lagrimas de fant Pablo, porq pccca 
ilc,vno hcziílc penitenciad; los males que 
hcziílc.Ati llora las lagrimas de losProphe 
tas:porquc vec ya venir lobrc ri c! furor de 
iadiuina jufticia. A ti lloranf mucho masq 
a las almenas cavdas de H ierulá!é)las lagri- 
mas de Hiercmias, por ver derribada dejcic- 
loala noble ilracl,por ver a la hija de i ion 
perdida toda fu hermofura. 

Tercera confideracion de la mageílad 
y bondad de Dios contra quien 
pcccamos. §. 111. 

% Pues fi pallas inas adelante , y cófideras la 
gi andeza de la mageílad V bondad de Dios 
contra quie pccoallctaqui aun hallaras mu- 
cho mayor materia de dolor.Porquc cieno 
es, que quanto la perfena offendida es ma- 
vor,táto la o fíenla es mayor.Dc donde naf 
cc,q fi lá perfona offendida es de infinita di 
gnidad, también la ofienfa hecha córra ella, 


lora de infinita grauedad , como realmente 
lo cs.Pordonde,quanio el hóbit penetrare 
mas la immefidad de la diuina mageílad , ra- 
to penetrara la grauedad y malicia de fu pee 
cado.Lcuantapucslosojosa lo alto y mira 
(fi pucdcs)quá grade fea lanob!cza,la rique 
za, la dignidad, la labiduria,la hennolura, la 
gloriada bódad,la mageílad, la benignidad, 
y el poder deíle Señor, y qui grades lean las 
obligaciones q todas las criaturas le ticncty 
por aquí entederas en alguna manera la gra 
ucdaddc las culpas que comctiilccontia el. 

Mas entre todas las giandezasy peifcilio 
nes, la q ñus fucle moi er los coraconcs de 
los verdaderos pcnitcn(cs,cs la de la diuina 
bódad,efpcciaimctc a quien tiene ya alguna 
experiencia yconolciinicnto dolía. La qual 
bondad , aunque fe conozca por muchos 
otros medios, pero principalrrn. te fe conof- 
ce por el beneficio incflimablc de la cncar- 
nació y palsió delhijc de Dios'.y por la infti 
tució del landilsimo facraméto del altar.cn 
q cada dia fe otfrcfcc por nosty le nos córnu 
nica,ymora en nuclb a cópam a . Mas en par 
ticular le podra cono leer algo deilo por la 
manera dt tratamietoq cftcStñor hazt a fus 
clcogidos y ainigosu los qualcs muchas ve- 
zes vifita con tantas y tan giádes cólolacio- 
ncs,con tan grades fauores, con tan grande 
luz, y có tama abúdancia de paz y dcalcgt ¡a 
l’pii itualjó muchas vezes no puede la ñaque 
za del fubjedo humano, fufii ir e¡ impeiude 
tá glandes cótolacioncs. Y afsi fe eferjuede 
vno de aquellos fundos padres del yermo, 
q citando algunas vezes en oraciódcyia. Me- 
nor detened vn poeto las ondas dvueílracó 
folació.Y sú otra vez dezia: Señor apartaos 
de mi: porq no puedo fuffrii la grande za de 
vueftra fuauidad.Eílc es pues Dios , y ellos 
los fauores,; los regalos q los buenos fucle 
reccbir d tai nobitza,dc tai l ódad,dc tal lúa 
uidad:vde tal mifericoruia. Porq no es mu- 
cho q ¡es de a btucr del cáliz de fus deleite», 
quien por ellos bcuio el cáliz de la pafsion. 

Fucsquic poniendo ante los ojos cíla tal 
bódad,fc acuerda quamas vezes la orirndio, 
no fera iavóquclioic,y aunque deliie lia- 
zerfe todo ojos,pai a llorar tan grande mal? 
De vno dcaíjllos monees antiguos clciiuc 
S. litan Climaco,quc( porrazondcvnacul- 
pacnqauiaca; do)pidio licencia al FaJic 
pe? monaílei ¡o para yrfe a la caía de los pe- 
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mtenics(qucfellam3Uacarcel)a hazcr pe- 
nitencia de aquel pcccado. Y auida cita lite 
cia(aunque córra la voluntaddel Padre, por 
que fu culpa era mere leedora de mifericor- 
dia)fuc tan grade el dolor qucalli fu anima 
rccibio.poraucr offendidoa vn tal Señor, q 
dentro de ocho diasf trafpatlado fu coraron 
con el cuchillo del dolor, que auia aguzado 
la charidad}dio. el alma a Dios. Mira agora 
tuque tan grande feria el dolor que en un 
brcue clpacio bailo, para acabar la vida.Dc- 
fta manera pues ficnicncLpcccado aquellos 
cuyos ojos abre Dios para ver la grandeza 
de la malicia que ay en el, Pues fi cite lando 
penitente tanto fmtiovn tolo pcccado que 
auia eotnetido,quefera razón q tienta quid 
la mayor parte déla vida gallo en añadir pee 
eados a pcccados , y multiplicar ficmprc of- 
fenfas contra Dios? 

Q uarta confideracion,dc la injuria q fe ha- 
zcaDioscnelpeccado. §. lili. 
Confidera otro, ti demas de lo dicho la in- 
juria gra nde q fe hazc a Dios en el pcccado: 
para que por aquí veas quanto lodcuas fen- 
tir.Porq todas las vezes que peccamos,paf 
fa efte juyzio praético en nucltro coraron: 
aunq noi'otros no lofintaraos.Ponc fe nos 
por vna partedelanteclprouecho del pecca 
do(qcs clde!cvte,o interelTe porque pecca 
mos)v por otra la otfeniaqhazcmosaDios 
cuyaainiltad perdemos por aquel pcccado. 
De manera q en \ na balanza le pone Dios, 
en otra el intere fíe fufodicho :y pucíto el 
obre en medio , determínale de perder la 
amiltad d Dios, por no perder aql intercíle. 

Pues que cola puede 1 er mas horrible que 
ella? Que coft mas indigna de aquella tágrá- 
de magellad,qucantcponerle vna cofa tan 
baxa : Que cola mas femejante a aquella que 
hizicron los Iudiosiquádopucltos ante los 
o|osdc Librillo c Barrabas, para q cfcogiel- 
fen vnodelosdos dixcronq querían masa 
Barrabas e] a Chriíto’Qnc es ello lino(qua 
to es de parte de nucítra mala obra} quitar a 
Dios la corona y la gloria q felcdeuecomo 
avltimofin,yatribuyrlaálintereire,oaLde 
lcytcíporqquiécllima eldclcytc en mase] 
a Dios,yloanteponeaDios(quátoesdefu 
partc}ya quita la dignidaddc vltimo fina 
Dios, y ladaaldelcvte ; q es como quitar la 
corona al Criador, y ponerla a fu criatura. 
Pues q cofa mas horrible q cita? A los mif- 


mos ciclos nuda Dios q fe cfpantcdcllodi 
ziedo por Hieremias.lifpátaos ciclos fobre 
eítccaí'o,yvucllras puertas le cayá dceípan 
to porq dos males ha hecho mi pucblo:atni 
dclampararon,quc foy íuentedeagua viua: 
yfueróicabeuerde vnosalgibcs rotos que 
no pueden retener las aguas. Pues quien có- 
fidcra quantosmillaresdcvc 7 .es ha hechoa 
Dios ella injuria, como no tcmb!ara?como 
no deificara que fus ojos fe hagan fuentes de 
Ligrimas, para llorar día y noche rangrande 
malíMira pucsoniiferablcdcti córra quie 
peecalte,que dexalle,y q tomalle, que perdi 
ltc,y qucganaílc,y aucrguentjate agora que 
es tiempo:porqucno leas delpucs confundí 
do eterna! mente en el diuino juvzio. 
Quinta contidcracion, del odio que Dios 
tienecontra el pcccado. §. V. 

Avudartehatábicn a alcázar elle dolor y 
odio del pcccado, cólidcrai j rof úrdamete la 
grandeza del odio cjDios le ticnc.EJ qual es 
ta grande, q no ay entendimieto humano q 
lo pueda cóprehendcr.Y alies ciertooá ti to 
dos los emedimictoscriados fe hizicíl'cn vn 
cntedimiento,v de toda? las lenguas vna le- 
gua, q todocltono baílariaadcclararnicn 
tender la grádczadcílecdio.Y ella claia la 
razó.Porq cierto cs,que quanto vno es mas 
bueno, tato ama mas la bondad, yaborrefee 
la maldad. Pordódc como Dios lea bueno, 
vnc como quiera bueno, fino infinítamete 
bucncaieaqui nace tener el infinito amor a 
la bondad, v infinito odio a la maldad : y afsi 
galardona lo vno eó eterna gloria, y lo otro 
caítlga có eterno tormento, vcó priuacion 
de bien infinito. Y allc¡tdedcílo,cs cierto, q 
Diosaboricfec clpcccr.uo tanto, quanto el 
merece fcrabortelcido.-quc es cóíormc ala 
malicia y del onn idad que a v en cl:y pues cita 
malicia es infinita(porfercótra Dios ,cuya 
uugeítaics infi nita}figue|cq csinhniro el 
exlio y aborrefeimiento que tiene contra el. 

Mas para enteder la grandeza dcltc odio, 
hara mucho al calo confiderar profundante 
te algunos dclosmasclpantoloscultigos q 
Dios tiene hechos en cite mundocontra el 
pcccado, porcj pues por las obras fe conoce 
el cora<jó:por ellos caltigos de Dioftccnof- 
ccremos algo de la gtandeza del odio q tiene 
contra el. Pues dime agora q tá grande fue el 
caftigo de aquel hermoiitsimo Angel có to- 
dos lus fequaccs : pues por vn folo pcccado 
Mcmo-.j. B 4 tiendo 
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íicdo táalta la criatura, fue hecha la masabo 
minablc del infierno’)' fiedo tá grade amigo 
de D ios, fue hecho el mayor de lus enemigos? 

Que caftigo fue tábic deJ primer bóbre có to 
da lu poltcridadíycldctodocl vniucrfomú 
do có las aguas del diluuio’y el dcaqllas cin- 
í co ciudades/"] ardieron có llamas del ciclo?y 

i.Reg.i. 

aa.j. 


el de Dauid por lu adulterio’)' el d Saúl por 
fudcfobedicciaíyclde Hcliporla negligen- 
cia en caíligar lus hi|os?y el 3 Ananias y Sap 
phira por luauaricia’ycl de Nabuch odono- 
ior por Cu loben.ii’y finalmente el de las pe 
ñas del inficrno(q duraran para fiépre)quc 
es el caftigo propi io de poetados? Mas Cobre 
todo ello que tan grande fue el caftigo y Ca- 
tisfadlion q Dios tomo en las clpaldasdcCu 
hijo, por los peccados del mundo’Eftc es aú 
muyinasefpintablequctodos los pallados 
por la dignidad infinita d la perfona en quic 
fue cxccutado.Cada vno deftos caftigos ( fi 
atentamctclcconfiderarecó todas lus par- 
tes) circunftácias)nos aproucchata eráde- 
mente para entender el rigor cCpanta ole de 
la )ufticiadiuina:ycl grande odio que tiene 
cótra ci pcccado:có"lo qual Ce dcfpcrtan en 
nueftros corazones temor del miCmo Dios, 
ydoloryaborreCcimientodc los peccados: 
pues en hecho de verdad tanto merece ellos 
lcraborrcCcidos quáto el los aborre Cce. Mas 
ya que tu ni nadie les pueda tener eftc tá grá 
de ahorre lcimicto^ilomcnos aborreCcelos 
quanto te Cea poCsiblc , y pide ficmpre al Se- 
ñor acreCcicntc en ti eftc aborrcCcimicnto: 
porque en el ella muy grade parte de la ver- 
dadera pcnitccia,) de la jufticiaChriftiana. 
Sexta confider ació de tnuerte.y de lo que 
dcCpuesdcllaCcfiguc. VI. 

^ También la memoria de las penas del in- 
fierno^ Con tan horribles)y la de aql juy- 
zio vniuerfal(quc Cera tanrigurofo)y la del 
particular de nucftramuertc( que acadaho 
ra nos aguardares razón q nos mueua a do- 
lor y temor de nueftros pcccndos:pues cada 
coCa de ellas por Cu parte amenaza ta n gran- 
des males a quien fuere culpado : y tato mas 
de cerca, quanto menos le puede quedar de 
vida. Porque quádo elle plazo llcgarc(y ca- 
da vnodcue penfar que lo tiene muy cerca) 
qhara’qucdiraíquc fentira ? Porque allics 
donde cada vno de los malos podra ccq ver- 
dadde7.ir.Oaninutnia,yacs llegado el ter- 
mino de tu fobcruia,y de tus vanidades , y de 


tus locuras,? de los dele), tes de t u carne :a los 
qualcs amalle mas q a Dios: pues pot ellos 
tamas vezes le otfcndifte. Donde ellas pues 
agora vanidad y (oberuia miaía dóde os fus- 
iles deleytes y regalos míos ? que me diftesí 
q me detalles en las manos por tantos anos 
de fcruicio q osferuiiPor volotros troque 
la vida eterna, perdí el ciclo, y gane el inner- 
no,pcrdi bienes infinitos y mcrclci 1er cópa 
ñero perpetuo de los dcmonios.Pues que es 
lo que me aueys dexado en rccompentadc 
tanto mal? Pues fi ello ha de pallarais!:!: to- 
das ellas cfpinas y remordimientos de con- 
Cciencia han de remorder entonces tu cora- 
(¿onCy por ventura en vano)quáio mejor le 
ra que los padezcas y fiemas agora con gran 
proucchoy entres en juyzio contigo, para 
que no leas al li de Dios juzgado? 

Séptima confidcracion,quc procede de 
los beneficios diuinos. $. Vil. 

Mas Cobre todas ellas colas acrecentara 
eftcaborrcfcimtcntoy dolor ,confidcrar la 
muchcdúbre de los beneficios diuinos:porq 
mientra mas profúndamete cófiderarcs quá 
bueno ha fido Dios para ti, mayor confulió 
rccebirasdc ver quan nulo fias fido tu para 
con el. Porque por aquí pretendían muchas 
vezes los Prophetas induzir el pueblo de 
Dios a dolor de fusculpasry por aqui come •' 
50 Natan Prophc ta a encarefccrlc el pccca- 
do a Dauid, quando primero quclcreprcfic 
dielTc del adulterio en que auia cardo, le pu- 
fo delante las mercedes y beneficios que de 
Dios auia reccbido. 

Pues conformeaeílo puedes traerá la me 
moría la muchcdúbre dctlos beneficios di- 
uinos:cCpec¡almentccl beneficio de la crea- 
ción, de laconferuaciun,dc la rede pcion, del 
baptifmo,del llamamiento, de las infpiracio 
nesdiuinas,dclas pielcruacioncsdc males, 
con otros innumerables beneficios que nue- 
ftro Señor icaurahccho.Porqfi labes bien 
echar la cuenta, hallaras que quantas colas 
ay en el ciclo,y en la tierra, fon beneficios fu 
yos:yquc quantos miembros y Cernidos av 
en tu cuerpojfon beneficios Cuyos:)' q quan- 
cos' momentos viucs de vida, Con beneficios 
fuyos:v finalmente el páque comcs,yla ticr 
ra que Kuellas,v el Sol que te calióla, y el cic- 
lo que te alumbra , con todo lo demas fon 
beneficios fuyos.Y para dczirlo todo en vna 
palabra todos los bienes y males del iñudo 
, fon 
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fon beneficios fuyostporque todos eilos bie- 
nes crío para ti : y de todos cffjs males te ha 
iibradoto de la mayor parte dellos-.pues ella 
claro, que no ay mal que palezca vn hom- 
bre, que no lo pueda padelcer otro hombre. 
Pues que cofa inas digna de fentirfe , q auer 
viuidocon tan grande oluido ,ydctcoiioc¿- 
mientodevn Señor, en cuyos bracos anda- 
uas?dc cuvos pechos te man tenias' con cuyo 
fpiritu viuias? cuyo Sol te caleta uaícuva pro 
uidenciate regia? yen quien finalmente te 
mouias,y viuias, veras? Que mayor maldad 
que auer perfeucrado tato tiempo en olFcn- 
der a quien fiempre pcrfeueraúa en lúza te 
bien? y auer hedió tantos maleficios, contra 
quien te hazia rantos beneficios? 

Mas fobre todo ello que mayor maldad, 
que oft'cnder aquien por ti anduuo tantos ca 
minos, ayuno tantos ayunos , derramo tan- 
tas lagrimas, hizo tatas oraciones, Infirió ta- 
tas in,urias,padcfcio tantos trabajos , tantas 
deshónraselas infamias,tantos y tan gran 
des dolores? Porque cierto es, que todo ello 
paje Icio el por pcccadostafsi por fatisfazer 
el por ellos , como para dar nos a enteder el 
odio que tiene contra ellos, pues tanto hizo 
por dcllruyrlos.Pucs mira tu agora quita ra 
zon tienes paradeshazcrtccn lagrimas vien 
do quantas vezes con tus pcccados de nucuo 
abofetearte, acotarte, y crucificarte vn tal fc- 
nor,quc todo ello padefeiopor ti? 

Pucsconlidcrando el hombre por vna par 
te ella tan marauillofa piedad y largueza de 
Dios para configo ,y por otra parte ella tan 
grande ingratitud y rebeldía luya para con 
el jbucluafcaclconvn coraron contrito y 
humillado,}’ diga afsi. 

Oración futra Itfperrar en el anima , compunflion 
y calor ¿t lea peccaiot . Cap, lili . 

S 'nigcnito hijo de Dios , grandes 
incitables fon Señor losbencfi- 
ios que de vos he reccbido. Lcua 
***•"*"'’ t artes me del cieno y del poluo de 
la tierra, v a úlles mi anima 3 nadaa vueftra 
imagcyicmc|áca,yhcziftesla capaz de vue- 
ftra gloria. Dilles me cntendimicto, memo- 
ria , voluntad , libre alucdrio, con todos los 
ortos miembros, y fentidos paraquecó ellos 
os conofciefle y amarte. Guardarte* me en la 
ertrcchurade las entrañas de mi madre : para 
q no murieíTe allí fin agua de baptifmo. Suf- 


trirtcs me tito tiempo dcfpues Je tauros pee 
cado» nafta la hora prctcnic auiendo otros 
muchos menos culpados queso, que por 
no auerlos agualdado tamo tiempo cllaian 
agorapor ventura penando cnci inhemo. 
V fobre todo ello tuuilles por bien ha í eros 
hóhre,y conuerlar entre los honres por mi,v 
lcr por mi angulliado,al ligidojcmi iftccido, 
cubierto d fudor de tingre, píelo, atado, abó 
fincado, e {cupido, menofprcciado, blaíphe- 
mado,clcarnccido>y vertido por clcarmo de 
vcUidurasblancas v coloradas por uti. Por 
in¿ quclilles ffr despedazado con acotes, co 1 
roñado de elpin asciendo con vna cana , cu- 
biertos los ojos con vn velo , fcntcnciado si 
muer te, v licuado ál lugar de la niuertt có la 
cruz a cucftas : en la quat fiuvlles có duros cía 
Uos trafipartado, y puerto entre ladrones , y 
reputado con ¡os malos , v xaropadocó hiel 
y vinagre,}’ finalmente muerto cóciuclifsi- 
ma muerte. Deíla manera Señor con tantos 
trabajos no redemiílcs,v yo vililsiino, y pci- 
uerfifsimo pcccador , fiédo a todos ell os be- 
neficios ingrato, tamas otras vezes os abofe 
tee,y crucifique con mis pcccados : por don- 
dcmcrcciaquc todas las cria turas le lcuan- 
taflen contra mi, y tora» lien venganza de 
vucílras injurias. 

Pues que dire fobre todo ellodcl abufo 
de vuertros fací amentos? y de las medicinas 
que con ella precióla la tigre orJenaftes pa- 
ra mi? Laualtes me y rcccbiftes me por v uc- 
rtrocnelfaiicto baptifmo. Alliiuv aJopta- 
do por hijo : y cóíagrado como templo vuc- 
ftrojV vngido.como laccrdotc , como rey , v 
comolucludor q auia ficmprc de luchar có 
el enemigo- Alli dcfpofaftes mianiinacon 
vos, y me «dilles todos los atamos que para 
ella dignidad fe requerían. Pues que hizc de 
todas ella sjovas que me dilles? q cobro pu- 
le en cfta hazkndaíTotnaftcs me por hijo, y 
hize mcefdauo del peccado : contagíalas 
me por templo,}’ hizeme inorada dcldcmo- 
niotarmallcs mccauallcro, v palíeme al van 
dude vucrtrocncmigoihczillcs me icv , y al- 
ee me con el rcyno queme diílesaicfpofallcs 
mi anima có vos en perpetua dial ¿Jad , y \ o 
ame mas la vanidad que la verdad:;,- la «ría : u 
raquel criador. Razó fuera Señor uno que 
vuiera comentado a llorar quien todo ello 
hizo, tillo es lo que ha tanto tiempo que cf 
peraysdc tni,quáto ha que incdavsviJa.Pa- 
B y racílo 
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r a cito tantas vczes me llamaftcs,ymefuflri 
íles,y me a ijoiaftes,ymchaJ agalles, y porto 
das las vias me quifiílcs traerá vos. Elpcra- 
ilcs .me, y vfc mal de vueftra padecía, liama- 
ftesme,y hÍ7.y roe fardóla, vuelíro llamamic- 
tp:diftcsiuc tiempo de pcnitcc¡a:y yo apro- 
ucdjemc del para milobvruia : hcriilcs mey 
, »o.lo íciuuatiligiftcs me , y no quile reccbir 
4 ifciplina.Sudaftcs¡ y trabajadles por ampliar 
my;y con todo t ilo no folio de mi el orín de 
nysv¡cÁp$,pi confuso. Epduicdmc cólos 
caíb'gos/v.cndurceime có los h^lagosángra- 
to para, |p.vno»y rebelde para lo otro. Mas 
có todo elfo Señor, pues vos tantas cofas por 
mipalfoftes , y manda üesq no dcfconfiallc, 
bucluomc todoa vueftra mil'cricorJia , y lu- 
plieo os por la grada déla enmienda , pura- 
que de aquí adelante de tal manera os agrade 
y iirua, que nunca lamas me aparte de vos, 
en los figlosdc Los ligios .Amen. 

Sirutft titra Orjcitn p.ira ¡tfchr perdón drloi 
peceños. ■ CdP V. 

Oberano hazedorde todas las co- 
fasjpcnfandocómigo miTmo quá 
to he oftendido có mis peccados a 
^ . vueftra infinita mageüad,eip.imó 

me de mi locura, cófidcrando quan benigno, 
y magnifico padre he delámparado, maldigo 
mi defogradefeimiemo : viendo de quan no- 
ble libertad cay en tan miferablc feruidum- 
brc,códcno mi delatino , v no fe q pueda po- 
ner delante de mis oíos , fino infierno y |uv- 
ziosporq vu« ftra |ufticia ( de quic no puedo 
huvr)cfpanta mi cófcicncia.Mas por el con- 
trario quádo conlidero aquella vueftra gra- 
de mifcricordia,q(fegú el teftimoniode vue 
Pfjl.iM. ftro Prophcta) va delante de todas vueftras 
obras, luego vn frclcoralegrc de efpcráqa re 
crea y esfucrca mi anima cntriftecida. Porq 
como dcfcfperarc yo de hallar perdó en aql 
q por la eferiptura de fus Prophctas tatas ve 
i«. zcs róbiila los pcccadorcs a pcnitccia,dizic- 
do.Qac no quiere la muerte del pcccador, fi 
ibíi.,4- noqíccóuicrtay viua? Y allende deftovue- 
flro vnigenito hijo nos manifefto por mu- 
chas cóparaciones, quá aparejado ella vuc- 
ftro perdó a todos losarrcpttidos.Efto nos 
W,tt.¡7. fignifico por la joya perdida v halladatporla 
ouc|a defearriada y tras da fobre los lióbros 
de fu paftor : v mucho mas para la cóparació 
de! Hijo prodigo, cuya iinnge en mi conozco. 

1»' '•* Porq yo foyel q juftifsimamcte defompare 
. 1 1 11 1 i 




a vos mi aniátifsimo padre, y dcfpcrdicic nu 
lamente mi hazicnoa: y obcdclucndo a ios 
apet iros de mi carne , huy de la lubjc¿tion de 
vueftros mandamiento?, y cay en el torpilsi- 
nto captiucrio de las peccados , y quede pue- 
ftoen extrema nulcria: Jcla qual note otro 
que me pueda focar, fino Í0I9 aquel quede; 
lampare. Reciba pues Sc.ñpr vueftra inilcri- 
corctia al humilde que os pide perdó ,aquien 
halla agora aucy? clpciado tan blandaincn- 
«.he merezco Icuanur a v os los ojos, o lia 
maros Padre : mas vos que verdaderamente 
foys padre, tened por bien mirarme con mies 
ojos.Pprquc vueftra villa (ola pe fu Icita los 
muertos, v ella es ja que liazebolucr en fi a 
los perdidos: pues aundiqlfoci niitino pelar 
que de mi tengo , no Jq pudiera tener , li vos 
no me ouicT.uies miiado, Quádo andana lc- 
xos dCiV.cs perdido, miralles me dciule c;( cic- 
lo, v abrilíes mis o jos puraque yo me nfirafi 
lc,\ mehallaíle lleno de tamos maks,\ago r 
ra me (alias a reccbir, dúdeme el coiiQlciimc- 
to y memoria de la imioccncia perdida. Np 
pido vueftros abramos ni beíos , no demudo 
la veftidura rica que lolia veftirme, ni el ani 
lio. de mi antigua dignidadmi os fupplico me 
recibays a la hora de v ueftros hijos ; alfoz me 
)iabien,fi mccontarcdcscntievucftros el- 
clauos herrados con vueftra leñal , y atadoij 
con vueftras cadenas, puraque no pueda va 
mas huyr de vos. N o me pelara ler en ella vi 
da vno de los mas defcchados efclauos de 
vueftra cala, con tanto que para Jicinpic no 
me vea yo apartado de vos.Ov dme pjics pa- 
dre piadofo,v dadmeelfauordcyucllro vni 
gcmtohi|o,v el remedio de fumucrtc.Dad- 
me vueftro fpiritu que purifique mi corayó, 
y le confirme en vueftra gracia : porque no 
torne a bolucr por mi ignora ncia al deílicr- 
ro de donde mcrcuoco vueftra clemencia. 
Vosqucviuisy reynays en los ligios délos 
ligios. Amen. 

OTRA ORACION PARA PEDIR PER- 

don ¿f lof peccados . 

F fía oración , C brifl uno lcdor r ‘eue rezar alguna ¡ iat 
con todo cl fofiicgo y , tenorio* que pudiere , el que dcljea 
al/ ai q¿r epnOi • i i: y perdón ¡ie [ai percadts , por ue r/i 
e'U acra thr amente lo mu/ hoque dcue a Vi s , y quanto 
fe ¿eue arre mentir por auer offendidoa tal Señor. 

Q Vicndara aguan mi cahcca,y a mis ojos 
fuetes de lagr\mas,vlloraicdiay noche 
mis pecados, y cid fagradeleimiéto mió cótra 

Dios 
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Dios mi criador ? Mudas coCis av Señor 
muy poderofas, para compungir los corneo 
nesde los hóbrés y uaerlosaconoícimicnto 
de fu peccado:mas ninguna tanto como có- 
fiderar la grandeza de vueftra bondad, y la 
muchedumbre de vueftros beneficios , aun 
paraconlos inifmos pcccadores. Pues por- 
que la miferable de mi anima delta manera 
le confunda, comentare tenor a contar algo 
devucítros bienes y de mis males: puraque 
por aqui fe vea mas claro, quien loys vos , y 
quien loy yo:y quien aueys (ido v os para mi, 
y quien he fido yo para vos. 

Tiempo vuo Señor raio quando yo no 
cra:diftes me fer , y leuantaftestne del poluo 
déla tierra, yhcziítesmea vueftra yrnagen y 
femé jan^a.Dcdc el vie ntre de mi madre vos 
foys mi Dios:porqucdendcel primer prin- 
cipio de mi fer halla ov ,vos aueys fido mi pa 
dre,mi falúa Jor,mi defenfor, y todo mi bic. 
Vos allí forradles mi cuerpo con todos mis 
fentidos, yciialtes mi anima con todas fus 
potencias , y halla agora aueys conferuado 
mi vida con los beneficios y regalos de vuc- 
ftri prouidencia. Todo ello era poco para 
vueftra grandeza : porque aunque e lio en ft 
era mucno(porquecra todo} mas como to- 
do ello no os coftaua nada , quefiftes darme 
algo que os coítafíe mucho para tenerme 
mas obligado. Defccdiftes del ciclo a la tier 
ra, para hulearme por toáoslos caminos 
por donde yo me auia perdido. Ennobicci- 
Itcs mi naturaleza con vueftra humanidad, 
libraftesmcdecaptiucrio cóvucílras paflo- 
nes, facaltcs me del poder del demonio , po- 
niendo os en manos de pcccadores, y deftruy 
lies mi peccado tomando ymagen de pccca- 
dor.Qmlittcs obligarme tó cita gracia, ena- 
morarme coneílc beneficio , fortalecer mi 
eípcrur.^aeon ellos mercfcimicntos , yha- 
zerme aburrefeer el peccado, motilándome 
lo que hcziites contra el. Bohatlcs bralasdc 
fuego lobrc los carbones muertos de mi co- 
raron: puraque con tanta muchedumbre de 
beneficios como fe encierran en cite benefi- 
cio, amulleaquicn tamo hizo por mi, y tan- 
to amor me dclcubi ¡o. 

\ evs me aqui Señor redciniJo : que me 
aprouccha fer redemido,fino fuera baptiza- 
do? Enrrc tanta muchedumbre de infieles co- 
mo citan derramados por todo el mundo, 
quiíiftcs que yo fucile del numero de los fie- 


les : y de aquellos aquien cupo tan dichofa 
fuerte, como es fer hijos vucltros reci pen- 
drados por el agua del láñelo ba pulmo. Al li 
fuy rcccbido por vucltro,yalh le celebro y 
aliento aquel marauillolo cóticnoquc vos 
fuellóles mi Dios , y yo vucllro licnio , vos 
mi padre, yyo vueltro liijo, y afsi eontcdiei- 
femos a porfia , vos a hazenne obras de pa- 
dre,yyoahazcrosferuic¡osdetiijo. Que di- 
re de los otros lacramcntos que ordenuitcs 
paramiicmcdio , hazicndo medicina para 
mis llagas con la langrede lasvueftras. 

Con todas ellas maneras de locorro fue 
tan grande mima ¡¡cía, que perdí cita prime- 
ra gracia de innocencia:! balido tan gran- 
de vueftra mifcncordia,que meauevs tutiri- 
do halla agora. O cfpcrauija mia y remedio, 
como puedo yo fin lagunas acordar me de 
quantas vezes me pudiera aucr licuado la 
muerte en todos aquellos tiempos tan mal 
gallados :v no me licuó? Quantos millares 
dcanimas poruenturaardenagora cu el in- 
fierno por- menores culpas que lasque yo 
entonces cometí, v no ardo yo? Que fuera 
de mi lime llcuaradescn aquel tiempo, co- 
mo ileualtcsa otros? que juyzio fe me apare 
jara tan rezio, íi rae tonara la muerte con 
el hurto en las nanos? fi me hallara lajulli- 
cia en el fragante deliílo? Pues quien ato 
las manos a vueftra julticiacn aquella hora? 
Quien os rogo por mi quando yo dormía? 
Quien detuuo el caltigo de vueltro furor al 
tiempo que yo con mis males lo prouoca- 
ua ? Que villes en mi , porque qucliltes que 
\ofucifc de mejor condición que aquellos 
aquien arrebato la muerte en medio de los 
f uegos y peligros de la mocedad? Mis pérci- 
dos daunn vozes contra mi , v vos os hazia- 
dcs fordo para ellos. Mi malicia le alargaua 
cada dia contra vos : valargaualc el plazo 
de vueftra mificrkordia para conmigo. Yo 
a peccar , y vos a efperaime : yo a huyr, 
vos a hulearme : yo cardado de oltiii- 
dciosjvvos cantado de aguardarme. Y co- 
mo funis peccaáos fueran lciuicius , v no 
offcnfastalsi aun en medio delios iceebia de 
vos muchas buenas inlpiraciones, y inucnas 
púdolas fofrenadas , que tepiehendian , y 
condennauan mis folturas. Quantas \czes 
me llamalles y dilles vozes dcnti o de mi di- 
ziendo.Tu has fornicado con quantos ama- 
dores has querido : mas buclucceami, que 

yo 
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vo te recibiré ? Qiünias vezes con edas y 
otras palabras amorolas roe llainauades? y 
otras con temores v amenazas me elpanta- 
uades, tratendome ala memoria el peligro 
déla muerte, y el rigor de vuedra judicial 
Quantas maneras de predicadores > y de con- 
í diores orJcnaltcs , paraque có fus palabras 
y coni'cjos me auiláflcn y dcfpcrtaüen? Qui- 
tas vezes, no ya con palabras, fino con obras 
me leguiades, cotnbidandomc có beneficios, 
y cadigandome con acotes, tomándome to- 
dos los ctminos(' como hazcn los caladores 
quando liguen la enya ) puraque no pudiefle 
huyrde Vos!. 

Pues que podreyo Señormio dar por to 
dos ellos beneficios ? Porque me criaftes os 
dcuo todo lo que foy, pues todo lo heziíles. 
Porque me conferuavstosdeuo todo lo que 
loyy viuo,pues todo ¡o luden tavs .Pues por 
que vostnilino os me dilles en precio , que 
me queda para daros? Si todas las vidas délos 
angeles y de los hombres fuellen mias y to- 
das os las offrelcicde en facnficiotque era to 
doedoparavna délas gotas de iangre que 
derramades por mi?, 

- • Pues quien data agora lagrymas a mis 
0 )os,pat aque p acciayo llorar la mala pagad 
tanttq beneficios? Ayuduümc Señor en ella 
•fiera : v dadme gi acia para que lepa yo con- 
idia r mis ¡njudiáos contra mi.Y'o foy aquel 
Innlauen turado, que(3Üquc no lo parezco) 
y foy criatura vuedrahcchaa vuedra yma- 
gcn,y lime janya. iRcconofccd Señor Ala fi- 
gura , que yucllra es . Quitad delante lo que 
■vohize, yliallarcvs lo que vos liezidcscon 
vuedra mano piadofa. Y o emplee todas mis 
tuercas en vutilras injurias, y con las indinas 
obras de vucflras mañosos oftendi. Mis pies 
•oorricronala maldad , mis manos fe clten- 
’dierona laatmrieiatmis ojos fefoltaron por 
'toda la vanidad,v mis oydos cduuicron liem 
•pie a tientos a la mentira. Aqucllanobiiilsi- 
mt pane-de mi anima que tenia ojos para 
veros, quito los de vuedra herinofura ,ypu- 
fio los en la flor deda vida miícmhle. Laque 
■acia de efcuJriñar vuoftpoe mandamientos, 
Acudrinaua noche y día como quehraxitar 
losa fu taino. Puesedando tal mi cñtcndi- 
micnto que tal ania de edar la voluntad? 
OfFrtli'iadcs les vos Diosmiolos delectes 
del cielo , y tila troto el cielo por la rierrary 
abrió los h r.^os qtie- vos aundes confagra- 


do para vos, al amor délas criaturas. Edaes 
Señor la paga de,vucílros beneficios , y elle 
es el fru¿to que licuaron los’fentidos q cria- 
dcs. Pues que os podre yo rcfponder quan- 
do entreys en juyzio conmigo , y ine digays: 

Yo te plante como a vna vina Acogida de ;lltr ’ 1 - 
muv buenas plantastcomo te me lias pcrucr- 
tidoy hecho tan ellraña. 

Y fi a eda primera pregunta no podre ref 
pondcr,quc rcfponderealafcgunda, fobre 
clbeneficiodc la con fe ruad on ? (Jonlcrua- 
uades vos Señor con vuedra prouidcncia al 
que entendía en quebrantar vuedra ley, en 
perfeguyr vuedros fteruos , en Abandalizar 
vuedra IglAia , yen fortalefcercl revnodcl 
pcccado contra vos. Mouiades la. legua que 
os blafphemaua , regiades los miembros que 
os odcndmn , y dauades de comer a quien 
feruia a vuedros enemigos a coila vuedra. 

De manera queno folofuy ingrato a vue- 
dros beneficios, lino aun dedos miimos be- 
neficios hizc armas cótra vos.D iputaücs'tor 
das lascriaturas parami feruieio, y cnarae- 
reme de todas ellas, y con todas cliasndultc- 
rctpues tatas vezes por ellas os oliendo Qui 
■le mas a los dones que al dador : y de donde 
auia de tomar occafió para conotccr vuedra 
licrmofura, ceguéme con lo que vi , y no aj- 
ee los ojos a yerquanro. mas hcnnolo Icrá-i 
el hazedorqucfuhccfiura.lT. odas lascólas 
me dides porque yo os tnc di Ale, vaprouc- 
chemcdc todas clias , y nunca os di asi la glq- 
-ria,ni el tribu toque os dcuia. tillas os tuero 
obedientes en lcruit me ficmpicy potij vos 
fe lo mandados) y yo. entendí en oilendcr 
íiempre a aqucl-por quien todo me lia uia. 

Vos me dauadcslalud.y el demonio lelleua- 
ua A frutto tlelia : vos me dauades las fuer- 
zas,) - yo las cmpicaua en feruieio de vucllio 
enemigo. Que diré? como no bailaron tan- 
tas maneras de ‘trabajos y milcrias como 
vi en los otros hombres, para entcndecque 
-todos aquellos males agenos, eran beneficios 
miospuesde todos ellos nte librauades? A 
vos foto es licito noagradefeer el beneficio 
rcccbido? Quierra quien nodaic agrade {ci- 
miento por el beneficio recobido ! Si la fie- 
reza de loS leones ylerpientcsicdoraa con 
beneficios : como noballaron los vuedros 
para domarme ? paraquealgunavez fi quic- f , Jer f 
ra dixcfi c con el Proplieta. Temamos al Se 
ñor que nos embia agua del cielo : la tem- 
prana 
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pranóíy la tardcen fu-, tiempos:,' nos da har- 
tura Je todos los bienes cada vri anofbaíta- 
ua por cierto Señor para argumcco de quien 
vos íovs,aucrl'ufÍTÍdo loque yo lov, finque 
ouiera otras mucilras y teftimonio devuc- 
ftra bondad. Y i¡ tan rigurofa ha deler la cué 
ta que me aueysxlc pedir deltas colas que os 
■coftaron lan poco-.qual lera la que inr pedi- 
reys délas que os coftaron vucllra fangre? 
Como peruerti todos vucilros cc,nlc|os? 
como ( quanto fue de mi parte ) desbiae to- 
do el mvíteriode vueftra encarnación? Hc- 
zilles os hombre para hazerme Dios > y yo 
(amigo de mi vileza ) hizemcbeília,)’ hijo 
de faunas. B.i'ullcs a la tierra por llenarme 
al cicloty yo indigno de tal Hairainicnto,co 
ino no lo mcrccia,no lo conofci? y quédeme 
iiimido en el cieno de mis vilezas. Librallcs 
ine,v tórneme a mi captiuerioirclulcitaíles 
mc,y bolui a abracar la mucite-.cncorpora- 
ftes me con vos,y torne ocra vez a juntarme 
concl demonio. Ni bailaron rales beneficios 
paraconofccros>nitalmucftradc amor pa- 
raamaros : ni tales incrclciinicntos para ef- 
peruren vos : ni tal juílieia como en vosfue 
cxccutada,para teneros temor. Vos os humi 
Halles halla el poluodc tierra , y yo me que- 
de leuantado en mi iobcruia , vos cltuuílles 
en lacruzddnudo , y a mi auaricia nubada 
el mundo : a vos dieron de bofetadas ftendo 
Dios,y a mi no han de tocar en la ropa lien- 
do vil vililsimo gulano. 

Que dire laluador mió fino que fue tan 
grande la niifericordiayamor que conmigo 
vtádcs,qucos pufillesainorir por matar mi 
peccado,y yo confiando en ella mi(ma bon- 
dad y amor me atreui apcccar contra vos; 
Puesque mas or. blalpJiemia que ella? To- 
me occafion de vucllra b ondad para pcrlcue 
raren mi maldad, tome motiuopaiapcccar, 
del mifino medio que vos tomaítes para ma- 
tar el pcccado. Delta manera peruerti vuc- 
droseonlcjosjV hizcinucncioncs de mi ma- 
licia, las inuenciones dcvucílra milcricor- 
dia.Por le r vos tan bueno* halle yo qne po- 
día Icr malo:y por auci me hedió tan gran- 
des beneficios, conduy yo que podía hazer- 
os tan grandes oílentás. De manera que la 
milma medicina que vos ordenaítes contra 
el pcccado Tu zc yo íncentiuo de peccar , y la 
el'pada que vos rae dilles para hazerieguer- 
ia,fepuleyocn las manos para que m: qui- 


tafirlaviJa. Finalmente vos toma fies per 
medio el morir para cnfeiíoiearnos tic vi* 
uos vmi:ertos:paráquc(comodize el Apci- 
ftol^losqucviuen,vano viuian para fi, lino *•<•**•»* 
para vos, que morsftes por ellostmas yo( co- 
mo hijo de IezabcQtcme por medio vueftra 
rniima muerte : para deípojaros de vueftra 
hazienda .hurtándome de vueftro leruicio, 
y hazicndomeefclauo del enemigo. Pues que 
merece quien tal hizo? Silos perroscomie- 
ron las carnes Je lczabcl por eíte pcccado, 
como citan enteras las mías , pues hizc lo 
mifmo? Y fiel Apoflol tanto encarece la 
malicia del coracon humano por aucr to- 
mado occafion deia ínfima lev paro quebran 
tar la lc\:qunnto mayor malicia (era tomar 
occafion de b gracia , para alj remarla ani- 
ma gracia i O pacicntilsimo. Señor para fiií- 
frir bofetadas por lospeccadorcs , vmucíio 1 
mas para lulfi ir pcccadores. Mas poruentu- 
ra durara mucho cita paciencia? Veo que dc- 
zis por vueftro Propheta. Calle tuuelicpre 
filcncio,y luí rn mucho : mas agoj a hablare 
como quien tiene dolores de parto. Veo que t& o. 
la tierra dcfpues de llouida no da feudo, es 
delcomulgada y maldita : y que la viña q dcf- 
pues de labrada y cultiuada, en lugar de vuas 
da agraces , es porvueftro mandamiento dc- 
ílrayda y delámparada.Pucs,o la: miento lo- 
co, e inliuduolojcomo no tcmiítcla voz de 
aquel tá labio podador, que corta de la vina 
el Lirinicto ftcnfiy lo echa en el fuego ? Dó- 
de tenia el juvzio quien tales julios no te- 
mi.ñQue tanto auia en lordccido, quien a ta- 
les vozes no acudía? Que tan profundo i'ue- 
ñodormia,quicnr.oddpertauacód trueno 
de tan grandes amenazas ? Contcntauamc 
ella inorada terrena tan indigna de mi ani- 
ma , y tenia por deleytcs citar entre lasctpi- 
nas'. Quemaua me el fuego de mis paísio- 
nesrpungian me Jas efpin.tsdc mis cobdicias: 
dcfjicdaqauainc f i JiUras micro de mis euvda 
dos : remordíame elgutano dcmicontcicn- 
cia , v todo ello lona ua \ o que era libcna J v 
delcnnlo : y tales,)’ tan grandes males llaraa- 
ua paz. O tan enganado para conocerme, 
quan rebelde para leruiros. 

Pues que liare Dios mío, qne luí c?Conoz 
co verdaderamente que no merezco parcl- 
ccrddamcvos, ni alearlos o|osa miraros. 

Mas adonde iré ? adonde me deondere de 
vos? Poruentura no foys vos mi padre, y 
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tafia ni medida? Porq aunque yo hedexado 
de fer hijo, vos no aucys dexado hafta agora 
de fer padrc:v aunque yo he hecho por don- 
de me podavs condemnac, vos no auevs per- 
dido por donde me podays faluar. l’ucs 
que otra cofa puedo Inzer , fino ecliarmea 
vucítros pies : y pediros mfíericordia ? A 
quien llamare' A quien me locorrere fino a 
vos? Por ventura no foys vos mi criador? mi 
hazcdor'mi gouemador? mi redemptor? mi 
librador? mi rey? tnipaftorimi lácerdote? y 
mi lácrificio'Pues aquicn iré, o dóde huyrc, 
fino a vos'Si vos medcléchays, quien me re- 
cibirá? fi vos mcdcfatnparays, quien me am- 
parara? Rtconolced Señor mió ella oueja 
deícar riada,-.] le bueluc a vos, Si vengo llaga 
dovos me podeys Gtnanfi ciego, vos me po- 
deys alumbrar ,fi muerto, vos me podeys rc- 
íuícitar , fi fuzio vos me podeys alimpiar. 
Rociarme hcys Señor con hyflopo.y fere lim 
pioilauarmc heys,v pararme has mas blanco 

S uelanieuc. Mayores vueftra mifericor- 
ia que mi culpa, mavor vueftra piedad que 
mi maldad, y mas podeys vos perdonar , que 
yo peccar. Pues no mcdefprccicys Señor, ni 
miro's la muchcdúbrede mis peccados , lino 
a la de vueftras mifericordias. Vos que viuis 
y revnavs en losfiglos de los figlos.Amcn. 

Ve Usfruflotiproitechoigrantei au- ft jiruede 
la 'nerdadere contrición Ctf.Vl. 

Stas fonCliríftianoLcdor,las ora 
mm i dones y conhderaciones que nos 
Km I puede anudar para ella tan grande 
gracia de la contrición. Y lie me de 
tenido tanto en cfta parte, por ler cfta la lia 
uey el fundamentode todas las otras partes 
de la penitencia, y de todo nueftro bien. Por 
tanto ellas deuc el hombre leer, có ia mavor 
deuocion,recogimientov aparejo que le fea 
pofsible,entiempoconueniblc,y en lugar 
apartado : porque muchas vezes acacícera 
que alsi como entrando vnoen la oración 
fin dcuociójdcfpucs la viene a hallarialsico- 
tncnqádo a leer alguna oración , o coníide- 
racion deltas fin contrición, queen medio 
de la oración fe la dcn.Porquc alsi como lee 
mos que elSenor fe transfiguro ( coinoef- 
criue Sant Marcos^cftando en oración : alsi 
muchas vezes en laoracion fe hazen grades 
mucanyas en las animas , dando al Andela 


qual fe dize,quc es mayor el fin déla oración 
que el principio. 

Pues como el penitente por ellos , o por 
otros qualefquicr medios llega a tener lpiri 
tu de ve riadera contrición, luegoen clic ptS 
to lees rcftituyda la gracia del >piritu ban- 
¿lo.yel milmo Ipiritu lees dado por huef- 
pcd:y por ayo , v porgoucrnadoi de fu vida: 
paraque como vn muy fabiov fiel Piloto ic 
gu\c laguramente por medio de las on las 
del mar tcmpcftuolo delta vida, fcn eltamil 
ina hora es luego vr.ido por charidad con 
Chriftocomo miembro viuo ,có lu cabeya, 
paraque citando cncorpora Jo con el fe haga 
participante deias influencias de fu gracia, v 
de los méritos y traba | os de lu muerte: vde 
luvida fanítilsiiiM. Luego tambicrecebido 
y adoptado por hi|o de Dios,v nóbrado por 
heredero de fu revno , y tratado como lujo: 
tomando Diosdcl aquel cuydado v proui- 
dencia que lude tener délos que alsi recibe 
porhijos. Aquicl padre piadoío acoge en 
fu ca (o al hij o de fperdiciado : y le manda vc- 
itir la primera vcltidura de la gracia , v darle 
el anillo de los fccretos déla diuina labidu- 
ria:que es el nucuu conolciiment o que fe le 
da de lascólas deDios, encubiertas a los ojos 
mundanos. 

En cita hora fe alegran los ciclos , y canta 
los angeles alabanzas a Dios, y te ltazc fiefta 
en aquella corte fobcrana por la bueltadcl 
nucuohermano:y todaslascriaiuias que le 
cntriftecicron porlaoilcnladcl criador , v 
por la perdida de lu criatura agora te alegra, 
y cantan dulcemente Allcius a por fu nueua 
reparación. Ycntrc todas ellas el buc paítor 
(qcon rato trabajo butiro fu oueja podida, 
la trajeo lobre lushombros ala manada lago 
ra junta todos lus amigos y vezinos, y Icsdi- 
ze:Gozaos codos conmigo:porquc>alial!c 
la oueja queauia perdido. 

Y es aquí de notar q quanto c> mayor la 
cótrició \ humildad del pcn¡tctc,táru esdú- 
pofició para masilla gracia, v tanto lucic ler 
vifpcradc mayor milericordi.i. Porquealsi 
eomoen los edificios] quando te lu/c ituiv 
hondos los cimientos) entendemos que a 
obra hade |'crmuvalta:y el erbol qucec.ia 
mas hondas las ravzes,fuele crcfcer mas que 
los otros alsi también quádo aquel iebera- 
nofcñorprcuicnc al hóbre con mayor hu- 
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mi ldad y arrepentimiento de fumáis vida, 
es feñal que lo difpone para mas alia gratis. 

El juvzio y la juilicia dize el i’rophc ta,que 
fonaparc|o parala filia de Dios. Al |Uyzio 
pcrtcncfce examinar h caufa , y a la jufticia 
executarla fcntccia-Pues el anima que hazc 
lo vno v lo.otro , que entrando en juyzio eó 
figo mifma,rcconolcc luego humilmcnte lo 
que hizo ( que tue menolprcciar al criador 
por el deley te déla criatura ) y conforme a 
elfo executa la lentecía ( la qual c»,que quic 
atsideshonroa Dios fe humille y deshonre 
afi miífno,y fe abaxc halla el poluo de la ticr 
ra:yel que fedeleyto defordenadamete en la 
criatura fe duela, y cali ¿gucafperamcntc por 
deleytc):cíleral fe apareja para fer filia de 
Dios , y cafa deaquella diuina (abiduria que 
quiere nazer en ella fu morada. 

Dos pies, dize font Bernardo, que tiene 
Dios, el vno de temor ; y el otro de amor : y 
quando el quiere entrar cu vn anima , pri- 
mero fuelcponcr el pie del temor,)’ dcfpues 
del el amorry quanto es mayor el temor que 
precede tanto lude fer mayor clamor que 
dcfpues le figuc.El ¿enorfdizc el Prophcta) 
mortifica,)’ da vida: fepuha en los infiernos, 
y facadeilos. Porque ella es la condieiony 
cfty lo común deftc feñor , que dcfpues que 
los hombres lian llegado a tener tan grande 
temor y dolor de fus peccados , que les pare- 
ce citar va en los infiernos por etlos,los laca 
mifcricordiofamcntc de ay,) 1 los refufeitary 
les embia tan grande confobcion, quangrá 
de fue la muchedumbre de los dolores en 
que le vieron. 

Por tanto hermano mió quando afsitc 
vieres turbado con ellas dcfconfbncas , no 
por eflodeftnayes fino entontes reconoce 
que te dan v na rezia purga, pasa que concha 
quedes mas lano-.v que te laum có vna agua 
fuerte paraque quedes mas limpio , y que te 
meten en vna fragua muy encendida , para 
ij delpidasdc ti todoei orin deios vicios que 
le teauia pegado. Entonces dcues llamar a 
Dioscon el Prophcta diz ¡endo. Commoui 
fte feñor la ticrra,v conturbaftcla:lana ítiscj 
brantamientos,puesafsifuccommouida.Y 
luego veras en ti lo que el mifmo Prophcta 
dfxo.La tierra tembló, v (oílegoílcrquando 
Dios fe ieuantaua a juyzio. Porque quando 
tn mif no(mouido por Dios) comentares a 
luzer en ti aquel juyzio que arriba dúimos. 


ci. lentes temblara latieirade tu anima con 
cj temor y dpanit dclajuílicia diuina: j ao 
iofíegai te ha dcfpues con la paz ycoiifiün<¡a 
qiicci tenor te embiafa de lumilukoidia.^ 

El quai laua las maiuillas de las hi,as de l ió, 
y.quita la langrc de en medio deltas, ton tpi 
lita de )uyzio,yfonfpiriiudcardor:cíloer 
a teme rizando primero el anima con lpn hu 
de juvzio , y con -el temor de la diuina julli- 
cia , y conlobndob dcfpues con ipiiiiudc " 
amor, y con la confiaba de fu diurna mite- 
ricordia. Primero fintio Helias el eíh uendo 
y el temblor de la tierra , y el toruellino que R C S’ ,: 
traftomaua los montes,) delpucs dcílatcm- 
pcílad üguiofe aquel as re delgado en que 
venia Dios. 

Efta es la orden que ccnimunmemc Cue- 
le aucr cilla ccnueifion délas animas, que 
csbmilmaquehucftrofeñor guardo cnia 
fanílificacion del mundo : el qual primero 
recibió la ley , y defpucs el Euangcho : con- 
forme a lo qual primero hade (entir en fiel 
anima la obra y rigor déla lcyideipucs la paz 
y confobcion del ¿uangelio. La obra de la • 
ley es atemorizar)' efpanrarxomo fe figni- 
fico en los temores con que ella fe dio en el £ ^ . 

monte Sinay: mas Ja obra del Euangclio es 
confia lar y esforzar : como fe íiizo quando 
ella fcdioeldiadc Pcntccoíles en el montera.'- 
de ¿ion. Pues quien quifierc Ilegal a elle 
monte,! >a de paflár por el otro monte, quic- 
rodczir, que el que quifierc rcccbir el lpiri- 
t u de a m or ,p i imcro lia de fen t i i el d 1 1 cm o i : 
y quien quifierc fentir enfuanima la obra 
y confobcion del Euangclio, primero ha de 
pallar por ¡a obray temor de ia ley. Y al ani 
maqueafii ella diipucíla, le prometen vcf- 
IVcfccn todas las gracias y thc toros del E uan 
gcl ioxomo lo fignifieo el l’ropht ta , quan- 
do hablando en perfona del (uluadoi dixo. 

El fpiritudel feñor efta cnmúporqucel me 
vngiocon lu g aciaiy embica predicara los 
mantos, paraque cuiatlea los que tcnian 
quebrantado el coraron, y denunciaílc a los 
crptiucs rcdtnvpcion, va los encarcelados 
libertad : puraque conloblie a ios trilles, 
dicilc fortaleza a tos q llora a Sion:v les ditf 
fe corona por ceniza , y olio de alcgriapor 
Planto, v palio de abbáta por el Ipiritudelu 
t ri íleza. M ira aqu i por quitas mane ras 3 me 
ta’plioras fe fignitícá por vna parte las obras 
de la ley ydc la penitencia:)’ por otra bsdel 
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Euangelio y de la gracia : y como laj vnas fe 
prometen por las otras.'por tato quid quific 
re entrar en el palacio de Chrilto,y en Ja ccl 
da de los vinos preciólos del verdadero Salo 
mon,fcpa q la puerta es la amargura de la pe 
nitcncia,v la affliétió délos trabajos : y que fi 
p or otra quificrc entrar, lera falteador,y la- 
dró.Subc pues hermano primero có la Hipo 
(a ai mote de la myrrhaiquc es a la amargura 
del dolor y mortificación , y oyras aquellas 
palabras que le ligue luego. T oda eres her- 
mofa querida mia,y no ay macula en ti. 

Verdad es que algunas vezes acacfcc mu- 
dar el (crior cita orden ,v preucnir primero 
a los que quiere traer a fi, con bendiciones' 
de dulcedumbrc,porquc no le retire a fuera, 
yrcfultau con losgolpesde la defeon fianza, 
y con los temores de la penitencia. Mas def- 
pues de confirmados y esforzados ya con 
citas prendas de fu mifericordia , luego les 
embia vn fpiritu de gran dolor : tras del qual 
fe ligue la gracia de la paz , y confolacion de 
que arriba cratamos.EíTo fignifico el mifmo 
Señor hablando con el anima del verdadero 
penitente por el Propheta Ofeas, diziendo 
afsi. Y o le daré leche a mis pechos, y la licua- 
re a la loledad, y hablare a fu corazón, y dar- 
le he el valle deAchor (que quicrcdczir, 
conturbación) paraabrirle los caminosdc 
la cfpcranza : y alli cantara de la manera que 
cantaua en los dias de íu mocedad. De mane 
ra que primero fedaaqui la leche de la dul- 
cedumbre lpiritual , y defpucs el valle de A- 
chor , que es la turbación y amargura de la 
conti icion : y cito hecho luego fe liguen los 
cantar es déla mocedad : que fon las alegrias 
y alabanzas del anima que recibe en li las 
prendas del nucuo amor y gracia que nuc- 
itro Señor le embiatcomo arras de ca lainicn 
to,y primicias de fu gloria. 

i es muclio de notar, que ella mifma or- 
den que aquí auemos declarado que com- 
munmcnie té guarda para hazer mudanza 
de la vida, y lubir del pcccado a la gradadla 
mifma por la mayor parte íé guarda para fu 
bir de vna gracia menor a otra mayor : por- 
que quandonueftro Señor quiere lcuantar 
vn anima a cofas mayores, primero la difpo- 
ne con gemidos, y dedeos , temores, y dolo- 
res, yconaff ictionesde fpiritu, y trabajos de 
cucrpo,paia darle fus dones : queriendo que 
fiempre preceda cite inuierno lluuiofo y tc- 
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pcítuofo , al verano florido y fruítuofo de 
fus dones y gracias , y quanto mavores han 
de fer las gracias , tanto fueícn fer mayores 
las añíiétiones y dedeos q para cito lian de 
preceder. Por tanto nadie defmayc, ni le def 
confuclc, quando afsi fevicrc,antes cito to- 
me por feñal y prenda délas mercedes nuc- 
uas que nucítro Señor le quiere hazer! 

DE LA SEGVNDA PARTE 
de la Penitencia, que es la Confcfsion. 

Ve fíete cofas que fe t’euen guardar en la Con- 
fefuon. Capitulo primera. 

Sj I«ho ya déla primera parte de la 
¡'i penitencia, que es la contrición, di 
gamos agora déla légúda , que es 
• Ja Contei'sion. Pues el que quific- 
rc acertar a c oní citarle como dcue (cola q uc 
muy pocos laben hazer) defpucs que ouierc 
proucydo lo que ella dichoacercade la con- 
trición, dcueguardar las cofas íiguicntcs. 

Lo primero , que tome tiépo antes que íc 
confiedé para examinar fuconlcicncia , y 
traerá la memoria todos los pcccados pal- 
lados : mayormente fi ha dias que no fccon- 
fcíToren lo qual (como dizc vn doítor)deuc 
entender con aquel cuydado y diligencia , q 
entendería en vn negocio gi‘aue y de mucha 
importancia : pues a la verdad cite es el mas 
graueyrnas importante délos negocios. Y 
es cita diligencia tan ncccflaria, que faltando 
clla(ficl confelTor no fíipieíTe elta falta ) la 
confcfsion (cria ningunarcomo lo feria aq- 
11a, donde a (abiendus iédexadede confedar 
algún peccadorporquc (comodizcn los do- 
¿tores)todo viene a fer vna mifma cuenta,o 
callar de propofito algún pcccado en la con 
fcfsion , o confcdarfe tan negligentemente 
y tanfin aparejo , q por fuerca le aya de que 
jlar alguno. Ella es vna cofa que fe ama de 
predicar avozcsporlas plazas : por tantas 
perlonaseneíto tan engañadas : quciin nin- 
guna manera de examen , ni aparejo fe van a 
los pies del confclTór. Las quales ( de mas 
del iacrilcgio que cometen) fon obligados 
otra veza contcdárlé, como fi de propofito 
callaran algún pcccado por la razón fufodt 
cha.Porque el oluido en cita parte, no excü- 
fa,finoaccu(a:pues no viene por delecto de 
naturalcza/ino por negligencia notable de 
la mifma perfona. 

Pues 
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Pues paramo incurrir en cños i neón uc. nic- 
les, dcuccMióbic(coino ya dixjmos)apai.C|ai 
fe primero, y examinar fu conlat.ua. Via ma- 
nera y orden d c 1 examen puede ier> procedié» 
do por los mandamientos, y pcceados morta- 
les-.mirando en cada vno quantas vezes pecco 
cnclpor pcn(atjiicto,por palabra, o por obra, 
con todas lascircunítancias que en ci pcccado 
«utrcuinicroaiquando fon tales, que de n ecef 
lidadfe dcuan confellár. De lo qual todo tra, 
taremos adelante. 

Segundo auilo,del confeílárel numero de los 
peccaios. § . 11. 

Lo fegundo, tenga auifoquando fecófeffa- 
ie,de declarar el numero de los pcceados >có- 
uicncfabcr , quantas vezes cometió tal , o tal 
pcccado. Porque fi elle numero no fe decla- 
ralle,no feria la confefsion entera. Y finóle 
acordare diltindtamemc deílc numero, alome 
nos declare lo en la manera que le fea posi- 
ble, poco mas, o menos , légú que fe acordare, 
y íiaundcfto no puede tener memória ( y es 
peccado q va a la Wgp,como vna cncmiftad,o 
vn. pcccado de carne ) declare quanto tiempo 
per limero en el porq por ay fe puede con)c¿tu 
rar poco mas , omeros el numero de los pec- 
cadosque pudohazeren tamo ticmpo.Mas fi 
es peccado que no tiepc ella continuación, li- 
no que fe repite muchas vczes(como es pcriu 
rar,dezirmal de los próximos, o echar maldi- 
€Íones,y cofas rales )y no fe puede acordatde 
La vezes que en cito pecco, alómenos diga, ii 
tenia por eoltubre caer encílc genero de cul- 
pas cada vez que fe, le odrefeia occafion para 
ello : o fi algunas vczcsjboluia fobrefi , yrcfh 
(lia. Porque yadi quiera por ella via entienda 
el medico la difpoficion del enfermo, para- 
que le fepa curar. 

Tercero auifo,dc la confefsiomy de.lascir- 
,\ JX . cunltanciis. §.111. ., . 1 i 

4Q Y no baila cófelfar la cfpeciey numero de 
los pcceados, finp,.cs también ncccítürio con- 
feflar las circunítancias dellos,quando fon ra 
les, que tienen cfpecial repugnada tótra algü 
mandamiento dcDios,o de lu yglcfu»o quan-i 
do móf notablemente agrauiá clpéecadojaú-* 
que no mude lacipecie del. Porqucaúquc la 
obra dtl peccado mortal fea vna, puede y r acó 
panada con algunas fealdades de tal qualidad, 
que de necesidad fe ayan de confcffar.CQmofi, 
•o* 


vno.l.unafl'eni mas para matara ftiLnq : por 
turnarle fu inugci :hien 1c vee que aunque tita 
lea vnaibla obru(quc es hurtar) vpor couli- 
guicntc vn ioio pcccado..(.porquc no es mas 
de vna obra ) pero tila -obra tiene otras dos 
fealdades annexas, que fon , querer tirara i;, y 
adulterar. Jas. qualcs contradizcn .ya que i Jos 
dos mandamientos. No mataras,} - no codicia 
ras la mugeragena. Y.ppr tanto cita tronera 
decircunltancius , queafsiaerauian el pecci- 
do,cs ncecflarjoqut,feconncficn.,r; / ;:1 
Mas otraihariénf docircunfianyias. qufqid 
fon delta calidad . ( como es murmurar enla 
\glcfia,o hazer tal pcccado en día de ayuno, o, 
ficlta)no es neccllanoq fe cpfic(fei>: aunque 
decólejocs muy bicn<ófcilarlas,¡qpmo fe có- 
fieflan los pcceados iveniálcs. Y porque faticr 
hazer diftcrAsíaidfttof vnas cucunítaijcias a 
las oí r.istes algo diíficultoíoipor ello pqfldre 
aquí las circunlt&cias que mas conunimmcqtc 
lomos obligados a. dtclp.rar en la conf cUtqq.. 

Primeiaincatetii¡<jspcccados*aiJ»,l?s, ?S 
ncccfl'ario declarar, láfifisrcúfta tjciasdcla,per- 
fona có quien peqcaftetporq ftg/Idiqej^s las 
calidades délas per(órtas,.aíu fojg diSUrfóHP? 
peccados. Porque peccarcó íbltcyy es (imple 
fornicacionicójyl^í^Jteripfco^ijózxl.la 
virgen, ítupróteó páricnta,inccíto:yeo,ii per'- 
fona rcligioÜ.y4 c d)eadaaí)ios,facri|cgiq; o 
adulterio fpiritual. Y por eltoijyipprc felá 

dedeclararlauiLcireUpftapciacq^k.pqcc^- 
dt>,no folo quando leqo»iqteporrphvjs.j,íiqp 
también por tolo péí.mucnto ydíÍTppipqes 
para có Dios todocs vvt manan dcpccqid9t 
Tambié en eltcinilinMgeners»^? 
ven qualqma otro le lia de decías la ctre^ 
llanda del cfcarwLlo ; y por c (cqndalo cnten.- 
demos aquiauerdadpoocafion ¿óaieuna ma,- 
la obra,o palabrada que otro pcs'Cü.Uc'/.cqmo 
el, quc.folici ta q vna.-tñugcr paraquo peque , o 
avnhóbre paryq |Ucgiie,;0qoup parúquele 
vengue de lu cobras io,&c. Y por elfo «i t0- 
dosdos peccadOs:va.fnp¿sX demás de !pdi<¿lip) 
feha tibien dedeclatarsé trajja^oel.pCtf tndy-, 
eir la parteaq.p<íet^!o fUa 
luntariaméte Ce oftrckip a 1 pceoad.vipqrq «i 
lO: primero ay cfcádalo , (q es yt>,p«cadftg‘?? 
ue ) y en lo íegundono«¡ AL i mi Im o te i? U® 
mirar , fi quádo comettqcl pcccado, J q cpmP* 
tÍ9CH¡talltígar,ydc.láK.derqlcs perforas^ que 
Memo.). <J exem 
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cpri el mal cxemplo que dio, les fuelle occafió 
cica i de hazer otro tanto, como fi vna perfo- 
na de autoridad fe pufieílc a cpmer carne fin 
necéfsidadendú volado , o haíer otro pec- 
cado delante de perfonas que de aquí podían 
kotuar licencia parahazer otro tanto.l'orquc 
cu cfte cafo neccflario feria confcffar cita cir- 
cunftanciadclcfcandalo y mal cxemplo que 
dio. Y cftodeurian mirar mucho los tenores 
que t ienen tableros y juegos en fiis calas, y los 
padres v madres ( cuyas obras y palabras fon 
leyes de fus hijos ) porque bafta hazer los ma- 
yores vna cofa, pitraque porcl milmo calo los 
4. menores la tengan por licitayhonrofa. Ma- 
tóle ci rey Saúl có luefpada:y como ello vio 
el page déla lanqa , que le feguia , defenua;, no 
chambienlafuva,yhizootro tamo, parcl- 
cicndolc que no hazia mal en hazer lo que ha 
zia fu rcyyiunque fueífe matarfe. 

La circunftancia también del luga r fagrado 
algunas vezes es necelfariodeclararfc,y (cha- 
ladamente en tres cafos ,quc fon hurto del lu- 
gar fagrado,derramamientodc fuñióte huma, 
na, o de fangre humanatquando lo vno , o lo 
otrofehazeeon pcccado. Porque cada cofa 
deltas por razón del lugar muda la cfpccie del 
peccado ,y lohaze lácrilcgio : que es pcccado 
mas graué. 

lambió fi alguno tuuicflc hecho voto, o ju- 
ramet o de hazer, o no hazer alguna cofa (a la 
qual por otra pane es obligado por efpecial 
mandamiento de Dioí) comoes deno jurar, 
o matar,o fornicar. £cc. fi dcfpueshizielTelo 
contrario dedo , feria obligado a declarar la 
circunftancia del juramento, o voto que prc- 
cediorporqucefta hazcquc loque era pecca- 
do por vna raaon,lo fea también por otra. 
Quarro aui(o 0 de corno no fe ha deconfefiar 

mas que la fpccie del pcccado. $ .1 1 1 1. 

Él quarto auifo es , que cumplido lo q efta 
dicho acerca del numero y circunftancia de 
lospcccados,en lo que refta , no fe ha de con* 
feflarmas que la fpccie foladel pcccado , que 
es el nóbre que tiene de hurto, odio, adulterio, 
o cofa femejante.Dcloqual fe infiere prime 
ramcntc,quc noay necefsidad para declarar 
vn pcccado de contar toda vna'hiftoria , firio 
baña dczirel nombre del pcccado , y quantas 
vezes lo cometió : fin contar la hiftoria de co- 
mo paflo.Lo qual fientendidlcn bien los pe- 


nitentes , podrían muy limpia y brcucmcmc 
conft liarle de infinitos pcccados,icduzkndo 
lostodosalus lpecics ,y diziendo , niilvczcs 
hurte, o mate, o adultere, &c. Y pata faber lia 
zcr ello, mii e e.l hombre quádo quiere conrar 
vna hiftoria deftas , la caula , o caulas porque 
la cuenta, que es para accufarlcde algunas ce- 
las malas que cntreuinieron en ella , y entre- 
laque ellas de todo el cuerpo de la hiftoria , y 
accufefc dcllas , y afsi acertara a accufarlc co- 
mo cóuicnc. Mas fi todo no lo tupiere hazer, 
accufclccomo fupierctporque Dios no pides 
nadie mas de aquello que fabe ypuede hazer. 

De aqui también fe infiere, que no es ncccl- 
fario explicar por menudo los modos y mane 
ras en que fe cometió el pcecadotmayonnen- 
tc quando es carnal. 'fino baila declararfcomo 
dixiinos)la fpccie fola del. Y aunque ella ma- 
teria fea torpe , toda vía para tratar de! reme- 
dio de nueftras torpezas , fera neccflario me- 
ternos vnpocoencfte cieno, y oftcndcralgú 
tanto las orejas limpias , declarando ello mas 
en particular. Para cuyo entendimiento es de 
fabcrtqucvn pcccado deshonefto fe puede c o 
meter , o por penfamicnto , o por palabra , o 
por tocamiento, o por obra con fununada. Si 
tuc por obra cófummada, bada dczir el nom- 
bre de la obra, como es : cometí adulterio , o 
inccfto,o (imple fornicación ramas vezes, fin 
declarar aquellas particularidades que fe en- 
tienden, entendida la fpccie de la obra. Si fue 
por tocamicto, bafta dezir toque deshonefta- 
mentc tantas vezcsatal manera de perfona, 
fin añadir otras particularidades :fi del toca- 
miento no le figuio alguna cola q mudaflé la 
fpceiedcftepeccado.Si fue por palabra , bafta 
dczir, dixe palabras torpes para prouocara 
mal, o para dckyrarmc en ellas, fin dczir, dixe 
tales y tales palabras.Sifne por pcníámiento, 
bafta dezir, tuuc vn pefamiemo deshonefto, y 
confenti , odelcytemc, odetuucmc en el : fin 
dezirtpcfe tal, y tal cofa: como algunos hazcn 
có grade vergueta fuyaty fin m ccfsidad del lá- 
crame to.T odas ellas fon colas tá claras y ma- 
nifieílas , q feria demafiado tratar dcllas , fino 
vicílcmos que fe hazia lo contrario. Mas ay 
algunoshóbres tan rudos , q en medio del día 
claro han me nefter candela para ver. Ni los 
cfcrupulofos dcucn querer explicar de otra 
manera fus pcccados : porque baila explicar- 
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los de la manera que los do&orís dizen que 
ba(b:y concito fe dcucn comentar: pues no 
fon obligados a mas. 

Quinto amío ,dcla manera delconfeflar los 
pcccadosdelpcnfamiento. §.V. 

Y porque ay eípecial dificultad en confcf- 
far los pcccados del penfomiento : declarare 
también fummar ¡ámente como ello feaya de 
bazer. Para cuyo entendimiento es de faber, 
queconvn mal penfemicnto fe puede elhó- 
bre aucr en vna de quatro roanerasxonuicne 
fabcr>odcfcchandolo de fi con prefteza: o de- 
teniéndote algún tanto en el, o determinando 
ponerlo por obra : o alómenos queriendo de 
propofito citar fedeleytando en el. 

En lo primero , claro cita que no ay culpa 
lino merefeimiento y corona : y por eflo no 
ay que confeflar.Y aunque el combate del pc- 
famientoduraiTetodo el dia,fi toda viaelbó- 
brereiiite fucncmentc» no ay aqui pcccado, 
.fino corona y merefeimiento. 

En lo fegundo ay pcccado venial, mas o me- 
nos graue,fegun fue mayor , o menor el dete- 
nimiento. Y la manera de confcflar cite pccca 
do,cs,diziendo. Accufome que tuuc vnpen- 
famiento deshoncito,o de yra,o de odio, íce. 
y no lo defeehe de mi tan prcito como dcuic- 
ra:fino antes me dctuue algún tanto en el. 

En el tercero (que es quando tuno confen- 
timiento , y determinación de poner el mal 
penfamiento por obra, aúquc no lo BUÍiefle) 
claro cita que ay pcccado mortal , y de la pil- 
ma fpecic que feria la obra.Porque(cotno di- 
zen los Thcologos)la obra exterior ninguna 
cofa cfl'encial añade a la interior. 

En el quarro cafo , que es quando vno fe 
quiere citar, o fe dexa citar penfando,y dclcy- 
tando en vn m al penfamiento ( como de vna 
venganza, o de vnadeshoncítidad, aunque no 
tenga intención de ponerla por obra)tambié 
ay pcccado mortalxl qual llámalos doft ores, 
Deleitación moroíá:qaces(como fuelen de- 
zir ) Sino beuo en la tauema , hnelgomc en 
clla:qucesvnlinagedcpeccado,enque por 
la mayor parte fuelen caer perfonas viciofas 
ydefalmadas, y amigas de dcleytesfcnfuales. 
Porque aunque cito no fea confentir en la 
obra del pcccado, es confentir cneldclcytc 
dclla : y ponefe en manifieíto peligro de con- 
fentiren clIa.Eítofe entiende, quando el hó- 
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bre vee lo q pienfa, y no lo defpide de fi. Por- 
que fi quádo cito aduierte, trabaja por facudií 
ac licita llama, yacitonofcrapeccado mor- 
tal, porq noaduertio lo quepenfauaimas fera 
vemalrporq dcuieradeeitarmas fobre auifo 
paraaducrtirlo.Y cita manera depeccado pue 
de acaecer en todo genero de pcccados mor- 
tales ‘.aunque mas ordinariamente acaece en 
pescados de carne, y de odio, y defleos de ven- 
ganza que communmcnte fon mas encendi- 
dos y pega jofos que los otros. 

En elle pcccado fuelen communmentc «aer 
Jas perfonas viciofas y deshoncítas : las qualts 
quando no tienen aparejo para cumplir fus 
malos dcflcos,hazcn eflo, que pueden , que es 
rcbolcaríc con pcniámicnto en el cieno de la ■ 
deleitación , mayormente quando , o por fu 
honra , o por fu encerramiento tienen toma- 
das las puertas para obrar mal. 

A fsi mifmocltá muy a peligro de caer cncíle 
pcccado, las perfonas tocadas de la affició def- 
noneíta de otra pcrfona,por la gran fuerqa q 
tiene eíta affició para tyránizar el coraron , y 
licuar lo tras fi , y tener lo fixo en la cofa que 
ama. Y por ello no av cofa mas pc!igrofa,que 
dar entrada a vna affició dcitas:porque es me- 
ter en cafa vn crudclifsimo n rano, vn dcílruy 
dor déla innocencia , y vn defpcrtador y cau- 
fadorde infinitos pcccados. 1 ambieneítana 
peligro de caer en cite vicio, Jos que andan 
muy encendidos entratosde cafamiétos:por 
queaunque losdcleytcs de los cafados fean lí- 
citos quando fon cafados, mas no antes que lo 
feamporque cj delcyte cita prefente y el cafa- 
miento por venir :d qual por muchas viasfe 
puede impedir y por cito no es licito el deley 
te en aquel tiempo que ít recibe. 

Pues entendidas ellas quatro diffcrcncias 
dcpenfamicntos, fácil cofa fera faber acal- 
larle dcllos , declarando el penitente fi fe dc- 
tuuo , oficonfintio, o fife deleyto morola- 
mente en el mal pcniamicnto. 

Sexto auifo, de guardar la fama del 
próximo. £.VI. 

í El fexto auifo fca,q el peni rete trabaje por 
guardar lafama dei próximo, confcflandode 
ral manera fus peccados , quenodefeubra los 
ágenos, ninóbrea nadie por íunombrc.Sino 
diga, peque có cierta perfona cafada, o folte- 
ra, &c. y fi la circú Rancia de la perfona fuere 
Mcmo.j. C 2 tal. 
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cal > que por ella entenderá el confeíTor quien quando el penitente no tiene propoíito de fa- 
era,dcueenconccsbufcarotrocóicíforcjefto lirdel pcccado en que efta como esdcla cne- 
nocntienda.por cxcufarefto.Lo qualíinolc miftad,odeshoneftidai;o otro qualquicr pee 
fuere pofsiblc, entonces ( fiendo el confcffor cadocnqucviue : o quando no quiere rclfi- 
perfona tal)bicn puede dczir efta circunftan tuyr lo que dcue.El quinto es, quando eíhdcf 
* cia: porque cfto no es propriamentc infamar, comulgado, y no pi ocuna primero laabl'olu- 
fino declarar el pescado. ciondclacxcómmumóJüHéxtocs.quandocl 

Afsimifmo tenga auifo ,quc nicxcufc fus confeííbr es ignora ote, no ficndo letrado el 
pcccados , ni ponga mas en ellos de lo que av, penitente ; y auiendo cofas graucs ó dislindar 
ni lo dudofodka por cierto , ni locieno por en I» confcfsion. Porque encftccifo nopuc- 
dudofo:fino cada cofa ponga en fu lugar, fu» de dexar de aucr yerros que tenga necclsidad 
defuiarfe de lo que es. de otra cura mejor, como arriba le dixo. 

El vltimo auifo fea, que para mayor cumpü- Y es de no tanque en qualquicra deftos ca* 

micodetodolodicho, trabaje, poraucrtin fosen que es nccclfario reiterar la confcfsió, 
bué medico para fu anima : como lo bufearia fi cfto le hi2ierc con el miíino confeíTor , r.ó 
para fu cuerpo, fi cftuuicflc enfermo, pues en es neccflario bolucr a dezjr codos los pccca- 
cfto va tanto mas.Porq bufcarcófeífor igno- do» cues a dirimes, fiel tiene memoria dcllo»: 
f rantc, es hulear vna guia cierta parad inficr- fino baila de2Ír , accuíotne de todos aquellos 
no:pues(comodizeclSiluador)fivnci:go pcccados que tal vez os confcfié .-yallcnde 
guya a otro ciego , ambos caen en el hoyo. Y d fto de tal,o tal culpa , por donde agorafov 
los que cfto no bazen,no carcícen de grandif obligadoa ¿triar efta confeísion. 
limo peligrotporcj ( comodize S.Chryfofto. Y porquemudicrpodran con razón temer 
mo)noíc puede excufarpor ignorancia , los fiporveturaabraauido algún dcfe&odclos 
q tuuicron aparejo para hallar, fi tuuicrága- fobredichos en fus confdsibnes paitadas : por 
na de bufear : porq fi la verdad es (alud y vida ello mcparcccmuy fano confcjo , que vna 
de losq la conofcen,noes razón que ella buf- vez en la vida haga el hombre vna confcfsion 
que a nadie, fino q ella lea huleada de todos. general , muv bienhecha para Barrer con ella 

Velo¡c*[*i t» <¡ur Ucfije/íionti nm¿>unj, todas citas negligencias, y de ay adelante mi- 

ifedeue ¡tcr»r. iáp,u, rar por licon mayor cuy aado. 

Para que mas claramente fe vea lo ^ Agora fera bien para focorro de la merac- 

que importa cada cota de las fufo- ria , que pongamosaqui vn brcuc Memorial 
dichastlcra bicncontaraquifumma de les pcccados: paraq porelroas fácilmente 
riamente loscafosmas communes puedaclpcniicniecxaminarfuconfciencia,y 
en que la confcfsió es ninguna:) - afsi es nccef- apretar lepra eftc facramento:quc es el pri- 
fario ccnfedarfc otra vcz.Entre los qualescl mero dcJosauifos que arriba fenalamos. Pc- 
primero es , quádo el penitete mintiefle en la ro cfto fera no delcnterrando infnitas mane 
cófcfsion en materia de pecado inorul.El fe- ras de pcccados txquifit osf ce mo algunos ha- 
gundo , fi de propofito callaflcalgun pecado zen}fino difeurriédo por los mas communes 
mortal. Efto feentiende , quando la perfona J ordinarios que feelen acaefccr. 
tenia lo qafsicallo por pcccado roortahporq A». m>r¡* Je /ni ptutáot. 

fino lo tenia portal, ydefpuescntiedequclo í Accufacioncs para el principio déla 
es, bafta qucfcaccufcdcíto, fin qucbucluaa confcfsion. 

reptirlacófefsion. Y aunque la ignorancia DRimeramcnte accufcfc de no venir tan 
fucífc tal q no cxcufaífc de quando aquello fe aparejado a eftc facramento de Ja peniten- 
hizo, todavía bailara para cxcuCtrdcIh nuc- ciacomodcuiera,quccsno traer aquel dolor 
i ua obligado. El tercero cafo es, fi auiedo dias y arrcpntimiento de íus pcccados , ni aquel 

q no fe confeflo , no examino fu confcicncia propofito tau firme de apartarle dcllos , co- 
para aucríc de confeflar. Porque en eftc cafo mo dcuiera traer. 

el oluido no fe c feufa , fino accuía mas el pe. De no traer tan examinada la confidencia, 

nitcntc como arriba fe declaro. El q turto es, y tan penfadós fus pcccados como dcuiera. 

De no 




De no auer tenido el día de la comtuunion 
aquel recocimiento que dcuiera , alsi antes 
como defpucsdella. 

De noauer cumplido tan p re fio con tanta 
dcuocion la penitencia que le dieron. 

De no auer cumplido tan enteramente lo 
que el confcfTor le mando. Y aqui fera bien 
explicar, fien particular le mando rcítituyr 
a'go, o cumplir algún voto, oapartarfede al- 
gún piccado, o de alguna peligróla occafion 
del que r.ocunpüeílc.Eftofedcuedczinpor- 
que el cófefior lepa me|or como fedeua auer 
en cita parte con el penitente. 

Defj ucsdcíto comience a accufarfe délos 
peccados por la orden Gguicntc. 

Primero mandamiento. 

Hnnrsrai a Dim fnbre todas las cofas. 

P Orquarro ( como dizc Sane Augultin) 
Dios es horado colas tres virtudes Theo- 
lcga'cs , que fon Fe, Eíperan^a ,y Charidad: 
aqui ernuiene tratar de las obras que contra 
citas tres virtudes vuieremos hecho. Y con- 
forme a efto fe accufe el penitente, primeroa 
cerca de la Fe : fi dudo en a'gun articulo de la 
Fe:porqi e e' queduda en la Fe, es infiel. 

Y va que nodudalftóa'omcnosfi vacillo,o 
titt heo algún tanto en las cofas dclla.Elto es 
Vi nial. 

Si fe pufo a querer efeudriñar con curiofi- 
dad las cofas de la Fe. 

Si cree en fueños, agüeros, fuertes , ohechi- 
zeri ts,o vfo de alguna cofa deltas. 

Si da crediro , o trae ccnfigo nominas fu- 
perlhciofas:con figuras y nombres efeurosy 

r.o conofcidos. 

Sihizoalgunasdeuociones pata algún mal 
fin, o vanotcomo para') a'guien muricin.>&c. 

A cerca déla b!afphemia,quc toca a la Fe,ac 
ctfefc fiblafphcmodc Dios,odcfusfan¿tos. 

Si 1c indigno contra Dios, o murmuro, o fe 
queso d< 1 por los trabajos que leda, comofi 
no fucíTc |ufto o mifericordiofo,-Stc. 

Siconelta indignación fe defleo lamuer- 
te,vlapidio,odixoa Dios que nolcagradef- 
feia la yida que le daua,&c. 


De la Penitencia. ¡y 

folacion que la confianza viua ordinariamé- 
tctraeconfigo, 

Siporelcótrario pulo toda fu cófianqaen 
lascriaturas, venios tauores, y valiasdlmado. 

Si defeonfio de alcanza r perdón de fuspcc- 
cados,o emienda de fu vida. 

Siporclcontrariocon la confianza del per 
don dellos,pcrfeucro en mala vida, o dilato la 
penitencia parala vejez, o para la hora de la 
muerte. 

Acerca déla Charidad, accufe fe finoamo a 
Dios febre todas Jas cofas con todoiu cora- 
ron v anima ,como es obligado. 

Si todas las buenas obras que haze , las hazc 
por a 'gunos ín tere lies , o por a'gunos refpe- 
£tos humanos,masqucporamorde Dios. 

Si tiene cuydado cada dia de encomendar- 
fe a Dios. 

Si leda gracias por los beneficios que del 
ha reccbido. Y principalmente por le auer 
criado, redemido, y hecho Chr.ítiano,r.c Me- 
ro, ni hereje, &c. 

Si labe las oraciones de Chriitiaro , y do- 
ctrina Chriftiana. 

Si petfioue a los fiemos deDios,v a 'os que 
feconfieflan,ocomu'gan , o rezan, y fi efear- 
necc o murmura dcllos. 

Si fe pufo en peligro de offénder a Dios, 
haziendo cofa que dudaua fi era peccado mor- 
tal. 

Seoundn A f 0 furor ts el tinn.be ¿e D 01 na 'sano. 
Cfjuro mentira, fabiendo que lo era, odu- 
^ dando filo era tono mi! ando bien fiera 
v erdad lo que |U t aua. 

Si)uro prometiendo alguna cofa licita : la 
qual no cumplió, o no tenia intcnció de cum- 
plir quando ia |uro. 

Si |uroamenazandoa fus criados , fin in- 
tención de hazer lo que juraua , también efto 
esmortal.Pero fi deq ues le parecicflc qceci a. 
mejor perdonar , yvíárde mifei icordia que 
de rigor, no lera obiigadoa lo aimplir. 

Si jura amenazando a los que no eran fus 
criados de hazer colaque fuellé pcccado mor- 
tajes mortal. 

Si juro de no hazer algún bien , como 
emprcítar, ofiar,o vifitar , o predica r,&c. 

niel (i- 


Acerca de la efperanqa , mire fien los tra- 7 

bajos vaduerfidades que le vienen, ticneaque El qual juramento no obliga cono 
lia confiaba en Dios nueítro Señor, que dcue guíente, 
tener, acompañada con aquel esfuerzo y con- Si por el contrario juro dehazer algún mal. 

Memo.j. C } Aqui 


Trátádo Si funde. 


Aquí también fe accufe de los juramentos 
de nnldiciones(quc fon muy coramuncs : afsi 
como.tal o tjlcoú m: venga, o me acontcz- 
ca^fi por ventura haciydocncllos. 

Si fue caufa de alguno jurar fallo, ode no 
cumplir el jurann-nto licito que juro. 

Si tiene por coítjmbrc jurar a menudo , lo 
q ualcs coumaypcligrofa , porcl peligroen 
que viue de jurar algunas vezes mentira. 

Si dexa de reprehender (us hijos , o criados, 
quando les vee jurar muchas vezes. 

<|j Acerca de los votos, fi quebranto algún vo 
to,o fi dilato mucho c 1 cumplimiento Jel. 

Si hizo voto d hazer algú mal, o de no hazer 
algú bie, ninguno de los quales votos obliga. 

Y mire bien file commutarcn algún voto, 
que fea con gran prudencia. 

Tercero. Santificaras Uijt ejlu. 

CI quebranto lasfieftas , haziendo , oman- 
^ dando hazer obras feruilcs en ellas , fino 
fuelle poca cok. 

Si dexo de oyr Mifla entera en los tale i dias 
fin caufa legitima. 

Siefta en la Mifla y en los officios y luga- 
res fagrados , con aquella dcuocion y reuerc- 
cia que deucto fi ella alli mirado , o hablando, 
o riendo, o murmurando como nodeue. 

Si no procuro que fusclclauos , criados , y 
hijos la ovellén. 

Si gado codo el dia de la ficíla en juegos y 
vanidades. 

Si fue negligente en oyr los fermones. 

Si e {lindo defcomulgado afsiilio a los of- 
icios diuinos,o recibió algún facramento. 

Qnarto Hon -rarti pudre j madre. 

P N elle mandamiento le trata lo primero 
J ~" del cuydado que tienen los hi jos de fus pa 
drcs,y los padres de fushijos.Lo fegundo,dcl 
que tienen los ficruos de fus feñores ,y los fe- 
fioresde fusfieruos. Lo tercero, del que tie- 
nen los perlados de fus fubdicos , y los lubdr- 
tos de fus perlados. Lo quarto, del que tiene 
la muger de fu marido , y el marido de fu mu- 
ger.Lo quinto, del que tienen los yernos para 
con fus fuegros, y los fuegros para có fus yer- 
nos. Porquetodo ello va cali por vna mifina 
regla. Y aquí también conuienc examinar co- 
mo fe ha hauido el hombre con los ancianos 
y con los bienhechores. 

Pues conforme a ello examine primera- 


mente el hijo fi dcfpreciojO dcfacate,o maltii- 
xoafus padres. 

Si losdefobcJecio en cofas juilas. 

Si no los focorrio en fus netefsidades. 

Si fe deshonro , o alfreato de fus paiicntes 
por fet baxos,o pobres. 

Si no cúplio los teftamentos de fus padres. 

Si les deífeo la muerte por heredar los. 

^ También miren los padres fi tienen cuyda- 
do de fus hijos, cor.uienc labor, de les entonar 
las oraciones y doílnna Chriíliana. 

Item de los reprehender y caítigar quando 
hazen lo que no deut n,o andan en malas com 
pan ¿as, 

Item de los occupsrcn alguna cofa .poique 
noanden ociofos y vagabundos. 

Si los tratan con fe brado rcgalo,y los crian 
en fus voluntades, dexando los cumplir todos 
(u$ appctitos. 

Lo milmo han de mirar los feñores pata 
con fus criados V efe la uos por la mi filia oidc. 

Y allende deíto miren li los proucen com- 
petentemente de lo ncccflário. 

ítem fi tienen cuy dado de los curar y facra- 
mentaren fus enfermedades. 

Itemfilosdexan citar amancebados, oen 
otro peccado mortal, pudiendo los remediar. 
<11 Entre fuegros y y ci nos , o nueras fe mire fi 
ay pafsioncs>o malas palabras , o defleaife las 
muertes por hcrcncias.&c. 

Entre cafados, miie el marido fi trata mal a 
fu muger de palabra, o de obra, o no la prouce 
de lo que es r ece llano. 

Item fi la muger trata mal a fu marido, 
defobedcfcicndole , injuriándole, o dándole 
motiuo para perder la paciencia , y poner la 
boca en Dios, 

Itemfies zelofo fin aucr caufa para ferio. 

El fubdiio mire fi defobedelcioalusma- 
yores,o a las leyes , o mandamientos pueftos 
por ellos. 

Si los dcíprecio en fu coraron. 

¡cimurmuroy le quexodellos. 

Si juzgo temerariamente fus cofas a mal 
fin,diziendo que las hazen por pafsion, o por 
intcrefle,o por otros re (pedos humanos. 

Si defacato por plabra , o obra, las perfo- 
nas conílititydas en dignidad. 

Si dcfprecio.o no honro los viejos , o fi ef- 
«amefeiojo hizo burla dellos. 

Sifué 
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Si fue ingrato a fus bienhechores , oluida n- 
dofede íüs beneficios, o(lo que peor es ) dan- 
do les mal por bien. 

Qumro No mataras. 

Q Yanto al alma, mire primeramente fi ma- 
to Ipiricualtnéte a lu próximo, incitando 
le ,o dándole conle jo, o occafion para peccar 
mortalmentc,quc es pcccado de clcandalo. 

Si le acompaño, o dio fauor, o avuda para 
algún maleficio. 

<5 Quanto al cuerpo, fimato, o procuro, o 
dclleo la muerte a tu próximo , o te la pidió a 
Dios. 

Si tuuoodioformado contra alguno, def- 
fcandotomardclvcnganca:y quanto duraría 
en elle odio. 

Si tiene quitada la hablaa alguno concfcan 
dalo de los próximos. 

Si anda en vandos o los fauorecc. 

Si amenazo a otro ( que nofuefie fucria- 
do)con malas palabras. 

Sino quilo perdonar ( alomenoscnclfuc- 
rode la conlcitncia ) a quien humilmcntc le 
pidió perdón. 

Si auiendo ofi’end ido a otro por palabra , o 
por obra no le quifo pedir perdón, porfi,o 
por tercera pcrlona , o no latisfizo baftantc- 
mentc por la offenla hecha. 

Sexto Noforuicarat. 

T\ Ado que en todos lospcccados fe pueda 
^'peccar por penlamiento, por palabiao 
por obra , pero en edemas cxprcllárnentc 
lude acaclcer ello que en qualqu ier otro. 

Y de qualquier manera deltas tres que fe 
peque, fehadcdcclarar la calidad y circunltá- 
ciadela perfona con quien peccamos como 
arriba fe declaro. 

l’ucs fegun cita orden acerca délos penfa- 
mientosaccufe te li fue i.cglipcntccn rcfiltir 
con prdteza a los penfainicntos deshoneítos. 
Si coníintio en ellos , delirando ponerlos 

por obra,fi puliera. 

Si ic dclc\ to morofamente en ellos, viendo 
loque hazia. 

Acerca de las palabras , fihablo palabras 
torpes y deshonestas ,deleytandofe en las ta- 
les platicas. 

Si por pa'abra,o poreferipto , o por terce- 
ra perfona foliciro a peccar. 

S Acerca de las obras , fi pccco en eñe pccca- 


do por obra con fummada. 

Sipecco por obras no confuiniradas, como 
fon tocamientos deshoneítos ce ni go , ocon 
fegunda pcrlona. 

Si cayo, o procuroalguna pollucion volun 
tariamcnic:o í¡ cayo en ella entre futiies. De 
loqualfe hade juagar légun la cauta prece- 
dente, y legun el pelar, o piazerfiguicnrc. 

Si hizo colas para prouccar a otros a cite 
pcccadotcomo es>ai,cy tarlc,veltii le, ponerfe 
en lugares, y ven. anas parafervilta , ocofa 
{anejante. 

Si pordadiuas,o prcmcíTas faifas , o verda- 
deras, o por oti-os algunos medios, procuio 
vio.ar la caítidadagcna. 

Sino le quilo apartar délas occafiones defic 
pcccado : como ten compañías > o conucrfa- 
uones peligrólas, o cohabitación de las puer- 
tas adenu o,que es la ma\ or de todas las occa- 
fiones. 

Si lee por libros deshoneítos, que le puedan 
prouutaramal. 

Si no fe armo ccnavur.os,o orad enes, o 
facramcntos , o otros remedios fpirituales, 
quando fe vio muv tentado deíte vidq. 

Calados. 

Entre los cafados, fi pagan vno a otro el dc- 
bi.o de la juíticia mau unonial. 

Si pora'guna viaprocuian impedir el fru- 
¿todc tageneiacion. 

Si guardan la orden y vfo natural. 

Siava'guna pollucion fuera del. 

Siconolcioparicntadcfu nnger de ntro de 
los grados piohibidos , es nnpcdimctoq diii- 
mc el mauimonioifi cito aeomefcitfic antes, 
pero lilLcdclpucs , no puede pedir laueuda 
del mairiraonio 1 n uilpcntaciódcl perlado. 

i cf un. ..A o hurta i tu- 

C I tomo alguna cola agena por engaño, ra- 
w 'pina,vfura,o fiinonia. 

Si retiene alguna cola agena contra volun- 
tad de fu dueño, y no le la rcítiiuyc. Y noba- 
fta tener piopofito de rcítituyradeláte,fi con 
diecto no rcltiiuye luego aunque lea cortan- 
do por alguna cola de las que peí tendeen a la 
decencia defu citado: mayormente quando 
el acreedor padeleegraue daño. 

Si reticn c la paga de fus criados , o trabaja- 
dores , o mercaderes contra voluntad dcllos. 

Si no reítiiuyc alguna cola que hallaflc , o 
Mcmo.j. C 4 viniellc 
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vinicifc a fus manos, fin fabcr cuya era. 

Si comprando o vendiendo hizo algún en- 
caño, o en la mercadería , o en el precio , o en 
el peí o, o medida. 

Si compro de quien no poda vender, como 
fon efchuos,o menores, &c. 

A fsi mcfmo fi tomo deU os alguna cofa que 
no podían dar. 

Si por fola razón de vender fiado, vendió 
la cola por mas del jufto precio , no auiendo 
otra caula legitima para ello a juyzio del pru 
dente confcflor. 

Si trata en compa ñia de otro a perdida, o ga 
nancia, pero faluo fiempre el principal. 

Si en el juego hizo eng; nos y gano con 
ellos. 

Si jugo cantidad cxccfsiua a fu citado. 

Si jugo con menores Jo que ellos no podían 
jugar. 

Si en el juego juro, o peleo, o dixo malas pa 
labras, &c. 

Si hizo bien y fielmente el officiodequc 
tenia falario,ora fea trabajador, o depofita- 
rio,o mayordomo , o guarda , o official de al- 
gún ícñonporque cite tal fera obligado a los 
daños que nafcicron de (u defcuydo. 

Si el que ha de diílribuvr cilicios públicos, 
o beneficios, o algunas otras cofas>cs accepta- 
dorde perdonas , dandclas porrcfpedos hu- 
manos:)’ no conformca las leyes de la juítieia 
diltributiua. 

Si por fu voto fe dio algún officio o bene- 
ficio a perfonas indignas. 

Sino pago los diezmos a la ygl efia. 
oéleuo.Nn ¡cuenteras faifa tejiitnonio. 

’C Ste mandamiento tiene dos grandes ra- 
emos .En vr.o citan los peccados que fe ha- 
zen en los juyzios por parte del juez, ydelos 
procurador es, y délos tcltigos,)' del a¿tor$ el 
reo.En el otro ramo entran las infamias ,dc- 
tradliones , murmuraciones , efearnios , juy- 
zios temerarios, fofpcchas, mentiras, lifonjas. 

Quanto a la primera parte cófidere el peni- 
tete li e s juez, o procurador, o teítigo,&c,y có 
forme a cito fe acufc de lo q toca a fu officio. 

Quanto ai fegundo ramo , primeramente 
mire íi Jeuanto algún falfo teítxmonio. 

Si la mugercon celos, oconyra pone boca 
en otra,dizicndo que es mala muger , o indu- 
cidora para obras deshoneftas, o hcchizcrsto 


ladrona, quando le falta alguna cofa de fu ca- 
fa. Porque cito también es fallo tcltimonio, 
quando ledizc con poco fundamento. 

Si dixo mal de alguno con mala voluntad y 
con intención dele hazcrmal, que fe llama 
detraétion. 

Si dixo de alguno deliftograuey fccrcto,có 
que la perfona quedafle infamada , aunque no 
lodigacon intención delehazer mal. Y dado 
cafo que fea verdad lo que dizc , t od.su i. i cita 
obligado a icítituvr la fama que quito. 

Si oyo de buena gana al que detrava de fu 
próximo, o le avudo a elfo. 

Si dixo el mal que de otro auia ovdo con 
liuiandad. 


Sino defendió ¡afama de! próximo quando 
le infamauamlabitndo que era innocente. 

Si murmuro de vidas agenas. 

Si eícarncciojo mofo de los de fe ¿tos natu- 
rales,© morales de fus próximos. 

Si juzgo temerariamente los dichos o he- 
chos del proximotcchádo amala parte lo que 
fe podía nazer a buena. 

V fi(loque peor es) dixo a otros por cofa 
cierta, loquee! tuzgo en fu coraron. 

Si es folpeeJiofo, tomando occafion de qual 
quicrcofa liuiana patafofpccharmal. 

Si fembro difeordias entre los próximos 
reboluiendovnos con otros, diziendolascul 
pas de vnos contra los otros, de donde fe fuc>- 
len feguirgrandes odios. 

Si dixo alguna mentira en pcrjuyzio, oen 
prouccho del próximo , odcla otra alguna 


manera. 


Si con información faifa alcanzo lo que 
por derecho no podia. 

Si defeubrio el fccrcto que le fue encomen- 
dado. 

Si abrió cartas agenas. 

í Nono y décimo manda miento quedan pre- 
guntados en el lextoy feptimo mandamicto 
arriba tratados. 


De la fíete pecccdos capiteles- 
í Dclafoberuia. 

C Oberuia es appetito defordenado de la 
‘“'propria exccllcncia. Es peccado de que 
muchos otros proceden : enticlosqualcsios 
principales. Vanagloria, Ambición, Prefum- 
pcion,Ia¿tapcia,y Hypocrifia, Pucsconfor- 
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me a cito fepodraáccufarde cada vna deltas 

cfpccies,porlaformafiguicmc. 

^ Acerca de la vanagloria > Mire C fcglorio 
en colas malasrcomo en (e auer vcgado,o apa- 
leado a otro,o dcshonradolo> &c. 

Si fe glorio en cofas v an as c ind ignas de glo 
ria , como la hermofura de rollro, gentile- 
za de cucrpo>atauios de la perfona , acópaña- 
mictos de criados, riquezas, linagc.o otras co- 
fas femé jantes, que fon de poca íubltancia. 

Si fe glorio vanamente en cofas buenas y 
dignas de gloria-.como fon,virtud , fabiduria, 
prudcnciarauicndo de dar la gloria deltas co- 
fas a Dios. 

Si fcglorio en üfonjas, oloorcs humanos 
tomando en ellos contentamiét o demafiado, 
y no dando a Dios la gloria de todo. 

^ Acerca de laambiciódics ambiciofo,vdcf- 
feofode honra y gloria demafiadamcnteiy ha- 
zc lo que no dcue por ella. 

Si es tan te mero fo de ignominia, o infami a, 
o de formal qui(to,que por huyr dcltosin- 
conuenientes,haze lo que no dcue, o dexa de 
hazerloquedcuc. 

Si por miedo de lo que podrían dezir,dexa 
de hazer algunas cofas buenas, como es con- 
feflar,comulgar,yr aMifla, tratar con buenos, 
&c. 

<5 Acerca de la prefumpcion,íi prefume vana 
mente de lo que no es, teniéndole por mas vir- 
tuofo, letrado, prudente, noble de lo que es. 

Si prefume muchodc lo que cs,nodandode- 
11o lagloriaaDios. 

Si confia mucho en fu proprio parcíccr,y fa 
ber, y virtud. 

Si poreítacaufanorccibcconfcjo, ocorrc- 
£i ion ,o caltigo de otro. 

Si por la mifmacaufa defiende fus culpas ma 
nificítasjbufcando cxcufas en lospcccaaos. 

Si por no quedar vencido, poma contra lo, 
que entiende fer verdad y razón. 

Si ha dcfprcciado a otrosty tenido los en po 
co , diziendo algunas palabras en defprccio 
dcllos. 

Si con cita prefumpeion río y cfcarncfcio de 
las ignorancias, o faltas agenas. 
í Acerca de la Hypocrcfia,fi procuro de pa- 
recer lo que no es , o mas (anclo de lo que es 
para ganar vanamente honra de b ceno entre 
los hombres. 


^1 Acercade la ja£tancia,fi jaéto, o alabead, 
oa fusco fas vanamente. 

Si fe loo de algú pcccado que hizieíle,ccmo 
es aucr deshonrado alguna muger , o de auer 
injuriado y maltratado a otro. 

Si fe alabo de lo que no hizo , mayormente 
Tiendo pcccadorpor parecer hombrede valor, 
o fer tenido en mas. 

Segundo Auaricia. 

Q I es auaro,y cfcafl’o , o a theforo fin cauíá 
^razonable. 

Si por el contrario es prodigo y defpcrdi- 
ciador. 

Si galla mas de lo q tiene, por lo qual vienca 
ponerfe en necelsidadtv fariar en Lis obligacio 
nesde íucafaty no proucera lus cnadosyhi- 
jas,o a meterlas monjas por fucrca. 

Si tiene grande y defordenada afficion al di- 
ncrotpor donde fe oluida de Dios, vde lasco- 
fasde fu anima, por fcruirdcfordcnadamcnte 
a las colas de la hazienda . 

Si defleo la muerte a alguno, por alguna he- 
rencia, o prouecho que del efperaua. 

T crcerOjLuxuria. Delta le dixo ya en el 
• fexto mandamiento.Quarto Ira. 

A Cerca de la Ira, mire primeramente, ficó- 
** figo mil'rao tuuo yra,dcflcando , o pidien- 
dofe la muerte. 

Si cóyra vrauia pufo las manos en fi mifmo. 
Si fe oflrcfcio al demonio, o echo maldicio- 
nes, o plagas fobre fi. 

Para con fu próximo, fi tuuo vra, o indigna 
cion contra fu próximo fincaufa. 

Si le dixo palabras de vra y dcfcntcnadas. 

Si lcdixo palabras injuriofas , como ladrón 
borradlo, nefcio,&c. no fiendo fu críado, o 
tlcIauo,cs mortal. 

Si le dixo con yra las faltas, o culpas en que 
auia cavdo por le afirentar. 

. Sicólamifma vra dixo las mifmas palabras, 
odelcubrio las mifmas culpasen aulcnciadc 
la perfona. 

Siechomaldicionesjooítrefcioa los demo- 
nios las criaturas de Dios, o pidió peticiones 
contra ellas, ora fean fus criados, ora no:aur.- 
que fea difiéreme la culpa de la otra. 

Si es porliado y colérico, renzil'ofo,o defen 
tonadoen fus palabras y porlias. 

Si pufo por obra la yra del coracon, ponien- 
do las manos en otro. 

C y Quinto 
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Quinta. Gula. 

Ql quebró los avunos de la Iglcfia. 

^ ii comio carne en días vedados, fin caufa 
fufficicntc. 

Si comio tan cxccUiuainente,o tales man ja 
re$, que hizielle daño ala (alud. 

Si cerne, ubcuc mucho, ó mas vezes ,ocon 
mucha gololina y appetito. 

Si es muy amigo de mamares' preciofos y 
curiolamctc aparejados,’- gaita en tilo largo. 
Sexto. Embidia. 

C r del ib e rada men t c^t uu o pefar del bic age- 
u no,o de que otro le UcuaUcn la ventajado 
mofiescortcfanodequeotro priue mas <í el 
o lea primero, o mcior dcfpachado q el , Scc. 

Si le alcgroJelm.il de fu próximo, o de le 
vercavtjo de fu honra. 

Sidixo maldelpordcshazcr en fu perfona 
y fama, v hazer la fuapropria a cofia agena. 

Si dcfcubrioalgunatalta encubierta dei pa- 
ra que publicados fus defectos, no lea tan chi- 
mado. 

Si por ella caufa le pefo quando ovo dezir 
bien del. 

Séptimo. Accidia. 

c I por pereza dexo de hazer buenas obras co 
u moes o\r Milla, rezar, mayormente quádo 
eran colas de obligación. 

Si ha /.e las obras de Dios fríamente, y con ti 
bieza,v negligencia. 

Si es incóllantecn defiftir de los buenos pro 
poíiros que propone, v dexar fus dcuociones y 
landos excrcicios por qualquicroccafion. 

Si los andadilacaudodediacndia. 

Si duerme masde lo ncceíTario. 

Si galla mal fu tiepoen penlatniétos derra- 
mados, palabras ociolas,v obras infru&uofas. 

Si có las adueriidades y trabajos fe entrillcf- 
cc dentelladamente. 

Si por el conrrario íeleuanta, v enfober-. 
uclcedcm ifiadamentecon las profperidades, 
fauores,v buenos lucceflos,no dando porcffo 
Ja gloria Dios. 

De las obrasdemifericordia. 

Cerca deltas fe acufc primeramente , fi fue 
negligctccn las obras de inifericordia fpi- 
r¡rua!cs:cfpecialmentc endexarde aconícjar, 
o aullar, o reprehender a las perfonas a que 
pudiera api ouechar con algo defto mavorme 
te a las que el tenia obligación. 


Si quando ello hizo , lo hizo con ta n ta vra 
y tan poca modcracion,quc hizictic mas daño 
que prouccho. 

Si fe compadefce de tantas calamidades y he 
regias y males, como ay oy en el inundo : y II 
ruega a D ios por el I os. 

•] Acerca de las obras de mifcricordiacorpo- 
raies,mirc fi ayuda a fus próximos en fus tra- 
bajos y neccfsidadcs : ylihazc lymolhaalos 
pobres conforme a fu polsibilidad. . 

Si fe enhada con ellos, o murmura dellos,o 
les da malas re fpucltas,como importunado de 
líos, o hazc burla dcllos. 

De otras accufjcioncs mas parti- 
culares. 

P) Efpucs deltas acculacioncs,quc fon cómu 
nes a todogcncro de pertonas,ay otras cf 
pedales, q pertenefeena tales maneras de dia- 
dos, o per lonas: como Ion Obifpos, Curas de 
almas, Clérigos, Kcligiolós, Mercaderes, Me 
dicos, Ei ocui adores, luezes , T cítigos , Seño- 
res de vallados, pdres de familias y otras femé 
jantes:las qiu.es icJeuc .recular defpucs deltas 
accu (aciones generales de lo q toca a la; obli- 
gaciones d fu, citado, v ofncios.Y afsi los prc 
lados v curas de almas fe dcucaccufarde la fai 
u de ieftdencia v cuvdado q tienen de apacé- 
tar fus ouejas con do¿tr¡na,cxcplo,y oración. 

Los c¡cngos, de fu rezar, V celebrar. 

Los ie ligio los, de fus votos, y de las obliga- 
gacioncs de fu orden. 

Los juczes,l¡ por refpcítos humanos, o fo- 
bornos torcieió la jullicia,o la dilataron, &c. 

Los procuradores, íi defendicrou caulas in 
juilas, o procuraron dilatarlas, o nopuficron 
diligencia en cltudnulas. 

Los reos aétoies.fi trae demádas in juilas , o 
procura dilatarlas córra julticia,o efeóden , o 
rópen eferipturas q ladcclará:o peí uicnc ¡os 
olhcialcs có le . bol nos fauores, o adherencias. 

Los teíl¡gos,G juran llanamente la verdad 
yfin cautelas v calumnias, &c. 

Los mercaderes fe accufen de los tratos lili 
citos en q tratan, v de las compras y ventas in 
juilas, &c.Y afsi todos los demás, cada vno en 
fu citado. 

guijos generales para connfcer c¡ut' fea peccade 
mortal .J <¡ual ~\cvial. 

p N todas ellas maneras de peccados que 
aqui fe han apuntado conucnia declarar 

lo 
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lo que era pcccado mortal, y lo ¿j venial, pues y cftos obligan fiépre,mas no por fiepre, fino 
nos conña que el pcccado mortal lomos obli- en tiempo de ncocfyidjd : porque entonces 
gados a conlcflar de necclsidad,nus no venial corre lu obligación. Otros ion couipucftos 
lino por volúcad.Mas porque cño no fe puc- de entrambos. Caffinnatiuos y negatiuos : co- 
de bic declarar en pocas palabras , bañara por mo es el reftituyr lo ageno. Porque eñe máda 
agora dar algún auifo general para cño, reini- rcñituvr,y mida no tener loagcno:y cftos ta- 


riéndolo demás al juy 2 Ío del prudente con- 
idio r. 

Pues para conofccrqual fea pcccado mor- 
tal, y qual venial, fe fuelen poner las dos reglas 
liguicntes.La primera y muy general es, que 
todo aqudlo que es contra chanelad, es peccu- 
do mortal, y por charidad encendemos amor 
de Dios y del próximo. Pues fegun cito todo 
lo que fuere contra la honra de Dios, o bien 
del próximo en materia graue , lera peccado 
mortaheomo es hazcrlc dono en fu honra , o 
en fu hazicnda,o en cofa femejante. Porque 
cito apaga lacharidadrcn la qual conlifte la vi 
da fpiritual dclaninu. Y por c(To con razón 
fe llama pcccado mortal, porque quita la vida 
fpiritual.Mas lo q no es contra chariJad, fino 
fuera delta, es pcccado vcniakcomo fon pala- 
bras ociofas>que a nadie hazen daño, o alguna 
vana gloria, o yra,o pereza, o gula(que es co- 
mer inas de lo ncccflario)o cola femé ¡ante. 

La tégunda regla mas cfpecial,cs que todo 
lo que es contra algunodclos preceptos de 
Dios, o de fulglcfia,cs pcccado mortal.Como 
lo que fe haze cótra el precepto que dizc. No 
hurtaras, o no fornicaras, &c.o contra el man 
damicntodc la Iglcfia,que manda pagar dizc- 
mos,o confefiarle vna vezen el año, y comul 
garpor Pafcua &e. 

Mas aqui es mucho de notar, que lo q de fu 
naturaleza es pcccado mortal, puede fer ve- 
nial por vna de dos vias.f.o por lér la cofa po 
ca(comoquic hurtallcvn razimode vuas,o 
cofa femciantc)o por fer la obra iinpcrfeíta, 
por faltarle entero confcntimicto v uclibcra- 
cion:como puede acontcíccr en los malos pc- 
famictos ,no confcntidos,pcro mal refiftidos: 
dóde lo q de fuyo era pcccado mortal , por la 
imperfedion de la obra, no es mas que venial. 

También aqui fe dcueconfidcrar q ay tres 
maneras de preceptos vnos fon negatiuos(co 
mono mataras, &c.)los qualcs obligan fiem- 
prc,ypor fieinpreiquccsportodo tiempo. 
Otros ay affirmatiuosfcomo dar lymofnas, 
tencrcótriciondc los peccados,amar a Dios) 


les mandamientos obligan de ambas maneras, 
fiemprc y por ficprc. Y poreñono baña que 
el que dcuc, tenga propofitodercltituvr ade- 
lante: finoes neceÜario que luego reílituva: 
jorque no regalo ageno contra voluntaddc 
lu dueño, lo qual es mandamiento negaciuo, 
que obiiga(comodiximos)ficmprey porfic- 
pre.Y el que doña manera tiene lo ageno, mi- 
re por fi,y reñí tuya lo , como cña declarado. 

DS 1^4 TERCERA P RE E DE L*4 
¡enireiK¡4,<]uc a h/itisfaclu». C*¡>. /. 

■ : Efpues de la contrición y confef- 
| fion,figuefcla fatisfactiomque es la 
j tercera parte de la penitencia: a la 
qual pertenece fatisfazera lahonra 
de nueftro dcnor,por las o fíenlas hechas con- 
tra chcomando juña venganza de quien afsi le 
oftendio. La razón deño tratamos en otra 
parte hablando del ayuno :1a qual repetimos 
aquúpues eñees tambic fu proprio lugar. Pa- 
ra cuyo entendimiento es de (jbcr,queafs¡ co- 
mo el que quebranta las leyes déla república, 
efta obligado a las penas pueftas cót 1 a los qao- 
brantadorcsdellas.'afsi cambien el q quebrara 
las leyes de Dios,eña obligado a cierta mane- 
ra de penas, que tiene para ello tañadas y feña 
Lulas la juñicta de Dios. 

Eftas penas forjadamente fe han de pagar 
en ella vida, o en la otra:cfto es, o en el infier- 
no, o en el purgatorio , o en eñe mundo. En 
el infierno pagáfe có pena eterna: en el purga- 
torio no fe pagan con pena ercrna:mas pagan 
fe con vna pena tan rezia y tan intenla q ( co- 
mo dizcS. Auguftin) ninguna ay en eñe mun 
do,q fe pueda comparar con ella aunó entren 
en cña cucia todas las penas v tormetosde los 
marty res, que fueron los mayores del mundo. 
Pues defta rí grade y tá temcrola pena nos re- 
dimen los avunosy afpcrczas corporales, au n 
que fían fin comparado mcnores:porqcotno 
D ios en eftas co las no mira tanto a 1 a grande- 
za del trabajo, quanto a la voluntad del facrifi 
cio^p orq lo que en eñe mundo fe p.ulefce,cs 

volun 
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voluntario ylo otro neceflario)de aquí es q 
vna pena voluntaria delta vida fm compara- 
ción vale mas,y fatisfaze mas, que muchas, ne- 
cdlarias de la orra. 

Mas direys , padre pues el facramento de la 
penitccia,no vale para ello, como vale clbap- 
tifmo,quclo quita todo abfoluicndo al hom- 
bre de culpa vdc penal A cito fe rcfpondcque 
av grande diferencia entre el vn facramento y 
el otrotporque el facramento del baptilmo es 
vna fpiritual regeneración y nafeimiento del 
hombre interior. Por donde afsi comovna 
cofa que nafeede nucuo, dexa luego de fer lo 
que era ,v recibe otro nucuo ler,fin quedar allí 
nada Jcío queantcsera^como quandodevna 
fuñiente nalccvn árbol, la finiente dexa del 
fer, 'e! ai bol recibe nucuo (cr)afsi quando 
vn hombre fpiritualmcntcnal'ce, luego dexa 
deiei aquel hombre vie)oque antes cra(que 
ciahi odc perdición , y de yra)y comíenyaa 
fer otrohombrcnucuoquccs hijo de gracia, 
y a. si libicdc culpa,ydepena.Maselfacramc- 
todc la reuitcncia no libra de los pcccados 
palla Jos como rcgcneraciontfino como medi- 
cr. jarla qual vnas veres lana perfc&amcmc, y 
(Kra,nc:fnodcxandoa!gunasreliq iasde la 
Ci.fcrmedad pallada.qucdefpuesalalatgacon 
bu n i egimichto le can de gallar. Delta ma- 
rera la penitencia vr.as vezes lima perfecta- 
mente, .ib. ádo a! homb. e de culpa v de pena, 
quando en ella interuinicre a guna pcrfeíiif- 
fimaconu icion(como fu e de la M .igdaicna y 
otras (ales)mas otras ve.cs(quaudo la con- 
trición no es tan p<*rfcda)aunque quira toda 
la culpa.no quita toda la penan cita que qyc- 
d.i,fcludepurg ir,ocn cita vida , o en la otra 
detto tenemos cxemplo aun en las coias huma 
ñas. Porque fi vn caualicrocometc vn debito 
contra el rev , por lo qual merefeia pena de 
muerte puede c! hacerle dcfpuestan grandes 
fei u icios, que mere¿ca ¡agracia del rey, v per- 
don gencrai de toda ella pena, v puede los ti- 
bien iuzertaic¿,quc no merezca tanto, fino 
a.go meno rconuicnc labe r,la gracia del rey, y 
conmutación de la pena de muerte en algún 
dcíticrrotemporal. Afsi leemos que lo hizo 
,.Re u, c: Dauii con fu h¡io. Abfalon. Porque 

*.Rcg.|. aui ndo elle muerto a fu herruano Amonry 
eltarido tan pitamente el padre indignado 
conaa el dcfpucsde tres años de aufcncia, le 
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perdono la culpa pallada : mas con tal condi- 
ción que no cntrallc en fu Palacio real, ni pa- 
rcfcicll'e delante del. Pues delta manera, quan- 
do la contrición del penitente no es tan con- 
fummada y perf cita, perdona Dios al hombre 
por virtud del lácramcnto la culpa,y también 
la pena eterna, que por ella mercfcia ,y parte 
de la temporal pero no quiere que luego en- 
tre cite talen lu Palacio celcltial, y vea fu ca- 
ra, haíta que cite purgadoen ella vida, o en la 
otra.Delta manera le vuo el milmo Dios, con Pal. i*, 
el mi lino Dauidta quien ("por razón de fu con 
fclsion y arrepcntimicnto)pcrdono la culpa 
dei adu lterio en que auia caydoty reñí tuyo en 
fu amiitad v grada : la qual auia perdido ñus 
dcfpucsdcíio le embio grandes ayotes y cala- 
midades por el peccado perdonado. 

Mas que peccado vuo en el mundo mas per- Ku.n.,<>, 
donado q clde Movfenv Aaron,en las aguas 
de la contradi¿tion?Y con todo ello, peí dona 
doel peccado, quedo fiempre viua la pena que 
ladiuinajulticia fcn.ci.cio centra el que fue 
priuaraquellosdostan lañólos varcncsdeJa 
entrada en la tierra de promi tsion. 

Pues afsi acaefcc por la mayor.parte en elle 
facramento donde por virtud de la pafsionde 
Chiiltofqueencl obra) fe perdónala culpa, 
y le alcanya la diuina gracia peto queda el hó- 
nre obligado por la impericótion de fu con- 
trición a cien os grados de pena, fegun las tafi 
fasdeladiuinaiullicia. 

Y como a' a muchas maneras de obras vir- 
tuofas qucayudcnaldefcargodcíta pena , fc- 
na '.idamente firuen para cito las que fon mas 
ptnofas,v trabajólas a nucltra carne. Porque 
(como dizcS.Grcgorio)pucs la caí nc con fus 
appctitosydcleytesnos traxo a!acu!pa,ella 
mifma afifíigida y ayotada es razón que nos 
delcarguc della. Y pues por dar contentamicn 
to a ella defeonrentamos a Dios la razón 
pide quedcfcontcntcmosy afflijaraos a ella 
para aplacar a Dios. 

Del origen] ceufade lafariifañion. Cap. II. 

I fta va la nccefsidad que tenemos de la 
faiisfaítion, veamos agora el origen y 
principio della ; para que por aqui 
entendamos mejor qual deua ella de ler. Pues 
para cito dcucmos acordarnos de lo que al 

prin 
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principio deftc tratado diximos, conuiene fa- 
ocr,quc la verdadera penitencia, y la gracia de 
la conucrfion del pcccador, era la mayor gra- 
cia y milericordia que fe pedia hazeren cita 
vida. Porque aunque fea mayor cofa la gloria 
quelagracia(pucslavnacs gracia comenta- 
da, y la otra gracia confummada_)pero mayor 
gracia es facar Dios vn hombre de peccado, y 
poner lo en eftado de gracia , que dcfpucs de 
pueño en grada dar le la gloria. 

Y demas defto,afsicomo el baptifmo(quc 
es la puerta de los lacramcntos,y principio de 
la regcncradon del hóbrc^trac configo(quá- 
to es de fu pártele odas las viri udes y dones del 
Spiritu lando , juntamente con la gracia de 
quien todos ellos bienes procedemalsi tábicn 
la verdadera pcnitccia( que es el principio de 
nueílra refurredion)trac también cófigo to- 
dos cílosdones y thdoros, y labiadamente 
trae vna nueualuz yconofcimicntode las co- 
fas fpiritualcsy diuinasrpara las qualcs eítaua 
el hombre ames cali c¡ego(como quien cílaua 
en la región de las tinieblas y fombra de muer 
te}y trae vna nucuacharidady amor de Dios 
que es la forma Je la verdadera penitencia , y 
de todas las virtudes, y laque caufa en nucllra 
anima admirables affedos y fcntimictos per- 
tcnccicntcsa efta virtud. Porq como el amor 
naturales principio de todos los otros aife- 
¿tosypafsiones naturales afsiclamor fobre- 
naturalde Dios, lo es de todos los aífedosy 
icniimicmos Ipirituales ,v tanto mas quanto 
el fuere mayor. Y afsicomo Ion difidentes 
Lis gradas de las conu «.rliones, en vnos mayo- 
res^ como fue ladeSant Auguftin,y Sant Pa- 
blo,!' otros muchos ) y en otros menores co- 
mo luelen ferpor la may or parte las ordina- 
rias y quotidianasiafsi también fon mayores, 
o menores los afiedos y mouimicmos inte- 
riores que caufa efta virtud. 

Pues efta virtud caufa en el anima vn tan 
grande arrepentimiento y dclcontentamiers- 
to poraucroti’cndiJoa Dios ,que quifierael 
hombre auer ames padefeido mil maneras de 
tormentos, que auer oiFcndido tal Set.or.Cau 
fa también vn grande temorde la diuina ma- 
gcftad,a la qual vee que dcíacato, y prouoco 
a yra con tantasoftcnlastpor las qualcs conof 
ce auer incurrido en la indignación dclufu- 
ror.Caulá también vna gandiísima vaguc- 


í* de parefeer ante fu diuina prcfencia como 
la que tendría vna mtiger que vuiefll errado a 
fu marido quando delpues de perdonada, :u re 
cibicile en lucafarqual era laque cenia aquel 
PublicanodclEuangeiiocque no ofaualeuan 
tar los ojos al ciciodcpura vergüenza vcófu- 
fton. Caula cambien vn grandilsimodcíTeode 
fatisfazcraDios con deuida penitencia, porla 
oftenfaquele hizo , y grandifsimodeíieodc 
tomar vcnganca de quien le fue occuíiódcíU 
oHcnla,que tuc fu piopi ¡a carne. Porq quan 
docóiidcraquecftafue la q con fus'apperitos 
y halagos le tuzo tftender los hiatos al deíbr- 
denuduamorde Jas criaturas , y apartarfe del 
amor y obediencia de lu legitimo clpofoyie- 
ñor.embrauclcclc en tanta manera cócra ella, 
que la querría dcfpcdaqary martyi izar, como, 
a caut adora de todo fu mal. 

Y para mejor entenderle todo efto , imagi- 
na lo que harú vna donzeila caftilsimt.fi def- 
puesdedclpoladacn aulencia con vn hombre 
noblcv principaba lguna mala hebra la etiga- 
nalíc, luciéndole creer que otro q aquel era la 
clpolo,y alsi ella creyendo todocfto,íé entre 
galle a el, y lo tracallc como a tal. Dimc pues, 
la q cftc engano vuiefle padecido, y viefle que 
aquella mala hcmbrafuela quealsi lacngano 
y deshonro, q haría' q diria'\ que cora ¡croma 
ria contra ella ' iin dubda lcparctceriapoco 
bcucr la langre de quien al, i la s uk ffc dcsiió- 
rada.Pucfto calo que efto no dexede lerpcc- 
cado. Pues el anima a quien Dios ha abier- 
to los ojos,y dado vna particular v nucua luz, 
con la qual tan perfcciamcn te conolcc que el 
era fu verdadero y legitimo cfpo,o,vcl vhimo 
fin para quien auia lido criada :y por otra par- 
te vee q por engano defta tan mala hcmbra(q 
esl’uproptiacunc^vino a eftender lcsbia- 
cos de fu amora las criaturas, abracándolas có 
aquel amor,quca Tolo el fcdcuctquando vee q 
la caula deftc adulterio fue fu carne, como ha 
de tener padecía cóclla?como ñola hade af- 
ftigiry mal trata r,y tomar vcnganca de quien 
catiro mal iehizo'Pucsdeaqui naíccnlcs ex- 
ccífos que fuelen hazeralgunos penitentes al 
principio de fu cóucrfioma los qualcs no po- 
de!» quiiarde las manos la dilciplina : nicí ci- 
licio, ni el ayuno, ni otras femejá¡.csafpciezas: 
con q mechas \ czes vienen a hazer gran Jes ex 
ccíTos,yclbagar la falud,fmo procura tener en 
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cito mucha cuenta y’ difcrccion, precio tan gran feñor. 

Tal era clcfpiritu de penitencia |quc decía- Delta manera pues trabajan por fatisfazer 

raclfaníto lob en aquellas palabras que dizc a Dios>aqucllos a quien el abrió los ojos con 
job.z. peque, que quieres que te haga , o guardador ella lumbre del cielo con la qual conociendo 
délos hombresíComofim^s claramente di- la immcnfidadygrandezadeja diuina bódad, 
xcra.fegun expone fant Auguílin. Yo con- en ella conocen la grandeza de fu humildad, y 
fieíTo Señor mi peccado:y es tan grande la pe- conforme a cfto le deliran latisfazcr.Para cu- 
na que por ello tengo, que ninguna pena re- ya confirmación y juntamente para cxcmplo 
huíate ele padclccr por el. Mita tu Uñor que yconfufiondc la tibieza de nucitros tiempos» 
quieres que haga-.que aparc|ado elloy para to- me parefeio poner aquí vn pedaqo de hiíloria 
do lo que quiheres hazer de mi.No tego otra del rigor y afpereza admirable de vnos fin- 
cóla que o1ircfcer,fino vn coraron dilpucílo ¿tos penitentes que Sant luán Chinaco vio 
para todo lo que tu mandares hazer. Siman- en vn monallerioila qual refiere elle fan¿to 
dures que arda en viuas llamas, oque eftemi varoncomoteftigodcvifta,calipor cltaspa- 
cuerpo feadelpedaqudo , oque padezca otro labras. 

qualquier tormenty(por grande que fca)co- Comoyo viniclTca elle monafterio , vi en 
ra^'oii tengoaparejado para ello. Aqui me of- elcolas,qucniclojo del perezofo vio, ni la 
frezco atado de pies y manos, y de rribado a tus oreja del negligente ov o , ni en el coraron del 
pies, no huyo, no appello de tu fentcncia ,no tibio,ydefcuydado pudicró caber. Vi palabras 
declino jurildidion no pongo excu fas, ni fup- y obras poderofas para hazer fuerqa ( fi dczir 
plicoq medcfcaigucsdclas penas, finoqme fe pucde)al omnipotente, e inclinarloa mife- 
iénrencias a tu voluutad.Sev tu el cuchillo, yo ricordia. Vi muchos de aquellos fanítos peni- 
fere la carne, corta Señor mió por donde qui- rcntcs,quefecftauan coda la noche al fereno 
iteres, con tal queme pcrdoneslas culpas que velando,finmouerfcdcvn lugariy quandoya 
cometi. . el fueño los vencía peleauan configo mifi- 

Pfii. ¡ 7 . Delta manera también fe affligia el tan£to mos:y deshonrando fe con palabras injuriofa s 
rcyDauid, quandoen vnl’falmode fupeni- quitauan el fueño de los ojos a fuerza de bra- 
tencia dczia.affligido eítov y humilladoiv doy qos,por no dar a fus cuerpos aquel poco de re 
bramidos de lo intimo de mi coraron, Señor pofo. Otros vi los ojospucítos en el cielo, pi- 
delante de vos cita mi defleo, y mi gemido no aiendo fiempre con lagrimas y fofpirospcrdó 
es a voseícundido.Mi coraron fe lia turbado, y mifericordiaty otros por el contrario deziá 
y misí ucr^js han dcsfillctcido,y ya me falta la con el Publicano , q no eran dignos de leuan- 
lumbrcdc ios ojos. Delta manera fe aftligia tar los ojosal ciclo, ni hablar con Dios: y afsi 
elle fan¿topenitcntc:yalsifcauiantambic de tenían fus roltros inclinados a la tierra, offrcf 
aftiigiry humillar,)’ caíligar los q a tal Señor ciendolefus animas calladasy en mudecidas, 
ofiendic ron. PorqucCcomo dizc vn Do¿tor) llenasde temorydcconfufion. Otros eítauan 
el anima que contra la voluntaddc Dios, de- vellidos de facos y cilicios, derribados los ro- 
famparaoo cICriador fe deley t o defordenada ftros fobre fus rodillas, hiriendo muchas vez es 
mente en la criatura, julio es que purgue y pa- la frente en la tierra có amargura de coraron, 
gue con trabajos voluntarios el dcleytc volun Entre cítos auia algu nos, que tenian el fuclo 
tariocon que fe cegó. Y pucsa la culpanatu- bañadoconmuchaslagrimasyotrosqueCpor 
raímente íédcuepcna(con la qual fe corrige que lcsfaltauá citas lagrimas(dolorolamcnte 
y ordena la culpa} julio es que abrazc y procu le quexauan. Muchos dellosf como fe fucie ha 
re las penas quien ofo cometer tantas ¡culpas, zcr fobre los muertos^hazian llanto fobre 
Y pucscihóbrcpctcandodefimparo el fum- fus animas, llorando y lamentando la cayda, y 
mobien,y lo troco por vnavililsima criatura y la muerte dellas.Otres amanera de Leones 
(que es grandifsima injuria , y mcnofprecio bramauan y gritauan en lo intimo de fus co- 
dc aquella fobcrana magcltad)julto es que fe raconcs , reprimiendo dentro de íi los gcini- 
hunullc,ydc(precie,yabaxe voluntariamente dos y a vczcsfquando ya no fe podían^ con- 
haítacl poluo de la tierra , quien afsi menof- tener ) prorumpian fubiramente en grandes 

vozes 
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vo7.es y alaridos. Vi algunos dclios en el pare porque en grá manera fomoi empobrecidos. 
ccr,ycnlas obras, y pe atamientos tan cruce- Otros dezian. Por ventura el ¿tenor lerna por 
nados de fiiniímos-comoli lucían vnas cita- bien algún día de alegrarle Cobre nuiotrosí 
tuas de piedra. porque la grandeza de la trille- Por ventura oyremos algún dia aquella dul- 
za losauia hecho cali ¿nlcníiblcsa todas lasco ce voz que diga a los prclos. batid ja los que 
fas.Los qualcstcniáfus animas como fumidas cftavs en tinieblas. Reccbid la luz. 
cnclabylmodelahumildady cócl continuo Tenían fiempre la muerte ante los ojojrv 
fuego de la triíleza auian Cacado ya las fuentes hablándole los vnosa los otros dezian. Go- 
dc las lagrimas. mopenfaysqucnosacacfccraen ella lioraí y 

Y vn poco mas abato proíigucel Candió que tal léranucftro finí Por ventura lera va 
varón, y aizc aCsi.Alli vicradcs aquellos Can- rcuocada la lentecía de nueílra condennació? 
¿los penitentes andar entallecidos, c inclina- Por ventura aura ya llegado nueílra oración 
dos liazia la tierra, los qualcs men o fp reciando al Scnoríyfi ha llegado, como aurafido rece- 
ja el cuydado de fu carne ,mczclauan el pan biduíquanto nos aura aproucchado ? que mo- 
que común coa ceniza y la beuida con lagri- toleaura aplacado ? Porque latiendo cUadc 
mas. No fe ovan entre ellos otras palabras tan luzioslabrios, poca giaciaauiadc hallar 
finoeílas.Mifcrablc demi, miCerable de mi, delante del. Quien labia li por ventura los 
juílamente,juílamente, perdona Señor , per- Íanítos Angcles(a quien tuvmos encomenda 
dona Señor. Muchos dclios tcnian las lenguas dos)fc auran ya acercadoa noiotros , ofi cftá 
Tacadas a fuera a manera de perros fedicntos toda via apartados de nos por el gran hedor 
trafpafladosy dcfequidos con la grandeza de de nucirías culpas ? Algunos dclios a ellas v 
la fea. Otros fe cftauan quemando al rcfifli- otras preguntas rcfpondian. Quien Cabe her- 
dcrodclSol en medio dclc(lio,y otros por manos (como di xeren los Niniuitas)licl Se- 
cl contrario fe dexauan eilar ciando en me- ñor nos perdonara , y le bolucra a nofocros, 
dio del inuiemoalfrio»yal fereno. Algunos y no pereceremos? Por unto perleuercmos 
tomauan vnapoquiude agua para reríefear agora llamando halla el fin de nueílra vida: 
la lcguarfin bcucr todo lo quecra ncccíTario: porqueroifcricordiofocsclSeñoryconnuc- 
y otros afsi mifino comian vn poquito de lríapcrfcucrancúfcapúcara.Corrainosher- 
pan,ylodemas arro)auandc fi,diziendo que manos , corramos porque carrera es me- 
tió eran merecedores de comer manjar de ncílcr ( y muy ligera) para bolucral lugar 
hombres , pues auian hecho obras de be- do caymos. Corramos liemprc para el: y no 
Clias. perdonemos a ella fuzia carne:fmo tomemos 

Entre tales exercicios,quc lugar tendría allí liemprc ve ngan^a delta , y crucifiquemos la: 
la rífalo las palabras ociofas? o la yraíoclfu- pues ella primero nos crucifico, 
ror? Dondeeílauan allí las ficílas ? donde el Pues que cola era ver fobre todo ello lafi- 

cuydado y feruicio del cuerpoídonde li quiera gura y mal tratamiento de fus cucrpos.Los ro 
algún pequeño humo de vana glorú? donde Uros tcnian como difundios, y los ojos fumi- 
losregalosydelcytesdclagula?Todofucuy- dosdcflaqueza.Las mexillas tenían quema- 
dado era dar vozesalSeñordiay noche:vfola das y embermejecidas, y los pelos de las cejas 
feoyaentrcclloslavoz de la oración. Vnos caydos con el continuo llorar-. En las rodillas, 
huía que hiriendo rezúmeme fus pcchos(co- tcnian hechos callos a maneradccamcllos ,có 
mofi eíluuierá llamando a las puertasdel cíe- el continuo vfo de la oración. Los pedios tc- 
lo)dauanvozes y dezian : Abre nos púdofo nian tanquebrantadosdedargolpesenellos, 
juez la puerta, que nofotros con nucirías mal que muchos dellos efeupian la iahuu mezcla- 
dades cerramos. Otro dezú , Muellra Señor da con langrc. 

tu cara fobre nofotros , y feremos Ctluos. Rogauan ellos bicnauenturados a! padre 
pr*!,r«. Orrodezú.AparcfceScñor a ellos pobresy dclmonaílcrio(queera vn verdadero Ángel 
mifcrablesquecítanafícntados en tinieblasy entre hombrcs)quc les echafle cadenas al cuc- 
fombra de mucrtc.Otro dezú.Preílo feainos lio y a las manos , y los metiefle de pies en 
pí»u r* 1 Señor preuenidos con vudlras mifcricordús vabrctc,ynolos íacaflcdc allihaíla que los 

. lieuaflen 


lona, 
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lleuaflcn a Infe pul tura: v aú de la tnifma fcpul 
cúrale tenían por indignos. 

Mas (¡liando ya fe llcgaua la hora de cfpirar 
entonces erade ver otra cofadc gran temor. 
Poníanle al derredor de la cama del que rno- 
ria:y có muy enccdidos defleos , con roftros y 
palabras dolorofas preguntauan le diziendo. 
Como te va hermano! como fe hazc contigo? 
que nos dizesíque efpcranca ticncsíquc pico- 
las que fcradeuíHaspor ventura alcanzado 
lo que bufcauasíhas llegado a puerto de (aludí 
han te dado alguna prenda de feguridad ? has 
fentido dentro de tu coraron alguna nueua 
luz? has oydo allá dentro alguna voz que te di 
xeflc.Tus peccados fon perdonadosío , tu fe 
rehizo íaíuo,opor ve tura has ovdo otra voz 
quttediga.Delciendan los peccadores al in- 
herno,y todas las gentes q fe oluidan deDios? 
o, atado de pies y manos echad lo en las time 
blas exteriores? o , fea quitado el malo, para 
lob.r. que no vea la gloria de DlosíQucnosrclpon 
dcshermanoídinosalgo(rogamoste _) para (y 
de ti lepamos lo que nos ella guardado. Porq 
tu picyto-eftaya para concluyrié : y loque 
agora recibieres, nunca para ficmprc lo muda- 
rasmias nucflra caula ella pendiente , y queda 
por lerv.enciar.A ellas preguntas algunos dc- 
llos reipo.idian. Bendito t ea el icnor, que no 
permití oque fuellemos llcuadosen los dictes 
délos enemigos. Oncos mas tnftemcmcreí- 
pondian, diziendo. Av de aquella anima, q «6 
guardo lu profcfsion enteramente : porque 
agora entenderá bien loqba le ella guardado; 

Pues como vuieflc vifto v oydo las cofas fm 
fodichas, quede tan attonitúy elpantado que 

J oco falto para no caer en vnabyfmode tri- 
eza,coníidcrando la negligencia de mi vida, 
ylatibiezadcmi penitencia, comparándola 
cfi.ladtílos landos. Pucsqucdiic (obre todo 
ello Uel apoicnto,y de la cafa en que morauál 
t Era tandtliorme y tan efcura,v hedionday 
cflnua tan llena de horror, que verdaderamen 
te( como fe llamaua-)afsi lo era cárcel : y foh 
la villa vía figura dclla baflaua para maeílra 
depeni teñe ¡a. 

Todo ello por vetura parefeera incrcyble, 
Ojimpofsiblcalos negligentcsanasa los verda 
deros penitentes, y á aquellos quefaben lénrir 
el bien que por el pcccaJo perdieron, otra co- 
> fa parecerá. Porque el anima que (perdida 


X- 


aquella primera pazv amiílad que tenia con 
Dios)qucbrantoaquellosalsicmosy contra . 

¿los que con el tenia capitulados > y perdió el 
thcloro inefljmubk de (agracia, y las conío- 
lacioncs del ipiritu finito , y apago el fuego 
de la cha n Jad ^ de donde las dulces lagrimas 
proccdian}quandodc todo eflo te acuerda, es 
tan fuertemente trafpafladadcdolor , que no 
folo licúa todoscílo» trabajos con paciencia, 
inas aun fe querría defpeda<¿ar y crucificar, fi le 
fuelle pcrmitido.Pucs dcfla manera, acordan- 
dolceitosbicnauecurados padres.de 1» felici- 
dad deleitado en queauian viuido, y de aque- 
llos tan fundos y tan dulces cxercicios cu que 
fcauian criado, dezian có el lando lob. Qujc ¿ob.»- 
me hiziefle tan dichofo, qeituuieílc yo agoi a 
como en aquellos primeros días, en los quales 
meguardaua Dios'.comocftuuccn los días de 
mi mocedad , q cando fecrctamentc .cflau.t 
Diosen mi moradiíquando refplandefcia fu- 
candela fobre mi cabera, y con lu lumbrcan- 
dauavoen las aniebla i '.qu ando lauaua yo mis 
pies con leche, y ia piedra me manaua rjosdo , 
azeytcí , ' 

Dcílá manera pues acordándole en par-' 
tkukrr .de cada vno de fus cxercicios paflá- 
dos,ydc losianorcs y confolacioncs que de 
Diosauian reccbido, llorauan amalgamen- r 
tc,yaiczian en tic C. Donde ella aquella anti- 
gua pureza de nucítra bracionídonde aquella-, 
tan gran Je confianza con qu$ orauamosídon- 
de las dulces ligrimas en medio de nueflaas 
amarguras? donde la gloria deaquclla purjfsi- 
nsacaltidid? donde aquella fe v lealtad para 
con nucltro prelado í donde aquella virtud y 
cf Acacia de nucflras .oraciones? Perecieron to- 
das ellas coliu,y. aísl como humo dciup.ueue. 
ron. 

Y diziendo eflas palabras ,cra tangrande ■** 
el dolor que dcflas perdidas tenían , junto 
con el ahondamiento de fi unimos , que pc- 
diana Dios, les dielle todogencrodc tormén 
tos, en ella vida, para tomar venganza de fus 
tuerpos, porque les fueron occafion de tan- 
to inal. \ nos le pedían, que les diefle aqui al- 
gunagrauilsima enfermedad; otros que per- 
dicífen los ojos>y la villa,y que quedaflen he- . - 
dios vn Ipeitaculo de milcnas al mundo; 
otros que ios hiziefle contrechos y lifudos de 
pies y manos: para que .con ellos males prc- 

fentcs 
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{entes, merefcicdcn efeapar de los aduenide- todo lo que los finólos hizieromporque mu- 

v™?-. -fe 

tanto tiempo pcrleuerar entre tantas hgry- viene bien pata vngigante, no viene para™ 
mas porque trcyntaduiseftuuc con ellos; los cnano:y lo que fctoinpadefcc con vntitu 

tgszsi&snzs* -v-w— 5=-t~ p 

r j_ i i . ... . 

Kf las trti pnncifaln obras conquefatisf ' %t- 
mot a Dios. Ca f . 1 1 

Ves como fea mas proprio de las 
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Í icílc tan efpantado v demudado entendiendo 

ij— e , — • i •• — — 


caufadc mi turbación. Que es cíTofdixo) 
padre luán? V ilie las batallas de los que pelea? 

V¡(dizc)padrc vi, y cftoy marauillado,y tego 
por mas dichofos a los que defpues de la cay- 
da lloran deíla manera que a otros que nunca 

tXmeSÍreceo r- Í^PMe^^^Tn^rLfitít 

ladiuinaeracia^Iesfur nr (f ° j 3 " ° ° aPsi {‘•¿ioriasrque Ion a) unos , lymofnas y oracio- 
Ja diurna graaaj les fue occafion detan mara- n es. Porque todas ellas obrasfdemas defer 

fibm?dSw t ¿Lw t0 ^ í ^ íbnpa ' £ naas Abofas) fon tambic pLfas a nue 
de^LcJft^c r Cbmaco >Í®tcftimomo lira carnctafsiconeldolordc lacena, fatisfa- 
dc todas ellas cofas, y de otras aun mas admira zenporeldeleytedeculpa.Ydemasdcilo co 

ñ° T rf r M C,UC ft S Vi ° CÓ mo en Cl hombre a y a tres P cofas principales,** 
para P mud,os efCnU ' r i? 1 qUaltt rauchas ve ^ s °&ndemos a Dios q 

5Í ° S -.V° P¡lWer n Pf ra .fl nOS fo " bazienda, cuerpo y anima,, uílo es que con 


obras penales y trabajólas, ferfa- 
líVítí tisfaólorias, deaqui es ,que(l«gun 
la doótrina de los fandos y de la 


contundamos y humillemos, villa la tibieza 
de las penitencias de nucítros tiempos, compa 
rando las con el feruor y rigor de aquel los pa- 
dres pallados. Lo fegundo , para q veamos ha 
Ita donde llega la virtud de la charicfed,- de la 
lumbre dclSpintu findo:la qual cita üempre 


Ion luzicnda>cucrpo y aniim,jufto es que con 
todas ellas le fatisfagamos:y quede todas le ha 
gamos facrificioxl qual fehazc con ellas tres 
virtudes. Porque con lalymolha , le facrifica- 
mosla haziendaryeon elavuno:cl cuerpo: y 
el anima con la oración. Y demas dclto, como 
todos los peccados lean contra Dios , o con- 


aparc,ada para todos ios fieles, alsi para los q rranos.ocontianuelli os próximos : a todas 
íferan f fe C 7 " COm °f ,ara k los 1 uca g orafon dha maneras de perlón» tiene relpedo ellas 
lio, I ó‘ f f ° r<¡aren 3 traba ! a / c ° mo a q uc * tres virtudes. Porque elavuno íirue para noto 
nílo ^ Para ^ UC C ° n C u fta ef Pf ranca y tros, la hazienda para nucítros próximos, y Ja 

cxemplonosdefpcrtalferoosahazer algo mas oración para Dios. * J 

?mftn U h hlZCm0S,VÍñ0l0raUCh0 qUC cfto * De la primera obra fatisfadoria, que es el 

lañólos hazian.-pues ni teman otros cuerpos avuno § I ^ 

Í7uZ?¿ n ‘ T OS ° tr0 f ^° r ; 0 ayudai l 0r * Por tStoelq dcílea i'arisfcizéra Dios deve- 
f rqucp ° rcír ° fC p0nC a l ° S y de todo coraron, en ella, tres virtudes 
qUen ° CÍtr3r Papalmente fedeue exercitar.y primero 
q ralos menores. comicncepor cl avunorel qual f comodixi- 

drfn djd r ,qU , Cn ° P °, rcflo dcaelu i c 8 ° “¿le mos>on el dolor de la pena/paga por el de- 
«{mayar, fin o luz, ere lo que ellos landos hi- leytede la culpa, y caltiga la carne, que por la 
zicron, porque afsi como en el cuerpo huma- mayor parte ta/ia caula de todo? imcltro, 

otros Z ° S m M mbr °T 0 í maS n u b, r S ’ y P CCCados - Ydcmas delto(como dizeS.Bernar 
?na?m?cnh " 0b ” :y u C ° do > bftc nicdo nosfpor medio del as uno)de 

u l 0 "r masbaxastafsi también las cofas licitas^lcá^amos perdó d las'illiciías: 

y delta manera có vn brcuc ayuno, redimimos 
dlDonent ^ >y d, . UCrfas P cnltc ll cias > V' «1 torméto de los eternos ayunos.Porq por el 
P vida P^ xaclljs -V io que es neccflario para pcccado merecimos cl infiel no:dondc ningún 

u "«n^ay, ninguna manera de conlolacL, 
Ni tampoco dcuem os luego querer hazer y ningún termino : donde cl rico auariento 

Memo.j. D pide 
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pide vnafola gota Je agua y no la recibe tan- 
tos anos ha.Dichofo pues el avuno,cóel qual 
íé redimen talcsayunos,y fe efeufan cales tor- 
mentos. Y ( como dizc el inifmo ían£to)no 
folo eselavuno lauacorio de peccados > fino 
también extirpeionde viciosaio folo alcan- 
ca:pcrdon de la culpa , fino también merece 
gracia: no folo quita los peccados pifados q 
cometimos, fino perferua también de los veni 
deros que podríamos comecer. Porq el ayuno 
(como dizc Pedro de Raucna)es alcanzar de 
Dios, real deChrift o, muro delSpiritu tan ¿lo, 
vandera de la fe,fcñal de caftidad,y cftandarte 
de fanclidad.Hl avuno( dizc S. Auguftin)pur- 
ga el anima, lcuáta los lcntidos,fubjc¿ta la car- 
neal fpiritu,cria coraron conrrito y humilla- 
do, dcsliazc las tinieblas de la concupifccncia, 
apaga los ardores de la luxuria , y enciende la 
lúbre de la caftidad.El ayuno es freno de nuc- 
ílros appetitos,mortificació de las palsioncs, 
difciplina de la vida, y templaba de la codicia. 
El ayuno es herma node la pobreza, hijo de la 

S e nitcncia, madre de la caftidad , compañero 
e la oracion/mchillo del amor proprio^uar 
da de nueftra talud, y medio efhcaciísimo pata 
aplacara Dios, y alcanzar mercedes del. Con 
cite le aplacaré los Niniuitas,có eñe fehumi- 
llauany locorrianfiempre los hijos de líraci 
en fus trabajos, con eñe fe ampararon y defen 
dieron aquellos tres moqosdcl furor del rey 
de Babylonia:con elle fue arrebatado Helias 
en el carro de fuego, con cftc recibió Moy (en 
Ja ley de Dios, y con cftc fe apercibió clhi- 
4¡ jo de Dios para la predicación del Euange- 
lio,no por necesidad (uva, fino por cxcmplo 
nueftro. 

Por tanto el quede veras dcíTea futisfazer a 
Dios, y tomar ve nganqa de fus enemigos, y go 
zar de todos cftos priuilegios , ármele con vn 
(añilo y fuerte odio contra fi mifmo (ello 
cs_)contra fu propria carne, haziendo jufticia 
della,y caíligandola con ayunos, vigilias, difei 
plinas, cilicios, veftiduras afperas , y dura ca- 
ma:y con todas las roas afpcrezas qucpudic- 
rc.porqucconcfto no folo fatisfara a Dios, 
mas cambien triumphara del mas poderofo de 
fus cnemigosty hara fu cuerpo y Ipiritu , tem- 

Í Jo viuo del Spiritu fanílo. Mas todo ello fe 
i ¿Je hazercon difcrccion y modcraciontpor- 
quer de tal manera calbgucmos el enemigo. 


Í [uc no matemos al hombre,v deftruvamos el 
ubjctfo: de que tenemos nccctsidad parad 
fcruiciodc Dios. Porque por cfto mandaua 
Dios en la Jey,quc en codos los íacrificios fe 
offrcfáeíre íal:para figniíicar ía difcrccion y 
templanza que deuemos tener en todos cftos 
fpirituales íacrificios. Y por falta defto mu- 
chas perforas Ipirituales vinieron a cftragar 
y dcítruyrla complexion:y a faltar a medio ca 
mino:dóde defpues para recobrar la falud, fue 
ncceíTario afltoxar en todos los Ipirituales 
excrcicios:y(io que peor cs)en la mifma vir- 
tud que depende dcllos. 

De la legunda obra fatisfaif Oria, que es 
la Lymofiia. $.11. 

í Mas para que cftc ayuno fea mas prouc- 
chofo , es ncccllario acompañarlo con obras 
de mi fcricordu. Porque^ como dizc S.Augu- 
ftin}tales clayunofin charidaJ,v fin lymof- 
na, qual es la lampara lin el olio. Y en otro lu- 
gar dizc el milmo fando.Vofctros hermanos" 
dad lymofna, para que vueftras ovaciones lea 
oydas,y para que Chrifto os ayude a emendar 
la vida, y os perdone los peccados pifados , y 
os libre de los males aduenideros , y os de los 
bienes perdurables. A cftc propofito también 
dizc Pedro de Raucna,quc aunque el ayuno 
quita las enfeimedadrs de ios vicios, v las paf- 
fíones de la carne, y las cautas de ios peccados: 
mas no da períeda (alud fin el vnguento de 
la milcricordia:y fin el rio de Ja piedad,': fin el 
focorro de ia lymofna. El avuno(duc ceti- 
na las heridas de los peccados, mas no quita las 
fcñalcs dcllos , fin el balfamo de la mitericor- 
dia.Eíb(dizc el finfto T obias)libra del pee- ^ 
cado,ydc la muerte, yno dexa el anima yr a 
las tinieblas. Y el Ecclefiaftico dizc , quealsi 
como el agua mata al fuego: afsi la lymoiha 
mata al pcccado.Sobrc lo qual dizc Sant Am- 
brollo. Grande es por cierto la fuerqa déla 
lymofna, que con la fuente de fu bcneuolcn- 
cia apaga las llamas de los peccados, v con el 
rio de tu largueza, mata el encendí miento de 
los vicios:dc tal manera queaunque elle Dios 
oífendido , y prouocado a yra, perdona por 
vir tud de las 1\ mofnas,al que determiraua ca- 
ftigarpor fus culpas. Y Sant Auguftindize, 
Alsicomofcapagaelfuegodel infierno con 
el lauatorio del agua faludablc dd baptiimo: 
afsi también fe apaga la llama de los peccados 
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con las lymofnas y obras de judicia. De fuer- 
te,que el perdón de los peccados que vna vez 
fediocn clbapti(mo,nos lo da cada día el exér 
cicio de las lymofnas , como otro fegúdo bap 
tifmo.Bien es verdad que no es en todo la có- 
paracion femejante , mas grande alabanza y 
gloria es de la lymofna fer comparada con ede 
Jauatorio celcftiakque es fuente y puerta de 
la vida. Por donde el Propheta Daniel no ha- 
llo otro medio paralibrar al reyNabuchodo- 
nofor de aquella tan rigurofa fentcncia del 
ciclo que contra eledaua fulminada, fino acó- 
fejarle que fe acogicíTc a ella fagrada anchora 
déla lymofna, y afsi le dixo.Toma rey mi 
cortfcjo:y redime tus pecados con lymof- 
nas, y tus maldades con obras de mifericordia 
hechas a pobrcs.Porque fabia muy bien elle 
Propheta, quan gran parte era para hallar mi- 
fericordia delante de Dios víkrde mifericor- 
dia con los hombresrpues es cierto , que por 
la medida que midiéremos, auemos de fer me- 
didos:yporelloeldiadel juyziofc ha de ha- 
zer tan grande ficlla de las obras de mifcricor- 
dia:pues ellas hade fcralli el aranzel por dó- 
dc le han de juzgar nueílras vidis.Sobrc lo 
qual dizc Sant A uguft in,E feripro ella. Redi- 
me tus peccados con lymofnas. Por eda razó 
principalmente haze cafo el Señor de las ly- 
moGias, porque por ellas finalmente vienea 
galardonarlos fuyos.Como fi mas claramen- 
te dixeíle.Difficultoíacofa esauerde exami- 
nar diligentemente vucít ras vidas , y vfiir con 
vofotros de mifericordia. Mas con todo ello 
ydal reyno eterno, porque tuuc hambre y di- 
lles me de comer, &c. De manera que no vays 
al reyno porque nopeccaflcs:fino porquere- 
dcmiíles vueítros peccados có lymofnas: mas 
a los malos por el contrario dirá. Yd al fuego 
eterno, no lolo porque pcccaílcs, fino porque 
no redemides vuedros pecados con Ivmoí- 
nas:porquc fi ellas vuierades hecho , ellas os 
libraran agora dede cadigo. Hada aquí fon 
palabras de Sant Augudin.Pcro mas queedo 
añadeaun Pcdrode Rauena,diziendo. Mara- 
uillofacofa es ver quan (abrofo esa Dios el 
mantenimiento del pobre : pues en el reyno 
del ciclo, yen prefcncia de los Angeles , y en 
aquella tan grande congregación de los refuf- 
citadosnolehazemcncion ni de la muerte 
que padeício Abel, ni del mundo que faluo 


N oe,ni de la fe que tuuo Abraham,ni de la ley 
que dio Moyfcn,nidclacruz en que fubioS. 
Pedro, fino del panqué fe dioal pobre. Por 
dóde marauillado S.Chryfodomo de la cffia- 
cia yhermofuradeda virtud ,dizc afsi en vn 
fermon.La lymofna es amiga de Diosty fiepre 
1'e halla cera del. Ella alanza gracia paraquié 
quiere: fuclta las ataduras de los pecados, ha- 
ze huyr las tinieblas, y apaga las llamasde nuc- 
dras pafsiones.A ella eltan abiertas las puer- 
tas del ciclo:y afsi como a rcyna ninguno de 
los porteros le ofa preguntar quien ioys , ni 
quequcrevs:antesla falcntodosa recebirbe- 
nignaméte. Virgen es, y alas tiene de oro, y los 
vcllidosdc hcrmofura:fu rodro es blanco,y 
roanfoxon las alas y ligereza que tiene , fiem- 
preafsidcantc la prefcncia de Dios. 

Pues como fea tan grande el effiaciade- 
da virtud,c[ quedeíTca latisfazcr a Dios y al- 
anzar la milericordia que defiea : vaya ved i- 
do deda vedidura : cxcrcitandofe en obras de 
mifcricordiaxompadefcicndofcdc las mife- 
riasde los pobres, y ayudando las fi pudiera 
confuhazicnda:yfino pudiere con fu confe- 
jo,con fu induílria,con fu oración y con fu 
intercefsió,y(quádo mas no pudiere) alome- 
nos con la compafcion de fus trabajos: pues 
fcoraodizcS.Grcgorio)no menos da el que 
decoraron fe compadclce, que el que da de lo 
que tienc:porquc el vno da fu hazicnda:mas el 
otro da fu anima. 

Peroaquies mucho denotar ,1o que Sant 
Augudin cfcriuca ede propofito ,dizicndo: 
que como aya mueles maneras de milcricor- 
dia(con las quales alcanzamos perdón délos 
pecados) ninguna es mayor, que perdonar de 
coraron a quid contra nofotros pecco.Cófor 
mea lo qual dizc Pedro dcRauena. O hóbre 
mira q no puedes edar fin pecado:y quieres q 
liemprc te perdonen tus pecados. Pues para 
ello perdona fiempre quando quieres que per- 
doné a ti. Y fi afsi lo hizieres,en tiéde,que per- 
donado a otro, tu mifmo dide perdó a ti. Ca- 
li lo mifmo dize tábicn Cetario por edas pa- 
Jabras.El que no tiene con que redemir cap- 
tiuos,ni vedir defnudos,rrabaje por no tener 
en fu corado odiocótrafusproximos,ydcno 
dar mal por mala fus cnemigos:mas antes los 
aracy haga oració por ellos, yedemuyeonfia- 
do en la mifericordia y prometías defu Señor, 
Mcmo.j. D 2 diz ¡en 
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dreiendolc,Dame Señor, porque di:y perdo- anima del q ajama, ora c6 fobriedady atendó: 
ñame, porque perdone. mas la del comedor y deílemplado , es llena de 

De la tercera obra fatisfafloria, que ej la ymagimeiones y torpes pcnlamicntos. 

oración. $. 111. Yaü¡comoayudaclayunoalaoració,afs¡ 

^ Sobre todo cfto avuda la oración , no folo también la oración al ayuno. Porq(como di- 
a la tercera parte de lapcnitencia(que es la la zc (ánt Bernardo ) lá oración alcanza virtud 
tisfa¿tion)lino también a la primcra(que es para ayunar , y el avuno merece la gracia del 
contricion)pues por ella infunde mudiasve- orar. De manera q la fortaleza q ha menefter 
zcselScñorcfte Ipiritu en las animas délos el hóbre para cailigar la carne:elgufto v ípiri 
pcccadorcsiy por ella también alcanza el per- tu de la oración lada:pucs cada qual deltas vir 
don de fus pecc.tdos:pues con ella lo alcanco tudes toma a íu cargo la parte que le cabe en 
aquel Publican o del Euangeliory có efta mil- la fandtiHcacion del hombre:porque(como di 
ma lo alcanzo también el hijo prodigo.Por lo zcSant Hieronyinojeon el ayuno le cura los 
qual nosaconlcja el Propheta,que nos bolua vicios del cuerpo,y con la oración las dolen- 
mos a Dios por elle medio diziendo. Licuad cias del anima. 

’ con vofotros palabras: y bolueos al Señor, y Hallamos pues fegun cfto , que la oración 
dezidlc.Quita de nos Señor toda maldad:y re- demas de lcr obra (atisfa¿loria(q es lo hazc 
cibe nucltros buenos coraconcs , y olfrecertc al prelente tratadores también obra merito- 
hemos los bezerros,dcnueílroslabrios.Pues ria,impetratoria,ycau(adoradc deuoció.Por 
con ella manera de palabras negocia conDios la parte q es latisfa¿toria,dclcargamos có ellas 
la oracion,y amanía aquel diuino pecho mas la s deudas de nucilros pcccados:por la' que es 
^ de diamáte para los lobcruios,y mas que de meritoria, incrcfccmos por ella augmentode 
cera blanda para los penitétes y humildes. Si- gracia y de gloria : por Ja que es impetratoria 
nodime, quien hada oy llamo al fcñorcó eftc alcanzamos por ella lo q humilmctc pedimos: 
corado, que no finticfle luego en l'u anima los y por la q es criadora y caufadora de dcuodó, 
indicios y menfageros de fu clemencia? Afsi lo abracamos por ella nueualuz,gufto de Dios, 
tiene el prometido por el Propheta.dizicdo. renouacion de buenos propolitos y delitos. 
Quien quiera que delta manera inuocare el paz y quietud del anima, abeto y promptitud 
nombre del feiior,fcra üduo. para bien obranque es lo que propriamentc 

Mas para que ella oración pueda mejor fu- le llama dcuodon. Ellos quatro Jruííos tan 
bira lo alto, es necelíario ponerle las dos alas principales trac cófigo la virtud de la oracióiy 
(de que ya tratamos)que fon ayuno, y lymof- por ello en ella cóuiene que nos cxercitcmos 
na. Porque con ellas bucla ella muy ligeramc- con toda la perfcucrancia y atención que fea 
tc,y no pra halla llegara Dios.La razón de- poísible.Mas porque delta virtud lé trata ade- 
Ita combinación y hermandad es:porquc la mi jante mas copio lámtni e, al prefentc no haré 
fericordia hazc q la oración no parezcaame mas q remitirá! Chriftiano Lcítora lasora- 
Diosvazia,ni fe pueda llamar ruegos fecos. Y cionesyconfidcradonesq arriba pufimos tra 
afsimiítnojhazicndo mifericordia có el pro- tandodelacontricion,exercitandofecn ellas 
ximo,prouocaa Dios a hazer la coligo, como algunos dias antes:ydcfpues de la confeísion 
lodizcS.Iuan Climaco por ellas palabras.Si para dcfpcrtar con ellas dolor y arrepentiraic 
eres amigo de la oración, feras lo tambic de la to de fus peccados , y fatisfazer por ellos a 
mifericordiarporq ella hara q feas mifericor- Dios:q es lo q aquí pretendemos. Y porqvna 
diofimcnte oydo de Dios , pues rabien oyltc de las cofas q mas pra ello firuen, es la confi- 
al próximo por fu amor. Mas el ayuno ayuda deracion de los beneficios diuinos,y la de nuc- 
a la oradon, difponiendo al hóbre para ella: Uros peccados, en ella principalmente fedeuc 
porque defeatgando el cuerpo del pfo de los cxcrcitar como alb ella dedarado. Y defpues 
man jares, lo hazc roas ligero para volar a lo al de gallados en ello algunos dias, podra paliar 
to. Por dódcla oración del q ay una (demas de a las otras maneras de oraciones y confidcra- 
fer mas látisfa¿loi ia_)es tábicn mas fpiritual y cienes que adelante fe ponen en el bbrodc 
mas pura. Por lo qualdize el mil’nio lando-El la oradon : para que con la variedad de los 
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cicios reciba mas luz, mas güilo , y menos lia- 
ftio en las Colas Je Dios. 



p ide por ello.' 

Pues para remedio deRo.mepareítio orde-' 
nareíL memorial paralas tales perfonas, en 
St'H'pyntheuf manera ir ctftjjlr ,tur* Iji ¡,erfa C 1 q Uill prínupalmetc fe trata dcltc generó de 
na¡ cnhpejjan aminitiá. 'Cap U iL pcccados.Y porque los tales peccados pueden 

Efpuesdcauer tratado de la confef- Jet, o contra Dios, ocontra nos, o cótranue- 
YíÍ! on J >ara ^«perfonas que fe cóGcl- Uros próximos: por elTo vael Memorialrc- 

partido en tres partes,!.] deílas tres maneras de 
ncgligccia trata. Muchas de las qualcs á vezes 
rto lera, ni aun peccados veniales, inas toda via 
fon impcrfcCtiones y desfallccimiemosty mu- 
tilas vezes podran fer peccados veniales: por 
donde los q caminan a la pcrfeftiotunodcl to 
dodcucn dexarla acculauon dellas. Aunque 
cfto no conuicnc que fe haga fiemprc, fino al- 
gunas vczes(elpccialnu me en las fieílas lena- 
Judas)porquc no fe canfén los conleíloics có 
nueftrademafiada prol¡xidad:mas las otras ve 
zcs ordinarias podra cada vno tomar de aquí 
lo que le pareciere que mas hazc para defear- 
go de fuconfciencia. 

SIGVESE EL ME- 

, moría!. 

r\Icha laconfefsiongcneral,antes‘quc en- 
*~'trc en laaccufacion particular de iris cul- 
pas, accufe deílas quatro cofas figuiences. 

Primeramente, de no v cnir tan apare jado a 
eíle facramento,ni auer pucílo tanta diligen- 
cia en examinar fu confcicncia como deuicra. 

Lo fcgúdo de no traer tátodolor y arrep c;i- 
mientodc fus culpas ni tan firme y verdadero 
propofiiodeapartarlcdellas,quanto deuicra. 

Lotcrtcru , deno aucrlc lkgadoal fanílo 
fácramcnto de la comunión có aquella pure- 
zade confcicncia, y con aquella rcucrenciay 
dcuocion que conuenia:y dclpues de auer co- 
mulgado, denoauer tenido aquel rccogimien 
to, que para tanaltohuelped le requería. 

Lo quarto.de no auer puerto tanta diligen- 
cia en la enmienda de fu vida , y procurado de 
cóliflen en hazer , fino en dexar de hazer) fon aproucchar cada dia mas en el fcruicio de nuc- 
masdiffieultofos:porqloqnocs,notiencto- ftroStñor , fino antes permanefeido en vna 

mifma tibieza, y negligccia,yaúbuelto atras. 
Dicho cfto , comience a secutarle por la or- 
den figuientc. 

^IParaconDios. 


¡ lan de tarde en tardc,figuclc que di- 
gamos de la manera en que fe deuen 
aparcjaryexaminarparacflojlasquc fe con- 
fieflan a menudo. Muchas de las quales padef- 
cen gran trabajo y cfcrupulos, porque exami- 
nando fu confclencia,no hallan a vezes de que 
.cellar mano para aucrlc de confcOar. Porque 
como por vna pane creen y faben cierto que 
no carefccn dcpeccados:y por otra al tiempo 
dclconfeflarno los hallan: congoxanfc por 
ello demafiadamcnte:y creen de fi que nunca 
jamas fe confiellán a derechas. 

Dcllo podriamos feñalardoscaufas.La vna: 
q en hecho de verdad es difficultofo negocio 
conofccrclhóbrea fi mifmo , y entender muy 
bien todos los rincones de fucófciencia:porq 
no embaldc dixo cl-Prophcta. Los delitos 
’ quien los entiéde? De mis peccados occultos 
líbrame feñor. La otracaufacs : porquc los 
peccados de los julios ( los quates dizecl Sa- 
bio q caen fíete vezes al dia) mas fon peccados 
de omifsionqdccómtfsiójlos quales fon muy 
diffieultofosde conofcer.Paracuyo entendi- 
miento es de fabtr,q todos los peccados fcco- 
mctc por vna de dos vias,cóuicne faber, o por 
via de córaifsion(q eshaziendo algunas obras 
malas, como es hurtar , matar, deshórar. &c.) 
o por via de omifsion:quees dexádo de hazer 
algunasbuenas: como es dexando de amara 
Dios, de ayunar, de rczar,&e.Pucs entre eftas 
dos maneras de peccados, los primcros(como 
conliftcn en hazer)fon muy lenfibles y muyfa 
ciles de conofcentnas los fegundos(eomo no 


mo para echar fe de ver. Por donde no es de 
marauillar,q las perfonas fpintuales(mayor- 
mente quando fonfirnples)no hallen a vezes 
peccados de q accuíarfc : porq como las tales 
perfonas n » cae tantas vezes en aquellos pcc- 
cado'sdcotnifsion(quediximos)y los otros q 
fon porviadccomilsion no los entiendcn:de 
aqui nafeé ¿o hallar de que confclTarfc, y «ffii 


DAra con Dios, fomos obligados a tener 
* aquellas tres virtudes Thcologales ,Fe,Ef 
peranqa , Charidad. Y de cada vi a dertasíe 
puede el hombrcaccufar en la forma figuien- 
Memo.j. D } te. 
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te.Dc b chindad fe accufc,dc no auer amado 
a Dios coa todo coraron y anima , como era 
pbligadoilinoantespueftofu amor deforde- 
padamcinccn las criaturas y vanidades defte 
figle, olai Jándole de fu Criador, 

De la fe fe accufc, fino ha tenido tan firme 
fe como deuicra: yno ha defechado de fi tan 
prefto las fantafi. s y penfamicntos queclds- 
monio’accrca deílo le hatraydo. 7 
De la cfpcran^a fe accufe,l¡ en los trabajos 
y necefsidaJcs que fe han otfrcfcido,no ha re- 
currido a uu.- [tro Señor con aquella teguri- 
dad ycóSan^aqued.'uiera: ;fi ha defmayado, 
ycongoxadofedeíiufiadamemeconellos por 
que cito nafeede flaqueza de confianza. 

De la pureza d intcnció accufefe q las obras 
del fcruiciodenusftroSeñornolas hazccon 
aquellapurcza de intención por folo Dios, 
como dcuia: fino algunas vezes por cutnpli- 
Sniento, otras por fola coltumbre, ¿tras porq 
fon conformen fu guita y appctito , y otros 
femejantcs interefles. 

Accufefe también de auer fidomuy floro y 
regligente en refpondera las infpiraciones 
de nucítroScñor,y a lus llamumictos,refiític- 
do en cito muchas vezes at Spiritu fan£to,por 
nohazerfefuenp,yponerfea vn poco de tra- 
bajo. Glta es vna culpa muy fpirit ual y muy le 
crcca,y muy digna de luzer fiempre confiden- 
cia del la, 

A ls¡ mifrno,dc no auer fijo tá agradccidoa 
los beneficios diuinos como deuicra : ni dado 
tatas gracias porcllos, ni aproucchado fe de- 
ltas para amary ícruirmasal dador de todo. 

También léacculcdel oluidode nucltro Se- 
ñor: trayendolo muchas vezes como deíterra 
dode lu cora^omauiendo de andar en fu prc- 
fcncia,y tracrloantc losojos. 

De la pacicncia en las aduerfidadesfe accu- 
fe,fi por ventura no ha tenido aquel fuftrimic 
toen los trabajos, que Dios emb¡a,ni conofci 
do que fon embiadosde fu mano para fu bic, 
ni dadole aquellas gracias que deuc por ellos. 
Efto fe puede cfpccificar mas:fi partícularmc- 
tcnos remuerde la confidencia de algo. 

Accufefe también de no auer afcátido en la 
Milla,)’ en los officios diuinos , yen los luga- 
res f.igrados en prclcncia del fandlifsitno fa- 
cramcnto, con aquella dcuocion y reuercncia 
qpe deuicra. 


Segunde * 

^ Para configo mifmo. ■ 

U L hombre tiene en h muchas partes:por- 
que tiene cuerpo con todos fus temidos, y 
anima, con todos lus appeticos,y fpirit u con 
todas fus potcncias,quc fon entendimiento, 
memoria, y voluntadryafsi puede auer pecca- 
do contra la rcítiiud y orden queauiadeauer 
• en cada cofa deltas. 

Accufcíc pues pnmtramcte de no tratar fu 
cuerpoconaqjcl rigor yalpcreza qu; d.u je- 
ra ,alsi en el comer ybeucr,veítir,y dormir, 
como en todas las otrascofas: antes fer muy 
blando para con ei,vamigo de fi mifino. 

De no traer a fi la imaginación como los. 
otros fentidos interiores tan recogidos yguar 
dados como deuria, fino muy plázerosy den a 
mados, oyendo, viendo, hablando : ymaginan- 
do muchas cofas ociofas y cxcufidas.-qucdí f- 
pues impiden el recogimiento del coraron y 
laatccncion déla oración. 

Dcnoaucrmortificadofusappctitos,yque 
brado fu propria voluntad como dcuia antes 
feguido!a,y cumplidola cufien todas las colas. 
De no fer tan humilde de coraron y obra co- 
mo deuriarni conofccrfcpor tan vil y tan ini- 
ferablc como cs,ni tratadolccomo a tal. 
Dcauerfidóribioypérezofoen la oración 
y cortado mucha s vezes el hilo della por liuia- 
nascaufas,ynoaucr citado en ella con tamo 
recogimiento y attcncion como deuria. 

í Para con el prorimo. 

% Accufefe de no auer amadoa fusproximos 
có aquel amorque el quería fer amado , como 
Dios lo manda. 

De no les auer acudido en fus necefsidades 
con el fauor y focorro que deuicra, y pudiera. 

De no aucrcompadclcidofctantodc fus mi 
feriar, y rogado tanto a Diospor citas como 
era obligado. 

De las calamidades publicas de JaIglcfia(co 
mo fon guerras, heregias, &c.)de no auer teñí 
do aquel fentiraiento que era razonrni enco- 
mendándolas tanto a Dios como pudiera, y 
deuicra hazer. 

Los que tienen fuperiores fe accufcn,de no 
auerlosobedefcidoyreocrcnciado cornode- 
uicran.Y los que tienen fubdiros,h¡jos,ycria 
dos,dcnoauerlos enleñado , ¿litigado , pro- 
ueydo de lo nccclTario , y tenido deüos aquel 
cuydado que era razón. 

ÍDe 
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^ De los peccadosde commifsion. 
r\Efpuesqucalsi 1c vaiere acculado de los 
^ peccados de omifsion, puede luego accu- 
farfe de los que llaman de commifsiontdifcur- 
riendo por los diez madamiétos, y fíese pecca 
dos capitales, y acculandofc de lo q la có. cien- 
cia 1c remordiere en cada vno dcllos. Y fi mas 
brcuemente quiere .puede dilcurrir por los 
penfamientos.palabras.y obras.cn que puede 
aucr peccado, y accufarfe dcllos. 

Y dcfpucs de todo cito fedeueaccufardcto 
das las culpas annexasal citado , o officio que 
rienctdcclarando lo que ha hecho contra las le 
yes y obligaciones de fu eftadotcomo ii es reli- 
gioío,dc los tres votos, y de las colas de fu re- 

5 1a:fi es juez o medico, o mercader , o aboga- 
o,&c.de las cofas de fu otficio : fi principe, 
del fuyo. 

A cabadas todas ellas accuíáciones, concluya 
diziendo. De todas c ibas culpas, y de todas las 
demas en que he caydo por pen (amiento , por 

1 «labra, y por obra, rae accufo grauemente.y 
igo a Dios, mi culpa, mi culpa* mi muy gran- 
de culpa, v pido a vos padre la abfolucion, y 
penitencia dellas. 

^ Fin del fegundo tratado de la 
Penitencia. 

TRATADO TERCE- 

ro de como nos auemos de aparejar para la 
fagrada Communion. 

Del apire\o que fe requiere para la fagrada Commu - 
u ion. Cap. 1. 

’ Icho ya del facramento de la 
jconfefsion, (era razón quetra- 
: temos agora de la fagrada com- 
munion. que dcfpucs del le íue- 
Ilcfeguir. Donde lopritneroq 
fedeuiera tratar, era de las virtudes yetteítos 
admirables defte fandifsimo facramento. Mas 
porque delta materia ay mucho que dezir,y 
nofuftlela breuedad deíte Memorial profe-’ 
guir materias tan largas, folamentc tratare 
aqui del aparejo que le requiere para llegar- 
nosa eíte myfteriotpues va tanto cne(to,quaI 
fuere el aparejo del que lo recibe tal fera lagra 
cia que fe le dara. Porque eíte facramento es 
de infinita virtud(afsi porque contiene en fia 
Chriíto,quees fuente degraciatcorao porque 



por el leños eommunica la virtud defupafi 
lien, que es de infinito valor) por cito quá: o 
ina or fuere el aparejo có quenos llegaremos 
a el, tanto mayor fer i la gracia que fe nos dara. 
\ ccmos que el que va j coge ragua Je la mar, 
tanta agua coge.quan grande valo lleua : porq 
por falta de la raarno pucJ; faltar el agua, fi- 
no faltare por cítrcchura del vafo.Pues lo mif 
mo acacfce a los que fe llegan a cite diuino lá- 
cramento.que es mar de todas las gracias. Y 
afii vicnca cumplirle aqui aquello del Pfal- 
mo que di ze. En lancha la bocado tu coraron, 
porque yo hinchire todo el lugar que me die- 
res en el. 

Regla es también de Philofophia,quc todas 
las caufas obran conforme a la diljpohció que 
hallan en los (ubjedosty por cito arde el fue- 
go en la lena feca,y no en la verde , por citar la 
vnadifpucíta para elld,y la otra no. Pues co- 
mo en cite facramento cite Chrilto , que es la 
caufa general de todas las gracias , clai o ella q 
córormc a la dilpoficion que hallare en el ani- 
ma, que lo rcobejafsi obrara en ella, y lecom- 
municara fu gracia.Eíto veen por experiencia 
los que a menudo celebran y comúlganos qua 
le, cada día experimentan que tal deucciony 
fructo tacan dclte facramento, qualcs el apare 
)o con que le llegan a el . 

Y no l'olo laeipcranca dclte frudo, mas ti- 
bien el temor de nucihouano nos dcuehazer 
diligentes en cite aparejo. f orque general co- 
fa es en todoslos laci amentos de ra leydegra 
cia.qucalsicomo fon de grandifsimo prouc- 
cho al que dignamente los relobc : alsi puede 
fer occafió de granditsimo dono al que los rcci 
be indignamente. Confoi me a lo qual dii c vn 
dodor,qafsicomo el Sol, y el agua, y el ayrc» 
ayudan a ere leer y fructificar las plantas,quan 
do citan viuas y arras gadas en la tierra : mas fi 
por el contrario no lo citan, ellas milmas cau- 
las y influenciarlas fccá y pudren mas prclto: 
al'sitábicn cite fandifsimo fitcramento(q es 
caufa de todas las gracias) haze crclcery me- 
drar las animas que citan viuas y arra- gadas en 
charidad mas por el contrario, las q no lo cita, 
mientras mas a menudo lo reciben, mas fecie- 
gá,y cndurcfcen,y empeoran, no por caufa del 
facramento, lino por fu mal aparejo. 

Lo qual es aun muy conforme a la natura- 
leza dclte facramento(que realmente es man- 
Memo.j. D 4 jar 
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jarfpiiitua!delasanimav)porquc a fu como 
el manjar corporal iuítenu y liazc crelcer los 
cuerpos ilc los lanusunas hazc gran daño a los 
tniiuios cuerpos quando citen c níeriuos>y lie 
nos de males humorcs(porcuya caula los me 
dieos en elle tiempo mandan ayunar > y tener 
dicia a los dolicntcs^alsi también lo hazecltc 
diuino manjar , el qual por cita caula es vida 
verdadera de vnos>v occalionalnicnte muerte 
de otros.fcgun ladiucilidaddc lus buenos , o 
malos aparejos. 

Mas qual aya de fer el aparejo que para cite 
tan alto msíteiio le requiere, la milma Pililo 
ioptiiu y orden natural nos lcdizc.Porque ve 
mos que las formas naturales, qtanto ion mas 
excelentes, tanto requieren mas noble difpott 
cion.Ccmo le vcc claro en el milmo manjar 
corporal(dc quclublamos)el qual fe cuczc y 
apareja en el cltomago para yr al higado : y ay 
le dil'ponc con otra forma mas noble de fan- 
grc,parayral coiacomyay vltimamcte fedif- 
pone con otra mas noble para yr al celebro, 
donde reerbe fu vltima pcrlcction.De manera 
que en cada vno deítos lugares le refina y per- 
iediona mas, para alcázar otra mas noble for- 
ma, y ello con tal orden que la pcrfcélion de 
la forma que precede, es difpolkion para la q 
fe ligue, y lo que es termino de la vna,es difpo 
lición, pat a la otra.Pues afsi también aliemos 
de prcluponcr,que cíTa mifma orden y pro- 
porción fe requiere para las cofas fpir itualcs» 
y fcñaladamencc para los facramcntosrlos qua 
ícs,quanto ion mas excelentes , tanto piden 
mayor aparejo y pureza para auerlos de rccc- 
bir.Porquc algunos facramcntos ay que para 
reccbirledignauicntc.baítatencrdolor y ar- 
repentimiento verdadero de los neceados, fin 
fer ncccflario la ccftfsiommascfte lacraméto 
de que hablamos es de un t a pureza y excelecia 
(poreítarcnel encerrado el miímo Dios}q 
demas de lo dicho pide otro fací amento por 
aparejo, que es el de la confcfsion(quando 
precedió algún poetado mortaf)y aun demas 
deíto fobre la confefsion pide adual dcuoció 
rcucrcncia para rcccbirte mas dignamente: 
qual dcuocion no puede eltarfin adual ar- 
tencicnyconíidcracion délas cofas de Dios. 
Y para elfo conuicncdcfpcdir para enronces 
de nucltra anima todas las imaginaciones y 
cuydados de las cofas del mundo, para queafsi 


pueda ella librcraentcv fin itnpcd¡m;n:o fi- 
xarclcorayoncuDioi.i'ordo parece que cu 
elle tiempo no ledcuc contentar el hombre 
con yr limpio de todos los percador ,fiuo deuc 
trabajar por yr también limpio de todos los 
penlainicntosv cuidados que le pucdtn i.n- 
pedir cita attencion y dcuocion. Lo qualnos 
rcpreléncamuyalaclara^quclla {'ole-dad con Fiadt» 
que Movfen fubio al monte a hablar cóDios, 
a quien tue mandado, que folo el lubicllc a lo 
alto: y que por todo el monte no parccieíTe 
hombre, ni beília , ni ganado , fino tolo el. Y 
aun a cita foledad anadio el honor vna gi ande 
niebla y clcuridad:cn la qual entrando Mov- 
fen auiade hablar ton el , para que alsi la nie- 
bla, como la foledad le quitaflc ¡a viíta de to- 
do lo que no era Dios,quando auiade tratar 
con Dios. Porque delta manera fe ha de llc- 
garaclteSeñor , el que dignamente fequie- 
rcallegaracl, conuicne laber,convti cora- 
ron tan folitario,tan recogido, y tan oluid.t- 
do de todas las cofas terrenas, v tan abforpt o 
en Dios, que por entonces le parezca que 
noay en el mundo mas que el y Dios Y elto £loJ 
tnilino también nos fignifica aquel dclcalijar *’ 
delosijapatoselmifmo Propheta: para po- 
ner los pies en la tierra donde fe tnoftraui 
Diosíporque de todas las cofas mortales y ter 
renas ha de yr defea leo v dcfnudo,el que qiiifie 
re llegara el. 

Y aunque ello parezca iinpofiibie a la na- 
turaleza humana, no loes a la charid.id , ni a 
lagracia diurna. Porque C como dizc la ctpo- 
facnlos Cantares jfuerte esc! amor como la c*otirf 
mucrtc:porquc afsi como la muerte corporal 
hazce! cuerpo infcnilble a todas las cofas del 
mundo:afsi la perfecta cluridad,de tal manera 
occupa el coraron del hombre, y lo traslada 
en Dios,quclchazcoluidar de todo lo que 
no es el. 

Bien veo q cita muerte no es de todos fino 
de fola eíta cipoíá cclcítial( que es del anima ^ 
cita dignidad y nóbrc mcrelccjpo o pidefe y 
. pi oponelea rodos, por la dignidad dtile lacra 
mcto:el qual alsi eomocs pan de Angeles:afsi 
pide pureza de Angeles para aueríc it reccbir. 

Mas có todo cito cótenta le el ' tnor con ij tc- 
gamosalgo dclla,qes ,con hazcrloqucesde 
nucltra pane, para tener por entóccs cite ol- 
uido de todas las cotas:y cita adtual dcuocion 
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yattcncion ac!. 

Y deleen he. ido 3 tintar dcltc apare o ¡tías 
en particu¡ar,digoquc elquequiliere I legar- 
lea cite fanctilsimo lácrame uto como con- 
uienCjdeue crabajarpor licuar configo lateó- 
las hgmcntcs. 

De 1 1 pe¡m’r4cofxqittlt r.qniere pera crmmtfjr, 
one eipu'tfxíe tonj irncu Cep.l 1. 

' c $ la primera cola que para co- 
p-I'S /3 muigar dignamente le requiere, es, 
^yKjjgí reconcfccr el hombre con grande 
humildad , que ninguna diligencia 
de hombres, ni de Angeles es baílate paradle 
aparcio , fino entreuicne la mano de Dios , q 
para ellocl’pecuhnentenos ayude. Porque 
aísi como nadie fe puede difponer para el 
augmentode la gracia, fin gracia, afsi nadie fe 
puede difponer para rccebir dignamente a 
Dios,finclm¡{moDios. Y poi ello el lude 
fer inuocado y llamado con liumi ides y ardie- 
res dedeos , paraque el por fu mano alimpic y 
aderece lacafi en que ha de fer apofentado. 
.'Vemos que quandovn Rey vade camino a 
polar a vna aldea, no elpcra que los aldeanos 
le aderecen el apofento como el merece ( por 
que no Ion ellos parte para cfto ) fino embia 
adelante lu recamara y fus apofentadores, que 
es el aderezo cóueniétc para lupcrfona.real. 
Y pues cito afsi palia, buen titulo tenemos pa 
ra íupplicur a elle Señor , que pues el por la 
grandeza de fu bondad y milericoi Jia quiere 
Venir a polar a nucítra aldea , fea léruido por 
cita gracia hazernos otra gracia , que es cm- 
biar el Üpiritu finito con la recamara de to- 
das lus virtudes y dones ccleítialcs, paraque 
delta manera con lagracia y'vinud omnipo- 
tente de Dios, fe apareje la cata en que ha de 
morar Dios. 

Pues paraque cito fe haga como cor.uicne, 
la prime, a cofa que fe requiere , es , limpieza 
de con íciencia : cito estque vamos limpios dé 
todo peccado mortal. Porque porcltodixo 
el Prophcta. Lauarc mis manos entre los in- 
nocentes,'’ cercare Señor tuaitandóde prime 
rodizc que lauara fus m.tnos(qnc fon las cul- 
pas de íus obras j y dcfpucs que íc acercara al 
altar , que es la incla Jcíte fcuor. Y por ello 
iniftno nos amenizo tan clpantofamcnte el 
Apoltohquandodixo. Quien quiera que co- 
miere el pa,obcuicrc el cáliz del Señor indig- 


namente, lera reo contra el cuerpo y far.grc 
del Señen :cn la, qmlc, palabras da a cntcnucr 
que ios quclelhgá en peccado mortal a elle 
injltcrio, cometen vna culpa iemejante a la q 
comctieion aquellos que crucificaron a (Jht i 
ítoipues los vnos v ios otros pcccan contra el 
tnihno cuerpo y fangi e de C-huíto , aunque 
lea en diferente mam ra. 

Y demas dedo, que íc puede ftguir de ¡un- 
tarfeen vno dos cofas tan cétrarias,como Ion 
Clirilto y c! peccador , fino corrupción de la 
vna ydeía otra?Porq ta cofas femejantes fá- 
cilmente Ic ¡luitá vnas có otras, como vn hier- 
ro con otro hierro, y vna agua con ettaagua: 
masías contrariasfcomo Ion el agua vcl fue- 
go^ en ninguna manera le pueden juntar, hn 
eorróper la vna a la otra. Pues como por me- 
dio dcflc (andifsiuio facramento le |untc el 
lióhrc tó Chrilto,q fe puede cfperar delta ju- 
ta, fino corrupción déla parte mas flaca' Co- 
mo fe juntara en vno el bueno con el malo'.d 
Jimpioconel luzio? el humilde con el lobcr- 
uio? el málocon el ayrado?vc¡ tnilericotdio- 
fo con el crudo? Pues por cito conuicnc q aya 
alguna manera de femejan^a entre el Chriítia 
no,y entre Chriíto , para ajuntarfe dígnamé- 
teael.Lo qualtododeítruve el peccado, quá- 
do no fe ha purgado por penitencia. 

Y como quiere que todos ios peccados 
mortales hagan ello , lenaladamcme lo ha- 
zen desque mas particularmente repugnan 
a la condición defte facramento : que Ion 
odio, v dcshcncltidad. Porque quant o a lo 
primero : cite fací amento es fiera mentó de 
amor y de vnion : porque en el participan los 
heles vn milmb mantenimiento , y vn mif- 
mo fpiriiu : el qnal hazc a todos los fieles 
vnamilina cofa poramor. Y para lignificar 
cito dizc fant Auguítiu, que nueltro Señor 
tnftitus o clic lacrainem o en tal genero de co- 
las , que de muchas vienen 3hazerlevna, co- 
mo Ion el vino, vcl pan ( porquede muchos 
granos de trigo fe haze el pan, y de muchos 
granos de vuas, el vino ) para dar a entender 
qfce el facramento que en citas dos fpccits 
le adminiltraua , obraua elle miltno chccto 
cnlosquc lo rceibian : que es ha. o de 'únt- 
enos corazones vn coraron.: communican- 
do a todos ellos vn mifmolpiriiuquando lo 
reciben. Pues liendoclto atsi , que cola puc- 
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de fer mas contra razón , que llegarfc a i ecc- 
bir vn facramemo de v nion con coraron diui 
dido' Que es efto fino pedir ai «¡urujano que 
os cierre la herida, y trabajar vos por otra par 
te por tenerla fiemprc abierta' Pues noes me- 
nos contra razó llegarnos a reccbir cfta me- 
dicina fpiritual, que tiene virtud de cerrar las 
llagas de los odios y malas \ oluntades , \ jun- 
tar en vnolos corazones diuididos: querien- 
do por otra parte refiftir dcpropoíito a cftc 
beneficio, y romper con particulares odios y 
diíTcnfiones la vmonde la paz que ella medi- 
cina caufa. 

Pues el que quifierc cuitar cftc inconucnié- 
re,no fe atreua a llegar a cfta raefa fin determi 
narfe de poner por obra aquello que el Salua 
Mi(t f domos encomedo Jiziendo:Si ofrecieres tu 
offrendaantedclaltar,yayfc teacordareque 
tu hermano tiene alguna querella contra ti, 
dexa la oflrcnda a lospies del altar, y veprime 
roa reconciliarte con ruhermano,ycítohc- 
cho,podrasbolueraoftrecer tu don. Pues có 
cfta manera de fatisfadion , o con la determi- 
nación firme d-lla ( fegun el juyzio del pru- 
dente cófeífor ) dcuccl hombre llegarfc a cfta 
mefacclcftia!. Porque de otra manera cfta cía 
roque le dirá el Señor del combite. Amigo 
a.Tet. 4. como entrafte aqui fin tener ropa de bodas: 
ue es la virtud de la charidad:la qual ( como 
izc el Apoftol^ cubre b muchcdumbiedc 
los pcccados' Y deue con mucha razón temer, 
que ( como no tenga que relpondcr a tito) 
mandad lenor lo quefefigue , que es , atarlo 
de pies y manos, y echarlo en eí luego. 

Él otropeccado contrario a cite Gtcramc- 
to es qualquiera torpeza y dcshoi eftidad,por 
que elle lácramcnto ( q en fi encici ra aquella 
carne virginal amaflada délas purilsimas y vir 
ginales entrañas denueftialenora) pide vna 
tan grade limpieza de cuerpo y de anima , que 
aun auer pallado por entre fuerios alguna ¿llu 
Con del demonio, tienen los landos por im- 
pedimento para llegarfc a cftc diuino lacra- 
mentó, fiiiorueffe quádo oa la obediencia , o 
alguna fiefta fcnalada a efto nos obligadle, o 
quádo nomenosdeuotoyaparejado fe halla 
el hombre con cftos, que fin cftos. Y no folo 
de comulgar, mas aun deayudara mida, nos 
aconfeia S. Bernardo ,quenosabftengaraos, 
au iendo efto precedido : tan grande es la pu- 
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reza que fe requiere para cftc m\ ftei io. Por- 
que fi para folo vacar a la oración quiere el 
Ápoftol que fe abltcngan los cafados déla vi- 
da conjugal , quanto ñus j ara llcgai fe a cftc 
facramento donde coi por. iltncnte fe recibe 
Dios! Y fien la ley vic|avn folofucño deshonor.* 
nefto defterraua al hombre por todo aquel , 
dia de las tiendas y compañía del pueblo de 
Dios , quanto mas de la communion y parti- 
cipación del mifmo Dios. 

V no folo de los pcccados mortales, mas ti- 
bien délos veniales conuiene que vamos lim- 
pios para allcgamosa cftc facramento : porq 
cftc genero de pcccados aunque no apaga el 
fuego déla chai iJad:pero amortigua el feruor 
de la deuociomquccs el mas proprio aparejo 
que para cftc diuino facramento fe rctuiere. 

Y para alcanzar limpiezadeftegenero de pee 
cados, conuiene que preceda b cófefsion an- 
tes de lacommuniomo alómenos el arrepen- 
timiento y dolor dcllos,o a’gunos otros lañ- 
ólos exercicios dcamory deuocion: paraque 
con ellos fe reftituya el feruor v deuocion ‘ 
adual que con los tales pcccados fe perdió. Y 
quic dexafle de hazer a'go dcfto,no fe efeufa- 
ria alómenos de pcccado venial grauc , por 
cfta negligencia ,y perdería mudio de lalua- 
iiidadyrefeítiondcltefacramcnto: que es el 
proprio cheóto que el obra en las animas, que 
con cftc aparejo fe llegan a el. Mas el q vuiefi 
fe cavdo en pcccado morral ( demas del arre- 
pentimiento fufodicho) es neceflái io confef- 
tarfe facramenralmcntc , fo pena de pcccado 
morcalrcomoexprcflámenrcefta mandadoen *- 
el lando concilio 1 ridentino. 

De Uferunde C'fa<¡ue fe requiere pi- a C0ir.nlg4", 

<¡ue ei pure^t. de mienci"». C-tp.lll 

O fegundo que para comulgar di- 
gnamente le requiere , es , rcótitud 
y pureza de intención : queeshazer 
cito por el fin que fe deue hazer. 
Porque como la intención fea la principal 
circunftancia de rodas nucílras obras, cfta es 
la que principalmente fe deue mirar en to- 
das ellas , y mucho mas en cfta : porque no 
peruirramos las colas de Dios : v lando para 
vnhndeloqueclinftituvoparaotro. Y poi- 
que mejor leentiendaefto , ferabien poner 
aqui los fines de los que mal y bien comul- 
gan : paraque afsi fe vea mas claro lo que nos 
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dró,v iío rcccbir como fiel ficruo Jas mcrcc- . 
Poique algunos facerdotcs ay , a los qualcs des dclicnor.tnuemospucsporiaspucnasq 
principalmctc m ueste a celebrar el prouccho entunó los Uncios, procurado de 11*. uar la in 
tcporai,q clpcran por el lacrificio. tilos pa- tención cj dios Ueuaióda qual no es fieprede 
rece q Ion como aqlios dos hijos de Aai un q vna manera , tino de muchas ydiuciüis:cumo 
onrretcrou a Dios lacrificio tó luego ageno: lodtcl.ua i.liutnaucntura por tilas palabras, 
pues los inucuc a celebrar, no el luego dd Muchos Ion losaHcctos \ inrécioncs délos 
amor diuino,fino el ardor y cobdida del diñe que ie llegan a celebrar, o comulgar. A algu- 
ro.l’ordódcafsi como falio fuego til fan&ua nos mucucel amor de Dios:paraq por medio 
rio, y quemo aqlios en vn momcto,afsidcuiiá deíte fací a.ncnto travgan mas vez es al amado 
temer ellos no les acacfcicílc otro tanto. a la caía de luamma : y allí dentro le. abracen 
Otros ay que eomu Igan a mas no poder por dulecmcnte,y le tengan conl:go:y con ella fa- 

gradavnion le enciendan mas en fu amor., A 
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pura fucrca,o por temor de la pena (como lo 
hacen algunos malos Chriilianos en la ccm- 
munion de la Palcua ) los qualcs van por los 
cabellos, y como quicnvaala cruz,alamefa 
dd feñor. tilos deuriaa cófidcrar que ni con 
ropa de fayal encraua nadie dentro en el pala- 
cio del Rey Alfilero : ni con eíla manera de 
animo y coracon dcue nadie entraren elle fa- 
cro paludo , y rcccbir cílc facramcnco. Con 
amor fe hadcrecebirloque porarnor fe inili 
tuyo : porque no es razón que fe reciba con 
anima puramente de íieruo , lo que Dios or- 
deno conamordc padre. j 
Otrosay tábicn que vana comulgar tras el 
hilo déla gcte,porhazer lo qlos otros hazcn, 
fin tener aqucllahábre,súprocurar aquel apa 
rejo, ni aquella emieda de vida , q para ello fe 


otros mueuecl conoíuraicmo de fu propria 
enfermedad v flaqueza : para que con el faucr 
y locorrodcílc medico ccldtial lean curados 
y librados de fus enfermedades. A otros licúa 
el conofumitnio de fus deudas y pcccados: 
paraque mediante cita diuiuahoüia y lacrin- 
do de falud, fcan purgados yptr denados. A 
otros licúa la prielladc alguna tribulación, o 
tentaciomparaquepor virtud de aquel que lo 
do lo puede, fea librados de fus aducilidadcs, 
y amparados del enemigo. A otros inclina 
mascidefiéodcalgunagrada particuiar.para . 
que por mediode aquel a quien el padre no 
puede negar nada,alcanccn lo qucdtflcan. A 
otros mueuecl agradefeimicto de los benefi- 
cios recebidos : confidciádo que no podemos 


requiere. Y nofonmuvdiftcrctcs dcíloslosq .de nuellra parte oHrtfccr al padre cola mas 
comulgan p or Cola coílumbre : como liazcn agradable por lo que n os ha dado , que rece- 
algunos , q por tener por coílúbrc comulgar bir el cáliz de la falud que el nos communico. 
de tantos a tantos dias, fin tener ni procurar A olios inueuc el defleo deaiabaraDiosy a 
aqlladeucci6qucdeurian,fcallcgáaeílcmy- fus fanétos:pucs nopodunoshomarloscon 
ílerio.Losquaicsdcunanmiratyqueatnque otra mayor honra , quecon ofiiclcci de.nue- 
cíla coílúbrc fea buena, no es negocio cílc que lira pJrtc en memoria delios cft c lacrificio de 
fe lu de hazer por iola coílumbre, fino por el alabanza. A otros mueuecl detléo delalalud 
fruílo quede aqui fe efpcra , y con el apai cjo de los próximos, y la compatsicn de fus trabu- 
que para gozar deíte luido fe requiere. jos:fabiendo,que por la falud de viuos \ muer 
Otros también fe llccancon vna colofina tos,n¡m>una cofa aboga con mayor eficacia 


efpiritual, queescoiivnappctitoydcíTco de 
fentiralgunafuauidadydeuocion lenfiblc en 
cite facramcmo:ccnicndocítecomopor vlti- 
mu fin deíte negocio, y no encerrando cfta 
manera de dcuocion alfin qucfcdcuc endere- 
zar : queesabraqar la inoi tificaciou y la cruz 
de Chriílo,y feruir al feñor con mayor prom 
ptitud y voluntad. 

T odos cites fines fon auicfios, y vnas como 


ante los ojos del padre, que la fangre precióla 
delulujo,qucporlosvnes,yporlos otrosfe 
derramo. Halla aqui fon' palabras de faric 
Buenauemura. 

Pues el que deíTea acertar en la pura y re- 
da intención que para aqui fe requiere, ti- 
coja qual de tilos fiues le agrada mas : y a cl- 
ic cndcrcfcc fu intención. Y mucho mejor 
lera confiderar primero todos cítos fines. 


puertas faifas, para entrar ahurcarcomo Ja- que ion los fruttos admirables deite fuera 
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mcntory ponerlos todos ante los ojos '.ypre- dcuocion: porquecomo entre la forma y el 
■ tcndcrporcftediuino medico cohl'eguir los aparejo para el la, ava deauer alguna lémcjan- 
todos. Pero el fin mas principal y mas pro- qa : no puede aucr mis conucnien te aparfjo 
' prio es, procurar por medio dcltc fácramc.o para recebir acrelccmamietode deuouon > q 
(en el qual cita Chrifto ) reccbir ennueftras yrconaifual deuoció:como vemos por expe- 
anima, el lpiriiu de Chrifto, mediante el qual ricncia que el mejer aparejo que puede licuar 
leamos transformados cpcl,y viuamos como vn leñopara ha7.crfc fuego, es , citar el calicte 
viuio el:quc es con aquella diaridad , y humil- y fcco:q fon propriedades del mifmo fuego, 
dad, y paciencia, y obediencia y pobreza de Ipi Y fi me preguntares que cofa lea efta actual 

ritu,y mortificado de cuerpo, y menofprccio dcuocion, no le como podértelo mejor cxpli- 
dclmundo,qucelviu¡o:porqueeftocs Ipiri- car que con dczirtc:quc es V na como aguade 
tualmcntc comer y beucr a Chrifto transfor- Angclestla qual afsi como fe dcftilla de ciucr 
mandofe en el, y haziendofc vnacofa con el fas yeruas olorofas , afsi tiene diuerl’osvmuy 
por imitación de fu vida:como auia hecho aql 1 uaucs olores. Porque efta dcuocion es vn af- 
que dezia. Viuo yo, ya no yo : mas viuc en mi fecto fpiritu.il , cornputlto de otros Ipiritua- 
Chrifto.Y portantoeftchadefcrnucftrofiu les y fanCtosafléCtos y dcflcosaic los qiulcs lu 
principalty juntamente con cfto,hazcr lo que de yr llena el anima qtudo fe llega a elle vene- 
el nos encomendó, que es, renouarcncftc la- rabie facramento. Porquc(comodize S. Atn- 
cramento la memoria de fu pafsion : y darle brollo} con quanta contrición y arrepenrí- 
gt acias por el beneficio incltimable de nue- micmo,conqucfucr.res de Lign inas, con que 
lera redempeion. temor y rcuercncia,con que caftidad de cuer- 

Dt la tercera cafa que fe requiere para recebir ej}e P° > )' c ° n que pureza dclpiritufchade cele- 
jacramentn,quc es actual áeuccion. brar Dios inio cfte diuino ntyftcrío ' donde 

cap. mi. tu ame verdaderamente fecome.y tufangre 

O tercero que para efte facramen- verdaderamente fe beuc: donde las cofas altas 
fclSg? to fe requiere, es aítual dcuocion. fejuntancon las baxas : y las diurnas con las 
KlTrx j Para lo qual es de faber, que efte bumanasty donde efta la prcfencia de los fan- 
venerable facramento ( alsi como ¿fosang-les, y donde tu mifmo eres el facer- 
todos los otros) tiene vncftcCtocomú, y otro dote y el facrificio por vna maneta inefti- 
proprio.Hl común esjdargracia: que es tam- .■ mablc? Quien pues podra dignamente tratar 
bien cfteíto de todos los otros facramcntos c ^ c myfterio , fi tu feñor nole ltiziéres di- 
de la ley de graciamus el proprio es lo que los g no - 

Iheulogos llaman refectionfpirituahquces V defendiendo mas en particular atratar 

vn nucuocsfucrqo y aliento, parabién obrar, defta dcuocion que aqu i pedimos, digoque 
y vnguftoyfuauidaddelascofasdeDios que para corrcfponderde nueftra parte a loque 
aquí teda. Porque afsi como el manjar cor- pide la condición, y nobleza deftc facrameto, 
poral no foloTuftentala vida del que come, cóuienc quénos lleguemos a el por vn cabo, 
lino también leda esfuerzo yguftoconlaco- con gandiísima humildad y reuctcnciatv por 
mida, afsi efte diuino manjar no folocófcrua otro,congrandilsiinoamoryconfiát;a:v por 
la vida fpiricualcon la gracia queda, finotá- • otro con grandifsima hambre y deílcó deífe 
bien esfuerza el ljpiritu,ydcleytaclguftocon pan ccleftial.T odas eftasmancras dcafte¿los 
fu propria virtud.Y efte deley te dizcS.Tho- piden lasexcelIenciasdcftcCtcramcmo :y ca- 
. mas,queestangrahdc(alomcnosenaqucllos davnodcftos añedios tiene fus cónfidcrnc to- 
que tienen purgado el paladar de fu anima} nes con que dcfpicrte. 
que con ningunas palabras fe puede explicar: - § . I. 

por guftar le aquí la dulzura fpiritual en fu ^1 Porque primeramente paradefpertar el 
niifmafuentc : que es Chrifto nueftro falúa- temor, y reucrcnciá , deue el hombre icu.m- 
^ or jfuciitc de toda fuauidad. tarlosojosaconfidcrarlaimmcnfiJad v grá- 

Pues paragozardeftc can grande beneficio deza del feñor que en efte facramento le en- 
de zimos queUñaladamcntc 1c requiere a&ual cierra : porque realmente debaxo de aqv.rl 

fagrado 
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lágrado velo , y de aquellas efpecies de pan, Aporquee! q lo come y bcuc íadignamó. 
efta encerrada aquella diurna M.igeílad, cru- te.juyziocomcy beucpara fu anima, pues no 
dora>conferuadora,ygouernadora del mun- trata como dcucclcuerpodclícnor. Porque 
dolante cuya prcfencia tiemblan las colum- fi aquel arca del Tcftamento(quc noca i,i« 
ñas del ciclo, ante cuvo acatamiéto ella pro- que figuradcílc facraincnto) rama reuet ceta 
lirada toda la naturaleza criada, a quien alaba pedia, que fe dcucra al mifmóiáci ameto ? \ c- 
ias cftrellas de la mañana , de cuya hermofura uios q por auer mirado con curiolidad cita ar- •» 
elSol y laLuna fe inarauillan^mtc cuyos ojos ca los bethfitmitas.maro Dios cinqurma mil ' B ‘‘ 
noeftan limpioslos efpiritus celcftialcs.cn lióbicsdeilospues que (era reccbir dcfacata- 
cuya comparación cfta tan marauillofafabri damcmcelqueporcfta mifma era figurado» 
ca del mundo no es mas(como dizc el Sabio) Quando ella niifma arca abría camino alos 
que vna gota del rodo de la mañana, o vn gra- hijos de Ifrael por las aguas del rio 1 ordan,lcs 
no de pelo que fe carga fobrcla balanqa.Pues mando Iofue quemiraíTai mucho no fe accr- 
como no remera el que con ojos de 1c ran der caflcna ella, lino que vuicllc fiepre por lo me 
ro vcc que fe llega a reccbir dentro de fi vn nos dos tnil cobdos de cípado entre ellos y 
Señor de tan grande mageftad. cllarporqueno los matafk Dios. Pues íi tan 

No trato yo agora aqui de la grandeza de glande rcucrcncia fe den ia aquel arca (que no 
fus juyzios,y de fu juíticú, ydel aborrefcimic cramasqucfombradcílcmvíten'o ) cucfcra 
to que tiene con el malo, y con fu maldad : íi- meneiter para reccbir dentro de íi al milmo 
no Idamente de lo que pide la grandeza de ta fcñor,q poi aquella arca era figurado 1 £ (pe- 
al ta mageftad : paraque nofoloclpeccador, pálmente quien buelue los ojos haziadentro, 
fino también el julio vea quanta razón tiene ymiraafimilino: yfcacucrda que porpartc 
(quando aqui fe llega) para temer.. Ni nadie dcknatuialerafucnada.vpurrartcdclacul- 
deueaíTcgurarfe con la virtud delle facramé- pa,esmenosaun quenada : puc¡ el peccadoes 
to.que es vida de las animas pues (como ya di menos que nada? Pues quanto lera razó, que 
ximos ) puede también occafionalmcntc (cr tema , quien tantas vezes (cha hecho nada? 
caíligo de las que eíluuiercn mal aparejadas, quien tamas culpas tiene cometidas? tantas 
Enrabiaron los hijos de Ifracl porelarcadel fealdades? tantas torpezas, y tantas abomina- 
teílumento,. pira dar vna batalla a losPhili- ejones contra Dios? Como no ternera rea bir 
íleoscon fauorde la prcfencia della , paret- vn tan gran icñor en vn coraron que tantas 
ciendoles que con cito temían leguialavi- vezes ha fido cucua de diagones: v indo de fer- 
¿toria. La qual no foiamentc no alcanzaron: picnics y baíilifcos? ’■ * 

musantesfucron en ella desbaratados, y muer Pues con tilas confideracioncs t, emi- 

tes, y prefa la miínaarca fagradarde tal mane 11c el hombre fu coraron qua uto pudiere , y 
ra , que muy mavorfuc el daño que rccibie- venga como c! hijo Prodigo a la cafa de fu 
ron dcfpucs de venida el arca, que el que auian piadofo padre dando vezes'", \ diziendo; Pa- 
rcccbido antes de fu venida. Y aísiloque ima dre , pcquecontra el ciclo, v contra vos*: va 
gin.i ron que feria para fu remedio ( confidc- no merezco llamarme vueftro hijo : hazcd 
rada la virtuddel arca ) fue pra fu deítru- me fi quiera como vno de vucílrof criados. 

¿tion por culpa de fu mala vida. Alsi también Verga con el coraron de aquel fublicano 
acacfcio a aquel granpriuado delreyAílue- del Euangclio, que ni ofacaaceicarfcalal- tac.a' 
ro,quc (c dezia Aman : el qual fiendo combi- rar,nía!qar los ojos al cielotfino hería lus pe- ’ 
dado a vn banquete real por la rey na Eílhcr, chos .diziendo , Señor Dios apiadate de mi 
y tomando el ello por gran fauor, fe le bol- pcccador. A enga con el coraron con que 
uioel fueño al reucstporque cnelcombitc fe vendría vna muger que vuicfíc errado a fu 
le trato la muerte, y de aquella real mefa fue marido quandoclla fcrdonafl'e boluiefíc 
luego pormandado delrey licuado a la hor- a reccbir en fu cafa, que (fituuiefle ver°ucn- 
ca. Pues por cito clama el Apoítol diziendo qa) no ofaria lcuamar los ojos a mirarle 
Examine fu confcicncia clhombre delta ma- acordándole por vna parte de la dcslcaUad 
ñera coma de aquel {agrado panty be ua de aq 1 en que cayo : y por otra de la nobleza del ma- 
rido 


61 TratddoTerciro 


rido q de fpues de tal cayda la recibe. Porque 
realmente otro tato y mucho mas hazc aquel 
cfpol'occleftial, quando en elle lacramento 
recibe a fu mefa , y a fu cafa , y a fus bracos al 
anima q porel pcccado le Ciro y adultero (ha 
ziendo la voluntad del demonio^y defpues fe 
buelue a el. Pues con citas y otras femejantes 
cófidcraciones fe delpierta en nucltras animas 
la humildad y reuercncia q para cite diurno 
facramento fe requiere. §. II. 

Mas clamory confianza featizara,cófidc- 
rando por otra parte que cite 1 cnor> quá gra- 
de es en la mageltad , y en la juíticia , y en el 
aborrelcimientodel peccado , tan grade es en 
Ja bondad.y en la mitericordia , y en la piedad 
para có los peccadores. Pordeíta le hizo ba- 
xar del ciclo a la tierra , y vciliric de nueftra 
carne, y andar por caminos y car jeras en buf- 
cadellos,v comer en compañia dellos ,ydczir 
que el remedio dellos era fu comida y fus de- 
lectes. Por ellos ayuno, camino, fudo, trabajo, 
velo, madrugo, y fuftrio infinitas perfeccio- 
nes, y contradidioncs del mundo , por ellos 
caminaua y predicaua de dia , y por ellos velar 
un, y oraua de noche, para ellos tenia fiempre 
abiertas las puertas de fus entrañas de tal ma- 
nera, que a ninguno delecho, ni dclpidio de fi, 
uáto quiere qucíuelTe milerablcydefccha- 
odc todos. Y hnaimetc tanto defleo la lalud 
y remedio dellos, que por verlos remediados, 
no parohalta ponetle en vra cruz entredós 
. ladrones, v derramar toda quita lár.grc tenia 
por ellos. Y no contento con ello ( porq aca- 
bado el curfo deíla vida mortal, no faltafle 
otro tal recebidor como el) dexo ordenado 
ellediuino facramentocn que le queda el mif 
morparaq todo elle lmagede hombres ncccfsi 
tados de remcdto.tuuieflen iiemprc lamiüna 
puerta,'’ la mi lina botica abierta para furc- 
mcdio.De manera que la milma caula que le 
obligoa morir ,efla le hizo inflituvr elle lacra 
mentó : porque afsi como amor fue el que le 
traxodclcicloa la tierra , y le hizo poner en 
manos de pcccadorcsiafsi el amor es el q ago- 
ra le hazc por ella via venir otra vez al mun- 
dotvcl que le pone en lasmifmas manos. 

En lo qual parece que de fupartenofue 
otra la caufa della tan grande obra, fino fu im 
mentí charidadty déla nuellra, no otra mas q 
nueílxagrandcncccfsidadtdcla fuya, folatoife 


ricordiaty de la nucflra folamiferia. De dóde 
nalcc que elle diuino laciamente es común re 
medio de julios y pcccadorcstporquc no tolo 
es manjar de í-mui, I, no tambitn medicinad e 
enfermostno folo es vida de vinos , lino tam- 
bién refurredion de muertosrporque ( como 
dizcS.Augullin ) clic pan no folo luílentaa 
los que halla viuos,fino también a vezes refuí 
cita los muertos. 

Pues porque titulo me \ odra nadie defen- 
der de la participación de elle invílct io? 

Eítccsvnhoípical real , inílituydo por la 
diuina tnifcricotdia , y dotado con la langre 
de Chriílo , para remedio vniuerfal de todos 
los enfermos y necclsitados.Pucs porque por 
fer enfermo me tendré yo por cxdmdo del? 
Antes por el milmo cafo que foy cnlermoffi 
defleo lanar) tego inas obugaciódc llegarme 
a el. Porque ficitoy enfermo aquí me curará: 
fi flaco a qui me csloi <¡aran:íi ciego , aqui me 
alebraran:!! pobre, aqui me enriquefceramli 
hambriento, aqui m. hartaramy fidefnudo, 
aqui me veltiran,y cubrirán mi dcfnudcz. 

Ello es lo q no acaban, o no quieren enten- 
derlos que con femé «antes excufas fe aparta 
y apartan a otros del vfo deíle lacramento, no 
mirando que elle diuino mvítcrioiuc inlli- 
tuy-dono lolo por manjar de fimos, fino tam- 
bién para medicina de enfermos , no folo pa- 
ra regalo y fortaleza de julios, fino tábicn pa- 
ra remedio y esfuerqo de penitentes. Del qual 
aql tiene mayor neccfsidad,q fe fíente mas fia 
co: v por clic titulo mucho menos puede vi- 
uir fin el el flacoq el fuerte porq el fuerte pue 
de por mas ticpopcrfcucrar fin elle focorro: 
mas el q trae el anima en la boca , y ella tá fla- 
co^ tan fin fucrqas.q en defuiádovn poco los 
ojos de Dios , luego comienza a deslallcfcer, 
elle talen que para , fi no fe aprouccha dclle 
focorro? Y porcllofcnaladjmcntcfc compa 
defeia el faluador deíle linagede hóbres, quá- 
do hablando en figura dcílemvílerio , dezia. 
Silosdexare caminar ayunos , desfallecerán 
en el camino : porque algunos dellos vini eró 
delexos. Porque fin duda, afsi como enton- 
ces padefeian mayor peligro los que auian 
venido de lexos , que los que vinieron d e ccr- 
ca(porquc tenia mas larga la jornada)afsi tá- 
bicn aqui lo padefeen los que fon mas flacos, 
y los que tienen mas camino que andar halla 
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llegar a la pcrfcttió dd amor de Dios. Y pues 
para remedio deftos ordeno cite pan eelc- 
ítial , noesatreuimicnto,iinoconfcjomuy 
faludable,q cldeficoiodc fu remedio , té lle- 
gue a fu remediador, v fcaproucchedc la me- 
dicina, que el para efto,no con menor amor, 
que coila de lo fangve el ordeno. 

Antes vna de las grandes culpas délos hó- 
bres , y de que mayor cargo fe les ha de hazer 
el día de la cuenta, hade fer déla fangrede 
Chriilojüonuienc faber, denoaucr querido 
aprouccharfe de los remedios que por medio 
de aquella preciofa fangrenos fueron infti- 
tuvdos:el mayordelos quales es eftedii vn rey 
vuieífc hecho vnfamoío hofpital,y proucydo 
le muy copiofamcnte,dc todos las colas neccf 
fariaspara la cura délos enfermos ifidcfpues 
de acabada la obra con mucho gailo ydiíigc- 
ciafuyanovuicíTc enfermos que íc qui lidien 
curar en el , no tendria ello por mala dicha, 
viédo q le folian en blanco todos fus intétos 
y trabajos 5 Pues no menos fe offende aquel 
rey del cielo, (i defpucs de auernos apareado 
có fu mi lina fangre vn tan grande y tá cofto- 
fo remedio como elle : no queremos aprouc- 
charnos dehpues por el milmo calo ( quanto 
es de nueftra parte ) hazemos inifuctuoíos 
todos fus intentos y trabajos. Y efta es aque- 
lla manera de otfenla que el mifmo tenor fig 
Lo«. i», niñeo en la parabola de la cena , quando apa- 
rejado va todo lo ncccflario para el combitc 
embio a lia mar los cóbidados , y ellos n o qui- 
fteron venir. Contra los quales fulmino el 
aquella tan terrible fentencia de cxcommu- 
niomdiziendo.Digo os de verdad, que ningu 
no de aquellos hombres que fuero llamados, 
guftaran jamas defta cena. 

Pues íiendo ello afsi , que razón tendrás tu 
para excufartc defte cóbitelSi dizes q eres pee 
cador,ya no es pcccador el q deílea fer julio, y 
le pefa por aucr fulo peccador porque ( como 
dize S.Hieronymo)los pcccados pallados no 
te dañan, fino te agradá:bi dizes q citas cavdo 
y derribado , ya no fe puede llamar caydo el q 
le pefa,porq cavo v eltiende la mano para que 
lo leuantcn^ii dizes que eres indigno de lle- 
garte a tan alto m’ iterio , harto loco eres fi 
píenlas q ay en el mundo quien lita jicrfc ¿la- 
men te digno de llegar fe ael, porq poreílo le 
quilo el tcáor comunicar a los pequtñuclos: 


porque por ay fe decía rallé mas la gloria de íii 
bondad , que quilo ccmuniecrfc a los rales. 
Afsiquctodo ello bien conliderado, clara- 
mente veras, q no idamente no oficuce, al fe 
ñor en llegarte a el, lino ames leoftcndeiias 
mucho mas en no querer aprou echarte del re 
medioq el inllituyo para ios rales como tu. 

Pues con ellas y otras femejantes conlidcra- 
cioncs,lcdeípiena cidt íleo con quedtuemos 
llegara cftcmvílcrio. § . 111. 

^1 Mas la tercera cola,que es la hambre y def- 
feo deíle pan celeílial,lc delpierta coníiderá. 
do las ¿nllucnciasyvirtudesdtílenobilifsimo 
iacramcnto,y los cflcéios que obra en las ani- 
mas quedeuotamente le reciben. Y paraco- 
noleimiento deño, has de labor , qaisicomo 
contra aquel primer hombre ( que fue el ori- 
gen y principio de todos nueftros malcs)pro- 
ueyo Dios de otro fegundo hombre ( que fue 
Cbrifiolelu, principio de todos nucítrosbie 
nes)afsi también contra la frudb poncortoía 
de aquel árbol ( q fue larrayz de todo nueftro 
dañojproucyocl manjardeñe ünttifsimo fa 
crameuto,que es la fuete de todo nueftro rc- 
mcdio.Por donde , afsi como todos los males 
que nos vinieró por la delobcdieua de aquel 
primer hombre, lé remediaron por la obcdic- 
cia del fegundo : aísi todos los que nos vinie- 
ron por aquel man jarpon^oñolo, fe remedia 
por cite iandifsimo lacramcnto. Porque el 
es como vna fpiritual triaca, ordenada portó 
fejo de aquel lapientiisimo medico del mun- 
do, para remedio de la na i uraleza humana, in- 
ficionada con el veneno v íiluo de aquella an- 
tigua fej-picntc.Pues legun cfto quien quilic- 
re faber quantos fean los bienes que lé nos co- 
munican por eñe manjar , póngale a contar 
quantos lean los males que por el otronos 
vinieroniporque todos los bienes contrarios 
aaquellos males nos vienen porcl. Pordóde, 
alsi como de aquel man|ar fcdixo. En qual- 
quier dia que comieres del morirasiafsi por el Ccw - *• 
contrario lcdizc defte. ti quecomicre defte J "’ ’ 
pan, viuira para ficmpre. Vees puesquande- 
redumente le contrapone efte majar a aquel 
•manjar como medicina ordenada contra 
aquella dolencia. 

tile es vn medio por donde (é conofce 
algo délos efíedos defte fdnttifsimo fa tra- 
men t o. O tro medio csjconfidaar lo quecnel 
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fe contiene. Porque en el realmente ella la 
mifma carne de Chrifto:la qual por citar vái- 
da con el verbo diuino, participa las virtudes 
C influencias dehafsi como el hierro inflam- 
mado y vñido con el fuego , participa las mif- 
mas propríedades del.Por lo qual dize S. luí 
Damafccno. Que aquel verbo de Dios eter- 
no, que da vida a todas las cofas, juntandofe 
con la carne humana , la hizo dadora de vida. 
De donde fe figue ó elle facramento tiene to- 
das las virtudes y encítos de Chriño:pues en 
el fe recibe carne de Chriíl o, que váida con el 
verbo di uino, participa todas las virtudes del. 

Pues por aquí puedes fácilmente conofcer 
que es lo que obra en ti elle feáor quádo vie- 
ne a ti. Porque vienca honrarte con fu pre- 
fcncia>a vngirte con fu gracia, a curarte có fu 
milericordia,a lauartc con fu fangre , a refuf- 
citartc con fu muerte, a alumbrarte có fu luz, 
a inf laminarte con fu amor, a regalarte con fu 
infinita (uauidad,aváirfeydefpofarfecontu 
anima, y hazerte particípate de fu fpiritu,yde 
todo quanto para ti gano en la cruz con ella 
mifma carne q te da. Y afsi cfte diurno facra- 
mento perdona los peccados pallados, esfuer 
qa cótra los venideros, enflaquefce las pafsio- 
nes, diminuye las tentac iones, defpierta la de- 
uocion , alumbra la fe , enciende la charidad, 
confirma lacfpcranqa , fortaleza nueftra fla- 
queza, repara nueftra virtud, alegra la cófdcn 
cia,haze al hóbre part icipantedc los merefei- 
mientos dcChrifto,ydalcprc ndas de la vida 
perdurable .Elle es aquel pan que confirma el 
coraqon del hóbre, q fuílenta los caminantes, 
lcuanta los cavdos, esfuerqa los f lacos , arma 
los fuertes , alegra a los trilles , confuela los 
atribulados^lumbra a los ignorantes, encié- 
dc los tibiosdelpicrta los perezofos, cura los 
enfermos, y es común focorro de todos los ne 
cefsitados. Pucsfi talesytámarauillofos fon 
jos cffe&os defle lacramento , y tal la bondad 
y amor del que nos lo da, quien noferacob- 
diciofo de tales riquezas? quien no tendrá ha- 
bré de tan excellente manjar? 

Y puefto cafo que elle facramento fea de 
tanta dignidad , no por elfo deue el hombre 
apartarle del, confiderando fu indignidady 
pobreza, pordj (como arriba diximos ) para 
pobres fe proueyo eftc theforo, y para enter- 
ónos fe ordeno efta medicina, y para ncccfsita- 


dosfedio elle focorro, y para hambrientos 
fe adereqo elle manjar. Verdad es que el es pan 
de angelcs:mas también es pan de penitentes. 
Verdad es que es manjar de fanos,mas lambió 
es medicina de enfermos. V erdad, es que es có- 
bite de reyes : mas también es pan detrabaja- 
dorcs.Verdadesqesmanjarde robuftos:mas k 
tambic es leche de niáos. Afsi que para todos 
es todas las cofas:y ninguno por imperfecto q 
fea, fe deue abftener delta medicina, fi de todo 
coraqon delira fanar.N o tienen los fanos ne- " 
ccfsidaddc medico, fino los enfermos : y pues 
para ellos feáaladamcntc vino Chrillo al mfi 
do , para ellos Icáaladamentc viene agora en 
eftc Iacramento. Pues con que hambre ,có que 
dedeo, con que alegría fera razón que fea cipe 
rado y delicado el que te viene a liazcr tales 
mercedes' Mira el dedeo que tenían aquellos iü.«c 
padresantiguos déla venida deíte Señor, quá- 
do rompían el ciclo con elamorestpidiendole 
uevimede: porlaqualcaufalcllamauancl 
efiéado de las gentes. Pucsfi elle mifmo fe- 
áor es el que ha de venir a tu a nima a hazer en 
ella lo que hizo en el mundo (porque como 
dizeSant Thomas, afsi como quando vinoal 
mundo, dio al mundo vida de gracia, afsi quá- 
do vieneal anima, leda lamifmavida) como 
no fera clperado y deffeado con el mifmo 
dedeo? 

Mira también cldeíTeo que los Apollóles ¿a.L 
tenia de la venida del Spiritu fan¿lo,y las ora- 
ciones y clamores con que pedían y folpirauá 

Í >or clla:y poraqui veras quanto dcues tu def 
car ella v cnida , pues en ella efperas recebir 
el mifmo Ipiritu , aunque fea por otra dife- 
rente manera 

Mira otro fi el delTco có q vna muger cala- 
da,^ cargada de hijos y neccfsidades , dcfica la 
venida del marido que efta en las Indias, con 
la qual efpcra reccbir todo confuclo, amparo, 
compaáia, honra , y remedio de todos fus ma- 
les.Puescomonodedcaras tucon mas ardie- 
res dedeos la venida de aquel efpofo dulcifsi- 
mode las animas, que viene de las Indias cclc- 
itialcs, lleno de todos los bienes para darte 
mucho mas quetodo el mundo te puede dar? 

Ellas y otras tales confideraciones firuen 
para defpcrtar en el anima la deuocion aflual 
que para elle diuino íacramento diximos que 
íc requería. 





n¡e fe ¿ene temar tiempo para tnttnier tntjle apa 
rt]ojufnhc!io. Cap V . 

B Ves para aparcjarfc el hombre delta 
manera , conuiene tomar clpacio de 
algunos dias antes déla (agrada com- 
munion : paraque en elle tiempo le occupe, 
afsi en cftas langas confidcracioncs, como en 


De la Com.tr unión. gj 

vigilia antes de la ficíla, y aparejarte primero 
para tan grande folennidad? Porque fi para 
reccbirel pueblo de Ifracl la 1«>' de Dios , les 
mando Moyfen que fe apareiaíTcn tres dias itu.*. 
antes , y que lauallcn fus veítiduras : v no lle- 
ga fleo a lus inugcrcs : quanto mas que cfto fe 
dcuia hazer para rcccbir al mifmoDios, da- 


la purificado y limpieza de fu confciecia , me- dor no folo de la ley , fino de la gracia , que es 
diantc el examc y arrepentimiento de fus cul- masque la ley? Sino que citando aun tan re* 
pas,y la confcfsion facramcntal dellas. En lo zicnte la memoria de los pcccados pallados, 
qual es mucho de reprehender el atreuimicto y citando aun tan frefeo el hedor de tantas tor 
de algunos facerdotcs,q fin auer precedido na pezas , quicracl hombre llegarfc a vn my (te- 
da defto, donde les toma la voz,dc alli feleuá- rio de tanta pureza , y rccebir vn Señor de tan 


tan i y fe van a celebrar : ora citen parlando y 
riendo ora eíten occupados en otros negocios 
temporales y diítrahidos. De manera que tó 
el mifrao coraron y dcfcuydo que fe llegarían 
a comer vn pedazo de pan material) con elle 
mifmo van a ? (Tentarle ala mefa del i. ñor y 
comer el pan de los angeles : que es vn delaca- 
to muy grande. Y cita es vna de las caufas por 
donde a cabo de tantos años que vfan eíta me- 
dicina) fe hallan tan poco aprouechados con 
elvfodclla. Porque de otra manera > licada 
vez que dizen mifla , recibieflcn acrecenta- 
miento notable de gracia , claro cita 'que a ca- 
bo dcveynte años q celebran > auian detener 
recogido ya vn grande thcforo de gtacialo 

3 ual no parece que vcmos:pucs fiempre fe fon 
c vna manera : es afaber > tan fenfuales y tan 
indcuotos,como fiempre lo fueron, y muchas 
vezcspcores.Puesque cola mas para temer, q 
llegarfc cada dia a la fuente de la gracia , y a la 


grande magcltad. 

Elte es vn grande abufo de muchas perfonas: 
el qual quien quificrc cltimar en lo q es no pe or».i». 
lando las colas con el pefo de Canaan (que es **• 

petofalfo)finoconeldelSan£luario( quees ** ‘ 
con el juyzio de Dios, y de fus fa nítos ) lea el 
fermó de Cvpriano de lapfis : y alli vera quan 
reprehendida es cita manera de atreuimicnto. 
Donde hablando de los Chriltianos que po- 
co tiempo dcfpues de auer (aerificado a los 
Idolos le llegan a comulgar, dize afsi.B oluic- 
dole de los mi linos altares del diablo,y tenien 
do las manos inficionadas y fuzias con el to- 
camiento de los prophanos fací ificios, fe llega 
aeltcfacramento. Y citando aun reholdando 
los manjares mortiferos de los Idolos, yaun 
las gargantas hediendo a aquellas fuzias y pe- 
ítilcncialescomidas, ieatreucna arrcbarai el 
cuerpo del fenor : como quiera quecitc eferi- 
pto.Todohombre que dtuuierc limpio, co- 


mefa de los angeles , yala boticade todas las meradelte manjar: y el que no lo cltuuicre : 
medicinas, y a cabo de tantos años eltarfe tan morirá por cllo.Sin hazer calo de nada deito, 
feco,y tan ayuno, v tan lleno de enfermedades le llegan a hazer fuerqa al cuerpo y tingre del 
y flaquezas como fiempre? feñor. Mayor es el peccado que agora con las 

Y nofon menos dignos de reprchcndcral- manos, y con la boca hazen, que el que antes 
gunosmalosChriftianos,qucdcfpuesdeaucr luzicron quando le negaron. Halla aquilón 
válido en todo genero de vicios , quando al palabras de Cypriano. Mira fife pudiera de- 


cabo del año vienen a confcííarlc,a penashan 
acabado de vomitar mil maneras de abomina 
dones y peccados, quando luego en leuantan- 
dofede los pies del cófclTor,fevan aaflentara 
la mefa del feñor , y comer el pan tic los arge- 
les: para el qual era meneíter(fi nos fuera pof 
fible)pureza de angeles. Pues no feria razón 
gallar primero algún dia en aplacara Dios ,y 
lauar,y regar có lagrymas la cala en que ha de 
ferapofentado? No feria razón celebrarla 


zir cofa mas para temer que cita. Bié veo que 
cnprte cseítccncaicfcimictoipcro toda Via 
poraqui fe entenderá lo quceltc fanétofin- 
tieradeite nucitro atreuimicnto tan ordina- 
rio.y tan quotidiano. 

. Y fi medizes que citas ya reconciliado con 
Dios por medio de la confeision preceden- 
te aunque ello fea afsi , no es razón que lue- 
go en ella mifma horaqucacabaltcde reuc- 
lar tantos pcccados ,1c recibas, fin que desvn 
Mcmo.j. E poco 
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poco de cfpacio a las lagrimas > y al dolor, y a 
la purificación de cu conciencia : paraqueafsi 
N«o.ii. te allegues a el con mayor pureza. Siete dias 
eítuuo María hermana de Moy len fin entrar 
en los reales de Dios : aunque eftaua ya arre- 
pentida y perdonada de fu peccado. Y tres 
añoscftuuo Abfalon fin entrar en el palacio 
del rey Dauid tu padrc:aunquc eftaua \a per- 
donado > por la muerte de tu hermano Amó. 
Y pues a cftc(dclpucs de\a perdonado} te di- 
lato la villa del padre olléndiJo por tres a- 
ños , no es mucho dilatarte a ti ti quiera por 
tres diestpucs tanto mas grauemente ottendi- 
ftc al padre cclcftial , auiendo le tantas vezes 
crucificado fu hijo con tus pcccados. 

Y fi por otra parte dizes que en cftc tiempo 
note podras contener deprecar, y que por 
eflb es mejor 1 legarte luego a comulgáronles 
que los n ueuos pcccados te kucluá a hazer in- 
digno deflc m\ fterio, a ctl o r c (pondo . Que fi 
lospeccados ton veniales, no es cíTc inconuc- 
nicntc ('por que ficte vezesal dia cae el juño: 
y fácil es el remedio deflc mal} mas fi temes, o 
crees que feran mortales, que mayor peli- 
gro, ni que mas mal aparejo puede {cr,quc lle- 
garte a comulgar convnacótcicncia tanref- 
ualizada, y de tan poca firmeza , que nocfpc- 
res pallar fi quiera tres dias fin peccado mor- 
tal! Dódccüaaqui el firme y verdadero pro- 
pofitode nunca jamas ofiender a Dios, aun- 
quefe piérdala vida? Donde cftaelamor de 
Diosicbrc todas las cotas, que teme el pec- 
cado l'obre todas ellas? No fon tan flacas Jas 
fuerzas de la gracia , ni es tan fácil de hazer 
vn peccado mortal, que fiel hombre puficf- 
fede fu parte vna mediana diligencia , no pu- 
dicílé por muchos dias y anos, y aun por toda 
la vida viuir libre defte genero de pcccados, 
ayudado con la gracia diuina que nunca taita 
aquicnlabulca. 

Mas obligar a cfto los hombres carnales y 
{entílales , aunque fea por tan pequeño efpa- 
cio,escomo quien quifiefle tacar vngan rio 
de madre, q como tiene tantos años, ha abier- 
ta y ahondada la canal por donde corre,csdif- 
ficultofifsima cofa tacarlo de a lli: y fi con to- 
do eflocon fuerqay arte lo facays, luego en 
viendo la fuya , correy rompe por do puede, 
yCe buelucafu primera canal. Y afsi e tíos, co- 
mo ba tantos años que eftan acoftumbrados 


a viuir có aquella mifcrablc libertad de liazer 
y dezirquárofe les antoja, ydexar yr fucora- 
qon tras de la corriente de fus apetitos , que- 
rer facar los de cftc hilo , y obligar l os a icfi- 
ftir a ellos mouimieutosapafsionados , es les 
vn tormento tan grande que no veen la hora 
de falir de aquella obligación : y boluerfea la 
corriente de fu antigua libertad. Y poreflo 
le dan tanta priclla por falir de aquel cargo, 
por poder luego tornar a viuir con la foltu- 
ra q tolian. De manera queaueriguado bien 
el negocio, la caufa defta acelcració, es el tor- 
mento grande que padeleen en obligarlos a 
fer buenos por elpacio de tres dias, icgúcftan 
habituados al mal. Malauei. turados de voto- 
tros, como prclumispor otra parte de fat- 
uaros , y ter compañet os deaqucllos que fiel- 
mente pelean , luzicndofcos tan petada cofa 
traer acuellas fi qui crj por tres dias el efeudo 
de la virtud, y las armas defta fpirttual cauallc 
ria.’pues ( como dize el Apoftol}noferaco- 
roñado, fino el que legitiruamente peleare? 

Y no picnic nadie que contradizeeftoa lo 
que arriba diximosde la confianza con que 
auemosde llegara cftemyfterioiporq aque- 
llo fe dixo para esforzar los pufillanimcs y 
flacos, que có detnafiados y indifcrctos temo- 
res te abllienen defte facramento : mas cfto fe 
dize para enfrenar Jos atrcuidos, no para que 
fe aparten defte remedio, fino para que con 
maspuiezayaparC|ofe llcgucnacl. 

Masqualayade fer cftc aparejo , demás de 
lo fufodicho, el capitulo f.guicnte lo declara . 
mas en particular. 

Lo que fe he de h¿9gr notes de la t un . 
manían. Cap. VI. 

KSÜSxi Ves el que defiea hazeren eflá par- 
te Jo quedeue, teme algún tiempo 
KJ¿b>jra (como diximos}para elle aparejo: 
y (hablado agora mas familiarmcn 
te con los que masa men udo frequenta n cftc 
myfterio } feria bien que afsi como Moyfcs 
mandoaloshijosdc lírael ( como arriba di- e*oJ.í» 
ximos}quc fe aparejaílén tres dias antes para 
fitlirarecebira Dios.quando lejveniaadar 
laley:afsinototrov tomemos cftc mifmo fe- 
ñor, que nos viene a dar ley :no de muerte, fi- 
no de vida : no de letra, fino de ípiriiu : no de 
temor, fino de amor. 

Cola 


i 
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Cola es poi cierto de grande confufionyycr 
loque la eicri i ptura diurna cuerna que ha.jan 
lasinugcrcsde Irey A (Tuero para prclcnKuic 
vna tola vez ct i el ano delante del. l orqueJos 
feysmcfesprim erosdizc que galtauan en cu- 
rar el roílro tú \ /n cierto oiioty Jos otros levs 
con no lequeoc. < os vnguentos y cófectiones. 
Pucsfi rito (chai ¡a por caer en gracia de los 
ojosde vnbóbic t entno, que íc deiiria hazer 
porcacrengraciai :n los ojos deDiosíNofue 
cita vna délas princ. ¡pales ajaban (jaique el án- 
gel dixo a la faeratil sima virgen. Hallallc.gra 
cia en los o|os de Di os? Pues que mucho feria 
hazer tato por ella d ignidad , quanto fe hazia 
por aquella vanidad? Que mocho feria qncto 
da nucílra vida fuelle ' vn continuo aparejo pa 
ra caer engracia en lo: > ojosde Diosipucs to- 
da la de aquellas mifefa blcsmugereslocra pa 
racaer en gracia de lost levnhombre? 

Masya que ello no feh azc ahí, alómenos en 
ellos dias lufodichos lera razó q Cometemos 
adifponcrnos para elle ti » grande unllcrio, 
luziedo de nucllra parte redo lo que buena- 
mente pudiéremos. Y íi pr eguntares que fea 
ello , digo , que ¡o pruncro t ea mirar en elle 
tiepo mas altérnamete por ti» y por tus obras 
y por tu manera de cóuerfacio n : para no des- 
mandarte en cola que pueda oh ender los ojos 
deíle fenor,no tolo tnortalmcm'c, masniaun 
venialmente, en quito fea pofsib le. Y no fo- 
lo nos deuemos guardar de los puccadosimas 
también de todas tas occafioncsde líos : como 
fon rifas , platicas, y vanas conucrl.icion es, y. 
todas aquel las cofas, cj pocas vezes pallan fin 
peccado. De manera queafsi como vna mu- 
geratauiadj v limpia ( quádo fe villcdc .(¡ella 
para falirdecafa) 1c guarda quanto puede de 
poner las manos en cofa que la pueda enfu- 
zianahi deurjamos andar mas folicitos eneíle 
tiempo que en otro _dóde nos foletnos veílir 
de fieíla parayrar cccbiral fenor de losange - 
lcs,v ademamos a comer con el a fu mefa . 

Efpcciajmete conuienc guardar c n cil c tie- 
po la boca;y mirar con todo cuydaJo, nó nos 
defraandemos en palabras vanas,odanofas: 
paraqueafsi elle ñus limpia la puerta pordó- 
deha de entraren nucllra anima aquella ho- 
ília cclcília 1 . Y acn mucho mas conuicneguar 
dar el corado de todo peníamiento fuzio, va- ■ 
no, o inquictotp orque pues elle es el thalamo 
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"donde D ¡os lia de fer apofentado, no conuie- 
i.c que a> a en el cofa deq le puedan ofender 
lus ojos diurnos. Y pcrcjla colainas piopiia 
del lugar enq elle lcnormora,cs la ¡azfcc.mo 
■el Plalmiltadizc) fera razón dar de mano en' 
elle tiepo a todos los negocios dcíaílollcgi- 
dosycongoxolosiporquc pues el fecho dede . 
hipolocekftial cstlorido ( como la Hfpola^ 
dizc en los Cantares'no lo tegamos por otra 
parre lleno de losahrojos velpinasdcfcmcjá- 
tes pen lamiólos. Y fi la necefsidad nos -obliga- 
re a tratar ellos negocios, fea con tal ticntoy 
dilcreció , tj ro fe nos tfauc el coraron dcllos: 
yalsi nos impidan la paz yfofsiegodcl anima. 

Y encltosmifmosdias conuienc que te de 
mas tiempoa todos loslpirituales cxercicios 
de meditaciones y oracioncsiporquc ellees el 
enciento con que hade eflar perfumada la ca- 
lucn que fe ha de apofentar elle htieípcd cele- 
ítial. Y particularmente conuendra occupar 
nucílro pe nía tn feto ellos tres dias en aquellas 
tres mancrasdcconíiJeraciones ¿¡arriba pu- 
limos, para dcfpcrtar en nucítras animas, te- 
tnor,atnqr,v hambre de lie pan cclcdúl. Y en 
ellos miimosdias podemos rabien hazer ora- 
ció a la fanétihima T rinidad cada vn día a vna 
.de las tres perfónasdiuinas : paraque nos den 
aquella pureza \ gracia cj para ella lanüiísima 
cómunió lerequi-rc. Y particularmente po- 
demos recorrer a lafacratilsima viigc nucílra 
Señora fuplicandolc,que por aquella deuoció 
cobqeila concibioen fus entrañas virginales 
al hijo de Dios, y Jo rccibioen fus braqosdcf 
pues que nafcio, nos alcáce gracia paraq dig- 
namente le recibamos nofotros en nueílras 
animas. Y fupliquemoslt tábien, q por aque- 
lla deuocion,con que ella defpucs déla lubida 
de fu hijo al ciclo comu!gaua,vrcccbia fu fa- 
cratilsimocuerpo,nos aícácc amor y gracia, 
con que nofotros también afsi le recibamos. 
Doude( pidiedo ello) leí a bien que confidcrí 
inos lafc,ia dcuocion , el amor , iaslagi ¡mas, 
y el alegría con que ella facratifsima viige co- 
mulgaría y íecibiriaelcuerpo de vn hilo tan 
amado,tan delicado , cubierto con el velo de 
aquellas fpécies la ci amóntales : entre tamo 
que (cdilataua la vida clara de lu hci mofura. 
Porque quien confidcrare ia alteza de la fe 
y amor de ella viigen , ello esreon grande fir- 
meza , y certidumbre cresa que en aquel pan 
Memo.). E i confa 
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con£igrado,cllau* el preciofifsimo cuerpo de Pues al tiempo del comulgar, quan Jo ya te 


fu hi|o,yquan grade era el amor que le tenia, 
y el dcÁco de verlo , y abracarlo en fus cntra- 
íasrfio podra dexar de entender algo déla ale- 
gria,ydc las grandes marauillas y lentimictos 
que en aquel Cm&ifsimo corado auria al tiem 
po que comuIgaua.Pucs deíla deuocion le pi- 
damos vnacentella porque ella bailara para 
llegamos como deuemos a cite combitc. 

La noche antes de la communió ferabien 
cxcufar la cena , fi fuere pofstblc : o alómenos 
procurar que fea muy templada, fin conucr- 
lacioncs fobre mdá , porque afsi fea el fueño 
mas quieto y mas puro , y también para q aya 
mas aparejo para gallar vn pedazo de aquella 
noche en ellos y otros femejantcs excrcicios: 
con que el anima fe aparqeparalafielta del 
diafiguientc. 


quieres llegar alaltar,liazc cuera que filena en 
tusoydosaqlla vozdelHuangelio, que dizc. 

Ya viene el Hlpofo:lalid a rece birlo. Porque 
verdaderamente en ningún otro lacra memo 
fe muellra Dios tan ala clara fer Efpofodc - 
nuellra anima , como en elle : pues el eflcéto 
del, es vñir la tal anima cófigo , y hazer de am- 
bos vna mifma cofa:q es vn matrimonio fpiri 
tual.Pucs para falir a receb ira elle Efpofo, es 
neceflário mirar atctamcritcdela manera que 
el viene : paraq conforme: a cíTa, le falgas tu a 
reccbir.El pues vicneati lleno ctchandad, de 
fuauidad,dc bondad, y de inifericordia, dizic- 
doq con defiero hadcílca.do celebrar contigo 
cílapafcua:cn laqual fe coiné el cordero pai- 
cual.T u pues porcl cór rario ellas obligado a 
fabrica rcccbircon toda la dcuoció,amor,tc- 


Y quando fe fuere acollar, feaconclmifmo moryalcgna,quctcfuercpofsible:pucs vasa 
cuydado ypenfamiento , fuplicando al leñor recebirel verdadero Fifpolo de tu anima, a tu 
le guarde de aquella noche de las figuras yaf- Dios, tu criador, y tu fcñor,ytodotubien.Pa 
féchanos dd enemigo : puraque con mayor 



{amiento y oración con que 
mañana , a penas hade a ucr abierto los ojos, 
quando ya elle abracado con la cruz de Chri- 
ño,y con la memoria de fu pafsionren la qual 
feñál adamen te nos auemosde occuparen elle 
día confiderando aquella iramefidad de amor 
con quecl hijode Dios fe offrefcio por nofo- 
troscnlacruz, y pufo fus cfpaldas arcccbir 
los acotes, qucnucílros hurtos merecían rv 
también la cnaridad con que en día mefa fe 
offreíce a todos para remedio commú de nuc- 
ftros males. 


ra lo qual dcues con'fiderar jagrádezadcla de- 
uocion y alegría co n que aquel fanílo Simeón Ue. »;■ 
recibió al niño Ief us en fus braqos, quando la 
virgé fe 1c oftrefcio(paracu\a villa folamcte 
ddleaualavida) porque día miíma es razón 
6 toga el que fe llega a rccebir por medio dc- 
ucfacramctoa l mióno feñor. Mira túbicn la 
deuocion V alegría có que la madre del (ando 
fiaptiíla recibió a la ddlc feñor en fu cafa,quá 
do dixo aquellas palabras de tanta deuocion. 
Dedondej.ini tan grande bien que la madre Luc t 
demi feñor ven gaa micafalporqconcílamif 
macs razó que recibas tu a cuc ftñor,dÍ7.icdo 
con día fanbla muger.Dedondca mi tágran- * 
de bic,q vos feñorde los angeles ,ygloria del 


Porque pues elle facramcto fue inílituydo dcio,querays venir a mi? O padre, o paítor,o 
... r ■ . /->l <i - n fcñor,o Dios mío, o todas las cofas: que no 

contento con aucrme criado avueílra ferac- 
janqa , y redcmidocon vgcflra fangre , fobre 
todo eflo queravs agora venir a mi , y morar 
en mi, y transformarme en vos, y hazerme vna 
cofa con vos, como fi vos dcpcndicíTcdcs de 
mi, y no yo de vos? De donde ello feñor a mi? 
Porucntura pormis mercfcimicntos ,opor 


en memoria de la pafsion de Chriflo , cíle es 
el principal penfamiento quedeue auer de 
Ducilra parterparaque cumplamos endlocó 
la intención dd tdfadcr. 

f)t lo que Je deue h a^er ol tiempo dría communlon, 
j defpues delta. Cap. Vil. 




■ Eclarado pues ya lo qucfcdcuc ha- 
1 zer antes de la communion : diga- 
¡mos agora en breuc lo queícdeuc 
hazer al tiempo del comulgar, y def 
pues de auer comulgado. 



s vos algo conmigo? No por cierto 
feñorrfinopor vudlra fola bondad y mife- 
ricordiaiporlaqualholgays vos masdcdlar 
conmigo, que y o con vos. Porque yo dcíTeo 
a vps como mifcrable , mas vos a mi como 

miferi 





rail. 


lio, ¡». 
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mifericordiofo : yo « vo/ para tener quien me 
de,y vos a tni> pata tener a quien dar. Y porq 
mas defleays vos dar,qucyo rccebir ( porque 
foy vos mas bueno, q yo necci'sitado ) de aqui 
es, que mas holgays vos de venir a mi, que yo a 
vos :y por cito dixiftes que vueftros deley tes 
eran citar con los hijos de los hombres : porq 
alsi como el deleyte natural del auc es volar, y 
del pcce nadarralsi el deleyte natural del fum- 
mo bien es hazer bien y cómunicarfe a todos. 

En ellos y otros tales penfamientos deuede 
occupar el hombre fu corado antes que reci- 
ba, y defpues deauer recebido eíle huclpcdce- 
leíliahpara ceuar có ellos ladeuocióque para 
ello fe requiere. Mas porq ede efpolo es de 
gran dignidad,y muy amigo de que lu cfpolá 
lea veigon<¿o(a , por tanto conuienc que ella 
deuocion y alegría vaya mezclada con grande 
reuercncia y humildadiconfidcrando la digni- 
dad del que fe recibe, v la indignidad de quien 
lo recibe. Porque ello es cumplir loqucdizc 
el Pfalmo.Scruid al fenor con temony alegra 
osdelantcdelcon temblor. Para lo qual lera 
bien acordamos de aquellas un grandes ame- 
nazas con que Dios mando preuenir aíupuc 
blo al tiempo quedaua la lcytfobrc que nadie 
fuellé otado llegar al monte donde Dios ha- 
blau a nihóbrc,ni beília,ni ganado: fo pena de 
que por ello fucile luego apedreado. A 1 mif- 
mo Aaroafcon fer fummo íacerdote,cfcogi- 
do por Dios}v otros hombre dejos mas prin- 
cipales a quien dio licencia q lubicílen al mo- 
tejando que ador alien de lexos , y que no le 
acercaflén a el, lino folo Moyíen. Pues confi- 
derandocíloencojafe el hombre dentro de fi 
miimo, yabaxcfeenfiicora^on hadaclpol- 
uo déla tierra ,y halla los ab\ Unos, quando lie 
ga a rccebir dentro de lu cuerpo y anima vn 
fenor de tan gran magellad. 

$. II. . 

4 Defpuesque ouiere recebido ella fagrada 
hoília , deténgala vn poquito en la boca, ha- 
da que fe humedezca : porq alsi la pueda mas 
fácilmente pallar : porque fiefto no fe naze, 
muchas vczcsacacfce pegarfe al paladar, y po- 
ner tato cuvdado endefpegarlaquc poraten- 
der a cftojdcxar el hombre de pentár en lo que 
aquel tiempo requiere. 

Y procure de no efeupir luego defpues de 
aucr comulgado , fino vuicrc efpcdal neccf- 
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fidad,y ello fea en lugar honedoy limpio des- 
deño lé pueda hollar. 

Ni dcuc comer luegoacabada la comunión, 
porque no dexa de 1er irrcucrencia :cílaDdo 
aú las elpcc/csfacramcntalcs enteras en el pe- 
cho cargarlas luego de otros manjares: mayor 
mente que aquel tiempo que feligue defpues 
de la communion , es el me|or que av para ne- 
gociar con Dios, y para abracarle detro en fu 
coracon.Y alsi dcuc el hombre citar cdctic- 
po en layglelia , o dóde comulgo , dando gra- 
das al fenor porede beneficio v occupando 
fu coraron en landos penfamientos v orado 
nes, que para cdo fe ponen adelante en el fin 
dede tercero tratado. 

Y en ninguna maneradiaga lo quehazen 
muchos, que estica bando de comulgar ,yr lúe 
go a parlar y reyr con otros. Ede tengo por 
vn grande dcfacato , y digno de muy grauc re- 
prencnfió : porq,quan mas mala criácja puede 
ler, auc acabando de rccebir vn tal huefped en 
vucltra cafa de boluays luego las efpaldas,y le 
dexey s con la palabra en la boca , y os vays a 
parlar con otros? 

Y demas dedo dize el cardenal Caictano q 
ede facramento comunica fu virtud al anima, 
que lo reábe, no folo quádo a&uaimente lo 
recibe, fino por todo aquel tiépo que las efpe- 
cies facramentalcs edá enteras enel pecho del 
hombrc:pa raque aqui ie pueda también dczir 
aquello que eller.oraixo.Nlietrasdloy enel 
mudo, lúbic foy de! raudo. Y fi cdocsafsi(co 
moedé doctor prefupone, aunque a' a quié lo 
cótradigajav mucha razón paraque por todo 
edeclpacioedcclhóbre muy reccgidoydc- 
uoto : parad alsi fe 1 c ccmniumque có mayor 
abúdanciaedagiaciacekdial:pues(comoar- 
riba diximos } cite íaciamcnio obra cóloime 
aladilpoficiou que en las animas halla. Y por 
que las priucij ales puertas por donde muchas 
vezes le nos cnti an las influencias del Spiritu 
lando , fon el entendimiento y la voluntad 
(dado al cntendimicto mayor luz, y a la volú- 
tad mayor fcniimicnto de lascólas de Dios} 
no es razón que c (las dos tá principales puer- 
tas eden cerradas en ede tiempo, lo qual hazc 
quic de propofito ledcuiertcentoncesaotras 
, cofas. Y pues ede es vno délos principales £ru 
dos de la fagrada comunión ,y yno délos me- 
jores bocados dedaraefiumuy fuera de razón 
Memo.j. E 5 es 
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es, q eftando ya .hecha la coíb, y rcccbido cftc reuerécja fe lude enderezar , a que por aquél 
diuino manjar ,fedcfpida el hombre al tiem- día no entre en ellos cola que no (cade Droft 
po que auiadecílar abriendo los leños de fu en «juaneónos lea polsiblc. Y en efte rnilnvA 
aniinanccibicndo el f ruólo de fu aparejo, y del día Icnaiadanicntc conuicnc tapar la boca del 
íacramcnto. horno : porque no fe nos [alga fuera el calor 

Y fimc preguntas en que podras mejor oo- dcladeuocionqueelfucgodclamor de Dios 
cupar elle tiem po , digo que en alabanzas y vuiere dexado en el : pues labemos quá deüca- 
cxerciciosdcamordc Dios. Porque ( como do es el fpiritu de la dcuoció,c! qual linerarac- 
dize S. Bernardo)aqui Ion los abramos , aquí ce fe va, y no buelue,fino có mucha dificultad 
los befos de paz > mas dulces que todos los pa- Delta manera cite lañólo lacrameato nos fo- 
nales de mielty aqui linalmétc es la dulce vnió ra caufa de andar todos ellos dias recogidos, 
del anima con el bfpofo cclcftial. Por tanto afsiantcs,coino defpuesdc la comunión. Poí 
aqui principalmente ha lugar elexcrcicio de donde, afsicomoclbol alumbra y efclarcfce 
aquellas fandas intpiraciones : uno fon otra el mundo,nofolo quando fale, fino rambien 
cofa que aílos de charidad, y defleos entraña- vna hora antes q lalga,y orra delpucs de puc- 
blesdc aquel fummo bien ; quales eran los del fto:af,i el Sol de juíticiaCquc en elle facramé- 
P&t. 18 . propheta quando dezia. D¡lig*m te f.rutwio to fe encierra ) no folo cfclareccra nueltras 
Pc«j. 4i- met (src. Y quando dezia. sicut ceru* i dejiderdt animas quando lo recibiéremos , lino tambié 
difemet *¡iurum:iu iefidertt *mma medítate antes y d .■ fpucs de auerlc rccebido:!o vno con 
Deut. Ja cfpcran^adel reccbimienrotlo otro con b 

Aqui también conuicnc dar gracias al Señor memoria del beneficio recebido. 
por todos fus benchciosty fcnaladamcte por Paraavudara todoetto, fe ponen algunas 
cite : en el qual fe nos da el mifmo dador y fe- oraciones,)’ meditaciones en el tratado qnin- 
ñorde todos los bienes. Y porque mejoren- todcftcmetnotiahlas quales podran ayudar 1 
tiendas la obligado que acito cienes ,acucr- mucho al hombre que lasleyere con toda la 
te de aquel mandamiento que mando Diosa deuociony recogimictoque le fea pofsible: 
Moyfen , quando dcfpucs de a uer embiado el fmticndoloqucdize,y deteniendofe en lo 
Sx«|.Jp. Mannaa los hijos de liracl,cldixo q i omufle que mejor leíupicrc, ■ 

vn vafo de oro,y lehinchiciié del Mannatv lo ¡,- • - ... ¿ a;-¿, - 

pulidle detro del arca del ¡filamento, yque ie lot ficedmentnt,) del prouecbo <¡»e fere- 

cftuuicilc alli guardado perpetuamentetpara- * che enn h/eeq*enc¡t ¡¡ellos. Cap.VIit . oh 
que fupieffen todas las generaciones adueni- Ichoyadc la maneracn q nos aue- 

deras con que linage de man|arauia el fufteiV niüsdc aparejar para cftc fan&tfsr- 

tado a fus padres quarenta años en el defier- mofacraméto, digamos agora bro- 
to. Pues dime agora , que comparadon av en- ucmcredcl fruóto que del vfo de Ibs 

tre aquel Manna(q era manjar corruptible) fecramcntos fe nos puede fcguirjfi dignáinéii 
y efte fandilsimo Iacramcnto , que es manjar te lofrcqucmamos. 
de vida perdurable? Pues fetal agradelcimiéto Pues para efto es de &ber,que no Poíi orí» 

y memoria pedia Dios por aquel manjar cor cofa los úcramcmosde la lev di gracia , lirio 
ruptible,que pedirá por cftc, que es manjar de vnas canales del ciclo, por dóde corre las grá- 
vida^ vida eterna ? N o fe puede efto explicar cias dclüpiritu fondonas quales oiigináliíiftc 
con ningún generode palabras. na Icen de bínente del Collado de Librillo. ■ 

En cftc milmodia también dcue tener el h6- Y portantoelque fe llega a cdthálgárf’eei- 

bre fobre fi la guarda que pide vna tan folene mo dizcSanr Cftryfpftomo)badefta«mt<?- 
fhUji. hofpcderia, comoes auer recebido dentro de taqucponclabocacnlallaga defte prectofo 
£ a Dios.Y fi el Propheta Dauid dezia , q te- coltadoty que dealli beuc agua de vida. Mo- 
nja rcuercncia al lugar en q auian eftado los dicinas fon y remedio de nutftra flaqueza i la 

Í iesde Dios, razón fera -que cftc dia tenga el qual conofeia muy bien aquel quefuecrtibia 
6bre vna manera de reucrenciaa fus pechos, doal mundo para remedio del La: y ais» ffcpo 
C3* los quales recibió al mifmo Dios. Mas cíU muy bié ordenar lo que pata efto le cóucñia. 

\ JuáS ' : Por 
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Poi que no era razonCqueauicndo tantas ma 
ñeras de medicinas para curar nu’eftros cucr- 
pos(no vuiefle también medicinas para curar 
Jas animastpucsni cíhn menos lubjcctasacn- 
ferm edades que ellos ; ni \ a menos en la cura 
dcllas fino tanto mas, quanto fon de mayor 

S recio queellos.Pues para eftc fin fueron iri- 
ituydos los facramctos de la ley' de gracia, q 
como ley perfeda , era razón qu c proueyefle 
cnteramentedetodoloqera ncccflirio para 
nueftra falud. Y por efta caufa fon muchos los 
•fací amentos: porque fon también muchas y 
diueefas las dolencias de nueftras animas. 

Y no folo ayudan paraefto los l’acramen- 
tos por fu parte, lino tibien lo que nofotros 
hazemos por la nueftra, para dignamete rcce- 
birlos.Porq el que fe va a confeflar, primera- 
mente fe accufa de lo paliado , y fe arrepiente 
dclohechotvfe humilla ante Tos pies del Vica 
riodf Chriftoty pide perdón de fus yerros, y 
propone lacmiéaadcllos,yalli finalmente es 
rccebido de Dios, y por mano de layglefta re- 
conciliado có el. Lo qual rodo nos ayuda gia- 
demente atraer la vida concertada. Porq trac 
el hombre cucta con fuconfciencia , auiendo 
tan a menudo dedarla : y como quien camñia 
jor entre dos vallados/que no puede defuiar 
_c a vna vandami a otra)anda con cuydado de 
fi mifmo porazon déla confefsion palfada, 
y también de la venidera > no fe ofa tan fácil- 
mente defmandar en cofas malas. 

Paraefto puesayuda'muchoel facramcto 
delaconfefsionxuya necefsidad verían clara 
mente loshóbrcs, fi cftimaíTen fi quiera en tá 
to las cofas fp'iritualcs,como eftiman las cor- 
porales.Sino dimc,porq es menefterefeardar 
continuamente la huerta? v barrer la enfocada 
dia? y lauar la cainita cada fem i na ? fino porq 
cada cofa deltas ordinariamente fe cnluzia? 
Pues fi viuiendo en elle mundo tan milo , es 
tantas vezes amanzillada la pureza denueftra 
anima: porque no procuraremos que aya pa- 
ra cito ordinario remedio : pues es tan ordi- 
nario el peligro? Porque no fe lauaracada 
femana el animaxomo le laua la camtfo : pues 
va tanto mas en la limpieza de lo vno que de 
lo otro, quanto vale mas nueftra anima que 
nueftraveftidura, 

Vemos otrofi quan ordinario es elcuvdado 
que tienen los ^nauegan, de acudir ala boba 
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del nauio vaziarel agua q fiepre Coge, mayor- 
mente tiepodcl.iiuiJtporqa noiia/ci ello 
aísi,i ornaría el nauio uta -gua quc le iucllea 
hondo,y le perdis fie. Pues li ton tanoidina- 
rioslos pcccados veniales que cada día haze- 
mos ( los quaks lena, mugólas de agua que 
en el nauio de nucftiuaninu) y ellos dtlponc 
para los mortales y ton los quales íc hiide eftc . , 

nauio)no lera razón acudir ficprcal remedio 
deftos peccados menores , para no.cacr en los 
jnayotes,con que todo fe pierda? . 

Vemosotrofi, cerne muchas vezes prouce 
la naturaleza en los cutí pos llenos de malos 
humores,dca]gunai'ucnic,odealgL¡otrodef 
aguadero, por do fcpurgucxonloqtial fuele 
viuir 1 anos, los que de otra manera apenas pu 
dieráviuir.Y porcftolos mcdicosno quiere 
cerrar cftas fuentes(aunque puedan ) por no 
quitarles eftcrcmcdio.Pucs lo que en eftc ca- 
lo inutnto la naturaleza para remedio délos 
cuerpos, inuento la diuina gracia para el debs 
animas : porque pues dentro de, las fe cria ta- 
tos malos humores de pcccados, vuieífe eftc 
remedio para pugarlos: que es la fuente de la 
confefsion, por do purgan las animas todo 
quanto mal 1c aben ellas. 

De los eftedos del facramcnto déla 
compiunion. $.[. 

Defta manera puc s fe purgan, y cobran fa- 
lud las animas por el lucramctodcla cófclsió: 
mas efta (alud y vida cólerua el déla fagrada có 
tnunionxl qual por ello tue inftituydo en ef 
pecie demantenimiento:porqueafsieomo es 
propriodel mantenimiento luftcmar la vida 
corporakalsi lo es defte Ucraniano fuftentar 
la (piritualfquc cóftftc en charúlad^paiaque 
no desfallezca a elta virtud con bs grandes 
córradidioncsq en eftc nítido padefce.Por lo 
qual dixo el Señor , que tu carne eraverdade- to»"*». 
ramentc man jar,y fu l'angrc verdadero bcuer. 
Sóbrelas quales palabrasdizcn los D odores, 
que todos los eftedos q obra el manteniinien 
to corporal en los cuerpos, obra fpiritualmc 
tccftcdiuino manjar en las animas. Poique el 
nos fuftenta en la vida fpirituahdckytael gu- 
fto interior , rehaze las fuerzas fobrenutura- 
les, repara la virtud enflaquecida, fortalece al 
hóbre contra las tctacioncs del enemigo, y ha- 
zelc crecer cada dia hafta fu deuida peí fedió, 
fi por fu cu lpa no queda. 
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Y ti pregutuares,como es potable que vna 
fubltancia y comida corporal obre vnctfcdto 
tan fpiritiial,como es có lauar y acrcfcentar 
lacharidad.y fu (tentar al hombre en vida ijpi- 
ritualíAcfto fe rcfpondc,quc la cania dclto 
es, la virtud fobrcnatural de los Cicramciuos: 
los quales Dios infiituyo para remedio de 
nuclírafiaquezaiy quilo q debato de feriales 
y formas corporales y viíibles obralíén clie- 
¿tos innifib[cs:como fe vec claro cnclagua del 
lando baptifmo:la qual lauando exteriorme 
tcclcnerpojlaua interiormente el aninu.y le 
pone en citado de gracia. Pues lo mifmohazc 
cite diuino (acramcnto enfú manera: por la 
parte que es facramento:y el mayorde los lá- 
cramentos. Mas l'obrc todo cito cienelm dos 
ventajas muvgrandes íobre todos ellos , por 
donde nías áltamete obra cito. La vna es, que 
cnel juntamente con la carne de Chriito, cita 
el anima de Chriito, y el verboeternode Dios 
viuo,y vida de todas las cofas : el qual por me- 
dio deíte üeramento entra en el anima del 
comulga : y en ella obra cite cft cito tan admi- 
rable, como es darle vida fpiritual. Por donde 
afsi como el medico que quiere curar el enfer 
mo con algunos poluos medicinales, ios jun- 
taconvnpocodeaguadcítiUada,yic ladaa 
beuor paraque el agua,quc¿ s liquida, licué la 
medicina por todas las venas del cuerpo (don 
de hade hazer fu operación ) afsi también or- 
deno aquel medico celcítial de juntarfe el ver 
bo diuino con cita carne humana:paraque en- 
erando el por cite medio en los hombres que 
(onde carne obrafle en ellos cita manera de 
iálud vdc vida. 

Y demas deito,nofolo el verbo diuinopor 
fi , mas tábien la mifina carne q el ayunto a íi, 
participa cilá mi lina virt ud:y afsi ella tambic 
( por medio del, como initrumento fuyo ) es 
caufadora de vida fegú que arriba declaramos. 

Y por eita caula el faluador, acabado dere- 
fufcitar la hija de aquel princip e déla Syaago- 
ga,lc mando dar de comer:paraquc la vida que 
cllcauia dado con fu virtud, fe cófcruaflc con 
el mantcnim¡ento:daudonos en ello a emen- 
de , que afsi también conuicnc que alas ani- 
mas, que ha refufeitado ya por virtud de Dios 
(que obracnelfacramantodclaconfcfsion ) 
le adminiltrc cite diuino manjar : paraque la 
vida que fe recibe por el vn faeranacato fe có. 


terue porcl otro.En lo qual le vec , quan ne- 
c diarios fcan ellos dos íácramcntos para la 
vida fpirituahel vno paraque la de , y el otro 
paraque la confcrue. Por lo qualdcueelquc 
dcílca alcanzar cita vida, muelas vezes copicl 
far:y el que confcruarla, comulgar. 

Y porfcrtápocoseldiadcoylos que cito 
luzcu,lon tantos los que fpiritualmctc inue- 
rcn:y por eítomilmo ella tá apagada la llama 
dclacharidad(cn que cita vida cófiftc^ por fer 
tantos los que no lcapToucclun deitos defen 
íiuos y remedios que Dios para tilo nos orde 
no. Porque(ccmo dixo muy bien el eatdcnal 
Caictano_)la charidad en cite mundo cita fue- 
ra de fu lugar natural (que es el cielo ) donde 
teniendo el fumino bien prcfanc,ardc fin cef 
far en el amor del. Mas cneitc mundo, cita co- 
tilo citrangcray peregrina, y como fuera de 
fu lugar natural (donde tiene milcolas que le 
foncótrarias)por lo qual tiene ncccfsidad de 
grandes reparos y dcicnfiuos para aucifcde 
conferuar . Vecinos q vna gota de agua echada 
en la mar, dura pan licmpreporque eita en lu 
ciernen to:dondc fe conlcruancó toda la otra 
agua que es como ella : mas derramada en la 
tierra, lacilmente fe feca , por la fequedad na- 
tural del elemento en que cita que le es cótra- 
ria. La ciudad otro i ¡aíTen taimen el coraron 
y medio de vn rcyno,fegura cita délos cncmi- 
hos,yno ticncncccfsidaddcgcntedc armas, ni 
de guarnición para conlci uxj-ic : mas la que 
cita en frontera dellbsdino efluuierc muy per 
trcchada,yguardada,y velada,a la hora fe per- 
derá. Pues en eftemilm o peligro cita la clari- 
dad en eita vida ( donde cita t ucra de fu 1 ugar 
natural, y donde tiene muchos enemigos ) có- 
rra los quales proueyo aquel fobcrano empe- 
rador(que también entendía cito) del repa- 
ro deíte fandifsimo faenmento , del qual fe 
pueden muybien entender aquellas palabras 
del Pfalmifta : que dizcn , Aparejarte feñor 
delante de mi vna me fa :1a qual me da virtud 
y fortaleza contra todos Jos que me pcifi- 
guen. Pues fi todos citamos iubjfdos a los 
combates deitos enemigos , que liaremos 
fin el focorro defia mefa , que D ¡os para cito 
nos aparejo ? Ay de aquellas ( dizc lant Ber- 
nardo ( que fon llamadas para obras dcíiicr- 
tcs:y no conten ntan jarde fuertes. Pues quien 
folios llamados para obras defuenes, fino 


DtUCcmn-.un't ¿n . 


73 


los que el dia que fuer oii baptiza Jos, fe decía- les,como queremos acudir al cabo dclañoa 
raron porcauallcrosdcCtu-ilto,y por cncmi- nulcs tan quoudianoscon remedios tan lar- 
gos de Üatanas,v de todasfus pompas ? Y qual dios! Muy tijas luden 1er las medicinas, quá- 
cs el manjar que da fortaleza contra ellos ene do caen íqbrc llagas afiltoladas.Porq aunque 
migosjlino elle fanftifsimo lácramcmo : de clfacramentodc ia coiifcfsion cuie de rodos 
quien dize San t Chrifoflotno que iu/c leones los pecados, mas no quitadcl rodólas rayzes 
(que echan fuego por la boca)a los que fe He- dellos(que fon los malos hábitos en que éfta- 
i»r a i. gana el? De aquí es, que donde legun nucftia mos cnucgccidos^y aeoílumbrados ) queíbn 

translación dizc Dauid.Pá de los Angeles co- diffiei^tohísimos de curar, 
mió el hombre, traslada SantHieronymojPá Qual es otro í¡ el hombre, que quádo la ca- 

de los fumes comio el horobre:porquc tal es^ faarde,o los enemigos baten el muro, efpcia 
por cierro el facramento que por cite manjar porclfindcl año para prouccr de remedio? 
esfigurado. 1 l J ues fi Ja carne arde con tantas llamas de cob- 

Puesficndocftoafsijconmudtarazonllora dkias,quantosappctitos tiene deiordenados, 
elle lando a los que tiendo llamados para ella V fi los demonios^ que fon nuclf ros apitales 
quotidiana batalla, y no teniendo otras raejo- enemigos }ba ten continúamete los murosde 
res armas que citas paradla, no quújré apro- nucítro coracon(cótra los qualcs no ay otro 
uccharfc dellas.De lo qual que fe puede fcgttir mas podei ofotemedio que el de los lácrame- 
lino laavday muerte de tantas animas como tosjeomo aguardamos a vfardeíte remedió al 
Temos? Porque en los tiempos paliados có ¡a cabodclañoríicndoelpcligro tan quotidia- 
*< . vircuddeítc lacramento(quc tan continuada- no?bin duda quien cito haze , ni fabe cltitnar 
mente fe adminiltraua^prcualefcií los Chri- la dignidad de fu anima,n¡ en tiende la malicia 
ÍHanos contra todas las furias y rauiasdclos y pcrueiíidadde fu orne, ni conofcc lavir- 
tyrannos,y dauan de buena gana la vida por tudyeffiaciadclosfacramentos, niel finpa- 
la juírfcia:mas agora es tan grande nueítra fia ra que fueron inftituydos : pues es cierto, que 
queza, que a penas damos vn palto por ella, nomenosfue inítituydo el facramento de la 
Pues el que en medio de tantas muer tes y peli- confcfsion para curar las animas, v el de la có- 
gros delira remedio, llcgucfe a cita mflá cele- munion para fullentarlas , que ía medicina 
itial, Cuítentele concite pan de fuertes, y tra- para curar los enfermos,y el pan para mantc- 
baje por feguir,nolos errores de los prefen- nerlos. 

tes,finolosexéplosdelos pallados , fi quiere Y íidizesqalcabodclañoloperdonaDios 
pelar legitímamete, y fer coronado có ellos. todo,quemedizcs de la tyrannia de la mala 
Rcfpondc a algunas objc&ionesdcalgu- coítumbreq le queda arraygada en tu anftia? 

nos negligentes. §. II. Quemedizesde lasoilénlasdc Dios que pu- 

Los hóbres amales y amigos de viuira fu dici as aucr cxcufado,quc pefan mas q ia per- 
voluntad, dizcn, que para que es tanta cbnfel- .dida de mil mudos? Que me dizes de los otros 
(ion y eommunion?q bafta confeflar vna vez pcccados q fe feguiran delle pecado, pues dizc 
en el año,como*lo ma nda la Iglcfia. Hitos no Ü.Grcgorio q el pecado que no fe cura có la- 
tienen conofcida,ni ladolcuciadc la «atúrale penitencia, luego acarra otro con fu tnifma 
zahumana,mlavinuddcítacclcftial medid- catgáíP u« quáro mejor con (f jo fuera ,preue 
na, ni la nccefsidadqdellatcnemos.Si el hom nír los llnoác.nnc 
bre vna fola vez en el año enfe 


la vez b altaua vfar deítos rememos. Mas n to- mcteradultcno, que perdonarla turnando • 
da Ja vida el hombre es vna tela perpetua de en dclpucs de cometido. 
fetmcdaJes.fi tantas vezes nos fatiga el ardor Y dado cafo que la Iglefia no nos obli- 
y fuego de la cobdicia,y la hinchazón de la (o- guc a comulgar mas que vna fola vez en el 
beruia,v las poltcmas de la embiJia^a come- afio:pcro cito hizo como piadoíá madre , que 
zon,v lepra de la luxuria, y las llagas cncru- noquifo dar'occafion de comulgar indigna- 
de leídas de nucítros odios, y clhaftio de lasco mentca los flacos, o de quebramar fu man- 
ías fpirituales>y la hambre unina de lascaras- damicnto dexando del todo de comulgan 
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como hazen algunos:)' por cito no quifo ha- inas razón de acudir? Si' llamando nosQiri- 
zcr ley mas que defta iola vez, por amor de- ftoy el mundo, acudimos al mundo >ydcxa- 
ftosllacosidcxando por otra parte la puerta tnos a Chrifto, tomo nosjpodcmos ilámar 
abierta, y la mefapuclta todo el año, para los ficruos de Chrifto ? porque de aquel es el 


hombre ficruo cuya voluntad hazc : y a quien 
deflcacontcntar.y afsidize el Apcftol.ái a 
los hombres defiende agradar, no leria ficruo 
de Chrifto. Y fi nos llamara el mundo para* 


deuotos. 

Otros avqué entienden efto,y conoce por 
experiencia lavirtud deftos facramentos:mas 
dexan de recebir los a menudo por vergüenza 
del mundo.Eftos parefee que Ion compaquc- dcfcanfo,y Chrifto para ti aba ¡o - alguna ma- 
lean. u. j[ Qs pharifcos , de quien dizeS, Itlan que co- ñera de clcufa pudiéramos tener. Mas no es 
nofcieron a Chrifto , mas no lo o&ron con- pfsi,fmo de la manera que lo reprefenta S, Au 
feífarpor miedo del inundo:dc!os qualesdizc ^üftin poreftas palabras. El mundo clama, y o 
el, que amaron mas la gloria de los hombres, desfallezco: Chrifto dizeyo esfuerzo: y có to- 
que la de Dios.Dezidmc pues fi vos cófeíláys docíTolamifcrablcdcmianimamasquiercfc 
quecftefamftoíacrauicto fue ordenado y en- güira! que desfa 1 1 e (ce,q al que n os esfuerza. 
’*■ comendado por Chrifto , que otra cofa es te- Dimc otro fi , que te hazen cftas vozes del 


Ipan 


1 
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ner vergüenza de rcccbirlo,fino tener ver- 
g lienta de parecer buen Chriftiat»o,ydiícipu- 
Joda Chrifto? E (le m i l’m o temor padefeio S. 

Pedro qua ndo negó a Chrifto Q porque tuuo 
temor y vergueta de parclccrditcjpulo fuyo) 
y por elfo fedizeque le negó. Pues agora ya 
rcvna en el cielo, v es adorado del mundo:ycó 
todo ello fe affi cntan los hombres de liazer 
cofas coque parezcan difcipulos fuyos. Qual 
esCdize Sa I uia n o) la honra qu e tiene Chrifto 
entre los Chrillianos quando parcfccrvno 
nriuv fuvo,cs cato de nicnos valer? A donde 
pueden mas llegar los males del mundo, que a 
tericrféla religión, y la virtud por deshonra; 
fiendo ella fola mercícedora de honra , y para 
quien todas Lis leyes diuinas y humanas dipu- 
taAn la honra? 

Di/.es me que te retraen deftc myftctio las 
vozcsvdainoresdclmundo.Puescoino íi tu 
confieflasjque entre los tres enemigos.)’ perícj 
guidorcs que nueftra anima tiene, vno de los 
principa les es el mundo: el qual peifiguioa 
Chrifto, v perfiguio a los Apofto!e$,yalos 
Prophctas, y acodos los fanífos : que cafo de- 
ucs tu hazer de quien cftohizo:) de qüié afsi 
cfta pregonado y declarado por enemigo cu- 
yo?Quien lamas tuuo por feguro el confejo 
de fu enemigo, y enemigo, que fiempre le haz? bienaucrurado tnartyr Ignaciojclqualcnvna 


mundoíá tedan?q te quitan? Muchas vezes lo- 
mos cimbbcftüs c(pantadizas:que tememos 
laí fombras y cofas deayrc. El ainor.proprio 
es el artífice deftos temores que quiere tener 
tan feguros lus proucchos,quc no {ol^incntc 
recélalos peligros verdaderos, fino también 
los imaginados. 

Mas ya que vuicflc que temer, y las pcrfccu- 
ciones de los hombres baftaflen para liarnos 
fangre, porque no pallaríamos efle poco de 
traba;o por gozar de tan grande bien'Caro 
te pardee eftc bocado por elle precio? El oflo 
que va abracado con la colmena, no fe leda na 
da q por todas partes le piquen las abejas, por 
gozardcla miel que licúa. Pues licuando tu c 6 
tigo vna colmena llena de tatos bienes , como 
es eíla hoftia confagrada,v v n panal de miel tá 
finue, como es lacófolaciondcftediuino ma- 
jar, poro no fuñrirasclTáspiciJuras ’clc las le- 
guas mafdizicntes.porgozar de tal bocado? 

Otros ay aú no menos culpados q cftos,los 
qualcs por pereza ct aparejarle para efte facra 
meto, dexan de reccbirlo,v de recebir a Chri- 
fto en el, que es todo nueftro bié. Puc s como 
tan pequen o te parece cftc theforo , que fe te 
hazecaropaflar cíTclpocodc trabajo porelí 
Miraruegotccn quá diflcrérecftitnt lo tenia el 


Mui, It 


guerra mortal? 

Pues fi cftc enemig o por vna parte te retrae 
deftos nv Herios,)’ por otra te llama Chrifto 
a cllosdiziedo.( Venida mi todos los que tra- 
ba lavsveftavs cargad os, que yo os daré dcco- 
mer}ficndocftoafsi,a qual deftas vozes fera 


carta dizc afsi.Fucgos,cruzcs,bcfliasdefpcda- 
^amiétos de miébros,y todas las penas del mu- 
do,)’ la^g pueda inuctar los demonios, cargué 
fobrcmi,con tanto que merezca yo gozar de 
Chrifto. Pues fi cftc fanftofe ponida redos 
los martyrios de los Demonios por gozar 

de 
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de Chriíto,qnc es el que Te te Ja en cite' facía- crcfcecon elgurtoyerpricciadchelarocfta, 
mentotporque no te pondrás tu a tan poco que miétras masa menudo fe recibiere, mas fe 
trabajo como es contcilartc , y encomendarte ucífi.ara.y alsi mas dignamente fe recibirá. De 
aDios, para gozar dcílcmifmo theforolQue lo cjual fe infiere claramente, que tanto mas 
mayor locura, que dexarfcel hombre morir dignamente comulgara el hombre , qianto 
de hambre, por no eftender la mano a tomar mas a menudo comulgare. Mas ios que dilata 
el manjar que tiene dclante.Efconüc ( dizecl ello mucho ticmpo,comopor vna parte carc- 
Sabio_)el perezofo la mano en el feno , y pa- cen dellc focorro,y por otra cargan de pecca- 
refee le gran trabajo llegarla halla la boca, dos por falta del , de aqui nace que mientras ’ 
•Pues que cola puede fer mas rcprchenfiblc,ni mas urdan en recebirlo, menos dignamente le 
au n abomi nablc que cita? Que estufa tendrá reciben. 

ante Dios en la hora de la cuenta quien afsi Y fi aligas que eres pcccador v flaco , y 
defprccioel remedia que íclcofírecia tan de por cíío indigno delta comida :a‘ cito di«o, 
gracia, por tan pequenacarga? que^no eltandocnpeccado mortaljpor cf- 

Ni tan poco le deuen clcufar bs perfonas la mifina razón te deurias llegar , por la qual 
fo color de rcuercncia,diziendo,que porcíTo tedcluws.Porquc cite íacramcnto es perdón 
quiere comulgar de tarde en tarde, por coraul de peccados,y mantenimiento de flacos, y mc- 
garcon mayor reuerencia.Para lo qual dcucs dicrna de enfermos , y theforo de pobres , y 
iaber,quevna de bsinarauilhs dellc facramc- remedio común de todos los necclsitados. • 
itoentre otrasmuchas,es,quecomoquicraq Y afsi fucclinílituydoporChrilto,nofolo 
entre los hombres la mucha conucrfacion fea para que fucile man jar de viuos,v fortaleza de 
caubdemenofprccio>aquino es afsi quando lanos, fino también para que fucile medicina 
elle facramento dignamente fe recibe. Porque de cnfermos,y refurrcCtion de muertos. Por 
comocnelfedagracia,micntrasmasamcnu- lo qualdizcn los fimíios , que muchas vezes 
do fe recibe mas grada feda,yquátomascrcf-. por virtud dcl,fcluze el que lo recibe de atri- 
ce lagracia,mas crefcecIamor,yel temor,yla to cótrito,que escomo fi dixcfiemos de mucr- 
dcuocion,y la rcuercncia,y todas las otras vir- to viuo. 

tudcs que dclb proceden que fon los prinei- Acuérdate umbicn que comía Chriíto con 
pies aparejosque para cite facramento fe re- publícanos y pcccadoics,y quea los que dellc 
■quieren.Dcloqual todo carcicc el que me- combitc murmura uan , relpondio diziendo. 
nos vezes le recibe, y afsi le recibirá contne- No tiene necefsidad los fanos de medico fino m,„i. - 
nordeuocion. loscnterraos.yno vine yo a llamar los julios, '** 

Hito mifmo también fe prucua por la diftc- fino a los pcccadores. 
renda quebant Gregorio pone entre el gu- Bueno es retraherfe deíle facramento por 
filo de los delcytcs fpirituales( qual es el dellc temor, v bueno crjlcgarfc por amor : porque 
man jar celeltial)y de los mundanales fenfua- lr> vno y lo otro es honrar a Dios. Mas( como 
lestla qual es, que losguílosydelcytcs fenfua- S.Thomas determina ) mejor esllcgarfcpor 
les quando nofeticné,caufandeíleo:mas def- amor que retirarfe por temoriporqucabloi» 
pues de alcanzados haftioCcomo fe voc claro lamente hablando, mejores fon las obrasdel 
en elhombrc hambriento, yen el harto)mas amor, que las del temor. Conforme a lo qual 
porcl contrario los fpirituales, quando lióle leemosque Dauid, como vio rauertoa O^a 
tienen no fe deifican, porque no fe Cohofcen: por la iri euerencia que cometió coti a el atea * S **' *' 

mas dclpues de alcanzados y gultados^pianco del tcllament o ,no olo hofpcdar la en fu cafa, 
mas íepofleen,masfcdcflcan,y mas hambre fmomádola depofitaren cafadc Obededon. 
caufan,legun aquello que la diuina fabiduria Mas dcfpuesq lupo comoelfenor auia pro- 
proteíto, diziendo. Los que comen de mi, té- fperado la cafa de lu huefped con abundancia 
dran mas hambre, y los que bcuen de mi , ten- de bienes, esforzado mas con elle buen fuccd- 
dran mas fcd.Pues fiel deífico y la hambre df- fio, que atemorizado por aquel cailigo,detcr- 
•ftc pan celcítial es vno de los principies apa- mino de licuarla a fu cafa , y no le «.gaño fu 
rejos que fe requieren para el: y elle deífico cípcranza. 

Qual 
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Qu*¡ ft» la cátift ii l poto gujlo j inucion <J«» «/- 
gnnoí ritncn<¡H*i>¿octltt>r*i>¿> comulg**, 

C áp. I X. 

j Cerca de lo dicho fe podran pregun 
1 tar algunas cofas:a las quales lera ne 
I cefl'ario refpondcr. Entre las quales 
1 la primera es , qual fea la caula por 
donde muchas perfonas que celebra y comul- 
gan a menudo, no ficnten en fus animas aquel 
güilo y confolacion q deurian comiendo elle 
pan celcftial.y otras que no folamente no flé- 
ten ello, mas ni aun parece queaprouechan en 
la virtud con el vfo deíle fací amento, fino que 
fe ellan fiempre quafi de vna miíma manera. 

Pues a lo primero digo, que vnas vezes fal- 
ta ello por culpa de la períonaiporque no fe 
aparejo para comulgar comodeuia,o no viuc 
como es razón, y por elfo no es mucho que no 
fiema lo que ficnten los que viuen mejor, y va 
mas aparejadosiyafsi tienen mas puro y (ano 
clpaladar de fus animas, conlo qualguftan 
mas de las cofas de Dios. 

Mas otras vezes falta ella manera de confo- 
lacion, no por culpa de la perfona, fino por 
Cola difoenfacion diurna : porque afsi cumple 
a la miíma perfona. Porque afsicomo muchas 
Vezes no hallan los julios en la oracionaquel 
güilo v confolacion que otras vezes íuelé ha- 
llar, fin auer hecho por donde lo perdieflén 
(porquecon ello los purga Dios y los prue- 
ua,v los excrcita, y los humilla ) afsi también 
acaefce lo mifmo en la fagrada communion 
fin culpa dellos. 

Otrasvczcs acaefce ello por no íáber los 
hombres bufear ladeuocion con la difcrecion 

3 uefcdeuebufcar,como S. Buenaucntura lo 
eclara por ellas palabras. Acaefce C dize el) 
algunas vezes a perfonas fpiritualcs que quan- 
to mas procuran la gracia de ladeuocion(que 
llaman (enfible)menos lahallan:y quáto mas 
pricíTa fe dan por ella, tanto mas fe les alexa: 
ccmoacaefccen lasprincipalesficílasdel año 
(donde mas le procura ladcuocion)y feñala- 
damentequando fe aparejan para comulgar. 
Y muchos por ella caufa feentriílefccngran- 
dementc:vcon vna pufillanimidadde coraron 
juzgan que por ventura Dios no quicrcque 
citando aísi lé lleguen a el , o que los dcfccha 
de íi comoa indignos deftefacramcntordonde 
viene a fer, que a vezes por ella caufa fe aparta 


de la medicinay remedio de fu (alud, que es 
elle lacramento. 

De lo qual puede auer muchas caufas : vnas 
por culpa, v otras también fin culpa del hóbre, 
por cfpecialdifpenfacionde Dios.Pcro quá- 
to toca al prefente negocio, vna de las mas có- 
muncs,cs,bufcarfc en los tales dias la dcuociá 
con demafiada fucrca y vehemencia. Porreó 
ello parefee que fe quita al anima fu libertad, 

Í fc ahoga la virtud dc‘ naturaleza , quan Jo el 
ombre trabaja demalia Jamen te por facar co- 
mocllrujadoycxpriinidoel xugodc ladcuo- 
ció.Y fino la puede luego alcanzar como def- 
fea,entriíleccfe,ycongoxafe por ello: yafii 
que da mas endure fcido, y inhabilitado para 
clla.De donde nace, que quanto mas ahinca- 
damente trabaja poralcanqaria , menos la al- 
canca,ymasfclccafcgun aquello que ella ef- 
cripto.El que apric ta mucho los pechos para 
exprimir leche, lácara fangre. Vccmos q no fa 
Je puro el zumo de vna naranja, o de otras co- 
las tales, quando fe cltrujan y aprietan có mu- 
cha fuerza, como quando las aprietan mode- 
radamente, para que den lo que buenamente 
puedan dar. Pues eílomifmoacacfcca los que 
procuran la deuociomdcdódc na fcc,q quantp 
el coraron ella mas libre, tanto es mas dulcc,y 
mas copiofo el ctfcilo de la deuocion. Y por 
ella caula en otros tiempos acaefce hallarle el 
hombre mas deuoto que en las fie fias íefta la- 
das : porque en ellas parece q ahogamos mas 
cljpirituconlafolicimd y vehemencia dclle 
de (feo. Mas en los otros tiempos,afsi como el 
dedeo es mas moderado, alsi el fpiritu proce- 
de en elle exercicio con mas libertad y purc- 
za:con lo qual ella mas difpueílo para alcan- 
zarla deuocion que dcfica. 

A la otra pregunta, que es, porque algunos 
de los quea menudo celebran, o comulga, no 
vemos tan aprouechados,no íolo en la deuo- 
cion, mas ni aú en las otras virtudes : antes pa- 
refee que pcrfeucran fiempre cali en vna mif. 
ma tibiezay negligencia. A ello refpcndc vn 
Do£lor(regularmentc hablando ) ello Cuele 
acaefcer por vna de dos caufas. La vna , por 
culp de fu mal aparejo, como tábicn diximos 
de la falta de dcuocion.Edo es porq no fe lle- 
ga a elle facramento con aquel feruor de cha- 
ridad y hambre dcflepácclellial, fino por vna 
manera de coltúbre,ocerimonia,o cúpliouc n- 
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el cnnrnn a fn i, r ’ ^ ■ “ Í n 8 ua y 1 01( ] u c fi iolamcntc miramos a la virtud v ef- 

:¿°S n‘ [l ls W lllos > fin mon ficadadcUácnuncntorcomocn ckíbJhr,- 

qUC a 1 ^ UC ,C rC ‘ ^°>9 UC c * fuente de todas lascracbs • y porel 
^«osappliqucla virtuddc íf palsio£quccs 

f¡ t 6t“=K= Cn y P ,° r dei *£“ ;0 vaiorlclarocfta quefijudieíLos 
lito tanto cuydado.I orlo guaiño es mucho reccbirlo infinitas vezes, tantas lo dcuiamos 

2 también fc dífí recebiripues tanto mas or gracia , y mayores 

muí ^pSÍrS ñor a C * }****? T recibí « am <” P-3. mI pTr'otra 

Sfo Lo oS fid °, W - fi f C ° fu P a «c,coníiderando la difpoficion v aparqo q 

2ZÜXS ^~~ — * b£k"** ’ L £ — 

^&ásiíi 

y afsi les fon grandes eftoruos y xmpedimétos (quanto es de partedel eftado ) para lle«arfc 
fu aproucchamientojcomo fon, la demafia a cftc facramcnro,como perfonasmas dclém 
ciclamor amor proprio,y de la propria volun barandas de los tratos 
a ,y rega o c lus cuerpos y fentidos:cl qual do. hito digo quanto es de parte del ellado 
les haze andar bufeando aqui y allí diuerfos fin embalo deque mudias vcSftpífcaS 
guftos > contentamientos, con que fe derrama ftro Scñoda falta del eftado con abundan 
por las criaturas,y vierte con cito la deuoció, cia degracia Ja qual da el a quien quiere v co 
y aun muchas vezes del todo la pierden, como mo quiere, en qualquicr citado que eft e ; co- 

hazevnvafodebarromalcozido.quenore; mo lo veemos en Dauid, AbSlob/v ottos 

antes lolrfü^ * iqUOr 1“* lc cncomi « ndan > fanttosreyesy Patriarchas que fueron degra- 
del todo lo f P V mUd ? aS ,P artfs,hafta 9 UC dc pcrfeétion^iunque el eftado no les asida- 

^ pierde. IT particularmcnteacacíce ua tanto a clfoipero ay udauaios la diuina "ra 
efto a los que fe dan a platicas,y rifas, v cóuer- cia,que puede ¿quc SSS 

eWacon mPet CS,fin ° ^ ^ ^ nUnCra fc de al ° s ««cicioffpiríuales, 

que no dexede cumplir concitas obligado- 

« c,. x. 


tos y fcñaladamentc al dc la fagrada 
communion , preguntara por ventura algu- 
no quan a menudo fedcuaefte facramento'rc- 
cebir’Larcfpucfta de efta pregunta , por vna 


otras dc ncccfsidad : las vnas ' dc con tejo, v las 
otras de precepto. Y vno de los principales 
tundamentosde la buena vida ha dc fer, nunca 
«curias obras de jufticia por las de gracia: 

pues 
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7 r r „„.i (WW» Proohctalmas También es razón mirar , que lüii ñus li- 

pues(comodtxonq r ¡ficio*Y obtdien- bertad y menos nota pueden U lirios bom- w 

vale la obediencia que día ' p bies de cala que la, mugeres , y correr por do 

aa Ibnu todo o que ^ ’¿ n . quifiercn a bufear los Ucramcntos v los mini- 

ÍSlo^ro'rÍtór^emé ellan inclinados Stosdellos,yentrelasmugeres,lasdcmasedad 
ralo qual ordinal umo. , n ina seufto y mas ancianas que las de menos.Porqueen la 
los hombrcjíporquc Ld cierna y fotprchofa ficmtyé la claufura y 
nenen en lasco as que Wn por ^hvoUm cnccrr¡u| J^ f *¿ muy a bbado yencomenda 

propm.que en las ^ P° l “ do por todos los laudos. l»or donde aun en la 

io que digode ja otógaUOp de bu t mandando Dios que todos los varo- E “^ 

pmconlushqosymarido J st ^refeauffentres vezes en el aúoenel 
de la de los hijosyhii sp P templo, y nunca obligo acfto las mugeres, ni 

yorinente quando f °7^2!^^ 05 ^ r . vna vez en la v. da. Porque fabta el bien el pe- c ~* 
mos: porque fertir a eft°s endus trata,ospe odcftasCll¡Jas:cl qua l experimeto Dina 

tenecc al primer nu n d. 1 m.e I uod alcg n * ^ ¿ vna fahdiqu. fabo, de 

tabaquees la prupera obliguen q con yaíodik^ra.Porltlqualnofin 

aloshombresdefpuesd D^.Laqual cau ¿ alabl Sane Ambrof.oa la lacratifsima 

Vüg,»»^ ? S<ñor M »ccto„aou„S C rf- 
Ipicdad y cu dado firu & é a los Jadres que los pacto en fucafa.cam.nauaamuvgranpneffa 
criaron, en la poílrera ed.td.Mire pues el hó- lucra della quando yua a vtfitaraSanda Ifa- 

bre quede tal manera 1c de al vfo de los facra- .bel fo paricnca. 

memos, que nodexe de cumplir con ellas tan Nodtgo ello para poner peroetUadaufura 

insn oreantes ob’ ieacioncs.-porquc de otra ma a 1« donzellas:fino para que fdubitucn todo 
impoitantcsob & P H . lopolsiblcatratarconDiosdc fus puerrasa 

ToTeSd'eüe?! hombre también mirar dentro^ hulearle dentro de los . ¡neones de fu 
la coft timbre en que fe pone acerca del comul- caíary faltr lo menos que les fea pofs.blefuen, 

r r'vfcéssftaa 

foA’o'r^nísi como los arboles de regadíos coacftamoderacion.Hítodigogcncralnmrc 
miándoles falta el riego acoftumbrado padel- hablan Jo:porquc perfonas ay de poca edad, 
cen notable daho,pomltarlcs efte tan grande en quien concurren tales circunftanctas que 
y tan So beneficio^ aun a y czes y. ene por ce£n todos ellos meonuementes y afs. falgan 
ello a íecarfc)afsi las animas acoftumbradas a defta regla gciK ral . 

clic pallo ceielbal, luelen padefeer notablede Conítdcradas pues t^eftas c^euc o 

* i i sm,/ Ki-neficio ñor da vno mirar como 1c va con la trequenna ue 

trnnento, quando les taha elle ¿cpe hcio^or oa p fi con c £ 0 fc halla 

^¡SSCssf^¿ 

ílumbrados a vna proucchola ) .£ oncs dcfo ¿ denadas (aunque ello no 

llarfcmuy malquan o a cxan • dcxandc íca con grande ventaia v cminencia)argumcn 
acaclcca las animas S qu 8 eaprouechaconeíle.(ácramen?o:v af- 

r,dc¿ ficqueorar lo tanto mar , rffiroro 
pa lUNa.i or 10 4 u«u u r mit efto fincicrc. De fuerte cuc li mientras 

vw e c^úcn^¿i!cqZcu deíle mas lofiequ«a,me¡orlcva,deucen ílecafo 
facramemo , para que fe ponga en olisque 

* a ' faltaran todo” qSando lctakarc efte be- fi.indicio es del poco frudoqae laca del lacia 
neficio. mentó, ydelflaco aparejo con que le llega a 
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chafo parece que , o viene acrefccntar el apa- 
rejo, o diminuye la frecuencia vlcl facramcnto. 

Verdad es que algunas vezesobra cite fa- 
c ¡amento tan lecretamcnte , que a penas lo 
puede el hombre barrunrar : porque la gracia 
comunmente obra(como lanatuialcza ) po- 
co a poco fegun parece en vna planta, que no 
viendo qua n Jo crcfce,vcemos defpues que ha 
crefcido.Porloqualno fedcuc el hombreen 
cite cafo fiar de fi:lino poner fu oufa en ma- 
nos 1 del prudente y virtuofo' confeflor : para 
que el la determine. 

Masaquies mucho de’ notar, que no fula- 
mente fe cuenta poraprouechamiento el paf- 
far adelante, fino también el no boluer atras: 
puelt o cafo,que(como dizc Sant Bernardo} 
en el caminodc Dios, el no yr adelante, es bol- 
ueratras.Pero con todo efto mas claro veo el 
hombre quando buelue atras, que quando paf 
faadelante:afsi como mas claro fe vería vna 
piedra que viene rodando con Ímpetu por 
vna cuelta abaxo,que la que fubc hazia arriba: 
porquc(comunmcntcliablando_)cl crefcer es 
aifficil,y el deferefeer facilfafsi como fe fuele 
dczir,quc es mas fácil derribar que edifior)y 
afsi es mas claro de ver. Por lo qual digo , que 
aunque le parezo al hombre que no paíTaade 
lantc con la frequencia defte facramcnto, mas 
íi por otra parte vec que dexando lo de con- 
tinuar buelue atrasca endo en muchos defe- 
¿tos,yhallandofc mas flaco para refiftir ala 
tentación, mas tibio para la oración , mas tar- 
dío para la obedie ncia,inas perezofo para las 
obras de mifcricordia,mas fácil para las rifas y 
palabras ociofas , mas prompto paralayra, 
mas impaciente en los trabajos , y finalmente 
mas dctcuydado en la guarda de fi milino:quá- 
do en todas ellas cofas, o en algunas dolías fe 
halla mas falto apartandofe del facrani :nt o, y 
no tanto,quando lofrequentarargumcntoes 
que toda via aprouceha c6 el vfo del : porque 
parte es de prouccho incurrir en menos daño: 
y no es menos ncce flaria la medicina que nos 
preferuade enfermedades, que la q nos acrel- 
cienta la falud.Lo qui 1 es cofa de grande con- 
futación para todas aquellas perfonas que no 
vecn tan palpablemente en fi el frailo defte fa 
cramcnto. 

Y dado cafo que fe vea muchas vezes def- 
uariar en algunos pcccados veniales , no 


por elfo fe dcuc aparrar defte facrainemo, 
(pieeedicndo el arrepentimiento dcllos} 
porque como dizeiant Hilarión , li los pcc- 
cados no Ion mortales, no ledcucel hombre 
aparcar de la medicina del cuerpo del honor. 
Mas antes ella razón nos obliga ñus a licuar 
a el : pues vno de Jos efícítos y virtudes de- 
fte facramcnto, es el remedio defte genero 
de pcccados , fin los qualcs no fe palla efta 
vida. 

Pues conforme a cftos prcfupueftos fácil- 
mente podra cada vno determinar las vezes 
que deue llegarle a eílccombitccclcftial.Por- 
quea vnos bailara Jlcgarfcporias fieftas prin 
ci pales del ano:a otros cada mes , a otros cada 
quinzedias,y a otros tambic cada fetnanaf co- 
mo lant Auguftin aconfcja ) con lo qual fe 
deurian contentar todas las pcrlonaspor vir- 
tuolas que fuellen, fino vuicílc algunas parti- 
culares caufas, o circunftancias por dódcefto 
fe deuicflehazer mas vczes:porquc afsi como 
noay regla fincxcepcion ,als¡ no puede cíta- 
blcíccrlc cola perpetua, que no tenga fu limi- 
tación. Ydcftcparefccr es Sant Buenaucntura 
en vn tratado queeleriuiode la pcrícílion a 
vna hermana fuya:en el qual dizc en fubítan- 
cia,cafi todo lo que aquí auemos dicho por 
eftas palabras. 

Sialguno deíTea faber qual fea mejor, co- 
mulgar muchas vezes, o pocas : páreteme que 
no le puede (chalar en cito vna regla gene- 
ral para todos. Porque como lean diucrios 
los méritos de los hombres , y diuerfos fus 
propofitos y exercicios, y diuerfas también 
las obras del Spiritu Sanílo,y los citados cam- 
bien de cada vno,no íé puede cortar vna ro- 
pa que pueda venir a tantos. Y por efto afsi 
como a los enfermos no fe da liemprc vna 
mifma medicina , ni vna tnilma quantidad: 
lino legun la qualidad de las perfonas , y de 
las enfermedades y complexiones , v tiem- 
pos, y lugares,íc applica y mide la quancidad 
de la medicina :alsi cambien conuicnc haver 
fe en la medicina fpiritual defte fanctifsimo 
íacr.imanto. Porque los que andan cinbuel- 
tosen cuydados y negocios del mundo, me- 
nos vezes pueden dcíembara^arlc para rece- 
bir lo, que aquellos que libres de todos cít os 
negocios tienen dedicada íuvida a los fpiri- 
tualcs exercicios. Y entre cftos, vnos ay mas 

cuy da 
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cuydadofos en la guarda dcfi mifmos,ycnla 
pureza de la conlciencia,que otros.Algunos 
también ay, que fon grandemente inhumados 
con el ardor, v defleo deft e lanítifsiroo tny ftc- 
rio. Otros por clcontrario padecen grandes 
miedos y temores quandohan de comulgar :y 
fino les apretaflélaconfcieocia» o la coltum- 
brede la religión , o el temor de alexarfemas 
de Dios dexá Jodccomalgar, pocas vezes co- 
mulgarían. Mas a mi parece que pocas vezes 
fe hallaran perfonas( lacados los lacerdotes, 
curo officio es celebrarla quien no baftc co- 
mulgar vna vez en la femana: fino vuieílcal- 
gunaefpecial caula, o razó pjra cit o, como es 
alguna enfermedad q lobr euinicfle, o alguna 

S rincipal lolcnnidad,o algún nucuoy no aco- 
umbrado defléode recebir aquel que folo 
puede templary refrigerar el ardor del anima 
c\ lo ama. Y porque el ímpetu de tal ardor pia 
dofamente le puede con je&urar que es del bpi 
riru lando(quando las otras colas concurra 
con el) parclcc que no fedcuc refiftiral taldef 
feo.Lo qual fe ha viílo por experiécia en al- 
gunas perfonas, cuya vida era Chrilto , de tal 
manera, q fi muchas vezes no gozauan de la re 
fcdtió deíte pan de vida.parcfcia que destállet- 
ela en ellos la miíinu vida corporal : como lo 
dauan a entender claramente indicios manifie- 
ftosde la flaqueza. 

Y por tanto, cofaes muy faludablc.quecl 
hombre fe apareje muchas vezes para recebir 
la medicinudcíte facramento con la mavorde 
uocion quepudierety defpucsde auer lo rece- 
bido, mire por fi con todo cuydado.Lo qual 
feñaladimente pertenefee a los rcligiolos 
que citan dedicados a Dios,porqueafsialcan- 
cen la innocencia v pureza que por cite facra- 
mento fe alcanca. 

Y aunque algunas vezes no fe halle el hom- 
bre tan deuoto,toda via(confiando en la mife 
ricordiade Diosjfc deuc llegar humilmente 
a cite pande vida. Y fi le parefeierequenoes 
merecedordclto,deue pcnfar,que quanto mas 
flaco v enfermo fe haliare,tanto mas le cóuie- 
nebufear el medico de fu falud:pues(comocl 
mifmodixo)no tienen necefsidad los fanos 
de medico, fino los enfermos. Ni deucs penfar 
que llegas tu a Chrilto para fanílificar aelcó 
tu CmCti dad : Gno para que el fanftifique a ti 
con la luya. 


Ni tampoco fe deue el hombre acouardar 
qujndo no fíente en fi aquella efpccial gracia 
dcdeuocion que queria fquando el hazclo 
que es de fu partero quando en la mifma coin 
munion,o dcl'pues dclla no fe halla tan deuo- 
to, porque muchas vezes fuele eftoacaefccr 
por efpccial difpcníacion de Dios, por las 
caufas que el fuele a tiempos priuar a los fuvos 
delta confolacion.Todo lo lufodichoes deS. 
Buenauentura , cuvo teltimoniodeueferde 
mucha autoridad para con todos , por fer cite 
gloriofo Dodior tan frñalado alsi en letras, 
como en lándtidad y fpii itu(quc lo tuuo muy 
alto^y afsiefcriuio y lupo mucho en cita ma- 
teria. 

Pues afsi por elto ,como por todo lo demas 
que halta aquí fe ha dicho,! c entenderá la po- 
ca razón que rienen los que con dtmafiadozc 
lo fo colordcrcuercncia, condenan yaun pre 
dican muchas vezes contraías perfonas que 
frequentá los facramétosiporquc yaq en cito 
vuieflcalgunadcmafin, ay tantos otros males 
en el mundo mayores que reprehender, que no 
deurian galtar tanto almazé en folo cite. Ma- 
yormente que mirado muy bien el negocio, 
mucho mavor mal es el que padece el mundo 
porandirtan alexado del vfo de los facramen 
tosqueporllegarfe demafiadamente a ellos. 
Para cuyo entendimiento es mucho de notar, 
uc( fegun dizeSantThomas^todas las virtu- 
esmoralcs(comoconfiftcnenelmcd¡o^ne- 
cellariamétc hade tener dos vicios cótrarios: 
vno por excedo, y otro por dcfcdto: aunque 
no rodas vezes tiene nóbres conocidos. Pues 
afsi rambiédezimos que en el vfode los facra- 
mentos,ygencralméteen todos los cxercicios 
l'piritualcs, puede auer demafia, v puede auer 
falta.Pues fiedo cito afsi, fi ponemos los ojos 
en el mayor deítos extremos , hallaremos que 
mucho mayor mal padefee el mundo por apar 
tarfe tanto de los íacramentos,que por Ucear 
fedcmafiadamcnteacllos.Porquecl yerro en 
cita parte, aunque lea yerro, quien noveequá 
to mayores andar los hombres arredrados de 
losfacramcntos,en los qualcs pufo Diosla 
medicina de nueítras llagas, y el remedio de 
nueítrasanimaslQuc es lo que hazca los hom 
bies andar tan perdidos, v ta rotos en la conf- 
ciencia,fino andar tan aparrados de lie pande 
vidaíSino mira la diíferccia que av deíte figlo 

en 
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en que agora viuimosfdonde los hombres co- 
mulgan de añoenañoja aquel en que comul- 
gauan cada dia, y por ay veras la difterencia 
q ue ay de comulgar a men udo , o comu Igar de 
añoenaño.Puesclqucticnczclo de Dios, y 
de fu Iglcíia,cíto clame, vello llore, verandár 
'a los hombres tan arredrados de D ios, v de to- 
dos los ípiritualescxercicios.: pues cftc esla 
principal caufa, y fuente de todos nueílros 
males. 

Pues por ella caufa, afsi como los que tie- 
nen caigo de la república, dado cafo que en- 
tiendan mu\ bien, que afsi la demafia como la 
libado las v ituallas y colas temporalcspuede 
fer dañofaa la república ¡pero todo fu eltudio 
emplean en que no asa falta: y nunca lespefa 
con Jaabundancia(porquc dcaquclla parte fe 
puede feguir mucho nuyordaño que delta) 
afsi los que tienen cargo de la Iglcfia , mucho 
mas deuen acudir a remediar la falta deltas (pi 
rituales yittiallas ^medicinas que a la demafia 
dellas:pues fin comparación es mayor mal el q 
caula la falta, que la demafia. Mayormccc que. 
delta nadie puede fer buen juez , por 1 o q vec 
por defuera, fino vec lo de dentro:) muy teme 
rario es el hombre que fin aucr vifto el pro- 
celfo,da lentcncia fobre lacaufa. 

Ello baila al prefente para ella materia. 
Agora pondremos algunas dcuotys oracio- 
resy meditaciones en que fe puede occuparcl 
buen Cbriftianoantcsy dclpucs da la fagrada 
communion. 

Siguefe "Vna denota meditación f ara antes ¿el* fa- 
grada commumo, fiara def penar el anima a temor 
y amor drjlt ¡aní\ fiimofacr amento. 

t Vicn foys vos Señor mió, y quien 

? fov \ o,para q me ole llegar a vos? 

¡ Que cola es el hombre para que pue 
da recibir en fia Dios (uhazedor? 
Que es de fi el hombre lino vn vafo de corrup 
cion,hi|o del demonio, heredero del infierno, 
obrador de pecados, menoíjprcciador 3 Dios 
y vna criatura inhábil para todo lo bueno, y 
poderofo para todo lo malo i Que cscl hom- 
bre fino vn animal en todo milcrable , en fus 
confe jos ciego, en fus obras vano, en fusappc- 
titos fuzio,cn fus deíficos defuariado : y final- 
m ente en todas las cofas pequeño, y en fola fu 
eílima grande? P ucs como vna tan vil y fuzia 


criatura fe ofitra llegara vn Diosde tan grade 
magcítadiLaselticilas no citan limpias ante 
vucltro acatamiento , las columnas del cielo 
tiemblan dclantcdcvos , los mas altosdc los 
Seraphines encoge las alas, y fe titnepor vnos 
viles gulanillos en vuíllra prefcncia.'pues co- 
mo os ofararccebit dentrode fi vna tan vily 
baxacriarura?EI fanétoBaptiítadcndclas en- 
trañas de íu madre fan¿tificado , no ola tocar 
vucltra cabera, ni fe halladigno de delatar la 
correa de vueílro capato. El Principe délos 
Apollóles da vozes, y dize. Apartaos de mi Se 
ñor q foy hombre peccador,v ofare yo llegar- 
me a vos tan cargado de peccados. Si aquellos 
panes qeltauanlbbre la inda del templo(que 
no eran masd vna fombi-a dcllc nivfterio}no 
•podía comer fino quic cituuicflc limpio y fian 
edificado, como me atreueve yo a cúmcr dél pá 
de los Angeles, citando ta pobrcdciantUidad? 
Aquel cordero Pafqualf que no era mas que 
figura deíte (acramcnto)mandaua Dios q fe" 
coniielíc copan cenceño, y con lechugas amar- 
gas , calcados de capeos , y ceñidas la, renes: 
pucscomo olirrcyoliegarmeal verdaderocor. 
dero jPalqual fin tener nada deíte aparejo? 
Que es de ta pureza del pan cenceño fin leua- 
d'ura de malicia? Que es de las lechugas amar- 
gas de la verdadera cbht ricion ? Donde ella lá 
pureza de las renes,) la limpieza de los pies, 
q fon íosbucnosdcifitos’T emo,y mucho te- 
mo, como lerc recibido en ella rucia, lime 
falta efie aparejo. Della ncia iuidilcihado 
aqlqno fe hallo con ropa debodas(quecsla 
charidad)y atado de pies y manos fue manda- 
do echar en las tinieblas exteriores. Pues que 
otra cofa cipero yo,ft delta manera me halla- 
re en clic cóbite?0 diurnos ojos, a losquales 
citan abiertos vdeínudos todos los rincones 
de nucítrasanimas : que (era déla rnia, fiante 
ellos parefeiere fin ella vclliduraíl ocar el ar 
ca del teílamento quando queria caer fue cofa 
tangraue, qcl faccrdotc que la toco. fue luego 
caíligado con arrebatada muerte : pues como 
no temereyo el tnifino caíligo,fi recibiere in 
dignaméteal q por aquella arca era figurado? 
Nohizicronlos Betnfamitas mas que mirar 
cuiiofamentc ella mifma arca quando paflá- 
ua por fus tierras,)' por folocfre atrcuimien- 
to dize la eferiptura que mato Dios cincuen- 
ta mil hombres del pueblo. Pues, o mifcricor- 
Mcmo.j. F diofo 
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diofoy terrible Dios, quanto mayor cofa es lles:comoqucreys vos agora fer hecho manjar 
vueftt o facramcnto,que aquel arca,? y quanto de beftias? Como fe ha de dar cflc diuino man- 
jnayorcofa es rcccbiros,quc miraros.Pues co jar a los perrosíy cfl'a tan precióla mai garita 
mo no temblare yo quando me llegare are- a los pue¡cos?0 amador de las animas , lim- 
ccbir vn Dios de tan grande mageftad y jufti- pias que os apacentays entre los lirios miétras 
cja? dura el dia y fe inclinan las íombras:quc pallo 

Y fi tanta razón tengo para temer ,'confide- os podre y o dar en elle coraron , dóde no naf- 
rando vueftra grandeza, quanto mas deuotc- cen ellas fiorcs>fino^ar^as y efpinasíV'uclbo 
mcr conftderando mis pcccados y mi malicia? lecho es de madero de Líbano , las columnas 
Tiempo vuo(y plega a vueftra mifcricordia tiene de plata, el rcclinatoriodeoro>y la fubi 
no lo lea también ahora)quando la cofa mas da de purpura. N o ay en ella cafa ninguno dc- 
oluidada,y menos amada de mi coraron era- ftos colores, pues que filia os daré yo quando 
desvos,hcrmofurainfinita,yquádoel poluo cntraredes en ella? Vueftro lagrado cuerpo 
de las criaturas tenia yo en mas que el thcforo fue cmbuelto en vna Gruana limpia, y fep ulta- 
dc ,vucílra gracia, yla cfperan^a de vueftra do en vnfepulchro nucuo, donde nadieauia 
gloria.Lalcydemi vida eran mis dedeos : la , fidol’epultado:puesqucpartcayenmi anima 
obediccia tenia dada a mis apctitos,y no tenia — r ~ — : nii * A * vn r< *- 


mas cuenta có vos que fi nunca os conofcicra, 
Y o foy aquel nefeio qucdixo en fu coraron. 
No ayDios-.porqucdc tal manera viui vn tié- 
pojcoraofi creyera que no loauia.Núca por 
vueftro amor traba j e,nunca por vueftra jufti 


que fea limpia y nueua, donde os pueda yo fc- 
pultar ? Que ha íido mi boca lino fepultura 
abierta, por donde (alia el hedor y corrupción 
de mis peccadosíQue mi coraron fino fuente 
de malos deffeo» v . Que tbi voluntad «fino cala 
y cama del cnemigoíPues como ofarc yo He- 


cia temi, nunca porvucflras leyes me aparte garme con ellos labios fuzios,y Con elle apa 
de lo malo:nunca por vueftros beneficios os rejo a recebiros y a da ros paz"? O redemptor 
di las gracias quedeuia , nunca por Caber que mió,confundomc de verme tal. Auerguenjo 


me de ver qual voy alosbraqosdel efpofodel 
cielmqucdc nueuo me quiere rccebir. 

Segunda parte «lefia meditad»». 


voscílauadcsen todo lugar prefente dexe de 

S ar delante de vos. 1 odo lo que mis ojos 
:aron,les conccdúy no fuy ala mano a mi 
coraqon,para cíloruarlc alguno de fus delcy- 
tes.Que genero de maldades ay , por donde 
noayapalfado mi malicia ?Quc otracofafuc OOnozcoSeñorDios miomi indignidad, 
mi vida, fino vna contradiílion y guerra con- w y conozco vueftra grá mifcricordia. Ella 
travos,y vna rcnouacion de todos los marty- eslaquemeda atrcuimicnto para llegarme a 
rios que pafláftes por mi ? Que hize las otras vos tal qual eftoy.Porque mientras mas indr- 
vezes que comulgue y acabando de comulgar gno fuere yo, mas glorificado qdays ivos, en no 
os oftendijfino efearnefeeros con los folda- dcfedurvtcneralcodctáfuziacriatura.No 
dos, que por vna parte hincadas las rodillas os 
adorauan »ypor otra con la caña os herían? 


PuesoSaluador,y juez mió , como os ofare 
rccebir e n vna tan vil y fuzia morada ? como 
depofitarc vueftro lagrado cuerpo en la cama 
de los dragones, y en el nido de las Cerpientes? 
Que cofa es el anima llena de pcccados, fino 
vna cafa de demonios , vneftablo de beftias, 
vn cenagal de puercos, y vn muladar de todas 
Jas immundicias?Pues como cftarcys vos pu- 
reza virginal y fuente de hermofura en lugar 
tan abominable?Que tiene que ver la Juz con 
las tinieblas’y la compañía de Dios con la de 
JkiiaUO flordclcampo,y azucena de los va- 


dcfeclur y tener afeo de tá fuzia criatura. N o 
defcchays Señoríos percadores , antes los 11a- 
mays y attxacy s a vos. V os foys el q ue dixiílest 
Venid a mi todos los que eílays trabajados y 
cargados, q yo os daré refrigerio. Vos dixiflcs: 
No tiene neccfsidad ios fonos del medico fino 
loscnfermos,y:Novineabufcara los julios, 
fino a los pcccadores. De vos publicamente fe 
dczia,que recibiades los pcccadores, y comía- 
des con ellos. No aueys mudado Señor la con- 
dición q teniades cntóccs:ypor elfo creo que 
agora también llamays dende el ciclo a los 
que entonces llama uades en la tierra. Pues yo 
mouido por elle piadofo llamamiento , ven- 
go a vos cargado de pecados , para que me 
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dcfcargueys,y trabajado con mis proprias mi- 
fcrias y tentaciones, para q me dc\ s rcliigcrio. 
Vengo como enfermo al medico, para que me 
fane, y como pcccador al judo fuente de judí- 
ela , para que me mitifique. Dizenque reci- 
bís los peccadores,ycotficys con ellos ,y que 
vueftro manjar es la conuerfacion de los ta- 
les .Si tan to os deley ta elle combitc , veys aquí 
vn peccador con quien podeys comer dellc 
manjar. Bien creo Señor que os dcleytaron 
mas las lagrymas de aquella publica pcccado- 
ra,quecl combitc foberuio del Pluri feo: pues 
no mcnofpreciaftcs fus lagrymas , ni las defe- 
chaftcs por pcccadora:fino antes la rcccbiftes, 
y la pcrdonadcs.y la defendiftes : y por vnas 
pocas de lagrimas le perdonaftes muchos pee- 
cados. Aquí fe os pone Señor otra nueua oc- 
cafion de mayorgloria,quccs vn pcccador có 
mas pcccados,y menos lagrymas. No fue aque 
Jlala vltima de vueftras miiericordias,n»la 
primera. Otras muchas tales teniades hechas, 
y otras muchas os quedan por hazer. Entre 
agora ella en la cucta tillas, v perdonad a quié 
mas os ha ofFendido,v menos llora porque os 
offendio.No tiene tatas lagrymuslq ball e pa- 
ra lauar vuedrps pies : mas vos teneys derra- 
mada tanta fongre,que baila para lauar todos, 
los pcccados del mundo. No os indigneys 
Dios mió, porque eflando tal qual me veys, 
me ofo llegara vps.Acord.ios que no osindi- 
gnadesquando aquella pobre muger que pa- 
de feia 11 uxo de langre , le llcgoarccebirel re- 
medio de fu enfermedad , tocando el hilo 
de vueílra vcftidura.antcs las confoladcs y cfj 
forcaílesjdizicndo. Confia hija q tu fe te hi- 
zo falúa. Pues como vo padezca otro ftuxo 
de fangre mas peligrofo, y mas incurable que. 
elle que puedo hazer.Gno llegarme a vos para 
rcccbir el beneficio de mi fah.d:Noauevs mu- 
dado Señor mió la condición, niel officio que 
teniades en la tierra, aunque os fuhiíles al cica 
lo.Porquefiafsi fuera, otro Euangelio vuie-t 
ramos meneflera] nos declarara |a condiciof» 
que teneys alia, Muera diftnentcdc la de aca. 
Leo pues en \ ueflros Euangelios , que todos 
los enfermos y miferables fe llcgauan a toca- 
ros,porquedc vos falia virtud, que lanauaa 
todos. A vos fe llcgauan los leprofos , y vos 
cílendiades vuclt ra bendi ta mano »y los ahm- 
piauades. A vos .venían los ciegos, a vos los 
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fordo$,yavóslos paralíticos , a vos" losmil- 
mos endemoniados , a vos finalmente acu- 
dían todos los monllruos del munJo , y a 
ninguno ueiios os negaltes.En vos lolocita- 
ua la laludjCu vos laviJa,en vos el remedio 
de todos los males. Tan piadolo fovs para 
querer dar talud, quan poderofo para darla. 
Pues adonde yremos los necelsitados, fiuoa 
vos? : ■ > 

Conozco Señor verdaderamente que elle 
diuino facraincnto no es lolo manjar- de ta- 
ños, tino también medicina de enfermos: no 
tolo esfortalcza de viuos,lino refurrcétion de 
mucrtos.no folo enamora vdeleyta los julios, 
fino también lana y purifica los. pcccadores. 
Cada vno té llegue legun pudiere , y tome de 
av la parte que le pertenece. Llcguenlé los 
yudos a comer v gozar en eda mcfo,y (ucne la 
voz de confcfsion y alabanza en ede combitc: 
yo me llegare como pcccadory ente: moa re- 
cibir ede cáliz de mi falud. Por ninguna vía 
puedo padarfin elle myderio,v por ninguna 
parte me puedo del exaltar. Si cduuiere cnfcr 
mo,aqui me curaran, y fi laño , aqui me cólcr- 
uaran.Si cduuiere viuo,aqui me esforzaran, y 
y fi musrto,aqu¿ mcrefulcuará.Siard¡crccnel 
amor diuino,aquijncabrafaran:v fi elluuierc 
tibio,aquimc calentaran. No dctmayarc por 
ver emeiego, perqué el Señor alumbra los cie- 
gos, no por verme caydo, porque el Señor lc- 
uanta loscavdos. No huyre dcl( corjapbizo 
Ádampor verfe tlc(hudo)pofque el es pode-, 
rolo para cubrir mi defnudez , no por verme 
fuzioy lleno de peccados, porque el cs.fucnte 
de milcricordia:no por verme con tanta po- 
breza, porquccl es Señor de todo lo, criado. 
Nopienfo que le lugo en cito injui ¡a, antes le 
doy octafion(lmicnua mas jnilcrablc fuere) 
para quc.rcíplandezca mas fu mifericoijdia en 
mi remedio. Las tinicblasdcl ciego dendelu 
nalcimiento firuicron para que refpjandel- 
cicilc mas en el JagloriadDios,y Ubaxczade- 
mi-códicioQ feruira,para que fe vea quan bue- 
no es aquel que ficndo táalto,nodctdcña co- 
las tan baxas.Eípceiahneme que no fe tiene 
aquircfpc£loami,íinoalos.n)eritosdc mi Se- 
ñor Icfu Chrifto: por los quaks cktcrpo pa-, 
dre ha por bié.de temarme porlnjory-tiatar-, 
mecomoatal.Pucspor efto osfuplicoclemé 
tifsimo padre nuedro Saluador,q pues el Ln- 
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ño rey Dauid affentaua a (u mefavn hombre 
tullido y lifiado, porque era hijo de aquel gra- 
de y muv preciado amigo fuyo lonatnasfque- 
riendo en cito honrar al hijo, no porfiihno 
por los méritos de fu padre ) afsi voseterno 
padre tengays por bien a{Tentar a elle pobre y 
disforme peccador a vueftra fagrada melá, no 
porfi,fino por los merefcimicntos de aquel 
tan grade amigo vueftro IefuChrifto nucítro 
fegúdo Ada y verdadero padre.El qual có vot 
▼iue y revna en los figlos de los figles. Amen. 

Oración per* itfputt dcli C'mmunion dtftnflo 
T he mu ir ^tqnino. 

Q Radas os doy Señor Dios padre todo po- 
dcrol'o por todos vucflros beneficios,) fe 
¿aludamente porque quifiiles admitirmeala 
participación del lacratifiimo cuerpo de vuc- 
ltro vnigenito hijo.Suplico os padre clcmen- 
tifsimo,que eíla úgrada communió no me fea 
obligación, ni occafiondecaíligo,fino inter- 
cefsion faludable de perdón .Seame armadura 
de fe,cfcudo de buena voluntad, muerte de to- 
dos mis vicios, deftierro de todos mis carnales 
apetitos v acrefcentamicto de chai idad,de pa- 
ciencia, de verdadera humildad , y de todas las 
virrudcs.Sca perfecto foísiego de mi Spiritu, 
firme defenhon de todos mis enemigos vi- 
blcsc inuiübles ,y perpetua vnioncon vos 
folo mi verdadero Dios y Señor. Y tened por 
bien llcuartn e a aquel combite ineffable, don 
de vos fovs luz verdadera, hartura cumplida, 
y gozo perdurable, en lo ligios de los ligios. 
Amen. 

Sigutfe etrámeditáeitn pirtirfpHo ¿e * utr 
cnrnnulgdio. 

Dios mió y raifericoidia mia, que gracias 
os podre yo dar, porque vos rey de los re- 
yes, y Señor de los Señores aucys querido oy 
vifi taren mi anima, v entrar en mi pobre cafit, 
y hazeros vnacola comigo mediáte la virtud 
incftimable defte facramen t oi Con que os pa- 
gareclla honraícon que os fcruirccltebenefi- 
cio’quc gracias os podra dar vna criatura tan 
pobi e,por vna dadiua tan rica’ porque no os 
contcntaftcs con hazernosacui participantes 
de vueftra fobcrana deydad,fino también nos 
hazcys de vueftra tanita humanidad , y de to- 
dos los merefcimicntos quenosganaftes Con 


ella.Porq aquí nos days vueftra carne, y vue- 
ftra fangrc,y con ella nos hazcys participares 
de todos los theforos y merclcimi-nco» j con 
cllá mifmacarnc y üngie nos ganados. O nu- 
rauilloíácommunion, o precióla dadiua mal 
conofcidadcloshombres,ydignade ler agra 
defcidacon perpetuos loores. O clementnsi- 
mo reparador de nueftrasanimas,c5 que ma- 
yores riquezas las pudicrales eariquetcerque 
con cftas í Bien dixiftes Señor hablando en 
vueftra oración al padrc.Y o p idremc fandi- 
fico por ellos: porque ellos lean tanétosde 
verdad. O. mena manera de faníiuicar,tanco- 
11: o Tapara el fan&ificado. Poique vueftra os- 
la iánctidad,) mió el fructo : vueftro el traba- 
jo^- mío el prou . c.io:vmitra la colla , y mia 
la ganancia: vueftra ladifcip.ina,y mió el per- 
dón: vueftra es la putga y la iangrta, y mia la 
laludyJa vidiq fcaicanqa con ella. Porrai fa- 
tisfizicró aquellos vuefti os dolores , aquellos 
clauos:yaqucllasbofccaias,y efpinas, y aque- 
lla lángre precióla que por mi te derramo. A 
milauaró aquellas lagrimas, a mi lanaró aque 
lias heridas, y por mi pagaré aquellos acotes. 
O dichofacommunicacton,o carta de maraui- 
llofa hermandad, ocópania de inctfáblcs thc- 
lbros. Quccaudal pulimos nofotros beñorde 
nueftra parte para cltoíQue os dimos porque 
tal dadiua nos diefledes? ninguna cofa vuo 
cierto de por medio , mas q fola vueftra bon- 
dad. Porque alumbra el Sollporquecdlicta el 
fuegoiporque enfria el agua i Claro ella que 
porque es natural propnedad deftas criaturas 
produzir ellos ctfcctos. Pues a vos Dios mío 
es proprio aucr tniléricordia y perdonar, y( lo 
q mas cs)pcrdonar a los otros, y no perdonar 
a vos.Y ucilra miftna naturaleza es bondad >y 
noqualquicra bondad, fino fumma bondad. 
Puesafsicomoa la bondad pcrtencfcc comu- 
nicarlc^lsi a la (umma bondad, fummamente 
comunicarfe:yafsi lohcziftes vos con nofo- 
tros.pucs en todo os nos dilles. Nafciendo os 
diñes por hetmano, comiendo por tnantcui- 
sniento muriendo os days errprecio,y rcynan- 
do en galardón. 

Finalmente fi quieres anima mia en vna 
palabra comprchcndcr los bienes que con- 
ligo te trahe elle diuino lacramcnto coi, li- 
dera los que traxo elle Señor al mundo, quan- 
do a el vino. Pues afii como quando vino al 
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mundo,dioal mundo vidadegracia ("con to- 
do lo Jemas que fe ligue dellajsfsi quádo por 
cite medio viene al animare (Licita milma vi- 
da. O manjardiuino, por quien los hijos de 
los hombres fe hazc hijos de Dios, y por quic 
nueftra humanidad fe mortifica , para q Dios 
viuaenclla.O pan dulcifsimo , digno defer 
adorado, que mantienes el anima, y no el vic- 
trctconfirmas el coraron, y no cargas el cucr- 
po:alcgras el fpiritu,y noembotas elentcndi- 
mientotcon cuya virtud muere nueftra fenfua 
lidad,y la voluntad propria e s degollada, para 
que fe cumpla en nofotros la volitad diuina. 

Pues que gracias , que alabanzas os dareyo 
Señor por cite bcneficiotSi el agradecimien- 
to ha de refponder a la dadiua , que linage de 
agradefeimiento bailara para cita dadiuaíEn 
el Deuteronomio leemos, que dixiftes a Moy- 
fcn.Toma vn vafo de oro,y hínchelo de raan- 
na,y ponlo dentro en el arca del teftamento, y 
cite ay guardada ficmpre, para q fepan las ge- 
neraciones aduenideras, con que linage de má 
tenímiento fuftete yo a vucitros padres qua- 
renta añosen cldeficrto.Pues fi en tanto qui- 
fiftes que fe eftimalfe aquel manjar corrupti- 
ble que lo raandaftes guardar por memoria en 
lugar'de tanta veneracionten quanro fera ra- 
zón que fe tenga cite manjar incorruptible, q 
da vida eterna a quien lo come? Veo clárame- 
te que lo q vade man ja r a man jar , cilo va de 
bencficioabcn:ficio,y eflb ha de yr de agra- 
defeimiemoa agradciciraiento. Aquel man- 
jar era de la tierra , elle es del cielo : aquel era 
manjar de cuerpos, cite de anima s:aque 1 no da 
ua verdadera vida a lósque le comían , cite es 
vida eterna de quien lo come. Mas que ay q ue* 
bazer comparación de vno a otro, pues 1 o que 
va decriador a criatura, elfo va de mamara 
min jar. Pues fi tal memoria v agradefeimien- 
to pediftes,por auer mantenido aquel pueblo 
con aquel manjar mortal y corruptible rque 
pedireys,por auer mantenido nos con tanto 
mas e xcellcnt c manjar, quanto es Dios mejor 
1 que fu criatura? N o ay agradcfcimicro , ni ala- 
banzas que bailen para cito. Pues como defa 
huziadoya de poder pagar eftadeuda,nome 
queda otroremedio,fino recebir con el Pro- 
pheta elcalizdc mi falud,e inuocar el nombre 
del Scñor.Efto es, no pagar los beneficios , fi- 
no pedir nueuos beneficios, y mercedes fobre 


mercedes .Pido os pues Señor rccibays cite ve- 
nerable iacramento , para fatisfadion de to- 
das mis culpas y pcccados ,y para cumplida 
emienda de mi vida. Por el reparad codas mis 
caydas,y fuplid todas las faltas de mi pobreza . 
Por el mortificad en mi todo lo que defagrada 
a vueftros diuinos ojos,y h l eedme vn hombre 
fegunvueftra voluntad. Por el me conceded 
que en vos elle fiempre fii mc,y a vos perfeda, 
y perfcucrantcmentc a me, v con vos efte fiem- 
prc vnido c incorporado , para gloria y hon- 
ra de vueftro lando nombrc.Tambicn Señor 
aued mifcricordia de todos los peccadores. 
Bolucd a vueftra Iglefia los hereges y fchifma- 
ticos. Alumbrad a todos los fieles para que os 
conofcanüocorrcda todos los que citan pue- 
ftos en tribulaciones y necefsidades. Ay udad a 
todos aquellos por quien yo foy obligado a 
rogaros. Confolad a todos mis padres, paricn- 
tcs, amigos y enemigos y bic hechores. Tened 
mifcricordia de todos aquellos por quien der- 
ramaftes vueftra precióla íángre.Dad perdó y 
gracia a los viuos,ya los defundos defeanfoy 
gloria perdurable.Quc viuisy reynas en los 
figtos de los figlosjAmcn. 

SigM'fi Mrá mediteco muj deuat.e,per • exercitdt- 
fe en elU el dude l. [arr*i* commun¡»n,f en- 
feuda en Ugrande%* del benéfico re- 
eebido,f d*nd" gracias 4 nnejlro 
Señor por el. 

CI todas quantas criaturas av cnel cielo, y 
*^cnla tierra fe hizieflen lenguas, y todas 
ellas meayudaflen a darosSeñor gracias por el 
beneficio que oy me aucys hecho, es cierto que 
no las podrían dignamete dar. O Dios mió y 
Saluador mío, como os alabare yo, porque me 
nueyS querido en efte dia vifitar, y coniolar,y 
honrar con vueftra prcfencia? Aquella láníla 
madre de vueftro PrecurforlIenadelSpiritU 
fan£to,quando vio entrar por fus puertas a la 
Virgen que dentro en fus entrañas os trahia, 
efpantada de tan grade marauilla, exclamo d¡- 
ziendo.Dedondeamitantobienquc la ma- 
dre de miScñorvenga ami?Puesque haré yo 
vilifsimogufano, viendo q fe me ha entrado 
oy por las puertas vna hoftia confagrada, en 
la qualefta enterrado el mifrno Dios, que allí 
venia, con quanta mayor razón podre excla- 
mar .De donde a mi tan grande bien, que no la 
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madredemiDios, finoel mifmo DiosySe- 
ñor de todo lo criado aya querido venir a mi? 
A mi que rato tiempo niy morada de {atañas» 
a mi que tantas vezes le oiFcndi,a mi que tatas 
vezes le cerré las puertas y defpcdi de ini: por 
donde merecía nunca mas rcccbir a quien aísi 
defee he? Pues de donde a mi Señor, que vos rey 
de reces, y Señor de los Scñorcs(cuya filia es el 
ciclo>cuyo cftrado real es la tierra , cuyos mini 
ftros fon los Angeles^ quien alaban íascftrc- 
llas de la mañana, en cuyas manos citan todos 
los fines de la ticrra)ayays querido venir a vn 
lugar de tan cftraña baxcza ? O tra vez Señor 
mió quereys defccdiral inficrno?otra vez que 
reys 1er entregado en manos de pcccadorcs? 
Otra vez quereys nacer en vn efiablo debe- 
ftias?Bien parece Dios mió que el mifmo co- 
raron q teniades entonces, teneys agora, pues 
lo que hcziftcs vna vez por los pcccadores ef- 
fo hazeys cada dia por ellos. 

Y fi de otra manera alguna me vilitaredcs, 
toda via fuera ella grande mifcricordiaanas q 
vosSeñor ayays querido no folo vifitarme, fi- 
no entrar en mi, y morar en mi, y transformar 
mccnvos,yhazcr me vna cofa con vos por 
rnavniontanadmirable,quevinoa fer com- 
parada (como vos la comparaftcsjcó aquella 
altifsima vnion que vos teneys có vueílro fo- 
bcrano padrezque cofa mas admirable? Mara- 
uillafe el rey Dauiddeq vosSeñorquifiefle- 
dcs acordaros del hombre, y poner en el vue- 
ftrocoraqonrpucsquáto mayor marauillacs, 

2 uc Dios quiera no folo acordarfc del hóbre, 
no hazerle hombre por el hóbre ? y morar có 
el hóbre?ymorirpor clhóbrczy darte en ml- 
tcnimicntoal hóbre?yha 2 erfe vnamiíma co- 
fa con el hombre? Marauillafe el rey Salomó, 
que quifiefíe Dios morar en aquel templo , q 
en tantos añosauia edificado.Pues quáto ma- 
yor marauilla cs,quccfTe mifmo Señordelos 
ciclos por otra mas excelente manera quiera 
morar en vna tá pobre anima, q a penas traba- 
jo vn dia en aparejarle la pofada? Marauillafe 
toda la naturaleza criada de vera Dios hedió 
hombre, de ver lo baxar del cielo a la tierra , y 
'andar nucucmefes encerrado en las entrañas 
de vnadózclla,y es razón ó fe marauillc , pues 
efta fue tan grade marauilla. Mas aquellas en- 
trañas virginales cftauá llenas dclSpiritu fan- 
<fto,cílauan mas limpias q J a $ cftrclfas del cie- 


lo:y afsi aparejaron morada digna para Dios. 
Masq cite mifmo Señor quiera morar en las 
mias( que fon mis impuras q el cieno, mas ef- 
curas que la nochc)cotno no fera efta grande 
marauilla. O bendigan os Señor los Angeles 
porta alta gracia, y por tan gra mifericordia. 
Bien paretce^ foys fummamente bueno, pues 
foys luminamence comunicatiuo de vos mif- 
mo:y pues tal y tan admirable medio bulcaftes 
pra nazemos buenos. 

Pues qae fera ,fi con todo cfto íejunta el 
beneficio que en nofotros obra y fignifica 
eftediuíno facramento?0 quan alegres nue- 
uas me d a de vos S'cñor cftc vene rabie myfte- 
rio.Traemc firmado de vueftro nombre que 
foys mi padre, V no folamente padre, fino tam- 
bién cfpofo dulcifsimo de mi anima. Porque 
oyo dezir que el eticólo prindpal deftc' facra- 
mento es manccncr¿y deley car las animas con 
{piritualesdclcytes ,y hazerlas vna cofacon 
Vos.Pucs fi cfto es a (si, y por las obras fe ha de 
juzgar el coraijondc qoál corado fali’o tal obra 
como eflaíPorq regalo no fuele fer de Señor 
a ficruo,fino de pdre a hijo,y aun hijo chiqui- 
to^ tiernamente amado. Porque a tal padre 
pcncnccc,no folo prouecr a fu hijo de lo nc- 
ccíTariopara la vida, fino también de cofas q 
firuan para fu crcadon.Pucs tal cffeóto de 
amor como cftcqucdauaScfiorpordcfcubrir 
al mundo: y cftc fe guardaua para el tiempo 
devueftra venida, y para la buena nueua del 
Euangelio. De fuerte que en la otra manera 
de facramcntos y beneficios me days a enten- 
der, que foys mi rey, y mi Saluador,ymip- . 
llor,y mi medico ¡masen cfte(donde por vna 
'tan alta manera os quififtes ayuntar con mi 
anima,v regalarla con tan marauillofos delev- ‘ 
tes) claramente days a entender, que foysefi 
pofo de mi anima ¿que foys mi padre, padre 
que tiernamente ama a fu hijo. Efto me da a 
entender el eticólo deíle &cramcto,eftas nuc- 
uasmcdadcvos.NoaydoblezSeñor en voe- 
ftras obras: lo que mueftran por defuera , efíb 
jnifino tienen dedentro. Pues poi cftc cftcólo 
conozco la caufa:por efta obra juigo vueftro 
coraron, de cftc tratamiento y regalo q me ha 
zoysjtomo informado para conofccr el cora- 
ron q pra coftiigo teneys. Porque fi aquel 
Man na que tenia en fi todo genero de fabor y 
fuauidad , dcclaraua la fuauidad y dulzura 
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de vueftro coraron para con vucílros Ivijos; 
quamocon mayor razón íedira lomilmodc- 
Itcdiuinihimo Mannarpucs tiene tanto ma- 
yor fuauidad? O manjar del ciclo, pan de vida, 
fuente de dclcytcs,vencro de virtudes, muerte 
de vicios, fuego de amor,medicina de falud,rc- 
feciion de las animas, (alud de los fpiritus, có- 
biterealde Dios,yguftode la felicidad eter- 
na.Pucs que diré Dios mioiquegracias os da- 
rc?con que amor os amare por eftc tan grade 
beneficioíSi vos Cendo el que foys, afsi amays 
a mi vilifsimoy mifcrablc gufano, como no 
amare yo a vos cfpofo altifsimo y nobilifsimo 
de mi anima? Ameos pues yo Señor, codicie os 
yo,comaosyo,ybcua os yo. O dulcedumbre 
de amor, o amorde tncftimable dulcedumbre, 
coma os mi anima, y del liquor fuauifsimo de 
vueftra dulcedumbre fean llenas mis entra- 
ñas.O charidad Dios mió , miel dulce , leche 
muy fuaue , manjar dcleytablc , y manjar de 

S randcs-.hazcd mccrefcer en vos, para que pue 
a yo gozar dignamente de vos. Hijos de 
Adam,linagcdc hombres ciego y engañado, 
que hazcys?cn que andays?q bufeays ? Si amor 
büfcaysjcftecscl mas noble y mas dulce que 
ay .Sideleytcs bufeays : cftos fon los masfua- 
ues,mas fuertes , y mas caftos que pueden 
fer.Si riquezas bufcaystaqui efta el theforo 
del cielo, y el precio del mundo, v piélago 
de todos los bienes. Si honra querevs ,aqui 
ella toda la roageítad de Dios que os viene a 
honrar. 

Se^unii ftrtt i'Jlt mtditJcinn. 


como megef de quien csíPues fia tftn digni- 
dad ha llegado mi anima por medio deltclá- 
cramcntojccino le abaxara ya a la vi’csá del 
traje viejode lasccfh tr.btés pafladas'.Cimo 
abrira la puerta de fu coracon a pcrií'ámictos 
de mundo, quien dentro de fi recibió ai Señor 
del mundo? Como dita lugar en fu anima acó 
faprophar.a,auicndoyafidocófagrada y lan- 
¿tilicada con la prefcnciadiüina ? No confin- 
tio Salomón cuc la liija del rev Pharaó tu mu- 
ger moralicen iu cala, porauer citado en ella 
vnpocode tiempo clarea del T cftamenA), 
aunque ya no cftaua.Pucs fi eftc tari (abit) iéy 
no quilo que fu pi opria mugcr(y muger tan 
principaljpuficflc los piesenel lugar donde 
auia citado clarea de Dios , por 1er Iñiage de 
Gentiles, como confentireyo que cola gentil 
y prophana entre en el coraqon doride cít uuo 
el milmo Dios? Como recibirá pcnfamicn- 
tosydeftcos de Gentiles el pecho dóde Dios 
mora?Corao hablara palabras torpes y vanas 
la lengua por donde Diós paflü ? Si por auer 
offre teido el mifmo rey Salomón (hcnficio en 
el portal del templo, dexo aqticl lugar fá'DÍK- 
f Cado,para que no püdicfíc ya feruir de cofa 
piophana,quanto más razón fera, que lo fea 
trii aniinatpues de ntro dcllá fe recibió aquel a 
quien todos los facrificios y facrahicntosde 
laleyfignificauárií 

Y pues tan honrado me dexáys Señor con 
efta vifítació, dadme gracia para qtíe pueda yo 
cumplir con efta honra ¿j vos mediftes. N tin- 
ca |amas diftes a nadie honra, fin darle grada 
para nuntenerld:y pues aqui me áíicvs horadó 


A Dmitidopucsyoya a efta cópañia , allén- tanto con vueftra presencia, fandifícadmecó 
** tado a efta mcfa,recebido en cftos bracos, vueftra virtudipariqueafsi pueda yo cumplir 


regaladocon ,ales dele' tes, obligado con tan- 
tos beneficios, y fobre todo prcío có un fuer- 
tes lazos de amonde nde aqui Señor renuncio 
todos los otros amores por eftc amor. Ya no 
ay mas mundo para mi,ya no mas pompa del 
figlo para mi. Vayan vayan fuera de mi todos 
cftos íalfos y lilongeros bienes , que folo eftc 
es verdadero y fummo bien. El que come pan 
de Angeles, no es razón que fe ccue de delec- 
tes de bcftias:cl que ha recebólo a Dios en fu 
morada, no es razón que admita en ella cola 
vana. Si vna muger de baxa fuerte viniefTe a 
cafar con vn .rey, luego defprcciaria el faya, y 
todas las baxczas pafladas:y en todo fe trataría 


con eftc cargo. Afsi lo heziftcs fiempre en to- 
dos los luga rt s en que entrañes. Entrañes en 
las entrañas virginales de vueftra Sacratilsima 
madretyafsi comolalcuátaftesa ineftimúble 
gloria, afsi le diftes ineftimablc guacia phrá 
mantenerla. Entrañes ( citando aun en ellas 
mifmas enrrañas cnccrrado)cn citfade famffa 
Elifabcthry allí con vueftra prefeheii fanftifi- 
caftcs,y alegraftesfú hijo, y hcnchiftes fu ma- 
dre dclSpiritu ían&o. Entrañes en el mundo 
a conuerfar có los hóbres : v afsi como los cñ- 
nobleciftescóvucftravenida,afsi los repara- 
ftcsyfanftificaftes có vueftra gracia:cntraftes 
defpucs en clinfiemo'.ydcl mifmo infierno 
Memo.j. F 4 heziftcs 
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heziftcs parayfo, beatificando con vueftra pre mi anima de tal manera con vos , que ni en vs- 
lcnciaalosquc honraftes con vueftra viiita- da ni en muerte fe aparte jamas de vos. Para 
cion. Y no íolo vos ¿>eñor,mas el arca del te- cfta vnion ordenaftes cftc lacrametotporquc 
flamenco ( que no era masque fombradefte fabiades quáto mejor cftaua la criatura en vos 
myfterio)cntro en cafa de Obededon , y lúe- que en fi, pues en vos cftaua como en Dios> y 
go cchaftcs vueftra bendición fobre ella, y lo- en fi cftaua como en vna ftacacriatura.Lago 
bre todas fus colas, pagandocon tan rica ma- ta de agua q cfta por fi>tl primer ayrc fe feca: 
nolaholpederia que allifc oshazia. Y pues mas echada en la mar y ayuntada có fu princi- 
aucys querido Señor también entrarenefta pio,pcnnancfce para ficpre^acadme pues So- 
pobre morada, y fer hofpedado en ella, come- ñor de mi, y rcccbidme en vostporq en vos vi- 
t¿adyaabcndeziralacala de vueftro fictuoy uo,yenmimuero:cnvospcrinanezco,venmi 
a darme con que yo puedarcfpondera efta desfallczcorcnvosfoyeftáblc, yen mi tráfico- 
honra, haziédome digna morada vueftra.Quí rioycorruptible.Noósvayso buen lefu,no 
fiftes que yo fuefie como aquel fanílo fepul- osvays,qucdaosSeñorconnofotros:porque 
ehroen que vueftro fagrado cuerpo fuede- vicnclatarde,yfccicrrayaeldia. 
pofiudo:dadmc ]as códicioncs que tcniaeftc Y pues me ha cabido tan dichola fuerte, co- 

fcpulchro,para que pueda yo fer aquello para mo es teneros oy en mi cab(donde tanta op- 

3 uc vos me elegiftes. Dadme aquella firmeza portunidad tengo para negociar có vos afolas 
c piedra, y aquel fudario de humildad, yaque- mis negocios}no lera razón perder cfta hue- 
lla myrrha de mortificacion,con que muera a na coy untura, Noos l’oltare Señor mió de los 
todos mis appetitos y proprias voluntades ,y braqostcó vos luchare toda la noche halla que 
viuaavos. Quififtes que yo fucflecomo vn me deys vueftra bendición. Mudad meSeñor el 
arca del teftaméto en que vos moraftedestdad- nóbre viejo, y dadme otro nueuo:quc es otro 
me gracia para que afsi como en aquel arca nucuo fer, y otra nueua manera deviuir. En- 
no auia otra cola mas principal que las tablas cortadme el vn pie:y dexadme el otro fimo, pi- 
de la lcv»afsi dentro de mi cora<,6 no aya otro ra que desfallezca en mi el amor del mundo, y 
penfamicnto nideíTco,fino de vueftra fiinílif- quede fano y entero vueftroamonporqucdc- 
ítma ley. Quififtes darme a entender en eftefa- Iterradosyay muertos todos los otros amo- 
cramentoquc cradcs mi padre (pues afsi me res y defleos mundanos, a vos Señor ame ,a vos 
tratauadescomoahijoyni|oticrnamcteama folo deíTccjCnvos folo pienfe,convosfolo 
do)dadmegracÍ3 para que pueda yo refpon- more* vos folo viua, en vos eften todos mis 
der a cftc beneficio , amando os no folo con cuydadosypcnfstmicntos>a vos acuda conto- 
amor fuerte, fino có amor tan tierno , que to- dos mis trabajos,y de vos reciba todos los To- 
das mis entrañas federritan en vueftro amor: corros.Quc viuisyrcynayscnlosfiglosdclos 
y la memoria fola de vueftro dulce nóbre ba- figlos,Amcn. 
ftc para enternefeer y derritir mi corado. Dad 

me también para con vos fpirituy coraron de Fin del tercero Tratado, 

hijo, que es (piritudc obediencia, y de reuerc- 

TRATADO OJAR- 

to. 


amor de Efpofoa Efpofa,y tratarme como a 

talrdadme pues effemifmo coraron para con 

vos: para que afsi os ame yo con amor fiel, con Efpues que el hombre de todo fu 

'amor caftocon amor entrañable, ycon amor coraron fe vuierc bueltoa Dios, 

tan fuerte^ ninguna cofa me pueda apartar tfyu^fóy procurado la purificación de fu 
de vos Efpofocallifsimo de las animas, eften- anima concftos dosfacramentosde 

ded cfTos dulccsy amorofos bracos, y ábraqad q avernos tratadoircíta luego cmplcartodo 

fu 


El qualcontienedos reglas principales 
de vida Chriftiana. 

PROLOGO . 


esa, y de amor, y de confianza : para que en to- 
dos mis trabajos acuda luego a vos con canta" 
feguridad y elpcranqa^omo acude el hijo fiel 
a vn padreqmucho ama.Quififtes fobre todo 
cftodcfcubriramianimaen cftc facramento 


i 
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fu cuydado y diligencia en la enmiela y orle 
de tu vida:dc lo qual trataremos agora en las- 
reglas figuiétes. Y porq afsi como la naturale 
za en fus obras procede liépre de menos a mas 
(cito es de menos perle&o amas pcrfe£to)af- 
li tábien procede cómunmenre la grada: por 
cita caula procederemos también afsi aqut en 
cita do£trina:ponicdo dos reglas y maneras $ 
viuinvna para los q de nucuo comienzan a fer 
uira Diosydeltcan íáluarfc : y otra para los 
que demas dedo deflcan crcfccr y aprouechar 
cada día mas en el camino de las virtudes. 

Para cuyo entendimiento es de faber, q to- 
da efta doétrinade bic viuir, repartió muy bic 
el propheta Dauidcndos partes principales: 
la vna en no hazer mal:y la otra en hazer bic: 
cito e s,la vna en delterrar del anima todos los 
víaos: y la otra:en poblarla, y adornarla con 
todas las virtudes, bita es la mas clara y mas 
pctfcdadiuiüon^enelb materia fe pudiera 
dar.Porq con laguarda delta dos cofas, viene 
el hóbre a hazerle nueuo hóbre , y nueua cria- 
tura, deítruycndocon lo primero la imagen 
del Adam viejo y tcrreno:y reformando con 
lo legúdo la del nueuo:q es nucltro faluador 
Iefu Chrilto.Có ello tábien viene a hazerle el 
hóbre fobrenacuralydiuino: paraqpucsfuc 
criado para vn fin fobrcnatural y diuino 
(qual era ver a Dios en fu mifroagloria y her 
mofura)afsi la vida q lo difponc pía cite fin, 
fea tábien fobrcnatural y diuina:pucs ( fegun 
reglas de Philofophia)el fin y los medios han 
de fer de vna milina orden y proporción. 

Y dado calo que en el exercicio y platica de 
la vida, y aun déla doitrina, citas dos colas an- 
den liépre juntas(porque no fe pueden vccer 
los vicios, fin el ayuda de las virtudes) pro 
toda via para mayor luz y diítin&ion déla do- 
¿trina^ipanaremos lo vno de lo otro, en qui- 
to fcapofsiblc. También conuicne aquiaui- 
far,quc entre las cofas que alsi en cita regla co 
roo en todas las otras femejátes eferipturas fe 
ponen, vnas fon de obligación, y o tías de vo- 
luntad, odcperfe£tion:cltocsvnas de prccep 
to(como fon los mandamientos de Dios y de 
fu yglcfia) y otras de cófcjo ( como fon todas 
las demás que en las eferipturas diuinas fe acó 
íqan)las quales firuen para guardar mejor las 
que fe nos mandan : y para alcanzar mayor 
perfe&ion.Eltocirauy scccfiário que fe prc- 


fupponga, paraq el hombre fepa lo que es de 
ncccfiidad,y lo que de voluntad:y entienda el 
grado en que cita obligado a cada cola deltas 
(porq mas diligecia ponga en lo q fuere obli- 
gatorio, que en lo que fuere voluntano)y pa- 
raque nunca por lo vno dexe lo otro ( como 
vemos q lo hazcn algunos ) queesvn grande 
abufo y perueriion. Y por ella caufa fe decla- 
ra luego al principio delta regla lo que es de 
obligacion(quc en muy pocas palabras fe có- 
prchendc ) y defpucs le anaden otras muchas 
colas que iiruen para la guarda deltas : y para 
alcanzar mayor perfeítion. Porque dado ca- 
fo que baltcpra la laluació del hóbscloquc 
es de precepto , mas porque en el camino de 
Diosnuncae! hombre dcuc comentarle con 
loquchazc,nidezirbaita,porclto 1c añaden 
aqui otras muchas cofas allende de las efleo- 
cialcs , para los que de veras deíléan aprcuc- 
char,y crcfcer fiemprc en toda virtud. 

Comtenpa la prime r* regla ¿tía Vina chrijltam : en 
la qual fe trata déla Inflona del peccade,] de 
leí remedios genera leí que aj 
contrae!. Cap.l, 

L que de veras y de todo coraron 
delta feruir a Dios, y faluar lu ani- 
ma , entienda que la fumma de todo 
cite tan gran negocio(cn cuyacom 
paracion fon nada codos los otros negocios, 
aunque lean de los imperios del mundo)con- 
fiftc clTencialmcncc en vn folo punto : que es, 
en tener en fu anima vn muy firme y determi 
nado propofito de nunca jamas cometer pec- 
ado moral por cola del mundo: que l'ca ha- 
zienda,quc lea honra, que la vida , o cofa ié- 
me jante. De manera que afsi como la buena 
muger , y el buen apitan citan determinados, 
de morir antes que hazer tra\cion, la vna a fu 
marido, y el otro a fu reytafsi el buen Chriltia 
no ha de citar determinado de nuna hazer 
cite linage de trayeion a Dios : la qual ic co- 
mete por vn pecado mortal. 

La razón dclodicho es, porque (como di- 
zeS.Pablo)la fumma de toda la rcbgió Chri- 
itiana conliítc en la charidad (q es encl amor 
de Dios y del próximo ) a la qual no ay cola 
que derechamente contradiga , fino folo el 
pcccado morrahy por tanto el que cite no co- 
metiere, cflcncalmcntc cumple con la ley de 
la charidad. 

F $ Afsi 
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Afú mifmo confta nos también por la ref- el pcccado tiene por fer hecho contra vn fe- 
puefta que nueftto laluadordioa vn mácebo, ño» > de quien tantos y tan indomables bene- 
que el camino y medio que ay paraalcamjar la lidos tenemos recebidostvaquien por tamos 
vida eterna,es la guardado los mandamiétos: y tan grandes titulcsclbinos obligados: pues 
veonfta nos tambicn que cftos guarda quien el es rey y Señor de todo lo criado, principio f 
quiera queno comete pcccado mortal : pues fin de todas las cofas , dador vniuerfal de to- 
no es otra cola cftc pcccado , fino quebranta- dos los bienes , piélago de todas las perfeítio- 
mientodc los tales mandamientos. De lo qual nes, criador, conlcrujdor, redemptor, fanóti- 
todo fe infiere , que en foloefte punto conft- ficador, y glorificados del linage humano. Por 
ftcCcomo diximos ) cflencialmentc la guarda losqualcs tituloscon otros infinitos, le tcne- 
de la ley de Dios , y la faluacion del hombre, mos todas las obligaciones pofsibles : contra 
que es, en cftar firmifsimamente determinado las quaíes todas ha/.e, quien quiera que mor- 
de nunca cometer cfta manera de pcccado: el talmentelcofier.de. Por donde concluye 
qual fe comete quebrantando alguno de los Guillermo Panficníe,queen vnfolo pcccado 
diez mandamientos de Dios, ode los quema- mortal te hallan lpiritualinctc a fu modo las 
da la Igleíia , que cfta en fu lugar , los qualcs deformidades de todos los peccados del mun- 
communmcntc fon cinco. do. Y alsi dizccl,quce! pcccado mortal es vn 

Y digo ello afisi, porque entieda el Chriftia- linagede trayeion Ipiritua! porque por el fe 
no , que aquellos fíete que communmentc fe rebela el hombre contra fu rey y emperador: 
llaman peccados mortales , no fiempte fon y entrega las llaucsdelhomenatge (quccs fu 
monalcsjinoquando llegan a quebrantar al animaba lueneroigory fe hazc fuvaílallo. Es 
guno deftos fufodichos mandamientos : co- también en fu manera facrilegio : pues pcccá- 
moquando la gula es tanta, que llega a que- doiccnfuzia,yprophana eltcmploviuo de 
bramar los ayunos de la Y gleiia,en quien cfta nueftro coia^on, quea Dios cftaua confagra 
obligaJoalosguardar,yla pereza tanta que do. Es tambicn a fu modo crimédeapoftaha: 
por dormir demafiado , dexa la miff de cbli- pues fe paila elhombrcal vandodel enemigo 
gacion :y la ira tanta que ilcgaadezir pa'a- deDios( qesSatanas) a cuyas pompas en el 
bras ¡muriólas y afit emolas a fu próximo: y lañóte baptifmoauia ya renúciado. Es otro fi 
alsitodos los demas. * adulterio fipintual: pues el anima queauiafi- 

Eftaesjueslafummadetodo loque elbuc «loaquidclpoladaconDios,quebrantalafcy 
Chriliiano deue fia;:er(comprehcndida en po lealtad que le deuia:y fe entrega a todas aque- 
cas palabras )ycfto baila paia fu laluacion. lias criaturas que defordenadamente amo. Es 

Mas porque cumplir con ella obligación otro fi hurto: pues íiendo clhóbreliazicnda 
enteramente, es cota que tiene grandes diifi- deDiosportátos titulos( como cfta dicho) 
cultadesCpor los grandes lazos v peligros que le exime de lufcruicio: y le quita lo que por 
ay en el mundo , y por la mala inclinación de tatos derechos le pcrteucfcc. Finalmete pues 
nueftra carne , v por los combates continuos en tolo Dios caben todos los rcfpeítos y ti- 
delencnngo)por cito deue el hombre ayudar- tulosdehonraquefchallan en todas las cria- 
fe de otras muchas virtudes y diligencias que turas ,dequalquier condición que fcan(y ello 
para ello le pueden grandemente ayudar, en con infinita ventaja) figuefe tambic q ollcn- 
ioqual cítala llaue de todo cite negocio. Y dcrafolocl,cóprchcnde las fealdades de todas 
deltas prctcndcmosagoj-a aqui tratar , apun- citas offcnfasdel mudo con la mifma ventaja, 
tando brcuemcntc las cofas que nos puedan Por dóde ccn mucha razó exclama vn (ando 
para cito feruir. Doítor contra el pcccado, diziendoafsi. O 

§. I. malnoconofcido,odclacatodc Dios,mcnof 

*1 Entre las quales la primera es : confederar precio de fu mageftad , vituperio de fu gráde- 
p rotundamente que tan grande mal fea vn pee za,mucrtedelasvirtudcs , cuchillo deíagra- 
cado mortal. Para lo qual f entre otras mu- cia,priuacion del fummo bien , perdimiento 
chas cofas jlenaladameritc lei\udara confide- de lafelicidad eterna , efeuridad dclentendi- 
rar atte -.tamente la deformidad y malicia que iniéto,prcuaricacion de la voluntad , veneno 

del 
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del demonio, vinculo del infierno , deítruyeió nombre, El amado del Señor ) el qual tambi* 
de! mundo, amino de la perdición, muerte por ella milinacaulá vinoa dar tan gran cav- 
del ó pccca,fimiente del diablo, puerta délos da. Porqucauieudo el Señor mandadoalós i *u.,* 
aby linosjlocura de los hombres, rcddc los te- ludios que no cafa fien con mugeres cltrangc- 
tados,pcftilencia de las animas , imitación de ras , por que no los peruirtieflen , y hizicífien 
los fpiritus,cfcuridad horrible, hedor intollc- adorar fus ldolos:el con todo cfto (paicfcien 
rabie, fumma torpeza, eictrema vileza, beftia dolequccftauan muy Jcxosdcítc pclioro) ca- 
ferocifsima ,daño gandiísimo y finalmente focou muchas dellas:por cuyas pcrfuaíiones 
caufa vnioerfal de todos los males. vino a adorar los Idolos , y a edificarles tcm- 

Eíla es vna de las principales confidcracio- plos(coíátantcmcrofodcdezir) por el qual 
nes que nos pueden moucr a tener vn entra- pecado el fe perdió , y fu reyno también con 
ñable odio y aborrecimiento del pccadorp- el. Pucsfi tanto pudo la occaíion con ellos 
ra lo qual tambic nos feruiran todas las otras dos hombres, el vno tan Cuido , y el otro tan 
eonfideraciones q arriba pulimos en el fegun- labio, quien le ofara prometer feo uridad, fino 
do tratado de la Penitencia(como fon, confi- huvcdelas occafioncsi- 
derar lo mucho que porel pecado íc pierde, Huvcpues hermano las occafiones de los 
y lomucho que Diosloaborrefcc ,y la ¡nju- pecadosafsi como los mifmos pecados. Y fi 
ría gandiísima que con el a Dios 1c haze_) d appetito y goloíina de la ocafion tirare 
con todo lo demas que alli fe dúo pra mo- Por ti , refponde tua tirniímo , dizkndo que 
ucradolory detcftaciot^dcl pecado, loqual lino puedes agora vencer el appctito dcclfia 
no menos firue a elle lugar que aquehmas no occaíion, como podras vencer el peligroque 
fe repite aquí, por «fiar alli ya tratado. dealli rclultara , dcfpucs de armado viornfi- 

ado con la miíma ocafion ? Y demás defto, 

$.11. mire también que es icmaraDios, ponerfe 

^JLofegundo ayuda también piara ello, huyr enpeligrofinncccGidad.-yqueno mereced 

Í rudcntemcntc las occafiones de los pccca- ayudadiuina , el que no hazc lo que es de fu 
os : como fon juegos, malas compañías, peli- parte para merecerla, 
gro&s couuerfacioncs,y mucho hablar, y feña Mas entre citas occafiones , vna de las mas 

todamente villa de ojos , y íamiliaridad de hó- ordinarias es la compañía délos malos. Por- 
bres y mugeres, aunque lean buenas. Porque que el mundo ella tal que a penas podemos 
fi el hombre quedo tanflaco por el pecado, dar palio fin ellos. Pues deílos procure apar- 
que el mifino de fu proprio citado fe rae , y tarle el que deífica no pcccar : porque ella es 
peca fin que nadie le prouoque de fucrarque vnade-las mayores pcítilcnaas que ay. Por- ’ 
tiara íi la ocafion le tirapor la halda, combi- que no daga tanto vn perro rauiofo ,ni vna 
dándole con la prcfencudcl ob jeito, y con viuorapon<joñofa,quanto vna tnalacoinpa- 
laopportu.. idad del pcccado pues es verdad ñia : pues es cierto ( comodizccl Apcftcl) iitn.it 
lo quecommunmcntc ledizc , que en el ara que las malaspalabras corrompcnlas buenas 
abierta el julto peca? Pues todas citas mane- coítumbrcs.Efcriua pues elfieruo de Dios en 
rásde occafiones trabaje fiempre por cuitar fucoraqó aquello dei Sabio, que dize. Elquc Pr#0I 
el verdadero fieruo de Dios : teniendo por anda con labios , fiera fiibio : y el amigo de los *” 
cierto, quc(rcgularmente hablando ) no fio- locos fiera vno dcllos. Item aqudlo°dcl mil- 
raos mas buenos, de quantohuymostos oca- mo:Elquctoatopcz,enfuziaifeba conclla: icétij. 
fiones de ícr malos. Acuerdcfc que Dauid era y el que tratare con fobcruios, no carecerá de 
fanftifsimo , y que la vida de vna mugery la fobcruia. Ella virtud han de ¿ciar mucho los 
opport umdadque tuuo para pcccar, bailo pa padres y madres para con fus hijos y lujas, v los 
ra derribarle en tan grande dcfpeñadero en ayosy maeítrospara con fus dücipulos , fino 
que tuuo tanto que llorar , y que laftar toda quieren que fe pierda en muv pocas horas al 
la vida. Acuerdcfc también de fu hijo Salo- trabajo y crianqade muchos años, 
mon ( que fueel mas fabio de los hombres, §. III, 

y tan amado de Dios , que le fue pucíto por Lo tercer o ayuda también para ello , refi- 

ítir ^ 
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ftíral principiode la tentación con grandifsi- 
ma ligereza : y lacudir de fi la centella del mal 
pcnlamiento antes que prenda en el coraqon. 
Porq della manera rcfiítc elhóbre con grade 
fácil idad, y con grande mcrccimicto:y fi fe tar 
da vn pocojacrefcicráfc dcfpucs el trabajo de 
la,retiftcncia,ycometclcen eftonueua culpa: 
que por lo menos fera venial y a vezes {era 
mortal. Acuerdefc que la llama del fuego fe 
apaga facilmctc quádo comienza :y que la pla- 
ta le arrana ligeramente íi es rezien planta- 
dajmas dcfpues de crcfcida la llama, v arravga- 
da ya la planta con mucho trabajo (capaga la 
vna, y fe arrana la otia.Muy bien fedefiende 
Ja ciudad antes de fer entrada dios enemigos, 
mas dcfpucs <1 ya entrados y apoderados della, 
mal fe pueden echar fuera. Y feomodizevn 
Philofopho ) quando vna piedra grande ella 
en la cumbre de vn monte , con pequeño tra- 
bajo le puede alli refirmar para que no avga, 
mas defpues que coméco ya a rodar por la la- 
dera aba xo ,diÍficultofifsima cofa es rcfiftir al 
ímpetu • turia deftc mouimicnto. Lo qual to 
do nos de clara, con quanta mayor facilidad fe 
vence el mal penfamiento, refiftiendolc luego 
a los principios con fuinma prefteza y ligere- 
za, que dexandqic echar rayzes, y apoderando 
fe de nueftro coraron . 

Y la manera en que elfo fe ha de hazer , es, 
poniendo luego cnconrinenic ante los ojos 
del anima la figura dcChi ifto crucifica do ,con 
todo aquel horror y laftima que tenia en la 
cruz vertiédo rios de far.gre por todo fu cuer- 
po,)’ có tatas llagas y heridas comqaHi tenia: 
v acordándole que todo ello padece porde- 
ilru' r el pcccado diziendole de iodo coratjó, 
Señor, que os pufiefledes vos av porque yo no 
pccaífcv que có iodo e(To os ayayodc offen- 
der? Noplegaavucftra infinita mifericordia 
ya la fangre quederramaftes por mi. Ayudad 
mcDiosmio,ynoinedelamparcvs , pues no 
tergoa quien me acoger fino a vos. 

Y a vezes aprouecliara Cquandoel hombre 
eftuuiere folo ) hazer muv de prefto la feñal 
de la cruz encima del coraron , parafacudir 
mas ligeramente de fi el penfamiento interior 
con cfte movimiento y dlremefcimicnto ex- 
terior. 

SanrBcrnardo eferiue de vaiamonjadefu 
tiempo, q uc hazia ello muchas vezcs:y defpues 


de entcrrada,aabo dealgunos años, abriendo 
fu fepultura , hallaron que aquel dedo có que 
hazia la feñal de la cruz lobre el coraron ena- 
lta entero, fiendo ya todo lo demas del cuerpo 
gallado. Otro Do¿lorcfcriuc,quccn la ciu- 
dad de Argcnrina murió vn prior de vn mona 
fteriode la orden de Jando Domingo que 
tenia ella mi fma deuocion:y abriedo fu lepul- 
t ura dclpues de algunos arios, liallaron que en 
cima de los huellos del pecho que acn fobre 
el coraron cftaua como efeulpida la ferial déla 
Cruz : de tal manera , que el pie della elhua 
puntiagudo , y los tres bracos mas altos fe rc- 
matauan en trcsflorcsdcacuccn3s:paradarel 
Señor a entender por ella figura, que la pure- 
za y aftidad de aquella milma fanda , íeauia 
conferuadocn ella con la virtud de la memo- 
ria, y de la fenal de la Cruz , que el ha2¡a mu- 
chas vezesen fus pechos para {acudir ct fi las te 
tacioncsdcl cncmigp. Y cftamarauilladizccl 
milmo Dodorquc ello eferiuc que la vio el 
con fus proprios ojos,v que asnino qua renta 
y tantas millas por folo verla. Y pues el Señor 
con ellas dos tan grandes marauillas quifo 
dar a entender quanto honrauaa los que hó- 
ran fus deshonras: todos deuiamostomarde 
aqui cxemplo para hazer otro tanto , pra at- 
rancar por cite medio el fauor deftc tniímo 
Señor, 

§. mi. i; :/ 

Lo quarto ayuda también a efto, examinar 
adadia antes que el hombre le acuelle fu có- 
fciencia : vmirar cnloqucha pcccadoaquel 
dú, o por obra, o por palabra , o por penfo- 
miemo:o por otra qualquier manera ,y feña- 
ladamentc mire en que genero de palabras le 
ha defmandado , fi ha dichoalguna mentira, fi 
ofireleido al diablo las criaturas de Dios, fi 
echado maldiciones, o hablado alguna pala- 
hrain]uriofa,odefentonada,odesnónefta : o 
cola femé jante. Y quanto al penfamiento, 
mire la prefteza conque refiftio a los malos 
pcnfamientos,o fi fe dctuuo en ellos, nofácu- 
diendolos defi tan deprielTa , como vna cen- 
tella del infierno. Mire también como cum- 
plió con las obligaciones de fu cftado , y de la 
cafa yfamiliaryafsi todolodcma,. 

'Elle confejo nos es muchas vezes enco- 
mendado por muchos fanílos : y afsi lo enco- 
mienda Eufcbio Emiflcno,en vna homilia fu- 
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ya por citas palabras. Póga cada vr.o(dtzc el) 
fu con icicncia anee los ojos de fu corado cada 
día , y hable contigo diziendo aísi. V caraos (i 
paire elle día fin aigü peccado, fin inuidia,Gn 
contienda, v fin murmuración. Veamos fi en 
el he hecho alguna obra que fea para aproue- 
chamiento mío, o edificación délos otros:pic- 
fo que ov rae nci,o jure, o me dexc vencer déla 
ira, o de algún appetico dcfordcnadoifin auer 
oy hecho ningún bien , ni dado algún gemido 
por el temor de las penas eternas. Quien rae 
tornara a bolucr elle dia, que afsi galle en co- 
fas vanas? V en pefamietos ociofos y danolos? 
Delta manera hermanos nos arrepintamos v 
accufemos, ycondemnemos antcDioscnlo 
fecrcto de nucltras cafas, y de nuellros corado 
nes.Haílaaqui fon palabras de Eufebio. 

Mas noledeue aun contentar el hombre 
con cílojímo que añada a ella diligencia algu- 
na efpccial penitencia por elle linage de cul- 
pas:paraqucafsi quede mas hoítigado y teme* 
rolo de bolucr a cometerlas. Conofei yo vna 
pcrfona,quando al examen de la noche halla- 
ra que auia excedido en alguna palabra mal ha 
blada , fe cchaua vna mordaza en la lengua en 
penitencia delto:y otra que tomaua vna difei 
plina, afsi por elle, como por otro qua Iquicr 
defecto en que cayeflety con ello, demas dejla 
farisfatfion de la culpa, quedara el anima mas 
calligada y medróla para no ofar otra vez co- 
meterla. 

Aprouechara también a (emanas tomara 
pechos la viétoriadeaigunos particulares vi- 
cios : y traer para ello algún defpertador coli- 
go , que le t rasga a la memoria ella empreiá: 
comocs,ccñtra las carnes alguna cofa que le 
de pena &c. paraque aquello le elle fiempre 
amo nelta ndo , y e llimuládo a que ande fobre 
auil'o e n aquel negocio, y no fe duerma. 

Y no dclmaye por muchas vezes q caya(an- 
tcs fi mil vezes al dia cayere, mil vezesle leuá- 
tc:cófiadu en la fuperabundantifsima bondad 
de Dios) ni fe turbe por ver q de todo punto 
no puede vencer algunas pafsiones : porque 
muchas vezes fe vence a cabo de algunos anos, 
lo que en mucho tiempo no fe venció : paraq 
por aquí V' a el hombre mas claro cuya fea ella 
victoria. Y a vezes también quiere el Señor 
que fe guardealgú Icbufeo ( quiero dezir, al- 
guna pafsion o tcntacion)cn la tierra de nue- 


ltra anima, afsi paraguarda dc'la virtud,como 
para guarda de la humildad. 

Y allende dcllo a la mañana quaudo íc lc- 
rantarc, dcuc armarle y apercibirle có nucua 
oración y deici minaciou contra aquel pccca- 
do,o pcccados ,a que le ficntcmas racimado: 
y poner allí mas or recaudo, donde líente ma- 
yor peligro. 

§. V. 

í Lo quinto 3' uda también para ello, cuitar 
quátoleapolsiblc los jeteados vcmuleupor- 
ue ellos le dilponen parales molíales, lor 
onde,aisi ccmo losq tunen mucho la muer- 
te, trabajan todo io polsibicporconicruarla 
falud ,v huyr ia enlu medad que para ella diP- 
ponc, alsi también los que de fil an cuitar les 
pcccadosmoi tales ( q Ion muer te del anima) 
deucn quanto fea polsibic cuitar también los 
veniales : que fon enfermedades que abren ca- 
mino para ella. Y o para mi tengo por cierto 
que (regularmente hablando) nunca vn ju- 
lio que mucho tiempo viuio bien,v pcrlcucro 
engracia, vino adeluarar en algún peccado 
mortal, fino porauerlc dcl'cuydado en la guar 
da de fi milmo y caydo en muchos pcccados ve 
niales, con los quales enflaqueció la virtud de 
lu anima y mereció que Dios leuantafle vn 
poco fu mano del : yafsi pudo fácilmente fer 
vencido, quando fue tentado. Porque (com- 
rounmcmchablando)nadie de repente ni lu- 
bc a lo alto, ni cae en clabyfmo, fino poco a 
poco van crcfciendo los males, v los bienes. Y 
poreftofceícriuc en lob,que antes de laprc 
icncia del enemigo, viene la pobrezarporque 
primero le empobrece y enf laquece el anima 
con la muchedumbre de las negligencias y 
culpas veniales , que venga a caer en la s mor- 
tales. 

Confia nos también (como el Señor di- 
ze)qac el q uc es foliut o y fiel en lo poco, de 
creer es que lo fera también en 1o mucho : y 
quien anda con cuydado de cuitar los ma- 
les menores, mas íeguro cftara de los mayo- 
res. Y por pcccados veniales entendemos 
aquí palabras ociofas, rifas defordenadas, co- 
mer, bcuer, dormir tuasdclo nectílirio, y 
otras colas tales : las quales , fino es grande el 
mal que nos hazcn,es muy grande el bien qne 
nos impiden : pues nos impiden la dcuocion, 
yefteferuor dclacharidad , que haxc andar 
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al hombre foliuto y diligente enel fcruicio de 
Dios. 

J. VI. 

<5 Lo (éxto acuda también para ello , la afpc- 
rcza,v mal tratamiento de la caí nc , afsi en el 
comcr,y bcuci ,como en cldormir, y vertir , y 
en todo lo demasía qualfcomo lea vn maná- 
tial c incen tiuo de palsioncs y appctitos delor 
denados ) quanco mas flaca y debilitada cílu- 
uiere, tanto mas débiles y f lacas (eran las paí- 
liqucs quedclla procederán. Porque afsicomo 
en las tierras fccas^v flacas nacen las plantas 
rambicnflacasydcfmedradas , y de poca fub- 
ífanciannas por el contrario en las t ierras fér- 
tiles y grucllásf mayormente íieílanmoybié 
regadas y cílcrco ludas) na leen m uy grandes, y 
verdes, y poderolás :alsi también ion las paf- 
fiones y appctitos tjue nalccn de los cuerpos 
flacos y gallados con laabftincncia : y las que 
proceden de cuerpos grucllos, y regalados , y 
hartos de comer y bcuer. Por lo qual el que 
quifierc enflaquefccr ellos malos arte¿tos,có- 
nienc que trabaje mucho por cnflaquefccr las 
caufasdcllos. 

Confta nos tainbic , que el mayor enemigo 
y contradictor que tiene la virtud, es ella car- 
ne:la qual con la fuerqa de fus appctitos, y có 
cldelleodc fu buen tratamiento y regalo nos 
impide todoslos buenos. cxcrcicios,alsul ora 
cion, lición, (ilencio, recogimiento, ayunos, y 
vigilias, como todos los demas. Por donde , fi 
«os ponemos en collumbre de rendirnos , y 
obedefeer a fus appctitos del todo nos queda- 
ra cerrada la puerta a todos los buenos cxcr- 
cicios. Y por el contrario, fi nos habituamos a 
rcfiílirla,y contradczirla,y pelear contra to- 
das fiis vkiofas inclinaciones (alcancada ella 
vitloria,v hecho ya habito dedo con el vfo de 
pelear) ninguna refifteneia hallaremos en la 
virtud porque ella por fi no es afpera, nidiffi- 
cultoCi,fino-por la corrupción de nucílracar 
nc. Pues li (al v remedio que tenemos contra 
ella, para que no hieda y cric guíanos de appe- 
titos del'ordenados,cs la virtud de la abílinen 
cia,quc la cura vdtíTeca,v hazcfcruiral fpiri- 
tu.Por.q(como dizc vn doftor) la abílinccia 
caíligalacarncjlcuátacl lpiritu, doma Jas paf- 
fionesjlátisfazc por los peccados, v ( lo cj mas 
es de ruara uil lar ) corta la ravz ¿1 todos los ma 
Jcr('qu«eslacobdicia_) pues el hombre que fe 
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contenta con poco no tiene para q aya de defa- 
lcarlo mucho. Y no (dolo librara ella vir- 
tud de los otros mases, fino también de todos 
los diluirlos, cu\ dados y dcfallofsicgos a que 
cftan obligados los que quiere regalarle y tra- 
tarle bien,) alsi quedad hombre librcydefoc 
cupado para darle todo a Dios. Por la qual 
aula fueron aquellos padres de Egvpto tan 
dados a ella virtud:y no fue otro el c lpiritu de 
S.bruncifco, que tanto encomendó la pobre- 
zade cuerpo ydcfpiricu: porque al fin todo 
vicncapararcnvna milmacueta la afpcrcza 
de los vnos,v la pobreza y dcfnudcz del otro. 

Pues porclto el verdadero amador de Dios 
. nodeucccflar,nidardclcáfoafus ojos halla 
q ilcgucaelle grado devirtud, que venga atra 
tar lucucrpojo como vngráde enemigo y ty- 
ráno(pucs en hecho de verdad lo cs)o como 
vn ctc!auo,ladron,v de malas mañasiquc le ha 
dedarfeomodizen ) del pan y del palo o alo- 
menos como a hijo q vn padre virtuofo y difi- 
creto cria fin ningún regalo , antes con todo 
rigoryafpereza:nuncainoilrandolc,el roítrq 
alegre:haziendo en ello fuerza a fu natural af 
ficion,por el bien del mifmo mqco.Pues deíla 
manera deue el ficruo de Dios tratar fu cuer- 
po:y halla q aquí aya l legado , no fe tenga por 
muy aproucchado en la carrera de la virtud. 
Bicnauenturadocl que aqúi llego , el que afsi 
trata lu cuerpo, el que aísi lo trae arraltrado, 
fatigado, y mal tratado:alcan^adodcfucño , y 
(Je mantcnimicntorcl que afsi lo liazc por fuet- 
ea fcruiralclpiritu:yel que afsi ha vencido lq 
milma naturaleza. Porque el que cílohaze, 
no viue va fegun carncy langredino fegun cí 
lpiritu de Cimillo : nimiliiavadcbaxodclas 
leyes v tributos déla naturaleza cori uptarpor 
que ella hecho fenor delta , ni fe puede llamar 
puiamcnte hombreiporquc con tilo li.i veni- 
do a fer mas que hombre. Y fi ello es afsi ,por 
aquí podras ver Ja perdición del mundoipurs 
en ninguna otra cola entiende, fino en pro.u 
rarpor todas las viaspofsiblestodo genero 
de regalo, y buen tratamiento del cucrpotíietj 
do ello vna cola tan repúgname alfpiritu dy 
Chrifio , y a Ja pcrfc¿tion déla vida Clniil ia- 
na. 

§. Vil. 

^1 Lo feptimo ayuda también mucho para 
ello , traer muy grande cuenta con la len- 
gua 
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gua porque cita es la parte de nueftro cuerpo 
coque mas vezes ofendemos a Dios : porque 
la lengua es vn miembro muy deleznable, que 
faeililsimamente deluara en mil maneras de 
palabras fcas,ayradas,ja£táciofas, vanas:v afsi 
tambié en mentiras, jurametos, maldiciones; 
murmuraciones, lifonjas ,y otras cofas tales. 
Tro* i». Por donde dixo el Sabio, que en el mucho ha- 
blar no podía faltar pcccado, y que la muerte 
Frou.it. y lavidaeftauan en las manos de la legua. Por 
lo qual es muy buen cófcjo , que todas quatas 
vezes vuicrcs de hablar en materias y con per- 
fonas donde puedes recelar algún peligro.de 
murmuración, o de ja£bncia,odc mentira , o 
de vanagloria &c. que primero leuantes los 
ojos a Dios, y te encomiendes a el, y digas con 
pftj.uo clProphcta. Pont Domine cujlodmm tn menQr 
tflium circm»J}jnti£ Ubijt mtii- Y junto con otro 
mientra hablares , licúa grande tiento en las 
palabras ( como lo licúa el que palla vn rio 
por cima dealgunas piedras deleznables que 
citan en clátrauefladas)paraquc no defuaries 
en alguno dedos peligros. Mas ella materia 
porque es mas copióla, fe tratara adelante en 
“ ■ lu proprio lugar. 

$. VIII. 

4f Lo oftáuo ayuda el no dexar pegar el cora- 
ron con demafiado amor alas colas vifibles: 
lean honras o hazicndas,o hijos , o deudos , o 
amigos 3cc. Porque eftc¡ tal amor es vn gran 
motiuo, cafi de quantos pcccados , cuy dados: 
enojos,pafsioncs, relaciones, y dclaíTofsiegos 
ay cncl mundo. Y puedes tener porcici to,que 
( como dize muy bien S .Gregorio )alsi como 
vno de ¡os principales auifos délos caradores, 
cs,fabcr a quelinagedeceuofon mas aíficio- 
nadas las aucs que quieren caqar,y con eflo las 
armá:a£si el principal cuydado de nueftros ad 
ucrfarios es,laber a que genero de colas cfta- 
mos afficionados , porque iaben que ( como 
dixo el Poeta cada vno lleua tras fi fu af fi- 

cion y fu dclcyteiy que alli nos podran armar 
los lazos, donde tenemos los coracones.Bicn 
veo q ios hombres tienen razón conque re- 
girle, mas(generalmente hablado) todos por 
ia mayor partefiguenfusafficiones :las qua- 
les por elfo fe llaman pies del anima : porque 
la licúan adonde quieren. Y en elle temido 
dixo S.Auguftin , que el pefo del anima era el 
amor:y que adonde tirauacllc pefo^thy tiraua 


también el animarfi era amordel cielo, al cic- 
Jo:y fi de la tierra ,a la ticrra.Finalmcnte, lo q 
fon las pelas en el rclox , efl'o fon las aficio- 
nes en nueftro coraron , que afsi lo mucucn, 
como ellas fon. Y por ello alsi como el que 
quiere trahcrel rclox concertado, le ha de po 
ncrlaspefas muy proporcionadas ( de mane- 
ra que ni fcan muy peladas, ni muy liuianasifi- 
no legun pide el ctpacio délas horas que ha 
de dar)alsi el que quiere traer fu vida compaf 
fada y ordenada , trabaje por traer compara- 
das y medidas todas fus aficiones , eftimando 
cada cofa en lo que es : y amando la conforme 
a cfto:y qnando aqui vuicrc llegado, fepa que 
ha llegado a lo alto délas virtudes : pues nos 
ccnfta, que muy gran parte dellas leemplea 
en pelar y moderar ellos aifcílos con ella ma 
ñera de propoicion. 

Y para mejor acertar en ello, procure el 
hombre de andar liempre con v n cfpccíal cuy- 
dado y at tención de no dexar pegar el corado 
demafiadamentealamor de las cofas vifiblcs: 
antes dcuc liempre tirar le del freno ( quando 
viere que fe va de boca ) y no querer las cofas 
mas de como ellas merecen fer queridas : que 
es como bienes pequeños, frágiles, inciertos y 
momentáneos, detuiando el coraron dcllosy 
trafpaflandoleaaquel fummoy vnico , y ver- 
dadero bien. El que delta manera amare las 
colas temporales, no fe dcfpcrccera por ellas 
quando le faltaren , ni fe ahogara quando fe 
las quitaren : ni cometerá muchas maneras de 
pcccados que fe cometen, o por alcanzar las, o 
por acrelceñtarlas , o por defenderlas. Aqui 
cita la llauc del negocio : porque fm duda 
el que elle amor ha renunciado , muy aper- 
ccbido efta contra todos los lazos del ene- 
migo. Mas el que no lo ha renunciado, no 
ha comentado aun a fer verdadero imita- 
dor de Chrifto. Y cito es lo que muy alta y 
profundamente nos enfeña el por Sant Lu- 
cas, diziendo. Que hombre ay, que comien- 
ce acdilicarvna torre, queprimero no eche 
la cuenta , para ver fi tiene caudal para aca- 
barla i porque defpues no le den en roftro, 
diziendo. Éfte hombre , comento a edificar 
y no acabo ? O que rey va a pelear con 
otro rey : que no examine primero fi podra 
pelear con diez mil hombres, contra el que 
trac configo vn cxcrcito de vcyntc mil? 
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Porque fi ello no puede hazer, procurara lue- 
go de cmbiarlc t'us embaxadoics, a tratar con 
el afsicntos de paz.Pues de ella manera ( dizc 
el Señor ) el que no renunciare todo quanto 
pólice, no puede fer mi difcipulo. A que pro- 
poíno viene cita applicacion con cita compa 
ración? Porque mirando a cita prima faz, mal 
parece que concierta entre fi, juntar riquezas 
y cxcrcitos , con renunciar lo que pofleemos: 
pues lovnocs allegar, y lo otro derramar. 
Mas con todo elfo viene muy a propolitola 
comparación. Porqfcc fabiamuy biéeíte mae 
ítro cclcltiabquclo que es para pelear la grá- 
dczadclcxercito,yparacdifiear la mucliedú- 
bre del dinero eflo es para el edificio y milicia 
ípiritual Ja pobreza ydefnudcz de todas Jas 
colas del múdo.Poi que al'si como el rey inic- 
ua mayor cxercito tiene, mas leguro cita de 
fu enemigo : afsi quanto el hombre eftuuicre 
mas pobre y mas defnudo de las colas del mu- 
do, inenostiene pordo le pueda acometcrel 
ene migo del linage humano. Por lo qualcl 
bicnaucnturado lant Francifco , y otros mu- 
chos landos, viuieron en elle mudo tá pobres 
y tandefnudos:porquc no queriedo nada del 
inundo, ni ellos luuicflen que ver con el mun- 
do, ni el con ellos. Mas por el contrario, fiel 
hombre cita con demafiado amorafficionado 
a algo di unido, luego el demoniolcarma mil 
lazos. 1- 01 que fi cito que afsi ama es honra , o 
liazienda.o cola leme jante, luego le reprefen 
ta mil medios v caminos por do j ueda alcan- 
zar aquel ’o que ama:y oti os tantos dclpucs de 
alcaneado para acrcíccnurlo.Los qualcs me- 
dios v caminos v nos fcian lícitos »v otros no: 
mas la vehemencia del amor cegandofe con 
lumilma palsion, todos los tiene por licites: 
v por todos rompe con fufurorapafsionado. 
Y fi poi ucntura en la prolecucion deítos me- 
dios; como fiempre acacfce^featiauiciTan im 
pedimentosv encuentros de otros que prece- 
den lo que vos pretendeo s, o os van a la mano 
en lo que dcflcays,ay es luego la ira , y la inui- 
dia,y el coraje y la indignación , y los odios, y 
los pley tos, y las injurias,y peleas, y finalmen- 
te las ondas de todos los defaflofsiegos ycuy- 
dados que de ay le lcuantan. De fuerte que e n 
lo primero fe mucuc la parte de nueitra ani- 
ma, que llaman concupilciblc,con toda la qua 
dalia de fus aiie¿tos:y en lo fegundo la iialci- 


ble con todos los fuyos,quc es(como los Phi 
lofophosdizen ) vengadora de losagrauios q 
recibe la partcconcupifcibletv con ellos vicrt 
tos impe cuofos leuantanfetan grandes tcm- 
peítades y tormentas en nucitras animas, que 
dan con ellas en mil baxos y peligros. Por lo 

3 ual dixo el Apoítol , que la cobdiciá es rayzi ,-T,m ‘ < 
c todos los males : lo qual no folo tiene ver- 
dad en la cobdiciá del dinero , mas también en 
qualquicra otra cobdiciá quando es demafia- 
da : porque de todos cítos males y de muchós 
otros es caufa. 

Eílomifmo nosfignifica aquella parabola 
dclEuangcIioque trata del combite délas bo- 
das del hi|odclrcy:dtlqualfc cxcufarorilos 
combidados, poracudir vno a fu hazienda', y 
otro a fus negocios:para dar a entender , qirc ^ _ 
elamordefordcnadodelas cofas del mundo,’ 
tira por nucílro coracon de tal manera, que le 
hazedefprcciar las colas del cieló.Por donde 
le vee con quanta razón dixo el Saluador,quc' k 
nocrafuverdadcrodifcipulo, el que no auia ; 
rcnííciado el amor de las cofas del mundo. 

Ame pues el hombre todas ellas cofas mode- 
radamente y (como dizc el Prophetajfi le fo- pfaUi 
piare la fortuna, y fe le entrare los bienes poi* 
cafa, trabaje porque no fe le pegue el corazpa 
acllos. Ponga todas fus efpcrancascn Dios: 
y del como de verdadero padre, cfperc clre- 
mediodc todas fusz:olks:y contento con loq 
elle diere, yconelcllado en que Jcpulu,no 
quiera fer mas de lo que el quiere q lea. Mas 
losquc(figuiendo fu appetito)falcn deíla re- 
gla tengan porcicrto,qucnifaldiancon ló q 
de flean , ni lo lograran fi lo alcanzaren ; v de 
masdeílocacrancn muchos peepados : y áfsí 
perderán no folo los bienes defta vida, fino 
también los de la otra. Por lo qual dixo Salo-p f0tt . 
mon. Nolcuantcslosojosalas riquezas que 
no puedes alcanzar, porque tomaran a las, y 
volaran halla el ciclo. 

§. IX. • 

Lo nono,ayuda mucho para ello mifmo 
la lición de los buenos libros ( afsi como da- 
ña mucho la délos malos ) porque la palabra 
de Dios es nueitra luz,nucíln mcdicinamue 
Uro mantenimiento , y nucllra guya. Ella es 
la que hinche nucllra voluntad de buenos 
defleos, y con ello nos ayuda a recoger el co- 
razón , quando ella mas diítrahido , y a def- 

pertar 
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pertar la deuocion j quandb cita mas apagada canle el ípiritü con la prolixa lición en lugar 
y tnasdormida. Y demasdcftoconclla leex- de rccrearie.Sicpre reldba la palabra de Líos 
cuíá la ociofidad , que es madre de todos los con hambre lpúñual de la legua de qualquicr 
vicios, como adelante fe dira.Finalmente.afsi qucladixcrcuunqoe baxay groflcramentela 
como para la conferuacion de la vida natural pronuncie. Y quando iinticrequelaoyc fin 
es menefter el mantenimiento corporal , afsi gufto,humillele,yaccufeanrcslu paladar, que 
también lo es la palabra de Dios. Por lo qual la rudeza del que la dizc, creyendo que por fu 
dizeíantHieronymoqucclpaftodclanima» culpa no merefeio oyr la , de manera quele 
es meditar en la ley del lcñornochc ydia.Por- agradafle. X. 

que con efte cxcrcicio fe apafcienta el cnten- ^ Lodecimo , ayuda también mucho para 

dimiento con el conofcimicnto de la verdad, y eftoandarfiemprccn la prcfencia de Dios:q 
tambié la voluntad con clamor y guftodella. es traerlo ante los ojos prefente, como ate- 
Y como cftas dos fcan las ruedas principales ftigo denueftras obras )uez de nueftra vida, y 
deftcreloxCqueesla vida conce nada) andan- ayudador de nueftra flaqueza .pidiéndole fie- 
do eftas bien ordenadas y reformadas^nda re pre comoa tal có dcuotas y brcues oraciones 
formado todo lo demás qucdellas depende. Y el focorro de fu gracia , para nodcfmádarnos 
allende defto, con la lición fan&a vceel hom- en cofa alguna. Afsi nosmueftra el l'rophcta' 
bre fus defeftos, cura fus efcrupulos, halla re- Dauid que lo hazia , quando dize. Mis ojós Píl1 - 
medio para fus tentaciones , recibe muchos traygo Gcmprc pueftos en el fcñortporque el pw 
auifos^»lcanqa muchos myfterios, esfuer^afe libraramispicsdelos lazos. Y enotrolugar. 
con los cxcmplos de la virtud, leyendo los fru Ponía yo(dizeel)Gcmprccl feñor delante de 
ftos della.Por lo qual nos la encomienda tan- mis ojostporque el anda a mi ladotporque no 
to. Salomón en tus Prouerbios, dhiendo. puedayo fermouido. Verdad es, que efta tan 
Guarda hi|0 mío los mandamientos de tupa- continuada attencion no folo hade fer a 
dre, y no defatnpares la ley de tu madre : trae Dios, fino también al regimiento y gouierno 
la fiemprcatada en tu corat¡ó,y colgada como de nueftra vida, de tal manera, que elvnojo 
vn joel de tu cuello.Quando caminares, cami- traygamos fiemprc puefto en el , para reuo-' 
neella también contigosy quando dorroieres, rendarlo , v pedirle fu gracia, y el orrcf,en lo 
fea ella tu guardaiy quando defpcrtares.habla que vuicremos de hazer : para que en nin- 
conclla.PorqueelmandamientodeDios,es gunacofaíalgamos defu obediencia. Y efta 
candelarv la ley luzy el camino para la vida, es manera de attencion v vigi tanda ervno de los 
el caftigo de ladoétrina. principales goucmalles y frenos dé nueftra 

Mas aquí es de notar queefta lición, para- vida. 
quéfeaproucchofa,nohadcfercorrida,nifc- Masaquiesdcnotar,quedefta manerí de 
ca,niaprcITurada,y mucho menos con fola cu attencion fcñaladamente nos conuiene vfer 
riofidad tomada: lino por el contrario có bu- cada vez que queramos entrar en algún ne- 
mildadvdeíTeodefer aprouechados concita, godo peligrólo, y aparejado para poder def- 
Porq efta manera de lición esmuv femejante uararen algo, como quando vno faledeeftar 
a la medicina (fino que efta fe detiene algo configo folo, v va a hablar, o a negociar con 
mas en las cofas, rumiándolas , y dirigiéndolas perfonas renzillofas ytambien quando va] a 
masdcefpacio)lo qual también puede vdcue comer, o a cumplir con la obligación déla 
hazer el que lee : y afsi poco menosfruélo fa- Mi(Ta,odelofficiodiuino (donde corre peli- 
caradclo vno,quedclootro.Porquelalum- grodenohazerefto con la attendon ycuy- 
bre del entedimiento que aquí fe recibe, luego dado que conuiene) porcncada cofadeftas 
defcicndc a la voluntad, y a todas las otras po- importa mucho vr con animo aparejado ydif 
tencins del a nima^ifsi como lavirtudy moui- puefto para los pelaros que pueden fobrcuc- 
miento del primer ciclo a todos los otros or- nir. Por donde > a<si como los que van cami- 
bes cclcftialcs.Amc pues la lición de libros fa no, quando llegan a algún malpa(To,feaparc- 
grados:pero anteponga la oración a la lición, jan para el ,y ponen haldas en cinta, y fe prc- 
N o lea en vn* hora muchas cofas : porque no uccñ de otro nucuo cuydado y attencion dél 
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que ordinal iamcntc Cuelen licuaren el cami- 
no llano:afsiumbic conuiencprouccrnosdc 
otra mancradc aucncion,v oración, quando 
fe nos olí releen ellas occafiones que quando 
andamos lucra dcllas. Y por experiencia tam- 
bién fevcc,quc mas tcplado y compuclto ella 
ra en la mcla el q fe apercibe antes contra los 
inccntiuos de la gula.q el que va fin cita mane 
rade aparejo. Ellees vnauifo que diligenre- 
méteguardado, nos podra excufar de muchos 
pcccados : elquil nos enfeña el Ecclcfiallico 
quando dizc: que antes de la enfermedad apa- 
rejémosla medicina : que es apcrccbirnos có- 
tra el peligro antes que venga el peligro. 

$. XI. 

<| El XI. remedio cs,hu'r La ociofidad, madre 
de todos los vicios. Lo qual es en tanta mane- 
ra verdad , que cntrequatrocauíasqu e fcñala 
el Propheta Ezcchic¡,por donde Sodoma lle- 
co al extremo de todos los males , ella dizer} 
fue vna delias. Doctrina es tábicn de aquellos 
padres del yermo , que el monje occupado no 
tenia mas que vna fola tentación : mas que el 
ociofo tenia muchas: porque para todas halla- 
ría el demonio entrada en el , por la puerta de 
la ociofidad. De fuerte (que bien mirado) la 
ociofidad tienedos cofas por lasqualesdeuc 
ferde todos los buenos grandemente aborrcf- 
cida. La vna, que (como ella dicho) abre la 
puerta a todos los malcs:y la otra, que la cier- 
ra a todos los bienes: porque como ningún 
bien ay en el mundo que no fe alcance có tra- 
bajo , fea virtud , fea fcicncia, fea honra,o ha- 
zicñda:por el miGno calo que vn hóbre es ene 
migo del trabajo , carcccdel ¡nílrumcnto ge- 
neral con que fe alcanzan todos los bienes. 
Pues quien no aborrcfccra vn vicio, que trac 
configo dos tan grandes males como ellos! 
Que mayor mal podría tener vna ciudad, que 
tener dos puertas, vna por donde Iccntraflcn 
todos los bienes , y otra por donde entraflen 
todos los males ? y que la primera dluuicfle 
fiemprc cerrada, y la legunda fiemprc abierta! 
Que cofa mas femejanteal eftado délos que 
cflan en el infierno condcmnados! Pues ral 
cfla el anima del hombre ociofo , la qual para 
todos los males tiene abierta la puerta, v para 
todos los bienes cerrada : pues ningún bien 
qutfo la naturaleza que fe alcan^aíTc fintra- 
baj o: de que el ociofo es c..cmigo. 
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^ Pues por eíla caula procure el hóbre ordc¿ 
nar de tal manera fu v ida,y trabar los tiempos 
del «lia, que nanea tenga ratodefocupado.Las 
per Tonas pobres, o de baxo eftado , ocúpenle 
en fus ófficios,y en obras de inanos, mas aque 
llosa quien no es dado cfto , ninguna occupa- 
cion pueden tener mas dulce , ni mas proue- 
choía,»i mas durable ( dcfpucs de la commu- 
nioncon Dios,ygouiemodefuscalas) qcs 
darfea leer buenos libros. Calsiano cicríue 
de aquellos padres del yermo , que tenían por 
tan importante cola c fta , para pcrfcucrar en 
la oblcruancia déla virtud y religión , q quan- 
do algún monje viuia tan apartado déla com- 
pañía Je losho¡nbrcs,qucnolc podía preftar 
para nada fu trabajo , nopor cfto dexaua de 
trabajar , y al cabo del año pcg.iua fuego a tus 
trabajos, para dctcir.baracar la cclda:y eomen- 
ijauadcnucuoa trabajar. Y aun dizc mas, que 
aquel trabajo de manos no les impedia el vfo 
de la orador» interior, porque con las manos 
hazianla obra , y con el coracon vacaoan a 
Dios. 

§. XII. 

í El XI I .remedio es la fo!cdad:quc es guarda 
déla innoccncia:pucs corta de vngolpc las oc- 
cafioncs de todos los pcccados: pues quita de 
delante de nucllros ojos y temidos los inccn- 
tiuos y objeítos dcllos. Efte esvn linage de 
remedio que fue embiado dei cieloal biena- 
Ucturado Arlcnio:cl qual oyode loalto vna 
vozqueledixo,Arfenio,hu)C^:al!a,yiepofa. 
Poreftodcueclficruo de Dios trabajar por 
morar configo folo: y procurar peco a poco 
dedefpcdirdcfi (en quantolefea pofsiblc) 
todas las vifitadoncs,conuerladoncs , y cum- 
plimientos del mundo : porque ordinal ¡áme- 
te nunca en cftos faltan murmuraciones, men 
tiras, lifonjas , y otras cofas,, que aunque no 
fcan pcccados comoeftas, toda via dexanal 
anima vazia dcdcuocion,yllcna de imagines 
y figuras de lo que oyo ,y de lo que vio : que al 
tiempo déla oración te le ponen delante , y 
lcimpiden la pureza della. Y fi por falta de- 
dos cumplimientos algunos fequexaren , o 
le notaren, traguen cfto por amor de Dios: 
orque menos inconucnicntcs es tener a los 
ombrcsqucxofos,qucacl. Y pues los mar- 
tyrcs , y todos los otros fanftos tantas colas 
bizicron y padecieron por el rcyno dclcic- 

lo:no 


ici.it. 
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lo: nocsmucho pallar nofotros elle poco de bien para nohazer otros nueuos. Por lo qual 
trabajo por cita milnru aufa:mavormére que dixo el bcclefiaílico. La lymofna del hombre E «>- 
(fi bien examinamos el negocio J hallaremos es como vna bolla de dinero quelleua confi- 
que el trabajo es muy pequeño , y el daño que go> laqualconfcrua la gracia del hombre co- 
por otra parte podriamos reccbir, muy gran- moa lumbre de fus ojos:y peleara contra fus 
de.P orque tal ella el día de oy el mundo,y tai- enemigos mas que la lan^a, y que el efeudo del 
les los hombres, y las platicas que hablan , que poderofo. 

a penas podeys tratar con ellos fin peligro. Pues ya los facramétos, quien no vcc q ellos 

§. XIII, * fon v ñas ccleftiales medicinas, que Dios inlli- 

^ Y para mayor confirmación defte remedio tuyo contra el peccado ? remedios de nucílra 
añado otro, quccsdcterminarfeelbuéChn- flaquczalincentiuosdcnucllroamoi? defpcr- 
ftiano de róper con el mundorpucs nadie puc- tadores de nueftradcuocionífocorro de nue- 
defer juntamente amigo de Diosydel,niagra ftra miferia? y theforode la diuina gracia? 
dar a Diosya ehpues tan contrarios fon los Decida vnadeflas trescofas auia muchoq 
caminos, los cílylos, las obras, y los intentos dczir : mas porq de los facramcntos tratamos 
de la vna parte y de la otra. Eílrecha es la ca- vacnelfegundo y tercero libro de fie Mcmc- 
maCdizccl Prophcta) y no pueden abordos rial.yde la Oración trataremos enel quinto, 
en ellaiyelpallio es angofto ,y no baila para y de la Ismofna tratamos entre las tres partes 
cubrirá dos:que fon mundo y Dios. Por ello déla fatisiaitiófeomode vnadel!as)al prefen 
puesconuiene q el ficruo de Dios fe determi- te nodirc mas:finoremittir al Chriíliano le- 
ne de róper con el mundory defpedirfe del, no ¿lor a ellos lugares, y aducrtirlc que para clic 
haziédo cafodel que di ranino auiendo clan- propofito,vna de las mas principales petieio- 
dalo a£liuo)porque todos ellos miedos y ref- nes que deuc fiempre pedir a nuellro leñor en 
pedos examinados bien, y pefados en vna ba- fu oración ha de ícr, que anteslo llcuedcfu 
Iá<¿a,alcabofon viento, y eípantajosde ñiños, mano, y haga del todo lo quequilicre,v le pa- 
que de nada fe alfombran. Y finalmenteclq refriere, que le dexe caer en cofa de peccado 
tuuiere mucha cuenta con el mundo, no pue- mortal. Y para mayor confirmación dello, pi- 
de fer verdadero ficruo de Dios. Porque por dale en todas fus oraciones, tres amores, y tres 
ellodixoel Apollol. Sipretendicílcagradar odios conuicnc faber, Amordc Dios,yámor 
a los hombres, no feria fieruo de Chrillo:pues délos trabajos por el, y amor déla virtud:y afsi 
de aquellos es el hombre ficruo^ quien dcllca miGno pídale odio contra el petado , y odio 
agradar, y cuya voluntad deflea cumplir. contra lu propria voluntad , y odio contra fu 

$. XIIII. mifma carne, en quanto ellas dos cofas fon 

f T ras deílos remedios generales , que fon aufas del pecado, quando delordenadamcn- 
muyeffiaces, ayotrostres no menoresque tefeaman. Y para mortifiar elle mal amor, 
cllosdos quales fonrel vfo délos facramctos, deue inllantementc pedir elle lando odio : y 
la oración, y la lymofna. Porque el principal procurar que las obras y el mal tratamiento 
remedio que contra el pecado ay, es la gracia de fi mifrao digan con la petición : porque 
('cornocl Apollol dizc ) y ellas tres maneras aquí ella la llauc de todo.Masdcllo fe tratara 
de obrasfon effiacifsimos medios para alan copiofamentcalfin dcllelibro. 
qar ella gracia: aunque en difterente manera. §. XV. 

Porque ordinariamente los facramcntos la ^¡Tienes pues aqui agora Chriíliano Ledor 
dan, ylaoracionla pideyla lymofna lame- XVI. maneras de remedios generales contra 
Tefce : mas no es (ola la que la merefee , fino todo pecado mortal : que es vna muy gran 
otras muchas obras también con ella aunque parte de laphilofophia Chrilliana:que a ella 
a ella particularmente attribuymosefto, por feúaladamentc fe ordena. Otros remediosay 
que premio es que refpondc a la milericordia particulares córra particulares vicios : de que 
cócl proxinto, hallar mifericordia en los ojos alprefente por la breuedad nocs necelfario 
deDios. Y afsi la lymofna no folo firue para tratar. Mas para conclufion y guarda de todo 
fatisfazer por los pecados hechos, fino tam- lodicho, dcues traer fiemprc ante los ojos 
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cuvdiJo de quiero cofas : conuicnc afaber , de 
caíligarlc cuerpo, guardar la lenguaanortifi- 
car los appetitos:y traer ficprccl fpiritu reco- 
gido ypucflo en Dios. Porq con ellas quatro 
cofas te reforma las quatro principales partes 
del hombrc:que fon la carne, la lengua, el cora 
con, y el entedimicnto, las qualcs reformadas 
v puedas en orden , todo el hombre queda rc- 
formadoty afsi cclfitn las ottenfas de D ios:quc 
es el fin que pretendemos en cftc tratado. 

Pe Ui tntí communes tentaciones de los que cumien 
pío eferuir a Dusfmfortnente en les 
religiones. Cap. IX • 

L Ecclcfiaílico nos aconfeja,qu e an 
Sj'&ffi>tes déla enfermedad apare)emos la 

medicina: y toda la doítrinade los 

Philolophos haze mucho cafo de 
cftar el hombre reparado, y preucnido : pura- 
que no le Ciltccn los pehgros,y le tomen dela- 
percebido.Por elfo lera bien al findelta regla 
apuntar brcucmente algunas maneras de en- 
cuentros y tentaciones que luelen padecer los 
quccoinienqan a feruira Dios : alómenos pa- 
raque entiendan fer tentacionestporquc ello 
es vna muy gran parte para vencerlas. Porque 
afsi como el calador quando arma vn lazo, 
procura fiempre que el lazo no parezca lazo, 
fino ceuo>alsi el demonio quando nos tienta, 
Trabaja todo lo pofsible, porque fu tentación 
no parezca tentación, fino razón : por lo qual 
dizc , que muy gran partedelaviitoria de la 
tentación, era conofcer fer tentación. 

Pues quienquiera que entra en cfta nneua 
caualleria,prcluponga primeramente , que ha 
de padefeer grandes encuentros, y muchas ro- 
taciones del enemigotporque no embaldc nos 
íccie.ii; amonedo el Sabio,dizicndo , Hijo quando te 
llegares a feruir a Dios,viuc con temor, y apa- 
reja tu anima para la tentación. Entre citas 
tentaciones, la primera es de la fe : porque co- 
mo hadacntócesedaua el hombre como dor- 
mido parala confideracion de las cofas déla 
fe:quandodcnucuocomic<;*aabrir los ojos, 
yaver los mydcriosdcila, luego ( comoperc- 
grino en cd,aña región ) comicnca como a 
vacilbr en las cofas que fe le ponen delante, 
por la poca luz y conofcimicnto que tiene 
dcilus.Y afsi le asaetee como a vn nucuo aprc- 


Quarto. 

diz, que entra en vna ir.fignc ofílcina de algún 
othaal, donde ay muchas maneras de inilru- 
mentosy hcrramicntaiv como el no fabe para 
lo que lon,marauillafc luego de lo que v ce , y 
comienza a preguntar praque es ello í para- 
uc lo otroí haíta qucdcljmcscon el vio, vio- 
o el propofito de cada cola,lolsiega fu cora- 
ron , y viene a parccerlc cofa muy conuenien- 
tc lo quedantes cifra ñaua.' 

Otra tentación es la de la blafphcmia : la 
qual le reprefema cofas torpes y abomina- 
bles , quando le pone a meditar las cofas cc!c- 
ftialcs . porque como laca la imaginación del 
mudo llena de las imaginaciones y figuras del, 
no puede luego dcípegar de fijo que tic mu- 
cho tiepo edaua impreíTb en clla:y afsiabuel 
tas de las cfpccics y figuras fipii itualcs , fele rc- 
prctentan las carnales , quedan gran tormen- 
to a quien eílo padcfcc. Y el mejormodo que 
ay para vencer cílas tentaciones , es no haztr 
calo dcllas : pues a la verdad mas fon vna ma- 
nera de alfombro y efpanto del enemigo , que 
verdadero peligro. 

Otra tentación es de cfcrupulos, los qualcs 
«alcen de la ignorancia que los nueuos tiene 
de Jas colas lpiritualcsiy por elfo andan como 
el que camina denochc,quca cada pallo píen- 
la caer: y cfpecialmcntc acacfcecilo porno 
faber hazer dificrencia del penfa micnto>aJ có- 
fcmimiento.-yporeflben cada colápicnfan 
qucconfientrti. J 

Otra tentación es, efeandalizarfe fácilmen- 
te de qualquier cofa que vean contraria a lo 
que ellos tienen dentro de fi concebido. Por- 
que como ellos comienzan a abrirles ojos , y 
entender quan grande cofa fea feruira Dios, 
afsicomodenueuoconolccnello,alsi{c ma» 
rauillandc quien haze lo contrario, y le tur- 
ban, e indignan porello. Los qualcsaun nihá 
conofcido la grandeza de la flaqueza human;», 
ni la alteza délos juyziosdiuinos, ni llegado a 
entenderlo quedize S.Gregorio , queja ver- 
dadera lanttidad tiene compafsion : y la falta, 
o imperfeíb, indignación. 

Otra tentación cs,cfcar.d»l»zai fe también 
de las leves v ordinacicnes de fu profefsion: 
y quererte hazer juezes y cenloics deloque 
manda la regla : fi es bien, o mal ordenado; 
qvc regularmente es tentación de entendi- 
mientos íobcruios y prclumptuolos , y que 
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confian más de fi , que déla experiencia de los 
padres que las inftituyeron. La qual tentació 
es muy lemejante a aquella de la antigua fer- 
picntc, que preguntaua. A qucpropofito os 
mandoDios que no comiefiédes de efle árbol? 
Por donde aconfeja el Sabio, que no nosdefa- 
graden las parabolas(que fon doflrinas altas, 
y al parefeer efcuras)cle los fabios, porque no 
ksdizen fin myftcrio aunque nofotros no lo 
alcanccmos.El niño quando comienza a leer, 
cree lo que le dizen , fin preguntar porque 
cfto,niporquc lo otro , porque eíTo escola q 
adelante fe labe. Dexcfc el hombre regir por 
el parefeer ageno, y totalmcte rcíignc el luyo, 
y viua mas por fe ,y obediencia, que porrazo, 
diziendo con el Propheta. VtÍHmenusmjtt(lus 
futrí apni te &c Quien ello no bizierc nunca 
perfeueraraen la religión, ni tendrá paz en fu 
coraron. 

O tra tentación es, deflear demafiadamente 
las confutaciones fpiritualcs,y cntriítccerlc.y 
defconfolarfe demafiadamente quando les Pal 
tan,v cftirnarfemasquclos otros quando las 
tienen , midiendo la perfedion por la conlo- 
lacion : como quiera que no fea ella la medida 
cierta, fino la charidad,y defpues la mortifica- 
ción de las pafsiones, y el aproucchamiento 
en las virtudes: porque ellas Ion indicios de 
citar mas crefcida la claridad. Y otros ay tam- 
bién , que quando les faltan las confolacioncs 
fpirit ualcs , bufean las fcnfualcs : que es otro 
inconucnicnte no menor. 

Otra tentación es, tener poco fecretoen las 
vifitaciones y mercedes quede Dios reciben» 
y publicar y manifeílar a otros loquedeuian 
callar , y querer hazerfe predicadores y bachi- 
lleres antes de tiempo , y comentar a fer mac- 
ílros antes que difcipulos:y todo efto fo co- 
lor de bien, y con vna fombrade virtudtnomi 
raudo que el árbol fruduofo ha de dar frudo 
a fu tiempo: v que el officio propriodel que 
comieda, es ponerle el dedo en la boca, y guar- 
dar fu anima. 

Otra tentación v muy coijtun es, inquietar- 
fe códefieos de mudáqas de lugares, paieícien- 
düles que en otra parte citaran mas quietos, o 
masdeuotos, o mas aprouechados y recogí- 
dos. Y no miran que en la mudanza de lugares 
fe mudan los ayres , y no los corazones , y que 
do quiera que el hombre vaya, licúa a fi confi- 


go:cfto es vn coraron cflragado có el peccado 
(_qué csvn perpetuo manantial de miferias y 
delaíloísiegus ) y que elle no fccura con mu- 
danza de los lugares, fino con el cauterio déla 
mortificación ,vconcl vnguentode ladeuo- 
cion. La qualde tal manera muda el coraron 
del hombre , que por el tiempo que dura la 
fuauidud deíte olor, no fe fieme el hedor que 
fale defte muladar de nueítra carne. Por donr 
de el mejor medio que ay parahuyr de li,cs lio 
garfe a Dios , y communicar con el : porque 
eítando en el por aítual amor y deuocion,luc 
go cita el hombre aufente defi. 

Otra tentación es,cntregarfe demafiadamc- 
te con el nueuo güito y feruor del fpirit u a in- 
difcrctas vigilias , oraciones , foledad y abíti- 
nencias, con que vienen a eítragar la vida , la 
cabera, el cltomago , y quedar quafi para toda 
la vida inhábiles para los fpiritualcs excrci- 
ciosfcomoyayohe viftoa muchos) y otros 
cóelto vienen a enfermar graucraente,v parte 
por el regalo de la enfermedad, v parte con la 
falta dclo> b ucnos excrcicios que le dexan por 
ella, vienen a ct efeer las ten. aciones de tal ma- 
nera , que fácilmente puede derribar la virtud 
defampa rada del fauor , y fuerzas déla dcuo- 
cion. O tros habituados al regalo de la enfer- 
medad, quedále có. las malas mañas que en ella 
cobraron, v otros (como dizc lánt Buenauen 
tura) vienen por ella occafion a amar fedcina 
fiadamentc,y viuir,no folomas delicadamen- 
te, fino mas diflbluramente , haziendo cabera 
del lobo déla enfermedad , para fiar licencia 
larga a todos fus appetitos y regalos. 

Otros porcl Contrario peerán por dema- 
fiadadifcieciontrchufandoqualquicrhonelfo 
traba] o por temor Jel pcugro:y diziendo que 
baila para fu laluacion guardar le de peccado 
mortal, aunque no íeguarden los otros rigo- 
res^ colas mas menudas. Dcftos dizeS. Bcr-> 
nardo.Et nueuo, q fiendo aú animal, es difere 
to:v fiedo nocido, es labio:v fiendo aun prin- 
cipiante, es ya prudtte,no es potsibiequcpue 
da perfeuerar mucho tiempo en la religión. 

Pero la mas común tentación dclosnue- 
uos es dexar ej camino comentado , y boluer 
fe otra vez al mundo. Paraloqual vía el de- 
monio de mil maneras. Vnas vezes con for- 
tifsimas tentaciones de carne les reprefenta 
comp vn puerto feguro y vida quieta la délos 
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en la regla pallada pulimos vnfin (q fue cui- 
tar todo peccado mortal^ afsienla prefente 
pondremos otro mas alto,q es la imitación de 
Chrifto,a la qual toda la vida Chriftiana fe or 
dena. Y aunque en cfta fegunda regla fe repi- 
ten algunas cofas déla pallada» no por elfo 
pierde tiépo.’porquealli fe pulieron en quat»- 
to medios , que feruian para cuitar el pcccado 
(que era el fin principal que allí fe prctcdia) 
.y conforme a cito fe declararon : mas aqui íc 
repiten para otros fines : y conforme a cito fc 
tratan mas en particular. 

§. I. 

^ Pues conforme a efto,el primero y mas ge- 
nerdl documcto,y fin delta dodtrina/feá aque- 
llas palabras del Saluador , que dizen. Excplo 
os he dado,paraq afsi como yo hizc>afsi vofo- 
tros hagays. Porque afsi como a los que aprc- 
den a elcreuir, fuclen los maeltros poner delá 
te vna materia de letra muy clcogida, paraque 
de alli tomen la forma de la letra que quieren 
aprender: afsi los quedcíTcan Chriltianana en- 
te viuir,conuicneq fc les ponga delante otra 
materia pcrfedifsima(que les lea como vn de- 
chado y regla de fu vida ) la qual no puede fer 
otra mas perfeda > ni mas conucnientc que la 
vida de Cnriito (que nosfue dada en el mun- 
do por macftro y cxeinplo de virtudes) pues 
todo lo que el dixo y hizo en fu vida , fue cxc- 
pío y remedio de la nueítra.Porque (abida co 
fa es , que afsi como toda la pcrfe&ion de los 
effedos es imitar a fus caufas>y fer femejant es 
a ellasfcomo veemos que la perfedion del dif 
cipuloes imitara fu maeltro )afsi toda la per- 
fc ilion déla criatura racional» es imitara fu 
criadorfcn quantO le fea pofsiblc) v parecer- 
fe con el. A cita imitación noscombidacl mif 
rao feñoren todas las eferipturas diurnas. En 
vna parte dize. Sed landos » afsi como yo lo 
foy.En otra dize.Sedmifericordiofosa(si co- 
mo vueftro padre lo es:y en otra dize.Sed vof- 
otros también perfedos , afsi como lo es vue- 
ílro padre celeftial. 

Pues como toda la perfedion de la criatu- 
ra confiíta en la imitación de fu criador, y pa- 
ra imitar vna cofa, fea neceflario primero ver 
la , y a Dios nadie podra ver en fu mifnaa na- 
turaleza y gloria : por cfta caufa (entre otras 
muchas) el hijo de Dios fe viftiodc nueftra 
naturaleza paraque afsi pudiéremos vera 


quien auiamos de imitar.Efto es, para q vicf- 
iemosde la manera que andando } 01 elle mu- 
do conucrlaua tó los hóbres, que palabras ha- 
blaua,cn que cbias entendía ,como leauiacó 
las aducrlidadcs , como en las pioiperidadcs, 
como en la tolcdad,como en !acópania,como 
con los enemigos, como con los amigos, co- 
mo con las grandes, como con los pcquciiosry 
finalmente para qucviellcmos la excedencia 
de fus virtudes, fu claridad, fu humildad, tu pa 
ciencia, fu obediencia, fu manfedumbrc,lu po- 
breza, lus ayunos, lus oraciones, fus lagrimas, 
fus vigilias, fus predicaciones, fus trabajos, el 
zelo oclas animas,el amor de los próximos, el 
rigor y afpercza para configo , y la blanduray 
piedad para con ios otros. Ella pues fue vna 
de las caulas de fu venida al mundo:porq por 
elfo vino Dios a hazerfe hombre , paraque el 
hombre fchiziellc Diostporquc no fulamen- 
te por oydasjfino también por villa , no folo 
por palabras de Dios fino tambiépor exem- 
plos de Dios, aprendiefle el homorca viuir 
como Dios.Efto es loq fignifico el Prophcta 
quando dixo.Tus ojos verán a tu maeftro ,y 
tus oydos ovrala vozdel que a tus cfpaldas te 
yra di zicndo.Eft c es el camino, caminad por 
el, y no os defuieys a la dieftra ni a la íinicítra: 
poique paradle myfterio no folo nueftros 
oydos oyeron la dodrina de Dios , fino tam- 
bién nueftros ojos vieron fu perfona, cfto es, 
vieronelvcrboen la carne, va Diosen el hó- 
bre, paraque del aprendiefle el hombre como 
auia de imitar a Dios y nodefeonfiafleque 
podría el hombre hazeríc Dios, pues veja a 
Dios hecho hombre. 

Pues íegun ella cuenta , el que fuere mas 
femejáte a Chrifto en todas citas virtudes, efie 
fera mas perfetto. Y eftocs lo que principal- 
mente pretende de hazer aquel lpiritu diurno, 
que mora en las animas délos julios , tanto 
que ( como dize vn Dodor ) ni ngun pintor 
trabaja tanto por facar fu retrato tan femo- 
jante al natural, quanto el procura hazer a to- 
dos fus efeogidos fcmciantes a Chrifto cruci- 
ficado :comoclque también (ábe q ue cfta es 
la mayor perfedion y gloria que en cfta vida 
fe puede alcanqar. 

Mas por ventura diras. Y a queeflo fea afsi, 
como fere yo poderofo para imitar las vir- 
tudes delhijodc Dios? Yo foy hombre, v el 
Mcmo.j. G 4 es Dios: 
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es DÍ 9 S : yo vn abyfmo de flaqueza > y el yn 
abyfmo de virtud:pucs como podre yo íeuan- 
tarmc a la imitación de can gran pureza ? La 
refpuefta es hermano mió , que en hecho de 
verdad no puede el hombre por fi falo leuan- 
tarfe a ella tan alta firnejanqa.fino por virtud 
del miOno fpiritu de Dios, que lude moraren 
el. Porque pordlo fue dado clic fpiritu alos 
hombres , paraque mediante lavirtuddel fpi- 
ritu diuino, pudieflen viuir vida diuin.i > y ha- 
zer obras, no ya de hóbres fino de Dios : pues 
tenían fpiritu de Dios. No feria impofsible 
hablar vn hombre como T ullio, fi muidle el 
mifmo fpiritu de Tullio : ni difputarcomo 
Ariftotelcsjfi tuuiefle el mifmo fpiritu de Ari 
Hoteles : y afsj tampoco loes imitar el hóbre 
en fu manera las virtudes» y la vida de Dios» 
recibiendo fpiritu de Dios. Noesuucuacofa 
participar vnas cofas la naturaleza de otras» 
quando fe juntan con ellas. Afii vemos que el 
manjar dcflábrido,con la fal fe haze fabrofo, 
y con la miel dulce, y con las efpccics olorolo, 
defta manera no es mucho hazerfe el hotn- 
ire diuino, participado el fpiritu diuino.Lo 
vno y lo otro brcuifsimamcnce fignifico el 
Saluador, quandodixo. Lo que nalccde car* 
nc,carnc es:mas lo que ñafie del fpiritu, fpiri- 
tu es.fcn las qualcs palabras abiertamente nos 
declaro.quc ni crapofsible lacame por fi fo- 
la 1er mas que carncmi ¡mpolsible hazerfe fpi 
ricu , fiendo ayudada con la virtud y prc ficticia 
dd diuino fpiritu. 

Puesdc la participación defle fpiritu (co- 
pio de vna fimicntc cclcftial^nafcicron todos 
los hijos de Dios : y por eflo no es mucho que 
como hijos fe parezcan a fu padre, y viuaa vi- 
da diuina:pues recibieron el fpiritu diuino>co 
roo lo tcílifico vnodcllosdizicndo.Nofotros 

3 Hitado el velo de la cara , recibiendo en nue- 
rasanimas ( como en vncfpcjo limpio ) la 
claridad de Dios , fomos transformados en la 
milma ymagen de Dios : obrándolo afsien 
nofotros el fpiritu luyo. Ni tampoco esde 
maranillar quclps llamen en fu manera dio- 
fes, (como los llamocl Píáhnifta, quando di- 
10 . Y o dixe, diofes fpys vofotros , y hijos del 
muy alto^porquc no es mucho que participé 
el nombre de Dios, los que participan el dpi 
fitu y íeroejan^a de Dios. 

Y ella un grande dignidad nos vino a dar 
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el mifmo hijo de Dios, y cfta fue la principal 


jaula de fu venida. Porque por elfo le abaxo 
da hazerfe verdadero hombre: porque el que 
era verdadero hóhrc,vinicflc a hazerfe Dios, 
no pornaturalczajino porgracia.Y afii el es 
por vna parte la caula que llaman excmplar 
de toda nucflra perfedion (pues el nos dibu- 
xoen fu vida lánctifiimalaymagen de la. y ida 
perfeda ) y d es también Ja caula meritoria 
della'.pues el es el que con d myilcrio de fu en 
carnación, y con el facrihcio de fu pafiion nos 
alca rujo ella tan grande dignidad. 

E/lc fea pues el primer documento de pye- 
ílra vida , y elle d fin de toda eila : al qual nos 
combida el ApoíloIS, Pedro, dizicndu.L'hii- 
11 o padefeio por nofotros , dexádo nos cxcro- 
pío , que ligamos fus pifadas : el qual no hizo 
pcccado,nicn fu boca le hallo engaño el qual 
maldizicndolc,no maldezia,y padeleiedo, no 
amenazaua. Ello mifmo nos pide también d 
EuangclillaS. luán, por ellas palabras.El que 
dizc que ella en Chrillo,dcuc trabajar por vi- 
uir de la manera que el viuio. Sobre las qualcs 
palabras dizc Profpero.Quecofa es viuir co- 
mo Chriílo viuio, lino dclprcciar todas las co 
fas profpcras que el defprccio ? y no temer las 
aduerfas que d fuffrio ? enfeñar lo queden- 
feno ? efpcrar lo que prometió í hazer bien a 
los ingratos? no dar mal por mal a los maldi- 
jticntcs?rogar por los enemigos ? auer mifcri- 
cordia de los pcruerfosítracra fíalos contra- 
rios? fullrir } gualinentc a los lobcruios , y fi- 
nalmente (como dizc el Apoílol) morir a la 
carne, y viuir a fplo Dios? 

Ellas cofas y otras muchas comprehendc la 
¿mitadon de ChriAo. Maf porque clic docu- 
mento es muy general , defiende remos agora 
a trataren particular dd vfo y pratica de las 
vjrtudcs,como al principio prometimos. 

Del extrcicio y yfo de diiurfse yirtudn- Cap- 1 1. 
Vcsentrecftas virtudes, laprimc- 
|a|3( ra ( que es como árbol de vida en 
medio dd parayfio ) es lacharidad 
a la qual pertenelcc amar a Dios 
Tobrc todas las cofas , ccn todo nueílro co- 
raron » con toda nucllra anima , y con todas 
nueftras fuerzas. Elle es el primero y mayor 
de todos los mandamientos , ella es ¡a rcyna 
de todas las virtudes ; cftc es el principio y 
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fin de toda la vida Chriftiana:eíh csel anima 

Í f vida de todas nuclt ras obras:fin la qual ni la 
c,ni la elpcran^ami la Prophefia , ni el mar- 
tvi io,ni todas las otras virtudes valen nadapa 
ra alcanzar efta diuina virtud, entre otras mu- 
chas colas fe requieren fcñaladamentc tres. La 
primera es, purgar el anima de todos losappo- 
ritos y pafsiones defordcnadas,y de todos los 
pcccados que deltas proccdcD : porque f co- 
mo eftae(cripto)en lamalaconlciécia noen- 
trara la diuina fabiduria,ni momia en el cora 
qon fubjeéto a pcccados. Y por ello , los que 
dcflcan amar a Dios, trabajen por apartai le de 
todos los pcccadosmol'olo mortales, fino ra- 
bien veniales, en quantolcs fea pofsiblc.Porq 
afsi como quito vn efpejo eftuuicrc ñus liuv- 
pio,táto con mayor claridad recibe ios rayos 
del fohafsi quanto vnanima eftuuicrc mas pu- 
ra, tanto mas participara la claridad y rayos 
del diuino amor. 

La fcgUDtla cofa que pata cfto le requie- 
re , es , recoger el hombre las mas veres que 
pudiere dentro de fi milmo,y ponerfe a pe n- 
lar todas aquellas co&s que pueden mouer 
fu coraron a amara Dios porque fi efto hi- 
ziere, hallara que todas las razones de amor 
que fe hallan en todas las criaturas , fe hallan 
en folo Dios,y todas en fumino grado de per- 
fe&ion. 

Y porque los Philofophos dizcn quecl bic 
naturalmente es amablc,y que cada vno ama 
fuproprio bien, de aquí nafee que dos colas 
fenaladamete nosmueuéa cfte diuino amor: 
conuiene a faber,la grandeza de las perfedio 
nes de Dios, y la grandeza de fus bencficios:dc 
las quales dos colas trataremos adelante en fu 

n rio lugar. Con efto fe junta ,confiderar 
icn el amor grande que Dios nos tiene,y 
la razo n que nolotros tenemos có el, por fer 
elnueftro padre, nueftro hermano , nueftro 
rev,nucftro Señor, nueftro Dios, y nueftro 
vltimo fin(por lo qual es llamado Efpofodc 
nueftras aninus ) y por lo qual meccfce fer 
amado con infinito amor,porq tales clamor 
del vltimo fin.Pues la conhderacion deltas co 
fas quanto es mas larga y mas profunda , tan- 
to nos hara elle objedo mas amable. Y por 
cfto , quien quificrc aprouechar mucho en 
cite amor, gafte mucho tiempo en cita confi- 
deracion. 
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Otro medio ay fin cfte mas breueycompcn- 
diofo,quc cs,qu.tndo el anima herida v prcuc- 
nida con la dulcedumbre delte Señor y cnamo 
rada de can grande hermofura, pide iñftantil- 
fima v continuamente a aquel que folo puede 
dar cite theforo,lc lo quiere otorgar : parcl- 
cicndolc que mas corto camino es para alcan- 

Í arlo, pedirlo : que deprimirlo gota a gota a 
uerqa de confidcraciones. Por lo qual tiene 
por mejore) orar, que el meditar : y afsi ora, y 
pide continuamente con ardentísimos y cn- 
ccndidifsimos defleos cita joya tan preciofa. 
Para lo qual cóuicnc te ner a la mano alg unas 
palabrasdulccsy amorofas,con que el anima 
rcligiola rcprcfcntca Dios cfte ludeílco. De 
las quales y de todo lo que toca a cita virtud, 
fe tratara adelante en fu proprio tratado del 
amor de Dios. Y ten por cierto , que ninguna 
deltas palabras v gemidos fera ocio la : porque 
como ciScñor fea tá largo y tan dadiuofo fiem 
pre:porcllas,o tedaranueuadcuoció,o inic- 
ua luz,o nucuo amor, o ce acrcfcentara la gra- 
cia, o traera a fi tu coraron mas cfficazmcme, 
o te recreara mas dulcemente , o te esforzara 
mas en el bien comentado. No quieras pues 
hermano por vn poco de negligencia perder 
tantos bienes, que encada momento puedes 
alcanzar. 

A cita mifma charidad pertenece también 
purificarel ojode la intención en todas nuc- 
itras obras ¡pretendiendo en ellas no nUcltro 
in tere fTc,ni nueftra honra y contentamiento, 
fino el beneplácito y contentármelo de Dios. 
Dcmaneraquc todo lo q hizicrcmos(opor 
nueftra volumad,o por la agena)/iagamos>no 
por cumplimiento, no por pura cerimonia,ni 
por necefsidad, ni por tuerca, no por agí adar 
a los ojosde loshombrcsnipor otroalgú in- 
terclTc de Ja tierra, fino puramente por amor 
de Diostcomo firuc la buena muger a fu marí- 
domoporclintcrcflequcdclelpera ,fmo,có 
clamor con que le ama.Enlo qual conuiene 
que el anima fea tan ficl,y tan calta ,q afsi co- 
mo la buena muger le atauia y compone por 
foloagradar a los ojos de fu marido, y no a 
otrostafsi ella procure el ornamento y atauio 
délas virtudes, por folo agradar a los ojos de 
Dios.No digo cfto pontea malo hazer bue- 
nas obras por el premio de la vida perdurable 
(antes es cofa faníta y loablc_)fino porq quá- 
G 5 tomas 
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to mas el hombre dcfuiarc los ojosdetodo 
genero de intercífe,v mas puramente prcten- 
dicre agradara Dios, tanto mas pcrfettamc ri- 
te obrara, v tanto mas mercfcera.Porquc(co- 
modizcS.Bemardo)elperfc£loamor no co- 
bra fuerzas con lacfpcran^a , nidcfmayacon 
la dcfconfianqatporquc ni trabaja por lo que 
cfpcra que le daran,nidcxara de trabajar, aun- 
que noelperc que le den: porque no le mueue 
el trabaio al intere{Te,fino el amor. 

Y no folo al principio,o fin de las obras de- 
ue tener ella attcncion,fino también al tiem- 
po que las haze, de tal manera las deue hazer, 
que las clic offreciendo a Dios, y quecon ellas 
elle adualmcnte amando a Dios. De fuerte, 
quequandoefhiuiere obrando , mas parezca 
quecílaamandov orando, que obrando:yde- 
lla manerano fe diftrahera en las obras que 
liizicr e;porque afsi obrauan los fanílos:v jpor 
ello no lediílrahian quando obrauan. Afsi fe 
dizc porfguradclaefpofacn los Cantares, 
que fiis veíliduras olian aencienfo. Porq por 
Jas veíliduras del anima entendemos las virtu- 
des con que ella fe atauia : y por el cncicnfo, 
que echado en el fuego fube a lo alto con fua- 
ue olor, entendemos la oración, que hecha en 
la tierra, obra en el cielo. Pues deziragora 

? ue las veíliduras de la Efpofa huelen a encié- 
o,es de7¡r,quedctal manera obra las obras de 
virtudes, que fu obrar no menos parecía orar, 
que obranpor la grande deu ocion con que ha- 
zia fus obras. Vecmos quando vna madre eíla 
lauando los pies a íu hi)o,oafu maridofque 
viene de camino)]untamente le eíla firuien- 
uiendo,v le ella amando, gozando fe y toman- 
do particular güilo y contentamicto en aquel 
feruicio que le haze. Pues deíla manera fe ha 
de auer nucítro coraron, quando entiende en 
hazer algún feruicio a fa criador:y deíla ma- 
nera también oleran fus veíliduras a eñe cn- 
cienfofpiritual. 

Loque defta manera fe haze, es de gran- 
de merefcimiento.Porquccl mérito de nue- 
ftras obras principalmente pende de la pure- 
za de la i n teñe ion, y del amor ydeuocion con 
que fe hazen.En lo qual pare fee que afsi como 
en la moneda no hazemos tanto cafo del nu- 
mero comodel metal f porque poco oro vale 
mas que muchocobrc)afsi en las buenas obras 
no fe ha de cllimar tanto la muchedumbre dc- 
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llas^comoelamory dcuocion con quefeba- 
zen : como nos lo móftro el cornadillo de 
aquella viuda del Euangclio que valió mas que 
las o Hiendas de muchos ricos. Y afsi también 
acaccera hazerfe vna buena obra con tata vo- 
luntad^ charidad, y dcuocion, q valga masen 
los o jos de Dios que muchas otras q no fe ha- 
zen afsi. De manera que afsi como vna ora ció 
feruorofa alcanza mas de Dios que muchas ti- 
bias:afs¡ vna obra hedía con mucho feruory 
dcuocion, merecerá masque otras roudias que 
no fe hazcn afsi :1o qual deuenmudio deno- 
tarlos que viueneneñadosque los obligan» 
hazerfiempre buenas obrasepara que miren 
mucho de la manera que las hazcn : y para que 
no fe etifoberuezcan mucho por lo mucho 
ue hazcn, fino lo hazcn con mucho amor y 
euocion. 

A ella mifma charidad pertenece también 
no foto amar a Dios, fino tambical próximo 
por amor dcDios.Porquc como a la diaridad 
pertenezca amar a Dios , v todas fus cofas:y 
entre las cofas de Dios, vna de las principales 
lea la criatura radonal hecha a imagcdeDios, 
yredemida por fu f.mgrctdcaqui es , que de la 
mifma ravz y habito de donde nafee amara 
Dios,nafceelamaral proximoporDiostco- 
mo folemos dczir.que quié ama a Bcltran.bié 
ama a fu cá.Y anfi dizé los D odor es, q la cha- 
ridad es vn folo habito: pero q tiene eftos dos 
aétos:vnodc amara Dios ,y otrodeamaral 
próximo por Dios.Efta es la caula final jor- 
que auemos de amar a los proximos:vaunefte 
es el mayor motiuoq tenemos para amar lor, 
por indignos q fcan denueftro amor: porque 
ni auiamos de mirar a ellos por ellos, fino por 
amor de aquel Señor q los crio, y los redimió, 
y nos manda que los amemos por el : porque 
dado cafo q en ellos noava razón para fer ama 
dos, pero en Dios ay infinitas razones, por Jas 
qualcs merefceqamcmos no folo a ellos, mas 
aúna todos los trabajos v tormentos del tn'un 
dor por el. De manera que fi f.i 1 tan razones en 
el próximo por amarlo,en Dios fobran para 
efto,v para mucho mas. 

Eñe amor nos pide , no hazer mal a nadie, 
nodczirmalde nadie , no juzgar a nadie, te- 
ner en gran fccreto la fama del próximo, v 
dar Hete ñudos ala boca antes que tocar en fu 
fama. 
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V nobaftanohazermala nadie, linóes mc- 
nefter cambien hazer bien a todos > focoi rcra 
todos,aconfe|ar a todos, perdonar a quien te 
otíendio>y pedir perdón a quien offéndiftc ,y 
fobre todo iuffirir las cargas, injurias limpie- 
zas y condiciones de todos, legan aquello del 
GiU. Apóftol,quedize.Llcuadlosvnos las caigas 
de los otros:y afsi cñplircys la ley de Chrifto. 
Efto es lo que pide la charidadicn la qual efta 
]a ley y los Prophetas:fin la qual el que quific- 
re fundar religión, no hara mas que el que qui 
fiefle formar vn cuerpo viuo fin anima,loqual 
implica contradidiori. 

§. I. 

Otra virtud hermana déla charidad ,es la 
elpcranca(aunquc ella virtud no pudo auer 
en Chrifto, como ni la fe , porque tenia otra 
cofa mayoría la qual pertenefee mirar a Dios 
como a padretteniendo para có el coraron de 
hijo, pues que realmente afsi como no ay bue- 
no en la tierra, que merezca llamarfe bueno, 
comparado con ehafsi no ay padre en ella que 
tenga tales entrañas de padre para c6 aquellos 
que ha tomado por hijos, como el. Y afsi todas 
quantas cofas en clic mundo le fuccedicrcn 
profpcras,o aduerfas , todas tenga por cierto 
que le vienen para fu bicn(pucs ni vn paxaro 
cae en el lazo fin fu prouidccia)y en todas co- 
jas acuda luego a el con todaconfianca,ruani- 
fcliando todas fus tribulaciones delante del, 
confiando en la immenfidad de fu largueza , y 
en la fidelidad de fus promeflas,y en las predas 
de los beneficios recebidos,y fobre todo en los 
meiefdmientosde fuhijo,efpcrando ficlmen 
te, que aunque el fea pcccador y miferablc, au- 
ra mifcricordia del:y por donde el menos pic- 
fa encaminara todas las cofas para fu bien. Y 
para efto tenga fiempre en la memoria aquel 
Verfodc Dauid.Ejoarttm mciium/am &ftu 
ftrtVoniniu foltcitu» >Jl tr.e i.Y fi mirare attenta- 
mentc la eferipturade losPfalmos,dc los Pro- 
phctas,y de los EuágeIios,toda la hallara llena 
defta manera de prouidenciadiuina,yefperá- 
qanueftra:con la qual cada dia cobrara mas 
animo paraefpcrar en Dios en todas las necef- 
fidadesy trabajos que le vinieren. Y tenga por 
cierto q nunca tendrá verdadera paz y repo- 
fo de coraqondiafta que tenga efta manera de 
feguridady confiáqa:porquc fin ella todas las 


colas le turbaran, inquictaran,ydcfma\aran:y 

con ella no tiene poi que turbarle, pues tiene 
a Dios por valedor. 

$. II. 

^ Otra virtud es, la humildad, afsi interior co- 
mo exterior, q es rayzy fundamento de todas 
las virtudes, la qual de tal manera relplandeí- 
cio en la perfona y vida de nueftro Saluador,q 
dclla feñabdamente pidió el fer imitado, quan 
do dixo. Aprended de mi, que foy manfo y hu- Msoúj.- 
mildc de coraron .Sobre las quales palabras di- 
zc muy bien el Cardenal Cayetano, q en eftas 
dos virtudes confiftc la principal panedela 
Philofophia Chriftiana : porque la humildad 
difponc nueftra anima a rcccbir los dones de 
Dios,y la manfedumbre nos difpon e a tratar 
dulcemente con los hombres. 

A efta humildad pertenefee que el hombre 
fe tenga por vna de las mas viles y pobres cria 
turas acl mundo, y mas indigna del pá que co- 
me, y de la tierra que huella, y del ayi c con que 
refpiraty no ficnta mas de fi,qucde vn cuerpo 
hediondo y abominable, y lleno de guíanos: 
cuyo hedor el mifmo no puede comportar, y q 
todos cierran los ojos y tapan las narizes,por 
no olcrlo,niverlo .Afsi nos conuienc(dizeel 
B.S.Vinccnte}hcrmanomuy amado, a mi, y a 
ti quclofintamos,peromasa mi que a túpor- 
que mi vida es hedióda y fuzia,y mis obras feas 
y abominables conlacorrupciódemis peca- 
dos^ lo que peor esjquc cada dia ficnto que 
cftc mifmo hedor y horror fe rcnucua en mi, 

Y deue el anima fiel fentir cftc hedor en fi 
congrande vcrgucn^a:como laque fe vecen 
prcfencia de aquellos diuinos oíos, que tá clá- 
rame n te lo veen todo:y como fi ya le hallaflc 
prefente en aquel eftrecho juyzio,dolcrfe qua 
to pudiere de la offenfa de Dios y de aucr per- 
dido aquella gracia que tenia quando fue ¡aua- 
do con el agua del lando baptifmo:y afsi co- 
mo cree y fíente que hiede ame los ojos de 
Dios^ifsi tábicn imagine q hiede ante los hó- 
bres,y Angeles, y afsi anda como con ido,y có 
fundido en prcfencia dellos. Y fi penfare lo q 
aquella diurna mageftad merefce,vaquanto 
eítaua obligado quien tatas miíéricotdiasauia 
rccebido, y quan mal ha refpondido a lo vno 
y a lo otro: y como en lugar de feruiciotaa 
¿cuido, le ha hecho tantos deferuicios , vera 
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que merefcia que todas las criaturas fe leuan- 
talfcn contra el, y tomalfcn ventanea del :y lo 
dcfpcda^aften v comicllcn a bocadostpucs el 
tan grauemente injurio y oftendio al Señor 
de todo. Y por cfta caufa dcflcc ler efeupido y 
mcnol'prcciado de todos y reciba con toda ale 
gria y paciencia todos los vituperios , vergué- 
^as, infamias, injurias, y aducrfidadcs que le vi- 
n¡cré:v en ellas tome tan grade contcntamic- 
to,quanto l'uelerccebirvn enemigo, quando 
toma venganza de otro:porque alsics razón 
qlatomcel deliporauer otíendidoa Dios. 

Y a ella mlfma humildad pcrtcnefcc , que 
defeonfie dcfimifmo,ydctodas lus habilida- 
des v fuerzas, v fe conuicrta de todo en todo, y 
recline fobre los bracos de Chriílo pobrilsi- 
tno,dcslionrado,y de ['preciado , y muerto por 
amordehhaíb que el tambié llegue a cíbr co- 
mo muerto para todos los agrauios,y injurias 
que padclcicrc por el. 

Y pues ral es razón que fea la figura del hó- 
bre exterior quai es la del interior : alsi como 
c! interior cfta en lu penfamiéto en el mas ba- 
xo lugar del mundo:afsi el exterior procure de 
abasarle a imitación de Chrifto alauarlos 

its(fi men cfter i uere^de todos los otros hó- 
res,' a ¡.¡ocurar que el vcftir,cl andar, el ha- 
b¡ar,el leruicio, ¡a cafa, la mefa , y todo lo de- 
mas^ guardadas las leyes de la difcrecionjfea 
conforme a la humildad intcrior:porq no fea 
el nombre dilfcrcntcdc fi mifmo,y doblado,y 
haga contra aquel mandamiento dclScñor que 
dizc.i>o tomes figura contra tu figura, 

III. 

Có la humildad cfta muy fegura la c ftidad, 
que es propriamente virtud de Angelescomo 
el Saluador d¡2c. Y digo que cfta legura con la 
humildad;porque en faltado cftavirtud,luc- 
goeftotra corre peligro. Y afsi diuinament? 
dizo S. Anfcl.Que quádo la fobcruia nobafta 
para deftruyr la humildad, deftruycla la luxu- 
riaty quando la luxuria no puede deftruyr la 
caftidad,dcftruycla la fobcruia. La qual aunq 
es polilla de todas las virtudes, mas particular- 
mente lo es dcftn:y por c(To el verdaderaméte 
cafto, acompañe fu caftidad con humildadipor 
que afsi la tenga mas fegura. 

P ucs a ella v irtud pcrtcnefcc tener v n cora» 
con de Angcl(fifucírepolsible)y huyr ciclo 
y tierra de todas las platicas,viftas , y conuer- 


CicioncsjO amiftades. que a cito le puedan prc- 
judicar, aunque fcaa vezes dcpcrlonas fpiri- 
tualescporquc como fingularmcntc Jixohan- 
£lo Thomas_)muchas vezes el amor fpintaai 
vienca mudarfeen carnal, por la fcmcjan<¿a c| 
ay entre vno y otro amor. A ella virtud pcrtc- 
ncfce,quc quando el mal pcnfamicnto lloare 
al corado del hombre, enefle mifraopúrocó 
erandjlsima ligereza lo facuda de fi como v na 
brafa cnccdida,fcgun q arriba declaramos. Y 
traba |C en cfta parte por fertan cafto y táfiel 
aDios,que tenga los ojos qucbrados( fi fuel- 
le polsibh)parano vereda con que. le pue- 
da otiender el dador dcllos. Y quando algo fe 
le ofli cfcicrc que mirar, diga dulccmen te en fu 
cora^omSeñor mío, no t ego yo ojos para ver 
cofa con que pueda ortender a los vueftros. 
No plcgaavucílra bondad, que délos ojosq 
me diftcs,y que agora eftays alumbrando con 
vueftra luz, para queyovielfcvucftras obras, 
haga yo armas para cócra vos. hl que cfta ho- 
ncltidad y guarda tuüicrccn fus ojos, tenga 
porcierco que Dios le guardara, yquccon 
cíb ahorrara de muchas batallas, y peligros , y 
viuira en grande paz. 

También es parte de caftidad traba jar, p orq 
nueftro coraron cftc tan entregado , y lubjc- 
¿loa Dios,q a ninguna criaturavana, nipc- 
refeedera fe pegue con demafiada afficion.Tc- 
gafepor verdaderamente muertoal mundorv 
como ü fuelle fordo y cicgo,afsi ninguna cofa 
quiera oyr,ni ver, fino lo ncccílario o proue- 
chofo.Y no folo ha de ler el cuerpo y el cora- 
ron cafto, mas tarabichade procurar que los 
ojos fcan caftos,y las palabras callas, y la com- 
pañía calla, y la veftidura calla, y la cama , y la 
snefa,y la comida, como luego diremos : por- 
que la verdadera y perfefta caftidad, todas las 
cotas quiere que fcan caíbs.-y vna fola que fal- 
te, a las vezes lo dcílruye todo. 

§■ mi. 

fA ella virtud ayuda ( entre orrascofis.) h 
templanza enel comer y bcucr:porquc{conio 
dizc fant luán Climaco ) el q quiere fer talla 
y regala fu cuerpo, es como clquc quieiedcf- 
pedirde fi vn perro , y le arroja vn pedazo de 
pan, el qual por elfo le (¡güira mas. 

Pues para alcanzar efta virtud , tenga el 
hombre euydado , que dando al cuerpo fu 

mantcni 
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mantenimiento, nocarguc fu eft umugo y fpi- blas.tino dulceyamigablc,y no (can fus pala- 
xitu códemafiado comer y beuci jíino 10 vno bra, ai úficiol3s i \‘eompueftaí, lino ícnziilaj y 
y lo otro reciba templadamente:, 'no bufeádo llanas. Guárdele lo mejor q pueda de palabras 
en cito regalo ni deieytc,fmo folo fatistazer a ociofas,por el tiempo que en ellas te pierde , y 
b uecehidad.Y puefio que naturalmente 11 c- mucho mas de burlas, y donavres : porque le 
ueguftotn loquecomc,peronolo procure derrama con chas la deuocion. Pero iasdos 
él de tu parte, ni fe faborcec en el. Cada boca- principales rocas de que te dcue defuiarcon 
do que comiere, fpiritualmcnic lo moje en la todo cuydado,(on habla; bien de fi,v mal de 
prcciofifsima falla de la tangredel ícdcmptor, otro. Y para citar masleguro dccftospeli- 
y de las dulcilsimas fuentes de fus llagas reciba gros,pudicndo callar lin detrimento de la cha- 
lo <5 ouicre de beucr.Quiera mas las» roíléras ridad,o de la obcdiencia,ciltc de buena gana: 
y viles viandas qbscoltofas y curiólas, acoidá pero no fea pelada y cnojolaincnte callado: 
dofe ¿¡ nueftro Stñor Icfu Chrifto, güito por porq lu lilencio no fea para otros molefto. Y 
el hiel y vinagre en la cruz. Pero aduierta, que quando le conuinierc hablar ,abrcuiequanto 
quien come manjares viles y dclprcciadosf u pudiere íbs razones, y fiable c6n cautela' 'y Sili- 
con demafiada cobdicia ygolofma los come) creci6n,yántcsqüeabralaboca,alsiciuecon- 
picrdcclvalordcla verdadera abftincnciada figo de no pronunciar mas palabra, de lasque 
qual no cófiftc tato en la calidad de los maja- fueren menefter. 


No contradiga a otro ligeramente , ni por- 
fié con nadie: mas defpues que oukrc atí.r- 
madovna,o deis vezes lo que tiene por ver- 

. . . a dad, fino es ere, do, dexe a los otros ientir lo 

evnmuyvil.Porqnohazcgulalacalidadde que quifieren, y calle como fi mas- no ítipicl- 
májar,fino la dcfotdcn del dcleyte. Afsi qcl lc,encafoque fu lilencio no fuelle notorio- 
verdadero amador de la vida ípiritual hade mente perjudicial a la gloria de Dios. Nolea 
traer guerra perpetua con fu fenfualidadme- cabezudo en lus pareceres, ni porfiado en fus 


rcs,quanto en la manera de comer los. Porq 
(como dizeS.A ugullin)pofsiblc cola es tj vn 
labio vfe tcpladamcte de vn preciofo majar ,y 
^ el no labio vega a dcftcpbrfc en la comida 


gandoleprudctcmcntclo q ellacondefordcn 
appctefcc.Pcro de tal maneta caftigue la car- 
ne, que no deflruya la natura leza, ni efhague 
b cóplcxion có indifereto rigor de abífinccia, 
figuiendo cu efto folo fujuyziomas en todo 
guarde b medida y fanita difcrcciomdexando 


razones, ni affirmecondcmafiada aflcueració 
lo que labe , fino con modeftia y templanza, 
dizicndo.Pienlo que es atsi , o fino me enga- 
ño afsi es. 

Mas para noerrar en cita parte ( que es tan 
principal)™ cometer ningún baibarifino('co 


fcguiarporel confejodelos fabios yAiirtuo- modizenlosgrámaricos)cnefte kguajeipi- 
fos.Y conformeacfta regla deué’menofpre- ritual dcue mirar alternamente cftosfictepñ 


ciar la vanidad y curiofidad en el vellido, Icrui 
cio,yapofcnto,y en todas las otras picqas, y 
alhajas de quefefirue. 

§. V. 

í Tras ella virtud léfiguc como hermana fu- 

Í a el filencio, madre de la innocencia, llauedc 
i difcrccion, compañero de la caflidad, guarda 
de b dcuocion,v ornaméto de la nucua edad. 
Pues para alcanzar ella tan exccllcntc virtud, 
procure el ficruo de Dios que nüca de fu boca 


tosjocircunílancias, quando quilicre hablar. 
La primera la materiade- que nablarporqclta 
conuienc q lea de cofas buenas, prouccholás, o 
neccfifarias,y no mabs:inutiies,o dañólas. La 
fegunda,ci fin para que habla : que no fea por 
hypocrifia, oílcntació, vanidad, o jaCtácia, lino 
confimplicidadyllancza:y por fin hoiuílu y 
neceílario.La tercera el mtdti con que había: 
que no lea con folturuy dcfcntonümicnto>ni 
tampoco con blandura muge til y a licitada. 


lalgan palabras perjudiciales, ni deshoncílas, fino con repofo , manlcdumbre ,y grauedad: 
ni de oydos a los q las hallarcmmas antes pro- aunque elta no ha de 1er pelada, (im, 'mezclada 

cure interrumpir con toda difcrccion las tales — ‘ — ;I * J 1 *- c 

platicas, por b mejor manera que le fea pofsi- 
blc. borrezca mucho toda palabra de lifon- 
ja,odc vanaglorb. No fea afpero en fusha- 


con luauidad : como dizcn que cía ladcüant 
Bafillo.ycfpecialmemela habla de la muger 
lia de fer tnas llana y ñus fenrilla : poique 
dizcn , que ha de fer como clagua,qucniu- 

eua 
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can fabor ha de tener para que fea bucna.T á- 
bien le reprehende con razón el hablar affcy- 
tadamente con intento de parecer el hombre 
muydifcretoy bien hablado:lo qual enelhó- 
bre es grande vicio:mas en la muger es grá pe- 
ligro. La quartacircundancia es de la perlo- 
na que habla:porquc a los mancebos no fe da 
tanta licencia para hablanantes es muy gran- 
de ornamentoen ellos el filcncio, compañero 
de la vergüenza, y no menos lo es en las don- 
zellasy Virgincs,alasqualcsdize S. Ambro- 
íio.Mira por tidonzclla,y por laspalabrasq 
hablas:porque muchas vezes hablar palabras 
bucnas,cs crimen en ladonzella. La quinta es 
mirarla pcríonaantcquicn habla; porque de- 
lante de los mas fabios.y ancianos no es dado 
hablara todos:íino quando la nccefsidad lo re 
quiere, y no fe puede cfcufar.La.vj.es, el lugar 
a donde hablamos,porquc lugares ay para ha- 
blar, v lugares para callar, como es la lglefiaty 
otros tales. La íéptima es, mirar también el 
Eccic.s* tiempo en que fe ha de hablarrporque ( como 
dizeSalomon)tiempo ay de callar, y tiempo 
de hablar :v vna délas principales partes de 
prudencia, es cita, Efpccialmcnte quádo que- 
remos amonedado aconfcjar,o reprehender: 
porque en todas las colas conuiene bufear 
tiempoyopportunidad: pero mucho masen 
edas fin la qual totalmente fe pierde el fru- 
¿todc la amonedación. Y del que ella circun- 
da ncia guarda, dize el Sabio. Manqauasdc oro 
fobre columnas de plata, es hablar lo que con- 
uiene a lu tiempo. 

Todas ellas circundancias conuiene que 
mire el que quificrc hablar fin errar: porque 
en qualquiera deltas que falte, peccavhaze có- 
rra las reglas del bien hablar. Y porque esgrá 
marauilla no caer en algún defedodedos, por 
cdo es muy buen remedio acogcrfc el hombre 
al puerto del filcncio, donde ninguno dedos 
baxosay. 

§. VI. 

•1 Mortificada y ordenada deda manera la le- 
gua, queda por mortificar la propriavolútad, 
que es otrallauedc labuena vida: para lo qual 
vna de las cofas q mas aprouechan, es la obe* 
dicncia.Por tato vno de los ejercicios que en 
. mas fe dcue cdimar.es la deda virtud:fabiendo 

que es acccpufsimo ficritício a Dios la perfe- 
£la muertedeia piopria voluntad.Qnalquie- 


Qiurio 

ra cofa hecha finí plomóte por obediencia (da- 
do q por fi fea depoco valor} Dios la en gran 
defcc,y como a excedente la galardona, y nin- 

Í juna obra( porgrande q leajpucdc agradarle 
íes acompañada có defobcditnciadc L)ios , o 
de los prelados. Obedezca pues el fieruó de 
Dios con alegre y dcuoto coraron a lus nía, 
yores,y honre los por rclpccto de Diostporq 
la honra que no mer ecc por fus perfonas,por 
el officio ¡a merecen. Obedezca también a los 
ygualcs,y aúna los infcriores,en las cofas que 
fueren licitas y honedas. 

Huelgue de fer reprehendido y enfeñado 
por otro qualquicr:y contra los que le repre- 
henden con enojo, no fe defienda con fober- 
uia:mas imitado a fu Señor quiera mas fuftrir, 
ycaliartlaluo fidcfufilcnciofe figuiefle algu 
cfcandalo notablc-Subjcdc fe humilmcntc a 
toda criatura por amor de Dios:v puedo que 
reciba del grandes mercedes ycont'olacioncs, 
no por ello le cnloberuczca,ni tenga por me- 
jor por eda caufa pues a la verdad todo el buc 
no es de Dios:y folo el pcccado puede tener 
por fuyo, 

§. VII. 

Aprenda tábicn a fuffrir fin quexas ni mur- 
muraciones qualcfquicr injurias , elcarnios 
accul'aciones:afdi¿liones,v daños, que permi- 
tiere Dios q le vengan, creyédofucra de toda 
duda q Dios por fu juda y púdola ordenado 
fe los cmbia.Por lo qual no fe indigne, ni quie 
ramal a los hóbres,porcuvatnano le vienen, 
antes conformándole con fuScnor,lc muedre 
para con elfos manió v benigno. 

No juzgúelos hombres , ni los mida por la 
miferableycorruptibleapparencia del cuer-: 
po,fino por la dignidad incomprehenfiblc de! 
anima, quees hecha a imagé de Dios. A nadie 
haga mal rodro,ni fe muedre avrado,ni defia- 
brido,ni tride:fino afsi en fu conuei facion, 
conloen fuspalabrasyrcfpuedas fcaadablcy 
benigno a todos có vna manfa grauedad.Las 
faltas agenas fuffra tnanfamenterpero las que 
contrariaren a la honra de Dios, procure con 
diligencia emendarlas amigablemente por fi,o 
por otro quando efpcraq aprouechara. Altor 
rezca al pcccado en el hombre , no al hombre 
por el peccado:porquc el hombre es hechura 
de Dios , y el pcccado hechura del hombre. 
Eñe aparejado quando conuenga para hazer 

bien 
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bien a todos: y no menos a los que mal ie quie 
ren,v compadezca le aisi de los que mal iuzc, 
como de los que mal padefeen. fiero ¡o u! ada- 
men te fe mucua a eompatsion de las animas de 
los fieles defunctos que en el purgatorio fon 
arormen tadas,y i uegue por ellas al Señor. Y 
para q mas facilincte le duela deios males age- 
nos ponga a fi iniíino en lugar délos q padef- 
cen:y afsi Ccntira los males ágenos como fenti- 
ria los fuyos proprios. De ninguno tenga cm- 
bidia , de ninguno murmure, de todos fiema 
bic:y fi algunas fmicllras (ofpeelus fe leuanta- 
ré en fu coraqon prcftanieute las dcfcclicn de 
fi. A ninguno dctprccic:v de ningún pcccador 
dcfefperecporq quié en eíta hora es malo, pue- 
de por la gracia de Dios mañana eflar muda- 
do. Alsicnrc cóf.go vh firme propofito de nú* 
ca juzgaranadic,yprocurc de interpretar los 
dichos y hechos agenos fiéprcala mejor par- 
te, oyendo y mirando todas las colas con fen- 
zillo y benigno coraron. 

No fe turbe por los males y defaílrcs que en 
el múdoacaefccmmas en codas las cofas fe fie 
de la diuina prouidcncia , fin la qual ño cae vn 
paxaro en el lazo.Y a la mifma prouidcncia 
diuina encomiende a fi,y a todas lus colas fe- 
gui ámente, eiiriuando con humilde confianza 
en qualquicr trabajo en la milcrieordia de tan 
buen Señor, foeon iendole a el con oració ter- 
uorofa,fegunamoneílacl Prophcta diziedo. 
Arroja tus cuydados en el Señor > q cite pro- 
ueera.Por donde puefto que algunas vezes le 
defamparela conlolacion interior (y fobre 
cfto feagrauifsimamence afftigido ) nodexe 
por fu lancto propofito : mas perfcucrc ante 
el Señor con humildad y confianza fin bulcar 
vanos confuelos con que fe recree : porque el 
lo conlolara. 

Si el fpiritu maligno puliere en fu coraqon 
perucrlcs v abominables péfamientos no ha- 
gaealodcfto, fino cierre có preñeza los ojos 
del anima ,porq mucho mejor vecera los tales 
cóbates delpreciádolos,vc(cupicndolos,q mi- 
rándolos oaltcrcando cócllos.Nifetcga por 
llagado con las facías a q del todo re filie, y pre 
fíamete defecha de íi:porq no comete en tal ca 
fo culpa q fea ncceflario cófcflar,porq los pee 
cados lomos obligados a cóÍcíTar,no las tenta- 
ciones de los peccados a que no confentimos. 
Las torpezas penfadas no cnl'uzian fino agra- 


dan : porque vna cofa es fcnrirel mal,v otra 
conlcutirlc : y (abemos que muchos fanctos 
ñutieron algunas vezes en fu- carne grandes, 
¿ncentiuosde vicios:pcro-con razón y volun- 
tad los dcílerraron 
¿ . S- Vlff.- 

No pienfe que la fanftidad de la vidacóíiftc 
en fentir en el anima grande confolacion y 
dulzura: ni tenga por cierta v fegura dcuocion 
el Icntinuento tiernode! fpiritu , con que al- 
gunos fácilmente hazen fus ojos fuentesde la- 
grvmastporque muchas vezes fehallan en hc- 
rejes y paganos lem jantes blanduras.La ver- 
dadera dcuocion es la própta voluntad, con la 
qual cita dcrcrminaJo el hombre a todo lo q 
conuicnea la honra y ícruicio de Dios. Ella 
pcrleuera fiempre con fru&o , puefto que el 
ani.na elle lcca,y el coraron elleril. Por tanto 
nodeflee el varó fpiritual dclordcnadamenrc 
Ja fuauidad intcrior,mas ygualmcnte elle apa- 
rejado para rcccbiila,v para carecer dclla quá- 
do el Señor quifiere.Si el tuuierepor bien có- 
folar le reciba con humildad y agrade (cimien- 
to La mcrced:y guardefe no vfe del don para 
folo fu contentamiento, ni gozc déla dadiua 
oluidandofe del dador. Y tan puro y fenzillo, 
tan humilde y tan foflcgado permanezca quá- 
do es de Dios vificado ,como quódo no lo es. 
Ni dcuc tanto aíTegurarfc ydefcanlarcnlos 
dones de Dios:quanto enel dador dellos:quc 
es nueflro vlt ¡rao fin. Por pequeña gracia que 
reciba, le juzgue por indigno de¡la>an tes crea 
fiempre que es merecedor de pena y no de r?- 
galos.S¡ cantando, o rezando no pudiere eflar 
ran at tentó como delira, no por elfo deimave 
nidefconfic:porque aun las oraciones hechas 
con coraron diflraydo fon fruC'luoíás y gra- 
tasa Dios,quando el que hora padece comía 
fu voluntad taldiflraílió,yde buena gana ha- 
zc lo que es en fi,oifrefciend® a Dios la buena 
volumad:y infiíliendo en la oración con cuy- 
dado y diligencia. Por tanto no (ca impacien- 
te ni defafloflegadomi le congoxc demafiade- 
menterniasponicndofecn las m inos de Dipp 
fe esfuerce: porque es Dios tan bueno,vtan 
piadofo que có benignidad fufFrc a los que ha- 
blando con el en la oración rcbuclucn en fu 
penfamicnto cofas indignas de fu prcfcnci a. Y 
afsi le diga:Señor vos tabeys que mi coraron 
bucla por muchas partes: haued mifciicor- 

dia 
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día de mi vili&imo percador .Buen Iefu rcfpó qual dizc CintGregorio. Algunas vezes acaeí- 
ded por mi,v fupplid todas mis faltas. Y por ccfermayorclpcligrodclasculpaspcqncñas, 
mi flaqueza reíualo, tened me vos,ynocacrc. qucelde las mayores porque lasmavores quá 
Mas que diré, que afsi<kbil,y enfermo, y dan- to mas claro fe conocen,tant o mas facilmen- 
domil cavdasmeguardeys? tefe emicndan:mas las pequeñas quanto mc- 

Difponga fe váeflec recebir la fagrada có- nosfe conofcen , menos fecuitan,y afsipo- 
mumon a menudo para loor de Dios:y Gno la drian mucho dañar. 

puede recebir (acramentalmentc quátas vezes Mas por cftono deueel hombre defeonflar 

dedica, no fc turbe,ni inquictc:mas conforma- quito algún peccadodefloscomctiere,ni hm a 
dofe con la voluntad del Señor apareicfc para JuegodelaprcfcnciadeDiostmas conuicrta 
recebirlafpiritualmentc, porque nadie le po- fea el humilde y confiadamente:'/ trate con el 
dra impedir que no fcllegue al Scñor,y le re- del mal que hizo, y de fu ingratitud , llorando 
c¡bafpiritualmcnte»fj quiere mil vezes cada tiernamente: porque offendioa tan bucnSc- 
dia. ñor. Y no folo ponga los ojos en fu profunda 

§. IX. miferia, mas juntamente confidere la ¡mmen- 

fidad de la miíericordia diurna: la qual no puc- 
<0 Rccojafcdenochey tome fe cftrecliacuen- defalcara aquellos q detodocoracon febucl- 
tade como ha gallado eldia(legun quearriba uen a el. Y para entera (átisfaftion y emienda 
diximos )y hecho cfto, componga fu corpczi- de fus pcccados, offrczca al eterno padre la fan 
lio honeíhmétc para dormir, y halle le el fue- ¿Hfsima vida yamarguifsitna muerte de fu vni- 
ño(fi pudiere fcrjpenfando en Dios dulce- genito hi)o,v pida amorofamentc al mifmo 
mencc:y entretenga fus amorofos dedeos pa- Ji¡jo,queconaqucllaprccíoGífangre quepor 
ra boluerfe los quandodefpertare.Y a la tna- el derramo, laue lasmaculasdc fus pcccados. 
ñaña en delpertaodo, madrugue luegoalaho- Y cftohecho tenga confianza, y profiga fu v¡- 
PUi.ít. rafucora^ona Dios, y enderece fus primeros dacon el mifinoalientoy coraron quetcnia 
penfamicntos \ palabras a el, diziendo con el antes que peccara. 

Prophcta,Dios Diosmioa vos veló yo por Y nodefmayc, ni fe haga pufillamme por 
la mañana. Y mas abaxo toma adezir , en la algunos defeélos y pafsiones que por ninguna 
manan.» péfarc en vosiporquefuyftcsmiayu- via puede acabar de vencer cnfi:mas cnco- 
dador. Dcfta manera fe apareia el hombre pa- mendando los a la diuina mifericordia , v pe- 
ra recebir vcónnuar la gracia de la dcuocion niendofeen fus manos , pcrícuercconhumil- 
nunca fedeuria ínterrumpir.Pctofi por la dad y paciencia, y nunca pierda la cfpcranqa. 
confufion y derramamiento de fu fpirttu no Y fi cicnt vezes al día cayere, cicnt vezes fe íe- 
puede libremente conuertirfc a Diosro fi dor- uancc con cfperanqa de perdón. Y cada ho- 
inicndo padefcicrc algunos feos y torpes fue- ra proponga fuertemente de Termas vigilan- 
ños, no por efto dcfmaye,ni fe cntriftczcade- tey roas atiento a lo quedeuehazencon tanto 
mafladamentc:mas luego que defpcdido el fue quenooófieen fu propofiro ni esfucrco , fino 
ñolioluíerealvfodc fu razón «aborrezca la en fola la bondad v miíericordia de Dios, y en 
torpe Lid que fono, y fuflra con padecía y hu. el fauor de fu grada la qual nunca falta a quié 
miklad la molelHa que padefeio. haze lo que es de fu parre. Los affeftosdcfu 

Huva no folamente los graues pcccados anima deuc tener de tal manera ordenados y 
masías pequeñas negligencias con todocuy- enderezados a Dios que el le fea todo en todas 
dado v 1<, licitud: porque fin o quificrc guardar lascofas,vael folo vea en todas ellas, y a todas 
fe de todo lo qucaDios defpbze,y de todo lo pilasen cl.No ponga los ojos en ellas, ni quie 
que impide, o menofeaba fu amor , no alean- ra gozar dellas por lo que fon , fino todas i as 
qara lapcrfeífa purezav paz del corazón. Y mire en Diosconfiderando lo principal que 
aunque eftas negligencias fcjnliuianas , toda ay en ellas que es auer manado del,vrcpi cíen 
via por tenerfeen poco, pueden hazerfe gran- tamos algo dcl.Defta manera ferael gozo de 
s: porque noay enemigo tan pequeño , que la criatura no folo mas puro, fino tibien mas 
¿Jerfprcciado , no muy prejudicial.Porlo fuaucymayor.Todas fus obras y cicrciciux 

en 
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encomiende a la diurna fabiduria para que el rcncrisdcntrodcfimifmo:yay a folascom- 
las enderece ypcrfe¿tione:yal inilino ialua- munique fiempre con Dios. 
dor,y a fu eterno padre las otfrczca en alaba- Jiniodo tiempo y lugar confiderc reucren- 
qa eterna para la {alud de toda la Iglelia, encor temcntclaprclcnciadc Dios:porquecl anin 
poradas y sóidas con las fanítilsiinas obrasy guna hora ni parte cftaablcnte,nustodocfta 
ejercicios de Chrilto. Porgue dcllainancra en todo lugar, y como amigo q tiene junto có» 
nucíhas obrasy cxercicios fe hazcn nobilifsi- figo,lehablcamorofamcntc, mofeando lefus 
m os y muy agradables a Dios : porq las obras ficlcs’dcircos,y encendidos afe ¿tos. Aprenda 
heroycasdeChrifto(a cuya fombra te arrima» a tratar có el a {olas, porque efta familiaridad 
y p or l^s qualcs fe nos da gracia^ reciben ine- con Dios en gran manera le lera prouccho- 
ítiinable valor.Por lo quat noacófejaclApo» fa.Nidelmayc.o pierda lacfperan<¡a , viendo 
ftol S. Pedro, que oft'rcacamos a Dios tacrifi- t a n variable fu corado, y hallado gran difficul- 
cios de buenas obras que le fcá agradables por tad en tener el peni amiento fixo enDios-.mas 
Chrifto.Y afsi quantas cofas padcfcicre gran- perfeuere conftátcmentc.vdelc tantas lobrc- 
dcSjO pequeñas, interiores, o exteriores, todas trenadas, lia ÍU que le buclú, a la cari«w:porq 
laolii'czcaa Diostparaquedcl valor ydigni- deípuesqconalguna fatiga fe acoftumbraie 
dad de fu facratifsima pafsion reciban ellas a clto,dc ay adelante no lelo le {era fácil y {na- 
va lor, uc penfaren Dios y en fus colas, mas antes no 

§• X. fehaliaraaeftarvnahorafincl.Yquádo algu 

í No fea arrebatado y apprefurado en las co- na vez hallare fu anima derramada, buclua la a 
fas que entiende hazer , ni fe afficionc a ellas fu primer cxcrcicio^liziendo.DóJc has andu- 
co n dcim fiada a ffi c i o n ', lazr'endofe captiuoy do anima mia'quc prouecho traes de aucr te 
cfclauodellas, fino fiempre trabaje por cófer- apartado de tu Señor, fino perdimiento de lic- 
uar fu coraron en verdadera libertad. N o liga po, y derramamiento de corado? Mira no feas 
los mouimictos impetuofosde fu animo, aun callegera,y vagabunda,pues ninguna colime 
que lea en cofas de virtudmas con mil amicto nos conuiene a efpofa de tan gran Señor, 
y razón prudeteméte fea Señor de fus afeólos Ronga otro ft delante fus o|os la ¿magende 

y obras. Ni fe fiedeq fus afectos y mouimien- Chrifto Diosyhombrecnclauado en la cruz, 
ros fean buenos : porque ninguna virtud fin y quáto pudiere la imprima en el centro de fu 
difcrecion es virtud:y halla el mifino amorde coraqomfaludandoy haziendo reuercnciacó 
Diosfin difcrecion feria dañoto. deuociócntrañableáaqucllas fus fanétifsimas 

Defuic de fi con toda difcrecion qualquicra heridas, dignas de perpetua recordación:)’ con 
cofa que le pueda fer occafion de pcrdcr,o im- vnaamoroliy humilde ofadia feefeonda den- 
pedir la fcremdad,y paz de fu coraqó,y có prin tro dellas. Y occupado todo (u fentido en cita 
cipaldiligenciadelticrredefi las delcnfrcna- {igrada imagen de la vida y muerte del redep- 
das pafsiones deyra,dc codicia, delcytc , de te- tor,no aura lugar para otras figuras ni imagi- 
mor,dc gozo, de triítcza,dc amor , de odio có naciones cít ranas: mas echara hiera todas Jas 
las dcmasjporque ellas fon las que principal- fantafias y pcnfamientosdefaproucchados,co 
mente delticrran la paz del anima. mo vnciauocó otro clauo. Afsi que quádole 

Y no menos 1 c conuiene echar de fi los va- fuere pofsible,fiéprc more configo, y trate de- 
nos c indifcretos cfcrupulos.y (malmete qua- tro de fi.dcfcmbaiacando fu coraron, y dclpi- 
lefquicr andados fuperftuos,quc puedan tur diedo del todas las cofas trifitorias, mirado de 
bar la paz de 1 fpii itu . N unca fea muy folicito hitoenhitoafu Dios q fiempre le ella miran- 
por las cofas que temporalmente le acaefcen: do,trauando fiempre con eldulces yamoro- 
puesen cabo todo lo temporal es perecedero, las palabras. Y tenga por grandepcrdidaalc- 
y afsi todas las perdidas tcporales nofontnas xarle aunque fea por muy brcueclpacio defte 
q pagas a ’elantadas.y mercedes de Dios para fumino bien en quien citan todos los bienes. 
adelantc.Finalmentcapartádoafsi fuenten- 4 

drmiento como fu afficion de las cofas perece d tío <¡ui ¿ttx h. V r ti homhrt faracnn Dio,, par* 
dcrasymúdanasrccojatodaslasfuer^as ypo- confio, i pan con /i, próxima,. Cap, 111. 

Memo.). H Dicho 
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Trilito Quirti. * 

Idio de las virtudes engeneral,aña- otros tales) porc¡ aunc¡ eran cafados , y ricos, y 

tenían muchas cargas y obligaciones de hazié- 


diremos otro capitulo pira tratar 
- dellas masen particular, applicádo 
K ioq halla aquí fe ha dicho a las tres 
principales obligaciones que tiene el Chriftia 
no, que fooabazcr lo que deuc para con Dios, 
y para configo,y para con fu próximo * que 
fon aquellas .tres partes de julticia en que el 
Propbeta Micheas pufo la fumpiade todas las 
virtudes quando dr xo.Dcdarartc he, o hóbre, 
en que cita d bicn,V que es lo que el Señor pi- 
de dejd.Puoscito es liazer ]uy2ao,y amar la mi 
fericordia y suwlarfolicicocótu Dios. Délas 
qualcs coíasja priincra(quccs hazer juyzio) 
es para.«ófigo:.y la fcgunda(quc es amarla mi- 
fericordia )es para con el proximoty la tercera 
(que es andar iaílicito con Dios jptacnclcc al 
cultoy rcucrcnciadclmilinoDios. • u 


da có q cumplir pero có todo ello crá landif- 
fimos:porq tcnian ellas altilsimas virnides^o 
mo parece en Iafe,v obediencia de Abraham: 
en el amor y fubtediony, deuocion v confian- 
9a q tenia DauidcnDipstqucafsi acudía a el 
en todas fus necesidades, y alsi fe fiaiw.de 1, co- 
mo vnhi|odc fu padre, y mucho mastpucs qnep&i.*. 
dczia.Mi padrey mi madre me defainparáron, 
mas el Señor tuuocuydado de mi. 

Pues para alca^arcltas tan nobles virtudes, 
no ay otro medio npas proporcionado , q peí-. 
luadirnosyaíTcntar ennueftro coraron coou 
toda la efpcrá^a pofsible,quc Dios es nucftro_ 
verdadero padrear mas q padre: pues ni en co-, 
raqon de padre, ni en prouidencia de padre, ni 
amorde padre nadie te puede vgualar con el; 
pues nadie nos crio, ni nos quiere para mayor 


í Pues comeando por h» mayor deltas obLi- bicnqucel.Y alicntadocíto en nucido cora» 
gacioncs,es tnuebo ae notar ,q aüi como en- qon,irabaicinos liempre por mirarle cóeítos 


tre las piedras prcciofasay vnas quede fu mií- 
ma elpecic fon muy auenrajadas a todas la» 
otras(como fon losrubics, diamantes, ycftnc- 
raldas )afsi«ncrc las virtudes ay algunas q de 
fu mifma elpecic y naturaleza fon incompara: 
blemcccmavorcs que las otras , y citas fon las 
q miran a.Dioxiy por cito le llaman Theolor 


o|os,y con elle coraron de hijos a padre:con- 
uicnca faber,cqnvn coraron a morolo, cor; 
vn coraqon tierno, con vn coraron humilde y. 
acatado, con vneprayon fubjedo y obediente 
afu íanda voluntad,)- con vn coraron cófiado 
en todos los traba jos , y pueíto debaxode las 
alasde fu prouidencia paternal. Có ellos ojos 


gales:a las qualespoderaos ayuntar el temor y- y$orai¡ondcuccl hombre mirar a Dios todas 
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quantas vezes fe acordare debió qual dcueha- 
zcr quátas vezes en tre dia y n odie pudicrctpa- 
ra que alsi vaya poco a poco con ''elfauov di- 
uino criandoeñ tu anima elle cora<^on:como 
lo hazia aquel laudo Propbeta que deSda-Tu 
nombrcSenoryla memoria del, es todot^ def-' 
feo demianima.Mianima tedcflrocn la\no. 
che,yccnmilpiritu,ycon mis entrañas pofila 
mañana velare a ti Señor. 

Elle 1 inage de altcdto y coracó para cóDiof 


reuereciade Di<»:y la religión que tiene por 
officio la veneración dcDios,con todo ¡o que 
toca al culto iliuino. Ellas fon principalísi- 
mas entrctpdas las virtudcsiyno folo princi- 
pali ¡simas, fino cambie dcfperiadoras y moue- 
doras dellas:por donde Lccomparan con ellas, 
como loscicios con todas las otras criaturas 
interiores que dependen de! mouimiento de- 
Uos.Por donde el que deflea llegarala fineza 
y perfedion de la vida Cbriltwna, aunque dc- 

ua trabajar vniuerfalmentc en todas las virtu- ni fe puedccxplicar con palabras, ni lé pued' 
des(porquc alsi como todas las cuerdas dcla alcázar có lolas nucftrasf ucrqas.-y porcíto fio 
vihuela conuicne que citen templadas paralta- lo aquel lo conoce que lo ha prouado, y folc 
ñcnalsi también fe requiere el cumplimiento aquel lo poflec q lo ha rccebido. Y por tamo'' 
de todas las virtudes para la confonancia de la deuc el hóbre continúamete pediraJ Señor elle 
buena vida lperofeñaladamcntedcue trabajar coraron para con ehyefpcrarq lo alcanzara, 
por crcíccr y apcouccharcn cftasmorq quan- confiando en la palabra real de aquel Señor q 
to masde cijas aprouccharc,tqto lera mas>pcr dixo.Si vofotros fiendo malos fabeys dar buc- Iue l 
fedo.Y por cito creo q fuero cá fcñaladoscq nasdadiuasavueítroshijos, quanto rnasvue- 
virtud muchos de aquellos landos Patrúrchas ítro padre que ella cn.los cielos dara el fpiritw 
(como fuero Dauid,Abraha,Ilaac,y ^jtcob,y bueno a quic fe lo pidiere? Y’ cílefpmtucsaól 
■i i£ .rxacta ’ * de 
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de quien dizcel Apollo!. No recebiftes otra cudeszemre los quales el primero fea , que fe 


• vez fpiritudcremor(eomof¡eruos)íino ípi- 
ritu dcadopciódehijosdc Dios:cl qual fpiri- 
tu noshazc clamara Dios de todo coracon,y 
llamarle de entrañas y a boca llena padre : que 
es tener para con el eñe perfedifsiino coraqó 


confundav.’aucrguencc por los'pcccados co- 
metidos. El iéguudo,que los llore , y lienta de 
todo coraqon por aucríido tan offenliuosde 
Dios,v tan dañólos a luán úna. El tcrcero,quc 
por ella caula deflee lér mcnofpreciado , y ol- 


de hiios a padre, amandole,y rcucrcnciandolc, uidado y defechado de todos , como indignif' 
V obedcfciédoIc,y acudicdo a el en todas nuc- fimo de todahonra,y fauor humano. El quar- 


ftras necesidades, y confiando enelcomoen 
verdaderopadre.Eílc coraqó nos promete el 
,w * Señor por Ezcchicldiziédo.Daros he vn cora 
qonnueuo,yvn fpiritu nueuo y quitar os he 
elcoracon q teniades de piedra, y daros lie co. 
raqon de earnety pondré mi fpiritu en medio 
de vofotros,y haré que guardeys mis manda- 
mientos e juyz¿os,y los pongays por obra. Y 
no folo elle Propheta, mas todos los otros 
Prophetas a vna f oz, ninguna cofa mas a me- 
nudo prometen, que elle fpiritu de hi|os que 
fe nos auia de dar por los méritos de aquel vni 
cohi)odeDios,clqualfeñaladamentc fe nos 
dio el dia de Pcntccolles. 

Y defeendiedo mas en particular, dize el bien 
aucnturado Sant Vicente, qucdeuc el hóbre 
tener fíete maneras de effcílosy virtudes en fu 
coraron para con Dioscóuicnefaber, Amor 
ardentifsimo, Temor fummo,Reucrenciagra 
dc,Zelo conílantifsimojH azimient o de gra- 
cia,Voz de alabanza, Promptitud de obedien- 
cia, y güilo de la diuina fuauidad. Y para alcá- 
zar eitas virtudes, deuehazer fieinprc oración 
a Diosidizicndo.O buen Icfu,haz que con to- 
das mis entrañas y coraqó,y có todas mis fuer- 
zas ardentifsimamente te ame, y fummamente 
te tema y reucrcncieiydctal manera procure 
y zelc la gloria de tu fan£to nombre, que qual- 
quier injuria tuva abrafc y dcfpedacc mi cora- 
ron. Dame también que reconozca yo humit- 
mentc todos tus benefici os,v con fumino agra 
defeimiento te de íiempre gracias por ellos. Y 
afsi mifmo q de dia y de noche íiempre te alabe 


to,quc trabaje por macerar fu cuerpo lcuera- 
mente,y con todo rigor, como a vn incentiuo 
de todos ellos pcccadosiv como vn muladar 
fuzifsimoy abominable.El quinto, que tenga 
vna yraimplacable contra todos fus vicios , y 
contra todas las inclinaciones y ravzes dellos, 
trabajando íiempre por cort 3 r no folo las ra- 
mas, mas también las rayzcs dellos. El fexto, 
que ande Iiempre con vna grandísima vigi- 
lancia y atención para regir y enderezar todas 
fus obra? i y palabras, y todosíos fcntidos,y 
pafsiones de fu anima, para que ninguna coíá 
dcfdiga de la jufticia,y de la JcydcDios.El 
fcptimo,dcuc tener vna pcrfeüifsima mode- 
ftia y diícrccion para guardar Ja templanza, y 
la medida que conuiene en todas las colas ef- 
pecialtncntc entre lo mucho y lo poco, y entre 
lo menos y lo masipara que ninguna cofa ava 
en el demafiado pi dcfedluofa , y para que ni 
exceda cniofupcrftuo, ni falte en lo neccíTa- 


no. 


§. III. 

Deue otro fi tenerfeomo di?c luego c! mif- 
m o fanftojpara con fu próximo otros fíete 
aflfe¿h>s y vú tudes fcñaladasiporquc primera- 
mente deue tener vna compalsion entrañable 
de los males ágenos, para q afsi lo lienta como 
los fuyos proprios.Lo fegundo , vna alegría 
charitatiua,con la qual fegozc con las proipe 
ridades y bienes de los otros como fe gozaría 
de los fuyos.Lo tercero, deue tener vn fufiri- 
miento foflegado para foportar todas las mo- 
Icilias c injurias que lefucren hechas, y perdo- 


diziendodetodomicoraqonconel Prophe- nar las de todo coraron. Lo quarto , deue tc- 


ta.Bcndezirc vo al Señor en codo tiempo: v en 
mi boca citará fiepre fus alababas. Dame tábic 
gracia para <3 obcdecicdote en todas las cofas 
perfe£tamcte,gozc de tu incffhble fuauidad:pa 
ra q có ella crezca mas en tu amor, y en laguar 
da de tus fundos mudamientos. j. II. 

Deuetambien(d¡ze el mifmo fando)para 
coníigo mifmo tener otros íictc afíeítos y vir- 


ncr vna benignidad y aftabilidad para con to- 
dos ¡tratándolos y conucrfandolos benigna- 
men tc:y deífeandoles todo bien.v moílrando 
lo afsi en todas fus palabras y obras.Lo quin- 
to, deue tener vna humilde reuercncia pata có 
todos , teniéndolos por mayores y menores q 
a fi,y fub jc&andofe de coracon a todos, como 
fi fueflen fus verdaderos Señores. Lo fexto, 
Memo.j. H z tenga 
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tenga con todos vni perfecta vnanimidad y 
concordia: para quc(quantocsdc fn parte >y 
quanto fegun Dios lea polsiblc)fientay diga 
vna miftna cola con todos:y a(si crea q todos 
fon el, y el es todos: y afsi tenga por íuyoel be- 
neplácito^ qu¿rcr de todos. 

Lo feptimo>a imitación dcChriíto,deue te- 
ner vn animo para oftrccerfc por- todos:cfto 
«s,q cite -aparejados poner fu vida por la Ta- 
lud de todos, \ día y noche rogara Dios por 
tilos, v trabajar porque todos lea vna cola en 
Chriltoyy Chriíto en ellos. Mas no por efto 
píenle q le obligamos aqui a no huyr la cópa- 
niadclos malos:antesdcucfaber ,c¡ quádoay 
algunos, cusa cdpañia le fue fitT óicafió de pcc- 
car,o impedimento de aprouechar,ode dimi- 
nuyr clteruorde la charidad,dcue apartar fe it 
los talescomodc (crpietes , por^ noay carbó 
tá encendido, cj echádolo cnclagnn tlo fe apa- 
gue, ni menos táapagadoj’qüefediSdolo entre 
otros muchos encendidos r’na fe abrafe:mas 
quitada cfta occafion aparie>dcuí el fieruode 
'Dios conuerfar limpletncnte con los próxi- 
mos^ o no ver fus dcíeftos,o ft lostiere , fuf- 
frinos con paciencia s o^trifdrlosc'Vír chari- 
dad, donde ctperarc que aprouechara. 

Mas porq larayzy íundametode todaseftas 
virtudes, es lacharidady mífen’cbrdia para có 
los próximos: cita es la q mas ha deeftimar, d 
q delira agradar aDios:putfs el la es laq masen 
careicidamétc nos encomienda cien todas las 
clcripturas fagradas.En el capitu.vij.del Pro- 
pheta Zacíiarias prcgütádo los ludios a’Dios 
li auiáde ayunar tales y tales dias, para agradar 
le y cúplir fu leyirefpódiolescl mifmo Señor, 
y declárales con q genero de obras le auinnde 
agradar, dizicndo.Mirad ij guardevs jullicia,y 
juzgues s |ultamcte las caulas de vueltrcfs pró- 
ximos^ q vfevs de mifcricordiay de obras de 
iedadeon vucltros hermanos , y no queravs 
ulcar afi lias para calúniar a la biuda,y al huer 
fano,yal eltrágcro y al pobre, v nadie trate en 
fu corado de hazer mal a nadietv delta manera 
mcagradarCys,y cúplircvs mi lev.Harto énca- 
refeidoefta aqui eltc irgocio, pero mucho 
mas lo encarcúioelmilino Señor por Ifavas 
quando dixo.Eítc es mi dcfcáfo , q refrigerevs 
y confolcysa loscáfados:porque cítoparefee 
queera lo vltimoquefcpodiacncarcfcer eltc 
negocio, quando el Señor le ponía en el lugar 


del pobre, y tomaua por fu proprio defeanfó, 
el que por el fe daua a loSiUnlados. 

Mas lobre todo ello me pone grade admira- 
ción lo que Ico en el capitulo xvi.deEzcchiel: 
dódccontádocl milmuDios los pcccados por 
donde aquella ínljmc ciudad de Sodoouvius» 
adarcóftgocn ci extremo -e tá grades males, 
los refumio en cinco pcccados , dizicndo:£lta 
lúe la maldad de tu herma naSodomadobcruia, 
hartura,abundácia,v ociolidad,v no autr que- 
rido cítcndcr las manos para focorrer al po- 
bre, yal nccefsitado. Pues que mas malquie- 
res tu oyrdcltc vicio,quc auerlo puefto Dios 
por clpollrcrode loscfealoncs,por donde iu 
tucronaqucllos malaucmuraJos al extrema 
de tá grade mal? Donóle citan los que athcfórá 
ducados fobre ducados sv con todo cito fe tie- 
ne J por leguros, tañendo por compañeros en 
ella culpa los moradores de Sodotna? Elbasy. 
otras colas dizen los Prophctas.PucsclEuá-* 
gelio que es ley de amor que dirá ? Quemas fe 
puede dczir en fauor delta virtud , que poner 
elScnor toda la razón y fundamento de la feh- 
tcncia del |uvzio final en aucr vfado,o no v la- 
do de obras de mifcricordia? Que mas fepuede 
dczir, que lo que fe figue dcfpues deitoen el 
mifmocontcxco.Loquca vnodcftos mas pc« 
quenuelos heziítes,a mi lo heziítcs ? Que mas 
fe puede dczir >q pone en foloscítosdos man- 
damientos de amor de Dios y del próximo, ta 
fummadcla ley y de los Prophctas i Pues en 
aquel poítrer Sermón de la Cena, que otra co- 
fa rtus encomienda el Saluador>q la charidad 
y bienquerencia para con los proximosíEltej 
dizc el, es mi mandnmicnco,que os amevs vnos 
a otros, afsi como yo osame. Y masabáxo:En 
eítodize el,conofcerá todos que fovs mis dit- 
eipulos,fi os amaredes vnos a otros. Y no con- 
tento con encomendarles ello tá encar efeida- 
mcntc,hazc luego oración al padre por cum- 
plimiento delta ley,diziendo : Ruceóte padre 
que ellos fcan entre fi vna mifma cofa, afsi co- 
mo tuyyo lo fomo$,para que conozca el mu- 
do que tu me embiaftc.Dando a enteder, que 
la charidad v amor entre losChriítianos auia 
de fer tan grande y tan fuera de todo lo que fe 
puede cfperar de carne y de fangre, que auia de 
fer argumento para conuencer loscntcndimic 
tos de loshóbres,y hazCrlcs creer , que no era 
pofsiblc que no fuellen hombres de 1 cié lo los 

que 
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ue tal charídad entrefi tenia. T odo ello nos 
cebra que tan grande a\a de fer la charidad 
y miícricordia que deuemos tener có nucltros 
próximos , y como los auemos de iufirir y fo- 
corrcren fusrrabajosjtlcgun que arriba le de- 
claro, quando tratamos déla charidad. 

Para guardar rodas ellas cofas fufodichas es 
neccíTurio traer fiemprCel hombre fu coratjó 
attento y folicito convn perpetuo temor y 
vigilada para no defuiarfe vn puto detodo lo 
apurado : el qual temor ha de lcr tan viuo,tan 
rofondo, v tan continuo, que nunca dexe~al 
ombre defcuydarfcde lo q deue hacer , antes 
le ha de fervn perpetuo eftymulo y defperta- 
dordetoda virtud. Hite lolicito y continuo 
cuidado deue traer fiepre cóíigo en medio de 
todos fus negocios que es aquella tercera par- 
te que el Propheta nos encomcndaua , quádo 
nos pedia el andar folicitos con Dios; 

Ellas fon pues hermano miólas principales 
virtudes delta vida celeftiul,cítas las flores dC- 
fte paravfo, citas lasellrellasdeítccielO,iy ella 
es h yfhagcn que decíamos reformada v retVó 
uada a (emejanca de Chriltorporque tal ha de 
1er la vida del ChriftianO q fea en dechado de 
fanétidad.vvn predicador callado, vna lObrc-t 
radel mundo, vn arguméro y teftimoniodela 
fe,vn efpejo en qui¿ relplandczca la gloria de 
Dios mucho mas que en lasotrascria.urastcó 
rao lo ftgnifico el Propiicta llaias q liando di- 
xo : Llamarfchan los tuertes v julios , plantas 
que Dios planto para feren ellai glorificado. 
Vt do%r c<yfa pmttc ip leí t¡ue el jiei ni) Je Dio» 
dtu^há^tf. C.ip n l. 
jfngtf O rque algunas per tonas deflean traer 
ÍHp^|ficmprc ante los ojos los principales 
*■- “-'^puntosdela vida fpiritua : por tanto 
recopilare fummariamente en eltos dos po- 
Itrtros capítulos las principáis cofas.quc el 
lieruode Dios dcuehazertydc las que prin- 
cipalmente fe deue apartar: paiaqucénfcftc 
brcue fummario como en vn dechado ¿ veatc/ 
que 1 c conuiene hacer. 

Pues quantaa la prime raparte de lo qdéuc 
hacer , la primera cofa es. que trabaje por an- 
dar fiepre en la prcfcncia del Señor. Y fi cito 
no pudiere hacer a la continua , alómenos lc- 
uáte muebs veces entredia y noche fu coratjó 
a el cóbrcues,amorofas,Y humildes oraciones 
yaípiracioncs:pidicndolc ftempre lu ayuda y 


debien \inir. 

amor, como perfona quenada phede fin el. 

lia íegunda que de todo ló que o' ¿ta, viere 
o lévcrc , trabajcficfmprc como ci abe ja entra 
las flores por facaralguna miel cjileuc alu col 
ñiéna : q esalgüfoa deuota V dmorbb ¿ohlide- 
racion,con que pueda criar vltiftentUi-dentro 
de fiel panal dolce dei Jiuino amor^^e mane- 
ra que afsicomo vn grade fuegocónoiene en 
fuego rodo quanto le echa en el ffea agua, fea 
hierro, lea loque fuere Jáfsi también lu cora- 
ron deue eltar tan encendido en ettucgo delte 
diuino amor, que todas quanrarcofas av Cn c! 
mundo, !c fcan materia c incentiuos de amor> 
de qualquier qualidad que fcan. 

La tercera, que quando alguna vezdefuara- 
re en algunos defectos y derramamientos de 
corseen, no lúégódcfraave : ni fedexccaercó 
la carga, fino bueluafe al S. ñorcotl vna humil 
de vamorofa conucrfion, rcconbfcicndo fu 
gran miferia , y la grar.deca de fu mifericor- 
d¡a>vha7¡endo lo que es defu parte, por bol- 
uet al citado en que eítaua, y licuar adelante 
le comentado. 1 

La quarta,qiicen todas lascofas procúrela 
purecádciá intención en lo que 1 ni ¡cié: para 
lo qual conuiehe que attentamenre cfcndrinc 
todas fus palabras, y obras,' pcnlúmientos , y 
mire la intención que en ellas tiehejv procure 
fiempre de rectificar y ende rctjarla,oHreltien- 
dotodo loqucafsihizierc a gloria de Dios: 
nofolamchic vna Vczal dia,mas todas' las ve- 
zCs quedeiiucuo comentare a ponet las ma- 
nos en alguna obra. 

La quinta, que trabaje por andar(aúque fea 
en tiempo de paz ) armado v apei ccbkiapara 
rcctbircon humiidadv manlulúbre lodtis las 
colas que de lubitole küantaren contra el. 
Porque lay ra, aunque algunas vcv es firua pa- 
raalgo, mas poi nurauilla a cierta a luiil bit: 
fiempre dexa lacbnlticncia elerupuiofa y te- 
merofa,fi excedió, o no excedió, ote. De ma- 
nera que ella esvna de las palsiones de que có 
menor pcrjuyzio podra carclcer elfieriiode 
Dios:y el que cita pafsion venciere, cita claro 
que viuira en grande pac. 

La fext»,quc no fiendo prelado ni feñor de 
familia fiempredefuie lús ojos de los dcfcCtos 
agenos,y traya los fiepre pueítos enloj fuyos: 
orq lo primero trae cófigo indignado y fo- 
eruia , yjuyzios temerarios y delafiofsiceos 
H v & de 
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de confcicncia,y zelos indifcrctos,y otras co- La duodécima, que corte y defpida de fi con 

J(as<5 pcnurbanclcora«;ó:inas lolegúdo trac grande y gcncrofo cora<¡£> todas lascofas que 
íoni ufió de la propria copfciencia.y temor de finticre ferie alguna occafion de menos apro- 
Pios,y humildad y rccogipiicnto de coraqon. u echadora lean corporales, o fpiritualcs : co- 
La(eptin>3,qucno Tolo con el anima, fino mocs dcraafiatlo amorde perfonas , cíludios, 
tábien con el cuerpo fcapartede todas lasco- Jibros»conuerfacipnes,cxcrc¡c¡os,yiámiliari- 
fas tranfitorias,y le llegue a Dios de todo co- dades>aunque feaji fpiritualesrquando fintie- 
ra;on:porque qúanto masfftohiziere, tanto re que le inquietan f i cpra^on,y lo retraen de 
tedra menos dcEombre y participara mas de fuaproucchamientp, 

Dios.Porqucclqamalascofaspereccdcrasy Ve t¡»z*manrr*t tí* ¿e/tfitit que fe deittn rnuch» 

transitorias, el tibien pafla y fe altera có ellas tunar tn la y ¡da ftiritml. Cu? Y. 

pías el q ama a folo Dios participa en fu ma- Vchosdcfcfios ay por donde fe impi- 

nera la eftabilidady finnezade Dios.Aparte- ||pj{|dcclaprouccliamiento en la vida tpi- 
íctambicndelamuchcdübrcdclos negocios, * 2 ritual : y por donde muchos acabodc 

aunque no fcan malos, fi fon demafiados:por- muchos años felón los milmos que fiempre 
que cftos también diftracq el coraron,)’ no lo fcfueron.Dclosqualcslcñalarcmosaquido- 
dexan perfedamente quitar en Dios, zede los inasprincipales.-ep los qualcs (como 

La o£taua,auc ponga fieropre fus ojos en la en vn elpejo ) íédeucel hombre mirar : para 
vida de Chrifto, y en fu facratifsima pafsion y que entienda fus faltas, y conozca porque cau 
Conuerfacion,ydodrina,y trabajefquanto le fa fe impide fu aprouechamiemo : yafsi pro- 
lea pofsible)por imitar aquellos tan illuftrcs cure el remedio. 

cxcplos de virtudes fuyasiaquelfa humildad, y El primero dcllos es , fer el hombre dema- 

charidad.y mifcricordia,y obediencia, y pobre fiadamente dado a los cxcrcicios y negocios 
za,yafpc reza de vida , y menofprccipdel mú- exteriores, y por ello muchas vezes carcfcc de 
do,yamordcnueftra (alud quctuuorfegú que las vifitaciones y confolacioncs interiores: 
al principio deftc Tratado le declaro, porque no halla nadie fuera de fi , lo que den- 

La nona, que trabaje fiéprc quinto pudiere tro de fi (c ha de bufear. 
por negar fu propria voluntad, refignando la El fegundo , es querer fer demafiadamentp 
del todo(como hazcn los que refignan bene- amigable y alfaide con todos : de donde nafee 
f¡cios)cnlasmanosdc Dios:detalmanera,q quepo fefabe (acudir de los negoctos y per- 
del todo muera en el fu propria voluntad , y lonas quando es meneftepy alg pierde tiepp, 
viua folaladcDio$(tj elfo es revnatelen nof y falta muchas vezes en fus excjjcicios, porpo 
otros, y nonofotros_)lo qual fe deuc hazer co faltar a los hombres:dc donde viene a fer , que 
todo genero de cofas aduerks , o profperas, tanto menos agrade a Dios , quanto mas pro- 
trilles, o alegres, dulces, o amargas, &c. cura agradar a los hombres. 

La decima, que en todas fus tribulaciones y El tercero, que algunas vezes es para co Dios 

cuydados.y negocios, fe acorra a Dios humil- menos humilde ymasaircuido délo quedeu- 
de , y confiadamente con ípiritu y coraron de ria,y afsi viene a perder aquella ycigucn^a fpi- 
hijo,que tiene tan piadofo y poderofo padre, ritual que para con el fe requiere que es hija 
remitiendo todas lascofasa fu prouidencia, y de humildad, v madre del aproucclumicnto. 
tomando las como de fu mano , defechandoy El quarto,quc algunas vezes leva de boca, 
facudiendo de todo cuydado congoxofo,y ar- y fe arroja a los negocios ¡neonfideradamenr 
ro jándolo en los braqos de Dios. te, mas con Ímpetu de animo ,4 con juyzio de 

La vndecima , que fea agradefeidoa Dios razomdcdódevicnea perder la paz y t raqui- 

S >or todos fus bcncficiosjy por todos ellos» ai* lidad del cora<jon>co el demafiado fei uci:y 
i mayores como menores le Je fiempre gra- rar cambie los miíroos negocios perla pricíla 
cias,nomirandotantoaladadiua,quantoala que da en ellos: porque eferipto ella. El que 
dignidad de quien lada: yol amor conquela tiene los pies ligeros, es ciertoque ha decaer* 
da : pues no da con menor amor las cofas pe- Por donde en todas lascofas cóuiene fiempre 



tener juyzio repofado; que es amigo y com- 
pañero 


L 


Rtg1t.lj.it lien yinir. 


pañero fiel de la prudencia .' 

£1 quinto, que poruenturaalgunatvczcs fe 
tienes en algo, y prcfiomect fiy defus virtudes, 
aunqelno lo entiende : y aísi con el l’harjíeo 
fccretamentc defprecia los Otros, y fe tiene en 
inastdc dóde viene a ca re leer del fundamento 
de todas lasv¡rtudes>quceslahumildad v , 

£1 fcxto,quc es in^inadq ajuzgar los.otros 
y pgtr»uiar 3 y condcpnay fus hechos : de donde 
viene a rcsfi iarfe en la charidad : porque injc- 
tra njas.etu,arefce lo;,nv>Jcs agenos, mas aguza 
clcuchiíío^con que hazc güeña a la charidad: 
que en parte hace de la buena opinión que de 
kjs próximos tenemos, j 
Él fcptimo,qucaun tiene mucha parte de fu 
amor pucho en las cofas uanfitorias s. y.pflf. 
eíltq con razón 1c es quitado mucho del diuir 
110 amor. 

Éloíbuo, quees muy tibio yfloxo en los 
ejercicios tic la oración, comencando los Con 
pjreza.y prpGguiendolos.qonf loxedad,y aca- 
bándolos fin fruíto , de donde viene minchas 
vé?cs a fer priuado délas vibraciones del Se- 
ñor,)' AHesfucrzo de ladcuocion. 

Élnpno >quc es mjiy floxo y negligente en 
el negocio (Je la mortificación : y en la: victo- 


ria 

ria de fi mi fmo : de donde n a fee que n o pueda, 
viuir a Dios , quien viuc a íi : ni 1er transfor- 
mado en Dios, el que no cfta aun mollificado 
culi. 

-.£1 décimo, que no anda recogido dentro 
defí milmp,fino muy derramado y fuera de fi: 
«j£dondc.oilfccjqucíio fepa.tanto de fi,quan- 
to era mcncítcr : yalsifcpadefprcciarlc , ni 
guardarfecoflio conuienc. 

£1 vndecimo,que toda via íe quiere mucho, 
yes grade amador de fimifmo, y de.fúprppria 
voluntad , y de fu regalo : de donde nalce, que 
ni puede abracar la cruz de'Chrilto ,ni llegar 
a la perfeilion de la vida Euangelica. 

£1 duodécimo, que es incorjiUruc y liuiano 
en los buenos. propofitos que propone , que- 
brantándolos con facilidad porqualquier oc- 
cafion que fe le offrefee : de donde nafee , que 
faltándole la per fcuc rancia: que ts la que lola 
licúa las cofa, al cabo , todo le le vaya en co- 
mienzos, yalsi no crezca , niaproucchecn la 
vidalpiritual.Dedonde tufcc.qucalgunos ay 
que Ion como la; parras que di^eu de fíete 
vczes:quc t.odoel ano licúan íiu£to:y nunca 
jamas lo llegan arnadurar. 

FIN, 
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men del memorial de la vida 

CHRISTIANA: EN EL OJAL SE CONTIE. 
nen los tres T ratados poftreros que pertenefeen a ios 
cxercicios de la deuocion , y del 
Amordc Dios, 



Van dtuididos en la formafiguiente- 


Tratado quinto déla Orácion vocal:en el qual feponen muchas maneras de Oraciones par» 
diucrlos propofitos. 

T ratado fexto de la materia de la Oración mental,dondc fe pone toda la vida de Chriílo nue- 
ltro Señor. 

Tratado feptimo del Amor de Diosconfus Oraciones y conGderaciones para pedir ydcf- 
pertar cftc fui ¿lo amor. 


T 2^0 Logo . 

Entencia esmuy celebrada de Sant Auguíl¡n,Chriíl¡ano Leílor, quelá ley 
de Diosfuedada para que fcbuicaíle lagracia:y ia gracia fue dada para que fe 
cumplidle ialcy:ia qual fin la gracia no fe puedccumplir : no pordefedtodc 
la ley, fino de la naturaleza corrupta:cl qual delecto la lev auia de deleubrir, 
V la gracia auia de finar. Pa labras fon ellas dignas de tal autor : en las quales 
brcucmcnte fccomprchendccafi lalummadc toda la Philolophia Chriftia- 
na,pues en ella fe nos declara la naturaleza y condición de la ley de Oios, y la virtud, y neccfsi- 
dad déla gracia, y de los medios por donde fe ha de bufcarxntre los quales, no es el menos prin- 
cipal la oración. Por tanto, ya que en el libro precedente Pedieron reglas y documcntospra 
bien viuir,quc es lo que pertenelee a la Iey:figucfe que tratemos agora de la oración, con que fe 
'alcanza la gracia:a la qual pertenefee darnos nueuas fuerzas para bien viuinfegun que mas da 
ramente fe declara en el figúrente capitulo.Y dado cafo que a los Sacramentos feñaladamente 
pertenezca dar ella gracia : pero porque dedos tratamos ya en el fegundo y tercero libro deíle 
Memorial, por elfo al prefente no tenemos aqui que dezir. Y como aya dos maneras de Ora- 
cion,vna que fe hazc con folo el coraqon(quc llaman mcntal}y otra que a la voz interior del 
coracon añade la exterior de la palabrardcíta trataremos en el libro prefentc:y de la otra,enel 
que fe figuc^araquc (epa el hombre como en la vna y en la otra fe aya de auer. 

Memo.ij. A DE 



i 

<DE LA DIFFICVLTAD QgE AT EN GVAR- 
dar la ley de Dios ,y de como el remedio (lefia dificultad es la 
gracta : y como eílafealcanfa por la 
Oración. Cap.l , 

O S cofas fon ncoc fiarías, bree para la virtud de poder , que de Caben 
Chriíliano Lcftor para bié pues todos lab en y con ofeen lo bueno : mas 
viuir:lavnaesfaber,ylaotra no todos arrolhan a ello por la dificultad 
poder: ello es, Caberlo que que ay en ello, 

deuemoshazer para bien vi- En lo qual parejee que ella el hombre enla 

uir , y tenerfuercas pata po- mifma diipoficion que eftaria vn doljete que 
merlo por obra.Lo vno pertenece (como di- tuuieflc tan eilragado el paladar que no qrro- 
ximos)a la ley, y lo otro a la gracia del Euan- ftraíCc a vianda que le pudiefle apropechar fi- 
gelio-.porquclaleynosdaluzyconofcimien.- no a Colas aquellas que 1c vuieflen dedañar, 
to del bien y del mal, mas el Euangclio nos da Porque elle tal quando lepufieíTen el manjar 
gracia para ha zcr el bien , yhuyr el mal. De dclanre,ylerogaflenquccom¡eflc,dizicndole 
manera, quclaley nosdael Caber, y la gracia quclcyuaendlo la vida, bien entendería que 
el pódenla ley alumbra el c ntendimicto, mas ello cía afsi,y que ledezian verdad : con todo 
la gracia mueue la voluntadla ley nos enfeña clTonocomeria : no porque noentienda lo 
el camino del cielo, mas la gracia nos da fuer- que le va en ello, fino porque no lo puede acq 
qas para andarlo:aquella es como cuerpo, cíla bar configo por el haflio grande que padeCce, 
como Cpiritu que da vida al cuerpo : aquella Pues tal quedo el hombre miíérablc por el 
nos dio Dios por mano de Moyíien , maseíla neceado : el qual Cabe muy bien que Cu viday 
nos dio por fu vnigenitohijo,compdizcSanc fu faluapion confiftc en guardar los manda- 
Iuan.La ley fue dada porMovfen,maslagra- mietosde Dios, mas dizeque no puede arro- 
da y la verdad fnc hecha por Chrifto, ílrar a cfte manjar. Bien vee que la vida de fu 

$. I. animacilaenlacharidad,ycnlaca{lidad,yeq 

Entre citas dos partes ( que para bien viuir la humildad, y en la paciencia, y en la templan- 
ion neceflarias ) la fegunda es tanto mas nc- ca,y en las otras virtudes : mas el aborrel'ce to- 
ce fiaría y excedente qucla primera, quinto das cilas virtudes, y ama lo contrario deltas; 
lo es mas el Cpiritu queclcucrpo, y el Euangc qucíonladcshoncílidad,yla vanidad, y la Col 
lio que la ley. Y la razón es, porque no pcccan tura , V la gula con todos los otros v jeios y dc- 
tanto los hombres por no Caber el bien y el feytes fcnluales. 

mal(porquc baila en alguna manera la lúbre Mas contra ello podra alguno preguntar, 
natural para cito }quanto por la corrupción porquerazonha de fei al hombre dificulto- 
de nueilroappetito, q huye lo bueno , y figue la la virtud, pues le están natural ? Porqueel 
lo malo:abra^ando lo que rcprueua,y huyen- hóbre es criatura racional , y la virtud es con- 
do lo que alaba.Dondc fe cumple aquello que forme a razón : pues porq ha de Ccr difficulto- 
cl Apoitoldize. No hago aquello quequic- Coa la criatura racionadlo que es conforme a 
xo , y que juzgo por bueno: fino aquello que yazon ? Noes dificultólo al cauallo correr, 
no querría, y quccondcnno por malo. Y la ni al auc volar, nial pcce nadar, fino muy de- 
cauia deilo es , la miel que parefee a los hom- lcytable , por fer ellas cofas conformes a la 
brcs que ay en el vicio , y el azibar que hallan naturaleza deílas criaturas. Pues fi tan confor 
cnlavirtud:porloqualcrgolofinadosconlo me es a la naturaleza de ¡a criatura racional 
vno , y ofiendidos con lo otro , liguen lo que viuir por razón (que es viuir fegun virtud) 
tienen por dulce, ydexan loque tienen por porque le ha de fer difficultofo viuir fegun 
agrio : aunque ello fea lo Caludablc , y lo pro- virtud ? A ello fe rcfponde , que fi la natura- 
uechofo. Por loqualcon mucha razón dezi- leza humana eiluuicra en aquella buena dil- 
inos : que tienen mayor ncccCsidad los hom- poficion, y entereza en que Dios la crio , na 

le fue 
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le fuera difficultofo,fíno muy fuaueel exerci- 
cio de la virtud. Mas como ella por clpecca- 
do falio de aquel citado fclicifsimo,y cayo en- 
ferma , no es marauilla q no pueda enferma; 
loque podía citando fana. Vemos quevn hó- 
bre laño corre, y laica, y fubc, y abaxa , y haze 
de fi todo quanto quiere fin trabajo : como 
quiera que nada deíto puede hazer citando 
enfermo fino con grade dificultad. Pues por 
cito no es marauilla que le fea difficultofa , y 
defabridaal hombreen elle citado la virtud, 
laqualcn el otro le fuera muy fácil y muy fa- 
bro ía:como cofa tan conforme a fu naturalc- 
2 a:porquc(como dizc Sant Augultin) al pa- 
ladar eítragadoesdcllabndo el manjar queal 
fanocs fuauc:ya los 6 jos enfermos es penofa 
la luz, que a los limpios es amable. 

En lo qual fe vee claro, que todas aquellas 
maldiciones que Dios echo a los primeros pa 
dres quando peccaron , no menos le compre- 
hendicron fpiritualmence,quc corporalmcn- 
tc.Porqa Iamugerdixo,quc pariría de avade 
lante los hijos condolonla q antes no fabiaq 
cofa era dolor.Lo qual no menos ha lugar en 
el parto fpiritual de las buenas obras , que de 
los hijos matcrialestporquc fino vuicra pccca 
do,hizicrael hób re todas las buenas obras fin 
ningún traba jo, antes con grandifsimo deley- 
te ,1o que agora no hazer porque el peccado 
cltragádo la naturaleza hizo difficulcofas to- 
das las obras de las virtudes. Al hombre otro 
fi dixo Dios.Con el fudor de tu róítro come- 
rás tu pando qual tambie fe verifica fpiritual- 
mente como lo dcmas:pucs veemos con quá- 
to fudor, vtraba jo fe han de obrar las virtu- 
des , (que fon el verdadero palto de nueítras 
animas) comoquiera que antes del peccado 
fe obraron con grande fuauidad. Y no menos 
pcrtencfcc también anucltra carne la maldi- 
ción déla tierraidc la qual dixo Dios, que pro- 
duziria abrojos y efpinas. Porque quien no 
vee quanto conuienc cito a la miferable de 
nucítra carne ? Que tierra ay que licué tantas 
efpinas como ella? Y fi quieres faber qualcs 
»■ fean ellas efpinas, oye lo que dizcS. Pablo: 
Manifieltas fon las obras de la carne : las qua- 
les fon , fornicación, deshoncítidad, luxuria, 
feruidumbre de ydolosjhcchizcriasjodios, pe- 
leas, emulaciones, yras,renzillas,difl'cnfioncs, 
fcítasjcmbidias, homicidios, y embriaguezes. 


comidas dcfordenadaSíV otrasrolas fenicia jj- 
tcs : las quales el poílol llama obras, de care- 
ne : porque la rayz de todas ellas cita «tu nuc r 
lira carne corrompida por el peccado» Ellas 
pues fon las verdaderas efpinas que de aqui 
proccdcn:y ella la mayor maldición que le vi- 
no por el peccado. liÜc es el fruítoque nuc- 
ítra carne licúa de fu cofecha : y fi otro ha de 
licuar, ha de fcrafuerqadc bracos,)' con trab» 
jos y fudor de nueltro roítro. 

D e fuerte, queafsi como ella tierra material 
q hollamos, fin labor niayudade nadie licúa 
^aryas y efpinas , y otras yeruas infruduofas: 
masfi hade produzir platas fruduolas y pro- 
uechofas,ha de fer con trabajos y diligccia del 
labrador, que ha de róper la tierra, y i'crabrar- 
la, y tener perpetuo cuydado de ella ¿ afsi ella 
tierra de nueltra carne defi mifma fin ayuda 
de nadie , licúa cltascfpinas de vicios y apeti- 
tos defordenadosunas íiha de produzir llores 
y fructos de virtudes, para ello es mencíter tra 
bajo c induítria, y diligencia, ya\ uda del ciclo 
y de la tierra. Ella es pues la caula de la difi- 
cultad que ay en la virtud ,de mas de la fuerza 
d? lamalacoltumbrc que en algunos ay : con 
que fe confirma y fortalefeeaun mucho mas la 
naturaleza deprauada. 

^1 De como la gracia nos da fuerza para guar- 
dar la ley de Dios. $.11. 

^1 Preguntaras, pues fi cito es afsi , que reme- 
dio para vencer cita tan grande dificultad? 

Ella pregunta haze el Apoltol,vclmifmo 
refpondc a el!a:el qual dcfpucs de auer decla- 
rado muy por extenfo cr. el cap.viij.dcla Epi- 
Itolaalos Romanos la malicia v rebeldía de R6n * 
nucítra carqc , al cabo exclamo diziendo» 
Defucnturadodcmi,quien me librara deílc 
cuerpo de muerte : que es delta carne fub |c¿ta 
a la muerte del peccado? Rcfpondcel mifmo, 

La gracia de Di os :1a qual fe nosdaporlefu 
Chriíto. Porque para elfo vinoefte fcñoral 
mundo, para reformar la naturaleza , para fa- 
nar nueítras llagas, y para fer nueltro repara- 
dor, nueltro faluador , nueltro remediador, y 
nueltro ayudados: paraque loque perdimos 
por culpa del Adam primero, lo cobraflémos 
por la gracia del fegundo : porque afsi como 
aquel có fu foberuia y defobediéciadeítruyo 
la naturaleza:afsi elle con fu humildad y obe- 
diencia la remedio. Lo qual fe haze mediante 
Mcmo.ij. A a la 
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la gracia que fe da a los hombres por el meriro 
de fu pafsion. Porque efta gracia es la que re- 
forma la naturaleza, la que reftituye la image 
de nueftra anima , que la viftc , acauia , y haze 
graciola en los ojos de Dios: la que c6 las vir- 
tudes y hábitos que defi produze, cura nuc- 
ftros males, fana nueílras heridas, alúbra nue- 
ftro en tcndimicto, inflama nueftra voluntad, 
esfuerza nueftra flaqueza, adormece nueftras 
. palsiones , cura nueftras malas inclinaciones 
enfrena nueftros apetitos , reftituye el gufto 
délas colas fpirituales,y pone nos haftio de las 
tórnales, y afsi nos haze fuaueelyugo déla 
lcydcDios. Porque afsi como déla ciencia 
de nueftra anima proceden las potécias có que 
ella obra:afsi de la cftcncia de la gracia (que es 
como anima de la vida fpiritual)proccden to- 
das las virtudes y dones del Spiritu fan¿to:los 
quales repartidos y recebidos en todas las po- 
tencias de nueftra animadas reforman, v habi- 
litan para rodas las obras virtuofas,dc tal ma- 
nera, que las que antes eftauan como aradas e 
inhábiles para bien obrar , con cfto fehazen 
hábiles y ligeras para todo bien.Por donde có 
mucha razón comparan los Theologos ellas 
virtudes y hábitos celcftialcs a la vnétion con 
que fe vntan los exes donde van las ruedas de 
vn carro : porque afsi como ellas fe mueuen 
muv ligeramente quando el exe va vntado y 
bañado en azevte, afsi Jas potécias de nueftra 
anima le mueuen muy fuaurmente a todas las 
obras virtuofas , quando cftan delta manera 
Vngidas con la vnítion y olio del Spiritu fan- 
fto. Verdad es que ello en v nos es mas ,yen 
otros menos, fegun los grados en que a cada 
vno fe comunica efta gracia celcftia! . 

Delta manera pues con la virtud déla gra- 
cia fe vence la dificultad que ay en licuar la 
carga de la lev de Dios: fegun que el Propheta 
jS7to.-''Efa;as lo lignítico en pocas palabras , quando 
dixo,q el yugo fe podriria por virtud de olio: 
dando a entender , que e 1 pelo de la ley diuina 
fe aliuiaria con la virtud de la gracia , que por 
elle fanfto olio es fignificada. Y en otro lugar 
ft • .««. dizeelmifmo. Los que efperan en clSeñor, 
mudaran laforralcza:correran,ynotrabaia- 
ran:andaran, y no fe canfaran . Vces pues co- 
mo la virtud de la gracia forralefee y naze los 
hombres ligeros para ella carrera? Y en lo que 
diasque mudaran la fortalcza:daramente da 


a entender, que los que tenían antes fuerzas de 
hombres ( recibiendo el fpiritu vfauor de 
Dios) vendía a tener otras fuerzas dadas por 
Dios:con las quales de tal manera fe mudará, 

? ue losqucantcseran fuertes para el mal , y 
lacos para el bien , vendrán por el contrario 
a ferfbcosparaclm.il, y muv fuertes y pode- 
rofos para el bien. Lo mifmo nos prome- icrc.jí. 
te Dios por Jeremías quando dize , que ven- 
drá tiempo quando el dara al mundo otra ma- 
nera de ley muv diifcrentc de la pallada : la 
qual efcriuirj,no en tablas de piedra , fino en j 
lasmifraas entrañas v corazones délos hom- 
bres , mediante la virtud del Spiritu fanflo: 
el qual de ral manera los enfnñai a y alum- 
brara en la lev de Dios, que los enamorara » 
della , y los inclinara y moucra con arden- 
tísimos y entrañables defleos a la guarda 
della. Puescon que palabras masclaras po- 
día explicar la condición de lagracia,ycl fo- 
corroqucporcllafc nos da para bien obrar, 
mediante las virtudes y dones que della pro- 
ceden? 

Entre las quales fcñaladamente nos avv- 
dan para ello tres coíastconuicne Lber,la cha 
ridad,y la deuocion,v el alegría fpii itual.Por 
que entre otras muchas y muy grandes cxce-> 
lencias que tiene la charidad, vnaes hazcrel 
yugode Dios luauc , v fu carga liuiana como 
lo fignifico fant Atguftin por ellas palabras. 

No ion ti aba ios los nabajos de los que ama: 
antes fucleñ ierdelcytablcs ,como de los que 
pefean, montea,'' caijan. Y S. Bernardo dize, 
en aquello que (cama, o no ay trabajo, o el 
mifmo trabajo feaina.Y en otro lugar habla- 
do el mifmo fandlo có Dios dize. El feruicio 
te hago, o buen lefuapenas es de vna hora: 
y fi mas dura, el amor me haze c¡ nolofienia. 

Lo qual es en rata manera verdad, que ( como 
dizcS.Bafilio en vna cpiftola fuva) masdeley 
tablees el trabaio con amor ,q qualquicra co- 
fa quede fú’ o fcadelcytablecódelgufto. Por 
eftacaufa compara muy bien (ánt Bernardo 
el amorde Dios con las ruedas de vn carretel 
qual eftando fin ruedas a penas lo podevs mo- 
ucr : pero poniendofe las, con añadir! nuc- 
ua caiga , fe le añade nueua ligereza con la • 
nucua caiga. Pues tal es el amor de Dios, 
que con fer la mayor de las obligaciones y 
caigas que tenemos : de cal manera es cao’ a 
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queesalibio pira licuar lascargas: como las 
plumas delauc:quecon tener cambie fu pefo 
y fu carga, hazcn al auc mas ligera para volar. 

La fegunda cofa que muy particularmente 
nos ayuda para elfo , es la deuocion , aunque 
cito es mas difficultofo de entender que lo 
pallado , a quien no tiene experiencia dcllo. 
Porqucaunqucvnonofepa por experiencia 
que cofa es amor de Dios, mas toda via por la 
condición de los otros amores, p odra en algu 
na manera en tender la dcitc. Mas la deuocion 
(como fea vna virtud fobrcnatural, y vn affe- 
£to y mouimicto interior del Spiritu fan&o) 
como podra faber que es ( por mucho que le 
digan)cl que nunca la prouo ni experimento? 
Pero toda via diremos della loque fe puede 
por palabras explicar. ^ Has pues de faber, 

Í |ue deuocion es vna promptitud y ligereza 
obrenatural , que el Spiritu fando inmedia- 
tamente cria en el anima del varó deuoto, me- 
diante la qual le haze prompto y ligero para 
todas lascólas qlieperteneicenalferuicio de 
Dios:de tal manera, que el que citando fin de- 
uocion eitaua pelado, y delganadoy perezofo 
para ellas, la deuocion (por virtud dclSpiritu 
laníto) le da nueuo esfuerzo y aliento para ha 
zer ellas obras, no con peladumbrc , fino con 
lige rezarno con haítio,lino con gufto:no con 
tnftcza,íino con alegriamo con de(gana,fmo 
con promptitud y buena volOntad.hn lo qual 
pareleeque la deuocion es contraria al vicio 
de la pereza, o triílcza fpiritual : por donde, 
afsi como la pereza y accidia hazcn al hom- 
bre perezolo y defganado para las obras de 
Dios,afsiporcl contrario la deuocion le ha- 
zc próptoy alegre para ellas. De fuerte, que 
afsi como la ices vna virtud fobrcnatural, que 
inclinanucftrocntcnditnicnto a creer firmii- 
* finiamente las colas de la fe ( aunque fcan fo- 
bre toda razón ) y lacharidad es otra virtud, 
que inclina nucitra voluntad a amar a Dios 
lobre todas las cofas , y ordenar a nos ,y a to- 
das ellas para ehafsi la deuocion es vn affeíto 
y mouimiento fobrcnatural , que inclina cita 
mifma voluntad a liazcr con promptitud y 
alegría todo loque pertenefee alfcruiciodc 
Dios. Excmplo tenemos en vn caminante 
muerto dehambre , quea penas puede darvn 
palto, ni menearfc:elqualíi llegando a la ven 
ta come y defeanfe vn rato , parefee que fe le 


bueluc el alma al cuerpo, y dente en fi vn tan 
grandealicntoy esfuerzo para el trabajo que 
le leu: nía esforzado y alcgrc:y poniendo hal- 
das en cinta dizc a los compañeros. Camine- 
mos. Pues cíla mudáqa que haze en el cuerpo 
del caminante” delmayado la refcítion corpo- 
ral, haze la deuocion ( que es como otraicfe- 
étion fpirituaQcn el anima del que la tiene. 

4[ Mira también la prómptitud con que cíla 
vna madre que tiene vn hijo muy querido en 
la cama doliente, para todas las cotas quccó- 
uicnchazerparaiufalud, pordifhcultolas q 
feamyla que tiene vn hombre muv codiciólo 
para entender en todas las cofas de que fe figuc 
alguna notable ganancia : y porloscxemplos 
deltas cofas tan quotidianas y familiares , po- 
dras encender la condición deíle alfolio fo- 
brenatural, que el Spiritu fandto obra en las 
animas de los verdaderos deuotos.Los qualcs 
quando citan tocados deíte alte tto , le hallan 
tan promptosv ligeros para todo lo que en- 
tienden 1er agradable a Dios , que no conten- 
tos con las caigas ordinarias délos manda- 
mientos , añaden otras fobre cargas de traba-, 
jos voluntarios :y aun parclcicndo todo cito 
poco a fu defleo vienen muchas vezes a deitcar 
derramarla fangre, V dar la vida por.amor de 
Dios. 

Ello es pues hermano mió deuocion , en la 
manera ó fe puede explicar, que es vna refor- 
mación del hóbre interior, vn aliento y esfuer 
qo fpiritual , vn rocío del cielo , vn foplo del 
Spiritu lando , vn refpládor de la fe , vna lla- 
marada de lacharidad , y vn ra'o de la diuina 
luz:de laqual nafcccitc buen afkdo de la vo- 
lun tad.Conforme a lo qual dizc vn religiofo 
Doftor.Quc cofa es deuocion, fino \ na men- 
te de agua viua, q riega todos nueítros tpiri- 
tualcs cxcrcicios ? vn vino celcítial que angra 
clcoraqódel hóbreívn ballamo luauilsimo,q 
fana las llagas de nueitras palsiones? vn tnájar 
delanima, con que ella fe fuftenta y dura en el 
bien?vna legua fpiritual, con q hablamos con 
Dios?vn manna del cielo , que en fi contiene 
todafuauidad? y finalmente vn panal de miel: 
el qual no hazcn los animales groiteros y fu- 
zios , fino las fpiritualcs abejas que andan vo- 
lado por las flores de la vida de Chrilto.^J En 
lo qual parefee quan proporcionada vnftion 
y medicina es cita para la commun dolencia 
Mcmo.ij. A j de 
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¿C U n íturálezá human a . Porq el eftado en 
que el hombre quedo por el peccado , es de la 
juanera que lo figuramos en vn doliente, que 
tuuicfleelappetitodc comer muy perdido y 
cftragado.P ucs afsi como el remedio defte fe» 
ría fuñarle y rcftificaric el app¿ti(o de tal ma- 
nera,^ toma (fe guftocnlobucno,ydefgufto 
en lo malo:afsi el remedio de nueftras animas 
confifte en la reformación del appetito de las 
cofas fpiritualcstlo qual haze ladcuoció:pues 
ella tiene tá grande fuerza para darnos güilo 
y aliento en todo lo buen o, y tá grande defgu- 
ítode todo lo malo : porque déla mifma rayz 
que nafee lo vno,nafce lo otro, 

Y no menos ayuda a cfto mifmo el gozo y 
alegría fpirítuahel qual ( como dizcS.Thor 
mas ) es cffcfto de la mifma deuoció, y vno de 
los principales fruí! os delSpiritu fanflo co- 
pkUi, mo dizc S.Pablo.Efta es pues la que nos haze 
correr alegremente por el camino de los mu- 
damientos de Dios.íegun aquello del Prophc 
1M r ti9 ta, que dizc. Por el camino de tus mandamie- 
tos Señor corriquádo dilatarte micoracó: la 
.qual dilatación (ecaufa del alegriatafsi como 
el apretarme to fe caufa de la trillcza.Mas que 
digo yo los mandamientos de Dios , pues no 
folo cfto.s , fino todas las cargas y tormentos 
del mudo hizo padeíccr alégremete a los mar- 
tvresefta alegría ydulqura fpiritual? Afsilo 
dizaS. Auguftin eneleapit.xxij. de fus Soli- 
loquios por cftas palabras, T u dulzura feñor 
hizo a S.Eftcuan que las piedras furiofas fe le 
hizieflen dulccs.T u dulcura hizo a S. Loren- 
zo las paiTillas fuaues. Por tu dulcedumbre 
yuan los Aportóles gozofos delante del Có* 
cilio , por aucr fido dignos de padefeer inju- 
rias por tu amor. Efta dulcedumbre auia gu- 
lbtdo aquella fanrta Virgen, de quien leemos, 
quccon grande vfa nia y contcntamicto yua a 
la cárcel, como ft la lleuaran a vn combite. Y 
efta mifina auia guftado el Prophera quando 
dezia. Quan grande es feñor la muchedumbre 
de tu dulzura : la qual tienes efeódidaa I os que 
te temen ? Y a cuya experiencia nos combi- 
dauacnotroPfalmo diziendo. Guftadyved 
quan fuauc es el feñor. 

Efta mifma dulcedumbre haze defpreciar 
todas las otras dulcedumbres , y vanos deley- 
tesdcl mundomucs ( como dizc Sant Bernar» 
do)cnguftandofcla fuauidad fpiritual luego 


todacarnc(quecs tododeleyte fenfual)pier- 
dc fu fabor,y como tal es dcfpreciado. Nafci- 
do Ifaac dixoSarra a Abra liam. Vaya fuera de Gtuc ,j 
cafa la efc!aua,y el hijo dcllat porque no ha de 
fer cftc licrederocon mi hijo Ifaac. Y aunque 
Abraham tomo cfto afpcramcnte , toda via 
aprouo Dios la petició de la mugerty afsi má- 
do que fe cumplicflc. Quc es pues efto,q antes 
que nazca Ifaac , es tan delirado y tá preciado 
Ifmacl : y nafeido Ifaac, es tan aborrefeido y 
dcfpreciado? Que es pues cftó, lino que por 
Ifaac(q es hijo día feñora,y quiere dczir rifa) 
es figurada el alffiria fpiritual, y por Ifmacl 
hijo de la efclaua£ q es nuertr a carne) es figura 
da el alegría carnal y fenfual? Pues antes que 
conozcan los hóbres por experiencia la gran- 
deza de los deley tes fpirituales, figurados por * 

I faac, tiene en mucho los camalcs:porque no 
conocen otros mejores. Mas dcfpucs que les 
abre Diosvnpocolosojos, y purgado yací 

S aladar de fu anima guftan efte manna cclc- 
:ial , luego les hieden todoslos delevtes del 
mundo; y luego dan de mano a todos los pía- 
zeres lcnfuales,y echando fuera de cafa al hijo 
de la cfclaua ("que es el gozode la C3rne ) que- 
da folo Ifaac 1 ii|o de la libre : que es el gozo y 
alegría del fpiritu.Enloqualfcvce claro quá 
taparte fea efte gozo afsi para el tncnofprc- 
cio de los delevtes del mundo, como para cor- 
rer ligeramente por el camino de los manda- 
mientosdeDios, 

Eftas pues fon hermano mió las quatro prin 
cipalcs ruedas que mucucn efte carro déla vir- 
tudreftos los principal es medios que la diuina 
prouidencia(defpucs délos lácramentos) or- 
deno para cura de naturaleza, y para reforma- 
ción de nueftro apetito: y para facilitamos el 
camino del cielo, y hazer nos fuauc el yugo 
de la ley de Dios, 

^ De como la oración es medio para alcan- 
zar la charidad,y la deuocion. § .1 II. 
^[Masporuentura preguntaras, A que pro. 
poli reviene todo lo dicho, auiendo de tratar 
a qui de la O ración? La rcfpuc fta es : porque 
nohallc otro medio mas conueniente, para 
explicar la cfficacia defta virtud , y la ncccfsi- 
dad que dclla tenemos. Porque ft tan difficul. 
tofacs la materia de la virtud ( como atriba 
declaramos)v para vencer efta difficultad ha- 
zc tanto al calo la gracia y la charidad , y la 
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dcuocion,y el alegría fpiritWil (como ella di- llama, y ninguno defpuesdc llamado, obra lo 
cho )quetan grande lera la virtud y afficacia q iccóuicnepaiadta laiuii.fi Diosnoieaut- 
mpuescllacs medio conucnicn- da: y ninguno recibe cftaa) uda , lino lapide 

por Oració.Lo quai dixo cite iai.tio, no por 
que no labia el mu» bien que av otros medios 
para alcanzar la diuina grac ia : í r.o para dar a 
entender quáprop rio \ quan proporcionado 
mcdiocracitecncielos otros patacho. Por- 
que como la gracia ícadadiiadc Dios , el ca- 


de ladeuocion: 

tifsimo para alcanzar todo ello? 

Porqueprimcramcnte para alcanqar la gra- 
cia , vno délos principales medios q aves pe- 
dirla inftantifsimamcte a aquel que folopue 
de darla:pucs(como dizc el Apoftol)tá rico 
esclfcñorpara todos los que le llaman. Pues 


a que otra virtud pcrtcnclce cito, fino a la ora mino derecho queas pata alcanzarla, es pedir 

ció? Porqla oración demasdefer obra mcri- 1 J - 1 • j:-:-- a — a 

toria ( como lo fon todas las otras obras vir- 
tu ofas hechas en charidad ) es también impe- 
tratoria : porque afsi como tiene porofficio 
proprio pedinafsi lecorrcfpóde porgalardó 
proprioel impctráncomo claramente nos lo 
prometió clSaluadordiziédoiPcdidy recibi- 
reys,bufcad y hallarcys, llamad v abrir os han. 

Porq todo aquel que pide recibirá, vel q buf- 
ca hallara, val ^ llama abrir le han.Puesq co- 
fa fe pudiera dezir mas clara,ni mas liberal, y 
de mayor confolacion para el hombre q cita? 

Porcj(como dizeS.Chrifoítomo)no negara 
Diosclfocorroalq lo pidiere, pues el mifmo 
nos inftiga a que le pidamos. Porque argume 
toclaroes,qucnos quiere dar, el que tatas ve- 
zesnos manda pedir .Por lo qualdize Dauid. 

Bendito lea el feñor , que no aparto mi ora- 
ción, y fu roifericordiade mi. Sobre las quales 
palabras dizc íant Augultin. Ten por cierto, 
que fiDios no aparta tu oración de ti, tampo- 
co aparrara fu mifericordia de titporque quic 


te 

que 


da fpiritu paraque pidas, también tedaralo 
te con elfe fpiritu le pidieres. Y el mifmo fe- 


ñor en otro lugar , exhortándonos aun con 
mavorinítanciaacíto mifmo, dizc afsi. Quic 
de vofotros pidira a fu padre pan , que reciba 
en lugar de pan vna piedra? Y filcpidicrevn 
pefee , por ventura darle ha en lugar de pefee 
vna fcrpientc?Pucsfi vofotros fiendo malos, 
fabevs dar buenas didiuas a vueítros hijos, 
quanto mas vucítro padrc(quc cífrenlos cié 
los ) darafu fpiritu bueno a quienquiera que 
lo pidiere? Vecspucs como el medio queay 

Í iarareccbir el fpiritu bueno (qeselSpiriru 
ando, que fe da por gracia 'les pedirla.Final- 
mente es tan proporcionado efte medio para 
cfte fin, que dizc íant Auguítin en el libro de 

los dogmas de la yglefia citas palabras. Ningu » w .v ^ 

nocreemos que vicnea la íitlud, fi Dios no lo dofe del fecnrria,y llegindofcacl fe inflama. 
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la,lcuanrando ios ojos a lo alto,' dizicndocó ^ 

«1 Prophcta. Lcuante mis ojos a los montes, pr * ,i># 
de donde me ha de venir el focorro. 

Y no menos ayuda la oración para alcan- 
zarla charidad, que la gracia : fuppuclto que 
oración es petición de loque nos es necesa- 
rio, y cambien Icuamamiento de nucítro co- 
razón a Dios. Porque dos medios feñalamos 
arriba para alcanzar el amor de Dios : el vno' 
confidcrar la grandeza de fus pcrlcitioncs v 
-bcneficios(porque cito es lo que leña ladamc- 
te nos le haze muy amable) y el otro es pedir- 
le inílantifsimamente con entrañables deífeos 
y oraciones cita virtud. Pues lo vno vio otio, 
afsi el penfar como el pedir peí tendee a la 
oraciompor do part fce,qucpucs fu cfficio es 
lcuantar clcoraztn a Dios v pedirle merce- 
des , ella es vn conucmcmilsiino y muv pro- 
porcionado medio para alcancar cita virtud 
que por cítos dos medios le alcanza. 1 tcm fi la 
communicacion en. re las perfonas fuele fer 
vn grande inccntiuo de amor,' no es otra co- 
fa oración , fino.communicaiion con Dios: 
que coíii mas a proptfito paTa alcanzar el 
amor de Dios, que communicar, o fiempre, o 
muya menudo ccn el? Itcmficl mifmo Dios 
cíTcncia !mi ntc es fuego de amor, y no es otra 
cofa orar , fino llegarfc a Dios , figuefe que 
quien mas cerca fe llegare deíte fuego, mas fe 
inflammara , y mas parte recibirá de fu calor. 

Porque fi cite fuego material ( por fer tan no 
bleclcmcnto )no (ábe negarle a quien a el fc 
llega : que hara aquel feñor quees infinita- 
mente mas noble, mas bueno, y mas commu- 
nicatiuo defi mifmo? Por loqual dizcfanr 
Auguílin. Para fer d hombre algo- conuiene 

? ¡uc fe lleguca aquel de quien recibió que fucf 
eaIgo.Dcdódenaícc,quedcfuiandoicdel,fe 
efcurecc:y llegándote a el fe ciclar- fe defuiá- 
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ltctn,como e (le amor fea vn fan£lo aKcfto 
y raouiuiicnco de la voluntadiy la volútad fea 
vna potencia ciega que no fe mueuefin que 
precedan a¿tos del entendimiento: ncceffaria- 
mente lian de preceder tales confideraciones 
en el entend¿micnto,quc enciendan elle afie- 
lo en la voluntad:!© qual pcrtencfcc a la ora- 
ción por la parte que es Icuantaraicto de nuc 
Uro coraron a Dios , como cfta dicho. Vecs 
pues quanto nos ayuda eíla virtud para alcan- 
zar el amor de Dios? 

Pues aun muy mas propriamcnicayudaa 
alcanzar la dcuocion , q es la tercera cofa que 
nos al lana cite camino. Porque deque otras 
fuentes nafee la vena de la dcuocion, lino de la 
oración y confídcracion délas cofas diuinas? 
AfsilodizcS.Tho.cn la.2.2. en la q. 82. en la 
qual tratado de las caufas de la dcuocion, dizc 
qucfondos:vna que cllafuera del hombre (y 
cfta dize q es el Spiriru (ando , que es el amor 
y infpirador defteaffedlo celcftial)y otra que 
cfta de tro del hombrery cfta dizc que es la me- 
ditación y confídcracion de las cofas diuinas. 
Porq como la dcuocion fea vn lando aftédo 
ymouiinicnto de la voluntad, y la volútad fea 
(comoacabamosdcdezir) vna potencia cie- 
ga, que regularmente no fe niucuc fin que prc 
«eda alguna luz y confídcracion del entendi- 
miento , neceflario es que preceda ella cófide- 
ració.para produzirfe cftc aftedo de dcuoció. 
Aunque cito folo no baftaty por ello fe aña- 
de otra caula de fucra:que es el Spiritu fando 
(comodiximos) el qual nunca falta aquien 
hazc lo que es de fu parte , y afsi concurre con 
aquellos que fe applican humilmcnte a la có- 
fiaeracion de las colas diuinas, para defpcrtar 
en ellos elle affedo ccleftial. 

Y fi prcgútarcs,porquccaufael fando Do- 
ctor attribuye eñe cflcdo al Spiritu finido 
mas q los otrostpucs es cierto que todos los ha 
bitos yados de las virtudes ínfulas también 

S roccdc defte miftno fpiritui A ello fcrcfpó- 
:,q aunque cfto lea vcrdad,pcro que la dcuo- 
cion ( que es el primer ado de la virtud q lla- 
man religión) es vna cofa tan vniuerfal, y tan 
noble , ¿j para ello ayjefpecial razón para dar 
por autor della al Spiritu fando. Porque la 
dcuoció no fe contenta con inclinamos a vna 
particular obra de virtud: ( como hazenlas 
otras vi*tudes)fino generalmente nos inclina 


con vna voluntad muy prompta a todas las 
obras virtuo&s,quecsa todo aquello q per- 
tenece al feruiciode Dios:y cite tan gran.de ai 
fedo , y tan grande laico , no le puede dar fin 
cfpecialfauor del Spiritu fando. Ello fe pue- 
de cnalgunamancracntcndcr porcltc exem- 
plo. Dizen muy bien algunos Dodorcs, que 
no puede vn hombre con l'olas fuerzas natu- 
rales amara Dios fobre todas las colas, pudic- 
do hazer Có l'olas ellas otras obras moralmen- 
tc buenas, aunque no meritorias. Masamara 
Dios fobre todas las cofas , es vna como red 
barredera, que todo lo Ueua tras fi , porq na- 
die le puede amar della manera, fino ordena- 
do a li,y a todas fus obras a Dios:y polponic- 
dolo todo por el : la qual determinado es tan 
vniuerfal y tan noble , q nadie la puede tener 
de verdad , fino es para ello ayudadode Dios. 
Pues lo miftno dezimos déla dcuocion la qual 
como tega de fu naturaleza hazer la voluntad 
del hóbre ligera y prompta, no para ella, o pa- 
ra aúlla obra buena , lino para rodas las obras 
del íeruido de Dios (q fon todas las obras de 
las virtudes ) por eflo tiene necefsidad de vna 
efpecialafsillcncia y mouimientc del Spiritu 
fando, paraproduzir vn a¿to tan vniuerfal, y 
tan generólo. En lo qual fe vee claro, como la 
dcuocion, ficndo aito de vnafola virtud(que 
es la religión ) es cftimulo de todas las virtu- 
des, y delpertadoradc todas ellas. 

Y cfto íueleobraraqucl cfpiriru diuinoen 
la orado (quádo le hazc como fcdcuc hazer) 
donde muchas vezes por vna manera maraui- 
llofit fe transforman los corazones de los que 
oran, de ral modo, que entrando en la orado, 
floxos , tibios , flacos , y pefados para todo lo 
lo bueno, acabo de vna hora q perlcucran aili, 
llamando humilmentea las puertas déla dini- 
na mifericordia falcn tan esforzados, tan ale- 
gres^ tan promptospara todo lo bueno:y fi- 
nalmente tan trocados y tan otros , que ellos 
mifuiosnofc conofcen. Tato que vna de las 
cofits q ay éntrelas obras ctgracia(cmre otras 
algunas )quc parefeen milagro, es ella tan fu- 
bita y ta n grande mudanza en vn mi fino cora 
qon.Mascon todoeflonolocs ( aunque lea 
obra lobrenatural,como lo fonlos milagros) 
porque el modo con que fe hazc nocs miráco 
íofo , fino ordinario y natural con que Dios 
communmente lo fucle hazer. 


Puer 


Ifi-Jt • 


Eecle.l, 


Pues laquarta avuda.quc «el alegría fpiri- 
rual,dc donde nafcc.fino de donde na ice la de- 
uocion,quc esdc ia mi iim oración? Afsi lo G- 
gnifico el miftnoDios por lfa\as,quádo dixo, 
que licuaría fus fieruos a fulan¿iomó¡.c, vlos 
alegraría en la cafa de fu oiacíon. l’orqucCco 
modizcS.Bcrnardo)enla oració fe beucaql 
vinofpirituahquealcgracl coracon del hom- 
bre, qes el vino del fpiritu fan¿to,cl qual em- 
briaga nuellro coraqon^y lo hazc oluiJarde 
todos los otros fenfuales deleytcs. Verdad es q 
xoqualquiera manera de oración bada para 
efto.f ) orque(’comodiz: S.l homas ) aunque 
pueda (cria oración meritoria y también im- 
petratoria >fa!tando!c la at tención a¿tua!, quá 
donofalta porculpa dclquc ora: mas ella es 
HMcflária para la otra propriedad principal 
de ¡a oracion.que es fer cauladora de dcuoció, 
y della alegria fpirituahque es ( como dize S. 
Thomas)vna icfcdion dclanima.y vna fua- 
uidad celcftiahpara lo qual , como digo.es no- 
ce Gario que aya aítual deuocion . 

ConcluGon de todo lo dicho, con 
«templos de fan&os. 

§. lili. 

^ Vces que quanto nos ayuda la oración pa- 
ra alcanzar ellas quatro cofas tan principales, 
que tanto nos esfuerzan a licuar ligeramente 
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por la necefsidad grande qneavde lo vno pa- 
ralo o.ro. Gn lo qual pardee, que G lu ora- 
ción fueilcellcril.yno acompañada con bue- 
nasobras.yanofcria perfecta oración , lino 
porventura engano del enemigo, Porque co- 
mo vna de las mayores alabanzas que ia oració 
ticnc.cs , ícr tan grande ayudadora de la vir- 
tud, v de toda, Jas buenas obras, G cñas faltan, 
ya la Oración «releería de vno de fus princi- 
pales lruCtos.l ) ortanto(comodizc ei Apo- »-T»«4 
ltol ) apártele de toda maldad quien quiera 
que inuocacl nombre del Señor. Y no fe con- 
tente có no liazcr mal, fino procure liazcr to- 
do el bié q pudiere, y entonces aura alcanzado 
la perfecta oració.Couforine a lo qualdizc S. 
Augultin en vn Sermón. Con q cara olaras pe 
dir lo qDios te prometió, fino hazes lo que ce • 
mandüiOycpucs primero fus palabras, y def- 
pucs pide fus promeífas. Y S.Chry lolloino di- 
zc.Quicn oray pccca.no hazcoiaeióa Dios. 

Todo ello que halla aquí aucnios dicho, 
comprdicndc pcrfcétifsiinamcme Sant Au- 
guftin en tres palabras que dizen afsi. La ley 
mandada gracia cumple, y la oración median- 
te la fe, impetra. Qujerc de? ir. La ley porfi 
fola no hazc mas que mandar, y declararnos 
lo que dcuemos hazertmas no da fucrcas para 
cumplirlo.PerocítanosdaLgraeia del Spi- 


JacargadelaleydcDioslPucs poraquifevea ritu lando, mediante los hábitos de las vinu- 
daro quanta necefsidad tenga el hombre de la des que della proceden. Y ella gracia alcanza 


continuación y c terciaos della virtud, fi quie- 
re tener fuerqas con que puedaguardar la ley 
de Dios.Y por aqui veras quan conucnicntc- 
mente,dcfpucsdeaucrdado muchos auifosy 
reglas de bien viuir en el T ratado precedente, 
tratamos agora de la oración en el prefente, 
puesladifheultadque ay en lo vno, nos ella 
pidiendo la facilidad que fe alcanza con lo 
otro.Porloqualdize elEcclefullieo.El que 
guarda la ley multiplica la oración : porque 
como entiende la necefsidad que tiene del fo- 
corro de la oración para vencer la dificultad 
de la ley,afsi como es cuydadofo en lovno,afs¡ 
también lo es en lo otro. Y al mifmo pro- 
pofito pertenefee lo que dize en otro lugar 
’ poreílaspalabras.Noaya cofaquc te aparte 
de fiempre orar, ni tampoco de bien obrar, ha- 
lla el fin de la vida, pues el gualardon de Dios 
permanece para ficmprc. Donde rabien ayun- 
to en vno el Gcmpre orar, y Gcpre bien obrar, 


la oración, pidiéndola con fe y confianza : co- 
mo fe dcue pedir. Y ella tercera j articula de- 
claro aun mas diílin ¿lámete el snifino laníto, 
diziendo.El fpiritu de la gracia hazc que ten- 
gamos, fe, y la fe orando alcanqagracia para 
q ue cumplamos la ley. 

Ellas Ion las principales virtudes y proprie 
dades de la oraciomquc hazen a nueltro cafo: 
otras tiene también fin ellas, deque tratamos 
en otro lugar? y por ello al piclcnte nodire 
della mas,dc lo que brcueracn te dize Simón de 
Cafsia por ellas palabras; oració es obra fpiri- 
tualeD cuerpo te» reno, viña del anima q mita 
a Dios cóo)os defe, ordcdtnuclha anima pa 
ra con Dios,a quien le fubjcda.voz que hiere 
las orejas diuinas , fuaue clamor en el fentido 
del coraron, Glencio de todas las otras obras 
corporales quádo ella fe baze,recogimicto de 
los lentidos, oluido de G,y de todas las criatu- 
ras, puerto del fpiritu vagabúdo,rcprefcnració 
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de fiante el juez eterno, condcmnacion de fi efpada para herir la ceruiz del tyráno «for^o 
tnilmo,|uv 7 ioantceldiuino ]uyzio , verdade- el braqofemiml con la virtud de la oraoon.-y 
ro ci pe) o del anima, lampara de la confciécia, afsi cortada la cabera del enemigo, dio hn a 
luz inuifible para las obras inuif.bles.fombra aquelUtan memorable hazaña. 
quVtempla lo» ardores de nueftra carne, re f.- Y fi por ventura dixcrcs^ todos cftospa, 

gnacion cnlos manos de Dios.no queriendo dres anuguos(nuyormcmc losquc morauan 
mas de lo que el quiere. Toda, eíbs cofas có- en los deíertos( .eman masaparejo para eftc 
peten cada qual L tu maneraa la perfecta ora czcrc.cn o, porque carefc.an de todo negocio. 
Comía quaKeo.no d.ze vno de aquellos tan- paraeíTotc quiero poner agora tóaatcvnq 
dos padres delyermo ) entonces es períeda, de los mas occupados hombres ^l mtuiJo 
quandoel m.fmoqucora, no fabe de f. que (quefuc nuefttoglor.ofopdie (ando D<> 
ora.porque de fi.vdccodo lo que no es Dios, m.nco>lqualnopor eíMcxodc llc-gar ala 
muchas vezes fe oluida. cumWde la perfecta oracrou y contempla. 

Pues porcftas,v por otras grandes V.ilidades con. De fuerte que citando en mcJ.odda 
que tiene la oracion^ueron todos los Ornaos pb*» de todos los negocios que la cha. .dad de 
tan dados a ella, como leemosen fus h.ftorias. os próximos requcm.no porcíTocare.cu de 
• Sino d¡mc,que otra cofa mas comunmente ha- la oración y contemplador .que los monges 
zian a qucllos fanílos padres del defiérto, aun fneldcfienotcntan.Por donde con .nudiq 
«uádo entendía a texer fus cañadillas de mim- razón le compete aquella alababa del Sab.o 
bresjf.no vacara la oracioníQuc hizo .<1 pri- qucd.zc.Pucab.co.no la olma que comienza 
mero de todos cllos(quc fue S-Pablo^por to- abrotar.vcomocl l aupres que fubc a lo alto., 
dos aquellos fetema arios quecftuuo en el de- Eftranacola pardee caber en vna perfonapro 
íiertoíin vida de hóbre mortal dino occupar- pr.edadcs de dos colas tan diñantes como fon 
fediay noche en oración y contemplación’ dac.prcsaltov cftciü.y laohuabaxa>fcc n- 
Paraqelbienauenturadq Hilario fobre d.ez da Masf.ndubdalovnoy lootro conu.cnea 
vezes mudo la celda que-tenia, por efeonderfe dfc bienaventurado padre, pues comool.t» 
de lamente que lobufcana.lJnopraoccupar- frudtuofadauaoho de mifcnco.d.a parafo- 
IcfctMnocfcriueS. Hicrorn mo)pcrpetuamc corro de los próximos occupandofeen la «ida 
te en avunos,vPfalmos,v oracioncs’Que otra aft.uary como aupres, q todo fe va a lo alio.íu 
cofa harían todos los otros monges que lia- bu con mou.m.cntosdc amor alósele toaos 
mauan Anachoritasfquequicrc dezir folita- delav.dacontemplai.ua. Y afnabraqauacn 
rios/mo entender f.cmprc en officio de An- vno ambas hermoturas de olma , y de copres, 
gcles.que es vacar a ^contemplación deias tomando de b vna la fecundad, dorada laba- 


cofas diuinas’Quc otracofa leemos en los li- 
bros de I udi th,v de Efthcr , y de T obias , y de 
los Reves, v de aquellos Dobles Macbabcos, fi- 
no marauillasvgrádezas alcanzadas por ora- 
cionlQmcnesforqocl animo de aquella San- 

lofiih.< [udiih>paracmprendcrvnatangrandeha- 
i3. Si .15» - r jlr Hnlnfrr- 


xcza j.vdcl otro la alteza, dexada la cfteri- 
lidad.^ Pues que tan continuas ayan fulo las 
oraciones defte lando, v de quátas maneras de 
orar aya v fado, es bien q lo ovan agora todos, 
y.rnuchomas los que fcgloriádclnombredc 
íushi|os:a quien es mas dulce , y mas cf'ficaz la 


nes 'fino la virtud de la oración ’ Pnefta fu la continua orac.o defte fando.y de las mane- 
ciudad en muv grande eftrccho por clexercito »* que tcn.a de orat.cfame Sant Antonio en 
de los Afsirios,los laccrdotes orauan,lagentc la tercera parte de fushiftonas ifsv ^ 

del pueblo orauados niños también orauan, Aunque toda la v.da defte íandoc.a vna 
la Sanfta ludith en fu retrahimiento oraua : y continua oración, toda v.a(demas de las líete 


al tiempo que fe partió para el campo de los 
enemigos , mando que ninguna otra cofa fe 
hiziefle por ellos, fino oraciontv eftádo entre 
ellos cada noche falia fuera de fucftanciaa ha- 


horas Canónicas ) vfaua de otros muchos 
modos de .orar para dcfpcrtar mas con al- 
gunos ados exteriores ladcuocion interior. 
De los qualcs el primero era , inclinándole 


elloscaaanocnciai.arucraaciucua»n.iaau<»- — i r- - 

zci oración : y al tiempo que defcnuayno la profundamente en el altar , preluponicn^o 


k 
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que el altarera figura de Chiifto : acordando 
le que ellaclcripto. La oración del que le hu- 
milla penetra los ciclos. Y alsiaconlejauacla 
fuj fraylcs que le humillalTen profundamen- 
te, quando paflaíTen ante la ymágendel cruci- 
fixo por nol'o tros humillado. 

• El fegundocra, prollrádofc todo en tierra 

de largo a largojde la manera queChriíto oro 
en elhucrto:ya6icompungidocn fu coraqó, 
y como hombre confundido dentro dcfi,dc 
zia: SeñorDios apiadare de mi peccador. Y 
Ffj!. 4 j. aquello del Plálmo.Humillada efia Scr.orcn 
el poluo nueftra anima,y nueftro vientre ella 
pegadoconlatierra.Y exhortado fus fraylcs 
aeftamaneradcorarlesallcg3uacl cxemplo 
de aquellos firnítos Magos, que proltrados en 
tierra adorauáal niño iefus. Añadiendo que 
aunq ellos no tuuieílcn peccados porque orar 
(auw$ no ay hombre que nos los tenga, como 
t.Tin.i Salomón dixo en fu oracion}pcro que dcuian 
orar por la conucrfion de fus próximos. 

El tercero encellando en pie , y difcipliná- 
dofe có vna cadena de hierro diziendo aijl ver- 
nal. it.fodclProphcta:TudifciplinaSeñór mecor- 
rigio hafta la fin, y tu difciplina me enfeñara. 

El quartoera,hincandofe muchas vezes de 
rodillas ,a imitación de aquel leprofodel Euá- 
Loc *’ f 'gcl¡o,que arrodillado ante la prcfcnciadel 
babador, dezia:Scñor,fr quieres puedes me 
alimpiar, y a imitación del bicnaucnturado S. 
Elle aan que puedo de rodillas , hizo oración 
por fus enemigos, como Sant Lucas eferiue en 
>ao. 7 . los ados de los Apoftolcs.Y en cita manera 
de orar muchas vezes era oydolcuátar la voz 
en alto, y dezir. A ti Señor clamare, Dios mió 
no calles tua mi.Otras vezes hablaua con fo- 
lo el coraron en gran filencio:dondc le acon- 
tefeu eítar algunas vezes como fufpcnfo y em- 
patado por vn grande cfpacio : y alli parefee q 
pafiaua de buelo,y pcnctraua a los cielos con 
el cntendimientoiy delpucs boluia en fi có mu 
chaalcgria,y limpiaua las lagrymas que délos 
©joslccorrian.v tornauacó toda cópoficion 
y prcílczaaleuantarfccnpic,y dcfpucsa hin- 
carfcdc rodillas como antes. 

El quinto cra,eltando en pie delante del al- 
tar , las manos leuátadas y vn poco eftendidas 
a manera de vn libro abierto : y aísi cltaua co- 
mo delante de Dios , leyendo con grande de- 
uociony rcucrenciaty meditando las palabras 


diuinas,ypIaticando/as dulcemente ccnfigo. 
í El lexto era poniéndote en cruz, como oro 
el Saluador, quando citando crucificado hizo 
oración por noforros con grande clamor y 
lagnmas,y fue oydo por íu reucrcncia. El 
feptimo era, algunas vezes citando en pie, y las 
manos eítendidas y derechas al cielo, como fac 
taque le be a lo alto de vn arco ficchadoty 
créele que con cita manera de orar f de mas de 
acrcfcentarfc la graciada lcanqaua lo que pe- 
dia al Señor para fu orden. Y algunas vezes 
orandodeíta manera ,1c oyan losfraylesdczir 
aquellas palabras del Píalmo. OyeSeñormi Pf*i. t>. 
voz quando clamo a ti, y quando ¡cuanto mis 
mañosa tuSando templo. ^ El odtauo era» 
dcfpues de las oras canónicas, o dclasgra- 
cias aue fe dan dcfpues de comer. Porque 
en citos tiempos el Saníto .yaron lleno de 
Spiritudcdeuocion , con las palabras de los 
Piálmos que auia cantado , o que auia oydo 
en la lición de la mefa , luego fe recogía en la 
celda, o en algún lugar folitario , y hecha la 
feñal de la cruz abría vn libro , y comcnqaua 
a leer por el con grande fuauidad , parefcicn- 
dolc que hablaua Dios en aquel libro : y que 
el oya fus palabras atentamente , diziendo có 
el Propheta.Oyrc lo que habla en mi el Se- 
ñor Dios. Y cracofamarauillofavcrla mane pri1 '* 4 ' 
ra q fcauiacncilcexcrciciotporquc algunas 
vezes pareicia que difputaua con otra perfe- 
na,y que le hablaua con attcncion, y otras ve- 
zes que la oya con gran filencio : vnas vezes 
fe fonrey a, otras lioraua: vnas hincaua los ojos 
en vn lugar, otras los abaxaua. Y afsiencitc 
cxerciciocomoen todos los demas, tenia el 
por colt umbre lcuantar fe ficmprc de la lición- 
a la meditación, y de la meditación a la con- 
templación. Y era tanta la reucrcncia que te- 
nia a las palabras de Dios, y a los libros de los 
Sanétos, que quando cltaua folo ,inclinauala 
cabcqa al libro, y lo tomaua en las manos, y lo 
befauatefpecialmcnte fi era de los Euangelios. 

El nono era, otra muy loable coltumbre 
que el Sanfto varón tenia , quando andaua 
caminorqucfiemprcyua dentro de fi orando, 
y meditando : y para me)or hazer elto,dezia a 
lorcompañeros que fe fudfcn delante , o fe 
quedalfen airas.-por quedarfe el folo, allegan- 
do les para elto dulcemente aquellas pala- 
bras del Propheta, que dizc. Licuarla he a la or»,;», 

foledad, 
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folcdad,yalli le hablare al coraron. Y tenia perjudique ala otra fino que- antes fe ayuden 
por'coílumbrccncíla manera de oración mo- vna a otra.Porquccl cxcrcicio de la» buenas 
ucr algunas vezes las manos(como fi quifieflc obras hazia fu oración mas efticaz , y ladcuo- 
oxear algunas mofeas delante de fi)ylignarfc cionq facaua de la oración, lehazia mas prop- 
onte has vezes con la lcñal de la cruz. Y creyan toen el bien obrar. Y demas deílo con la ora- 
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los religiofos que por cita manera de exerci- 
cio auia alcanzado entendimiento de las et- 
cripturas fagradas.Hafta aquí fon palabras de 
Sant Antonio. 

Ellos pues fon los modos de orar, ellos los 
cxcicicios,v los exéplosdclle gloriofo padre. 
N o le aqui por cierto que primero diga, ni de 
|ue primero me marauille.Marauillome quá- 
oconfidcro,quc tan grande feria la luauidad 
y güito que elle bienaucturado padre rcccbia, 
qujndoafsi pcrfeucraua en ellos cxcrcicios, 
pues ni dediamide n ochc,n i andan Jo, ni para 
rio, ni comiendo, ni defpuesdc aucr comido le 
canfaua,ni hartaua de cllar fiempre occupado 
en ello» diurnos colloquios. Marauillomedc 
ver tantas maneras de potajes y cnlaladas,co- 
mo hallo en clic exercicio de oración para nú 
ca empalagarle, comiendo fiempre de vn mif- 


ciongu¡auamc)orlos negocios de la gouer- 
cion; porque los trataua primero con Dios :.y 
con ella también guiaua los déla predicación: 
porq ella porfaliá fus palabras tenidas del ípi- 
ritu de la deuocion, y encendidas como hachas 
en la fragua del diuino amor. 

Pues clqddfca imitar losexemplosde los 
fan¿los , y aprouechar en los cxcrcicios de las 
virtudes, aproucchcfe deíle excrciciorporquc 
elle le fera cllimulo y ayudador para todos 
los otros pues:por elfe a Icanqa la graciada 
chindad, la deuocion ,y el alegría lpirituil, 
que hazc al hombre prompto y hábil para to- 
da virtud. 

Vtfejs condiciones <¡ue hade tener Ubucna 
tinción. Cap. / t, 

tEntencia es común de todos los Do- 


mo inan)ar,V para delpertar mas el apetito de &j,V?í¿í¿torcs,quc el valor y mérito de nuc- 
ías cofas lpiritualcs con ella variedad. Sobre fccaáQ^iítras obras, no procede tanto de la 
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iodo ello tnc marauillo de la dcltrcza deíle ta 
valcrofo capitán, que no menos peleaua con 
la mano finiellra.quccon la dicílra : pues tan 
continuocn el focorrodc los próximos, y tan 
continuo en el tratar con Dios, fin irapedirfe 
el vn cxcrcicio al otro. De Angeles es enten- 
der de tal manera en los negocios de los hom- 
bres, que no por clTodcxcii u villa y contcm- 

E lacion de Diosry cite Angel de la tierra y hó- 
rc del cielo,de tal manera tenia fus ojos puc- 
hos en Dios, que ni lagoucrnaciondetoaofu 
orden, ni el clludio de lis letras, ni las occupa- 
cioncs del predicar,vconfeflarydifputar con 
licrcgcs,y andar caminos, y acudirá tantas ma- 
neras de negocios, como cllauanalucargo, 
impedían aquella vnion de fu beatifsimo Ipi- 
ritucon Dios. Y fi algunas vezes poralgun 


lubílancia deltas , quanto del modo 
con que fe hazen. Por donde agudamente d¡- 
xovnodcllos, que Dios nogalardonaua un-* 
tolos verbos, como los aducrbios:q esdczir, 
que no tiene tata cuenta con lo quehazemos, 
que con la charidad y deuocion con que lo ha- 
zcmos.Lo qua l aunque en todas las obras ten- 
ga verdad , pero fcñaladamcntc le vcc en la 
oración : laqual fino fehaze conclfnodoy 
circunllancias que fe deuchazcr,fera de poco 
fruílo, o de ninguno. Por lo qualdizeSan- 
¿iiago. Pedís , y no rcccbis , porque no pedís Cíp+ - 
como aucvs de pedir. Y por ello también el 
Prophcta Dauid exhortándonos o cantar ala- 
banzas a Dios,dize.Cantad a nuclho Dios, ««. 
cantad: mas cantad fabiamemc.Poi falta de la 
qual fabiduriarefpondioel Señor a la oración 
de los hijos del Zcbcdco,queno fabian lo que Mí» ¡o 


a ^ 

breuc momento 1c impedían , es de creer que 
luego ( a femejanza de aquellos myítcriofos pedian. Por ello dizc Sant Bernardo en vn 
animales que vio el Prophcta Ezcchicf)yua y Scrmon^tunqucen todas las buenas obras que 
boluia al íccrcto de fu recogimiento, como vn hazemos fea menciler mucha attcncion y vi« i- 
rclanipago rclplandcícicnte. Porque como 
varón perfecto y fe licifsimo , donde aquellas 
dos maneras de vida aftiua y contemplatiua 
hazcn vna ccmpucíta de ambas, fin que la vna 


lancia , pero que fcñaladamcntc pide ello la 
oración. 

La razón es, porqucafsicomoay algunos 
manjares , que aunque por fi fcan buenos, 

toda 
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toda vía timen necefsidaddc ciertas maneras 
deadobos yefpcciascon que fe guil'cn paras} 
lean lúbrofocafsi ia oración (que por (i es vna 
virtud muy loablc)toda via tiene neceisidad 
de la ayuda de otras virtudes, paraalcá^ar por 
ellas fu vltima perfedion. Porque de la chari- 
dad tiene neceisidad para fer obra meritoria: 
de la confianza para ler impetratoria,')’ dealgu 
na manera deattencion,para fer orucion,y de 
adual attcncion para que por ella le alcance 
clalegriaipiritualyla deuocion como luego 
fcdccíarara en el capitulo íiguiente. Todas 
. ellas virtudes fon como formas de la oración: 
cada vna de lasqualesle da fu propria perte- 
dion,y por ello de todas ellas ha de fer ayuda- 
da, para que lea pcrteda.Por lo qual dizc iant 
Bernardo en vn Sermón. I-a oración que es 
falta de confianza no penetra los dclosrporq 
el temor demafiado la detiene , y hazc que no 
folonofubaaloalto,masque nipaífe adclá- 
te.La oració tibia en la mitma fubida dedal Ic- 
ccrporque no tiene calor ni vigor para fubir. 
La oración temeraria y atrcuidafubc a lo al- 
tólas luego refurte para bazo : porque Ita- 
lia quien le rcfifti,yno folo no alcana gracia, 
mas antes incurre en oftenfa. Mas la oración 
fiel, humilde, yferuicnte, lin duda penetra los 
cielos de los qualcs nunca boluera vazia. Ha- 
lla aqui fon palabras de Sant Bernardo. Por 
las qualcs fe vcc claro como la oración tiene 
neceisidad del a\ uda de otras virtudes, como 
al principio propufimos.Lomilmo podemos 
también entender por lo que dizc Hilario de- 
lta virtud. Mcnofprccia Dios(dizc ciclas ora 
ciones leues,deíconfiadas, inútiles , congoja- 
das có los cm dados del ligio, y llenas de vanos 
peníamicntos,v figuras terrenas , y cítenles, y 
defacompañadas de buenas obras. Pues fi to- 
das ellas mancrasdcdcfedos pueden caber en 
laoraeion.neccflariacsluego la afsillenciay 
compañía de las otras virtudes , para dcfpedir 
los , para que afsi fea pura y perfecta la ora- 
ción. 

• §■ I. 

^ Prcfuppuefto q elle fundamento, feria bien 
declarar aqui mas en particular las principales 
condiciones que ha detener la oración, para 
que fea pcrfeíla. Entre las quales la primera 
es,que ic haga con fpiritu y attcncion. Ella 

Man, «. condición nes pide el Saluador, quando dito, 


que paraauerde orar entra ITemos en nuellro 
rctraiumiento.y queayen efeondido hizicflTe- 
mos oracfon al padre que ella en los ciclos. 

En lo quaí fe no, encomienda , que al tiempo 
de la oración defpidamosdc nueftra anima to 
dos los pcnfamientos y cuvdados terrenos, 
porque recogida toda nueltra attcncion v fpi- 
ritu tolos cu filencio y quietud podamos va- 
car a Dios. Porq como no fea otra cola orar, 
lino hablar con Dios y negociar con el los 
mayores negocios que puede ler(que fon los 
de nuellra laluacion jbicn fe vee con quanta 
attcncion y rcuerencia ello fe deua hazcr.Por 
que fi hablando con vnrcv de la tierra,) - fo- 
bre negocios de tierra , hablamos con tanta 
rcuerencia vattcucion,quantomas conucn- 
draello,háblandoconcl res 1 del ciclo, y fobre 
negocios del ciclo ? En figura de lo qual lee- 
mos que aquellos do» Chcrubincs que Salomó 
pufo a los lados del arca del teílamento cíta- 
uan empinados, y leuantados fobre las puntas 
de los pies.ycílcndidas fus alas, para fignificar 
quan leuantado ha de ellar el coraron del hó- 
bre de todas las colas de la tierra , quando 
quiere liegarfe aDios,y entender en negocios 
del ciclo. 

f Y aun no fe deue contentar con folaeíla 
a ttenció, fin odc ue tábien trabajar por añadir 
Spiritu a la attcncion: que es vna entrañable 
aifedion y defleo de alcanzar lo que pedimos, 
quando es cofa que pertcnefce al fcruicio de 
Dios. A lo qual nos combida el Apoítol quá- R 
do dizc, que hagamos oración en todo tiempo **"*■ * 
en fpiritu. Y dire fe ello oraren Spiritu , por- 
que orar deíla manera.es vn cfpecial moui- 
micnio vdondel Spiritu Sando:de quien di- 
zc el miltno Apollo!, que hazc orar a los San- 
doscongemidos que no fe pueden explicar. 

La qual oración ordinariamente nunca buel- 
ue vazia por la dignidad del Spiritu Sando, 
que la intiammaydelpierta.Porlo qual dizc 
el Prophcta.El dcfllo de los pobres oyo 
Dios. Y en otro lugar. Clame con rodoce- 
ras 0 ^ óyeme Señor.Lo qual dixoel afri.pop. 
que labia muy bien quanta parte era eílecla- 
mor del coraren para fer oyda la oración: 
porque ella es la poluora que hazc lloara 
Dios,Confoimc a lo qual dize Sant Grego- 
no.Tanto vno menos clama , quan to menos 
dcíTea,y tanto con mayor voz penetra los oy- 

dos 
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dos de Dios,quanto mas e Hiende para con el 
fusdefleos. 

Ella primera condición fe requiere para la 
mifma 1’ubftácia.dc la oracion:porque la ora- 
ción quecarefciclTcdc todogcncrodc atten- 
cion,masfe podría llamar diftra&ion , q ora- 
ció.Lo qual dize Cafsiano pór ellas palabras. 
Poco orai, el que no ora masde quanto ella 
Uincadodc roddlas:y ninguna cofa ora, el que 
aunquccftedc rodiílas orando ella volunta- 
riamente diílrahido. Contra los que aGi oran 
dize S.Chryfollomo.T u no oyes tu oración, 
y q uieres q la ova Dios? Dizes que ellas puc- 
ftode rodillas en la Iglefia ,cs verdad : mas tu 
coraron anda diílralitdo fuera dellattu cuerpo 
cfta en el lugar lágiado, mas tu fpiritu corre 
por todo el mundo ; la boca liabla con Dios, 
mas tu coraqon por ventura píenla en v furas. 
Afsi que ella tal oración no es cfficaz para al- 
canzar mercedes de Dios, antes muchas vezes 
fera pcccado:quádo el hombre fe pone a orar 
fin alguna manera de rcucrcncia ni attcncion. 
Porq(eomo dize el Cardenal Cayetano^da- 
do cafo q no en todotiepo lea el hóbre obliga 
do a orar, inas ya que orafpuesno es otra co- 
tí orar fino hablar con Dios)liadc hablar có 
ycuerencia y attencion. Y íi de propofitono 
lo hazcafsdmo fe efeufade peccado, alómenos 
vcnial.Gonformcalo qual dize S. Bafilio(a 
quic a elle pro pofito allega Sandio Thomas) 

^ el fauór diuiiio fe ha de pedir, no ftoxamen- 
te,ni con coracon diftrahidoiporq el que afsi 
lo pide,no folamente no lo alcanzara, mas an- 
tes indignara a Dios.Por lo qual con mucha 
razón es notada la manera de rezar de muchas 
perfonasdas quales rezan fus horas o fus deuo 
ciones tan fin attencion v rcucre ncia que mas 
parece que cílan tomando de coro verfosde 
Virgilio, que hablando có Dios, y pidiendo le 
mercedes. Los quales fi hizieficn reí lesión fo- 
bre fi,y rairalíén con quien habla , y fobre que 
hablan , por ventura tomarían otro tono, y 
otro modo de hablar. 

<([ Verdad es que quandoeílc derramamiento 
de corazón no viene por culpa de la perfona 
(q hazc lo q se en fi)finopor vicio de la natu- 
raleza (q noella del todo fubjeóta a la razón ) 
no folamente no es peccado , masantcsay fu 
parte defrudlo y de merefcimiento.Cala ora- 
cion(como dize losDoítorcsJuénc tris pro- 


ucchos fenalados : porque es obra meritoria, 
impetratoria,)- cauladora dcdcuocion. De loe 
quales fru¿los,folo el pollrero pide de nccel- 
lidadaftual attencion ( porq la deuocion pro- 
cede de la actual confidcracion c intciligcncia 
de las colas diurnas _) mas para los dos primeros 
fru¿ios,quc fon mcrclccr,) impetrar , baila la 
buena voluntad c intención con que el hóbre 
comenzó a orartauuq defpucs fe le derrame el 
corazón quando es fin culpa l'uya.La qual do- 
ctrina firue para confolacion de las petfonas 
humildes y deuotas,quc luden demafiadamen- 
tc aflligirfc quando veen que le les dril i alie el # 
corazón en cfte ricnipo:como quieta que ello 
fea natural a todo honrbrc,por la corrupción 
de la naturaleza. Conforme a lo qual dizcS. 
luán Climáco.No defmaycsfi quando tílan- 
do en oració,cl enemigo lubtilmcnte fe entre- 
mete, o fecrctamcnte te hurta laattertcioman 
tes te dcuesconfolar jfifiempre trabajas por 
tener quieto el penlamicnro,q defi están de- 
leznablctporque a loloslos Angeles esdado 
cílar libres de femejantes hurtos. Mas aun- 
que ello lea verdad, toda via deuc trabajar el 
varón deuoto no folo por oxear ellas mofeas 
importunas de los vanos pcnlamientosal tió- 
po que ora fino tábicn procurar de ordenar 
iu vida de ral mancra,quc no fea muy molclla 
do dcllas quando ora. Y elmedioq para ello 
av, dize el venerable Beda,qcccs,apartarfcto 
do lo pofsiblc dehazer malas obras, v hablar y 
ovr vanas palabrastporq todas las y magines y 
figuras de las cofas que os mos,vcmos,v habla- 
mos, vie nc delpues a aflcntarfc en nueílro co- 
razón como en el lugar proprio de donde ma- 
naron. Y afsi como los puercos(dizc el)natu< 
raímente fuclen acudir a los cenagales y luga- 
res fimos, y por el contrario las palomas a las 
corrientes de las aguas clarastafsi los pcnCmic 
to fuzios acuden al anima fuzia y dcshoneíla, 
y los limpios al anima pura y calta. 

$. 11 . 

La fegunda condición déla oración es la 
humildadtdela qual dizecl Ecdcfialtico. La Ee.-'e. 
Oración del que fe humilla , penetra los cielos, 
y no defeanfara halla llegar a Dios : y no fe 
apartara, haíh 'que clalrifsimo la mire. A ella 
virtud pertenefee , que el que ora , conozca la 
c xtrema dcfnudez v pobreza, oCporineiordc- 
zir)clabyfmo profundísimo de las miferias 

en 
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tn que el hombre quedo por el pecado: |Unto 
con las que el dcfpucs aca por fu propria ruyn 
dad y malicia ha añadido. Porq por el pecado 
quedo el hombre milerable,como aquel cami 
Lucila, nantcque basando de Hicruíalcma Hicrico, 
cavo en manos de ladrones: los qua les le roba- 
ron quanto llcuaua,y le dieron tatas heridas, 
que le dotaron medio muerto cnel amino. 
Pues tal quedo el hombre por el pecado, des- 
pojado de codos los bienes de gracia , y herido 
en todos los bienes de naturalczatel entendi- 
miento efeuro, la volútad enferma ,cl libre al- 
uedrio flaco, la memoria derramada ,1a imagi- 
nación inquieta, el appctito rebelde, los len ti- 
dos curiólos, y fobre todo la arnc fuzia v mal 
inclinada. Y con cfto quedo habilifsimo para 
rodo lo malo, e inhabilísimo para todo lo 
bueno.-muy aparejado para perderfe , y muy 
inhábil para (áluarfe.Siao dime, que fe podria 
«fperarde vn mo^o de pora edad,pueíto cnc¡ 
made vnauallo furiolo:y con vnas riendas 
flaas en la mano, y en vn camino lleno de def- 
pcñadcrosybarrácos'Pucsenella mifma dif- 
poficion cíla vn hombre fin gracia pues fuap 
petito es como vn auallo furiofo y desboca- 
do^ la razón ^ lo ha de gouernar cfta tan efeu 
raytanflaa,y el libre aluedrio con que lo ha 
decnfrcnar,tan debilitado, yeíle mundo tan 
lleno dedcfpeñadcros y barrancos, quantos la 
zos ay en el armados , ij fon masqllouidos. 
Pues que mayor peligro que mayor pobreza, 
que mayor miferia que cita? 

Finalmente tal ella el hombre miícrablc , q 
ni vna fola palabra, ni vnfolo buen propofv- 
to,ni defleo, ni penfaraicntoq agrade a Dios 
puedepor fifolo tener, fino es paradlo con 
elpecial focorro ayudado de Dios. De fuerte 
que íi cae en pecado, no íc puede leuantar del, 
ii Dios no le lcuanta:ydefpue$ de lcuantado, 
no puede obrar por fi el bicn,finocs median- 
te la gracia y las virtudes que dclla proceden. 
Y aun todoeftono baila para licuar alabo 
lo comentado fino es neceflario otro nucuo 
fauor para pcrleuerar halla la fin. Mira pues 
por aquiquan herida y maltratada ella la na- 
turaleza, pues tantos emplallros fon ncccfia- 
rios para curarla. Por dondc^como vna cafa 
vieja que por todas partes amenaza la cayda) 
afsi ella ha meneíler todas ellas maneras de 
puntales y remedios para cílar en pie, y no 


acr. 

Pues el quepor tantas partes le vec tan de- 
bilitado y flaco, no te parece que tiene neccf- 
fidad de clamar a Dios con el Prophcta. Sal- 
uame Señor , porque han entrado las aguas 
halla mi anima : y yo cftoy fumido en lo mas 
basto del cieno, y no hallo fobre que cflribar? 

Y fi con ello fe juntan los males que ada vno 
por fu parte tiene hechos , y el cltrago que fu 
anima ha recebido con ellos, y la mala compa- 
ñía del mundo^que ella todo armado lobrc 
vicios y malos cxcmplos ) no te parelce que 
juntandocllo con otro , podras dczirconcl 
mifmo Prophcta.SaluamcScñoriporquc han PCll ' n ^ 
faltado ya los fandlos en el mundo y lehan 
diininuydo las verdades entre los hijos de los 
hombres? 

Pues clic tan profundo conolcimiento de 
lasproprias miícrias liazcalhombrc oiareon 
fpiritudchumildadrporquc, que ha de hazer 
el pobre dino pedir limoina?y el flaco for tale- 
za?y el defn udo,abrigo?y el culpado , perdón? 
y el uptiuo,libertad?y el enfermo, medicina? 

De manera que quanto mas claro cotiolccfu 
dcfnudcz y pobreza, tanto mas le mueuca cla- 
mara Dios, y pedii le mifcricordia. Y afsi co- 
mo vn pobre mendigo dede la mañana halla Ja 
noche, nuca ccflad pcdir(antcs ninguna otra 
vida tiene, lino cífe) afsi quanto vn hombre es 
mas humilde y mas claro conolcc la grandeza 
de fu necefsidad y pobreza, tito mas continua 
mente haze oración a Dios, y le pide humil- 
incntc limofna y milcricordia. Mas en cíle co- 
nofeimiento conviene que clic el hombre tá 
fundado, y tan rcfoluto,afsi por lo quea cerca 
deíto lee, como por la experiencia quotidiana 
de fus flaquezas , que cali vea con los ojos, y 
palpe con las manos cíla tan grande pobreza 
y miferia fuya. 

Mas n o folo Ja grádeza de nucílra miferia, 
fino tibien la grádeza de la MagtlladdeDios 
nosdcuc fumir debaxo de los absfmos quádo 
vamos a hablar có circonio lo fignifico S. Ber- 
nardo/lizicdo .Si es verdad( como lo es 3 que 
millares de Angeles íiruc a Dios, y diez vezes 
cient mil millares afsríle delate dehcoñquáto " 

temoryrcucrcncia ,y con quanta humildad 
ha de falir de fu laguna la pobre ranilla a pre- 
lcntarfeante tá grade MagelladíCon elle fpi- 
ritu oro aquel Publiano delEuágcliorel qual 

no 
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no ofaua ni aun leuátar los o jos al cielojv por 
Rt ,¡ c(To fue tibien defpachado.Y con cfte mitmo 
*' * ’ fe humillo ante Dios Achah rey ydolatra y 
maluado y alcanzo por humildad, lo que no fe 
dcuia por iufticia.Mas que diré , que con cfte 
mifmo (piricu oro el hijo de Dios quádo pro- 
ftrado en el huerto hizo oración al padre, pro 
reliando con aquella figura exterior, la humil- 
dad, y abatimiento del hombre interior ? Pues 
fidefta manera fe anonado aquella tan grande 
innocencia, y tan foberana grandeza , quando 
hazia oraciona Di os, donde fe pondrá, o co- 
lmo fe humillara el muladar de todas las baxc- 
Zas y vicios del mundo? 

§. III, 

T ras de la humildad conuenientifsimamen- 
te fe ligue luego la fe y confianca(queesla 
tercera condición de la oracion)porque la hu 
mildad nos declara, que no deuemos confiar 
en nofotros mas la fe nos dizc, q deuemos có- 
fiaren Dios.La humildad nosdavn defenga- 
ño, aullando nos dódenoellael remcdio:mas 
la fe nos da ot ro defengaño:diziendo nos don- 
Cap,¡, de cfta.bftacondició nos pide el ApoílolSan- 
tiago, quando dizc ,que pidamos con fe y fin 
dudanporquedc otra manera no alcanzare- 
mos loque pedimos. Y quanto nos importe 
eftafe para ello, el mifmo Señor nos lo decía, 
ro porSam Mattheo. diziendo ,qualquiera 
cofa que pidierrdes en la oración, creed que os 
lo duran y dar fe osha. Vees pues quantane- 
ccfsidad tiene la oración de confianza para 
auer de impetrar? Por donde cntéderas lo que 
arriba tocamos, que la oración toma de la cha- 
ridadel mcrcfccr,masdc la fe y confianza el 
impetrar. Por donde afsi como fegun la medí, 
da de la charidad,fcra la del mere(ccr:afsi con- 
formcala medida del confiar, fera la del im- 
peti'ar.Y afsi dizeCyprianocn la Epiftola a 
D onato, que quan grande fuere el vaío de la fe 
que con nofotros licuamos, tanta fera el agua 
que de la fuente de la diurna roifencordia co- 
geremos. Délo qual tenemos tres exemplos 
("entre otros muchos ) en el fundió Euange- 
lio. \qttcl principe de la fynagogatuuofe,q 
í¡ ci Señor y uaa fu cafa,v ponia la roano fobre 
fu hija, la fanaria,y afsi lo hizo el Señor , y afsi 
la fano.Mas la muger que padefeia fluxo de 
fangrc,palfo mas adelante y tuuo fe , que con 


iolo tocar la fimbria de la ropa del Saluador 
íanariaiy afsi como ella lo creyó, afsi fe hizo.Matt.'i 
El Centurión pilo aun roas adelante, y creyó 
que fin nada dcllo baftaua lola la voz y muda- 
miento del Saluudor para lanar a fu criado: 
afsi lo creyó, y afsi fe luzo.En lo qual (e vee,q 
quanto mayor fuere la fe del que ora, tanto fu 
oración fera mas poderofa para alcanzar lo 
que demanda. 

Mas porventuradiras, como podreyote- 
ncrcífi manera de fe y confianza, auiendo he- 
cho a Dios tan pequeños feruicios ? A elfo fe 
refpondc,qucno Ion los principales cíh ibot 
delta confiáza los (eruicios folos del hombre» 
fino mudio mas Jos feruicios y méritos de 
Chrifto,ylagrádezadelabódad y mifericor- 
dia de Dios. Y fi preguntares , que tan grande 
fea ella bódad y miíericordia , conofccr lo has 
por la immenfidad de la d juina fubftüciarpor- 

3 ue("como dizc el Sabio j qual es la grandeza 
e Dios, tal es fu mifericordia. Porque como 
csinfinitamcntegrandc alsi es infinitamente 
mi(ericordiofo;y como tiene infinitas rique- 
zas que repartir, afsi tiene infinita largueza pa 
ra repartir las.Ca de otra manera, grande im- 
pcrfcclion y disonancia fuera en aquella diur- 
na fubftanciafi teniendo infinitos bienes que 
dar, no tuuiera infinito animo y coracon pata 
darlos, 4 

Y aunque todas las perfefUones diuinas fea 
en el vna mifma cofa, y afs» todas fean yguates, 
no fe puede negar, fino que en las obras de mi- 
fericordia es mas extremado y mascopiofo. 
Porque aunq aya hecho muchas y muy grades 
obras para moftrar las otras virtudes y perfe- 
ftiones luyas, mucho mayores las ha hecho pa- 
ra moftrar fu bondad y mifericordia. Porque 
para moftrar la grandeza de fu poder yfabi- 
duria,crioelmundo:ypara moftrar la gran- 
deza de fu rigor y jufticia , lo deftruyo con las 
aguas del diiuuio:mas para moftrar la grande- 
za de fu mifericordia, murió por el, y derramo 
toda fu fangre por el, Pues quáto mayor obra 
es morir Dios, que morirlos hombres? v pade- 
cer Dios por el mundo, que criar el mundo? 

Por donde en aquella marauillofa vifion en q 
Moyfcn vio lagloria de Dios en el monte,en- £ ko.,«. 
tre las grandes perfeftiones y m.trauillasque 
allilc fueron defcubiertas,efta fue la que mas 
grito y proclamo a grandes vozes diziendo. 

Mi 
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Mifericordiofo,piadofo> fuffhdor. Señor de quien fueflen Canil os todos, los quede verdad 
grapdc mifcricordia , que quitas los pcccados lo fucilen. Pues eñe es el nóbre por quien en 
y maldades de los hombres : y no ay quien de- tantas vezes nos manda pedir m ercedes al pa- 
jantc ti por fi fea innocente. " drccnelEuang,elio > ccrtificandonos,quc todo 

^Poreño canta la Iglcfia,ScñorDiosaquic lo qucporelpidiercmos(quces por fus me- 
es proprio aucr mifcricordia , y perdonar. Y refeimientos y feruicios_)no fera cocedrdo. Y 
efto dize,no porque no le fcan también pro- no contento con efto,cl miímo Señor nos dio 
prias todas las otras virtudes y pcrfcctioncs palabras conocí Jas, para que con ellas pidief- 
l'uyasrfino porque cfta es obra de bódadyrár- íemos poreleftas mercedes , quando noseri- 
fencordia:quccslaco(ñdcqelmas fe precia, feño la oración del Pacer nofter. La qual po- 
y de que mas quiere fer alabado, y ladinas de- demos prefentar al padre fobcran o, di ziendo, f 

-i-.-, i-,oronrtr7aílr ln nnder.vdc fu 2 1 oria; ouc venimos a clembrado por fu hiiotvó por 


icordia,quc cita Ubre actoai muerta. mosaepcairmucricojuianas uuaic» pucuc« 

Pues pórefto hermano mió, quando fueres muv bien reconocer, que fuyasfon.Alsi lohi- 
a pedir a eñe Señor perdón y milcricordia, qó zo Thamar quando fu fuegro la mandaua que Gene .1 
te acobardes, ni dcfmaycs penfando que le vas mar por mala muger,y ella embiole las fenas 
aimportunar,oaobligaraquc haga cola có- de quien auia concebido , y con cito quedo en. 
traria a fu honra, o a lu naturaleza, antes cree comparación de fu fuegro juftificada y libre 
que le vas a dar materia de alabanza» y occafió dclafentcncia.Pucsdefta manera fupphquc- 
dehazcrvna cofa muy honrofa,y muy glorio- mosalctcrno Padre, quiera reconqCcer las 
la, y muy conforme a quien el es. Porque alsi palabrasqucle dezimos cuyas fon , y quien 
como ff naturalal Sol alubrar,y al fuego que- nos embia a ekpara qqc por el fea rcuocada la 
m^r,y a la nieuc enfriar : afsi y mucho mas e$ falencia de nueftra condcnpacion : y jojr el 
naturalaaqucllainfinitabondadhazerbicna alcancemos lo que por nolotr os po merefee- 
todas fus criaturas. • WPí* - 

% Ni tampoco pienfes que fe enfada el como . Eñe es pues el tcplo vjuo del 'verdadero Sa- 
hazep los hombres , quando fon importunar ÍQmon,velaltardpq<k tq4as 1» Mticfoncsq 
dos : porque los hombres importunanfe dfi fe offrefeen a Dios, le fon agragpblestCptbo el 
que les pidan, porque pierden lo que dan: mifmo lo teftificopor lu l'ropheta,dizicndo. 
mas como Dios no pierde lo que tiene , dan,-. Los holocauftos y facrificios dellos ine pran 
dolo, por eflo no fe puede importunar pidítá agradabIe?,oifrcaendolos en mi altqr : el qual 
dofelo.PorloquafdizcSant Auguñin. No no es otro por ciértpiq la facracifsitna húma- 
te engañes, pealando que afsi como turcci- nidaddcCjirifto.P orq pprcflb cí an un gran 
bienio ganas, afsi Dios dando picrde:porquc des los zelos que Dios tenia (obre ^ no vuief- 
por muy hambriento que traygas el vientre, y feraasquevn loloaltar de facrificios en topa 
muy fcca la garganta, la fuente vence todaeíp la tierra dclj&ael,y por configpicnte en todo 
fcd. idmundo:^^amt^r,q^ auia pía* 

El fegundo fundamento defta confian^ajdi- que vn folo fumino facrificio , y yn foja fum- 
jeimos que eran los merefeimientos de L'hri- moalta^y (aotjjdote^n quje y por qqiCtodo* 
iño,quecsnueftroSaluador,nueftro redemp? nueftros facrificios y oraciones íc fuellen Vr 
tor,nucftro abogado, nueftro medianero, nué ccptas,quc es Chrifto. 
ftrorey.nueftroíaccrdote ,ynucftro facrifi- Y porque mejor cntiendasherfpano ,,quan 

ció, y no ay otro nombre debaxo del délo, fo grándefeaefte theforo,yfcpas preciarte deb 
cuyo titulo y amparo podamos fer faluados, y dar gracias a Dios por el , ponerte he vn 
fino eñe. Porque afsi como no quifo Dios q exemplo delante que ñañara para darte a|- 
vuicflc en el mundo mas que vn lol, que fojo guna manera de luz y conqcímieqto defte 
tuuieflc lumbre de G, y de quic todas las cftré- thcforo. Pocos dias ha que yp hombre de 
Has la redbieflcn,afsi no quifo q viticíTc mas bien queriendo pedir mercedes a vñ Princi- 
quevn folo fanííificador en el mundo, por pe , eferiuio vna petición, en la qual referia 
1 •’ " “ ‘ ' Memo.ij. : B por 
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porífu orden todos los (chitaos y tornadas q quiera cofa que fucccda vna feguridad y con- 
por fu mandado aula hecho vn padre fuyoen tcntam¡ento,qucpuesnosremiiiinosa la bó-’ 
diuerfos tiempos y lugares:y dclpues de referí- dad de Dios, pues parecimos delante del , y he- 
dos y amplificados elfos méritos vno por vno zimos nueitra fupplicacion,ello va bien enea- 
pedia con grande ngorde fatisfaftion y prc- minadoryque no nos puede mas ,'queconfiar 
mió de todos aquellos feruicios , comofiel loque no entendemos de fu infinito faber: 
mifmol os vuiera hecho. Pues cita miftna es la pues tenemos por cierto , que nunca fu ittifc- 


ta.if. 


caula que tenemos agora con Diosty eífa es la 
manera que auemos de tener para negociar có 
chpucs en hecho de verdad todos los que eftan 
en gracia fon hijos adoptiuos de Chriftbtycl 
csnueltro padrc(como lo llama Ifayas)y nuc 
ftro fegundo Adam(como lo llama Sant Pá- 


ricordia fabe faltar, ni fu palabra. 

§. lili. 


[.Corar bl 0 J)p 0 rc 0 nfiguicnte,nofotros fomos fus le- 
gítimos he rederos, y no ab inteft a t ó:ft n o por 
el teftamento que cl mifino el lucues de la 


loa», t. 




í Mas no bafta orar con eífa manerjj de fe, “fi- 
no es menelfcr acompañar ella fe con obra y 
conbuena vida. Porque dado cafo que alguna - 
iéz fe cítiéda lamifericordia inefttbíedcDios 
aoyrvnpcccador,quccftafucradc fu gracia. 
Cena ordeno y confirmo, no con langre de concediéndole por raifericordia, lo que no ft; 
cabritos, fino cpn fu milma langre la qual di- le dcuia por jufticia, pero regularmente habla 
xo que derramaua por nofotros, y afsi nos lia- do, es verdadera la fcntcncia de aquelbuen 
zia herederos dclla.Por elfo tenemos derecho ciego del Euangclio,qucdizc.Sabemos que no 
parapedircon toda feguridad y confianza el oye Dios a los pcccadorcs : rrus ft alguno fue- 
galardondc fus trabajos:pues todo loqueen te honrador y ícruidor fuvo,a eífe oví.Eft a Cs : 
cite mundo lalto y padclcio,y todos los paíTos ley general de Dios, promulgada en todas las' 
qucdio,nolosdio para fi, fino para nolotrost eferipturasdiuinas Sant luán en fu Canoni- 
por nofotros encarno, nafcio,trabajo, ayuno, cadize. Hermano fi nueftra confcicncia no 
camino, fudo,padcfcio, inurio , &c.y de todo nos reprehendiere , confianza tenemos que 
ellotíbsdexo por herederos, enfu teftamento: alcanzaremos del Señor las mercedes ,qofc le 
porque de nada deífo tenia el necefsidad pala pidiéremos : porque guardamos fus manda- 


Í<TÍ04Í 


yua veít.lo de las vcltiduras del primogénito ñica manda a los rríatídos.quc traten benigna- 
a quien fe dcuia:como no alcanzaremos tiofo- men te a fus raugqrcs cómo a vazósfnraltt 'i 
'trós la bendición de la gracia , aunque no fe quebradizos : porque no fe impidan fus ora 
nosdeua , Itcuáñdocon nofotros el derecho tienes, fi tratándolas He otra manera, éftu o rei 
del vnigenítóbijo de pi'bsÁ'tf&Srn fcdeuc. Véñ los corazones inquietos y llenos de paftíB 

Puescífosfonhirmioo mió lo» principé ncs,y por coníiguiemc inhábiles para trttár 
leseítribos,ffóhdafnentosdc‘laefpcranzadct con Dios.Dauidcn vn Pfalmo dize.Styo vi p&i. 
Chriítiauo , demás de la vetídid de h¡ palabra mi corazón en alguna maldad , no oyra Ditas 

mi oración. Pero muy mas claro , y con mas 



dC Dios , con la qual tiene prometido fu fiel 
focorroy amparo a todos ios que fe acogic- 
rth a'eljconib toda la eferiptura diurna lo te- 
ffifica. 

Pues a eífa confianza pcrtencfccque cerra - 
dbs los ojos pongamos todas nueitfas cofas 


fangredize cito el mifmo Señor porífaya^ 
por cftas palabras. Quando leuantaredes las 
manos para orar, apartare mis ojos devoftr- 
tros,y quado multiplicarcdcs vueítras o rado- 
nes, no os oyrctporq vueítras manos eíbn Uc- 


eólas manos <íel Señor , y quando vuieremos ñas de fangrc.Por tato lauaos y citad limptCf 
tentados los medios lícitos que fu mifcricor- y quitad la maldad de vueltros peí ámicros dd- 
dia nos concede,)' nos da por ¡nftruménro de 'late de ibis ojos,dcxaddhazcrmal,y haied bife 
fu prouidcncia, poner en nofotros con qual; focorrcdalncccfsitado,hazcdjufticiaalhucr- 

fano 


•v 
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fano, defended la viuda,y entonces venid y ar- 
guydmc: quieredczir:heehoelto,qucxaos de 
mi fino oyere vucltras oraciones.Vees pues la 
pureza de la vida que pide la oración , y la có- 
pania de las buenas obras 1 Y para fignificar 
" 11 cfto aun mas claramente, mando Dios, <$ quá- 
do el fummo faccrdotc cntraua en el fanétua- 
rioa hazer oración, llcualfc vna pláJha de oro 
en la frente, donde cltuuicflcncfcripcas citas 
palabras. La fanítijlad al Señor:eíto es : la lán- 
CtiJad pertenece, o fe deuc al Señor, y vn pedo 
ral enel pecho, en qeftuuicfien eferiptas citas, 
Doítrina,y Vcrdadiparaq por aqui fe cntcn- 
die(Tc,quc el fundamento y aparejo principal 
de la oración facerdotal,auia de fer landidad, 
dodrina y verdad: porque fin elle fundaincto, 
muy defijuda y fola va fa oración. En figura Je 
loqualtábienlcemos,quemádoel Propheta 
Eliteo al rey loas que tirafle vna faeta con vn 
arcofpara fignificarle la vidoriaquelcauia 
Dios de dar contra el rey de Syria)pufo fos 
manos fobre las raanosdel rey, y delta manera 
le hizo tirar la íáeta:para que por aqui cntic- 
das, que ambas manos han de concurrir en to- 
- das nucltras obras, afsi las de Dios como las 
nueltras obrando , y las de Dios ayudando : y 
a quel alcanzara obra ndo elta ayuda ,q obran- 
do metiere juntamente con Dios las manos 
en la mafia. 

Y como todas las buenas obras fcan legiti- 
mas ayudadoras de la oración, mas particular- 
mente le fcñalan dos,q fon Avuno, y Lymof- 
na:lasquales fon como dos alas con que ella 
fubcaloalto.Porquccomofca ley de Dios, 
que por la medida que midiéremos auemos de 
1er medidos:por el mifrao cafo que vfainos de 
milericordia con los próximos, nos hazemos 
dignos de la mifericordia de Dios. Mas el ayu- 
no ayuda a la oración por otra via.Lovno, 
porque tiempla el cuerpo con la templanza 
del mantenimiento :y alsi lohazc mas ligero 
para volar al ciclo. Y lo fegundo , porque ca- 
ltigando la carne, para que no le rebele contra 
ellpiritu,ya comienza el hombre ayudado de 
Dios a hazer lo que es de fu partety afsi mere- 
ce que Dios haga lo que es de la fuya.Y demas 
deíto,el quede tal manera bufia a Dios, que 
para elto mal trata fu cuerpo, preualefcicndo 
contra el amor proprio, ya parece que le bufi 
cade veras. Y elqucdcltamaneralcbufca,fin 


duda le hallara. Mas porque deltas tres virtu- 
des, AyunojLymoina, y üracion(quc Ion las 
tres partes de la baiivfaction ) tratamos ya en 
fu proprio lugar,c teriuiedo de la Pcnitécia,al 
prefente no fcra nc^eflário dczir mas. 

§. V. 

La quinta condición pertenece a la mate- 
ria de la oracion,que es lo que en ella fe deuc 
pedir. Y fiel hombre mirare con attcncion la 
grandeza del benor a quien va a pedir merce- 
des, luego vera que a vn tan gran benor , y que 
tanto delica nueitro bien, le han de pedir gra- 
des bienes : quales fon todos los lpiritualcs V 
cternosiporq todo lo Jemas que para cita vida' 
fe puede pedir, es nada , pues la rnilnu vida es 
nada.Verdadcs,queaunquccltas cofas porfi 
fcan nada:peroquando liruen a lofpiritual, 
pueden ya llamarle algo , y por ella tazón fe 
pueden pedir con elta moderación, poniendo 
lo todo en las manos de Dios:cl qu.il labe me- 
jor lo que nos cumple, que nofotros mí linos. 
Porque muchas vezes lo que fegun nueitro 
j’uyzio parece prouechofo,fcg un el de Dios 
(que codo lo vce)puedefcr dariofoiycn cite 
cafo mifericordiolamcnte nos niega , lo que 
rigurolamentc nos concediera. Y alsidizecl 
bienaucnturadoSant Auguítin.Gran miferi- 
cordia es que no reciba el hombre aquello de 
que ha de vfarpar^fu daño. Y por clto,fi pide 
cofas tales, mas razón ay para temer no iede 
Dios,eltandoayrado,lo que proucchofamen- 
te le negara citando propicio. Y a cite mif- 
mo propofitodize en otro Jugar. El que fiel- 
mencchazc oración a Dios por las necesida- 
des delta vida, mifericordiofamentc es oydo, 
ymilcricordiofamcntcno es ovdo.Porquelo 
que conuicnc al enfermo, mejor lo fabccl me- 
dico, que clenfermo. 

Pidamos pues todas citas cofas témpora les 
con condición, remitiéndolas a la benignidad 
y prouidencia paternal de nueitro Señor, mas 
las otras pidamos fin condiciomentrc las qua- 
les la primera fea el perdón de nueitros pccca- 
dos:y la fegunda ^firmeza para nunca cometer 
cofa que fea peccado mortakyla tercera, pe- 
dirle en particular las virtudes mas principa- 
les q mas auemos menclter, como fon la chari- 
dad,la humildad, la caítidad, la pciccia,la obc- 
Memo.ij. B a dicncia 
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diencb,b vi&oria de fí mi(ino>yi»fs» todas las 
otras colas lémcjantes. 

Entre las q nales cambien le pidamos la gra- 
cia Jcl pedir (que es la virtud de >a orueioajb 
qualesdadiuade Dios, como bantGtcgorio 
dizepor citas palabras. Los Sánelos varones, 
quamo mas ardientemente fe llegan a Dios, 
tanto mas releiben del Spiritu para pedirle lo 
que en. ¡ende que mas le agradaiy alsidel mif- 
mo reciben el agua, y del tibien reciben la led. 
Lo quarco,pida luego focorro para codos los 
diados de la lglciia,y para fus padres, parien- 
tes, amigos, encomendados, y bien hcctiorcsiy 
para todos los pobres: enfermos , cncarecla- 
dos,y nccefsitados,y para todos los infieles , y 
hcreges,y malos CÍriltianos,y para todos los 
hom arcs>afsi viuos como detuaitos : porque 
clt,c> vna oración muy agradable a Dios ,el 
qual como fea tan grande amador de los hom- 
bres(como quien los crio y redimió ^fiempre 
quiere fer rogado por ellos. Por lo qual duc 
bant Gregorio en los Moralcs.filqueprocu- 
ra rogara Dios por los otrosí fi inilmo haze 
prouccho con ello, y tanto masprelto merel- 
ce fer oydo,quando ruega porfi,quanto mas. 
dcúotamentc ruega por los otros. Y S. Cítry- 
ibdomo fobre Sant M.utheodize. Lanesel- 
• fidad nos obliga a rogar por nofotros mas 
por los otros la charidad.L > ero entre ellas ora 
ciones,mas dulce es ante Dios laqueprocede 
dclacharidad,quelaq nafee déla neccfsidad. 

•y 

§. VI. 

La vltitna condición fea b paciencia, y per- 
fcucrancia quedeuemos tener en ia oración pa- 
ra no deímavar ni defillirdc nuellra deman- 
da, por mucho que nuellro Señor dibte el cú- 
plimicncodella. Antes conuicne fertanperti- 
naccs( fi dczir fe puedc)en ella partc,quc diga 
Cip : ij . moscon cISantito lob. Aunque me raatccfpe- 
rare en cl.Eíla condición nos encomienda el 
l»c{,ií. Saluadorenel huágelio,el qual para ello trac 
la com paració de vn amigo ,que a la media no- 
che va a pedir a ocro fu amigo dos panes pre- 
ñados para vn hucfped q le vino defuera , co- 
mo el Icexcufaílc , porque cñaua ya acodado 
con fas hi|os y con tugcte.todu via por la im- 
portunidad del que lbmaua, fcvuo de lcuan- 
rar,y darle todo lo neccffurio.Dondc conclu- 
ye clScñor,que fi perfeucraremos, llamando a 


bs puertas de b diurna mifcricordbdo que no 
alcanzaremos por amidad, alcanzaremos por 
importunidad : tanto puede b pcrfcucrancia 
con el. 

Eda virtudnoses para boracion muy ne- 
cefluriatporquc muenas vezes el beñor dilata 
las mercedes q le pedimos, o para prouarnuc- 
drafc'para verfi por tardarle aquello acome 
temos bul'car el remedio porillicitos y malos 
caminos)o para que mas conozcamos nue- 
llra necclsidad, o pura encender en nolotros 
mayor feruor de oración con eda dilación , o 
porque afsi cumple pan nuellro, prouccho, o 
por otras caulasqueclenriede. Eucs por ello 
es muy necellaria ella virrud en h oiawo i,pa 
raque confcruc elfructo della,y la tcntaaon 
no nos quite tanto bien dentro de las manos. 
Porque ay muchos que por vnpoco de tiem- 
po fcdifponena orar, y ponen grade efíicacia 
en edo:y fud'riendo en otras colas mucho tra- 
bajoso iaben futirir la dilación defudefleoty 
eda los ha ze dcíinayar,y no yr adelante con lu 
demanda. Y por ello conuicne mucho que ci 
hombre ede ahuerado de b condición y edy- 
lo de nuedro benor : el qual muchas vezes 
aguarda a embiar el remedio en el podrer pe- 
ligro, quando ya del todo edaua perdida bef- 
pcranqade todo focorro humano ¡corno le 
acaefuo a Sancta iuúnna , y a Duuid quando^ . 
le tenia Saúl en vn monte ccrcado:v a b ciudad 
de Bcthulia,quando edaua el cxcrcito de los 
Aflyrios fobrcelb.Otras vezes le pardee al 
hombre quecllaDiosoluidaJodel, que fe le 
haze fordo,ycomodormido,fegun que fefigu 

ro en elfueáodelSaluadar,quandonauegan-M.utli.t, 

do con losdilcipuloscn b nauezica, fe ¡cuan- 
to aquella braua tormetamo porquecn Dios 
(en quanto Dios)pnedc caber fueñojino pa- 
ra fignificarnoselía manera de dclamparo y 
oluido. Yaun otras vezes pafla el negocio mas 
adelante : porque no folo parefee alhombre 

S uceda dormido, fino que cita contra el ayra- 
o,yqucle tiene ya dcfamparado:como clara- 
mente fe nos figura en la pctició de la Canti- 
neara b qual parece que defechaua clSaluador: 
de fi con bs duras palabras que le rcfpondia: 
y como aun mas claro lo reprefenra Dauid en 
todo aquel Pblmoq comienza, D.w/nr utut 
fitlutif mrx : donde el Sánelo Propheta nos 
propone graades miedos y temores, y defam- 

paros 
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paros de Dio$:y contodo efto,no folo defi- 
ltiade fu oración, mas antes entonces la redo 
blauarporque antes clamaua de dia,tnas en elle 
tiempo juntaua la noche con el día diziendo. 
Señor Dios de mi falud,de dia eftoy claman* 
do,v de noche delante de vos.Lo qual ningún 
hombre mortal podría hazer, fino fucile por- 
que el milmo benot que cfpanta,llama:yel 
que delecha, eombida : y el que pardee que os 
haze huyr,os haze pedirratCmoi izado os por 
vna parte, y poniendo osefperan^apor otra. 

Con cfto también ( fe junta , que como las 
virtudes y dones que muchas vezes pedimosa 
Dios , feande grandibimoe incftimablc va- 
lor, quiere el con mucha razón que lían pri- 
mero muy pedidos, y muy delicados : para que 
afsi los fepa dcfpues el hombre eítiraar , y 
guardar, y recoaofccny agradefeer , dando 
dignas gracias y alabanzas al dador de tales 
- bienes. 

Puescomo por todas ellas vías dilate mu- 
chas vezes el Señor el cumplimiento de las pe 
liciones de los fuyos>dc aquí nalcc, que parcl- 
ciendolcs que los tienes como oluidados, le dá 
vozes diziendo. Lcuanutc Señor, porq duer- 
mes? leuantate , no nos detampares peí perua- 
Cip.i . mente. Y el Propheta Abacuc , comento lis 
Prophccia con ella querella, diziendo. Hafta 
quando Señor clamarc,y no me oyrasüdare vo 
zcs a ti viéndome perfcguido,y no me rcfpon- 
deraslSobre las quales palabras jiizcS.Haero- 
nvmo. Afsi como el entermo que arde cd Vna 
calentura, pide al medico que le de agua , dan- 
do vozes y diziendo, qup arde ,y que muere, y 
que pcreiccdc fedtmas el piadolo y prudente 
medico le puede muy bien icipondcr , volé 
muvbicnel tiempo cnquctcgodcdar lo que 
pides, v por elfo no vfo agora deíla mifericor- 
dia contigo: jiorque cíL miicricordia es cr-ucl- 
dad , v tu voluntad pide contra ti. Pues delta 
manera jqucl’Scñor que conoce muy bien el 
pcfo,v la medida de fus mifericordias ,a vuzes 
no o e al que llama, para mejor prouarle y 

S irouocarlcmasaq lia iik: y ckfta manera par- 
ándole por ella fragua de trabajos, le haze 
mas tufto y mas puro. Y por ella caula el Pro' 
phctaH ieremias dezia que llamaua a las tribu- 
laciones, v mi ferias . Porque afsi como otros 
llaman a Dios para que ios libre del lis , afsi 
elle esforzado y nunca vécido cauallero defa- 


fiauay Ilaníaua los trabajos y lás miferias para 
que por chas quedaffe mas prouadu v mas pu- 
rificado. Haíbaqui fon palabras dcS'ant iiie- 
ronuno lobrcel primero capitulo del Pro- 
pheta Abacuc. l'uc. lo que cite bando varón 
aclTeaua para lu prouechojclfu nntmó ordena 
la diuina proUiacncú en la dilación denue- 
ltras peticiones para lo mifmo. 

: DI remedio pues de todo cfto es, la perfeue- 
rancia,v junto conella la confianca en la bon- 
dad y mitericordia deaquel Señor , que(como 
dizc el Apoftol^cncamina todas las colas pa- 
ra bié de luse(éogidos:\ comofibe loque nos 
ha de dar, afsi también fabe el tiempo en que 
lo ha de djr.Códorme a lo qual dizc i. Grego- 
rio en los Morales. El Señor todo poderolo 
entendiendo lo q nos cuplé, haze que no os c 
las vozes del que ora, por hazer lo quemas le 
conuicnezpara que la vida le purgue cotila pc- 
nitcncia.y para que la quietud de ia paz, que en 
ella vida no fe ha!la,fcbufqucen la otra. Y en 
otro lugar del mifmo libro dize aisi. Muchas 
vezes nueftra oración mientra mas fe dilata, 
mas fe cumple: y quando .parefee que nuc- 
ftras vozes té dcíprecian, entonces nueftros 
deilcos en la rayz de nueftro ctifaqon mas [é 
fortifica n:como acontece a las fttrtcntcras:las 
quales quaned mas fe tardan encrfcter con 
las ciadas, tanto dcfpues acuden con ma\or 
efquilmo. 

bftutsvna manera de perfcucrarrcia en la 
OraciUndla qúal pide continuación de mu- 
chos dus: otea' ay que también es ncccílaria 
para durar por largo efpcio la Oración : co- 
mo la que tuuo nueftro baluador en el huer- 
to:donac pueftoen aquella tangrádeugonia, 
hazia mas larga fuoració.Efta manera de per- 
ícuerancia nOs cóftuicne mucho tener para du 
rar en tile ejercicio, y gozar de mayor fruéto, 
vcncercl baldío tic ia prolixiJady trabajo del 
orar.Porque afsi como los que Cauan aigun 
pozo mientra mas ahondan en la tierra , mas 
xugo hallan en clla:afsi los quede pone en ora 
eion,miétTa inas entran en elle exercicio, fue- 
lcn hallar más xugo , y mas prouecho : por lo 
qualdíxo el Sabio , que era mejor elfinde la emIc.t. 
oración que el principio. Porque enlaora- 
cion(como en todas las otras cofas_)ay princi- 
pio, y medio,y fin:en el principio comunmen- 
te ay gran le quedad y guerra de penfatnien- 
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tos,e n el medio calor y deuodó , mas en el fin 
fuele aucr vru grande quietud y fiiauidad. De 
fuerte que al'si como el fuego que fe comienza 
a cnccndcrcn leña verde, no luego (cuanta la 
Uama,fino poco apoco va labrando(de mane 
laque quanto mas va, mas fe enciende, halla q 
a cabo de vna hora ella ya del todo cncédido} 
alsi puedes tener por cierto , que fe va encen- 
diendo poco a poco el fuego de la dcuocion: 
de tal manera que la q al principio eífaua apa- 
gada^! medio ella ya mas viua , y al fin del co- 
do en tendida. Y comoel demonio fabe ello, 
trabaja quáco puede por impedirnos eílcbic. 
Para lo qual(como dize S. Bafilio)finge mil 
maneras de caulas y necesidades para Idearnos 
concllasdela Oración, tirandopor nofotros 
con cuerdas de apparctc razón. Mas nofotros 
(como gente aullada deife pcligro^dcucmos 
clfarapcrcebidoscótrachy perleuerar en cftc 
cxerciciojllanundoa las puertas de la diuina 
milericordia,no le ofreciendo por entonces 
alguna obligación de jullicia S. Hicronymo 
cícriuc de G en vna cpiíl ola a Euft ochio ellas 
palabras. Acuerdóme que vna vez )untc el diá 
con la noche ,clarúando en Oracion,y no ccíTe 
de herirme lós pechos, ha lia que el Señor cin- 
bio tráquilidada mi anima, Pues quien dclla 
manera pe rlcuerarc llamando, que no alcan- 
zara de aquel que es vn piélago de infinita bon 
dad y milericoidia? 

Ello baílc.para entender las condiciones có 
que hade andar acompañada labuena orado. 
Y fi te parelciere que es mucho loqucaqui te 
pcdimos.pon los ojos en lo que prometemos: 
porque fin dubda el frudo dclla virtudes tan 
grande, que ninguno lo podra crcerfino lo 
vuicre prouado. Porq(dcxados aparte otros 
argumétos^a muchas perfonas de mucha vir- 
tud y authoridad he ordo , que (acordándole 
del tiempo en que no tabian que cofa era ora- 
ción,}’ del tiempo en que comentaron a darfe 
a ella, y viendo ladifpofidon que fu coraron 
tenia entonces, y la que agora ticnc)no acaba 
uan de alabar a Dios , y efpantax fe de ver las 
pafsiones y tormentos que entonces padefeia 
por cada no nadary ver por otra parte la paz y 
quietud que agora ticncnaun en lasgrandes 
perdidas de fus cafas. Yaísi por ello, como por 
otras rales inudancas que en fi veyan, recono- 
cian la virtud, la omnipotcncia,y la bondad de 


^ 'j****‘ * «i» uMiivut luaidumu- 

fa le confirmauan masen lafe,v fe intíainim- 
uanen 1a charidad,vfcfortalc(cian mas en la 
elpcranta. De donde viene a ler,quccrefcicn- 
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do en ellas virtudes( que fon fuentes de todas 
las otras^crezcan mas en todas ellas, y afiillc- 
guen a citado de tan grande pcrfcélion. 

Del tiempo que bu de durar U Or jeten. 

Cap. III. 

Efpucsdclascódiciones de la Ora- 
ción figuefe quedigamos tainbié del 
tiempoenque fe lude hazer. Ello 
pregunta S.Bafilioryel mifmorcf- 
pondcaelta pregunta diziendo, que el tiempo 
de la Oración ha de fer la mifma vida. De ma- 
nera que no le feñala.ciertos tiempos, porque 
quiere que comprclicnda todos los tiempos: 
conformándole con Ja lentecía del Saluador, 
que dize.Conuicnefiempre orar, yno dcsta- 
llcfcer:aunq ello no lea mandamiéto, fino có- 
fcjoquc nosda.Lo qualcomo fe aya de ente» 
dcr,va en otra parte le declaro. Porque no íc 
entiende ello, como lo entenderá vn Mathe- 
maticojfino como lascólas morales fedeuen 
entender, que es con la mayor continuación íj. 
nos fea polsible,fegun que nos lo permitiere, 
las necesidades y occupacioncs della vida. En 
tic las qualesnodcl todofalta tiempo, niapa- 
rcjoparaleuantar el coraron a Dios, y andar 
ficmprccn fu prcfencia(pucsrcalmétc el ella 
en todo lugar prcfentc)y ya diximos queOra- 
cion esleuantar nucllro concón a Dioslo 
qual en toda parte fe puede hazer. 

Eílonosdcclaraycncomicndi aquella era- 
baxada que traxo Moylcn a los hijos de Iíraei 
de parte de Dios , basando del monte Sinay: 
en la qual en nombre del mifmo Dios lesdixo 
afsi.V ofotros aucys viilolasgrandezas y ma- 
rauillasque por vofotros htzc en Egypto , y 
como os he craydo halla aquí fobre alas de 
Aguila.Pucsfiquiíicrcdesguardarmis maja- 
mientos, fereys mi heredad , y mi pueblo entre 
todos los pueblos de Ja ticrra(porque mués 
toda cl!a)y fer me hcys vn reyno facer dotal , y. 
gente fandta.Efta fue la embaxada del Prophe 
ta.Pucsq esjvcamoscíloquc Diosaqui pro- 
mete, yquepidetquando dizc que fea reyno 
laccrdotaly gente faníla? Ya (abemos que el 
oíficio de los laccrdotcs es orar, y aplacar a 

Dios 
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Dios v ofrecerle facrificios. Pues elle quería 
Dios que fuelle vno de los principales offi- 
cios y ocupaciones de aquel pueblo que el 
para fi aula efeogido. De manera, que todos 
1 ucria que fuellen faccrdotcs , no en elgra- 
0,0 certa dignidad, y minifterio faccrdotal, 
fino en la medicación deílc tan principal offi- 
cio faccrdotal, que esorar, y honrara Dios. Y 
en cfto queria que fe diferencia (Te elle pueblo 
de todos los otros pueblos : porque los otros 
como no tenían tal velador y defenfor como 
cljgallauan la vida en las guarniciones y pro- 
uiliaes de fu República , como gente que vi- 
uia por fu bra$o:mas elle como no viuia prini 
¿pálmente por fu braqo,fino por el de Dios, 
lu principal intento auia de fcr,orar,(cruir, y 
aplacara Dios:porque haziendo ellos ello, el 
tomiriaa fucargo ladefenfion de los que en 
ellos exercicios le occupaffcn. Por do parece, 
que- las principales armas y municiones del 
pueblo Chriíliano , fon religión y oracioni 
Afsi lo confeíTo loas Rey de ll'rael , aunque 
ydolatrafde quien arriba hezimos mención} 
elqftal lallimado, porque le le moría Hclilcó 
(en quien tenia todas las efperan<¿as de fus 
j*.* • vi£torias)dixo ellas palabras. Padre mío , pa- 
dre mió, carro de llrael ,ygouemadordei,¿ 
(como dize otra letra)carro de rfrael,v cani- 
llero del. Coraofi dixcra(legun declara vna 
glolla)tu eres nueílradclenlion y nueílro re- 
paro: porque con tu oración eres mas parte 
para defenier elle rcyno, que todos los carros 
y cauiilcros que ay en el. tille es pues eloffi-» 
ció que entonces Dios pedia, y elle el galardó 
uc prometía. Y íi tales queria que fuéllenlos 
cíes de aquel tiem ?o , mucho mas ha de que- 
ra quc-lo lean ios de agora:pucs viuen cnefla 
do de mavor perfedlion.Por lo qual no te dc- 
ues marauillar que alargue tanto S.Bafilio los 
plazos de la oración , fenalandole por tiempo 
toda la vida:pues toda feha degoucrnary pro 
uccr por ella. 

Y comentando a poner en platicas el írtit- 
mo Saníto ella dotlrina,dizc afsi. En amanefi- 
ciando el dia comencemos a hazer oración, 
alabando con cantares y hymrtos fpirituales al 
commun criador de todas las cofas:v quádo el 
Sol ya fe cftcndicrc por la tierra,comencemos 
a poner las manos en las obras que cílan á 
anueftro cargo: mas «lio fea acompañando- 


las con fivmnos y oracíonesdas qualesafsi co- 
mo fal han de faigar todos nueítros negocios 
y trabajos : para que afsi nos feanmaslua- 
ucs. , 

<J Y en otro lugar platicando ello mas cri par 
ticular, dize afsi. ¿nafléntádote a la roela, ora, 
y poniéndote elpan delante, da gracias al que 
té loda:vfoCorriedo a la flaqueza del cuerpo 
tonel vio del vino, acuérdate del don dcDios, 
ue lo crio para alegría del coraron ,y rcme- 
iode la flaqueza humana.Palfolahora déla 
comida,nopafl'eluegola memoria del q tedio 
de comer. VillicnJotea la mañana, cnai-de tu 
coraron en amor de Dios:ycubricndotc con 
el manto, dagracias a aquel que para remedio 
del calor, y de l frió n os proueyo del vellido ne 
cefario,con el qual conferua nueftra vida, y 
cubre nuellra delnudcz. Acabale el dia ,da gra- 
cias aaquel que nos dio elfolpara miniftroy 
ayudador de las obras del dia: y junto cpn el 
nosdioclfucgosy la luna, y las cllrellarpara 
la noche, con otras muchas ayudas que iiruen 
a las necesidades deja vida. Mas la noche que 
fuccedc te dara Otros nucuos motiuos para 
hazer oración. Porque quando leuanrares los 
ojos al cielo, y contemplares la hermofurade 
aquellas lumbreras que en el rel'plandefcen, 
es razón que desgracias al criador de rodarlas 
colas vifiblcs,yqucadoresaquel artífice fobe- 
rano,quc con tan gran fabidurilcrio todas las 
cófas.Y quandoenefte tiempo contemplares 
él filencio dtríi noche quieta, y cHlieño 1 rcpo<- 
fadodetodos los animales, toma otra véz a 
adorar aqu¿i$er»orvquecon el lucho nps rc- 
pára de lostraba |Os(lcldia,y dclpues derepa- 
rados en bpuie,noi habilita pata tornar de 
nucuoa trabajar. No picnics puetque la no- 
che toda ella diputada para folo dormirtni es 
rizón que tu confíenlas que la mitad %lc la vi- 
da te licué el fueno inútil y detaprouechádo: 
fino toma vn pedazo para el fueno,y otro pa- 
ra laoracion.Hallaaqirifon palabras de Sáñt 
Bafilio:en lasquates puedes muy bie ver lagrá 
dedeuocion defte ¡>an¡f o Mcfrijey prelado. A 
cuyos exercicios añadeS. Hieronymodizicdo. 
•Quando falieremüs de cafa, armémonos para 
los peligrosdelaoraciomyboluiendo a la ca- 
fa, fea primero el orar, que cldefamfar,dc ma- 
nera que no defeanfe primero cl cticrpo , que 
el anima recíbafumantenimiento. 
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EHe exercicio,dizeSim luán Climaco,quc 
di muv platicado entre aquellos $»n&osMó- 
jes de fu iicmpo:los quales trabajauan mucho, 
porque en todo lugar y tiempo , y nuncadcf- 
uulfcnclcoracon de Dios. Y para no faltar 
enefto( porque el coraron humano con fu 
proprio pelo le inclina a las cofas de la tierra ) 
dize el, que muchos de los que morauácnios 
monefteri os, tenían concertado entre fi de aui 
farfc,y dcfpertarle vnos a otros, ello con cier- 
tas feñales quando cíluuielTcn en la mefa, o fe 
cncontraíTen por cala, o fe ayuntaífen en co- 
munidad, o en otros lugares feme játcs.Pucs q 
cofa mas dulce, ni mas dcuota que ella? Üntic- 
dc por aquí las diligencias einuenciones que 
bulcan los que liruen a Dios con feruorde 
Spiritu, para nunca oluidarfe del. 

§. I. 

% Pues tornando al propofito,efteesel tiem- 
po que S.Bafilio diputo para la oració.y ello 
dcuc pretender el que de veras y de todo co- 
razón fe ha entregado al fcruicio de nucítro 
Scñor:porque dado que no llegue a eilacon- 
tinuacion,toda via menos alexada andara de- 
lta mientra mas trabajare porella. Alómenos 
todo buen Chriiliano deuia procurar de to- 
mar cada día tanto tiempo para darfe a la ora- 
ción, quantobalbfle para traer fu cora<¡ódc- 
uoto v recogido, y esforzado para todo lo que 
vuieflc de hazer. De manera queafsi como los 
1 >- hijos de lírael cogían tanto de aquel Manna 
que Dios les embiaua en el deficrto , quanto 
baliaua para mante nimien t o de aquel dia que 
locogian:afsi nofotros auiamosde procurar 
cada dia tanta deuocion, quanto baltaííc para 
conferuarda vida Spiritual en aquel diatfin 
desfallcfcer en los trabajos, nidefuarar en los 
peccados:porquclo que era el Manna para la 
ludentacion de aquella vida, elfo es la deuoció 
y Oración para el reparo y conucrfacion de- 
íla:puesafsi como allí auia calor natural que 
tenia nccefsidad del reparo de aquel mantcni- 
micto:afsiaca ay otro calor penitencial, afsi 
de la naturaleza corrupta , como de la miftna 
vida humana , que no menos tiene nccefsidad 
dcflc reparo contino.Lo qual declara y enco- 
mienda el bicnauenturadoS. Gregorio en el 
Paíloral, por ellas palabras. Porque n ueftro 
coraron fe derrama y enfria continuamente 
con el vfo del hablar:y la, conucrfacion y com- 


municacion quot ¡diana con los hombres krze 
ahoxar la folicitud y circunfpcdlion que dc- 
uiamos tener para las cofas de Dios:conuicnc 
mucho reparar continuamente ella taita con 
la medicación de las palabras de la eferiptura 
diuina.Y porque la compañía de los hombres 
del mundo nos licúa ficmprc a las coíl umbres 
de la vida vieja, conuienc que c 1 cxercicio de la 
compundtionnos renueue iiempre el amor 
dclapatriacelellial.Y pues veemos qucclde- 
falTolsicgo de las occupaciones derriba cada 
dia nuellro cora<,on:conuicnc ficmprc traba- 
jar por lcuantarlo con clclludio de la medita- 
ción y Oración. Halla aqui fon palabras dcS. 
Gregorio. 

Pues conforme a ella doctrina dcuc el íler- 
uo de Dios entrar en cuenta couligo, y fegun 
el diado de la vida q tiene, mirar el gallo or- 
dinario de fu confcicncia, y conforme a ello 
prouccr el recibo de tal manera , que todo lo 
que por vna parte gaña la mala inclinación de 
nucitra carne, rcílaurc la deuocion del Spiri- 
tu:y loque perdemos con la conuerlacionde 
los hombres , cobremos con la coinmunica- 
ciondeDios. 

§. II. 

P ues para ello liaze mucho a! cafo tener en- 
tre noche y dia algunas horas feñaladas,paraq 
fin negocios podamos mas libre y enteramen- 
te vacara Dios. Porque del Spiritu y deuoció 
que aqui fe cócib e, queda muchas vezes tá to- 
mado el coraron, y tan prefa la deuocion , que 
fíeinpre huelga de perícuerar en lo mifmo,y 
abre de mala gana la puerta a lo q ello le pue- 
de impedir. De fuerte , q afsi como el cuerpo 
anda con fuerqa y vigor con la virt ud del man- 
tenimiento que recibe vna, o dos vezes al dia: 
afsi lo anda también el hombre interior con la 
virtud deíte pallo celeílial. 

Para lo qual feñaladamente fon muy en- 
comendados dos tiempos , el de la mañana, 
y el de la noche : como ya en otro lugar tra- 
tamos. Y afsi lo mucllra con fu eicmplo el 
Propheta Ifayas, quando dize. Mi anima Se- 1( -, y 
ñor te deífeo en la noche, y con mi Spiritu , y 
con mis entrañas por la mañana velare a ti. 

Y el Sandio Rey Dauid. Madrugaron ( dize 
cl)Señormis ojos por la mañana para medi- 
tar las palabras y inyfterios de vucílra lev. Y 
es cofa cierto mucho para notar , ver como 
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vn tan gran rey,fobre quien cargauan tágran 
des negocios, afsi de paz, como de guerra , que 
tuuicUc el coraron tan libre ,y tádclapegado 
de todas las cofas : que el primero y el mayor 
de todos fus cuydados fucile madrugar por la 
mañana, no foío a orar ( que es cola q le pue- 
de bazer brcuementejfino a meditar en las pa 
labras y obras de Dios , que requiere mas lar- 
go cfpcio y foisiego de coraron. Y con fer tá 
graues los negocios de los reyes , y que tanto 
tiempo demandan , no por elfo le excufaua el 
fantto rey de tomar tanta parte del mejor tic- 
po del dia para vacar a Dios , y quitarla a los 
negociosrporque allidifponia ycncaminaua 
mejor los milmos negocios tratándolos pri- 
mero con Dios. 

Mas paraque la oración de la mañana lea 
mas pcitcda,haze mucho al cafo la Oració de 
la noche, porque ella difpone para la déla ma- 
ñana: porque como dexa el coraron occupado 
con landos penfamientos, queda como hecha 
lucarna paradla otra oración , y alsi lude ler 
«lia mas pura y mas dcuota. Para lo qual im- 
porta mucho acotlarfc el hombre con elle 
cuydado,y quandodcípertarc de noche , deí- 
pcrtarcócl,y mucho masa la manana. Donde 
es raencíler que el primer pcnlamiento fea de 
Dios , v que elle occupc la polada , y tome la 
poírdsiondclla,y cierre con prefteza la puer- 
ta a todo otro penfamiento:porqueen aquel 
tiempo ella el anima tan dtfpuclla.y can vina, 
que la primera cola que le imprime en clla,dc 
tal manera la prende, que es defpucs muy mala 
de echar de cala. Por lo qual dizeS.Auguílin. 
Ni de dia, ni de noche apartes tu coraron de 
Dios :y en defpidiendo el fueño délos ojos, 
luego tu fentidoveleen la Oración. Y elfru- 
do deftc trabajo es tan grande , que ordina- 
riamente trae el hombre la vida concertada to 
do el dia.quandoperfcdamente cumplió con 
Ja oración de la mañana.Y afsi cfcriuc S. luán 
Climnco , que vno de aquellos fan&os padres 
del yermo 1c auia dicho , que en la oración de 
la mañana veva todo el curfo del dia : poi que 
fegun le yua en aquella oración afsi le folia 
fucccder todo lo demás en el inifmo dia. 

Dedos mineras Oración ~)>ICul j mental. 

Cap. lili. 


Ella agora dezir que ay dos maneras 
ijjsatdc oración, vna que le hazccon folo 
¿yVjticlcoray'oi» ( porcíTo fe llama men- 
tal ) y esquando penlamosattcnta- 
mcntcen lascólas de Dios , y rcprclenumos 
nueilras nccclsidadcs a aquel ¡señor a quic no 
es menos claro lenguaje el del coraron, que el 
de la lcnguu:dc cuya materia hablaremos en el 
tratado liguicn tc:porq de lo demas ya en otro . 
libro fe trato.Otra manera de oració ay , que 
a.la voz del coraron añade las palabras déla 
boca.'que es la que llama vocal. La qualescn 
gran manera proucchofa para todo genero de 
pcrlonas,y mucho mas para los que comien- 
zan , (i le naze con aquella intcnció ydcuoció 
que fe deuc bazer. Porque la deuocion tiene 
aqui grandes dcfpcrtadorcs en las palabras de 
Dios : quefuelen fer vnas fpiritualcs faetas 
que hieren el coraron ( comodize S. Augu- 
ftin ) y vnas fpiritualcs bralás que lo encien- 
den en fu amor, como dize Hiercmias. Y afsi 
los que por falta de faber no tiene materia de 
medi .ación, o por falca de deuocion no tienen 
lengua para hablar con Diot,vanfe emposde- 
ílaslentenciasy palabras diuinas : y por aqui 
guyan y leuantan fu fpiritu , como liazen los 
nmos , que quando no laben por fi andar , fe 
arriman a vnas carretillas hechas artificiofa- 
mente para cllo:y afsi fe mucucal mouimicn- 
todcllas, losquepor (i tolos no fe pudieran 
mouer. Pues della manera los que no laben 
aun hablar con Dioscó palabras proprias,ha- 
blanle con las lcnguas:con las quales también 

Í irouocan y dcípierian fu deuocion. Y quádo 
os negocios y cuydados della vida mortal co- 
mo pelas de plomo tiran por nuellro corneó, 
yloabaxan a la tierra, entonces las palabras 
fan&as y deuotas lo leuantan al cieto:porque 
la lición dellas prended •entendimientory afsi 
noledexan porentonces dillraer, ni derra- 
marfe en otras cofas eílrañas. 

Y no folo para los principiantes, lino tam- 
bién para los aproucchados y peifefios ayu- 
da muchas vezes ella manera de oración, 
quando por diílrahim lento de negocios , o 
trabaio de caminos , o fatiga de enfermeda- 
des, no puede n tan fácilmente leuantar el fpi 
rituaDios: porque entonces esgian reme- 
dio yr poco a poco defpertando y encendien- 
do la deuocion con palabras fan&as y dcuo- 

fi 5 tas 
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tas. Conform'c'4 lo <]üe leemos dclbienaucnr iada dcuoció y fentimicto en ellas, y viédo que 
turado ftntíAi 3 teüiyO)Ptia diez dias antes que encóccs el proceder y pallar adela te les impide 
murieíle > msiido que le <*tctiuic(ieTrlej f|cte elguftoyientimicnto dcnquello q íélesdio, 
PfalmóspéflléínqialesyylospufieíFcfi efi vnl toda viaprofiguen fu intemotno mirado que 
pared entwfii^del: y allidos eftaud 'leyendo* cftoeshuyrdcloq bufcá,ydcfcchar lo queva 
derramará» muchas iagpyfiidsquádo los leva* tenían, pues nos confia q todo ello ícordeno 
Y con efte ihHmb lnréco la-ianitamadrc ygk J a la deuocion:y quedas palabras deuotas tantó 
fia llena del Spiritu lando ¿ordeno los tifiares tienen de mas o de tnenos:prouecho , quanto 
de lósPfalmos,ydclos oírosofficiosdiuinos, mas ornen os liruen para elle propofito. V'ci- 
paradelpertar con aquellas celeftiales vozes dad cs,c]cfiono lcenricdcen las oraciones pi 
iadcuocróde los que orartv Donde no lolo La blicas , que le ordenaron para edificación del 
virtud y fentidode las palabras , firtotambjcrt pu\.*blo:ni en aquellas a <] el hombre ella ob li- 
la fuatiidad 'rmedodia dé las vozes penetra el; gado por razó dealgú voto>odc otro vinculo 
cora<pá:ydelpicrta la dcuocionrcomo leemos íemejatcrfino en lasque el toma por fu volun 
del mrlmo S, Augultin, ed qual derramaua mu radparadcfpcrtarconcllosl'udeuoeion. . 
chas lacrvmas,y ientia grande dulzura, oyen- Y porque regularraentchablandoal princi- 
dolos*íantarcs y hvmnosde las vozes déla pió de la oracionera el hombre frío , yal cnc- 
yglefia,q dulcemente rcfonauan.Porquc(co- .dioy fin mas cncendido(como arriba declara 
nio díte vn Yhilolopho)naturalmcntc es tan mos) por tanto es muv buen confc|o(quádo 
dclcytable lamuficaa nueftra anima , q halla' afsi fe hallare ¡que es (icmpre ocafificmprc) 
losniriosen la cuna feadormeten y callan có que Comience por la oración vocal, y acabe en 
lafuauidadde las vozes de las madres , que les la mental : rezando primero por el íibro,odc 
efian dulcemente cantando. ' coro las oraciones que para ello tuuicrcítña- 

Mas atsi cotilo Jas palabras tandas y deuo- ladas iydcfpuesquandoyaladeuocionfcco» 
rásayütlan a : defpertarladcuQcionouádocfta meneare a encender, proceda a la otra manc- 
domíida ,afsrdcfpuesque eftaya tlclpicrtay ra de orar,peníando en algún pallo de la vida 
encendida muchas vezes la podrían impedir, de Chnfto,ocnalgunosdclus beneficios, &c. 
Porque quandoel anima fe leuanta y fufpen- o hablando con el , o dándole gracias por los 
decii algún grartde atfcd© y féntúniento de 1 beneficios, o pidiendo nucuas mercedes, le- 
amor,o de temor de Dios, pdc Ja admiración gun que adelante fe declara. Efte auifocs muy. 
de fils obías i éntÓceS querría ella eftarfe que- importante , para los que no tienen tan faciw 
da v nó faldr de al!i(clondc el Spiritu fanátolt leslasentradasaladeuocion. 
da aquél feri t i ra ie n to}y penlü f , o hablar otra Elto bafte para preambu lo defte tratadoiera 

cofa Iccsgrúnde trabajo. Y quanto mas aqüi el qual fe ponen diuerfas oraciones para diucr. 
fe juntan las esfu creas del anima a gozar delta fos tiéposypropofnos , y para pedir al feñor 
fieftaque Dios le haze, tanto queda mas cnua diuerlas virtudes, como por ellas fe vera. Y ié- 
rada la lengua , y todos los otros miembros y' ñaladamentc fe ponen catorze oraciones, en- 
tenados para menos poder vlar de fus offi- creías quales,las Hete contiene fummanamé- 
cios.ni acudir a otra cofa. re los principales pafl’osy invítenos déla vida 

Pues quando algunas vezes el hombre fe de Chrifto : las otras fiere (onexercicioS , v 
viere en cftadifpofició,yfintiercq lapronun- óbras de algunas aldísimas virtudes, que t iene, 
ciacion délas plabras le es algún impedimen- porofficio,amir,temer,yefperarín Dios, V 
to de fu deuociójdeuedcxar luego las palabras darlegracias por fus beneficios, y alabar íus> 
(como dizc S.T liornas en la 2. 2. en la q.85.3 perfeCtiones. Lasquales oraciones puede eí 
porqnoesrazon, q loque fe ordeno para la que tuuiere tiempo repartir por los días deja 
deuocion, milite contra effa mifmadcuocion, ícmani paraque (cdcfpiene mas la detracten,' 
para la qual fe ordeno. Por do parefcc que no yfcfienramcnosclhaidio de repetir cadadia 
acierta algunas perfonas deuotas, que rezado vnamifmacofa. 

algunas oraciones por fus libros, o por fus Al cabo de todos elfos preámbulos torno 

cuentas, y dádolcsnucílrofcñor alguna feña- a r.'pctir,quc trabaje el que ora por acompa- 
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fiar fu oración con aquellas condiciones que fus pa fiiones y cobdicias, y vanidades , y pun- 
arriba fcnalamos , fi quiere gozar de los fru- donorcs,como los que nunca tupieron en lu 
ños tan Señalados que defta virtud le predi- vjda,que cola era rczar:por no acompañar lu 
can. Porque los que afsi no lo hazen,muy po- oración con ellas partes iufodichas:de lo qual 
cofruño, oninguno facarandefu oración, no tiene culpa la oración , fino la negligencia 
Por la qual caula vemos el dia de oy muchos de los que vían bien de ella : lo qual le deue 
grades rezadores, los qualcs cllan tá llenos de muchode mirar. 

SIGVENSE V N AS SIETE M V Y DEVO- 

TAS ORACIONES EN LAS QVALES BREVEMENTE SE 

comprchcnden todos los principales m\ Herios de la facratifsima humanidad de Chriílo nue- 
ftroSaluador,quefon todos los palios de fu vida,ydefu muerte lándifsima : los quala 
podra cada vno repartir por los dias déla fema na rezando cada vn dia la lusa: 
y procurando fentir y confiderar atienta, y foflégadamentc 
lo que cada vno dedos myllcrios reprefenta. 

Oración primera de la vida de Chriílo. 


fSg¡ Radas te doy dulce Icfu , q 

por mi tuuiíle por bien del- 
»/ Pí- í,9^~Accndcr dctucaú teal, ydel 
W aldfsimo feno del padre a 

{!/& elle valle de miferias y tomar 
carne humana en el callifsi- 
nio vientre déla lácratifsima Virgen tu ma- 
drc.Rucgotc Señor quieras aparejar mi cora- 
ron para tu morada, y para ello leatauicsy 
adornes de virtudes : paraque tu folo perpe- 
tuamente mores en el. Ofielfucfle tal, que 
mercadle yo conuidartc a el humilmcnte, y 
rcccbirte en el amorofamen te , y tenerte en el 
perfeucrantemcnte. O fi con un fuertes bra- 
cos de amor te abracado , que nunca jamas ni 
con el afficion,ni con el penfamiento me def- 
uiafle de d. 

Gracias te doy dulce Icfu, que quiíiftc que la 
fanátifsima Virgen auiendote concebido fucf 
fe a vifuar a E biabe th fu parienta , paraque la 
faludaflcy firuicfl'cen fu preñez. En cuyas lim 
piísimas entrañas no te defdcñuflc eítar efeó- 
dido por efpacio de nueue mofes. Dame gra- 
ciado verdaderahumildad , e imprímela en lo 
¿oásin timo de micoraqó: paraque con ella m c 
halles, ficmprc aparejado para las cofas de tu 
jdruicio.Baz feñorque mi coraron tenga fic- 
pre ludio de las cofas mundanas : y ede fiem- 
prc hambriento y codiciofo de tenerte dentro 
defiporraoradorypoílcedor. 

Gracias te doydulciísimo Icfu ,aquienla 
Virgen facratifsima parió, fin dolor y fin me* 
nolcabo de fu virginafpyrcza : y poniéndote 


como a vn pobre y pafsiblc en vn pcfebrejiu- 
milmcntc te adoro y rcucrencio. l’lcga a tu 
milcricordia,quc continuamente nazcas den- 
tro de mi por nucuo feruor de chai idad:y ple- 
gare lcñor de ler de mi coraron vnico de-fleo, 
vnica fuauidad,y vnica cfperanqa. O fi a ti lo- 
lobulcaflc , en ti folofiempre pcnlafic , y a ti 
folo amaíTe con ardcntilsimo amor? 

Gracias te doy dulce Iefu, que no rehufade 
nafciendo en el rigor del frió, ler embucho en 
pobres pañales,y mamar lechea los pedios de 
tu madre, como ninodc teta. Dame lenor que 
lea yo fiempre delante de ti verdadero niuo y 
humilde,)- verdadero pobre de Ipiritu. Dame 
que por tu nombre futirá de buena gana qua- 
lefquier ccíasalperas y trabajólas , y que nin- 
guna cofa en elle mundo ame fino en ti, y nin- 
guna quiera pofleer fuera de ti. 

Gracias te doy dulce Icfu, que fiendo rezicn 
nafeido, fuyflc con alegres cantares alabado 
de los angeles:.» quien lospadorcs dcuotamc- 
te bufearon y adoraron con grande admira- 
ción y alegría. Concédeme fenor que en tus 
-loores perfeuere yo alegremente y te bulquc 
con los padores diligentemente , y huleando 
te hal le y poli ca perdurab lemcn te. 

Gracias te doy dulce Iefu , que en el dia 
oítauo quifillc ( fegun la general cohombre 
-de los otros nmos_)icr circuncidado : y fiendo 
-ayn ternezico derramar fangre : y páranuc- 
dro mara uillo lo confuclo , llamarte Ielus. 
-Plcgatc feñor tenerme fcñalado y contado 
en el numero de los tuyos , y circuncidar de 
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mi anima todos los cxceíTos y demaíias : cfto 
es, todas las malas palabras:obras y penkmió- 
tosdcluaródos/1 u leñor te llamas lcfus,quc 
quiere dezir Ha luador. Porque ati folo con- 
uie ne dar lalud . Pidote pues Señor, que la me- 
moria defte foauifsimo nombre defpida de mi 
toda defordenada pufillanimidad y flaqueza, y 
me de firme confianza de tu roifcricordó:y me 
defienda de todas las pcifccucioncs yaíTcdian- 
qas del enemigo. 

Gracias te doy dulce Iefu , aquicn los Ma- 
gos ( huleándote con entrañable dcuociony 
te) hallaron por laguya de vna rcfplanJccien 
te cftrel!a,y derribados ante ti,t c oitrclcicron 
oro,encienfo,y myrrha. Concédeme que con 
eftosdichofos varones te bufqueyo liempic 
en el pefebre de mi coraron , y dentro del te 
adore en efpiritu ven verdad: y con ellos te 
prelente oro de reíplandcfcicnte charidad, en- 
ciento de dcuocion, y myrrha de pcrfedla mor 
tificacion : y finalmente que todas las fuercas 
demi anima emplee y occupc en hazer tu tan- 
da voluntad. 

Gracias te doyChrifto Icfu,que por darnos 
excmplo de obediencia y humildad, quiiiftc 
por nofotros fubjeíhrtc a la ley, y ter licuado 
al templo en los braqos de tu (uníiilsiraa ma- 
dre^ que por ti fe oftrefcieíícofirenJadcpo- 
IncJ. bres. Donde el julio Simeón y la prophetifla 
Anna alegrandofe con tu prclcnJa, dieron 
magníficos teftimonios de tugloria. O fi nu- 
ca tocaflé en mi coraqon ni vn tolo punto de 
vanidaJ. O fide mi le defterrafíe muy lexos 
. toda manera deprefumpeionty murieire en mi 

huya yo todo loor i humano,y que a todos los 
hombres por ti me lubjcíte,y a todos obedez- 
ca de buena voluntad. 

Gracias te doy dulce Iefu, niño chiquito 
quecon tu tierna madre luego fuyftc perlc- 
guydoJV note defdeñaficde huyry fer defter- 
Mnt.i. rado en Egypto. Concedetne que en todas las 
tempeftadesde mis perfccucioncs , y en todas 
mis tribulaciones y tentaciones a ti folo me 
acoja,a ti folobufque,a ti folo llame : yquan- 
to de tu mano me viniere , alegremente lo re- 
ciba , y con manfo coraqon lo fuftira : dándote 
fiempre gradas portodoloquc demiquifk- 
res hazer. 


todo appe tito de fauor ,y todo el amor defop- 
denado de mi mifmo. Concédeme feñor que 


Gracias te doy dulce Iefu, a quien tu ptaddü 
madrcCquando te quedaftecn el templo) con 
grande trifiezaanduuo hurtándote uo iíns,y 
defpucsddlosconfumma alegró tehalloen 
medio delosdoftorcr, oyéndolos, y pregiítan» 
dolosmuy fabiamente. O fi de tal manera te 
medie fies, a fsi teme<communicafi<:s , qoend- 
camas de time defuófles , ni delamparafles. 
Sacude Señor de mi coraron roda pereza , de- 
Hierra del coda tibieza, que a ti es muv delagra 
dable. y dame peí fecta de uocion,v ardiente fed 
de tu julticó : la qua 1 de tal manera pofica mi 
coraqc n , y todo quan i o c lia den t ro de mi que 
nunca jamas me haric,ni me caníe de leruirte. 
Paternoftcr.Auc Maria. 

ir bracitn 4 h/u. 

Radas te doy dulce Iefu, que entrando en 
^cl rio [ordan qnifille icr baptizado por 
lamanodctuíicruoSant Iuan. l en por bien 
Señor de purificarme en cita vida por tus mo- 
refeimien tos, y limpiarme de mis vicios:) - em- 
briagarme con tu amor, y con el deífico de la 
parró cclcftiat.Ten por bic antes que mi ani- 
ma falga defia carne, hazerme tal, qual tu quie 
res que fea : paraque partiendo de fia pe regó* 
nación y delticrro, luego me |unte contigo* 
donde te vea, y gozeen aquella bienauentura- 
da eternidad, que para fieinprcpcrmancce. 

Gracias te doy dulce lelu, que morando en 
el deíi crio antes de la predicación del cuar.gc- 
gelio entre los animales fieros , y pcrlcucraw 
do quarenta días y quareta noches en avuncx* 
y velando a la continua en gemidos y oracio- 
nes , permitirte fer tentado de (atañas : ydef. 
pues de la victoria fuvftc fefiejado y (cruido 
de los Angeles. Dame que con tu gracia cafiil 
gueyo, y lubjeóc todas mis afficion es vició- 
las, y con tu pcrfcucrancia me oecupe en ayu- 
nos , vigilias , oraciones ,y en todos los otros 
fpirituales cxercicios,y efpecia Im en te me có- 
cede , quecon el focorro dctugracia lea yo 
librado del vicio de la gula , y de todos loj 
otros lazos y celadas del enemigo. Ningún» 

tentación meenfuzie, ninguna ntc aparte d» 
ti : masantes todas -ellas me (¡can occafiondt 
acudir fiempre a ti, y de juntarme ,y abra ^ar- 
me contigo. 

Gradas tedoy dulce Iefu, quepormi fuy- 
fte afiligido en efie mundo con muchas pe- 
nas y ncccfsidades , con frió , con calor , con 

fed 
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fcd y coa hambre, con canfancios y con fudo- 
rcs,con caminos y con vigilias , con persecu- 
ciones y contradicciones de muchas maneras. 
Dame Señor que todas las aduerfiiLulcs reciba 
yo alegremente como dadas de tu mano , y có 
paciente coraron las l'utíra por tu amor , y en 
qualquicr plazer,o pelar, y en qualquicr defa- 
ftre , y acaclcimiento , pcrfeucrc yo en ti lin 
tnouerme, procurando , liemprc que le haga 
tu voluntad,y no la mia. 

Gradas te doy dulce [cfu,que íuffrifte mu- 
chos trabajos, bufeando ( como verdadero pa- 
ftor y Saluador del mundo}la conucrfió de las 
animas:de fuelandote en oradoncsñatigando 
te en caminos, publicado la doctrina cclcltial, 

difeurriendo de tierra en tierra , de ciudad en 
ciudad, de aldea en aldea, 3 caftillo en caíti lío. 
Dame Scñorgracia para que nuca jamas em- 
pereza en las cofas de tu lcruicio: masantes 
cite (icmprcp relio. y ligero para todo Ip bue- 
no. Dame que con aid.niilsima fedcobdicie 
la Salud de todos y ( quanto en tni fuere ) la 
procure , y fiemprc en todo lugar tenga zelo 
de cu honra, y en ella me emplee todo. 

Gradas te doy dulcc.Icfu , que conuerfan- 
do con los hombres, quifilte bcnignilsima- 
mente con Colarlos, y con muchos milagros 
curar mifcricordiofamente fus enfermedades. 
Dame coraron lleno de adición piadofacon 
todos, v de faníta compafsió , para q rae com- 
padezca délas afflidliones de todos, _y lienta ¡as 
miferias agenas como las mías propi ias, y luf 
fra con \gual corado las impcrfcdtiones de to- 
dos, y focorra alegremente quanto pudiere a 
fus nccefsidadcs. Limpia Señor y fana mi ani- 
ma perfectamente de todas las viciofas pafsio- 
nes y malos defleos de que cita enfcrmaipara- 
que curada de todos elfos males, y Suelta ya de 
elfos impedimentos , fe leuantc libremente a 
lo alto , y no de fcanfe halla que por amor pu- 
rifsimo merezca llegar a cus diuinos abramos. 

Gracias te doy dulce Icfu,quc pormipade- 
cilfc muchas injurias blafphcmias, denuedos, 
calumnias , y pcrfccuciones de aquellos mil- 
mos,aquien hazias tan grandes bienes. Dame 
coraqon verdaderamente innocente y Am- 
pie paraque puramente ame a mis enemigos, 
y me duela dcllos en mis entrañas, y dentro de 
mi los cxcufeiparaquc dando bic por mal , Sea 
imitador de tu pcrfe&a charidad,y paciencia. 


Gracias re doy dulce Icfu , que viniendo a 
Hierulaiera manfo y humilde , tentado lobre 
vnaalha,ycautandolos que lolenncmcntc te 
recibieron gloriólos loores, tu dcnamalte do 
lorolas l.tgrt nías, fin tiendo iadcifrusciondc 
aquella ciudad, v la perdición de tacas animas. 
Concédeme Señor entrañable conolcitmen- 
codcinimihno, paraque vea claramente nu 
indignidad, y afsi profundilsimamentc inc hu- 
mille y dclprccic en mis proprios ojos. Ofi 
nunca me dclcytailcn los rauorcs,y alabanzas 
délos hombres : mas cntcndieflc fiempreen 
llorar mis peccados. Ü íi los danos agenos 
tuuic flc por inios , y por los peccados agenos 
llorado como por los míos proprios. i’atcr 
noli cr. Áuc Muría. 

Terctrd Oración « I tfu. 

Radas te dov dulce lefu, que para dar fin 
a la ley comilfccl cordero palcualcn l iie 
rufalcmcon tus di(cipulos:y dándoles excm- 
plo de incífable humildad v amor , lauaife fus 
pies hincado de rodillas, y los limpiaife con la 
toalla que tenús ceñida. Plega te Señor , que 
cllcexctnplo penetre mi coia^-on ,y derribe 
qualquicra prcfu.npcion y loberuia que aya 
en el. Dame leñor Humildad profundilsima, 
con la qual fin alguna alteración huelgue vo 
de fubjcctarmc a todos. Dame perfecta ejbc- 
diencia,con queguarde enteramente tus man- 
damientos, ylos de aquellos q nos gouicrnan 
y mandan en cu nombre. Dame clumdad 1er- 
uentifsima,con la qual puramente ame a ti , y 
a todos los hombres por amor de ti. 

Gradaste doy dulce lefu, que ccnaltifsi- 
ma charidad inlfiiuylfe el facramcnco de tu 
cuerpoy íangre, ycon liberabdad ctpantofa 
nos dille por manjar, y quedalle defta manera 
corporalmentc connototros halla la lindel 
múdo.Dcfpierta(yo te fupplico tenor} den- 
tro de mis dedeos viuos, vna encendida liatn- 
bredeílc venerable facramcnco. Dame que 
con callo amor, con profunda humildad , con 
pureza de coraqon me allcguca reccbirtccn 
ella tnefa de vida:y tanta fed tenga de tfmi ani- 
ma , y tanto elle llagada de tu amor , que det 
pucsenturcyno merezca gozar de tus eter- 
nos deleytcs , para honra y gloria de tu {anclo 
nombre. 

Gracias te doy dulce lefu , que queriendo 

par 
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partir defte mundo, amoneftafte y confolaftc 
a tus difcipulos có palabras llenas de incffablc 
amor, y con Oración no menos encendida los 
cncomcndaftc al padre , declarando manific- 
ftamentecun quan tiernas entrañas ainauas a 
el los, y a todos los q por fu doílrina auiamos 
de creer en ti. Haze que mi coraron tome fa- 
boren tus palabras, y liempre halle dulces mas 
que la miel y el panal. Infunde Señor en mi pe 
cho el fpiritu'dc aquella tu abrafada amonc- 
ftacion, para que todo yo lea transformado 
con ellas en tu amor. Enderecamc Diosmio 
en todas las cofas : paraque en mi , y por mi fe 
hagaíicropretu Canda voluntad. 

Gracias te doy dulce Iefu,q quando fe acer- 
co tupafsion,cotrunqaftcaelpátarte jycon- 
goxartc,y tener triftcza:fignificádo en ti la Ha 
queza natural de tus (pirituales miébros,para 
conlolarlos , y esforqai los con ella ternura, 
quádoellostcmic{fen,ocfperaífcn la muerte. 
Defiéndeme Señor porefte trabajo tuyo, afsi 
de la vicióla trifteza , como de la vana alegría. 
Dame que todas las penas vtriftczasq halla 
agora he tcnido,y adelante tendrc,(e enderece 
a gloria de tu fandlo nombre ,.yal perdón de 
mis pcccados. Aparta de mi toda dcfconfiáqa » 
y toda dcfordenadapufillanimidad y trifteza: 
y fuftenta fiemprc mi fpiritu contigo. 

Gracias te doy dulce lefu, que derribado en 
tierra, hezifte Oración al padre, y teaftrccifte 
todo a fu difpoficion di ¿icn Jo, que en todo fe 
Cumplicflcfuvolutad,ynolatuya.Damequc 
en toJas mis necelsidades a ti me focorra por 
oración , y todo me entregue a tu prouiden- 
cia,íin cleñion de mi propria voluntad , ni de 
algún interefle proprio. Nunca huya las ad- 
ucrfidades, ni por ellas buelua atras del bien 
comenqado:mas todas las cofas reciba con ani 
«no folfegado, como dadasde tu mano piado- 
fa:y todas las fuftra por tu amor con coraron 
manfov humilde. 

Gracias te doy dulce lefu , que confentifte 
fer licuado con gente armada s atado como la- 
drón y malhechor a cafa de Annas , y parecer 
en juvzio delante del. O marauilloía manle- 
dumbredemi redemptor, ficndo prefo : Tien- 
do maltratado, fiendo atado, no te quexas, no 
murmuras, no rcfiftes:mas callando figucs los 
paftos de los que te licúan, obedeces a los que 
te mandan , y fuffres yon fumma paciencia a 


los que te atormentan. Haz Señor mió que 
los ejemplos de tantas y tan excedentes virtu 
des reblandezcan en mi para gloria y honra 
de tu fanílilsimo nombre. 

Gracias te dov du Ice lefu, rey del ciclo y de 
la tierra , que citando ante el fobcruio pontí- 
fice como vn hombre baso y dcfprcciado,fuf- 
frifte con máfedumbrcla cruel bofetada que 
vno de fus mi niftros te dio en la cara . Refrena 
Señor en mi todos los Ímpetus de vra y brauc* 
za, mortifica todas las repuntas de indignació 
y rancor , y apaga todas fas centellas de cobdi- 
cia.y de ve ngamjatparaque fiendo yo injuria- 
do no por ello me tui be, ni al terermas lutfric- 
dolo todo manlamentc, haga bien a todos los 
que mal me hizieren por ti.Patcrnoftcr.Auc 
Muría. 

Q¿t.tr r a Orne ten ájtfu. 

Racias te doy dulce lefu, porque en aque- 
VJ, ila nodic fuyftc por mi cfcarnelcido , y 
acodado de tus enemigos, y herido con bofe- 
tadasypuñadas:y con diucrlas maneras de in- 
juriasy baldones dcshorado.Bien labes Señor 
mió, quá duro mees fufirir aun cofas muy pc- 
qOcnas.Bien labes que ninguna virtud tengo, 
que mi volútad es perezota, y frios todosmif 
buenos defleosí A) uda feñor mifcricordiofá* 
mente mi flaqueza y dame gracia paraque n in 
gun Ímpetu de aducrlidad me cfpantc , ni me 
derribe. Dame que nodefmayecon los males 
que me fobrcuinicren , ni rae altere por las 
injurias que me hizicrcmmas dando gradasen 
todas las cofas, todo lo refiera a gloria y hon- 
ra de tu fanéfo nombre, 

Gracias te doy dulce lefu, quceftando en la 
audiencia de Pilato callauasa todas las fallas 
accufacioncs y deshonras q te haziá,como ma- 
lo cordero q no abre fu boca, ni refifte a los q 
le trcfquilan. Concédeme Señor que no me 
turben las murmuraciones e infamias que de 
mi fedixcrcn,mas callando venya a todos los 
que mchazé injurias.Damcgraciadc pufeóta 
humildad , por la qual ni cobdicic fer loado, 
ni tema fer infamado por tu amor. 

Gracias te doy dulce lefu, que con grande 
abatimiento, y con grande ruydode pueblo 
fuyftc licuado por medio de la ciudad a Hcró 
des del juzgado de Pilato. Concédeme forta- 
leza paraque no me quebranten las perfccd- 
cioncsdc mis enemigos , ni cmbrauczcan fus 

inja 
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injurias ni me affrenten fus dcfprccios : mas de fceptro,y hincando fingidamente las rodi- 


todo lo luíFra con manfedumbrc , y callando 
palle por todo: paraque conformea'la ley de 
tus fandos mandamientos , en mi paciencia 
poíTcami anima. 

Gracias te doy dulce Icfu , que preguntado 


lias delante de ti te faludauan, diziendo: Dios 
te faluc rey délos ludios.hnciaua icnor en mi 
coraron con la continua memoria dellc pallo 
dolorofo,) lúcrelo con las fictas agudas de tu 
ardentilsima claridad. Da me que a ti folo 


por Herodes por muchas palabras,)’ accuíado ame, en ti folo picnic,)' en ti folo lcgurainen- 
por los pontífices y íacerdotes de muchas ma te repbfe,y ninguna tribulación, ninguna an- 


ncras , a ninguna cofa refpoiúliíle : finotodo 
lo venciftc callando. Dame feñor gracia para 
refrenar mi lengua, y no me conficntas hablar 
palabras viciólas, ni perder tiempo en fábulas 
ociofas : mas conecdcme quefiemprc hable lo 
que es judo y honcdo,y prouechofo fegun tu 
voluntad. Da me que aborrezca el vicio de 
maldczir, y da mchablaryfentir bien de to- 
dos. , 

Gracias te doy dulce Iefu, que ftendo como* 
rado con el fimoío ladrón Barrabas, fuyde 
juzgado porreas malo, y menos digno déla 
vida:y afsi fue perdonado el homicida v tu au- 
íor de la vida condcnnado a muerte. Óreyde Gracias tedoydulcc Icfu, que en aquel tri- 
gloria , a dóde feñor roio pudifte mas inclinar ítifsimo camino^quando yuas a fír crucifica- 
mas la alteza de tu mageilad i Bien parece fe- do_)benignamentc ajnonedade a fas mtigcrcí 
ñor que tu eres aquella piedra viua q reproua- q te llorauan, q póí (i mifmas, y por fus hijos, 
ron loshombres,ycfcogio Dios pardli. Ofj ynoportilloialTen.DamcfeñorJagrymasdé 
ninguna cofayoantepiiíicíre a ti,y por ningú ptadofa cópafsítony de fanélo amor , que der- 


gullia , ninguna perfccucion me aparte de ti: 
ni tenga yo por mengua fer amenguado y def 
preciado contigo. 

Gracias te doy dulce Icfu , que demas de los 
otrosdenuedos e injurias que por miluftri- 
dc,quifidc licuar la cruz hafta el monte Cal- 
uario con mucho trabajo y fatiga de tu cuer- 
po, y de tus hombros muy quebrantados. Da 
me feñor que con esforzado y dcuoto corado 
abraccyo tu cruz, negando a mi ini(mo:c imi- 
tando con feruientccluridad loscxcmplosde 
tus vinudcs , metje 


hafta la muerte. 


zea humilmente feguirte 


ritan la durezi de mi cora^óy le hagan grado 
fo delante de ti . Concédeme también que en- 
cendido cbntti ardentifsimoamor, rodas las 
cofas por ti me den en roftro,* ti folo ame, y 
en ti tolo defeanfe en los ligios de los ligios. 

‘Amrn Píf^rnrifl-/*r Anr Mirin 
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na te trpcalTe,mas todas las cofas tuuieflé por 
t a (fura en comparadon de ti. Concédeme fe- 
ñor que el veneno de la inuidia nunca inficio- 
ne mi anima , fino que en tiíolo repoíe, yen 
ti folo halle toda mi falud. 

Gracias te doy dulce Iefu , que confentifte 
dcfnudar tu facratifsima y virginal carne , J , 
atarla a vna colunna, y álli ftr acotada con ter P Radas te doy dulce Icfú,que fatigados -fot 
ribles acotes, paraque con tus heridas fanaífes hombros con el pefó dc ; la" cruz l ilegálfte 

Ihs nucftras.Ucfnuda feñor mi coraron de to tanfadoallugar del lacrifidtírdohdt elhinfó 
do penfamientofeóy defpojafnc del honibre fedicnto y dft'ligidb, te dieron abeuer vinagre 
'viejo coñtoda^ fus obrasiv viftetnedclnueuo mezclado con hiel: Oficon elfo máirfflls en 
que a fetnejáqa tuya es criado en jufticiayver- miel regalo de la gula , y los de ley tes de lá tar- 
dadora fandidad , V concédeme que luljra yo ne , v htziclfcs quedn ningún tiempo confin- 
an toda humildad y paciencia los a^otfcs de ti e líe a ninguna fea delectación ? Dame pues 
tu paternal corrcíf ion. JO , {aíor aquella honeftifsima y muynee'cf- 

Gracias te doy dulce Iefu, a quien delpués {aria virtud dé ja templaba en cvimef'y tJeiiq: 
de tantos acotes recehidos,y tanta fangrfjler- 'paraque refrenados todos fós délonleñbdris 
ramada injuriaron con diucrlhs maneras de appcdtos de la guiadle tiíolo renga Idnibrc y 
baldones, v vituperios : por^ para mayor déP fed,y en ti (olofean íodosmisdelcyt«¿ ' 
honra te v ¡dieron vna ropa colorada, y.apre- Gracias tedóv dulce Icfu , que en los oíos 

taron a tu diuiha cabcca vna corona de efp¡¿ de todo el 'pueblo confcntilfe qtietddélntí- 
ñas , y puíieron’en tu mano vna caña en lugas 'dafien, donde al quitar de Jatvcft iduras a 1 rcr 

drope lo 


, Trttiio Quinto. 

dropclo,ft rcfiouaró tus llagas ,y torno ama- y en ti folo ponga mis ©jos,a ti fofo amelen ti 
nar lana re dcllas, ya renouaríe tus dolores, folo pienfe,por ti folo fofpirc,dc ti hablen ti 
Concédeme Dios mió verdadero, amor de la fueñe ,a ti lepa y en tí medcleyte,yfucradcii 

S obrera, y damegracia para q nuca me cntri- no quiera tener contentamiento alguno. 

czca por cofa que roe talte, Dame paciente Gracias te doy dulce Icíu,quctábuenofuy- 

futl'rimictodeías'nccefsidadesydcmalcsdefta ftcaun paraconlos muy malos, que por lo» 
vidaiJcfnuJa mi comeó de todas imaginado- miímos que te crucificaron, heziftc Oración, 
nes y afficione^ terrenas, y íenucuacadadia oiziendo. Padre perdónalos que no faben lo 
cnmidefléosviqpsde tufando amor. quehazen. Dame Señor graciadc verdadera 

Gracias te dov dulce Iefu,quc no rehufafte paciencia y manfedumbrcícon la qual( cófor- 
fereftirado cruelmente en clmadero.yfcrdef mea tu crnnplo y mandamiento ) ameyoa 
Coy un cadas las junturas de tus facratifsimos mis enemigos , y h^ga bien a los que me hizie- 
miébros,yfcrtrafpafiados có agudos dauos, y ren malyhumilmentc te fupplique porellosi 
affixadosenla milma cruz. Cóccdeme, Señor y los perdone de coracon. 
que con anima fiel y agradefeida tenga yo fietn Gracias te doy dulce íefu^quien efearnefeíe 

prc memoria deífo tu ardentifsima claridad, ron tus peruerfos enemigos con grandes blaf- 
con la qual tan benignamente cftcndiftc tus phcmias,quandotu fuffrias intolerables dolo 
bracos , y abrifte tus manos para que fucilen res y anguftias en jacruz.DameScñorq acof- 
cndauadasty entregafte tus pies para quefuef dándome de la ¡ncffablc humildad y paciencia 
fen barjenados.Ea pues Señor enfancha mico con que fuffrifte tantos dolores y vituperios, 
raqon con perfeda charidad,trafpaflay encía- pacientemente fuífra cofas fcmcjantes,y con- 
uaconcl mifmo clauodetuamor todos mis ligo perfeucre en la cruz de la paciencia luda 
fentidos, y encierra detro de ti folo todos mis la mucrte.N ingú Ímpetu de tentaciones, nin- 
pen fumemos y defleos, guna tempeftad de tribulaciones, ningún tór- 

Gracips ty doy dulq: leía , que tres horas uellino de injurias me defuiedel buen propo- 
cftuuiftc colgqdo padcfcicpdo en el aífrento- fito comentado : ni la muerte, ni Ja viaa,m lo 
fo madero deb cruz , v derraigando copióla, prefente, ni lo venidero, ni alguna otra ciia- 
mentetu Cmgypdcpciftc gtauilsimp dolor crj tura me aparte de rí. 
todos tus miembros. Cuelga Señor deflemifr Gracias te doy dulce Icfu,que fuftnfte a vno 

pío madero ella miferábíc anima qqc yaz? cp de los dos ladrones q te efcarneciclTc,y A otro 
la tierra : y limpia la fuziedaJ Je f j S peccadof que confcífo fu in|ufticia,y con piadofa fe prc 
y appetitos có los arroyos defla fangre. O Gm “ico tu innocencia , prometifte la gloria del 
ere dadora de fáiud, y’de vida. Ten porbien farayfo.O quiynfucílc ta n dicho fo ,, que mc- 
Señoncen porfíen lauarme con elTa langre, y rcfcicflé fermirado con aquellos imlerieor- 
purificarrnc,y fin ¿Hfi carme con efle preciofo dfofos ojos con que miraltc efte dichofo 1»- 
üquor.Ten pprbicñScñor qflreperfaa tu pa dron,paraquc ayudándome tugracia,viuiefle 
dre para pertecta (ppisfartio/i y remedio de to vida tan innocente, que en el termino déla yir 
dos mis ijulcs . Swpplicotc que con afficioni- dá mereciefíc oyr de ti eíTa tan dulce palabra, 
difsimo amor tqcrczca yp tjcucr con mi cora- Oy leras cpmigo eñ el parayfo. Patci nofter. 
qon,y lanjep c,onla lcngua.de mj anima las prc AucMaria. 
ciolifsimas gotas defla fangrediuina , yaqui StxtaOncion t i,fn t 

guíle yo quan fuaue es tufpifitu,y quan dul- Racias te doy dulce Jcfu, que viendo den- 
telle preciofo liquor, ^dc la cruza tu dulcifsima madre fléna de 

Gracias te doy dulce Icfii , q por mi quifitte - dolor , y de lagrymas , corapadcfcíendofe tu 
ferpucftoctjntfdiqdcitips ladrones, y tenido coraron de lu auguftia Ja cncomcndaílc q 
por vno dclios , paraq cp {uincrcybie huoyí- tu difcipulo Sant luán : y luego a ella enep- 
dad y paciécia curaífcs ¡wjjyá impaciencia y mendaíte al mifmo difcipulo ,y en cla ro- 
foberuú,y^lti^p jadyHrpycdM.CeuátaiSc- dos noforros. Pues concédeme que yo ame 
por mi fphuua |p pito t.para q dende allí det y honre aeftafcñopt con ardpntifsúnp amor 
precie todas jarjcgiCq q 9 $ cftc piúñdo fe veen, para que tcnicndplá yo por madre , merezca 
' ' 1 que 
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qoe ella me tengapor hijo, y me trate como dempeion, ofTrecicdoa ti mifnio en facrificio 
aut. Damela leñorpor ayudadora en todas viuocnclaltardelacruzporlospeccadosdel 
misnccefisidades , mayormente en la hora de mundo. Dame fenorq tu folo leas el blanco, 
mi fallecimiento, Amen. y paradero de todos mis penfamientos , pala- 

G radas te doy dulciísimo Icfu, queaun te- bras,y obras:pa ra que en todas las colas có dc- 
niédo tus llagas abiertas, y la cabera rodeada 3 re cha y calta intención bufque íola tuhon- 
elpinas , y colgado de los bracos de la cruzdi- ra:y fuera de ti ninguna cofa bufque ni deflee. 
ultc, Dios mío, Dios mió porq me defampa- Dame que en tuícruicio nunca aftloxc ni det- 
xatte? Damcquc en todas mis aducrfidades, y maye,masrcnouádocadadiacliauordellpiri 
tentadores , y dclároparos me focorra a tipa- tu,mcaprctturcmas,ymasalabartcy ícruirtc. 
dre piadofo :ydcfcpnfiandodc mi , en ti folo Gracias te doy dulce icfu, que de tu volütad 
ccmticiy todo me ponga en tus manos. Llaga llamaftc la mucrtc,abaxando tu venerable ca- 
feñor lo interior de mi anima con la memoria bc<ja:y encomendando tu ipiritu en fas manos 
de tus llagas: imprímelas cnlo intimo de mi clcl padic, lcdcfpcdiftcdctucarnc:dódc clara- 
coraqon > y embriágame de tal manera con tu mente nojentcnaftc, como eras tu aquel buen 
fangrc,quc ninguna orra cofa picl'e nibufquc paftor qucpulilte tu vida por tus ouc¡as. Co- 
lino a ti, a ti halle, y a ti tenga, y a ti poíTca per- cédeme f ñor q muera y o a todos mis vicios y 
durablemente, malosdcíTeos,ya ti foloviua,a ti folo tienta: 

Gradas te doydulce Icfu, q gallado y fccoya paraque acabado el curfodefta vida cnchari- 
tu cuerpo , por lagrádeza de los tormentos y dad verdadera , luego enticen ti , que eres el 
derramamiento de tanta lángtc , padeícicndo vcrdadcroparayfo de nueftras animas, 
vehementísima fcd,yabrafadoconclardory Gracias te doy dulce Icfu ,quecon Ian^ade 
delleo de nueftra falud,dixiftc,Scd he. Dame vn cauallcro quiftftc q tu fuauifsimo coraron 
feñor vna fed encendidísima de tu honra,y de fucile abierto, de donde manaíle agua y fangre 
la faluacion de las animas:paraque conforme para lauar y dar vida a nueftras animas. Ofi lia 
a tu fanfia volütad, me emplee todo en fu pro galles mi coraron có la lan$a de tu amor, de tal 
uecho,cn quanto(fegun la medida de mi ella- manera, q ninguna cofa pudicíTc ya querer, fi- 
do)me fuere concedido. Dame que ninguna no lo q tu quieres? Entre feñor, entre mi ani- 
amor de las cofas perecederas me prenda, nin- ma por la llaga de tu collado al fecreto de tu 
guna criatura me cnlazc:ylas cofas que fueren charidad,y al thcforo de tu diuinidad:paraque 
paraamar,entilasame:yatiamcfobrc todas alliadorca ti mi Dios verdadero por mi cru- 
ellas,ycn ti folo fea todo midefeanfo. cificadoy mucrto:y raydas de mi memoria to- 

Gracias te doy dulce Icfu ,qa la hora de tu das las figuras de las vifiblcs,a ti folo entienda 
muerte quififtc que para matar la fed, te pufíef y vea íiemprecn todas las cofas, 
fcnenlabocavnaclponjallcnadcvinagreipa Gracias tcdoydulcc Icfu, que con grande 
raqucguftádoen pallo tan trabajofo cftc tan llanto de tusatnigos,fuyfte quitado déla cruz, 
amargo refrigerio , fatisfiziefles al padre por y vngido con olorofos vnguentos , y cmbuel- 
tedas nueftras golofinas y dcleytes,y nos de- toen vna fauana limpia, y pucllo cr. agena fc- 
xafles exernplo marauitlofo de pobreza y af- pultuta.Sepulta feñor contigo, fcpulta todos 
perc za.Damc feñor, que por tu amor dcíprc- mis fentidos, todas mis fuerzas y afficiones, pa 
^ieypqualcfquicr fabores de comeres y rega- raqueayudadocontigocon vnfuertc vinculo 
losexquifitos:y de loque me concedes para dcamor,quedecomofueradetni para todo lo 
fuftentar cftc corpezuelo, vfe mediamente que es a ti contrario : va ti folo ftcntavnico 
dándote por ello las gracias. Limpia feñor y rcdcmptormioivnicobienythcíorotnio.Pa- 
fana el paladar de mi anima , paraque todo lo ternofter.Aue Maria. 
quea tiagrada me fea íábrofo : y todo lo que ScftimaOrédon a i,[h. 

tedcfagradadcíTabrido. /''‘Radas te doy dulce Icfu , que poderc- 

Gracias te doy dulce Icfu, amador fcructif- famentc defeendifte a los infiernos : don- 

fimo del linage humano > que tan cumplida y de quebrantado el poder del diablo , alegraftc 
ordenada mete acabañe la obra de nueftra re- con tu prcfcncia a los antiguos padres que 

Mcmo.ij. C cftauan 
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cftauan allí captiuos:y Cacándolos de fus tinic 
blas y priíiones,los llcuaftes a los deleytes del 
paraylo. Puesdefcicnda agorayo te fupplrco 
la virtud de tu fangre , y «le tu pafsió Cobre las 
animas de mis padres, parientes amigos,y bien 
hechores, y de todos los fieles defunttos, para- 
que luchas délas penas de purgatorio»Ceanrc« 
cebidas en el feno de la eterna felicidad. 

Gracias te doy dulce Icfu , que Caliendo v¡- 
¿ioriofodel fepulchro,có nobilifsimo trium 
pho , vencida la muerte , refufeitabede entre 
los muertos, y boluicndo lu hermofifsima da- 

ridada tucuerpoprccioío,dibe incfeimablc 

gozo con tu vibración a tus amigos.Damc te- 
ñor que rcCuCcitado yode la muerte de los vi- 
cios, y de la vieja conuerCacion ,andedcaqui 
adelante en nouedad de la vida , y buCque las 
cofas altas, y no las baxas : paraque quando tu 
mi vida aparclcicres otra vez en la tierra , yo 
también aparezca contigoen lagloria. 

Gracias te doy dulce leCu, que cúplidos qua- 
renta dias,delpúes de tu refurredtion, delante 
de tus diCcipulos Cubiftc glorioCo triñphador 
a los cielostdonde aíTentado a la dicftra del pa 
drc,viues y reynas por todos los figlos. O fi 
mianima eftuuieílc enferma de tu amor : o fi 
de todas las coCas mundanas tuuieíTc habió, y 


por las cclebiales fiemprefo (pita fie, y deltas 
tuuicllc vn continuo , y encendido defleo. O 
fi ninguna coCame afneionaíle, ninguna me 
alcgraflcjfino tu lolo mi Señor y mi Dios. 

Gracias te doy dulce lefu , que embúlle tu 
fpiritu Cobre tus elcogiJos , que perfeuerauan 
en oración, y loscmbiabeaenlcñarlasgércs 
por toda la redondez del mundo. Limpia te- 
nor lo interior de mi corado, dame verdadera 
pureza y limpieza de confidencia : paraque el 
mifmoconfolador hallado en ella agradable 
pofada,la hcrmoCce con los abundantes dones 
de fu gracia, y el lolo me confuclc , me confia 
me, me rija,y me polTea todo. 

Gracias tedoy dulce Icfu, que quando bol- 
uicrej en el dia pobrero a juzgar el mundo, 
daras a cada vno legun Cus obras galardón , o 
cabigo.Piadofifsimo Señor Dios mió conce- 
de me que pallada innocentemente ( Cegun tu 
fanfta voluntad ) la carrera deba milcrablc 
vida , Caiga mi anima de la cárcel debe cuerpo 
tan adornada de merefeimientos y virtudes, 
que Cea reccbida miCericordioCamente en las 
moradas de tu gloria ; dondc con rodos los (an 
¿los te alabe , y bendiga en los figlos de los fi- 
glos por fiempre jamas. Amen. Pater nobcr. 
Auc Maria. 


SIGVENSE OTRAS SIETE ORACIONES, 

qjE PERTÉNESCEN AL CVLTO y VENERACION 
de nuettro Señor Dios. Y tratan de las pcrfc¿lioncs y obras 
de Cu Canttifsimadiuinidad. 


Preámbulo para entender el intento y manera de ¡tas Oraciones. 


V A N D O te alTcntares 
C dizc el Sabio ) ala mcíá del 
poderoCo , diligcntcmctc có- 
lidera lo que Ce te pone dela- 
te, para que por ay entiendas 
loq por tu prtedcucs apa- 
re jar.P ues conforme a ebe documento el que 
fe llega a tratar con Dios en la oración , pon- 
ga primero los ojos en el feñor, con quien va 
a tratar,y confidere att cutara en te fu grádezá: 
porcj tal coraron y tales affc¿tos cóuienc que 
tenga para con cl,qual es el que allá fele pone 
delante. Lcuátc pues huinilmétc los ojosa lo 


alto,y mírele aíTentado en el throno de fu ma- 
gebad fobre todo lo criadozy cófidere como el 
es el que tiene en fu vebidura y en fu muslo 
broslado el titulo de fu dignidad , queesRey 
de los reyes, y Señor délos feñoresty también 
como es el infinitamente perfecto , hermofo, 
gloriofo, bueno , mifericordiofo, jubo, terri- 
ble, y admirable ,y como tábicn es benignifsi- 
mo padre, y liberalifsimo bien hechor, ycle- 
metifsimo RedcmptorySaluador. Y dcfpues 
queafsi le vuiere mirado, entienda luego con 
que virtudes yalfc¿tos dcucpor fu parte cor- 
icfponderacbos títulos:) hallara, que por la 

parte 
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parte q es Dios, mere fee fer adorade.-por la q 
« infinitamente perfecto y gloriol'o, alabado: 
por la que es bornísimo y hcrmolilsimo,ama- 
do:por la que es juftifsimo y terrible , temido: 
poi la que es Señor, y Rey de todas las cofas, 
obcdccidotpor razón de fus beneficios, meref- 
cc infinitas bendiciones y gracias : y por fer 
nueftro criador , y redcinptor, merece que le 
offrezcamos todo lo que lomos, pues todo es 
fuyory porfernueífro ayudador y faluador, 
cóuieiíe que a el pidamos el remedio de todas 
nueftras ncVHsidades. Eftos y otros leraejütes 
a ¿tos de virtudes deue la criatura racional a 
eftos títulos y grandezas de fu criador. De ma 
neraq a fu druinidad fe deue adoración . a lus 
perfe¿tioncs,a!abanqas:a fus beneficios , ágra- 
defeimientota fu bondad, amorta tu jufticia,tc 
mor : a fu mifericordia efperanqa : al feñorio 
de fu mageftad , obediencia : a la poflefsiondc 
todas las' cofas, que todo íe le ottrezcatv al of- 
ficio continuo de ayudar y perdonarnos , que 
todofe le pida. Eftas fon las virtudes yeitos 
losaffettos con que de nueftra parte auemos 
dccorrefpondery honrar aefte leñortque alsi 
como es todas las cofas ,afsi quiere fer venera- 
do y acatado con todos eftos atlc¿tos y fcnti- 
miéntos. Los qualcsaonque virtualmente fe 
exercitenyentreuengá en todas las obras que 
ie hazen por fu amor , pero fcnaladamcntc íe 
fuelen exercitar en la oració : en la qual te tra- 
tan todas eftas cofas.Pucs para cfte fin feorde 
naron eftas ficte oraciones que fe figuen para 
cumplir en alguna manera có eftas obligacio- 
nes tías qualcs fe recopilaron de diuerfos di- 
chos de Sanftos,vde Prophetas, efpecia Imcte 
de los P(álmos,v de! bienauenturado S. Augu 
ftin.Y porque el juftoal principio es acolla- 
dor de Gmifmo ,y la puerta primera para en- 
trar a Dios es la penitecia y la humildad, deue 
el hombre antes de fu oración reza r la Cófcl- 
fion general, o algún no de los fíete Pfalmos, 
lo mas deuotamenteque pudieretv cfto hecho, 
puede comentar luego (u oración. 

Orácion fr'mera.en h < ji ,al U crUtur* *W<t Un 
mente a fucrt idnr,confid rundo h vr*nde%tde 
fu Mafejhtd , por U tjual rr.tr efe fr 
ddor. do c rnn "\erdddero Dioh 
diciendo dfsi. 


C i aquel Publicano del Euarigclio no otiua 
‘"'ítuantar los ojos al cielo, hiiodcqdc lotos 
llena lus pedios , dizicnJo. Señor Dios mió 
apiadare de mi peccadorty fi aquella fanCta 
pcccadoiano olopaicfccrante lacaradctSc- 
ñor,lino rodeando por las clpaldas.lc derubo • 
a lus fagrados pies, y con lagrimas de lus ojos 
alcanzo clperdon de fus pcccados: y íi aquel 
lántto Pairiarcha Abraham , queriendo ha- 1 
blarfeñorcon vosdczia. Hablare con mife- 
nor, aunque fea poluo y ceniza : fi eftos afsi 
cftauan derribados y humillados, quando fe 
prefentauan ante vueftra mageftad , fiendo 
quien erantquehara vn tan pobre y milcrable 
peccadorcomoyo ? qucharala podrevla ce- 
niza? quehara el abyfmo de todos los pccca- 
dos y milerias? Mas porque no puedo yo te- 
nor alca nqar a qcel temor y reuercncia que fe 
deue a vueftra mageftad, fino poniendo ,los 
ojosen ella, dadme licencia paraque ole yo 1c- 
uantar mis ojos laganofos a vos, fin que el rct- 
plandorde vueftra gloria reuerberelaflaque- 
za de mi vifta. Bien veo que foysvos aquel 
Dios grande que vence nueftra labiduria. 
Bien feque ningún entendimiento criado os 
puede comprchendertmas con todo efto, aun 
que nadie os comprehenda,nadic puede hazer 
mejor cofa, que ponerlos ojos en vos. Pues, o 
fumino , omnipotentísimo, mifcricordiofit- 
fimojjuftifsinio, fecretilsimo, prelcntilsimo, 
hermofiúimo , fortifsimo , ella ble , e incom- 
prehenfibIc,fimplkifsiino,y perfc¿tifsirno:in- 
nifiblc , y que todo lo vee : ininiutable, v que 
todo lo m u data quien ni los clpacios dilatan, 
ni lasangofturaseftrcchan,ni lavariedadmu- 
da,ni la necefsidad corrompe , ni lascólas tri- 
ftes perturban, ni lasakgrcs halagan, a quien 
niel oluido quita, ni la memoria d*,ni lasco- 
fas palfadas paflan , ni las futuras (acceden , a 
quien ni alguna caufadio principio , ni los 
tiempos augmento, ni los acaecimientos da- 
rán fin: porque en losfiglosdelos ligios per- 
manccevs para fieinpre.Y os fovscl quealcan- 
qavs de cabo a Cabo juntamente , y diiponci s 
todas las cofas fuauemente. Vos fovs el que 
criaftes todas lascofas fin necefsidad, v las fu- 
ftcntays fin canfancio,v las regis fin trabajo , v 
las moueys fin fer mouido. Vos fovs todo 
ojos,todo pies, y todo manos. T odo ojos,por 
que todo lo vcvs: todo pies : porque todo lo 
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fultentays : v todo manos , porque todo lo 
obravs.Vos cftays dentro de todas tas cofas , y 
n o eltrechadoífuera de todas» y no defechado; 
debaxo de todas, y noabatido : encima de to- 
das^v no altiuo; O fummo y verdadero Dioi: 
y fumma verdadera vida de quienjy por quien 
viuen todas las cofas que verdadera y bicna- 
uenturadamentc viuen. Vos Señor foys la mif 
itia bondad y hermofura , de quiett , y por 
quien es bueno y hermofo > todo lo que es 
bueno y hermofo. Vos foys el que mandays 
que os pidamos » y hazeys que os hallemos > y 
nos abrís quando os llamamos. Vos foys de 
quien apartarfe es caer ,aquien llegarfc es le* 
uantar, y en quien citares permanefeer. Vos 
foys de quien nadie fe aparta,fino engañad o ,a 
quien nadie bufea fino amonedado , y a quien 
nadie halla, fino purgado. Vos foys aquel a 
quien conofccr es viuir , a quien feruir es rey* 
nar, y a quié alabar es falud, y alegría de quien 
os ataba. 

Pues, o rey mió, y faluador mió , que podre 
yo dczir pobre gufanillo de la grandeza de 
vueitras alabamos? Direloqucvueftro Pro- 
if,¡. 40. phetas con vueítro fpiritu dixeron. Qiii enfdi 
zelfaias) midió tas aguas con el puno, y los 
ciclos con vn palmo? Quié tiene de tres dedos 
colgada la redondez de la tierra : y a fiento los 
montes en fu pefo , y los collados en fu batan* 
^a? Quien ayudo el fpiritu del Señor? o quien 
fue fu conté jcro»y le enfeño algo ? T odas tas. 
gentes fon como vn hilico de agua, y como vn 
granico de pefo delate del. T odas las islas fon 
vn poco de poluo en fu prcfencia,v toda la li- 
gua del móte Lybano , con todos quancos ga- 
nados ay en el , no bailará para onrefcerle vn 
digno facrificio. T odas lasgentes afsi fon de- 
lante del como fi nofucíTenrycomo nada ferá 
reputadas en fu prefcncia. Porque fien pre- 
fencia del Sol ninguna cota luzc » todas tas 
cftrellas de! cielo antes fon delante del , como 
fino fueífen ( fiendo el y ellas criaturas)que pa 
releerán todas tas cotas en vucltra pretenda, 
fiendo vos e I criador de todas ellas? 

Por tanto Señor mió , a vos primeramente 
adoro efl la mas profunda humi Idad y reucró- 
cia que puedo , y con aquella adoración de ta 
tria q a vos folo fe deue, y no a alguna criatu- 
ra:de la manera que o» adora tas Dominacio- 
nes del cielo , y todas tai criaturas del mundo: 


muchas de tas qualcs aunque no os conozcan, 
toda vía no pueden cada qual en fu manera de* 
xardeadorarclfceptrode «ueftra dkiinidad, 
y reconofcer vucltra grandeza:porq vos folo 
foys Dios de los diotcs,Rcy délos rcycs,Señoi 
délos fenores, y cauta de tas cautas. Vos foys 
Alpha, y ü,qcs principio y fin de todas lasco 
fasíy principio fin principio, y fin fin fin. Vos 
foys el q folo foys : poique sodas tas otras co- 
tas(poraltifsimas que lean ) tienenel fer de- 
pendióte, y cmprcítadoimas el vueílro es fum- 
ino, perfc¿to,vniuerial, y que de stfdic depede. 

Por lo qual con mucha razón lenizo, que vos 
folo foysel que foys : pues que todo lo criado 
no tiene ferdetante de vos. Puesconfcflando 
yofeñor todas citas niarauillas y grandezas, 
prollrado ante vucltro diuino acatamiento, 
con toda la humildad que me es pofsiblc , os 
adoro como os adoran todos aquellos cfpirí- 
tusbicnaucnturados , que derribados ante el 
threnode vuellra mageítad, y poniendo fus 
coronas ante vueltros pies , os adoran y reue- 
rcncian ,confeflando que todo lo que tienen 
esdevos. Pues afsi yola mas vil de todas tas 
criaturas mil vezes os rcu ercncio, y adoro có- 
fcltando que vos foys-mi verdadero Dios y fe- 
ñor, y que todo lo que foy.viuo, tengo, efpc» 
ro, es todo vueítro: v afsi pido a todas tas cria* 
turas que cllastambicn juntamente conmigo 
os alaben y adorcn:y afsi tas llamo y combido 
a cito con aquel Cántico de vucltro propheta 
qucdizc» 

Venid alegrémonos delante dclScñor , y Pí: ' , • ,, 
cantemos a Diosnueltro Saluador.'prcléntc* 
monos ante fu cara , confcílando fu gloria , y 
con Pfalmos le alabctnot.Porquenilcflro Se- 
ñor es gran Dios , y rey grande Cobre todos 
los Diofcs : porque no de lechara el Señor fu 
pueblo:ca en fu man d citan todos los fines de 
1a tierra, y las alturas de los montes fuvas fon. 

Suyo es también el mar, y el lo hizo : Ja tier- 
ra fundaron fus manos. Veuid pues, y adore- 
mos cite Señor>yproílretnonos,y lloremos 
delantedchporqueclesnucílroSeñor Dios: 
ynofotros lomos fu pueblo, y ouejas de fu 
manada. Y pues vosmi DiosyScñor tandig- 
no íoys de (er adorado y reüercnciado, dadme - 
gracias para que afri os adore , y rcucrencic 
perpetuamente » no folo con tas palabras y . 
con la boca, fino también con el coraron y 

con 
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con las obras, y con la vida. Vos que viuisy 
rcvnas en los ligios de los ligios , por fiem- 
prejamas, Amen. Paternoíler. Aue Ma- 
ría. 

Señad ’* Ortclon en lt qntl el hombre ft humitl * 
j ejlremefce,con[iiertnio U ¿rende- 

ay de Dios fu 
jnjlicit. 

A Sfi como a folovos feñor fe dcuc adoració 
**comoa verdadero Dios:afs¿ también a fo- 
lo vos fe dcue fummo temor, y reucrcncia:fc- 
gunqucvosmifmo noslotcftificaftcs quan- 
do dixiftes. Noqucravs temerlos que matan 
el cuerpo, y no tienen mas que hazer : fino tc- 
mcdaquclque defpues de muerto el cuerpo, 
puede embia reí anima al infierno. Eftomif- 
1119 nos enfeña la yglefia quando en el offi- 
cio de los angeles canta. En prefcncia de las 
gentes no tengays temor í mas vofotros en 
vueftro coraron adorad y temed al feñor, 
porque fu ángel anda con volotros para os 
librar. Tema os pues feñor mi anima y mi co- 
raqontpues en vos ( que foys todas las cofas ) 
no menos ay razón para fer temido , que para 
1 er amado. Porque como foys infinitamente 
mifericordiofo,als¡ foys infinitamente juftcí 
y afsi como fon innumerables las obras de 
vueftra mifericordia , afsi lo fon también las 
de vueftra jufticia: V ( loque mases para te- 
mcrjfin comparación fon muchos mas los va- 
fes de yra,que los de roifericordiaipucs tantos 
fon los condennados , y tan pocos los efeogi- 
dos. Tema os pues yo fp^r por la grandeza 
de ella jufticia, vpor la profundidad de vuc- 
ftros juyzios,y por laaltcza de vueftra Magc- 
ftad,y por la immenfidadde vueftra grandeza, 
y por la muchedumbre de mis pcccaaos,y atre 
oimientos : y fobre todo por la rcfiftencia tan 
córinua a vueftras fanCtas infpiraciones; Te- 
ma os yo» V tiemble delante de vos: ante cuyo 
acatamiento tiemblan las columnas del ciclo, 
y toda la redondez de la tierra. Pues quien no 
os temerá Rev délas gentes? Quien no tem- 
blara de aquellas palabras que vos mifmo de- 
zis por vueftro Propheta ? Pues como ? a mi 
no me temereys, y delante de mi cara no os 
dolereys ? que feñale las arenas por termino 
de la mar, y le pu fe mandamiento eterno que 


no quebrantara? Y embrauefeerfe han, y IcuS- 
tar le han fus oias . y no lo trafpaflara jamas. 
Pues fi todas las ci iaturas del ciclo vdela tier- 
ra delta manera os obedelcen y temen : que 
haré yo vilifsimo pcccadot ,poluo y ceniza ? Si 
lo» angeles tremen quando os adoran y can- 
tan vueftras alabanzas, porque no tremerá mi 
coraron , quando entiende en elle mitmo of- 
icio? Mifcrablc de mi , como fe ha endureci- 
do mi anima, para no derramar muchas lagri- 
mas, quando habiaclfieruoconfuScñor: la 
criatura con fu criador: el lumbre con Dios: 
el quefue hecho dclodo , con aquel que todo 
lo ni zo de nada i Tema os también yo feñor 
por la grandeza de vueftros juyzios : que den- 
de el principio del mundo halla oy aueys 
obrado, 

Gran juyzio fuelacáydadeaquelangcltan 
principal y tan hermofo. Gran juyzio fue la 
caydadc todo el genero humano por culpa de 
vno.Gran juyzio fue el caftigo de todo el mú 
do con las aguas del diiuuio. Gran juyzio fue 
Ja clcíti on de Jacob, y la reprobación de E fau: 
eldefamparode Iudas,y la vocación dcS. Pa- 
blóla reprobación del pueblo de los Iudios,y 
Ja elc¿tion de los Gcntilcstcon otras maraui- 
Jlas Ícmej 3 ntcs:quc fin que lo fepamos,paiTan 
de fccrcto cada dia fobre los hijos de los hom- 
bres. Y fobre todoefto es cfpantablc juyzio, 
ver tantas naciones (obre la haz déla tierra 
yazer en Ja región y l'ombra de la muerte, y en 
las tinieblas de la infidelidad , caminando por 
vnas tinieblas a otras tinieblas, y por trabajos 
temporales a tormentos eternos. Tema os 
pues yo Señor por Ja grandeza deftos luyaos: 
pues aun no fie yo fi lcrc vno deftos dcíárppa- 
rados. Porque fi el jufto con difficplrad fe lal- 
uara,el peccador y peruerfo donde parcíccra? 
Sitiemblaclinnocentilsimo Iobdei furor de «•*>. 
vueftra yra, como del Ímpetu de las obras ,cm- 
brauefeidas, como no tiembla quien un lexos 
cfta delta innocencia? Si tiembla el Propheta 
Hiercmias dentrodel vientre de fu madre fian H>Vr 
¿tificado,y no halla rincón dondefie elconda, 

£ or citar lleno del temor de vueftra yra, que 
ira quien faliodclvicntrc de fu madre con 
peccado , y defpucsaca ha añadido y multipli- 
cado tantos pcccados? 

Témaos también yo Señor por la muche- 
dumbre innumerable de mis maldades , con 
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las quales tengo de parefcer «ntc vueílro juy- 
zio , quandodelante de vos vendrá aquel fue- 
go abra 1 ador,y vna grande icinpcil td:quando 
juntareys el cielo y la tierra para juzgara vuc- 
ft ro pueblo, l’ucs allí delante de tantos milla- 
res de gentes fe defcubriran todas mismalda- 
dcs.-dclantc de tantos choros de angeles Ce pu- 
blicaran todos mis peccados ,no Solo de pala- 
bras y obrasjj fino cambien de penfamientos. 
Donde tantos terne por juezes , quanros me 
precedieron en las buenas obras:y tantos lera 
contra mi teftigos.quantos me dieron buenos 
cxcmplos. Y conclperartal juyzio no acabo 
de poner freno a mis viciosjantcs toda via me 
cíl oy pudriendo en las hezes de mis peccados: 
toda viamccnuilcfcela gula, y me pcrfiguc la 
luxuria,y mecnuanclccla foberuia,y mecftre 
cha la auaricia, y me confume la inuidia>y me 
dcfpcda^a la murmuración , y me icuantala 
ambición, y me perturba la yra, y me derrama 
la ambición, y me entorpece la pereza , y me 
abate la tníleza , y me leuante el fauor. Vcys 
aquí Señoríos compañeros con quien he viui- 
do dende el día de mi nafcimicnto hada agora. 
Ellos fon los amigos con quien he conuerfa- 
do¡, ellos los macltros a quien he cbcdcfcido, 
ellos los Señores a quien he feruido. Pues no 
entrevi Señor en juyzio con vueílro Sieiuo: 
porque no Sera juílificado delante de vos nin- 
guno délos viuicntcs: poique a quien halla- 
xeys judo, fi lo juzgaieucsfin piedad? Pues por 
cfto derribado a vuclii os pies con lpiiitu hu- 
milde y atribulado llorare con vueílro Pro- 
pheta y dirc.Senornc me arguyaysen vueílro 
íuror,n¡ mccaíliguev scn vucllra Saña. Aued 
milencordia Señor de mi, porque Soy enfer- 
mo Sanad me Señor, porque todos mis huellos 
eílan conturbados. Y mi anima cltagrande- 
mentc turbada, mas vos Señor hada quando? 
Conutrtios Señor , y librad mi animay hazcd 
me Saluo por vuedra misericordia. Porque 
noay en la muerte quien Se acuerde de vos, y 
en ci infierno quien os alabara? Vos que viuis 
y rcvnas en los ligios de 1 os Siglos por iiemprc 
jamas .Amen. Pacer nodcr.Auc Maria. 

fereertOrínsn que tratade luí al.if’dnfat diuinat: 
* n Uquutfc cuentan mu ha* ferfeíliones de 
■ nuejirtftáer Oi*t. 


C N los exercicios de temor v penitencia 
*me cóucnia leñor gallar todala vida, pues 
tanto tengo que temer, y que llorar. Mascón 
todo cito la grandeza de vucítia gloria, alsi 
como nos obliga a adoraros y icuerenciaros, 
alsi cambien a alabaros y glorificaros:porque 
a vos Solo Sedcuc el hymno ,y la alabanza en 
Sionrpor Scr(como lo foys)vn piclagodc to- 
das las períeition es,vn mar de labiduria , de 
omnipotencia, dchennoSura ,dc riquezas, de 
grandeza ,de Sumidad, Je magedad: en quien 
edan todas las pcrlectioncs y hcrmoSuras de 
quantas criat uras ay en el ciel o y en la tierrary 
todas en lummogradodc ipcrlcdicn.&n cuva 
comparado toda hermoSura csfcaldad: toda 
riqueza es pobreza: todo poder es flaqueza, 
toda fabiduria es ignorancia : toda dulzura, 
amargura.-y finahnc ntc todo quanto cnel dé- 
lo y en la tierra refplandefce, mucho menos es 
delante de vos que v na pequeña candelita del 
Sol. Vos foys fin deformidad perfecto, fin quá- 
t idad grande ,lin qualidad bueno, fin enferme- 
dad fuer te, fin mentira verdadero, fin Sitio dó- 
dc quiera prcScntc , lin lugar donde quiera co- 
do,cn la grandeza infiuito,cn Ja virtud omni- 
potente, en la bondad fumino, en la fabiduria 
inellimable , en losconfcjos terrible , en los 
jnyzios julio , en los pen lamienros fccrcciísi- 
mo, en las palabras verdadero , en las obras 
finito, en las misericordias cop¡ofo,para con 
ios peccadores pacten tibimo , y para con los 
penitentes piadofifsimo. 

Pues que diré Señor de la grádezade vucllra 
labiduria? Vos Señor (dize el Prophcta) entc-'p&i. 
dilles todos mis penlamicntosdendc lexos : y 
la Senda y hilo de mi vida vos la alcana-altes. 

Vos viítes abiertos todos mis caminos , y no 
ay pa labra mía q v os no lépays .Vos Señor co- 
nocillcs todas las cofas antiguas y venideras: 
vos me criaílcs,y pufilles vuclli a mano Sobre 
mi. Marauillofa es vucllra fabiduria en mis 
0 | 0 s:masaltacs de lo q yo puedo alcázar. Dó- 
de me alexerc de vueílro fpiritu : y adóde huy-„ 
rede vucllra prcfencia? Si lubicrc al ciclo , ay 
eftays:yfi delcendicreal infierno, también os 
hallare ay prefente.-y fi tomare alas por la ma- 
ñana , y fuere a parar al cabo de la mar , de 
allimc Sacara vucílr* mano,yallime foíler- 
na vucllra didlra. Y dixc,por vcturalastinie 
blas me efcoudcran donde no parezca ? mas 
• cita» 
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citas fcran lasque os deícubriran los hunos 
de mis delcytcs : poique las tinieblas delamc 
de vos, y la noche fe haracomo dia en vucítra 

Í irefencia. Vueítros ojos (dize vn Sabio_) eftá 
obre los caminos de los hombres , y vos te- 
neys cue n ta con todos fus pifos : no ay tinie- 
blas ni fombrade muerte, donde fe os puedan 
cfconderlos que obran maldad. 

Pues que diré déla grandeza de vueltra om- 
nipotencia? Dios ( dize el Propheta ) que es 
nueítro Reyante todos los fiólos , obro lálud 
• »J- en medio de la ticrra.Vos abolles camino por 
la mar , y quebrantaftel las caberas de los dra- 
gones en las aguas. Vos quebraftes la cabera 
deldragon , y lo dilles por manjar a los pue- 
blos de Hthiopúu Vos abrilles fuentes y arro- 
yosty vosfecaíleslosriosdc Etbá.Vueílro es 
el dia, y vueílra la noche, vos fabricalles el Sol 
y la mañana. Voshcziftcs todos Iqs términos, 
dclatícrra,yclinuicmo,y el verano obras fon 
de vueítray manos. V en otro lugar. Señor 
Dios délas virtudes quic fera femé jante a vos? 

. Podcrofofoysfcñor , vueílra verdad ella al 
derredor de vos. Vos tcneys feñoriofobrecl 
poder de la rnar.y vos amanfcys el furor de fus 
olas. Vos humillaftcsyderribaítcs al fobcr- 
nio,y con la virtud de vuellro brazo desbara- 
taílcsavueílros enemigos. Vueílrds fon los 
cielos, y vUellra la tierra : la icdondez della có 
todas las cofas de qeíla poblada,vos la funda* 

• ftcsila mar, yel victo delnorte que la lcuanta, 
vos los criaftes.El monte Thabor y Hcrmon 
en vuellro nóbre fealcerararay folo vuellro 
braqoes el poderofo. Y no menos altamente 
Jt - feniia el S.Iob de vueílra omnipotencia quá- 
do dezia.En e‘1 ella la fabiduria, y la fortaleza, 
tiene el confcjo y la intelligcncia. Sieldc- 
ruyer$,no ay quic edifique:y íi el cerrare, no 
hy quien abra. Sidetuuicre las aguas , todo fe 
fecaraiy fi lasdexare correr , todo fe anegara. 
En el ella la fortaleza, y la fabiduriary el cono 
ce alcngañador,y alengañado. El trae los co- 
freros a locos y defaílrados fines : y a los juc- 
Z cs haze que queden paímados.Qoita la cinta 
a los reyesgloriofos : y haze ceñir con vna fo- 
ga fus lomos. Dcfcubre el profundo de las ti- 
nieblas : y faca a luz la fombra de la muerte. 
Multiplica las gentes, y deílruyelas : y defpues 
de dcllruydas, tórnalas a reílituyr.Si el conce- 
diere la paz, quien la quitara ? y ü el efeódiere 


fu roftro, quien le mirara?Pues que dirc Señor 
de lasriquezas de vueílra gloria , y de la vena 
de vueílra feliadadíSipeccaicsy dize la eferip 
' tura)cn que le dañaras, y Ii le multiplicare tus 
maldades , que liaras contra el í y íi fueres ju- 
lio, que le datas por elfo ? o que recibirá de tu 
mano ? Al hombre que es como tu, dañara tu 
manoiyal hijo del hombre aproucchara tu ju- 
ílicia.Mas vos l'cñor tal foys y tan bicnaucntu 
rado,ytan dentro de vos cita la vena de vuc- 
ílra gloria, quede nadie tcneys nccelsidad. 

Pues por tal Señor os confieflo,y por tal os 
alabo, y glorifico vuellro lando nobre. Dad- 
me vos lumbre en el coraron , y palabra sen 
la boca,paraque mi corado picnic en vueílras 
grandezas, y mi boca fea Lena de vueílras ala- 
banzas. Mas porque no es hermofa la alababa 
en la boca del peccador: pido yo a todos los 
angeles del cielo, y a todas las criaturas del mú 
do, que ellas jumamente conmigo os alaben, 
y fuplan en ella parte mis faltas>coinbidando- 
las a ello con aquel gloriofo Cantico,q aque- . 
líos tres fan&os motaos en medio de las llamas 
del fuego de Babylonia os cantauan diziendo. 
Bendito feays vos Señor Dios de nueflros pa- 
drcs:y alabado ven (aleado en todos losfiglos. 
Y bendito fea el n ombre de vueílra glori a que 
es fanito , y alabado y enfaldado en todos los 
figl os. Bendito feays en el throno lando de 
vuellro rcyno,y alabado y enfaldado en todos 
los ligios. Bendito ícays vos que cltays aíTcn- 
tadolobre los Cherubines mirando los abyt 
mos,y alabado y entizado en todos los figlos. 
Bendito feays en él firmamento del ciclo:y ala 
bado y enlajado en los figlos délos ligios. 
Araen.Patcrnoíler.Aue María. 

Qgirtt oración en U quilfe da grieta il Señor per 
lo¡ bentficioi recebtdos. 

/'''Radas y loores os doy Señor Dios mió 
'^por todos los beneficios y mercedes que 
me aucys hecho dende el dia que fuy concebi- 
do , halla el dia de oy:y por el amor que dende 
ab eterno me tuuiíles,quando dende entonces 
determinaíles de criarme y redemirme , y ha- 
zerme vueílro,y darme todo lo que hada ago 
ra me aucys dado: pues todo quanto tengoy 
cipero vuellro es. Vtfeílro mi cuerpo con to- 
dos mis miembros y fentidos, vueílra mi ani- 
ma con todas fus habilidades y potencias, vue- 
Mcmo.ij. C 4 ílras 
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liras todas las horas y momctos quehaftaaqui 
he viuido : vucftras Jas fueteas y la falud que 
inc aucys dado : vueftro cíclelo y la tierra que 
me fullc'ta, vueftro el Sol, y la Luna, y las cifre 
lias, y los campos, y lasaues,y los pelees ,y los 
anímales , y todas las otras criaturas que por 
vueftro mandamiento mefiruen. Todo ello 
feñormio es vueftro: y por ello os doy todas 
quantas gracias os puedo dar. Pero mucho 
mayores os las doy: porque vos quifiílcs fer 
mió pues todo os oftrcciftcs y expendiíles en 
mi remedio : pues para mi naciílcs en vn dia- 
blo , para mi fuelles reclinado en vn pelebre, 
para mi embucho en pañales:para mi circun- 
cidado al odauo día : para mi dcflcrrado en 
Hg\ pro.’paia mi en tantas maneras tentado, y 
perleguido,y maltratado ,y acotado , yebro- 
nado.y deshonrado, y l'cmenciado a muerte, y 
en vrtacruxenclauado. Pava mi ayunaftes,y 
oraftes,y vclaftes,y Uora(les,y caminaíles ,y 
padeciftcs los mayores tormentos, y deshon- 
ras que fcpadcfcieron jamas.Parainiordcna- 
naftes y confedionaíles las medicinas de vue- 
ftros facramentos conel liquordevucllra Tan 
grc,y fcñaladamcntedel mayor délos lacra- 
• mentos ( queesde vneílro ían&i Istmo cucr- 
pojdondc cílays vos mi Dios, para mi repa- 
ro, para mi mantenimiento, para mi esfuerzo, 
para mis deley tes , para prSñda de mi cípcran- 
(¡a,y para teftimoifio de vueftro amor. Por to 
docllo os doytquantas gracias os puedodar, 
diziendo de todd coraron conel lando rey 
Dauid. Beridiie o anima mía al Serrotiy todas 
r quanmstoofaSay'dentrode mi, bendiga lu tarr- 
ifo nombre. Bendizc o anima mia al feñor , y 
no eches en oiuido las mercedes- que te ha he- 
cho. Porq el fe apiada de todas tus maldades:y 
fana todas tus enfermedades. El libro tu vida 
de la muerte , y el.tc corona con mifei icordia 
y con piedad.Él cumple todos rus buenos def- 
• feos, y renouar le ha tu juuemud , como ladel 

aguda. El fenor vfa de mifci icordia, y hazc ju- 
llicia a todos los ó padefeen agrauio. Milci i- 
cordiofo y piadolo es el fenor , largo de cors- 
een y muy piadofo.No fe enfadara para fiem- 
pre,ni para fiéprc amenazara. No lo hizo con 
nofotros fegun nueflros pccCados , ni nosdio 
ri deliro merecido fegun noeftras maldades. 
Quangrandeés kaltura que ay del cieloala 
tierra, tanto entallo fu miléricordia fobrclos 
« i -a ai. ■ !#. 


que le temen .Quanto diíla el O ríe me de! Oc- 
cidcnte , tá lexosaparto ñucílros pcccados de 
nofotros de la manCra que el padt¿ fe compa- 
defee de fus hijos , alsi le compadelccci tenor 
de los que Ictcmcmporquccl conoce la malla 
de que lomos cópucilos. Acordóle*} eramos 
poluoiy que el hóbre es como heno , y que fus. 
dias-fc pailitn como la flor del campo. Porque 
defpcdirfcha fu fpiritu dehy luego dcstdlclcc 
ra,y no tornara mas a fu lugar. Mas la miferi- 
cordiadcl fenor pcrfcucra dende los ligios ba- 
ílalos ligios fobre aquellos que le remen. Y la 
juílicia del lubre los lujos délos hijos deftos 
que guardan fu teftamenfo., y fe acuerdan de 
fus mandamientos , para a uerlos de cumplir. 
El Señor aparejo en el ciclo fu fillaty fureyno 
tendrá tenorio lobre todas, las cofas. Bcndc- 
zid al Señor todos fus angeles , que foys p odc-. 
i ofos en vint ud,y hazeys fus mandamientos, y 
obcdcfccys a la voz de fus palabras. Bcndezid 
al Señor todas fus virtudes, y lus mihiftros que 
haze\s Tu voluntad. BenJezid al fiñor todas 
lus obrasty en todos los lugares de fu feñorio: 
bendize , o anima mia al'fcñor. Patcr nofter ; 
Abe María. * 

Q¡vntJ oración para pedir 4 nueflro feácr Y 
. Viot/aamor. .<# 

S I rapta obligación tenemos Señora nuc- 
ílros bienhecho res, por razón de fus heno- 
icios: y ficada beneficio escomo vn tizóein- 
cfntiuo de atnor:y fi legü la muchedumbre de 
la leña>afsics grande eifuegoquefe enciende 
en clkñq tan grade ha de fer eíiucgodc amor, 
que ha de arder en mi coraron, í¡ tanta es la le- 
na de vucílrcs beneficios que lo enciciidcníSL 
todo elle mundo vifib!c,einuifiblccs garantí» 
beneficios vucílros : que tan grande c s-razcn 
que fea la 1 ¡ama de amor que le ha de Ipuantar 
de todos ellos? Efpecia!mentc,quc no folo os 
dcuoyoamorporcfto:fino también porque 
en vqs folo fe hallan todas las rázor.cs y cau- 
fas de amor que aven todaslas ci iaturas:y to- 
das en fummo grado de perfeílion. Porque f¡‘ 
por bondad va , quien mas bueno que vosi 
Si por hermofura va., quien mas hermtiio 
que vos? Si porfuauidad, y benignidad va, 
•quien mas luauc , y mas benigno que vos? 
Si por riquezas y fabiduria , quien inas rico 
y mas fabio que vos? Si poramiftad va, quien 
nías nos amo que el, que tanto por nofotros 

padefeio 
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paddciotSi por Beneficios va, cayo es todo lo ' 
que tenemos, fino vueltroíii por clperáarva, 
de quien efpcrámos todo lo que nos ralea, fino 
devuelta miferíccrdiaíSia los padres natu- 
ralmente fe dcue tan grande amor , quic mas 
padre qucaqucl que dizc.No llameys a nadie 
padre (obre la tierrarporque vno lolo es vue- 
lta padre, que cita en los cielos-Si los cl’pofos 
fon amados con tan grande amor, quien es el 
cfpofo de mi áhima filio vosíy quien hinche el 
fcnodcmicoraconydemisdcftcos ,finoVcrs ? . 
Siclvltitnofindizcnlos Philofophos que es 
¡amado con infinito amonquien es mi princÍ7 
pió y mi vltimo fin, fino vos? De donde pi'tíce-’ 
di,y a doqdc voy a parar fino a vos? Cuyo es lo 
que tengo, y de quien efpcro rccebir’lo que me 
falta,fiílo de vos? Finalmente ít b femqáqacs 
cauládcamor,acuya imagen y fetncjanqa fue 
cruda mi anima , fino á la vuelta? Pues í¡ cite 
•titulo, y cada vno de todos cftotros por fi folo 
es tan lulHcifntc motiuo de amor:qual con- 
' uienc que lea el q todos ellos titules procede? 
Ciertamente la ventaja q hazc la mar alos ríos 
que enelbeotran,cftacomicnia quehiziellc 
cite amor a todos los otros amores. 

Pues (¡‘tantas razones tego yo Senos Dios 
mío paraamarosrporquc no os amare yo cotí 
.todo mi coraqon,y con todas mis fuerzas, y c6 
todas mis cntrañas?0 toda miefpcr'an$a,toda 
. mi gloria, toda mi alegría. O amable princi- 
pio mió, y fuinma fuffi ciencia mia , quando os 
amare con todas mis fuerzas, y có toda mi ani- 
ma?Quando os agradare en todas las cofas? 
quando cítale muerto todo lo que ay en mi 
contrario a vos?quádo fere del todo vueftro? 
quando de xare de lcr mió, quando ninguna 
cofa fuera de vos viuira en tnilquádo me abra- 
fara todo la llama de vueftro amor? Qué. dome 
atrebatareys , anegareys , y tanfportarcys en 
vos: Quando quitados Codos’los impedimetos 
y eftoruos me hafeys vn Spíritu con vos, para 
que nunca me aparte mas de vos? Ah Señor , q 
oscuclta hazerme tanto bien ? que quicaysde 
vuelta cafa? que perdeys de vuelta hazieda? 
Pues porque Señor Tiendo vos vn piélago de 
infinita liberalidad y clemencia , deteneos en 
vueltayra, vueltas mifericordias para con- 
migo ? Porque han de vencer mis maldades 
vuelta bondad? porque han de ferinas parte 
mis culpas para condennarme,quc vuelta bó* 


dad para Tatuarme ? Si por dolor y penitencia 
lo aucvr.a mi me pela tanto por aucros ofen- 
dido,!] quificra mas auer padefeido mil muer- 
res, que aucr hecho vna otfcnia contra vos di i 
por lánsbetion io aueys catad aqui elle cuer- 
po mifcrablciexecutad Señor en el todos los 
f urores de vuelta faña,có tanto que no menc 
gueys vueftro amor.No os pido oro ni pbtay 
ni otra cofa criada : porque todo cito no me 
bartaíin vos:y todo mees pobrezafin vueftro 
amor .Amor quiero , amor os pido., amor os 
demandó, por vueftro amor iotpiro, dadme 
vueftro araor,y baílame. Poique Señor me di • 
latays tanto ella merced ? porque me veys.pc- 
nar diá y nochcy no me locorrcysíidafta q ni- 
do Señor mcoluidateys?bafta quando aparta- 
reis vuelta roíhodc mñliaíta quando atuja- 
ra mi aÁima fluctuando có tan'grandts anlias 
y dclfcosíMiraimc Señor mió , y aucd iniicri- 
cordia de mi. No.os pido la ración copiofa 
quefcJaaloshi|Os,convnjíaladc las miga- 
judas de vueftro -meta me contentar,®; Aquí 
pues me prefcnto.como vn pobre y hambrtcn í 
to cachorrillo ame vueftra rica 'mcb: aquí 
eítoy mirando os bla cara , viendo como vo- 
mcys,ydiysdc contera vucftruíhiios > con el; 
palto de vuelta gloria ;aqur cltoy mudando) 
mil fcmbbntesy figuras en elle coraron, para 
inclinar al vudero a que aya mifcriLordudc, 
mi.N o me barran Señor las cobs delta vida,a- 
vós folo quiero, a vos bufeo, vueftro roftro 
Señor delíeojy vueftro amor fiemprc os pidi- 
re,ycon vueftro Propheta cantare. Añic os 
yo Señor fortaleza mia : el Señor, es mi bnnt-j 
za,y mi refugiorjv mi librador y mi i>ioj,yin¡ 
ayudadorrcfpcrarccn el. £1 es mi amparo-, y 
defcnfor de mi fallid, y mi reoibidor. Alaban- 
do inuocare al Señor y fere. faluo de mis enc- 
rnigos.El qual viuey rcyna en los figlos de los 
figlos por fiemprc jamas. Amen. Paternofter. 
Auc María. 

i- • ■ . 'I’H ■ 

Si xt4 Or*cion,t» la <¡n*l U cr'ueur* fe offrrfce y r» 
fignu en 41 m*nr>i de fu criedr,.\fn>Jicí<i tu eft? 

<U[u ef[>eran{it,i dundclefu obcditi.ct*, 

*T"Odas las razones y caulas que me obli- 
— gan Señor Dios mió a amaros, me obli- 
gan también a poner toda mi efpcrácuon «os. 
Porque en quien tengo yo de eiperar, lino en 
quien tanto me ama? yen quien tanto bien 
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mchahecho?yen quien por mi tato ha padef- dicncia,que todo lo demas , pues vos foys mi 
cido’y en quien tantas vezes me ha llamado, y Rey, y mi Señor , y pii Emperador : a quien el 
eí per ado.y futfr¿do,y perdonado,y librado de ciclo, y la ticrra,y la mari y todas las otras cria 
tantos males? En quien tengo de efpcrar, fino turas obedcíccnrcuyos mandamientos yleyes 
en aquel que es inhnitamcntcmifericordiofo, haftaagora han guardado, y guardaran para 
y piadofo, amorofo, benigno, fufridor , y per- fiemprc.Pucs obedezca os yo Señor mas que 
donadoríEn quien tengo de efpcrar, fino en todas ellas, pues os foy mas obligado que ellas, 
aquel que es mi padre, y padre todo poderofo: Obedezca os yo rey mió, y Scñormio.yguar- 
padre para amarme, y poderofo-para remediar de enteramente todas vueftras Sandtilsimas 
mc:padrc para quererme bien, y poderofo pa- leyes. Rey nad vos Señor en mi : ynorcync 
ra hazerme biemel qual riene may or cgydado mas en mi el mundo, ni el principe defte mun- 
y prouidencia de fus fpiritualcs hijos, que nin- do, ni mi carne, ni mi propria volumad : fino 
gun padre carnal de los fuvosíEn quien final- la vueftra. Vayan fuera de mi todos eftos ty- 
mente tengo yo de efpcrar , fino en aquel que íannos,vfurpadorcs de vueftra filia , ladrones 
cafi en todas fus elcripturas continuamente de vuellra gloria, pcruertidores de vueftra ju- 


me manda q me llegue a el, y efpcre en el , v me 
promete mil cuentos de fauoresy mercedes, fi 
afsi lo hizicrc;dandome en prendas de todo 
cfto fu verdad, y palabra, y los beneficios he- 
chos, y los tormentos por mi padefeidos y la 
fangre derramada en confirmación defta ver- 
dad' Pues queno efpcrarc yode vn Dios tan 
bueno, y ran verdaderoíde vn Dios que tanto 
me amo,quc fe viftio de carne por mi? v fuftrio 


fticia, y folo vos Señor mandad y ordcnadty 
vos loloy vueftro leeprro fea reconofcido , y 
obedefeido.-para que afsi fe haga vueftra vo- 
luntad en la tierra, como fe házc en el ciclo. 
O quando fera elle dia? ü quando me veré li» . 
bre dedos tyrannos ? O quando no fe oyra 
enmi anima otras vozes} fino las vueftras? 
O quando cftaran tan rendidas las fuerzas y 
Janqas de mis enemigos, queno aya contradi- 


me amo, que 1CVUUUUC univ. yvk > IUIU1V ^iisjojuv UUJ 

acotes y repelones,)’ bofetadas por mi ? final- ¿tienen mi para el cumplimiento de vueftra 
mente de vn Dios que fe dexo morir en vna Saníti .voluntad ? Quando cftara ran fofle- 
Cruz por mi ? y fe encerró en vna hoftia gado cftc mar , quando tan ferenoefte cielo, 
conlagrada pormi?Comohuyrade mi quan- quando tah calladas y mortificadas mis pfsio- . 
doloDufeare , el que alsi me bufeo quando nes,queñó ay a onda, ni ntíuc, ni clamor ,ni 
yolehuya?Comome negara el perdón quan- otra alguna perturbación quealterc cita paz 
do fe lo pidiere, el que me lo merefeio quando y obediencia : y que impida efte vneftro rey- 


vono lopcdiaíComomenegarael remedio, 
quando ya no lccucftanada ,el que afsi m e lo 
procuro quando tanto le coftaua? Pues por 
todas citas razones confiadamente efperare 
yo en el, y con el San£to Propheta en medio de 
radas mis tribulaciones y ncccfsidadcs forjada 
mente cantarc.El Señor es mi luz,y mi falud:a 
quien temeré? El Señor es defenfordemivi- 
da’.dc quien aure miedo? Si fe alíen taren con- 
tra mi reales de enemigos , no ternera mi cora 


no en mi ? Dadme vos Señor efta obedien- 
cia:o(por mejor deair^dadme feñorio fobre 
mi cora pompara que de tal manera me obe- 
dezca el a mi , que del todo lo fubjc¿tcyo a. 
vos. • 

Y afsi como cftoy obleado a obedeceros, 
afsi tábié lo cftoy a entregarme, y oftrecerme 
a vos ,yrcfignarmcen vueftras manos : pues 
foy todo vueftro, y vueftro , por tantos y tan 
juftos titulos.Vucftro,porq me criaftcs , y di- 


tra mi reaics uccncuii^u> , nu luuuaiiatora» ~ r n_ * 

C on:fi fe leuantare batalla contra mi , en el cf- ftes efte fer que tégo: vueftro, porque mecon- 
perare yo. feruays en el con los beneficios y regalos de 

Mas porque no efta fegura la efperanqa vvfeftraprouidencia:vueftro, porque me faca- 
fin la obedienciatfegun aquello del Plalmifta, ftesdccaptiuerio,y roe cbmpraftes, no con 
que dize .Sacrificad lacrifkio de juíticia , y ef- oro, ni plata, fino c6 vueftra fangrC: y vueftro 
pcradcnclScñor:portanto,dadn.c vos Dios porque tantas otras vezes ¿ne aueys redemi- 
iriio que con la efpcranqa de vueftra miléricor do,quantas me aueys facádo de pcccado. Pues 
dia,junteyo la obediencia de vueftros manda- 11 yo por tantos títulos foy vueftro , y vos 
jr»icntos:gucs no menos os dcuo yo efta obe- por tantos títulos foys mi Rey, tni Señor, y 
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ni redcmptor,y mi libradonaqu! os bueluoa 
entregar vueftra hazienda que loy yo:aqui me 
oftrczco por vueftro clclauo , y ca ptiuo:aqui 
os entrego las llaues y omenaj* de mi volun- 
tad ,pra que ya de aqui adelante no fea mas 
mio>ni de nadie, fino vueftro : para que yo no 
viua para mi,fino para vos:ni haga mas mi vo 
¡untad, fino la vueftratdc tal manera, que ni co 
ma ni beua,ni duerma, ni haga otra cofa , que 
no fea fegun vos, y para vos. Aqui me prelen- 
to a vos, para que difpongaysde mi como de 
hazieda vueftra a vueftra voiuntad.Si quereys 
que vina, que muera, que eftcláno, que enfer- 
mo, que rico, que pobre, quehonrado, que def- 
honrado,para todo me offrezco y refigno en 
vueftras manos, y me defpoflco de mi, para que 
no fea ya mas mió fino vueftro : para que io 
que es vueftro por jufticia,lo fea también por 
roivoluntad:y efto para fiemprecn los ligios 
de los figlos.Amen. Pater nofter. Aue Ma- 
ria. 


Septimd Or deion pdrd pedir d nurjire Señer todo lo 
ptrtenefee d nuefi a jaluecion. 

Vehas gracias os doy Señor Dios todo 
poderolo,y padre de mifcricordias porq 
vos mifmo nos animaftes a que os pidieílemos 
mifericordia ,diziendo nos porbocadc vue- 
ftro (ácratifsimo hijo. Pedid, y rceibircys:buf- 
cad, y hallareys: llamad, y abrir oshan. Y aisi 
mifmo por vueftro Prophetanos aniinaftesa 
lomifmo diziendo,Dios jufto y Saluadorno 
lo ay fino yo. Cóuertios a mi todos los fines ¡ 
la tierra, y fereys faluos.Pues fi vos mifmo Se- 
ñor nos llamays,y combidays , y abris los bra- 
cos, para que nos lleguemos a vos, porque no 
confiaremos que nos rccibireyscn ellos í No 
íoys vos Señor como los hombres, que fe em- 
pobrecen quandodan:y por elfo 1c importu- 
nan quando les piden. N o foys vos afsi : por- 
que como no os cmpobreíceys en lo vno , no 
os importunaysen loono.Y porcíTo pediros 
xnifericordiatnoes importunaros, fino obe- 
dcfccros(pues vos mandays que os pidamos) 
y también honraros y glorificaros : porque 
con efto proreftamos que vos foys Dios, y 
vniuerfal Señory dador de todo,u quien todo 
feha depedir.pucs vosfololos podeys todo 
dar.Y afsi vos mifmo nos pedis cftc liriagcdc 
facrificio diziendo. Llámame en cldia de la 
tribulación y librarte hc,y hórar me has. Pues 


mouidoyoporefte tanpiadofo mandaraicn- 
to,mc llego a vos, y os pido tengays por bien 
darme todo elfo que os dcuo yo , conuienc la- 
bcr,quealsi os adore , ahí os tema vrcucren- 
cic>alsi os alabe, afsi os de gracias por todos 
vueftros beneficios , afsi os ame con todo mi 
coraron, afsi tenga toda mi cíperanqa puefta 
en vos, afsi obedezca a vueftros Sanaos man- 
damicntos,y a (si me olfrezca y religne en vue- 
ftras manos ,y alsi os fepa pedir cuas y otras 
mcrccdcsicorno conuienc para vucftragloria, 
y para mi faluacion.Pido os rambic Señor me 
otorgueys perdón de mis peccados,y verdade- 
ra contricion,y eonfclsion de todos ellos, y 
me deys gracia para que no os ohenda mas en 
ellos, ni en otrosty ícñuladamcntcos pido vir- 
tud para caftigar mi camc,cnfrc nar mi legua, 
mortificar los appctitos de mi coraron, y re- 
coger los pcníainientos de mi imaginación: 
para que ciiando yoaísi todo renouadoy re- 
formado, merezca íér templo viuo y morada 
vueftra. Dadme también todas aqucliasvir- 
tudes , con que fea no folo purificada, fino 
también adornada efta morada vueftra* que 
fon profundísima humildad, entera paciencia 
clara difci ecion , pobreza de Spiriiu, conti- 
nuafortaleza.ydiligcncia para todos los tra- 
bajos de vueftro feruicio,y fobre todo arden- 
tísima charidad para con mis,proxiinos,y pa- 
ra con vos. 

Y porque yo nada deft o merezco, acordaos 
Señor de vueftra mi[cricordia,a quien muchas 
vezesbafta fola míeria,paraaucrlcdcexccu- 
tar.Acordaos q no quereys la muertedel pec- 
cadorCcomo vos mifmo iixiftes)finoque fe 
conuicrta y viua. Acordaos que vueftro vni- 
genito hijo no vino a efte mundo ( como el 
mifmo lo dize)a bufear julios, fino peccado- 
res. Acordaos de quanto en efte inundo hizo,' mj«. <, 
y padefeiojdende el día que nafcio, halla q cf- 

Í jtro en la cruz:pues nada deft o padcldo por 
i, fino por mido qual todo os otlrezco en fa- 
crificio por misnccefsidades v pcccadosty por 
el,y no por mi, os pido efta raícricordia. Jor- 
que pues de vos fe dize.quc hóravs los padres 
en los hi josjhaziendo mercedes a los vn os por 
amordclos otros(comohizo Dauida Miphi ’•*'*■*' 
bofeth por amor de fu padre lonathas ) hon- 
rad a vueftro vnigenito hijo, haziendobicn 
a mi por chpucs el es mi padre , y mi legundo 

Adán 
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Adam;y yo fu hijo,aunq mal hijo. Acordaos 
Scñorquemclocorroayos»yquc me entro 
por vueftras puertar.y como a verdadero me- 
dico y Señor os,prcfcnco mis necesidades y lia 
gas,ycon cílcSpitituos llamare conaquella 
oración q el ProphctaDauid copulo diziedo. 
indina Señor t us ojos>y oycme:porlj pobre 
ffij.ij y necclsirado fioyyo.Guarda mi anima porq a 
ticlloy pHrelcido; (alúa Dios mío a elle tu 
ficrup,quc cfpcrarc en tj.Tcn miierieordia de 
mi Señor, porque a ti clame todo el dia:alegra 
el anima de cu ficruo,porq a ti Señor 1 a lcuan- 
te. Porque tu Señor eres luauc , y manfo,y de 
mucha miierieordia para todos los que te lla- 
man. Recibe Señor en tus oydosmi oraciomy 
attiendea la voz de mi fupplicaeion.tn el día 
de mi tribulación clamare a ti porq me o . lie. 
No ay quien entre los diofes fea fcme|antca 
tiSeñonnoav quien haga las obras que tuha- 
zes.T odas las gentes que hcziílc, vendrán y 
adoraran delante de ti Señor, y fantlificaran tu 
Sandio nombre. Porquegrande eres cu, y obra 
dorde marauillasitu lolocres Dios. Guíame 
Señor por tu camino , y ande y o en tu verdad; 
alégrele mi coraron, para que tema cu Sandio 
nombre. Alabarte he Señor Dios mió de to- 
do mi coraron, y tu nombre para ficmpreglo- 
rificarc en los figlos de los figlos por fietnpre 
jamas. Amen.Pater noítcr.Aue Maria. 
Siguefe'rnamuj duna Oración para de*¿r luego 
por U macuca enla qual pmpuejlai lo> titulo tj 
tblig cionei granlei que el hombre tiene pa 
ra con Dios,ha%e humilmente loquees de 
fufarte que e¡ darle gracia por fus 
beneficios ,<f offrejeerfeael, 
j pedirle ¡u gracia. 

T"\ [os, Dios mio,a vos velo yo por la maña- 
^nadizeclSaélorcy Dauidcnvn Pl'almo; 
y luego mas a baxo. Acorde me yofdizccl^ 
Señor de vos cllando en mi cama:y en la maña- 
na penfarc en vos, porque aucys (ido miayu- 
dador.Puesyo también Señor Dios mió con 
cllcSandlo rey quiero luego por la mañana 
velara vos. EHe fea el primero de mis negó- 
cios,vcl prime rodé mis cuydados pueseílaes 
la mayor de todas mis obligaciones, y el fin pa- 
ra que fuy criado, y para q todas las cofas fuero 
cj-iadas:que es para alabar y glorificar, y e ngrá 
de leer vucílro Sandio nóbre. Pora vos Señor 
foy s principio y fin de codas las cous,y princi- 


pio fin principio,)’ fin fin fin. Porq afsi como 
nadie las pudo criar fin vosialsi pai a nadie pu- 
dieron lercriadasjfino para vos :eilocs,para 
q todas ellas os firuic(lcnyalabalIbn,ytodas 
prediciílcn vucílra gloria. Vos fovs vniuerfal 
dador de todos los bienes: pues ningún bicay 
de naturaleza, ni degracia, ni de cuerpo , ni de 
anima, que origina Imcte no mane de vos que 
loysfuente vniuerfal de todos los bienes. V os 
foys piélago de rodas las pcrfcdlioncs ,y abyf- 
mo de todas las grádezas,mar de infinita bon- 
dad y mifcricordia,rctablo deincomprchcnfi- 
blcherraofura. Vos foys Dios de losdiofes, 
Sáílo de Manilos, rey de los reyes , Señor de los 
Señores, caufa de las caulas, fer de los fcres,y¿- 
da de los viuientcs,ordcn del vniucrfo,hermo- 
fura del mundo, y gloria del cielo. 

^1 V os foys mi criador , que de nada me hez i- 
llcs a vueítra ymagen y fanqanqa:vos mi con- 
ftruador que fiempre me eílays conferuando, 
para que no me torne a la mcfma nada:vos mi 
San¿lificador,quc me leuantays a otro mas al- 
to fer por gracia:y vos miglorificador,que me 
criaítes para otro fer aun mas alto, que es el de 
lagloria. Vos para ello foys mi delpcrtador, 
mi ayudador, mi dcfcnfor,iniprclciuador, mi 
paílor,mi bien hechor, mi rey , mi Señor, y mi 
padre, cfpofo y centro de mi anima , y mi vltj- 
sno fin:en quic folo ella toda mi felicidad y bic 
aucturanya,)' la vltima perfeétionde toda mi 
vida.TodoeílomcfovsienorenquároDioy, 
<| Mas en quito hombre,vos lovs mi redemp- 
tor,mi ¿>aluador,mi librador, yfcomodtze 
vucllro Apoftoj) vos fovs mi fabiduria,mi ju- 
ílicia.mi íanítificacion,mi redempcion,mi la- 
crificio,mi cordero, mi facerdotc,miabogado 
mi inccrccíTorjmi paftor,mi macllro,mi exc- 
p lo, mi esfuerzo, mí cófuelo, y medico vniucr- 
i'al de todos mis m»lcs;pucs vos curaílcs mi fo 
bcruia c ó vucílra humildad, mi auaricia có vue 
ítra pobieza,mis deleyt es cóvucílros dolores 
yra con vucílra manfedumbre, mi inuidia con 
vucílra charidad migulaconla hiel y vinagre 
qbcuiftespormi,y mi pereza có los trabajos 
que paflaíles por ini.Por miayunallcs,y cami 
nallcs,y fudallcs,y velaítes, y oraíles , y llora- 
íles,y fuyíles deílerrado , perfeguido , efeupi- 
do, deshonrado, acotado, coronado, crucifica- 
do, yaffligido fobre todos los hombres del 
mundo. 

Todo 


á 
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Todas ellas cofas Señor mió fon beneficios 
vuettrosiV títulos por donde me teneys obli- 
gado,) 1 derechos por donde l'oy todo vueftro, 
y vínculos con que me teneys captiuo y prefo. 
Pues q os podre yo Señor mió darpor todos 
ettos bcncficios?con que os podre feruir tatas 
y tan grandes mercedes ? Porque es cierto que 
fi yo tuuiera todos los corazones de los hom- 
bres, y con todos ellos os amara , no pudiera 
fatisfazer por fola vna deltas obligaciones: 
pues como podre Dios mío con tantasío co- 
mo os negare vnfolo coraron que tengo por 
todas,deuiendo os tanto porcada vna? Pues q 
¿are Dios mió, que haré? N o puedo mas hazer 
que daros infinitas gracias por la muchedum- 
bre deftos bcncficiosty pedir a todas las criara 
ras del cielo y de la tierra, que ellas me ayuden 
a alabaros, y daros las gracias que yo por mi fo 
io no os puedo dignamente dar y alsi las llamo 
conaqucl Cántico que os cantaron aquellos 
Sandios tres mancebos en el horno de Baby-. 
loniadiziendo afsi. 

Bendezid todas las obras del Señor al Señor, 
alabadlo y enfaldadlo en todos los figlos. Ben- 
decid Angeles del Señor al Señor , alabadlo y 
enfaldadlo en todos los íiglos.Ciclos bédezid 
alSeñor,yalabadloycnfaldadlo en todoslos 
ligios. Aguas que eftays fobre los cielos bende 
zid alS eñor,aíabad.&:c. Fuego y cilio bende- 
zid al Señor , alabadlo y enlalcadlo en todos 
los figlos.Frio y verano bcdczid al Señor, ala- 
badlo y enlajadlo en todos los ligios. Rocío 
y ciadas bendezid al Señor, alabadlo y enfal- 
qadlo.&c. 

Di efi¿m*ntrí ft purde 4cd<tr tojo ffttCxntict 
^ Y no folo os dcuo todas citas bendiciones 
y alabandas:pues foy todo v ucítro , y vueílro 
por tantos y tan julios titulos.Cópra en Gui- 
nea vn hombrea otro hombre a vezes por vn 
bonete colorado:yaquel hombre afsi compra 
do por un bato precio, queda tan captiuo del 
quelocompro.quenocsSeñornidevna ho- 
ra de tiempo, ni de vnmarauedi que fea luyo. 
Y quan Jo quiere lo haze citar encerrado en 
vna cafa,v aun metido de pies en vn ce po : y íi 
esmeneítcralli loadota y le pringa, y haze 
todo quanto quiere del. Pues fi yo SeñorDios 
roiopor tantos títulos foy vueftro : vueílro 
porque me criaítes,y vueftro porque con vue 
lira mifma fangre roe refcataíles:y vueftropor 


q todc* !os puntos ymomctosdela vida cdd 
nuaincntc me eftays conlcruandoCde tal ma- 
nera que no abro la boca, ni menos la lengua, 
ni puedo bullir pie ni mano fin vos_)lipor ta- 
tos títulos Señor mío foy vueftro, como me 
podre yo exemir de vueftro feruicio?como os 
negare vueítra hazienda ? como podre yo fer 
Señor de mi para viuira mi voluntad, fiendo 
por tantos utulos vueftro? Por tanto Señor 
Dios mio,rcconofciendo humilmcnte cita tá 
grande obligación dende aquí me entrego y 
offrezco por vueftro perpetuo cfclauory afsi 
os offrezco todas las colas que en clic dia y to- 
da la vida pcn(arc,hiz¡ere,dixcrc,y padefeiere: 
el comcr,el bcuer,el dormir, con todos los de 
mas que todo ello fea para vueltragloria y 
alabanda. Y fobre todo ello offrezco a ini mil- 
mo,para no fer ya mas mío , fino vueftro : ni 
viuir ya mas para mi, ni trabaiar para mi, ni 
bufeara mi, lino en todo, y por todo procurar 
vueftro fcruicio,y el beneplácito de vucltra 
diuina voluntadle tal manera, que rodas qui- 
tas vezes lo contrario hizierc , entienda que 
fov ladrón y vfurpadorde lo ageno, pues hur- 
te el feruicio y obediencia que a-vos mi Dios 
por todoseftos títulos tan jult amére osdeuia. 

Mas porque yo no puedo cumplir con cita 
tan grande deuda fin vucltra gracia,pido os 
Señor raio que me ayudeys a cito y cricvsen 
mi vncoracon nucuo : el qual ninguna hora 
tenga por luya , que no la emplee en vueftro 
amor :v vna voluntad nueua, que no quiera 
otra cola mas que cumplir la vucltra : y vn en- 
tendimiento y memoria, que nunca fe oluide 
de vos. Dadme también Señor freno para re- 
gir mi lengua, guarda para mis oíos , limpieza 
para mi corad’on, rigor para con mi carne, y 
mortificación para rodos mis appetiros y pro- 
prias voluntades. Dadme profundifsima hu- 
mildad de coradon, paciencia, obediencia, má- 
fcdumbre,pureza de intención, vcrdaderadil- 
crecion , pobreza de Spiritu ,zelodc vueítra 
honra^mory fuffrimicnto para con mis pró- 
ximos, y compafioñ entrañable de fus traba- 
jos. V os que viuis y rcynas.&c. 

, ~4uifo acere* Jrfl¡t Oración. 

p Sta Oración , Chriftiano Leítor, noes 
•‘-'neceffaTio que fe reze fiempre afsi pala- 
bra por palabra como cílatfino dcucel hom- 

. bre 
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brccm«leirlkspártc$ylai.fiicreasdclla>y pía- qadloen todos los Cglos. 
ticar lasenftfcoraqonconlaspalabrasqucfu " or*cwn[*r* pedir *1 Señor perdón ¿c loi 
dcuocion le adniimítrarc. Porque dcüa mane- .. ptccj¿oi, 

tala hallara dedada vczcs mas,nueua,yals¿defi- Q Padre todo poderofo, todo piadofo y im- 
petrara nucubsattc&osy dcuocion en fu cora fericordiofo,yomifcrablcpcccador derri 

t¡on con ella.Paru loqual aduicrta,quc el fun- bado ante tus pies confie lio mis grandescul- 
daincntodcíla Oraciones laconfideracionde pas,có las quales ofiendia ti bcnignilsimo pa- 
aqueH’os : ritulos y beneficios, por los quales drc.ConficlIo también mi gran delagradclci- 
eltamostan obligados anucfho Senor.Los nucmoaius¡nfinitosbcndidos,quccsatan- 
qualesdeuc el hombre profundamente confi* to amor y benignidad como conmigo vlaftc, 
derarquando los palla por la memoria: para cfpcrandome tanto ticinpoapenitcnda,yno 
afsi fe mueua el corado n al amor.y feruicio de echándome en los infiernos, como lo merecía 
vn Señor a quien tatas obligaciones ticnc.Las mi malicia, fino antes prouocandomc,y com- ' 
quales fi el hombre llcgalfe a penetrar como bidandomccontugracia.O quantas vezes Se- 
ellas fon, verle ya cercado de tan grandes benc ñor mió llamarte a las puertas de mi anima có 
ficios y cadenas que Ctbria muy bien proleguir muchas inlpiracioncs í quantas vezes m c pro- 
lucgolas otras tres partes que fe liguen, que uocaftecon bcncficios?quanws me halagarte 
fon.Hazitñ¡cnt6dcgracia.Ofl'recimicnto,y con regalos? quantas me berillccon a«,otesi . 
Petición. Lo qual le puede eftendermucho pero con todo ello te defpcdi de mi, y te bol- 
mas de lo queaquiclla ¡defendiendo a pedir u¡ lasclpa!das,lutii¡cudomc toda via con ¿nef- 
en particular codas las cofas que vuicrcmos fable paciencia. O quan juílamente me pudic- 
menefterparanosy para todos nucílros pro- rasScnoraucr,echadocneiabyfmodc los ín- 
ximos :y defpucs al cabo nos podcmosdctc- fiernos:y por tu íolacletnccia detu tulle el im- 
ncr quanto quilicremos en la vltima pett- pe tu de íayra que yo tenia tan mcrefcida. Ma- 
cion,queeselamorde Dios:la quales lamas rauilla es por cierto, o padredulcitsimo, como., 
deuota,vmasdulce,y mas pronechofa de to- micoraqonno Jcbiciiudcdolor,quádotalty 
das. cofas confidero. Indigno foy de llamarme tu 

^ Y tanto es elle auifo mas necefiario , quan- criatura, y de que la tierra rae fullcntc,y rae de 
to ella oración es para luegocomo el hombre con que viua. Marauilla es tomo no há toma- 
fe leuanta-.que muchas vezes es antes del dia.Y do de mi venganza codas las criaturas , porlas 
platicando cite cxcrciciotncntalmétc lera me- injurias y delacacos que he cometido contra ti. 
nefterbufear lumbre para rczat:finoaefcuras Pero ya padre milcricordiolo ten milcricor- 
podra el hóbre con mayor recogimiento yro- dia de mi, y ábreme las entrañas de tu infinita 
ceder por los partos deílecxercicio. Y rezado piedad. Perdóname porque tanto dilate bol- 
aquel Cántico de los tres mo$os,aduicrta que ucfmc a ti.DcfcubrcmccíTe benignifsimo pe- 
scada medio verfo fe re pite en la feripturadi- chodepdrc,y datnc el mantenimiento que 
uinaaquclla palabra. Alabadlo, y enfaldadlo fuetes dar a tus hijos. Suplicóte Señor obres 
en todos los íiglos:la qual palabra esde gran- agoraen mi elfo para quetanto tiempo mec£- 
de virtud y dcuocion para el coraqon que labe peralte. Claramente Señor confieífo que foy 
que cofa es amará Dios. De manera que cali elmasviciofodequantos viciofos el mundo 
quantas vezes fe repite, tátaí-feecas traípaflan tiene:mascon todoclfoconfio en tu bondad. 
cleoraqon.Y fino quiíicrc acabar todo el Cá- Porque dado q mis peccados no tengan cucn- 
tico, baila llegar a lamitad.Y fi mas aun qui- tortampoco lo tiene la muchedumbre de tuj 
herede lo que ay ella, vaya por todos los cho- mifericordias.O padre amátifsimo,(i tuquie- 
ros de los Ángeles, y de los Patriarchas.yPro- res puedes alimpiarmt .Sana me Señor , y ferc 
phetas, Aportóles, y EuañgcI¡ílas,Martyres, y fano : pues claramente confieílo que peque 
Confcflores,Virgines,y viudas.Y a todos pi-* • contra ti. Acuérdate de la palabra de tanta 
da que le ayuden a alabar y a glorificar aleo- confolacion, que pronunciarte por vno de 
inun Señor repitiendo con cada vno dcllos tusProphctas,quandodixifte:Tu fornicaílc 
aquellas milmas palabras, Alabadlo, y enfal- con muchos enamorados: pero buelucte a 
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mi, que yo te recibiré. Por lo qual padre pú- 
dolo confiado con efta prometa de todo cora- 
ron me bueluo a ti, como fi a mi foto vuieras 
Uamado,y a mi folocombidaras con efta voz 
tan amorolá. Porque foyaqneíla milerabley 
desleal criatura, aquel hijo Prodigo y detpcr- 
diaado,quc me álese de ti. Padre de las lum- 
bres, de quien todos los bienes dcfcicnden ,y 
como oueja modorra me perdí de tu rebaño, 
derruyendo tá largas mercedes como me auias 
concedido. D cíete fuente de aguas viuas,y 
fuymcabeueralos pozos falobics de amar- 
gas confolaciones que fubitamen te fe agotan, 
pues es cierto que todos los fcnfuales deleyees 
mas preño que el humo dcfparecen. Dexete 
pá de vida,y comi las vellotas defechadas y ho- 
lladas de los pucrcos>Ggoiendo misafficioncs 
viciofas,y mis apetitos heñíales. Dcfamparetc 
fnmm o y perfedifsimo bien , y fuymc tras los 
terrenos y perecederos bienes, y con ellos me 
perdí. Mas agora padre mio,fuplicote quieras 
oluidartedclosdeferuicios que tchize, por 
los trabajos y fcruicios que tu vnigenito hijo 
hizo por mi. 

Y tu , o dulcifsimo hijo,Saluador,ySeñor 
mió, ten mifcricordiadc mi.En tu diuina cle- 
mencia, y en tu benigna gracia , y en las facra- 
tifsimas llagas que por mi rccebifte , defeargo 
todas mis maldales,todo mi defagradefcimic- 
to,midcshoncftiJad, mi yo i mi foberu¡a,mi 
auaricia,midcfobedicnda, mis folturas", mis 
defucrgucnqas,mis atrcuimientos , con todos 
los otros males que comed contra ti. Tueres 
toda mi cfperanqa,y codo mi amparo y esfuer- 
qoiQuanto me turban mis peccados, tacóme 
alegra y esfuerza tu bondad y los merefeimié. 
tos de tu pafsion.Y dado que mis peccados fcá 
grandes e innumerables, pero muy pequeños 
y pocos (on comparados con tu mifcricordia. 
Por laqualconhcílo,quepor tu bondad no 
dexaras perecer a quien criaftc a tu ymagen y 
fcmejanqay por quien te hezifte conforte de 
nueftra mifma naturaleza, nueftra carne, y 
nueftra fangre. Finalmente efpero que no fe- 
re de ti condennado.pues con tantos trabajos, 
yportancaro precio me redemifte. Tuque 
viuesyreynas.&c. 

Oración para dar *1 Señor gracidi por los 
beneficio! recibidos. 


Z'"' Radas de doy dulce Tefu, porque me aria. 
Vj ftca ru ymagen y femejan$a,por eftc cuer- 
po que me diñe con codos lus icutidos , y efta 
anima con toda fus porencias : para que con 
ellas te conofcicflc.y amafie. D ame Señor gra- 
cia pai a que de tal manera firua yo a ti mi cria- 
dor y padre celcftial ,que muertas todas mis 
pafsiones y viciofas afficioncs , buclua a re- 
formar en mi efta ymagen que tu criaftc, y 
hazcrmefcmcjancca ti por innocente de vi- 
da. 

Gradas te doy por el beneficio de la coníér 
uadon : porque tu milmo que me criaftc me 
eftafiempre confe ruando en eftc ferqueme 
diftety porque para efta mifma conferuacion 
criaftc quan tas cofas ay en eñe mundo :.el cie- 
lo, la tierra, la mar, el lol, la luna, las cftrcllas, 
los animales, los pefees, las aues, los arboles, y 
finalmente todas las otras criaturas de las qua 
les vnas hezifte para inamena me, otras para 
curarme , otras para recrearme , otras para 
en fcñarme,y otras también para mitigarme. 
Supplicotc Señor me cócedas que lepa yoviar 
como dcuo de codas ellas cofas, y aproucchar- 
medellas para loq tulascriafte:eftoes,paraq[ 
por ellas venga en conolcimicnto de ti mi ver 
dadero Dios y Señor : y por ellas fe endenda 
mi coraron en admiración y amor de tuSan- 
do nombre. 

Gracias te doy dulce Iefu por elbenefido 
de la rcdempdonrque es, por aquella incorn- 
prehenfiblc bondad y mifcricordia que con- 
migo vfafte:y por aquella ardencifsima chari- 
dad con que me redemifte dcíctodiendo a la 
tierra para licuarnos al cielo haziédorc hom- 
bre para hazernos diofes : y padcfcicndo cruel 
muerte por darnos vida verdadera. Gradas te 
dov por la humildad de la encarnadon, por la 
pobreza del nafdmiento , por la íángrcdela 
circuncifion.por el deftierro dcEgvpto, por 
el ayuno del defierto por las vigilias de las ora 
cioncs,por el canfando de los caminos , y por 
la pobreza y humildad de toda tu vida íandifi- 
fnna. Gracias te doy por todas las fatigas y des- 
honras q por mi caufa padecifte en tu aíftigi- 
difsimay deshonradifsima muerte. Gracias te 
doy por la oración d:Ihuerto,porcl fudorde 
fcngr?,por la priGon , por las bofctadar.por 
las blalphemias.por los acotes , por la corona 
decfpinas , por la veftidurade purpura, por 
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los cfcarnios y vituperios', por Uhicl,y vina- yo fe, fino también por los que ño fc:y afsi te 

1. tc a d oro ,alabo,y bcdigo por todos ellos. Da- 
me pues Señor que de tal manera vfc yo de to- 
dos eftos beneficiós,quc no me fcan occafion 
dcfobcruia,onegligencia:finodc mayor hu- 
mildad,agradcfeimicnto,y dcfic os de t u ferui- 
cio.Tu qucviucsyreynasen los ligios de ios 
figlos.Amcn. .^r.o;d ¡oí ?i :i: \;r¡d 

Oracttn en la r¡n*l rjfrrfét illtom 1 relot traba ) oí - 
J tnentoí dt Qhrijte nuefleo S /tinador \para 
pedir merceaei por ellos. 


gre , por los clauos , por la muerte y por la 
cruzipucs todoefto padefeiftey ordenaite pa- 
ra mi falud, r 

Gracias tedoy dulce Iefu, que dende el nal- 

cimiento y principio de mi vida me rcccbifte 

en el gremio de tu lglefia>y roe criaftc en late 
Catholica,yme hcziftc Ghriftiano» y luftcta- 
fte y cófci uafte inianima y mi cuerpo halla el 
dia prclente,' Plegaa tu piedad q tu folo teas 

man|ar ("abrotoñe mi eora$on,y de ti folofuc ... 

tc de vida tenga tiempre fed mi ara ma; halla q Q Vedare yoalScnor ppr todo lo que el 

acabadoel curio delta peregrinación, goze en ^ha dadoícon ouc le íeruire tanrm he 
tubicnauenturan^ade aquel abundantísimo 

rio de delcvtes que corre Je ti fuente de vida. 

Gracias tcdoydulcc Iefu, que halla clticin- 
po prclente, fin fentirloyo me has librado de 
muchos y grandes peligros, afsi del cucrpoco- 
mo del anima , tnercícicndo yo por mis gran- 
des y cont inuas ma Idadcs fer muchas vezes de 
ti defamparado. ^ Gracias te doy, porq cftan- . da via tc reconozco por padre.Porque tu eres 
do yo durmiendo en el luzifsimo muladar de verdaderamente mi padre y toda mi cófianqat 


ma 


ha dado'con que le Ieruire tantos bcnc- 
ciosíque le oftrccerc por tantas milcricordiasi 
D quanmalhcrcfpondido atan largo, y tan 
piadofo bien hechor. Porque fiemprefuy de- 
lagradcfcido a tus beneficios fiempre pulo im- 
pcdimicntoa tus infpiracioncs, añadiendo cul- 
pas a culpas, y pcccadosa peccados. Conficllo 
Señor queno inerefeo nombre de hi)o:mas to 


do yo durmiendo en 
mis vicios, me fuftriftc con tanta paciencia, y 
me cfperafte a penitencia ; offendiendo te yo 
tanta? vc2es,y refiftiendoi tus lañólas infpira- 
cioncs.Concedcmc Señor que de aqui adelan- 
te tcfigacon humilde afficion,y con toda pro- 
ftezay obediencia abraccrusfanótas infpíra- 
ciones,ydclpidade mi coraron el amor de to- 


tueres fuente de milcricordia,que node fechas, 
a los fuzios que corren a ti, fino antes los la - 
uas y recreas. Pues vccsaqui , o fuauc focorro 
mío, como yo el mas pobre de codas las criatu- 
ras vengo a ti fia traer otra cofa conmigo mas 
que la carga de tnispcccados.Humihnentc me 
derribo a los pies de tu piedad ,humilmcnte 


das las cofas vifibles, para que todo cnterofe pidotu mifcricdrdia:pcrdona me efperanqa 
emplee en túfin nunca yimas aparrar fe de ti. miaccrtifsima,yíaluamc por tu infiniracle- 

Gracias-tcdovSeñorfobre todos eftos benefi- incncia.^ Dulce lefuenremifsion de todos 

cios porqué ordenafte para mi remedio tales mis peccados te offirezco aquella efpantable 
y tan marauillolos facratncntos : porque me eiiaridad.por la qual tuDiosdc infinita mage- 
vifitascon cantas infpiracionessy porlabicna ftadno ce dcfdeñaftehazcr hombre por noto- 
ucnturanqa de la gloria, que me tienes apareja tros, y viuiren efte mundo trcyntay tres anos 


da.fi yo por mi grande culpa no me hizierc in- 
digno delta. _ 

Eftos fon Señor mió los communes benefi- 
cios que yo fe: otros muchos aura que yo no 
fe, por los qualcs no dcuo menores gracias que 
por los pa(tados:fino tanto mayores , quanto 
mas en cfto fe conofcc la grandeza de tu bon- 
dad : pues al tiempo que yo dormía, vetauas 
tu para defenderme de mil peligros y hazer- 
rnemuchas mercedes. Porlo qual afsicomo 
rengo razón para pedirte perdón , no folo de 
los peccados tábidos , fino también de los no 
fabidos, afsi también la tengo para darte. quá- 
t as gracias puedo^no folo por los beneficios q 


con muchos trabajos, triftczas,per(écuciones, 
contradi ¿liones cantanciosy fatigas. OHrcz- 
cotc aquella congoxa mortal , aquel fodorde 
fangrc>aquelta agonía que orando en, el huer- 
to al padre hincadas las rodillas cu piadofo 
coraron affligia. Oflrezcotc aquel ardiente 
deifeo quede padecer tenias , quandw tdh de 
voluntad tccntregaftca tus enemigos, v te of- 
frefeifte por noíorros en facrificio.ütlrczco. 
te tas prifiones , los acotes , los denueftosjas 
injurias, tas btafphcmias, tas bofetadas, los pet- 
co(¡oncs,lasfaliuasde tas tropes bocas de tus 
enemigos , con todos los otros linages d* 
tormentos que en la cafa de Annas,yCay- 

pnsu 
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plus toda aquella noche dolorofa por nuc- 
iera cauta padefeifte. Totas elhs cofas te ot- 
frezco, rogando a tu piedadJin medida, que 
por ellos merefei miemos perdones mis pee- 
cados>purifiqucs mi aoinwjy la licúes a la vida 

''oftfczcote tambic aquella ¡ncffablc humil- 
dady pacicnciaque tuuiílc quando tecorona- 
uan con cfpinas.y para mayor efearnio te vi- 
ftierpn vna ropa colorada, y burlando te falli- 
da uan,ycfcupian, y herían con la caña que en 
la mano tenias. Offrczcote aquel cantancio, 
dolo rolo de tu facratifsimo cuerpo , aquellos 
tan eanfados paffos, y aquella tan pefada carga 
de la cruz que en tus delicados y fatigados hó- 
broslleuauas.Offrczcotc aquel fudor y tedq 
en la cruz padccifte , con otras muchas penas 
que con manfifsimo coraron fuffriftc , todo 
efto te oftrczco con las gracias que yo te pue- 
do dar, rogando a tu piedad tmmenfa, que por 
eftos mcrcfcimicntos perdones mis pcccados, 
purifiques mi anima , y la licúes a la vida 

eterna, ¡o ^ 

Pulce Icfu por todas mis maldades te ottrez 
co los crudclilsimos dolores q fuftrifte,quan- 
do, quitándote la veftidura quccftaua pegada 
alas cfpaldas , fe repouaron las llagas de tus 
acotes, quando fecnclauaró tus pies y ñuños 
en el lañólo madero, quando fe defeoyuntauá 
tus miembros, quando tu prcciofa fangre(co- 
mo arroyos de fusfucntCs)corriadctus herí-, 
das.Ofticzcote cada gota defia fangre precio-, 
fa.offrczcotc aquella benignidad y manícduin 
brecon que (uffriftc lacótradióliony vitupe- 
rios de aquellos maluados que meneando fus 
caberas te e fcarnec¡an,cxculandolos tu benig- 
namente, y rogando por ellos. Offrezcotc tá- 
bien aquellos incomprchenfiblcs tormentos 
que futti iftc,quando dexadode todas panes a 
la fuerza de las anguftus, y de Gunparado.de to- 
do conluclo,dolorofament¿ eftauas colgado 
en la Cruz entredós ladrones, Oftrczco te la 
gran fed que allí padecifte,v aquella humildad 
y rcucrcnciacon que inclinada la cabezal pa- 
dre le cncomendaftc tu Spiritu. Offrezcotc 
aquella piadofay faludable fangre que de tu 
collado herido y alanceado falio en tanta abú- 
dancia.Todo efto te oftrczco, junto con las 
gracias que yo te puedo dar , fupplicádotc por 
eftos merefcimicntos perdones mis peccaaos. 


purifiques mianimá, y la lleuesa la vida eter- 
na. Tu que viucs yrcynasen losfiglosde los 
ligios por fiempre jamas, Amen. 

Oración < Dioijatodoi loi SanElos para pedir toda 
lo que tsneceJfario,af¡i pira noheemo para 
nuejlroi próxima. ; 

0 Adre benignifsimo, Padre piadofo y miíc- 

1 ricordiofilsimo,aue mifericordiade mi. 
Yo por todos mis pcccados,y por los de todo 
el mundo te offrezco la vida , la pafsion y la 
muerte de tu vnigenito hijo.Offfczcotc qui- 
to en cfte mundo hizo y padeció pornuellra 
caufa. Offrezcotc los mcrcfcimicntos de tu 
dulcilsima rnadre:y de todos los Sanótós:para 
que por todos ellos me perdones, y ayas mife- 
ricordia de mi, y me des la vida eterna. 

A Piadofo Icfurcdemptor ySeñormio, aue 
mifericordia de mi. Gracias te doy por la infi- 
nita muchedumbre de tus mifericordias,y por 

las mercedes fin cuento, queami indigno has 
hecho, y hazes cada dia. Kuegote.piailofoSc- 
ñor,me quieras hazer particionero de tus rnc- 
rccimientos:para que cncorporado en ti, y he 
cho vna cofa contigo por amore invitación 
de tu vida Sanóliísima, merezca yo gozar de 
ti, como el íarmicnto de la vid, pues tu eres 
verdadera vid«y vida de todos tus fieles, Spi- 
ritu Sanólo confolador ayudadme Dios v ¿>c- 
ñormio.A ti encomiedo mi anima, y mi cuer- 
po, y todas mis colás.En tus manos pongo el 
proccflo y fin de toda mi vida . Dame que aca- 
be yo en tu l'cruiciohaziendo verdadera pe- 
nitencia de mis pcccados^ntcs que parta dcllc 
cuerpo mortal. Yo ciego y enfermo mientra 
en elle mundo viuo, fácilmente cayo en el la-, 
zo de mis afficioncs, fácilmente yerro , y fácil- 
mente foy engañado. Por ello me entrego a 
rirvme pongodebaxo de tu amparo. Defien- 
de Señor a cfte pobre ficruo tuyo de todos los 
males. Enfeña y alumbra mi entendimiento: 
gouicrna mi anima : rige mi cuerpoffortalece 
mi Spiritu contra la defordenada flaqueza de 
mi coraron. Dame cierta fe, firme efperanqa, 
pura y perfeíta charidad.Dame quccon luaui 
dad te ame,v que en todo lugar y tiempo cum- 
pla tu Sanóla voluntad. ^ Adoro , rcueren- 
cio, glorifico a t i Sanóla T rinidad, Dios todo 
podcrofo,padre,hi|o, Spiritu Sanólo. Ante tu 
diuina mageftad del todo me derribo , V a tu 
Mcmo.ij. D Sanólifsi 
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Sandifsima voluntad irreuocablemente me 
entrego.Señor aparra de mi,y de todos los fie- 
les todo loque te de lagrada,y concédenos to- 
do aquello q contenta a cus beatísimos ojos, 
y haz que feamos rales, quales quiere que fca- 
mos.Encomiendotc a mis padres , hermanos, 
parientes, bien hcchorcs^migos,familiarcs , y 
a todos aquellos porquiendeuo rogarte. En- 
comiendotea toda tu Iglcíia : haz que todos 
Señor tefiruan , todos te conozcan , todos te 
amen,yfcamenentrefi.Alos errados buclue 
al camino, apaga las heridas, y conuierte a la 
fe a todos los que aun no tienen conofcimicn- 
tode tu Sané! o nombre. Danos paz , y con- 
íeruanos en clla:afsi como tulo quieres , y a 
nofotros couuiene. Recrea y confíela a to- 
dos los que viuen en triftezas, tentaciones, 
defaftres, y affti&ioncs fpirituales y corpora- 
les.Finalmente debaxodetu ficlamparo en- 
comiendo todas tus criaturas: para que a los 
viuosconccdasgracia,yalos muertos eterno 
defeanfo. 

Saludóte rcfplandeciente lirio de la hertno- 
iurayfollcgadaprimauera Virgen facratifsi- 
ma María. Saludóte olorofilsima violeta de 
fuauidad diuina. Saludóte frcfquifsima rofa de 
ccleftialcs delcytes,de quien quifo nafeer y ma 
mar leche el rey de los ciclos ícfu Chriftoref- 
plandor de la gloria del padre, y figura de fu 
lubflancia. Alcánzame Señora mía dé la mano 
de tu hijo todo aquello que tunocofces ferne- 
ceflario para mi anima. Ay uda piadofa madre 
a mi flaqueza en todas mis tenciones y necef- 
íidades,ycn la horade mi muerte: para q por 
tufauor y focorro merezca eftar feguroen 
aquel grande y poftrero trabajo. 

O bicnauenturados SpiritusAngelicos,que 
con fuaue melodia a vna voz glorificays vn 
común Señor, y gozays fiemprc de íusdclcy- 
tes^uedmifericordiadcmi. Y principalmen- 
te tu Sandio Angel guardador de mi animay 
de mi cuerpo , a quien efpecialmcnte fov en- 
comendado, ten de mi fiel y diligente cuytlado. 
O Sandio y Sandías de Dios.quedclpuesdc 
nauegado el turbio y terapcítuofo piélago 
defte ligio, y Calidos delic dcílicrro , llcgaftes 
al puettode la ciudad celcftial, fed mis media- 
neros y abogados, y rogad al Señor por mi:pa- 
ra que vucllros mcrelcimicntos y oraciones 
fea yo fauorefeido agora, y en la hora p odrera 


de mi muerte, Amen. f 

Orecinn de Stnt Thcmni ¿t piquín* puré pedir toiu 
Ut Trirtttiei 

T Odo poderofo y mifcricordiofo Señor 
Dios^adme gracia para que las cofas que 
fon agradables a vuclira diuina voluntad, ar- 
dientemente las delTee,prudentcm¿te las buf- 
que, verdaderamente las conozca, y perfedb- 
mentc las cumpla para gloria y honra de vue- 
ftroían dio nombie. Ordenad Señor el cílado 
de mi vida:y lo que me pedis que haga , dadme 
luz para que lo entienda, y fuerqas para que lo 
obre afsi como conuiene para Ja l'alud demi 
anima.Scamc Señor el camino para vos fegu- 
ro,dei echo, y perfedioty ral, que entre las prof 
peridades vaduerfidades delta vida nodesfa- 
Jlezcarpara que en las profpcridades os alabe, 
y en las aduerfidades n o delmayery ni me enfo- 
bcruezca en las vnas,nidefconfic en las otras. 
De ninguna cofa tenga triftcza,ni alegría , fi- 
no de lo que me llegare a vos , o me apartare 
de vos. A nadie deilcc mas contcur que a vos: 
i tema delcontentar a otro mas q a vos. Sean 
me viles todas las cofas tranlitoriasporamor 
de vos, y muycaras,yprcciofas todas lasvue- 
ftras,y vos Dios mió lobrctodas ellas. Dcme 
Señorcn roftro todogozo>fin vos,y no dcíl'cc 
alguna cofa fuera de vos. Scame dcleytofo 
qualquier trabajo por vos, y enojofo qual- 
quicr delean to que tomare fin vos. Dadme 
que a menudo leuantc a vos mi coraron : y fi 
alguna vez ello faltarc,recompenfa ella falta, 
con pelarme dclla,y proponer de emendarla. 
Hazedmc Señor Dios mío humilde fin fingi- 
miento, alegre fin difirahimiento , triftefin 
defcacfcnniento , maduro fin pefadumbre, 
prorapto para vueftro fornicio fin Jiuiandad, 
verdadero fin doblez, calió fin corrupcion,tc- 
meroto fin deléfperacion, y confiado fin pre- 
fumpció. Dadme que auife yo al próximo fin 
fingimiento , que le edifique con palabras y 
obras fin foberuia,que obedezca a los mayo- 
res fin concradiílion, y que fuffra voluntaria- 
mente loí trabajos fin murmuración. Dadme 
dulcí fsimo Diosmio vn coraron velador, que 
ningún penfiunicnto lo aparte de vos : vn co- 
raron noble que ningún baxo dedeo lo ca pti- 
ue:vn coraron valcrofo , que ningún trabajo 
jo quebrante: vn coraron libre, que ningún 

poder 


i 
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poder lo fuerce:yvn coraron derecho» qnin 
«uñarada intcnciólo pueda doblar. Dadme 
dulcifsimo y fuauifsimo Señor entendimiento 
que os cono 2 ca,cuydado que os bufquc , fabir 
Juriaque os halle, vida que fiemprc os agrade, 
y pcrle uerancia que confiadamente os abfaeew 
Dadme que merezca yo fer cnclauado en vue- 
ftra Cruz por penitencia , yq vfedcvucftíos 
beneficios en ctte mundo porgracia.y gozc de 
vueft» as alegrías en el ciclo por gloria, Amen. 
Oración al Sptriru ] añilo. 

a Spiritu fanólo confoladop , que en el di* 
(ando de Pentccoftes defeendifte fobre 
ios Apollóles ,y hinchifte aquellos fagrados 
pechos de cbaridad, de gracia, y de Íabiduna: 
l'upplicote Señor por cita inc fiable larguera 
y milericordia hinchasmi anima de tu gracia, 
y todas mis entrañas de la dulzura inefable de 
tu amor. Ven, o Spiritu fanótifsirao ,y embia- 
nosdende el cielo vn rayo d? tu luz. Ven, o pa- 
dre délos pobrestven dador de laslumbrcs,y 
lumbre de los corazones. Vencófolador muy. 

bueno,dulcc cfpofo de las animas, y dulce re- 
frigerio dcllas. Ven a mi limpieza de los pccca 
dos, y medicina de las enfermedades : ven for- 
taleza de flacos, y remedio de los caydos : ven 
macílrodelos humildes, y deftruydorde los 
fobcruios'.ven Angular gloria de los que viuc, 
{alud vnica de los que mucrcmven Dios mió: 
y aparéjame para ti con la riqueza de tus do- 
nes ‘y miícricordias. Embrágame con el don 
de la fabiduria, alúmbrame con el don del en- 
tendimiento, rigeme con el don deleonfejo, 
confirmamc con el don de la fortaleza «ente- 
líame con el don de la fcicncia , hiéreme con el 
don de la piedad, y tralpaflá mi coraron conef 
don del temor. - • 

O dulcifsimo amador de los limpios de cora, 
^on, enciende y abrafa todas mis entrañas con 
aquel fuauifsimo y preciofiliimo fuego de tu 
aroor:paraquc todas ellas abrafadas, leanarre 
basadas y licuadas a ti, que eres mi vltimo fin, y 
abyfmo de todos losbicnes.O dulcifsimo ama. 
dor de las animas limpias: pues tu labes Señor, 
que yo de mi ningunacola puedo , cítiendc tu 
piado fa mano fobre mi ;y hazme Calir'dcoii:' 
para que afsi pueda paflaratLY para ello Se- 
ñor, derriba, mortifica, ánnihila , y dcshazren 
mi todo lo que quieres : para que del todó me 
hagas a tu voluntad, y aíii toda mi vida fea vn 


facrificio perfeólo,q<K todo fe abraíc g« el fue 
go de tu amor.O quien me diefle q a tan gran- 
de bié me quifiefles admirir.Mira que a ti fot- 
pira ella pobre y mifcrablc criatura tuyadia y 
iiochc.T uuo fed mi anima de Dios viuo,quá- 
do vendré y par ecerc ante la cara <k todas las 
gracias ? quando entrare en el lugar de aquel 
ubernaeulo admirable , halla la cafa de mi 
Dios 1 quando me hinchirasde alegría cga 
tu roftro ? quando me vere harto con tu 
glorióla prelencia ;quando por ti fere librado 
delatcntacion»yenti trafpafljrc el murodc- 
ftaraortalidadíD fuente de refplandorcs eter- 
nos, buelueme Señor a aquel abyfmo de don- 
de proccdúdódc te conozca de la mínera t} me 
conofcillc, y. te ame.como me amalle , y te vea 
paralicmpreencompañia de todos losclco- 
gidos,Amcn, 

Oración para ñutirás fe dize laMi{f* *n la tjual/i 
offrejee al padre la muerte de fu hijo-tomada de 
mucbaipalabrat dtSant siugujlin, 

C Leraentiísimo , y fobcrano Criador del 
cielo y de la tierra : yo el mas vil de todos 
los peccadorcs juntamente có la lglefia re of- 
frczco cite preciofifsimo bcrificiofque es tu 
vnigenito hijo)por todos los peccados que vo 
hehccho,y por todos los beneficios que de ti 
he reccbido.Miraclcmentifsimo reyal quepa 
dece,y acuérdate benignamente por quien pa- 
dece. Por ventura no ej elle Señor el queetj- 
trcgallc a la muerte por remedio del ficruo de 
¿gradefcidol Por ventura no es elle elauthor 
de la vida, el qual licuado como oueja al mata- 
dero, no rehufo padcíccryn tan Cfudcliíjbmo 
linage de muerte' Bueluc Señor Dios mío Ips 
o jos de tu mageftad (obre cita obra de incita- 
ble picdad.Mira.tl dulce hijo cílendidp en vn 
madero , y fus manos innocentes corriendo 
fangrc,y ten por bien perdonar las maldades 
que cometieron las mías. Confidera lu pecho 

dcfnudo,y heridopop eferue 1 hierro de la lan- 
ca,y renücuamc eón la fagradafuente quede 
aycrco auCr ialído.Mira cflbs facratilumos 
pies(que nunca ¿ítúúicró enelcamino de lof 
peccadores)arraueflados con duros clapos ,y . 
ten por bien c lukrcqac los míos en el camino 
de tus Sanólos mádamicntos.R,uegotc rey de 
los Sanólos, poreíte Sanólo de losSanótos,por 
elle redemptor mió, que fea yo ayuntado cqn 
el Spiritu: pues el np.ujuo afeo de juntarle £Ó - 
Mcmo.ij. D a 


mentifsimo criador qaal efta el cuerpo del 
hijo tan amado ,y ten inifericordiadel ficruo 
redimido. Mira como efta blanqueando fu pe 
cho dclnudo,como vcrmejca fu íangriento co 
ftadoicomo citan cftiradas fus lecas entrañas» 


)z Tratado Qjúnto. 

migó' por carne. Por ventura noconfideras fobediencIa.Cata aquí rey de gloría, cata aquí 
piadolo padre la cabeca defcaefcida del aman- tupicdad,ym¡impicdad,tujufticiay mi mal- 
tilsimo hi]o,fu blanda ceruiz indinada y cay- dad. Mira pues agora padre eterno como avas 
da con la pre (encía de la muerte í Mira de- dcaucrmifcricordiademi,puesdcuotamcñte 
j --i -o- J -' te he offrefeido la mas prcciofa offrenda que 

fc te podía oftrefeer. He te prefentado a tu 
amantilsimohijo.y puefto entre ti ymicftc 
fiel abogado, recibe con ferenos ojos al buen 

paftor , y mira la oueja defcarriadaqucclte 

cotilo citan dcfcaydos fus ojos hermofos , co- trae fobre fus hombros.Rucgotc piadoio pu- 
mo efta amarilla lu real figura , como citan drc,quc por cita oración le merezca yo tener 
yertos fus bracos tendidos, como citan colga- por ayudador : pues de gracia fin que yo te lo 
das fus rodillas de alabaftro,y como riegan fus mcrcciefíe me lo dille por rederaptor. 
atrauelfidos pies los arroyos de fu fangre diui 

na.MiraglOriofo padre los miembros defpe- St¿urfe otra oración <¡ue tamiien fe puede dt^ir en 
datados del amantilsimo hijo>acuerdate de las el mifin t tiempo de la Mijfa, o enqu.l- 

miferias de tu vil criado. Mira el tormeto del qmer otro. 

redcmptor,y perdona la culpa del|redemido. A Doro > alabo y glorifico te Señor íefu 
Elle es nueítro fiel abogado delate de ti padre «*Chrifto , bcndigote , y dovtegracias hijo 
todo poderofo.Eltc esaquel fummo Pontifi- de Dios viuo:porquc tus dignifsimos miem- 
ce, que no tiene necefsidadde fer fanítificado brosquififtc que por mi remedio fueíTcn en 
con fangre agena.pues el refplandcce rociado tantas maneras afiiigidos y laftimadós : yo los 
con la íuya.bftc es el ütrificio (ando agrada- taludo a todos vno a vno , por tu honra y 
ble,ypcrfcdo:offrcfcidoyacccptado en olor amor.Saludo os pies de mi Señor, por mi can- 


de fuauidad.Eftc es el cordero fin mázilla , en- 
mudefeido ante los que lctrcfquilauamel qual 
herido con acotes, alteado con faliuas ^inju- 
riado con opprobrios,noabriofu boca. Elle 
es el que no auiendo hecho peccados,padefcio 
por nueltros pcccados,y laño nueítras heridas 
con las fuyas 


fados, afiiigidos, y con duros clauos trafpalTa- 
dos.Saludo os venerables rodillas tantas ve- 
zes por mi en la tierra hincadas, y tantas ve zcs 
cantadas en caminar.Saludo te pecho florido, 
por mi con cardenales y heridas affcado. Salu- 
dote collado facratifsimo que fuyftcpormi 
con lanqa herido y trafpaflado tu coraron 


Pues que hczifte tu , o dulcifsimo Señor; amabilifsimo,fuauifsimo,y piadofifsimo por 
porque afsi fuefles juzgado ? Que comctifte mi rompido y alanceado. Saludo os efpaldas 
iñnocentilsimo cordero , porque afsi fuefles por mi con acotes rafgadas,y enfangrentadas. 
tratado? Que fueron tus culpas, y qual la caufa Soludo os dulcifsimos y chariísimos bracos, 
de lu dondennacion ? Verdaderamente Señor por mi en la Cruz tendidos y cftirados. Salu- 
yo foy la llaga de tu dolorsy la occafion de -tul ao os delicadas manos cruelmente por mi 
muertc,y yo la caufa de tu condennacion. O con duros clauos heridas y trafpafíadas.Sáhi- 
márauillofa difpenfocion de Dios. Pccca ct do os hermoflfsimos hombros por mi con el' 
malo,y es caftigado el buenojoftende el reo-, ij> pefode la Cruz molidos y quebrantados.Sa- 
cs herido el innoccnte,y lo que comete el fi ct*> ludotc boca y garganta íuauifsima , por mi 
uo,paga el Señor. Halla tlód’CjO'hijodc Dios’ con vinagre y hiel amargada. Saludo os be- 
liafta donde delccndiotuhumildadíhaftadon- nignifsimos oydos , por mi offendidos con 
de’féeftcudiotucharidad’haftadondcproce^ injurias y aflrentas. Saludo os bicnauentu- 
diotuamor’hafla donde llego tu compaíñó?; rados ojos , llouidos de lagrimas por mis 
Yoeometi lamaldad,tu foflrescl.caftigotya pcccados^aludo te venerable cabeca por mi 
hizelós pcccados,y tu te tubjeítas-a losior™ coronada con elpinas , llagada con heridas, 
mentostyo me cnfobcrucfc¡,y. tu eres buroi4 y con la caña Jaftinuda. Clemcntifsimo Ie- 
lladc:yofny eldelobediejnc,y tuljechaobc-. fu, faludo todp tu prcciofo cuerpo por mi 
hal a a xnutrt M’ a R as Ja culpa de mi d¿-» aqoeado , llagado , crucificado, muerto y few 
3 1 ^ puitado. 
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pultado.Saludo te fangre p recio fa por miof- miembros 4 fanílifiques los míos , y lauesro- 
frefeida y derramada-Saludotc nobiliísima ani das las mazillas que yo les pegue, y vfando mal 
ma por mi entriftecida y anguftiada. Amabi- de todos ellos.T u que viues y reynas en los fi- 
jísimo Señor ruegotc por tus íaníhfsimos glos de los figlos para fiempre jamas. Amen. 


, -lili 


SLGVESE SIETE M V Y DEVOTAS O RA- 
CIONES A LA SACRATISIMA VIRGEN NVESTRA SE-’ 
^ ora: y cn lastres primeras fcponcvn^euoto memorial de fu vidiSanftifsima.Y 
‘ 1 podra re partir el hombre cílasiíefc O raciones porlosdijsdc üfemana:’ 
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podra re partir el hombre ellas flete Oraciones por los dias de la fem.ina;" 
para que cada diaferenueue fudeuocioncónnueuas 
Oraciones. 

..{i f úi • -i» i- • * 

Oración primera déla <vtda de nuejlra Señora. 



los te faluc fuauifsimi Vír- 
Fgcn Maria,a quien Diosefc 
feogio por madre luya antes 
f de codos los ligios. Tu eres 
P aquella bicnauenturada hc- 
bra.de quien el rey del ciclo 
y de la tierra quifo tomar carne .para redemir 
el linage humano. T u eres aquella piadoía mí 
dianeraentre Dios y los hombres - , por la qual 
fe junto el ciclocon la tierra > y las cofas altas 
con las baxas.Tu eres guyade nueftravida, 
puerta.de la diuinagracia, y tu puerta deftefi- 
glo tortipeftuofo. Alcanzante Señora perdón 
de mis pecados , y gracia , para que con todo 
cuvdado honrc.vamea tu hijo mi Saluador.y 
a ti madrede mifcricordia. 

Dios te faluc Virgen fuaue, a quien los pa- 
dres antiguos delTearon con entrañables def- 
feos, y reprefentaron con diuerfas figuras:/ 
prometieron con muchas prophecias y reuela 
cioncs. Recibe mcScñora por tu ficruo, prohí- 
jame raadiedegraciaveoncederae, que lea yo 
del numero de los que amas y tienes eferiptos 
en cu pecho virginal:.! los qualcs enfcñas.cndc 
reinas v defiendes enlodas lascólas. 

^ Dios te faluc Virgen fuaue, a quien Dios 
hermofeo tharauillolámcntc en elvicncrcdc 
tu madre , y adorno de todas las perfcdtioncs 
y gracias . O Virgen clariGima.V iigcn icfplá- 
dcfcicnttf.Virgc purifsima.efcogida entre mi- 
llaresmo me deíechesSenora aunque fea el que 
tu fabes que foy:fino ove al mifcrable que te 
llama:focorreal pobre que te bulraiy ayuda al 
que tiene pueda en ti fuefperanza. 

S Dios te lalue Mafia fuaue, cuyo nafcimicn- 


to efp e radoen tan tos ligios , y d cffcado de ta- 
tas gentes .alegro el mundocon nueua luz, y 
nueuo gozo. O Virgen innocentifsima , liaz q 
yo fea innocente , y deshaz todo lo que en mi 
delagradaatus ¡impiísimos ojos. Aue milcri- 
cordia de mi, pues dede tu niñez, por rodas las 
edades crcfcio contigo la mifcricordia. 

^ Dios tefalue Mtria fuaue , en quien Dios 
derramo todahermofura corporahy todagra 
cia Spiri tuaheó la qual te hizo amable a todas 
las gcntes.O clegantifsima y bellifsima Virgc, 
ataúia SeñoraCyo te fupplico ) mi aninu con 
ornamentos lpirituales:planta en mi corazón 
vinas afficionps de pureza y cadidad puraque 
afsi te agrade yo en todas las cofas, y fea verJa- 
dero imitadory ficruo tuyo. 

^ Dios te Ciíue Maria fuaue, a quien tus fan- 
ílifsimos padres trajeron al templo y prcíen- 
taronalSeñor.y onrcfcicrona fuferuicio:Jó 
de hezide vida de Angeles en todo piadofa,en 
todo manía, en todo tuaue,cn todo agradable 
alSeñor.Concedcmc que ficnta yo en mi el 
olor de tu fandtifsima conucrfacionrpara que 
quanro en mi fuere, a nadie fea pelador nadie 
elcandalize,anad¡coffcnda:mas a todos con- 
fuele , a todos prouoquí al amor de Dios,y 
defprecio del figlo. 

Dioi tefalue Maria fuaue, alférez y Virgen 
de las Virgincs:quc confagrandote toda para 
DioSjhezille voto de Virginidad con alegre v 
determinada voluntad. Tu eres perfedío de- 
chado de perfe&acaflidad y pureza, cuya fan- 
ílifsimaycaftifsima conuerlacion penctraua 
los coraconesdelos que te mirauan con vna 
lumbre celellial,y criaua en ellos amor de lim- 
Mcmo.ij. D } pieza 
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pieza ycaílidad.Alcanqame Señora verdadera 
limpieza del anima y del cuerpo , de cal mane- 
ra, que ninguna fealdad me enfuzie , nigun vi- 
cio ene pollea,v a ningunos dcleytcs confien- 
taimas defprcciando todos los regalos y cob- 
diciasde la carne, en folo tu bendito hijo fean 
todos m is deley tes y de léanlos. 

4 Dios te faluc Maria fuaue,a quic en fus fa- 
grados eltudios y exerciciosdc contcmplació 
cófolaua Dios con familiar miniílerio de los 
Angeles, y con vn marauillofogozo de la pu- 
rezade tu confcicncia. Alcanqamc por tus me 
rclcimiencos amor del filcncio y del rcfpofo,y 
occupacion en tandas oraciones, y fagrada li- 
cion,y en otros Spiritualcs cxcrcicioscon fin- 
ceridad y fofsiego de mi anima, y que ellos feá 
mis de ley tes de todo el tiempo que fuere dete- 
nido en la miferable cárcel defte cuerpo. 

Dios te lalue Maria fuauc,que Tiendo Vir- 
gen fuy He dclpofadacon clSando Virge lo- 
5 » icph,pordiuinoconíejo.N o confíenlas apar- 
tarme de tilmas mírame fiempre con benignos 
ojos.Porquc como no puede viuir para licm- 
prc aquel a quien tu mirares con oñendidos 
©josrafsino podra perecer para fiemprc aquel 
a quien mirares con ojos benignos. Recibe Se- 
ñora mia al anima que te ama, y confcrua al q 
confia en ti.Sc y comigo íiempi e piadofaipara 
q por ti hallcgraciacnlos oíos del Señor que 
te efeogio. Dios te falueMaria fuaue,a quic 
cllando en altifsima contemplación, el Angel 
Cabriel faludo humilmcn te détro de tu fecre- 
to rct raymient o,y ay te dio parte de los mylle 
riosdel confe|odiuino. O fi coda mi alegría 
fuelle taludarte muy a menudo , y prefentarte 
muv dcuotos fcruicios.O fi nunca cola en mi 
vuiefie q ottendicfic tu villa mas pura que de 
Angeles? ^ Dios te falueMaria fuauc,q en tus 
cattifsimas entrañas cóccbillc al hijo de Dios. 
O lamas dictiotáde las raugercs,dimeqfenti- 
ílc en aquella hora en lo fecretodc tu corado, 
y con quanta dulzura tu bienauéturada anima 
fe derrito, quado aquella vena de aguas viuas, 
y principio de toda dulcedumbre entro en tu 
fanítifsimo thalamo,y fe vilHodetu putifsi- 
rna carne? A labo y glorifico Virgen glorióla, 
y humilmcnte reuercncio tusSancUísimascn- 
t ranas Virginales: y tu Señora ten por bicn 
guardar y acrcfccntarGemprc enmianima el 
donde la pureza y caílidad. 

. 


^ Dios te faluc Maria fuauc,que licuando 
rey de la gloria encerrado en tu victre, fubiílc 
a los motes de Iudea,y vifitalle y íéruille aElt- 
fabeth tu paricnta.Vifita Señora mi anima,; iy 
haz que en todoslos dias de mi vida dcuotifsi- 
mamente te firua,y te ame con todo mi cora- 
ron. Amen. 

Segunda oración do la 1/ida de nueflra Seboro. 
los te faluc Maria fuaue,quc con'tu fan- 
*^¿lifsimo cfpofo lofeph donzclla delicada 
y preñada te partillc para Bcchlccm a pagar 
el ccfo común que todos pagauan.Daine gra- 
cia para fuffrir pacientemente Jas miferias de- 
fte deftierro y paraanhelar ficprca la ccleftial 
Bcthleem , donde ella el pande vida Chrifto 
lefu nueftra falud.^1 Dios te Ctluc Maria fua- 
uc,que cantada del camino quando llcgaftc a 
la ciudad , no hallafte potada : en lugar de la 
qualefeogiftevn cftablo,dódc moralles,y pa- 
ridles al rey de la gloria.G ouierna Señora to- 
das las afficionesdcmianitna:para qué ningu- 
na cola viciofaincntc ame, y ninguna me pren- 
da:lino que como peregrino ycftrangcroen 
elle mundo folpirecon todos mis defleos por 
las eternas moradas,y en folo Dio» pongan» 
defeanfo. , , . j 

í Dios te lalue Maria fuauc,qucfin dolor ni 
detrimento de tu purifsima Virginidadpari- 
ftc al Saluadordclmundo , y alegría del cielo. 
T u eres Virgen c juntamente madre , tu tem- < 
pío del verdadero Salomón, tu arca y lanftua- 
riode Dios, tu la puerta cerrada que vio Ezc- 
chiel,tuelhuertocerradoyfuemc fellada del 
EfpofoceJeftial. 

Hinche Señora mi cora^on,y todos mis fen- 
tidosde tugracia:paraquc renouado con elle 
focorro, viua vida agradable a tu hijo, y a ti. 
^ Dios te lalue María fuauc,quc cmboíuiftc 
a lefu fruílode tu calilísimo viétre en pobres 
pañales, ylcreclinaftc en vn pefebre. O fitu 
amor tanto occupaflé mi Spiritu , y tu pureza 
de vida tanto heimofcaflc ¡mi anima , que vi- 
niefle a fcrcomo vn niño rezien nafcido,para 
q en qualquicr tribulación mereciefíc fer de ti 
ay udado.v recreado có tusbcneficioí.^j Dios 
te faluc María luaue,qal niño lefu dille a ma- 
mar leche de tus Virginales pechos, y tenién- 
dole dúlcemete en tus bracos, humilmcnte le 
be (alte y adoraftc.Damc Señora , que quando 
viniere fatigado de los trabajos ymiferias de- 
lta 
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fta vida, me focorra al feno de tu maternal pie 
dad , y recreado por ti conlcchedcSpiritual 
confplacion,defprecie todas las otras confo- 
laciones dcfte figlo perecedero. 

Dios te faluc Mana fuaue,quea los quaren 
ta dias prefentaífe el niño en el templo donde 
el Sandio Simeón lo recibió en fus bra<jos:y cá 
to aquella tan dulce canción ; aunque defpues 
meado los cantares con lagrymas, declarando 
te los traba jos y perfccucioncs q pltauan apa- 
rejadas a -aquel Sandio niño, y clcuchillodcdo 
íor qu e auia de trasaltar tu corado. Suplicó- 
te Señora lea yo imitador deíla tan l^rgacruz 
y paciencia, t ornando todos los trabajos que el 
Señor me embiarc con ella, y reconolctendo 
por eñe exemplo la gran merced quqmehaze 
con ellos. Dios te faluc Maria fuauc,que 
auifada por el Angel, como el rey Herodesan 
daua como León iuriolo huleando el niño pa 
ra iuatarle:y por tanto que fuelles a Egypto,a 
eícopderlcdc fu furor , te paniíle a la media 
noche:y dexando la tierra, y la cafa , y cíTa po- 
bre zacj tenias, te iuyíte a Egypto^londc eltu- 
uiftc fíete años en tierra de barbaros e infieles, 
peregrina, pobre, y eftrangcra. Dame Señora 
que te acompañe yo fiemprcen ellos piadofos 
caminosúmitando tu paciencia, tu humildad, 
y tu pobreza,y viuiendo en elle mundo como 
defterrado y peregrino.^ Dios te lalueMaria 
fuaue,quc iubiendo con el niño lefus de edad 
de doze años al templo, le perdiíte de villa fin 
culpa tuya:y le buícaíle con grandifsimodo- 
lor y diligencia:)- le hallaftc defpues en el tem- 
plo dil'putando entre los D.odtorcscon gran- 
difsinu alegría. Concédeme Señora, que quan 
do alguna vez perdiere yo la gracia do la dcuo- 
cion por culpa mia, la.bufquc con cíTa milma 
diligencia:y alsi la hallefklpues bullada , y le 
ponga mejor cobro defpues de hallada: para 
cllar có ella mas prompto en las colas del fer- 
uicio de mi criador. 

Tercera Or,iewn de U'vtdade nueflra Señora. 

rv los te faluc Maria', luaue, que diligentcinc 
te fctuillc y curaltc.cn la ninezjy tierna 
edadalSaluador:y defpues en íu juucntudy 
edad de varon(quando prediaua)dcuotamé 
te le fcguiíle.Damc que delprcciadas todas las 
cofas tranfitorias,a ti ame , a ti figa , y fiempre 
fofpire por tu prefencia. Dios te faluc Maria 
ftuue,quc fentiílc con grandifsimo dolor de 


cruelcsdoloresy perfccucioncs de tu amado 
hijo:ycn las entrañas de tu coraron te com- 
padecillc de fu terrible y aftrenioíá muerte. 
Damcqucal tnifmo Señor alabe yo liemprc 
por todas las cofas que por mi hizo y padef- 
cio,y por el también me compadezca de todos 
quantoscíluuicrcnpuellos en trabajos y af- 
hélioncs. , w ,.< ¡ - 1 >r . ¡ . 

í Dios te faluc Maria fuauc, cuya anima bic, 
auenturada tra (pall o el cuchillo de dolor, quá 
do eítuuiltc bañada de lagrimas .al pie de. la . 
Cruz, mirando con piadofos ojos las heridai 
y la fangredel hijo qucpadccia. Dame Señora 
que yo fielmente pcrfcucre contigo al pie de 
la Cruz, y con dcuoto coraron celebre la pal- 
fiondetu vnigenitohijomi redetnpeor. • 
f Oíoste faluc Maria luaue, que citando en 
elle mitmo lugar oylte aquella dolorola palar 
bradclaboca de Itu hijo Sanítifiimoqucde- 
zia.Muger cataay a tu hijo:con la qual en au- 
fcncia te cncomcndaua al amado dilcipulo, 
proueycndoaeldcmadre:y a ti de hijo en fu 
lugar. Alsi mifrao le oylte allí dczir que pa- 
dclcia fcd:y no te fue concedido dar vn poco 
de agua alhijoqucla pedia muriendo:en lugar 
déla qual vilte que le dieron vinagre. Afsi - 
tnifmo vilte con incllimable dolor efpiraral 
hijo que tanto amajias, y defpues le vilte rom- 
perfuSacracifsimocoftadocon vna lanya : la 
qual heridonofiiatiocl, porque cfta.ua mucr- 
tortnas lindo la tu purilsimo y maternal cora- 
qon , que aunque para las cofas del mundo 
cftaua como muerto : mas para los dolores de 
tu amado hijo cftaua mas que viuo.l J or todos 
elfos tan cífranos dolores te pido VirgcnSa- 
cratifsima , quieras herir mi coracon con la 
corapafsion y memoria de todos los dolores 
que mi redemptor padelcio por mi:y hazertnc 
participante del frutío dellos : para que no 
pierda por mi culpad remedio que clmega- 
no por fu gracia. Dios te faluc Maria lua- 
ue>a quien lefus alegro con fu triumphal rey 
furretfion : y defpues de íugloriofa Afccn- 
fion a los ciclos, licuó configo, y aliento lobrc 
todos los choros de los Angeles en vn thro- 
no reafeomo rcyna V Señora de todo lo cria- 
do. Rogamos ce pues humilmente Señora, y 
madre nueftra, quieras tener fieleuydadodé 
nofotros:y abogar pomos ante el tribunal de 
tumuy amado hi|o:para que quandp vimcrca 
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juzgar losviuosylos muertos, feamosportu 
intcrccfsió librados de la muerte perdurable, 
ycollocadosafu dicftraen compania de aque- 
llos que han de reynar en los ligios de losíi- 
glos.Amen. 

QjurU trac ion» tluejlra Señor*. 
r> Iostclalue CKcellentifsima Señora ,def- 
pues de Dios entre los Sanólos San Piísi- 
ma María: cjuecon Virginidad de madre, y con 
maternidad de Virgen marauillofamcntc en- 
gendrarte a lefu ChriftoSaluadordcl mundo. 
Tueresgracioíitsimo templo de Dios , tu la- 
grario del Spiritu Sando.' f u recamara glorio 
ladelaSandiliimaTrinidaJ.Portu hijo Se- 
ñora viue la redondez de la tierra , contigo fe 
recrean los viuos:y con la memoria de tu dul- 
ce nombre fcalegrá las animas de los finados. 
Inclina Sen ora los oydos de tu piedad a las ora 
clones dellc vil ficruoty con los rayos de tu fan 
¿tillad deftierra la efeuridad de mis viciosrpara 
que alsi pueda yo agradar a tuspurifsimosy 
beatifsimos ojos. 

Dios te faluc benignifsima madre de mife- 
ricordia.Diostc faluc reparadora déla gracia, 
y del perdón. Quien no te amara’ Quien note 
íionrarai Quien no fe encomendara a ti ? Tu 
eres en las colas dudo íasnueftra luz, en las tri- 
flezasconfuelo,en las anguillas aliuio,y en 
los peligros y tctaciones fiel focorro.T u eres 
defpuesde tu vnigenito hijo cierta falud, y ef- 
peranqa nueftra.tíicnauenturados los que te 
aman/ylos que por faníiidaddc vida le hazcn 
tus familiares fieruos y deuotos. A tu piedad 
encomiendo Señora mi anima,y mi cuerpo, ri- 
ge, en íéna, y defiéndeme en todas las horas y 
momentos, o dulce amparo y vida raía. 

Dios te faluc magnifica tala y rclplandef- 
ciente palacio del Emperador ctcrno.T u eres 
aquella hembra amablc,piadofa,prudente,ge- 
ncrola, elegante, y digna de fer honrada fobre 
todas las criaturas. Tu eres aquella reyna del 
ciclo,que refplandefces como la mañana que 
fe lcuanta,hermo(á como la luna efeogida co- 
rno el fol, y terrible a los demonios como las 
hazcsdelos reales bien ordenadas. Dadme Se- 
ñora que entre las tempertades delta vida fió- 
pre tenga los ojos en ti:para que dcfpreciadas 
rodas las cofas vifiblcs , contemple aquellos 
hermofos delcytcs y deley tab le» hermofuras 
de Jas m oradas eternas. 


Dios te faluc cftrella refplandefcientc,y clá- 
rifsima lumbrera Maria de quien nació el fol 
dcjulticia ChriftonueftroSaluador. Tu eres 
Virgen fobre toda hermofura liermofa , tu 
eres madre fobre toda honeflidad graciofa, 

Í ^e con benignos ojos miras a Jos hijos de la 
glefia do quiera que cftan por todoelmun- 
do.Tu dulce nombre recrea los canfados , ta 
fereno rclplandor alumbra a los ciegos, el fuá 
ue olor de tus virtudes alegra los julios, el ben 
dito fru¿to de tu Virginal vientre liana los 
bicnauen tarados. Tu de fpues del Señor eres 
la primera que mereces todos los loores délos 
Angclcs,yde los hombres. Ruega por mi Se- 
ñora : para que ayudado con tus ruegos me- 
rezca ver al Dios de los diofes , ya ti Señora 
de las Señoras en Sion que es en la gloria per- 
durable. 

Dios te Gilue bicnauenturada madre de fo- 
berana clemencia y confolaciompor quié def- 
ccndio al mundo la bcdicion celellial,y la gra- 
cia de la felicidad eterna. De ti tomo carne , y 
de tu Virginal vientre lalio aquel niñolefus 
vnico authorde nueftra fblud:cl mas fuaue, el 
mas hermofo,cl mas noble de todos los hijos 
délos hoinbrcs.T u religiofa memoria confue 
la los triftcs:tu calla cóicmplacion alegra los 
ían¿tos:tu pcrfcdla innocccia esfuerza los pee 
cadoces. Alcánzame Señora perfefta limpieza 
de coraron para que me cuetes en el numero 
de aquellos que mcrcfccn fer amados de ti, y de 
tu vnigenito hijo. 

Dios te faluc María Virgen bcllifsima Vir- 
gen mas clara que el fol , mas luzicnte que las 
cílrcllas,mas dulce que la miel, tnas fuaue que 
el bal lamo, mas hermofa que las rofas , y mas 
blancaq el azucena. T u crcsfucnte del paray- 
fo,tu poqo de aguas viuas,tu throno del verja 
dcroSalomon,tu vafo purifsimo vazio de to- 
da amargura, y lleno de toda confolacion. El 
Señor recrío Virgen fin minzilla,cl Señor te 
amo comoefpofa dignifsiraa.Tuercs gloria 
del linage humano, y fingular hermofura y 
oramento de todo el vniuerfo.No bucluasSe- 
ñora fos ojos de mi peccadormifcrablcmias de 
fuzio me haz impio,dc peccador juílo , de pc- 
rezofo diligente, y de tibio y feco , feruientey 
deuoto. 

Dios te faluc cfperamja figura de los que 
de fi dcfefpcran , y cfficacifsima ayudadora 

de 
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4c todos los debmparados:a quic unta honra 
h»ze tn hijo, que todo quanto le pides, te con- 
cedety todo lo que quieres, cumple.Tu cienes 
las lbues del thcforocclebial,tu eres mashó- 
tada que los Chcrubincs , mas alta que los Se- 
raphincs : y tu gloria y honra del linage huma- 
no. Todas las edades y generaciones te bendi- 
ze n:y todas las criaturas alaban la gloria de tu 
nombre. Enlklcada eres,o Señora, fobre los 
choros de los angeles : y como a la primaucra 
re acompañan bs flores y rotas,y las frcfcuras 
de los vallcs.Saname,o bienauen turada, y ferc 
fano,y bendezirte he en los ligios de los ligios 
por ficmpre jamas .Amen. 

Quirtr* OMCIO »» n»eflr¡í Stñnrá. 

D ios te faluc alegría del cielo , y gozo de la 
tierra Maria.Tu eres aquella ferenifsima 
madre de la luz ,que amorolaincntc alumbras 
las animas de los que te aman .Tu eres aquella 
dulcifsima madre de piedad , que dichoforocn- 
te licúas a tus hales heruosa lasalcgrcs mora- 
das dclciclo.T u hermofa como paloma Cubes 
fobre losriosdelasaguas .cuyos vellidos fon 
deineftimablefuauidad. A ti Señora leuanto 
miroftro ,ati miran los ojos de mi coraron, 
en ti confia mi anima:auc mifcricordia de mi, 
porque defpues de tu vnigenito hijo en ti ella 
toda mi falud. 

^ Dios te falue entera, y de todo peccado lim- 
pia, madre de Dios Maria. Dios te faluc am- 
paro certifsimo de todos los que te llama. T u 
eres cabillo fortifsimo: dentro de cuyos mu- 
ros citan fcgu ros los que a ti fe acogen: tu eres 
hdelifsima defenfora de todos los q te alaban: 
tu refpládefcicnte nuue que templas el ardor 
de nueftrosappetitos:turociodcleytable que 
apagas e 1 fuego de nucítras cobdicias, tu Uaue 
cfnultada de perbs preciofas , que abres bs 
puertasdel parayfo:tuflor entre las efpinas, V 
rofa délos valles , ^alegras los o|os délos que 
te miran. T oda eres manfa , toda delcytable, 
toda rcfpbndefcicnce.y toda benigna-Socor- 
rcine dulcifsima abogada mia:y de fpues de bs 
ondas debe ligio licúame al puerto de b bien 
auenturanqa perdurable. 

^ Dios te faluc alabanza délos Prophctas, 
honra de los Apoboles,csfucrco de los Mar- 
tyres,Confe(rorcs,v Viigincs. Tu eres palma 
hermoíifsimade jubicia,tu lirio purifsimodc 
cabidad,tu frefeo jardín de celcbiales deleytes, 


ru arca del tebamento dondecba el roannacf- 
eondido.tu ti cria bendita que llcuabescl ñu- 
do dclarbol de vida, tu piedra de donde mana 
ron arrovos de aguas viuas. Alimpia Señora 
mi corado de todi fealdad de pcccado:quita de 
mi todo lo que defagrada a tus viiginaics ojos:, 
libra mi anima de los debeos terrenos, y lcuá- 
tala al amor de los bienes celcbiales, para glo- 
ria y honratuya,ydctu vnigenito hijo. 

Dios te falue prcciofifsima margarita, y per 
la íingular del linage humano. T oda eres her- 
mofa (o lacratiisima Virgen) y noay macula 
alguna co ti. Tucrcs valodccícogimicnto,y 
almario riquilsimo de todas bs gracias. 1 u 
excedes en 1 c a los l’an ia idus, en fciccia a los 
Prophctas, en zelo a los Apobolcs, en pacicn 
cía a los Martyres , en templanza a los Con- 
federes, en humildad c innocencia alas Yir- 
gincs.Tu adornada de preciofifsinus joyas, Ie- 
rran tas y tulpendcscn tu admiración a todos 
loscortcfanos del ciclo. Tu eres ebrifsimo 
Sol que nunca fe eclypfa:dcndc la tierra alum 
bras los ciclos , y agora dende los délos alum- 
bras la tierra, y deshazes las tinieblas del mun- 
do. No me dcfprcdcs, o cíperanqa mía , lino 
ayuda y focorrc en codas fus ncccfsidadcs a 
ebe milerable pcccador. 

Dios te faluc Virgen facratifsima , y entre 
bs mugeres bendita fingularmcnte dotada de 
fingubr bendición. Tu valle) deley tofo , her- 
mofeado de flores eternas. T u rota hermoíif- 
lima, qdadeli olor de incbimablc fuauidad: 
tuebreibde Iacobrcfpbndcfclentc,quc acb 
ras los cielos y la tierra. T u vara de 1 c (le flo- 
rida que alegras el múdouodos los Angeles fe 
marauillan de tu hermofura, y todos le alegra 
de ver tu cara. At t iend e Señora mis lagrymas 
y gemidos: vifitayconfucbebelieruo inútil, 
yalcanqalc perdón de fuspeccados. 

^ Dios te lalue íingular ornamento del cic- 
lo,y amparo de la tierra. Dios te faluc madre 
mií vezes dichofa del Rey eterno : tu Seño- 
ra defpues de tu vnigenito hijo tienes el im- 
perio de todas las cofas. A ti todas las eda- 
des y todas las generaciones inclinan la ca- 
beqa: a tus pies le derriba toda la redondez 
de la tierra : porque defpues de la inefable y 
fumara T rinidad , no tieneel palacio del cie- 
lo otra cofa mas hermofa que tu. Oyendo 
tu nombre , ciembbn los demonios , def- 
D 5 cubricn 
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cubriéndote tu refplandor ,y huyen las tinie- 
blas a tu querer le abré de paren jar las puer 
tásdclciclo. O elpcranqa deles Chilílianos 
dcfpuesdc Chrlfto tuTii| 0 . O reyna de mifc- 

ricordla,dul<;ur3de vida* ti fofpiro defterra- 

do en cftc vallcdelagrvmashijodeEua. Ayú- 
dame Senoraen mis trabajos , defiéndeme en 
mis peligros, esfuer^am e en mis defmayos,dcf 
pues deflc deftierramueftrame al bendito fru- 
teo de tu Vientre Iéfu Chrifto;el qualviuc y 
reyna en los ligios dé los ligios.- Amen. ! u 

Sexta Oración a nuejira Señora, 

D ios te faluc limpifsima recamara del Spi* 
ritu lañólo , y fagrado reliquiariodcl ver- 
bo diuino. Dios tefalue íánómsima madre, 
qucpanftc algozodc Jos angeles ,ya la (alud 
de los hombres Chrifto Iefu : y en fu niñez le 
emboluiftc en pañales, le aprctaftccn tus bra- 
cos, le acallaftc en tu regado, le criaftea tus pe- 
chos,y le rcgalafte con befos y abracas. Rue- 
gote Señora por elle inilcrkordiofo y virgi- 
nal coraron, y por la diligenciar folicito cuy- 
dado con que Icruiftcy proucyftc a la niñez 
de cu vmgtnittshijo , que defiendas ante el mi 
caufa , deshagas mis peccados, y mcalcanees 
perdón de todos ellos. Fauoreccme piadofa 
gouemadora mia mientras en cftc peligrofo 
marnauego ,yprincipalmcnteencl termino 
de mi vida : paraque guyandome y alumbrán- 
dome tu profperamcnte llegue al puerto de la 
Celcftial Hicrufalem, domíeparaficmpretc 

alabeen losíiglos de los figlos. 

f Dios te lálue ferenifsimay fuauifsima ma- 
dre dél Saltiador del mundo Maria. Tu eres 
aquella torterta caftiísima , cuya voz dulcifsi- 
roamente fono en los oydos del todo podero- 
fo. Tu eres á^llá paloma honeftifsima ,cuyo 
gemido agrado íbmmarnetc al Spiritu fanólo. 
O virgen graciolas virgen de marauillofa her- 
mofura, aclara las tinieblas interiores de mi 
anima con el ravo de tu luz : paraque quitada 
' la clcuridad de mis vicios, pueda yocontcm- 

• piar la grandeza de tu hermolura. 

• Dios tefalue virgen piadofa Maria, Dios 
re faluc puerta de Oriente ficmpre cerrada: 

Í or laqualvino a nueftras tierras aquel mas 
ermolo de todos los hijos de los hombres. 

Bucluc,aclarifs'ima,buclue a mi aquellos blá 

difsimol ojos detu virginal roftro, ydeftierra 
jas tinieblas de mi ceguedad, con la claridad de 
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tu vida. Apárta Señora mi anima de todas Ja*, 
cofas que citan debaxo del cielo:y (ul pende la 
en la contemplación purilsima de tu grande- 
za , haziendoía guftnr aquellos dulcifsimos lw 
quores de la felicidad eterna. 

^ Dios te íalue amadora de la foledad , v dili- 
gentilsima guardadora de la quietud interior» 
Dios te faluc virge do tada de nurauillola ho^ 
neftidad,y de incitable fabiduria.O virgen ef- 
cogida , virgen la mas heunofe de las hílasete, 
Hierufalem , recoge los penfamiencos dcrrsK 
madosde tu fieruoty hiz repofar en ti nyi fpi- 
ritudcrramadoydeftraydo. Tucrcsfacratif" 
fimo tabernáculo de la diuinidad,tu vergel cce 
cado, donde fe cogio aquella hcrmoíilsimay 
vnicaflor Iefu Chrifto ialuador de nucllrajt 
animas. 

Dios te faluc violeta dealtifsimahumildad, 
rofa de c (raridad, y lirio purifsimo de caftidad. 
Dios te faluc gcncrofrlsima madre del cria- 
dor fobcrano.O virgen fuaue, llegue haftami 
el olor de tus perfumes aromaticos:ficta te mi 
fpiritu en la noche gozen le cérigo mis entra-» 
ñascneldia. A ti le afficione fuaucmciucmi 
coraqó ,a ti ame ent rnñah lemen te tn i a nima : y 
alégremete fe occupe en tus alababas. Tu eres 
florido thalamodel cfpofo celcftial, tu delei- 
table parayfo délos angeles, tu recamara délos 
facramctos diuinos,tu madre, tu hija, tu eíjpo- 
fade D ios altifsimouu feas fiempre mi efpc- 
ran^a, y dulce amparo de mi vida. Amen. 

Séptima Oración a nuj¡ra Srñora. 

\ irgen glorióla bicnauenturada , como 
parecerá Señora mi oración delante de 
ti.puc, la gracia ó mereci porta pulsión de mi 
redtmptor, perdi por la maldad dcmiculpal 
Mas aunque yo fea tan grande pcccador, v¡c- 
do que mi demanda es juila, ofaic rogarte que 
me oy as.O reyna y feñora mia fu pplico te ruc 
gues a tu fagrado üiio , q por fu infinita bódad 
ymifcricordia quiera perdonarme. Y frefto 
por mi indignidad no nierefeiere, fea me con- 
cedido, porque no perezca por mi culpa, lo 
que el crio a fu ymahen víémcjanqa. Tu eres 
luzdelastinieblas, tueresefpc|odc los fall- 
ólos, tu eres cfperan<,a de los pcccadores.T o- 
das las generación es tebendizen, todos lostrí 
ftes te llaman , todos los buenos te contem- 
plan, todas las criaturas fe alegran en túlosan 
gclcsen el ciclo có t u prefencia , las animas de 

purga 
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purgatoriocon tuconfuelo , los hombresgn 
la tierra con tu cfperanqa. T odos te llaman, y 
a todos refpondes,y por todos ruegas. Pues q 
haré yo peccador tá indigno para alcancar tu 
graciarque mi peccado me turba,y mi defmerc 
cer me aflligc , y mi malicia me enmudefee? 
Ruegote virgen prcciofifsima por aquel tan 
grauc,y mortal dolor q fentiftc,quando ville 
a tu amado hijo caminar con la cruz a cucltas 
al lugar de la muerte, quieras mortificar todas 
mis pafsiones y tétacioncsrporquc no le pier- 
da por mi maldad , lo q el remedio por fu fan- 
rc. Aquellas piadoCis Jagrymas q derrama Re 
guiendolo hafla la cruz , pon fiempre en mi 
peníamientorporque contemplando en ellas, 
falgan tantas de mis ojos, que baRcparalauar 
las maculas de mis pcccados.Poi que qual pec- 
cador ofara parecer fin ti ante aquel eterno 
juez, que aunque es manfo en el fufírimicnto, 
es juRoenelcafiigo ? Pues quien fera tan ju- 
fto,quc para eñe juvzio no tega necefsidad de 
tu ayuda? Que leí ade mi Virgc bienauentura- 
da , fi lo tj perdi por mi peccado ,noganopor 
tu intcrcclsioni Gran cofa te pidofegun mis 
yerros, mas muy pequeña fegun tu virtud.Na- 
da es lo que yo puedo pediriTegú lo que tu me 
puedes dar.Reyna délos Angeles, emienda mi 
vida , y ordena todas mis obras de tal manera, 
que merezca yo (aunque malo} ferde ti oydo 
con piedad. Mucfira Señora tu mifcricordia 
en mi remedio : porque defla manera los bue- 
nos te alaben , v los malos eíperen cnti. Los 
dolores qucpafl'aflccn lapalsiondetuaman- 
tifiimoliijo,y Redcmptor mió Iefu Chrifto, 
cften fiempre ante mis ojos , y tus penas fcan 
manjar de mi coraron. No me delampare tu 
amparo, no me falte tu piedad, no meoluide 
tu memoria. Si tu Señora me dexas, quien me 
fofiendra? Si tu me oluidas, quien feacordara 
de mi! Si tu (que eres eílrclla de mar,vguyadc 
los errados) no me alumbras, que fera de mi? 
No me dexes tetar del enemigory fi me tenta- 
re, no me dexes caerry fi cayere, aytida me a le- 
uantar. Quien te llamo Señora, que no le oyef 
fes'Quie te pidió, que no le otorgafles? Quic 
te firuio , que no le galardonaflcs con mucha 
magnificencia! Haz Virgen gloriofifsiraa que 
mi coraqon Tienta el tralpaRamiento que te- 
nias, quandodefpucs de abaxadode la cruz tu 
preciofifsimo hijo , lo toraaftc en tus bracos, 


mirando aquella imagen prcciofifsima, de los 
angeles adorada, y entoncesdc los malos efeu 
pida : y viendo la efiraña crueldad con que pa- 
go la innocencia del julio, por ladefobcdicn- 
cia del peccador.Contéplo yo reyna mia qual 
eftauas entonces los bracos abiertos, los ojos 
mortales , inclinada la cabera, fin color en el 
roRro, fintiendo mayor tormento en el cora- 
ron que nadie pudiera fuffrir en fu proprio 
cuerpo. Eflcn fiempre en mis oydos eRas do- 
lorolás palabras que pudieras dezir a los que 
te mirauá.O vofotros que paflays por el cami 
no , ved v mirad fi ay dolor i'cineiantea mi do- 
lonporqucporcllas merezca yo fcr oydo de 
ti. Hinca Señora en mi anima aquel cuchillo 
de dolor que tralpaiib la tuya,quando pufiRe 
en el (epulehro aquel defeoyútado cucrpodc 
tu prcciofiisimo hijo, porque me acuerde que 
foyt¡eira,yquealcabo hedcbolucrlc loque 
deila rece bi : porque nomeengañe la gloria 
perecedera deltcfiglo. Pon Sonora en mi me- 
moria quantas vez es boluias a mirar el monu 
mentó donde tanto bien dexauas encerrado: 
porque alcance yo tal gracia de ti, q ue q uicras 
boluera mirar mi petición. Sea mi compañía 
lacontcplacion de la foledaden que cfiuuific 
aquella noche dolorofiedonde no tenias otra 
cofa viua,fino tusdolorcs:bcuiendo el agua de 
tus piadofa s lagrymas,y comiendo el majar de 
tuslafiimcras contemplaciones:paraque llo- 
rando las anguRias que padecido en la tierra, 
merezca ver la gloria que alcanqaRc en eJ cie- 
locn los ligios de los ligios .Amen. 

Preámbulo ptrd Im Oracionei finientes , (¡ve ftruen 
puré Antes de léf**ra<ta Ccmmuninn. 

TOdos los (acramcntos de la nueua ley 
quieren dilpofteion y aparejo para re- 
cebirfe dignamcnte:pcro vnos mas que otros. 
Porque vna manera de aparejo pide el ia- 
cramento del baptilmo,v otra la extrema vn- 
Ction , y otra aun mayor que es la Gonfcl- 
fion( porque requiere clpecíal attcncion , y 
declaración de los pcccados) otra aun mas al- 
ta pide el facramento del altar : porque co- 
mo eRe fea el mas noble de los fiteramentos, 
afsi requiere mayor difpoficion y aparejo pa- 
ra rccebirfc. Para cuy o entendimiento es de 
íab er , que el eflefto proprio deRe facramen- 
to es la refeftion fpiritual del anima : que es 
vn guRo fpiritual de Dios , y vn aliento para 
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bien obrar. Y para gozar mas entéramete dc- 
fte beneficio , conuiene que aya de partedel 
hóbrcaduuldcuocióy attencióa Dios quan- 
do comulga: porque 3unquc la gracia fe pueda 
recebir fio cltadíljpoficion : mas ella fpiritual 
rcfcttió,pidí cita manera de deuocion y atten 
cion.Pucs para tener el coraron deíta mane- 
ra ,y liberarlo de todos los cuydados y pen Oi- 
mientos del mundo en cita hora , es mencítcp 
aparejarlo antes, no íolocon el tacraincto de 
laconfefsion,qucaeítofe ordena, fino tábien 
ton fanclas oraciones, liciones, y mcditacio- 
nesrparaque afsi le halle al tiempo de la Com 
munion mas puro, mas denoto, y mas atiento 
a Dios. Porque fi tal fe hallare ,afcicomoen 
la leña fcca fe enciende luego el fuego, afsi ra- 
bien le encenderá en fu coraron la llamado 
aquel diuino fuego, que lo purifique, e inflam 
me,ytransformccn Dios. Pues para ello le 
podráavudar algú tanto las oraciones figuic- 
tes,que firoen para antesy defpues de la logra 
daCommunion, filas leyere no apricllani 

de con ida,fmo con aquel elpacioyattcncion, 

y con aquellas paufas y citaciones que requie- 
re vn tan grande myíterio. 

Oración fu it intei de U Communion de finito 
1 hontás ¿e Equino, 

A Qui me llego todo poderofo y eterno 
Dios al facramentodc vueltro vnigenito 
hi jo ini lérior leíu Chrilto , como enfermo al 
medico de la vida , como l'uzio a la fuente de 
inifci icordia,como ciego a la lumbre de clari- 
dad eterna , como pobre al fcñor de loscielos 
y de la tierra, y comodefnudo al rey de la glo- 
ria. Ruceo pues fcñoravucítra infinita bon- 
dad y mifcricordia , tengays por bien lanar mi 
enfermedad, alimpiar tni fuziedad , alumbrar 
niicegucdad,cnrique(cer mi pobreza, vvcltir 
mi dcfnudez, paraq afsi pueda yo recebir al pá 
de los angeles, al rey délos reyes, al fcñordelos 
fcñorcsjcó tanta rcuercncia y temor, con tato 
dolor y verdadero amor, con tal fe y pureza, y 
con tai propofi to y humildad , qual conuicne 
para la Talud de mi anima. Dadme Tenor que 
reciba yo, no foto cite facramento ,fino tam- 
bién la virtud vgraciadel fieramente. O pia- 
dofifsimopadrcjotoigadnie que cite vnigeni- 
to hijo vueltro C al qualyo propongo agora 
de rccebir encubierto cncíta vida)q lo mcrez 


cayo ver para fiempre y fin velo en la otra.El 

S ualcon vosviuc y reyna en los ligios délos 
glos.Amcn. i 

Siguejt otro di noto Oricion pira uttei de U f*\ 
gridi Ccmmuvion. > 

/'"'‘Racias y alabanzas os dovSaluador ySc- 
^ñor mío Icfu Qüilto,por todos vueltros 
beneficios , yícñaladpmcntepor el myíterio 
de vucltra laníta cucar nació:por vucíbo (an- 
¿tonafcimicnto,porvucltraciicuncifion>par 
vucltra reprclentació en el tcplo, poí Ja huy- 
da aEgyptp,por el ayuno y tetació,por ios tra 
bajos de vueltros caminos , porcldücmíódc 
la predicación, pojr las peí locuciones de l njü- 
do,por los dolores y aoi meros de vudliaficcr 
biisitna palsion: v por tocio lo que en cite mu- 
do heziltes y padcíaftcs,por mi, v miiclio mas 
por clamor con que lo padcciltcs : quefincó- 
pai ación fue mayor: Y lobic t ovocito os doy 
gracias, porque teneys por biendeaflentár vn 
tan vil y raiferablc pcccador a vueítra mefa , y 
hazerlo participante de vos milrnó > vtic los 
incltimables thcforos de vucltra lograda paf- 
fion.O Dios mió y Saluador mió, con que os 
pagare yo elta nucun mili ricordi*,con que te- 
ncy s por bien de inclinar los cielos de vucltra 
grandeza, y dclccdcral muladar de nucRia vi- 
leza? Quien Toys vos, y quien nolotros, para- 
ue vos icrior de la mugeitad querays dclccn- 
cr a nucltras cafas de burro ? El ciclo es vue- 
ítra lilla, y la tierra es el efeaño de vueltros 
pies, y todo lo hinche lagloria de vucltra ma- 
geltad:pues como querer s Señor apofentaros 
en tá viles pajares? Es pofsible (dize Salomó) 
que aya de morar Dios en la tierra con los 
hombres ? Si el cielo , y los ciclos de los cielos 
con toda lu grandeza no b jílan para da tos lu- 
gar : quanto menos bailara elta pequeña cafa 
que yo os he edificado? O como es grande ma- 
rauillaqucclt} cita ademado fobie los Che- 
rubines , ydende alli míralos abvfmos , que 
agora defeienda a ademar fe en ellos abyl'tnos 
y poner ay la lilla de fu magellad? 

Poco le pareció a vucltra infinita bondad 
aucr embiado los angeles para nueftro ferui- 
cio : fino que vos roifmo kñor de los angeles 

S uificdcdcs venir a nofotros, y entrar en nuc- 
ios cuerpos y animas, y tratar alli porvue- 
lirasproprias manos los negocios dcnucítra 
falud.Alli vifitays los enfermos, esfor^a't los 

flacos 
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lies, animays los defconfiados > cnfcnays ios 
ignorantes>encaminays los dcfcarriados, days 
de comer a los hambrientos > y cnccndcys en 
vucltro amor a los tibios, h'inalmctc vos mil- 
nioíovs el que nos curays de todos nucíhos 
male$:y cfto no con otras manos , que con las 
vudlras,ni con otra medicina , que có vueítra 
carne y vudlra tingre. O buen paílor,y quan 
Ezcc.34 ■ fielmente cumpliíies aquella palabra que nos 
dilles por el Propheta diziendo. Y o apacen- 
tare mis ouejas , y les daré t'ueño refpofado: 
yo huleare lo perdido, y bolucre al apañico 
ío defechado, y esforzare lo flaco, y lo gonloy 
fuerte yo lo confcruarc. 

Mas quien fera digno dcllas mercedes, y de- 
fta vnion tan admirable’ N o ay en el cielo, ni 
en la tierra dignidad, ni méritos, que de fi para 
ello bailen. Y por ello Señor vucílramUeri- 
cordiaes laq paradlo nos habilita y vudlra 
. gracia nos haze dignos de tanto bien. Y pues 
fin ella nadie es digno, ella fea Dios mió la que 
me fauorezca,la que me ayunte có vos, la que 
me haga participante deQe myílerio , yagra- 
defcidoacfle tan ineílimablc beneficio. Supla 
mis defe&os vueílra gracia , perdone mis pec- 
cados vudlra mifericordia, apare j e mi anima 
vudlro fpiritu , enriquezca mi pobreza vuc- 
Uros merefcimientos,y lauc todas las mázillas 
de mi vida vudlra lángre precióla : para que 
afsi pueda dignamente rccebir el facramcnto 
de vudlro prcciofifsimo cuerpo. 

Alegróme Dios mioquando me acuerdo 
de aquel gran milagro que hizo el cuerpo del 
Í*.R *.¡j, Propheta Helifeo defpucs mucrtoxl qual re- 
fufdto a otro muerto, que a cafo vnos ladro- 
nes efeondieron en fu fepultura y lo juntaron 
con el. Pues fi tanto pudo el cuerpo muerto 
de vn Propheta , quanto más podra el cuerpo 
viuodclSeñordclos Prophetasí Nofoysvos 

S or cierto Señor menos poderofo que vue* 
ro Propheta ,n¡ mi anima díamenos muer* 


tocamiento que aquel, i 'ues porque notlpe- 
rare yo cambíe dcaóuiefte^fm'ú beneficio? 
Poique liara mayores’ raaratiillas el cuerpo 
concebido en pcccado, que el qucfueconcc- 
bidodclSpiruulándo ? Pqfque hadcíer mas 
honrado el cuerpo del fu uo que el dtl Señor? 
Porque no refulcitara vudlro fagrado cuer- 
po las animas que fe llegaren a vos, pues aquel”! 
refufeito los cuerpos que fe llegaron ad ? Y ' 
pues aquel fin hulear la vida , rccibio lt que 
no hulea ua por virtud de aquel lando eíicri? 
pq plega a vudlra infinita mifericordia Señor 
uno, que pues yo la bufeo por medió ddle ve- 
nerable laeramcnto,fca yo por d de tal mane- 
ra rclufcitado, que ya no viua mas para mi, fi- 
no para vos.O buen lefu,por aquella inclti- 
mablecbaridady amor que os hizo encarnar, 
padefcer,y morir pormi,humilmcnte oslup- 
plico,me queravs alimpiar de todos mis peo- 
«dos, y adornar me con vueílras virtudes y 
mcrefcimientos,y darme grada para que reci- 
ba elle facramcnto con aquella humildad y 
rcuerencia , con aquel temor y temblor , con 
aquel dolor y arrepentimiento de mis pecca- ; 
dos, y có aquel propofito de cmédarme dcílos, 
y con aquel amor y charidad,que conuienc pa 
ra tan altomyflcrio. 

Dadme también aauclla pureza de intécion, 
con que reciba yo cite Sacramento para glo- 
ria de vudlro fen&o nombre , para remedio 
de todas mis flaquezas y necefsidades,para de- 
fenderme del enemigo con ellas armas, para 
fuflentarmcenlavidalpiritual con clic ma- 
jar , y para hazerme vna cola có vos mediante 
elle facramcnto de amor , y para.offrccero» 
elle myílerio por la falud de todos los fieles 
aGi viuos,como defunílos,pa raque todos feá 
ayudados, y focorridos con la virtud incílima- 
ble dclle facramcnto , que para la faluddc to- 
dosfue mílituydo.Vos que viuisy reynays en 
los figlos de lo» ligios. Amen. 
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Fin del quinto frailado. 
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TRATADO SEXTO DELA MATERIA 

DE LA ORACION MENTAL, EN LA QV AL 

1 fe pone brcuemcnte los principales myftcrios de la vida de 
nueftro Saluador con otras cofas. 

('Omputftopdr el R.P.F.Lhjs de Granada del* orden deS. Domingo. 

PROLOGO. 



Rocediendo mas adelante 
por nueftro Memorial, ya q 
halla aqui auemos tratado de, 
laOracióvocalf quccsmasi 
fácil y mas común a todo gc- 
„ _ _ _ ñero de perfonas } fera bien 
tratar agora de la mental, que es algo mas diffi 
cultofa y aísi pertenefee a perfonas mas excr- 
etadas. Porque por cfta orden procede la na- 
turaleza, (ubiendo fiemprc de las cofas mas fá- 
ciles a las mas difficultolasty afsi es razón que 
proceda el arte imitadora de la naturaleza,ma 
yormente en cfta parte. Porque de la manera 
quclasplantas tiernas y delicadas, quando co- 
mienzan a crefcer , han menefter algún arri- 
mo, ocftaca en que fe foftengan, y con que fu- 
ban a lo altotmas dcfpucs de y a crefcidas ,y apo 
deradas de la tierra, no tienen necefsidad defta 
avuda-.porque ellas por fi bailan para efloiafsi 
también los nouicios que comienqan a nalccr 
en la vida fpiritual, quando quieren hablar có 
Dios,deuen ayudarle para cito de algunas ora 
dones vocales: para que conchas lcuanten fu 
coraqonacl,y lepan hablarle : mas dcfpucs de 
yafundadosyatrayeadosenfu amor, y toca- 
dos de vn poco de tfcuocion^flales dara pala- 
brasy enleñaracomodeuan de hablar y con- 
uerfarconel. Y porque defta manera de ora- 
don tratamos largo en el libro de la Oradon 
y meditación > al prefente no trataremos aquí 
masque de la materia dclbeque es de las cofas 
en que podremos fru&ofwnente occupar 
nucfti a confidcraoon . Paralo quilfe ponen 
aqui los principies myftcnos de la vida de 
Chrifto , con algunas otras cofas que firuen 

E ra cfto : de las quales no fe trato en aquel 
i*r. 

hfl fruÜo ¿el* Ortcit» m ental. Cap. I. 
¡.Noua parte declaramos ya, como 
í ninguna diflcrccia eflencial auiaen- 
i tre la oradon vocal y mental : pues 
como la vna es aíto de aquella nobi- 



lísima virtud que llaman religión , afsi cam- 
bie lo es la otra : y ambas tiene vn mifmo offi- 
do, q es pedir limofna a nueftro Sen or:aúque 
la vna la pide con falo el coraron, y la otra có 
el coraqon y con la boca juntamente. Solamc- 
te podra aqui cntrcuenir alguna differencia 
accidental por parte de las circunftanciascon 
que fe puede hazcrlavna oración y la otra. 
Porque liendo verdad que la deuocion y fpi- 
ritu con que oramos es como vida de la ora- 
don , tanto vna oración fera mas excellcntcq 
otra, quantofe hizicre con mayor fpiritu y 
dcuodó.Pordondeficlqrcza por vnas cuen- 
tas, o por vn libro, ora có mayor fpiritu y de- 
uocion que el otro , ella fera mas fruduofa y 
mas cfficaz oración. Porque orar defta mane- 
ra, es muy gran prce para fer oydo fegú aque- • 
lio del Pfalmo quedize. Clame con todo mi 
coraqon, oye me Señor. Y en otro lugar. El p&uiig 
defleo de los pobres oyo Dios.Efto es, la ora- 
don que fenaze con cfpiritu : porque nocs 
otra cofa orar en fpiritu, fino pcdircon entra- 
ñables íofpiros y defléos del coraq on com o ya. 
diximos. Tal fue b oracionde Ánna madre 
de Samuel, que viendole acoflada de fu compe 
tidora,hizo oraciona Dios con grande anua 
de fu coraron, d e donde le vino q ue có b fuer- 
p y embeuefciiniento del fpiritu hazia tales 
genos por defuera, q el Sacerdote Heli creyó 
que eftaua beoda: masnoera cierto delyino 
que el penfaua , lino del vino de la deuocion 
que fe auia exprimido en el lagar de fu anima 
con clhufillodcb tribulación. 

Mas aqui es de notar, que también llama- 
mos oración mental a la meditación y con- 
fidcracion de las colas de Dics:aunque quan- 
do en cfto nos occupamos , no pidamos 
por entonces nada. Y tila confldcmcion no 
le puede negar , lino que es de grande e inc- 
ftimablcprouccho. Porque afsi como lalpc- 
culacion y cftudio de Jas fcicncias humanas 
es vn muy principal medio para alcanzar la 

fabi 
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fabiduria humanatafsi la conftderacion de las 
cofas diuinas es vn muy principal medio para 
alcanzar fabiduria diuina : que es el mayor de 
los dones del Spiricu Lando, al qual fe ordena 
todos los otros. 

^ Y demas defto, cfta confideracion es muy 

Í rincipal medio para alcanzar la verdadera 
:uocion,quchazcal hombre ligero y prom- 
ptopara toda virtud ( como luego diremos} 
que es la cofa que mas declara y engrandece la 
excelencia delte exercicio. 

Trae también conligo cfta manera de orar 
otro gran prouccho,quces ladigeftion y len- 
timicto de Jas cofas fpiriruales. Porque el que 
reza por fus horas,o por fus cuentas, palfa por 
las cofas mas ligeramente , hafta llegar al ter- 
mino de fu oración, y dar cabo a fus oraciones 
ordinarias: mas elq confidera, no tiene cuen- 
ta con efto , fin o con cftar le en vna palabra de 
laeícriptura , ocnvn myfterio de la vida de 
Chrifto.codo el tiempo que halla que rumiar 
eo ella r que a vezes acaelcc durar por grande 
efpacio:como fe lee de S. Francifco, que toda 
vna noche entera fe cftuuo repitiendo cftas 
dos palabras > Dios mió conozca te a u, y co- 
nozca me a mi. Y mucho mas aprouccha yn 
myfterio de fta manera conftdcrado , que mu- 
chos otros paliados aprefluradamente y de cor 


aquí , qual fea la materiadeñaconíi de ración: 
que es el argumento proprio defte 1 ruado. 
A lo qual brcucmentc fe rcfpondc, que todas 
aquellas cofas que pueden moucrnueftro co- 
raron a amor, o temor de Dios>aborrcfcimic 
to del pcccado,y menolprccio del mudo. &c. 
fon materia delta confidcracion : y alsi todas 
laseferipturas lanttas , y todas las vidas y exc- 
plos de los lan¿tos,y hnalmetc la fabrica defte 
mundo, con todas quantas criaturas ay en el. 
Por que de todo efto faca el varón dcuoto ma 
teña de confideracion. Pero entre todas cftas 
cofas fcñala Sant 1 liornas dos, en la 2 . 2 . en la 
quxftion.Sa.donde dizc, que la verdadera dc- 
uocion fe defpicrta ennolotros con la couft- 
dcracionafsi de las perlie&ioncs de Dios , co- 
mo de lus beneficios : y también con la confi- 
dcracion de nueftros proprios defedos y pee 
cados: porque con lo v no aproucchemos e n la 
charidad y con lo otro en la humildad : y afsi 
lo vno es como echar rayzcs firmes en lo ba- 
xo , y lo otro como crefcer y fubir a lo al to : y 
lovnoy lo otro es neceflário pata claprouc- 
chatnicutodclavidafpiritual. Y para may or 
declaración defto, añadiré aquí lo que el Car- 
denal (Jaictano dizc (obre cite articulo de S. 
Thomas, por cftas palabras ,que fon mucho 
para notar. 

£n cite articulo tercero deucs notar dos cau 


rida. Bien es verdad , que tambicnel que reza 
por vn libro podriahazer eftomifiuo,fi to- fasyuñnlccasqucclSan¿to Dottorfcñalade 
das las vezes que llcgafl'c a vn pallo dulce v la deuocion: lasquales fon por tna parte la 
deuotodiizicílc alli vna citación, y fe pulidle meditación de las perfediones de Dios , y de 
a confiderar de efpacio lo que alli el Spiritu fus bcncficios:y por la otra , la conftderacion 
fando le diefle a fentir. Y alsiayalgunas per- de los proprios defedos. A la primera parte 
fonas que fe eftan vn gran pedaco de tiempo pertenece u confideracionde la bondad , mi- 
rezando la oración del Pater nofter,o el Sym- lcricordia , jufticia , diaridad y hermofura de 
bolo de la Fc( que es el Credo ) detcnicndofe Dios, con codos los attnbutos v perfediones 


en la confidcracion de los myfterios que allí 
fe contienen con grande gufto y aproitccha- 
micnto.Y efta manera de rezar Ademas de fcr. 
muy fácil a todo genero de perfonasjes degrá 
dcprouecho, y es la milmaqueaquienfeña- 
mosy«ncarclccmos,quccsla que tiene anne- 
xaau la coníideracion. 

Vt U mxttrtddt U Oree ion mente!. Cap.IT. 
Píf»Sk^ R r $ uc P or * a Oración mental en- 
tendemos también la confidcracion 
I de las cofas de Dios ( como acaba- 
mos de dezir} fera bien declarar 


fuyas:y lcnaladamentc la de la diaridad y amor 
para con todos los hombres y particularmen- 
te para con cada vno dellos.Itcm la coníidera- 
cionde los beneficios diurnos»}’ lenaladamen- 
te la creación, la redcmpcion, el baptifmo , el 
facramento del altar , las inlpiracioncs diui- 
nas, los llamamientos y vozes de Dios , o por 
íi,o por oti ascaufas fegundas:cl auernos efpc 
rado tanto ti< mpo apcniiccia, el auernos m¡- 
fericordiofamenteprcferuadodc tantos peli- 
gros , afsi de cuerpo como dcanima : y el auer 
diputado fus milmos angeles para nucllra 
guardaron todos los otros beneficios. 

Ala 
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A la fecunda parte pertenefee la confidera- deracion quotidianadeftas cpfas fe engendra 
donde li inifmo.conuiene faber ,de los pro- ladeuodon, yconcilasconlcquentemetc to- 
prios defedos y miferias, afsi délas culpas pre das las otras virtudes: cuyo cíty mulo es ladc- 
lcntcs.como délas paífadas.La facilidad y pro- uocion.Lo íegundo >que no me releen nom- 
ptitud tan grande que tenemos por parte de bre de rcligiolos , ni de perfonas IpiritualCí, 
nuclfro appctito para peccar.El eftrago de la losquc alomenos.vna vea aldra nplcrcvogf 
propria hacienda ( que tíldelas habilidades , y vn poco para vacaracftc lando exacicio„U>. 
bienes de naturaleza q Dáosnos dio)por auer tercero, que afsi como nofe puede «mlcguir 
habituado las poréciasde'nucftraamma a mal el fin fin los medios , el puerto finia nausg*- 
obrar.La habitación en efta región, tan diftá- don : afsi tampoco la purczaypcdcdiondc 
te,v tan apartada de lacóniierfacion y ainiftad la religión , fin los excretóos de la otuxion y 
de Dios.*La peruerfidad de nueftro appctito ■ confidcraciomque Ion las paulas dcüa, 
que mas ficntc los prouechos y daños tempo- Y lo que dize,quc para elfo fe dcucdexar.fi 

mler.quc los fpirituales. La dcfnudez y pobre muchp hablar de las oraciones vocales , no lo 
za délas virtudes. Las heridas y llagas clpin- dizcparacondcpnarporcftoclvíodclaora 
tuales de nueftra anima , que fon ceguedad, pión vocahpoi que noescpfaquccabe Cncn- 
inalicia,concupilccncfa', y flaqueza, Las cade- tendimientodehóbrede razó alabando la om 
ñas con que eíbmos aiadpsdcpiesy manos? cion mental, copdcnnar h» vocal. Porque fies 
quefófilós impedimeritosgrandes q por par- fanda cola llamara Dios con el coraron, co- 
te de miéftrá carne tenedlos parabién obrar, mo puede 1er no fantta añadir a la votflcl co- 
tí eftaren tinieblas, y hedores, yamarguras, y raijon también la de la boca y de k lengua que 
no fcntirlo. N o byr 1a vózdel pafror que nos elcrio para fu alabea! Masdizceft^paracó- 
llama de dentro. Y fobrt rodoeftoaucr hecho dennarnocl vio finoel abufo délas oraciones 
tantasvezesa Dios nueftro capital enemigo, yocales de algunas parlonas que rezan un 
pepeando mortálmentefy pófeonfiguicntc aprefuradamente.y tan decorrida , y tá fipat- 
aucrlc hecho tan grande injuriajctmio-fi no lo tención y deuocion.que ningún fr udo.o cali 
qüifii ramosTeñfcr porDioi 1 : yáucrpueftd ninguno facan defta manera de rezar.. Yaun 
en fu lu°ar,y hecho Diofcs al yicntre , y al di-i algunas vezes en lugin de Ludo tacaran daño: 
ñero, ya lahoWa.y aldekytétybtras cofas ft- quandp yaque le nonenarezar yhablar con 
melantes, las qual csantepufimoí, y predamoy Dios.no hazenefto con la reuctenpjayatten 
masqueaDios. ; i“ cion, y con las otras circunftancias que deuiá: 

Pues con cftas meditáciones,hsquales au« como lo declara elle mitmo Doctor en la Sfí- 
deferquotidianas alos religiofós, ya rodar ma de pcccados, Y pluguicflca Diosnofuef- 
las perfonas fpiritualef (dexadóa partcel mu fenmuchoslos que en efta culpa caen. Mas 
cho hablar dé las oraciones vocales, quando quien mira de la manera que muchos clérigos 
no fon de obligacion)fc engendra la dcuoció, y faccrdotes el diade oyr?z5 y cantan las ho- 
y con ella júntamete todas las otras virtudes, ras v el officio diurno , aüi en publico como 
Y Tío mcrcfccn nombre deTetigiafos,ni reli- íp decreto , y el poco feudo y deuocion que 
p¡ofas,n i de perfonas fpirituales , los que aló, deftofacan, vera claramente con quantarazS 
meno^ vlaa vczaldiano fe «cercitan cnefto: reprehendedle Dodor.no el vfofinocl abu- 
Porque afsi cpmo no fe puede alcanzar el ef- fo defta manera de orar. . . m 

fedo fin Iacaufá , ni el fin fin el medio , niel Todas quantas vezes leo efta doftrírtd* 
puerto fin la nancgacion qpara el fe ordena: ponfiello te Lhrifttanpledor , queme ma. 
afsi tápoco fe puede alcanzar la verdadera re- rauillo muchode veren quan pocas palabra» 
ligion,fin frequentar y repetir los ados de las comprchcndio aqui eftc Dodor todos los 
caufas.y medios de donde ella procede. Halla excrcicios.y quafi toda ladodrinadequantos 
aqui fon palabras de Caietano : en las quales libros e fpirituales ay : porque qüicp qujera 
veesquanto alaba, y qtían encarecidamente que attentamentc los leyere, vera queaunque 
encomicda aqui el cxcicicio delta meditado, en la manera de la palabras parezcan diHe- 
Porquc primeramente dtzr.quc con la confi- rentes, pero en la fubftancia, ni dizcn mas , ni 
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pretenden mas de lo que cftc Doftor enfeño, 
ni aun encarnicen y autorizan mas fus excrci- 
cios,dclo que cite loscncarclcio. Por do pa- 
rece claro como la yglefia fe rige por vn imf- 
mo Ipiritu , y como todos los lieruos de Dios 
tienen vn tnilino maeftro,pucs todos vienen 
adaren vnmifmofin,yen vn mifmo camino. 
Haz tu lo que cftc Doítor cnléña ( que es fe- 
ñalar cada día vn pedazo de tiempo, para pen- 
far en tus peccados,y en los beneficios d D ios: 
entre los quales el mas principal es el de nue- 
ftra redcmpcion/londe entran todos los my- 
fterios principales de la vida de Chrifto^y tra 
baja como animal limpio, por rumiar las pala 
bras y obras de la vida defte Scnor:q ni es otra 
cofa el rolário de nueilra Señora , ni otra la q 
todos los libros dcuotos cnfeñan.Todo es vn 
milmo manjar,nrus como fon diuerfos los gu 
ftos, vnos lo gnifan de vna manera , y otros de 
otra. Lea quien pudiere los üpuiculos de Sát 
Bucnaueiuura : ,quc fue vn Doctor tan fcñala- 
docn letras, en deuocion,cn religió,en prude- 
cia de goucrnai: ( pues a los treze años de fu 
profelsion tuc general de fu orden : y defpues 
Cardenal )\ ay verá quautas mancrasde po- 
tajes hazc cftcfiinCto de la vida y palsiondc 
Chrifto:tnlcnádola a meditar vnas vezes por 
las horas del dia , otras por los dias de la (ema- 
na, otras reduzirndo la a hymnos y oraciones 
vocales, otras habiendo de 1 la vn árbol déla vi- 
da del crucificado. Y todo cfto hazia.cl lanCto 
varontporque en tendia por vna parte quanto 
nos importaua cftc lando cxercicio : y por 
otra qi.an diifcrentes eran los güitos dc'los lió 
bres : y poi cftoguiíáua cftc manjar de tantas 
maneras. 

Para declaración del fruflo quede aqui le 
(igue,no allegare mas de lo q cftc bando Do- 
dor allego, que esta experiencia de muchas 
perfonas , qucel elcriuc en fu tiempo grande, 
mente aprouechadas por. medio Jeitos cxcrci- 
cios:y lo mifmo podemos allegar agora : pues 
quien quiera quc.mirarccftc negocio concla- 
ros o|os,hallaiapor cierto ,quc todas las per, 
fonas que tienen fus tiempos diputados para 
emplear fe en eftas (andas meditaciones y có- 
(idcracioncs , regularmente hablando , citan 
mas aprouechadasen el leruicio de Dios, y en 
el camino de las virtudes , y mas prompras pa- 
ra todas las obras de piedad y mifericordia , y 


para todos los trabajos y afpcrezas de la peni- 
tencia y para apartatle con nías cu\ Jado’de 
todas las dientas de Dios. 

* ► 7 , ’ r * 

Cohdufion de ttdele ¿icho. r -, lT • 

TEncmos.pucs aqui fegun efta dodrina, 
tres generes de colas que podemos llamar 
materia de la confideracion.La primera es,dc 
las pericítiones diurnas, como fon la bondad, 
la charidad,tahcnnofura,ia jufticia,la miferi- 
cordia , y la prouidcnciade nueftro Señor c6 
todas las demas. La legunda es , de los benefi- 
cios diuinos:y fcñaladamentedcl beneficio de 
la redcmpcion.'dondc entran todos los palios 
y m) ft< riosde la vida de nueftro Saluadoi;:p6r 
que todos ellos fon partes deíte lobera no 
beneficio. La tercera es,delconofcimiento de 
fi mifmo :efto es , de fus propiios defedos y 
mi(crias:dc donde na.ee el dctprcciodc fi mil- 
mo, y la virtud de la humildad , que es funda- 
mento de todas las virtudes, Entre las quales 
confidcraciones , la primera que es de las per- 
fc¿tionesdiuinas( porque louladamcicfiruti 
para el amor de Dios} quedara para el trata- 
do iiguicnte,quc de 11 o liabla:mas de las otras 
trataremos aqui. De las quales como de vn pO 
blico depoíno puede tomar el hombic mate- 
ria para coniidciar todas las vezes quequifie- 
rc recogerle a philoiophar en efta cclcftial 
philolophia. 

Para toqual vnos ay tan occupadojj, que no 
pueden recogerle mas que vna tola vczaldta 
los quales pucdcDtotnarcadavczvnpalfino, 
dos (le la vida dcChrilto,. odclos beneficio#, 
diurnos:} defta manera proceder de dia endito- 
halla auer paliado por codos ellos, inyftcrios, 
o bcn.ficios:y cfto acabado tornar a comccftf; 
de nueuo , y proceder por los unimos palios, 
occupádo la vida enefta rueda. Efta ymagiiwat-, 
quecs vn Iptritual Zodiaco que Jefta manirá 
palio a palio lé ha de andar , y rcplicarfc del.! 
pues deandado : pues defte fpiritual proccíTof 
y moutmicntodcpendc todo nucftrobie&afib 
como del procedo del Solptíccl Zodiaco 
gouicrno defte mundo interior. , 

Mas los que tienen la vida- mas dcfoccupar 
da(como Ion las perfonas cede fia lltcas y jeliri 
giofas : cuyo officio es vacar a Dios , y rogar, 
por los pcccados del mundo : y otra* también 
Mcmo.ij. E que 
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que cftin mas Kbrcs de negocio») pude muy hallara que va a pedir gracia y gloria con to- 
teen recogerle dos o tres vc 7 .es a 1 día : y con- do lo demas que para citas dos cofas le pueden 
forme a cito dcuen rcpai nr ellos rm Herios de ayudanque fon las mayores que le pueden pe- 
ral manera, que para cada vno deílos tiempos dir:cuya peticion,paraquc fea cfHcaz, ha de y* 
tengan fus palios diputados en que puedan oc acompañida con todas aquellas condiciones' 
cu par fe: y acabado eítedifcurfo,tornar(como que arriba pufimos : y feñaladamcntc con vna 
d¡ximos)a comentar denueuo. * Y feñalafc grande attcncion.y humildad de coraron, co- 
ran copiofa materia para ello, por no obligar moalli le declaro ; porque ellas cofas hazcn 
al hombre d penfar cada diavna mifmacola, que las tales peticiones no bucluan vazias 
poi que ello podría caufar haílio en los me- 
nos peifeílos. Mas por el contrario la noue- 
dadoc los mvftcrios ayuda mucho a delpcrtar 
ladeuocion: comodizc Sandio Thomas en 
vnOpufculo. De donde nalce , que muchas 
yezes los nouicios fuelen tener al principio 
de fu conuerfion mayores feruores yguítos 
fenfiblesde Dios, quedcfpuesdcmasaproue- 
chados : porque la ti ouedad y grandeza del co- 
rofeimiento de lascofaslno experimentadas, 
eaúfa en ellos mayor fcntiiniento y admira- 


ción. 


Ve anco pai-tet ^ue pueáen entrruenir tncfleftn 
tlr r xercicio- Cap II I. 
i Vnque la materia principal dcla Ora 
[ cion que aqui tratamos, lea la confir 
í deracion de las cofas íufodichas : pe- 
1 ro puede ydeueaeópanarfccon otras 
cofas que han de preceder , y feguirle defpues 
della co nfideracion.P orque antes dcuc prece- 
der vna deuota preparación con la qual el hó- 
bre fcapareje para entrar en fu excrciciq : y 



Pues fi pailas adelante , y miras lo que vasa 
hazer, hallaras que va, allí a procurare! fpiri- 
tu de ladeuocion , por medio de iaconfidera- 
cion de las colas de Dios( que es caufa dclla)y 
por aqui veras , que aun para ello es mcncltcr 
mas q para lo palládo:pues( como diximos) 
baila para impetrarla attencion , que llaman 
virtual, .íúquc falte laatluahmas no baila pa- 
ra alcázar deuocion ( como dizc S. Thomas) 
porque eíle buen aticdlo procede defte aítual 
attencion y confidcració de las cofas de Dios. 
Por donde veras, con quanta folicitud y cuy- 
dado dcucs entender en clic negociotparaque 
no fe derrame el coraqon:porque de otra ma- 
nera no alcanzaras lo que pret endes. ^ Masíi 
miras lo tercero : que es , con quien vas a ha- 
blar , hallaras q vas a hablar con aquella fobe- 
rana Magcílad.que hinche ciclos y tierratpor 
lo qual entenderás no folo con quanta atten- 
cion,fmo también con quanta humildad y re- 
uercnciadeues hablar fobre tan importantes 
negocios con tan gtande Magellad. 


Í i r / o w 

e pueden feguir tres cofas , que fon, Y para mejor ientir ello , y entender que 


Hazimicnto de Gracia s,Oftrccim¡cmo,y Pe- 
tición : de las quales t rataremos breucmente 
ctvelle lugar ,porque ya en otro fe trato dellas 
TOtscopiofamentei' •'( J • 

< Pues quanro a la primera parte, q es la Pre- 
paración, deue el hombre bufear para cftolu- 
gir v tiemp&eooueriíble fe® un la condición y 
dftado d c fu vid » : V el tiépo es muy cóuenible 
el de la mCdiánOehe.oelde la madrugada:yel 
logar tanto qs mejor, quantó esmaseteuroy 
foTirarioipai aque afsl elle el coraron mas re- 
cogido, no teniédo en quederramarfe la villa. 

Pucfto el hombre en elle lugar, y armado el 
coraron y lafrentecon la feñaide la cruz, le- 
vante los ojos de fu anima a confidcrar ellas 
tres cofasrconuicn e a faber , que va a pedir , y 
que va a hazeriyeon quien va a hablar. 

O ua nto a lo primero ,fi mirare ¿[va «pedir 


quando eítamos en oración no hablamos al 
avre , ni que ella lexos de nofotros el que nos 
hadeovr, pongamos ante los ojos laprcfcn- 
cia dclíc Señor que ella en todo lugar , no 
folo por potencia vptefencia, lino también 
por verdadera y real cflencia. Porque donde 
quiera que ay algo que tenga fer, ay ella el co- 
mo caula y fuente del fer : dándolo a rodas las 
criaturas: porque la caula y el eftcílode nc- 
cefsidad lian decllarjuntos , y tocarle vnoa 
otro. Y poreíloentodo lugares neccffárip 
que clic Dios prelente , y alsi lo contempla- 
ua el Prophcta Helias, quando deziá ¡Viueel 
Señor Dios de Jos exercito» , en cuya prefen- 
cia eíloy. Pues afsi has de entender que lo ella 
el en tu oración» Oyendo tus palabras, miran- 
do tu deuocion , ydcleytandofe en ella .-por- 
que aunque vniucrfalmcntc afsifta a todas 

las 
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Jas cofas, más particularmente afsifte a los que 
ora : como nos lo denúcia la feripturadiuina, 
di ciendo . N o ay nación en el múdo tan grade, 
que tenga fus diofes tan ccrcanosa fi ,tomo 
nueftro Dios afsifte a todas nueftras oracio- 
nes. Pues q mas quieres tu, que faber tan cierto 
(aunque no lo veas con ojos de carncjque c e 
vecy te oyedefta maneraaquel que tan piado 
fo y poderofo es para remediar tu vida? 

Pues quando delante dclafsi te veas, deues 
hazerle vna profundifsima rcucrcncia. 

Y llamo aqui rcuerencia.vn reconofcimié- 
to de la Magcftadd e aquel a quid vas a hablar. 
Para lo qual deues leuantar vn poco los oíos 
a penl'ar la grandeza, la Mageftad,la infinidad, 
Ja immenfídadda omnipoiécia,la fabiduria,la 
bondad,la hermofura,y las otras perfediones 
deite fobcrano íeñor : las qualcs l'obrepujan 
todo cntendimiéto criado:porquc cita ccnfi- 
dcració baí'ta paraque te humilles haíta el pol- 
uo de la tierra, y encojas tus alas, y t e (unías en 
los abifmoscn pretenda de tan grá mageítad. 
Y cita mifma te hara citar con temor y tem- 
blor delante cite Señor:porque quanto tu co- 
raron eituuicrc mas tonudo deite temor, tan- 
to menos fe dcfcuydara ni derramara en otros 
penfamientos peregrinos. 

Hecha cita reuerencia (porque eljuitoal 
principio es accufador de li miímo)conuiene 
Juego accufarfc de fuspeccados,traycdo fum- 
mariamente a la memoria la mala vida paíTa- 
da,y pidiendo humilmentc perdó del la : para- 
que con citohaga propicio al juez con quien 
ha de negociar fus negocios. Para lo qual po- 
dra dezir con roda dcuocion la confeision ge- 
neral, o el Pfalmo,Mi(ererc mei Déos, o otra 
cofa femejante, para dcfpertar có citas lándas 
palabras la tibieza que el coraron fuele tener 
al principio déla oradon. Y no foto pidaal 
feñorperdon délos peccados : fino también 
hyuda , paraq aquel poco de tiepo que quiere 
Uegarfcahablarconel , cite allí con aquel te- 
mor y reuerencia qucfcdeucatan alta Magc- 
Itad , y con aquella atienden y humildad que 
fe requiere para rcccbir el Spiriiu {ando , y la 
gracia déla dcuocion que en el cxcrcicio fe 
reparte a todos los que religiofamente perfe- 
ucran encl.Eíto baita para laprepaiaciomen 
la qual puede el hombre cítender las velas to- 
do quanto quificre en elconofcimicntodefi 
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mifmo , vdc fus proprias miferias , como ade- 
lante fe declara. . 

También ayudara mucho para efta mifma 
preparación, quando, el animo eituuicrc muy 
derramado , recogerlo con la lición de algún 
libro dcuoto , o con algunas oraciones voca, 
les(comoarriba diximos ) porque citas fuele 
ayudar mudio a recoger el coraron, quando 
fe rezan deuoramentc. 

Déla meditación. $.11. 
T^Efpucs delta preparación , ligue fe la Me- 
4 “aitacion , o confidcracion de alguna cola 
de las fufodichas en el capitulo precedente: 
conuienc laber , odcalpun patio de la vida de 
nueftro Saluador,o de algunodc los otros be- 
neficios luyos.&c. Porque cito es comocl 
fundamento y lubftancia deite cxcrcicio. Y 
porque la principal materia delta confidcra- 
cion , es la vida de nueftro Saluador, ferabien 
declarar aqui en brcuc como nos auemos de 
aucren ella. 

Pues para ello fera bien que el hombre lea 
primeramente cncítclibro, oenalgunotro 
lcmejante,cl paflo, o paflbs de la vida de Chri 
ítoquequiere mcdnai/fino tieneyaen lame- 
moría la fubftanciadellos , por auerlos otras 
vezes leydo_) y quádo dclpucs quificre rumiar 
cito, y tratarlo en fu cdraqon,deue hazer cue- 
ra que aquel myfteriopairaallidclantedrl , fi- 
gurando loafsicn fu imaginación : pues para 
femejanres cofas nos fue dada por Dios efta 
potencia. Y procure afsiftiralli con vn cora- 
ron humilde, compafsiuo>amorofo,v dcuoto, 
contentándole con mirar fcnzillamentc,y fin 
demaiiada fpcculacion aquel fagrado myitc- 
rio que tiene delante , con las principales cir- 
cunltanciasquc avene). Iras qualcs^ íi trata- 
mos de la vida y pafsion de Chrifto) ion qua- 
tro conuienc faber. Quien padcfcc,Por quien 
padefee, Porque cauta, y en q manera. Quien? 
Dios de infinita Mageítad&c.Porquicn'Por 
el hombre, criatura tá ingrata ydefeonoleida. 
Porque caufa? Por fola bondad y mifericor- 
dia.Masde que manera? Con grandiisima hu- 
mildad^ cliaridad, y manfedumbre, y pacien- 
cia, y obediencia. &c.Eftas fon las principales 
circunftancias que en eftos myfterios dcuc- 
mos coníidcrar. 

Aqui es mucho de notar, que aunque cite 
fandto cxcrcicio fea juntamente dclcmendi- 
Mcmo.rj. E a miento 


«I a T>*r«/rS*vf».- " 

ÉrlléHtdyde la voluntad ( porque el entendí- cxercicio.Ca no dieron los Angeles, quando 


miento va confiderando las cotas, y la volun- 
tad fuñiendo Ias,yafticionádofcaellas)pero 
mtiéhd Descuenta le ha de tener con el exer- 
ciciódc la volurftad , qúc cónel delentcndi- 
ftirénto , por (er cite ¡«as froétuofo. I'orqúc 
müd\6S lertádos av que conofcen muelas ^ 
muy alras'éblásde Dios, y có todoefto le aml 
poco:y muchos Philofophos,dizeel Apoltol» 
que vuo en el thuñdo, lósqualcs también co- 
tí oícierón a Dios rtias noporeftole glo^ 
tarOn nifiruieron.' Y por ello no pretende- 
mos aqui tanttJWfcanqar conofcimiento fpe- 
culatiuo de Diós(aúqúe elle íca bueno)quá- 
toamor y temor tuvo , aborrefcimicnto del 
peccado mcno'fprecio del mundo , y de ti init- 
mo, alegría en el SpiritU fanélo , y entrañable 
deuocion,’eó otros tales alfedos: que fon mo- 
limientos y obras de íivoluntad ,en las qua- 
lesconfiite todo nucítro bien. Mas pórque la 
voluntad (corno arriba diximos) es potencia 
ciega,quc no puede obrar fin que preceda al- 
guna luz, o obradeentendimiento(qualquie- 


cl Señor nafcio,paz a loshombrcs de buen en- 
tendimiento,fino a los de buena voluntadicn 
cuya reformación ella nucida fanétiikadon: 
pues muchas vezes vemos que fe halla buen 
entendimiento lin buena voluntad : mas nun- 
ca fe halla buena voluntad fin fano entendi- 
miento. /- /- 

í Y cfte documento no folodcue el hombre 
guardar todatflas vezes que fe recogiere alen- 
tar en Dios: fino también todas las que fuera 
deitc recogimicnto^ntrcdia y noche Icuátsrc 
fu coraqon a ciypplicando aquí fu voluntad, 
con toda la humildad y rcucrcncia , coa todo 
el aniorydcuocionquc le fea polsiblc.Y ten-, 
ga por cierto( fi a eíte fe habituare Jején muy 
poco tiempo alcatara incllimablc prouecho. 
Porque de fpues que fu coraqon fe lubituarc a 
ello, hallara vn tan dulce nido y morada para 
Dios cn-fu coraqon que no fe hallara a viuir 
fin la pazycalor ,y conlolacion que poraqui 
felccommunicara. v 

• Pues quando delta manera, y concite aflc&o 


ra queella fea ) por clTonos feruimos aquí del vuicre pcnlado cnalgunos deitos myíterios,!»' 
entendimiento paraquealumbrc,guie,ydef- con todo cito hallare fu coraqon feco y frió, 
piertc la voluta d a ritos landos aftedos y mo- no poreifo defmayc:potquc a los que ficlmc- 
uimientos. De fuerce que alsicomo el aguja 
es ncceíl’aria para colcr :'nó porque fea ella la 
quecofc , fino el hilotmasno puede entrar el 
hilo fin ella : alsi también es neceífarioel vfo 
de! cntendimicto para el de la volútadtpuello 
enfo que lo que principa luiente fe pretende, 
íca el de la voluntad aunque bien vedqueno 
es en todo femejáte la cotnparacion:fifio folo 
'eti que lovnóesmcdioparalootro. Pordó- 
dcnfsicomó feria grande-yerro gritar el liotn- 


tey con paciencia aguardan por la vificacion 
del Señor ,v hazcn medianamente lo que es en 
fi , fuele liazer grandes mercedes , rccompcn- 
fando la tardanqa de la venida con alguna gra-, 
ciáfepalada. - ■, i; 

^ Ni tampoco fe fatigue mucho procurando 
quafi forjadamente por facar la deuocion co- 
moexprimida afucrqadc braqos:fino contc- 
tefc (como diximos ) có vna humilde y fenzi- 
11a viíta de cítos inyitcrios:y có afsiltir y acotn 
bre todo fu tiempo ytrabaiocn i os> medios, pañaral Señor en cltos piadofos paitos q por 
déxandoel fin:afsi cambie lo es el de algunos, nocitra caula dio. Ni tampoco Jclmavcüfue- 
que poniéndole a coDÍiderar citos fagrados re aqui combatido dediuerfos penfamicntos. 


m\itedos,mas vfan delcntcndimiento que de 
la volnñtadty mas parece q citan alli eitudian 
do pard predicar, que meditando para orar , y 
paraafficionarfe a las colas de Dios. Pues 
paraeuitarefteiriccnucnientc , traba jcclhó- 
bre por applicar lo mas que pudiere elfenti- 
miénto de lu vóluntad a ellos myiterios:pcn- 
fandó en ellos ton vn coraqon humildc,deuo 
ro,3inorofo,temerofo,vcncogidoanre la prc 
/cnci a déDioi,cohqaicncfta tratando : por- 
que clines el fiii , y ct principal frailo deíte 
s. 3 * 


pues ello no cita fiemprc en manos del hom- 
bre, ni es muchas vezes culpa de la per lona, fi- 
no de la naturaleza corrupta : con tal que el 
haga lo que es de fu parte , oxeando los de fi , y 
peleando varonilmente contra ellos. Ni mét- 
aos deuiadcfiitirdc Inexcrdcio, fi luego a las 
primeras acadadas no laco agua porque mu- 
chas vezes fe da al cabo al que fielmente per- 
feucra,lo que fe niega a los principios : y aqui 
cita la Uauc deíte negocio. Por tanto traba;# 
hermanomio,y pcrleuera, y porfia, acordán- 
dote 
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dote que tales ion las mercedes que aquí el Se- dczir y dar gracias al Señor por todos ellos 
ñor lacle hazer a tiempos ? que muchos años bcnefidosxomo en el libro precedente trata- 
de trabajos feran muy bien empleados por ojos cnla Oradon, que ella lenaladapara rc- 
c j| a$ zar luego por la munana. 

Verdad es que vnade las principales caulas Dclottrelcimicnto. J.IIII. 

rentre otras j defta lbqucdad.es traer el cora- H Defpucs de dadas defta manera las gracias, 
\ó muy occupado en negocios exteriores: por le puede luego leguir vn d. uoto oflielamic- 


doudc con ditlicultad , y tarde fe viene a pren- 
der y tomar de las r exteriorcs. Por cito con- 
uienc mucho traerlo ( quanto fea polsible ) 
occupado en colas de Dios , porque andando 
con cito caliente y dcuoto .fácilmente lo po- 


to de nofotros unimos, y de todo quanto en 
elle mundo hizicremos y padelcicrcmos:para 
que todo ello milite y lir ua a la gloria y honra 
de nucítroScñor:porque acabada la memoria 

con cito caliente y acuoro,.^»— r- y rcconofcimicnto de los beneficios, luego el 

dremos leuantara el quando quificremos.Pa- mifmocora<¡oneíta prcguntandoconc Pro- 
ra lo guallenaladamenteavudan dos cofas :1a pheta. Que daré y o al Se ñor portodoloquc 

primera , lición ordinaria de libros fpiritua- el me ha dado? A lo qual parece que en a Iguna 
les v dcuotosfla qual trac el coraron occupa- mancia rcfpondc el hombre oitreaendo a li 
do en aquello de que anda lleno )y la fegunda mifmo y a todas fus cofas : y entregándole to- 
v mas principal, trabajar todo lo polsible por do al Señor como efclauo luyo , herrado con 
andar liempre en la prefcnciadc Dios, y nun- fu proprro hierro, para hazer en todo tu lan- 
ca perderlodc villa, o alómenos leuantar mu- ¿la voluntad, negada la propna.S Mas lobre 
chas vezes entre dia y noche el coraron a el,có todo eíto puede.vdcuc olliccer todos los tra- 
aleunas breucs oraciones : tomando occafion bajos y méritos de Omito nueltro Saluador 
délas mifmas cofas que vemos, o qtratamosiy que es la ofrenda mas alta , mas ctficaz , y de 
afsi deuc el hombre tener fu manera de oracio mayor merefcimiento que le puede ofrecer la 
nes y confideraciones diputadas para quando qual es toda nucitra, pues el Señor dolía es to- 
fo acuella , y para quando le lcuanta , y para do nueílro, nucitra carne, y nueltra langre , y 
quando ha de comer o hablar, o negociar, para nueitr. falud y redempcion : el qual nos dexo 
quando es tentado , para quando oyeelrelox en iu tcilamento por herederos de todos fus 
dar la hora, para quando vee los campos florr- merclcnnrentos y trabajos. Y aisr los pode- 
dos, v el cieloeftrcllado : o quado vee algunos mos relatar vno por vno , y otircccr los ai ta- 
males corporales , o ípiritualcs de prozimos, dre eterno de nucitra parte para denargo de 
paraque todo cito le lcamotiuode leuantar el nueltras culpas, remedio de nucilras milcnas, 
coracon a Dios, y afsi pueda conferuar liem- yglonade tu lancto nombre, 
prc dentro de fi con cítos tizones el luego de De la Petición. $.v. 

fuamor. Porqucalsi como enlalenaicca fe -T Ras deíto fe puede luego mus bumfcguir 
enciende preíto la llama , afsi también fe en- 1 la petición de todo lo que es ncceílari 


para nueítra faluacion : como en el 1 ratado 
precedente fedeclarocnelcap.il. en la quin- 
ta condición, donde fe trata de la materia de ¡a 
Oración. Mas aqui es de notar, que proce- 
diendo por citas cinco parte$,deuc el que ora 
trabajar lomas que pudiere por tratarlas , ha- 
blando humilmcnte con Dios,antccuva prc- 


... : prcíte 

ciende la dcuocion en el coraqon que anda 
fiemprc caliente con el vio de la continua 
oración, y lición, y meditación de las colas de 
Dios. 

Del hazimienco de gracias. § . II I. 

Defpuesdc la meditado, puede leguirfcvn 

dcuoto hazimicntodc gracias , ati por aquel — - - - ,* 

mvfterio y beneficio que acabamos de conii- ienciaelta.l orque el hablar con (cnoi Jetan 
dcrar.como por los otros benefidos diuinos: grande mageítad, lcuanta mas los tpirnus,y pi 
afsi "cnerales como fpcciales: afsi manifieítos de mas attencion.mas reucrcncia.y mas deuo- 
coino occultos , de los quales trataremos ade- cion , por tazón de la períona con quun ha- 
lante.Y aquí podremos hazer vn general lia- blaiquc quando hablacon tu propna anima, o 
mamicnto de todas las criaturas del ciclo y de quando píenla alguna cola laníta, rumiándo- 
la tierra, paraque todas ellas nos ayuden a be- la dentro de fi tmlmoxomo quado vno píen)» 
r Mcmo.ij. H 5 en 
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en la muerte, o en el |uyz¡o , o en las penas del 
infierno, o cofa tcrnejantc. Por lo qual entre 
ellas cinco partes fufodichas, fon muy prin- 
cipales las tres poftreras : que fon:Hazimicn- 
to de gracias, Oración, y l'cticiomporquc no 
le pueden cxcrcitar fin hablar adualmcme 
con Dios o dándole gracias, o pidiéndole mer 
cedes, o offrcfcicndolcacl:&c. Lo qual (co- 
mo dize)lcuanta mascl fpiritu,y parece como 
que lo empina para llegarle a aquel ferior que 
ella en lo alto. Por la qual dcuccl hóbre pro- 
curar , que también en la Preparación , y Me- 
ditación ( donde fe fuftriere) hable defta ma- 
nera con Dios. 

Ellas fon(Chriíliano ledor) las principa- 
les partes que puede tener la Oració , las qua- 
les nos fon encomendadas muchas vezes en 
diuerfos lugares de Iaelcripturadiuina,ycn la 
doítrinade los landos (que por efeufar pro- 
lixidad aquino alego) y citas dcue el hombre 
juntar y exercitar en vn mifmo tiempo de re- 
cogimiento , como aqui fe ha declarado , aun- 
que con breuedad; por cílaryatodo ello tra- 
tado mas a la larga en el libro de la Oración y 
meditación. 

Masaqui dcuo auifar,que ella orden fe po- 
ne, no por hazer ley general, ni poner edidos 
públicos, que ficinpre fe avan deguardar:fino 
para introduzir a los nueuos en elle camino: 
porque dcfpucsdc vna vez entrados en el, y 
admitidosa la recamara del efpofo, ya la cafa 
de fus vinos preciofos,la expcriéciay la'dcuo- 
cion lcsenleñira mcjorlo que han de hazer. 
Porque por exper iccia fe fabe, que fi a vn no- 
uicio principiante no hazeys mas que alabar- 
le en común la Oración, o meditación, fin po- 
nerle en el camino, y (chalarle en particular la 
materia, y la manera defte cxcrcicio , que con 
lo que i cfpondcra al frudodc vuellra exhor- 
tación, lera con ponerfe a me dilar y a ello , ya 
lo otrocon vn coraron vagabundo, fin firme- 
za ni c (labilidad en alguna cierta y piadofa 
inquificion. Lo qual aunque fea confidera- 
cion,nocsdc las masfruduofas y prouecho- 
fas de qucaqui queremos tratar. Para lo qual 
es de Caber (como dizc Ricardo } que debaxo 
deílcnombredcconfideracion,fccomprchc- 
den tris cofas.conmcna faber,cogitacion,me- 
cliracion,vcomcplacion : lasqualesdiífieren 
en tre fi defta inancratquc ia cogitacion difeur 


re fin trabajo y fin fru£to,o alómenos con pe- 
co trabajo, y pocofrudo : la meditación ii.fi» 
ftccnvna cola con trab.i|oycon frudo linas 
la contemplación permanece fixacn vnamil- 
macofafin trabajo y con frudo. Por la qual 
diftindion fe collige lo poco que aprouccha 
cfta manera de cogitacion:que es la que fin te- 
ner materia ni intención cierta, dilcurrc por 
diuerfos pcnfamientosrdcxandofc licuar ya 
de vno,yadc otro, fin firmeza, fin cftabilidad, 
y fin a t tención íolicita ydiligente: cftandoya 
aqui,yaalli:y tratando cftc negocio tan tibia- 
mente, que lacrímete es licuada de qualclquicr 
otros pcnlámicntos peregrinos. 

Por efto pues es cofa conuenicntc , que a\ a 
(alómenos en los principios ) materia deter- 
minada , y tiempos tábien lena lados para cftc 
cxercicio:excinptos de las otras occupacioncs 
del dia , y diputados para Dios : alsi como los 
tiene la y glefia para las oraciones publicas, y 
officiosdiuinos. Aunque ni tampoco citóle 
pide con tanto rigor, que fea luego pcccado 
hazer lo contrario. Porque fuera de aquellos 
tiempos y lugares (chalados, puede el hombre 
leuanrar fu lpiritu a Dios : alsi con aquellas 
meditaciones, como con otras que le mucuan 
a dcuociomporquc como elle lea el fin que fe 
pretende qualquicra cofa que firua paracfto 
no fe ha de tener por cftrana defte cxcrcicio. 
Por donde vnodc los mas communcs auifos 
que en cfta parte fe dan,cs, que quando citan- 
do el hombre en vnaconfidcracion,fc le obre 
cceuidcntemente mas frudo, y mas miel en 
otra,ficmpre deuc preceder cfta a la otra:pucs 
por ella le configuc mejor elfin que fe bufa, 
quecsladeuocion. 

Pues conformea efto , los confeflores y pa- 
dres lpirituulcs, que quiere introduzir en cftc 
fando cxcrcicio a los dcílcofos de aprouc- 
charcncl, la manera que para ello podran te- 
ner, fera cfta. Primeramente deucnlcsvr poco 

a poco leyendo, o platicando la hiftoria de to- 
dos los pa (Tos principales déla vida de Chri- 
fto:y delpucs los puntos fobre que podrá ph»- 
lofcpharcn ella mi fina hiftoria, como adclan 
te fe platica, Y paraque mejor efto fe les que- 
de en la memoria, es muy buen auifo ( donde 
efto fe puede hazer coinmodamcntercoino es 
en cafas de nouicios , &c. ) pedir les cada dia 
cuenta de la ltcion pallada : mandándoles que 
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digan primero la hiltoria del myfterio , y dcf- 
pucs los pumos fobre que podran philolc- 
plur cnehporquc defta manera fe ha vilto por 
experiencia , quedar Jos hombres en pocos 
días tnuv bien entenados y aproucchados. Y 
introduzidos en el camino por elle modo, fá- 
cilmente podran ellos por liaduertir y notar 
algunos puntos y conlidci aciones fobre los 
dichos paflosicón que vnas vezes le inucuana 
imitación de los cxcmplos de Chrillo otras a 
agradekimientode fus beneficios, otras a có- 
pafsiones de fus trabajos otras al amor y deuo 
cion de vn Señor que tanto los amo, y otros a 
otros a lícitos y documc n tos lcme jantes. 

Prcfupucfto por agora efte pequeño prca- 
bulo, comentaremos a tratar de la materia de 
la Meditación, o Oración mentahdeque leña 
ladamcntefeelcriucencífetratado. K" como 
entre todas las materias que para elfo liruen, 
la principal lea la vida de nueltro Saluador: 
que es la que mayor conolcimiento nos da de 
la diurna bondad, |uític¡a,mifcricord¡.i,proui- 
dcncia,y a mor para con los hombres, defta tía 
taremos primero, aúquc con la brcuedad que 
a efte Memorial pcrtcnefce:pucítoquc la ma- 
teria es la mas rica , mas copiofa, y mas diuina 
de todas quantas fe pueden tratar. 

Sigue fe >» ¿cueto Mercería! Je lo i principóla my 
Jterioi ce la yida Jr nutjlro S luador aonlepri - 
mero Je trata de la consideración dejint 
[adrado! m'firrioi. 

Cap lili. 

A materia requería antes que trataf 
femos de la confule ración de la vi Ja 
^jVj^de nuelfro Saluador, que declaraífe- 
mos c | f ru ft 0 gnídcqucdeftc lando 
. ejercicio le fuelc feguir. Mas porque en cltq 
a mucho quedezir, y la brcuedad que en ella 
ícriptura (eguimos,nonosdalugara táto,fo- 
lamente diré al prefente que ella es laque mas 
alumbra y eltlarclcc nuellro entendimiento, 
y mayor conofcimicnto nos da de Dios , que 
es el principio de nucítra felicidad. La razón 
defto es, porque a Dios en cita vida mortal no 
conofcemos por ft mifmo, fino por (us obras: 
y tanto mas por ellas, quanto fon mas excéde- 
les v mayores. Pues como fea cierto que entre 
todas las obras de Dios , la que fin alguna có- 


paracion es mayor, fea la humanidad de Chri- 
lto nueltro Saluador(queesaucrle Dioshe- 
cho bóbre por amor de los hombres ) aísi ella 
es la q mas nos deleubre la grandeza de las per- 
lcdioncs diurnas :cóuienc labct,la labiduiia, 
labondaJ,lachariJad,tamifcricordia,la julti- 
cia , la prouidencia , la benignidad, y las otras 
perfeitiones fuyas.Y afsicllacs aquella efea- 
leramvfticaqucvioclPatriarcha lacob ,por Gene.,* 
la qual los Angeles fubian y deleendian : por- 
que poraquiluben los varones lpiritualcs al 
conolcimiento de Dios , v por aquí también 
defeienden al conofcimicnto de fi mitmos. 

1 ienc también otra cofa cita confidcració, 
que es vniuerlahncntc prouechofa para todo 
genero de perfonas, alsi principiantes como 
perfcdtas. . 

Porqilc cita es el árbol de vida , que cita en 
medio del paraviode la vglcfia,dódeay ramas 
altas y baxas:las altas para losgrádcs(que por 
aquí fuben a la contcplacion de las pcrfcdtio- 
nes diuinas , deq ya diximos_) y las baxas para 
los pequeños que por aquí cótcmplan la grá- 
dezade los dolores de Chrilto, y la fealdad de 
fus peccadosrpara moucr fea dolor y aborrefei 
miento dellos. Ellees vno de los mas pro- 

prios excrciciov del verdadero Chriitiano, an- 
dar fiepre empos de Chrilto, y feguir at corde- 
ro pordo quiera q va. Y eftoesloqllaiasnos 
cnleño,quado ( fegun la translació Chaldca} 
dixo , q los julios y los fieles lerian la cinta de 
las renes 3c Chriíto:q andarian fiepre al derre 
dordcl.Lo qual fpiritualmcntc (c ñaze , quá- 
do el verdadero fieruode Chrilto ntica fe apar 
ta del, ni le pierde de villa, acompañándole en 
todos fus caminos, y meditado le en todos los 
palios y ruyltci ios de fu vida fanítifsiuu. Por- 
que verdaderamente no es otra cofa Chrillo 
( para quien tiene fentido fpiritual)fino(co- 
modizclacfpofa^vnfiuauilsiinobalfamo der 
ramado:cl qual(cn qualquier pallo que lcmi- 
rcys_)cfta fiepre echado de fi olor de fanitidad, 
de humildad, de charidad, de deuoció, de com- 
pafsió,dc manlcdúbrc,y de todas las virtudes. 

De donde nafee , que alsi como el q tiene por 
officio tratar, o traerfiempre en las manoseo 
fas olofas, anda , fiempre olirdo a aquello que 
trata,aísicl Chriitiano que delta manera trata 
con Chrilto, viene por tiempo aoleral mif- 
mo Chriítoiqcsparcftcrfc con Chriítocn la 
Memo.ij. E 4 hmnil 
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humildad, en la charidad,en la paciencia , en la 
obediencia, y en otras virtudes luyas. Pues 
para clteehc¿toic elcriuio cftc prcfentc Tra 
tado : que es de los principales palios y invíte- 
nos de laviiL.dc Chriítotponiendo breueme- 
te al principio de cada vno ia hiítoria de aquel 
pafl'oiy delpues apuntando con la mifma bro 
utdad algunas púdolas confidcraciones fobre 
el para abrir el amino de la meditación al ani 
niadeuota.De lasqualcs vnasfiruen paradef- 
pertar ladcuocion , otras para lacompafsion, 
otras para la imitación de (Jhrillo,y otras pa- 
ra mouernos a fu amor, y al agradefcimicnto 


de fus beneficios , y otras para otros propofi- 
tos fcmeiantes. Imite en cite tratado entre 
otros queS.Bucnauentura hizo, vno llamado 
meditaciones de la vida de Chriíto ( que el ef- 
criuioa vna hermana fuya)y otro llamado ár- 
bol de la vida del crucificado ( que para elte 
tnifmocffcdo por cite lando D odor fue có- 
ueíto _) y pufelo afsi en brcuc paraque fe pu- 
ielTetraeren el fcno,lo quedeucandar fiem- 
pre en el coraqonty afsi pudieíl'e dczir el hom- 
bre con la Efpofa en los Cantares. Manogico 
de myrrha es mi amado para mi,cntremispe 
chos morara. 


Coinic ncan bs principales myílerios de laSacrariiíiina vida, 

y dolorofa muerte,y gloriofa Refurredion de nueítro Saluador. 

‘De la Annnnciacion del Angel anuefira Señora. 


Ves comentando a difeurrir 
porjlos principales paífosy 
í; invítenos de la vida del Salua 

1 dor,la ptimera cofa que fe of 
frelcc,cs ia embaxada del An 
gel a la fachniísiina Virgen 
nucltra Señora. Donde ante todas cofas es ra- 
zón poner los ojos en la pureza y fandidad 
delta lenora,que Diosabetcrno efeogio para 
tomar carne della. Porq a [si como quádo de- 
termino crúr el primer hotnbrc, ¡c aparejo 
primero la cafa en q leaniadeapofentar (que 
fue el parayfo terrenal' Vitfsi quádo quilo cm- 
biarai mundo el legundo ( que fue Chriíto) 
primero 1c aparejo lugar paralo hofnédar ,q 
fue el cuerpo y anima déla facrátifsijfu \'¡rge.l 
Y afsi como paraaqucl Adrim terreno, cóuc- 
nia cala terrcnaltalsi para cíttí Venta del cie- 
lo,era meitcítcr ala ccléllúheíttíes adornada 
con virtudes y dones cclcltiales. Y porque la 
condició de Dios es luzer las cofas tales, qual 
es el hn paraque las luze: afsi como eítavirge 
fue efeogida para la mavor dignidan que ay 
de l pues de la human idad de 1 hi jo de D ios,cj es 
fer madre fu\ a : afsi le fue concedida la mayor 
fandidad y pertedion que ay dcfpucsdel. Y 
porque era la madre del fando délos landos, 
a ellaíucron concedidas pc/fmuv alta manera 
[Oídas lasgraciasy priuilcgids que fe otorgai ó 


x todas las fandas y fandosty fobre cito lefue 
ron concedidos otros fíete priuilcgios de gra- 
dilsiinadigniiadyadmiracion. Entre los qua- 
lesel primero y el mayor fue, ícr madre de 
Dios.El legundo, no ícntiren fi ningungenc 
ro de mala inclinación , ni appctito deforde- 
nado.El tercero, nunca jamas en fefenta y ta- 
tos arios de vida,aüer cometido v n folo pecca-s- 
do, no folo mortal, pero ni venial : qes cola <S 
fobrcpuia toda admiración. Elquarto, auer 
concebido por virtud del fpiritu Lindo. El 
quinto, auer parido fin dolor, \ fin detrimétó 
de fu pureza virginal.El fexto,auer fido licua- 
do en cuerpo y anima al ciclo , fin q fu cuerpo 
fuplcílcquc cola era corrupción. El feptimo, 
citar aficntada al ladodelhijocn los mas altos 
bienesdeglorú,quc a otrapura criatura fue- 
ron commtinicádos. Pues tiendo elta \ irgen 
tanpriuilegúda y aucn tajada fobre todos los 
Sandos,y tá llena de gracia, q co la fuera ver lá 
vidaquecn cite mundo viuirialQnc fuera yer 
fu pureza, fu humildad,fu chai idad, fu benúnj 
dad, fu honcíhdad,fu mcfura,fu mifericordia, 
y todas Jas otras virtudes que en tila más que 
rubíes y efmeraldas i cfplandcfcian Que fue 
r» verla en cite mundo conuerfnr con loj 
hombres , y viuir entre ellos, la que por otra 
parte conuerfaua con los Angeles , y trata- 
ba con ellos ? Que tuera ver lus cxercicios, 

fus 
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f us lagrimas, fus vigilias, fus abftincncias j fus 
oraciones, co que gtdaria losdias y las noches 
con Dios? Que cola mas admirable, que en fe- 
fenta y tañeos años de vida , conuerUado con 
los hombres, y viuiendo en cuerpo fubjcdloa 
la hambre y neccfsidaddc los otros cuerpos, 
nunca jamas Jcfcompaflarfc vn l’olopundo: 
nicncomer,nicnbeuer,niendonnir , nien 
hablar, ni en otra cofaalguna:traycndo fiem- 
prc todas las potencia', de fu anima, fu memo- 
ria, fu entendimiento, fu voluncad,y fu inten- 
ción puedas con Dios? Quan llena de luz , de 
amor , y deleytes celedialc, edaua la que deda 
manera perfeueraua vnida con eterno vincu- 
lo de amor y (uauidudcon Dios. Finalmente 
tal era fu vida, fu pureza, y la hermofura de fu 
anima, que quien tuuieraojos para mirarla, 
mucho mas conociera por aquí la labiduria, 
omnipotencia'', v bondad de Dios que tal ani- 
ma auia formado y perfedionado que por la 
fabrica y hermofura de todo ede mundo. 

Aparejad» pues eldacaCi.quees ede parayfo 
de deleytes para ede fcg«ndo A lam, defpues 
que fe cumplió el tiempo que ladiuina fabidu- 
ria tenia determinado para dar remedio al mú 
do,cmbio el Angel S. Gabriel a eda V r » n 
lícna de graciada mas bella, y la mas pura, y eí- 
cogida de todas las criaturas del mundotporq 
talconueniaquefuedelaque auia de ferma- 
d re del Saluador del mudo. Y defpues queede 
celedial embajador la (aludo con toda reuc- 
rencia,y le propufo ia embazada que de parce 
de Dios le trahiaty lcdeclarode la manera q 
feauiadeobraraquel mydcrio ,que no auia 
de ferpor obra de varón, fino porSpiritu fan- 
fto, luego la Virgen con humildes palabras y 
¿cuota obediencia confintio a laembaxadace 
lcdiahy en cíTc piíito el verdadero Dios om- 
nipotente defeendio en fusentrañas Virgina 
les, y fue hedió hombreipara que deda mane- 
ra haziendo fe Dios hombrc,vinieílc el hom- 
bre ahazerfe Dios. 

Aqui puedes primeramente confiderar la 
conucnienciadeítc medio que la labiduria di- 
úina efe ogio para nuedra talud: porque eda 
es vna de las confidcraci ones que mas podero- 
famentc arrebata y fufpendc el coraqoh’dcl 
hombre en admiración deda ineffable labidu- 
ría de Dios, que por tan conuenienre medio 
encamino el negocio de nuedra la! ud: dándo- 


le píntamete con eftograciasaísi por el bene- 
• ficio que nos hizo,como por el medio porque 
lo hízo:y mucho mas por el amor con que lo 
hizo, que fin comparación fue mayor. ^ Con- 
deza tabienaqui la inelfablc charidad dcDios, 
que al tiempo que nofotros dormíamos, y me 
noscuydados teníamos de nuedra lalud, y ni 
con oraciones , ni lacrificios procurauamos 
nuedro remedio, fe «cordo el de remediarnos: 
y pudiendohazeredo por otras muchasma- 
neras,loquifohazerporcda que a el era ran 
codofa,porfer lamasconucniente que auia 
para nuedra falud. Déla qual charidad dixo 
clmilinoSeñoreneliduangelio. De tal ma- 
nera amo Diosa’ mundo, que ledio luvni- 
geiiicohi|o:paraque mediante lafcyamor 
que tu uictfein os con cl^alcanqalTemos la vida 
eterna. 

S Conlidcra también la marauillofa vergue- 
ta y filencio delta V irgen ,que apenas hablo 
vna palabra ncceíTaria.Jcipucs de muchas que 
el Angel le hablo. Y confidcra cambien fugrá 
dchumildaJ, pues teniendo tanti razón para 
temer, tcnicndodelancc de (i vn A.igclen tan 
refplandclCiente figura , no fe haze mención 
dede temor, fino det que recibió en oyrlc ala- 
bar y llainarfe-llenade gracia , v bendita enere 
las mugercs:porquepara el verdadero humil- 
de, ninguna cofa ay mas nucua,ni mas tcmero- 
fa.que oyrfusalabanfastporquecdas fon los 
ladrones v robadores del tlicforo de la humil- 
dad.^ Cónlidcta tatnbiéclainorinedimablc 
queeda Virgc ceniaalacadidad:puesellafuc 
la primera que en el mundo hizo ede nucuo 
voto, fin tener cxcmplo que imitar. Y que tan 
grande aya fido el amor que tuuo a eda virtud, 
parece claro:pucs oHreiciendolc tan grande 
gloria, como tírfer madre de Dios, todavía 
trato de boluer por la gloria delta Virtudry to- 
da via(comoS»ric Bcrnardodizc)fintio pea- 
lar ,fi por ventura para edo le auia de difpetár 
el votodefu pureza Virginal.Picnfa también 
en la fe deda Señora, de la qual con mucha ra- 
zó fue alabad» de fan¿ta Hlitabethrpues crcvo 
titas marauillas juntas, y táincreyblcs a todo 1 
humano entendimiento. Pues fi tanto alaba 
el Apodollafede Abrahatn, porque creyó- 
quevnamugerederil paririarquanto fue ma- 
yor la fe deda dózclla,quc creyó que vna Vir- 
gen pariría, y que Dios encamaría , v que to-, 
E 5 do edo 
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do ello Ceria por Spiritu fando fin obrado va- en el cuerpo,) fe declarare con aquel falto y 

ron' De donde aprenderas hóbre flaco a creer raouimicto tan dclacoftumbrado. T amblen 

y fiarte ficmprc de todas las palabras y pi orne- podras por aqui entender que tá grande fea el 


fasde Dios,aunqucal léfohumano parezcan 
increyblcs. 

Confidcra dcfpucs de todo elle tan dulce 
dialogo,con quanta humildad y obediencia fe 
refignoeíla Señora en las manos de Dios,di- 
zicnCO.Hc aqui la fierua delSeñor &c.Mas 
fobre todo cito es mucho mas para confi- 
derar los mouimientos,los júbilos , y ios rega 
los que en aquel purifsimo coraron entonces 
auria con la luperucncion del Spiritu fanfto, 
y con la encarnación del verbo diuino,ycon 
el remedio del mundo, v con la nueua dignidad 
y gloria que alli fe le offrccia,y con tan grades 
obras y tnarauillas como alli le fueron rcuela- 
das,y obradas en fu perfona. Mas que enten- 
dimiento podra llegar a entender lo que en 
ello pafloí 

Lo Vi fit deion d Son Cid B.lif beth. 


myltcno y beneficio de la encarnació del hijo 
dcDios:pues con tal maneradefcntimientoy 
rcucrecia quilo el Spiritu fanítoq íuefle por 
cllcnir.ocelebradotv porcoofiguiente,^ es lo 
qucdeuehazercl que es ya hombre peí licito: 
pues elle nino encerrado en las entrañas de fu 
madre tal fentimiéto moítro. Masen la inadre 
confidcra, que tangrande feria la admiración 
y alegria delta lanCta muger,con c! Cubito rcl- 
plandordc tan grande Iuz:quc es, con el co- 
nolcimientode tan gran Jes marauillas como 
alli fuero reueladastpucs en aquel ínflate , por 
vna madera ine Hable lefue hecha relación ca- 
fide todo el mvftcrio del tiuangclio,y de Jare 
dcmpció del genero humano.Purquc alli co- 
no (cío que aquella donzclla que tenia delante 
era madre de Dios, y que auia concebido del 
Spiritu ián¿lo:y que el hijo de Dios eltauaen- 


C Omocl Angel denuncio a la facratifsima cerrado en fusencrañas: y que el Mclsuscra 
\ j,n cn , que fu paricnta Elifabethen fu ya venido al mundoiy que el genero hunuuo 
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vejez auia concebido vn hijo, dizc el Euange- 

Jilía que le partió con gran pricíTa a vifitarla. 
Y entrando en ÍU caía, y taludándola con hu- 
mildad : comooyo Elilabcth la falutacion de 
Maiia.laltodcplazerel niño en fu vientre, y 
en efle punto tuc llena del Spiritu faníloEli- 
fabe t h tu madre: y c xclamo con vna grade voz, 
dizicndo:B endita tu entre las mugeresiy ben- 
ditocllruíto de tu vientre. Y de donde a mi 
tangrande bien, que la madrede miSenorvcn 
gaamñ&c. 

Tres perfonas tienes aquien que poner los 
ojosdclpucs del hijo de Dios, que ellas mara- 
uillas obrotconuienc a fabcr,el niño Sane luá, 
fu madre, y la Virgen.Enel niño cófidcravna 
tan tillaría manera de fentimicnto y alegria, 


auia de fer con lu venida redemido. Allifupo 
que era cumplido el defleo vniuei Cal de todos 
los Patriarchas,la predicado de losProphctas, 
lacfperan^a de todos los ligios, prefente, pal- 
iados, y vcnideros.Alli conoicro cl.tnyflcrió 
incitable de la fan&ifsima Trinidad : poi que 
entendió que el hijo de Diosera concebido, y 
concebido porSpiritufandlortambie auia de 
cntedcrladiftinCtiondelas perfonas diurnas: 
cóuicne faber,el padre cuyo hijo auia encarna- 
do:yclhi|o que auia encarnado: y el Süiritu 
faníto por cuya virtud fe auia obrado elle tan 
grande myfterio. Pues fegun ello que podía 
lentir aquel piadofocoraqoncóelrcfplandor 
de tan altos y tan incomprchéfiblcs myflerios? 
efpccialmcntcficonfidcras la diticrencia que 


tan Clll ana manen uc j -T . ~ . . . a 

como ella que aqui refiere el Euangclilla. Por ay entre la entenada de Dios, y la de loshom 
que en aquel punto le fue accleradp el víode brestporquccílacommunmenteno hazemus 

-d * , 1 1 r ■ . _ J _ -.. 1 . /-n trn/1 imir>nr/r . lili in 1 I lirr I a 


la razón, y le luc dado conofciraicntodc quien 
era el Señor que alli venia, y del myllcrio inef- 
able de fu encar nació.De lo qualfuc tan gra- 
de el alegria que fu anima recibió , que vino a 
liazcr aquella manera de faltoy mouimicnto 
con el cucrpo:por la grande alcgi ia que rcci- 
bicrade fucfpiritu.Por donde podras conjc- 
¿iurar,quc tangrande feriadla luz y alegria: 
pues no fe pudo contener que no redundaífe 


que alumbrar el entendimiento, fin muucr la 
voluntad:mas la de Diosesde tanta virtud y 
efficacia, que quantoalumbra el entendimien- 
to, tanto mucuc la voluntad a fentir lagran- 
dezadelas cofasquccl entendimiento conci- 
be.Puesfi tantos y tan grandes eran los ref- 
plandorcs de fu entendimiento , qua Ies ferian 
los ardores y aflédos de fu voluntad? Ello es 
el alegria, la fuauidad,yla admiración de tan 

grandes 
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grandes facramcntos? No avpalabras que ba- en los oydo; de Sin&a Elifabeth,Iuego en c(Te 
ltcn para explicar efto como es : porque por puntofue Dios có ella porcíla táclpccialmi 
aqui veas quan grandes (can las conlolecto- ncrarpues luego fue llena del ápiritulandojcó 
nes y dones de Dios aun en cfta vida mortal, cuya luz coñudo tatas y tan grades cofas. De 
para con los fuyos:pucsaf$i los vifita y recrea manera qucafsicomo quando al principio del 
confeutimientos de cofas tan admirables.To- miidodixo Dios.Hagafeluz,lucgofuc hecha 
do efto nos defeubre en vna palabra el Euan- Ja luz:afsi en diziédo la Virgé , Dios te íaluc, 
gcltfta, quando dize , que la Sanífct mugerex- entro lalnz,ylafaludenfu anima junto con 
clamo con vna grande vozrporque la grande- la voz:pucfto cafo q la manera de obrar fuef- 
za defta voz claramente nos eníena la grande- le diítérete:porquc lo vno fue mandado como 
za del afteito y fen timiento de donde ella pro- Criador,ylootrorogandoy fuppiicando co- 
cedla. rao fanflifsima criatura. En lo qual veras quá 

^Entendidopucsporeña viael coraqon de- tonos va en fcrcíh Señora nucllra abogada, 
fta Sanfta muger, trabaja por entender el cora y tener efpecial deuodon con ella:pues unta 
$on de la Virgen, V las palabras de aquella mi- virtud tienen fus palabras para dar laiud:v no 
rauillofa candó que allí cato fobre cite myftc- menos agora en el cielo, que tuuicron entou- 
rio. Mira pues lo que podria fentiraqui la Vir ces en la tierra.» 

gencon cfta fegunda confirmación, y teftimo L* remUaonde U yirgiuiial j f*rt»dtnutft*A 

niode las grandezas y marauí lias que Diosen señor* *1 ¡xttElo toftph. 

ellaauiacbradoiyqualesfcriáaquilosfémi- D Vclta laVirgenafu cafa, como el fancto 
Tnicntosyarrabatamicntosdefu animadas la-l ^íorepS la vio preñada, vno labia de donde 
grvmasde fus o jos, el alegría de fu coracon ,y efto fucticjdize el Euangeiiíb.quc no quertc- 
el reconofcimiento de tan grandes beneficios, doaccularla,lcqui(oyr,y de ¡ampararla: halta 
quádocomencoa catar aquel diumocantico qucel Angclde Dios le apareleio entrcínc- 
de MagnificatlQuc tato alabaría y engrádef- ños,yiereucloeftetangranmyftcrio. 
cena fu anima a Diosy quanto fe alegraría fu Acerca de lo qual, primeramente coníidcra 
Spiritu en el.viendofe toda cubierta de rcfplá- la grandeza del trabajo que padefeeria la Vir-. 
dores y dones tá admirables'O biemuentura- gen en elle tiempo, viendo al cfpofo tan ama- 
da Virgen, que lentia tu piodofo coraron quá do con tá grande turbación y altlitlion como 
do dezta.Engrandcfcc mi anima a Dios : y mi configo trahia , y con tá grande occafion para 
SpiricjpfealegroenDioslY hizo en mi grades tenerla:paraqucpor aquí veas comoa ucm- 
cofascltodopoderofo'Quc grádezas y mara pos pareceqdclámpara elScñoralos fuvos,v 
uillascrácflas,noesdadoa nofotros efeudri- losprueuacongrádcsanguftiasy tribulaciq- 
ñarlasfinomarauilhrnos,yalegrarnos,yquc- nes,paraexcrcitarfufe,íuc(perá<¿a,fucharid.td 
dar artoniros con la coníkleracion dellas. O fu huinild.id,y fu. paciencia: las qu.des virtudes 
dichofa fuerte la de los juftos,pues tan alramé- con eftas tribulaciones (c perfeCtionan y crcf 
te Ion vifitados y confolados de Dios. cenrafsi como el oro fe apura con el fuego, y el 

Mira también, q como cfta Señora con ocia fuegofe enciende mas con el ay re. Conlidera 
tácodela mifericordia ygracia de Dios.vdel también la paciencia y el fiicnciocou que la 
medio por do fealcáipaC^ cs la humildad)afsi Virgé padcíccría efte trabajotpuesni por efto 
todoaquclcáticocmpleoendcclarareftasdos perdió la paz de fu confcicnciainfilu humii- 
cofas:porq quien tibien auia negociado por dad de fu anima: ni defeubrio el íccretode 
medio defta virtud, en ninguna cofa conuenia aquel grá m’.fterio : pudiendo alegar vn teftin 
rnasq foltafíc fu legua ¿jen las alabáqas delta.: moniotanabonadodcfupurezacomo era el 
para que por aqui entienda elqucdelfeaalcá- de faníla Elilabcth: demas de la iándiidad ví 
qarla dieinagracia,qla hade hulear por cfta innocencia de fu vida, tan agena de toda tof- 
miftr.a via.^ Y no menos fe dcuc confiderar pecha. Nada defto hizo : fino puefta en ora- 
aqui la dignidad y excellencia defta Virgen: cion , defeubria y encomendaua al'Señorfu 
puesafsi como foho la voz dclu falutacion caufa,remicicdofc enefto, veu todo a fu diut- 
{que feria Dios te faluc,o Dios fea contigo^ na prouidencia. A (si miftno conftdcra la 

grande 
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{ode tanta diífkultad(donde parefcc que nin bradoafsi defengaiiado ,aisi Jcfpenado , afsi 
o una manera de remedio, n» íalida prometía la apartado de fus vanos propoíi t os y caminossy 
prudencia humana>o folodclconfio lmoan etcogido para leí guarda y dcpolitariodc tan 
tes con toda confianza cipero , que de donde gran thcloroiComo le \ rra luego a la \ irgen 
auia procedido el m\ llcrio,de ay vendría el re- tandilsiraa( que por ventura citará en aque- 
mcdjo'.v quien era author de lo vno, también lia hora eclebrádo las vigilas de fus maytincs, 
lo feria de lo otro: pues las obras de Itc ¡señor ypidicndocon fus oraciones aquel remedio) 
no fon inancasy ddcttuolas, fino acabadas en y con qucdcuocíony bgrymas le derribará a 
toda peifettion. Y por lo vno y por lo otro fus piesíy le pediría perdón de la folpccha paf 
conolceras b verdad de aquella fcntcncia que lada'y como le dará cuenta de la rcuclació del 
el Prophcta dúo. Muchas fonbs tnbubcio- Angeliy qual lena alu el alegría y las lagrimar 
nes de los juttosmias de todas ellas los lrbrará dclalanaifsnna \ irgen, confiderádo porvna 
el Señor. parte la fidelidad de Dios para con los fuyos 

Confidera tábien la fanítidad deftegtoriofo en fus trabajos, y por ou a viendo al lanCtilsi- 
Pairárcha:que teniendo tanta occalion para mocfpotodcfpcnado ,y huchas fus lagrima» 
ace u lar y condcnnar b ¡nnocctc:y poniendo- en alcgrbxuya pena tato fcntia.quút o le ama- 
le la milma ley el cuchillo en las manos, uo qui ua.Porq dado cato q quáto al vio del raa trimo 
fo cnbngrcntarbs có la accutacion que ei te- mo,no leconolcupor marido , mas quáto al 
nia por tu merelcidadino antes quilo yrle por amor y rcuercncia conjugal, nunca l'c hallo ja- 
eífos mundos delcaminado,quccon pleytos y mas tal coraron de calada para con marido. Y 
accufaciones feguir fu derecho. Porque b ver fi(comodizc clEceleluftico)cs hermofa la mi 
dadera juílicia licmpreefta llena de milericor ícncordiadeDiosencl tiempodc la tribuía- e«i«. 
dia:v la verdadera chariiad nunca tiene porga cion:q fentimientosauria allí de b hermofu- 
nanciapropria la que cfta mezclada con per- radcñamilcricordiaen tiempo de tágráde tri 
dida aocna.Por donde veras quan familiar es bubcion'Qucmaytincscclcbrarianalli entra 
a los buenos la virtud dcbinilericordáiy con bos'quc laudes cuntananíy con quátas lagry- 
quanta razón dúo elEcclefiallico , que el ju- mas le celebrarían ellos officios.y ledaiángra 
lio tenia compafsion au n de las beftws,mas bs das por ella mi fericordu! 
entrañas de los malos eran crueles. No parece Del n.fcimiama da Salvador. 

a ucrfido ella obra de hombre, fino de Angel. C N aquel t¡cmpo(dizc el Duangclílla)má- 
Porquc dedemonios es hazer mal a los que no ^doelEmpcrador Celar Augulto qnc to- 
lo mcrccemy de hombres a los que lo maceen: das lasgetcstucllena tus tierras a elcnilirfcry 
mas de Angclesmi aú a los milmos que lo me- pagar cierto ccnfo al imperio Romano:por 
íefccn.Y tal era eñe bicnaucnturado y nueuo cuya caufa la lácratilsima V irgen camino de 
Anoel de la tierra^juefto cafo que la Virgen Nazare th a Bctlilcan a cúpLir cite mad.imien- 
eftaua tan faluadetoda culpa, f Trasdcftocó toidondc acabado el tiempo de los nucueme- 
Cderalucoo larcuclacionhechaa eñe Sandio uemefes parió fu vnigenuo lujo:y(como dize 
Patriarcha: pa 1a que por aqui entiendas como clEuange)ifta)loemboluioen pobre» paña- 
el Scnoraqotay regala, mortifica y da vida^ler les,yacoftoen vn pefebre : porque notcnia 
riba hafta Jos abvfmos,y laca dellósty como fi- otro lugar en aquel melon.tña es la fumma 
raímente es verdad lo quedizeel Apoftoldá- dclle fobcrano myfterio. 
be muy bien el Señor librar a los |uftos déla Salid pues agora hijas de Sion(dize la Ef-, 
tribulación. Donde fe ofirefee luego materia pofaen los Camarcs)y mirad al rey Solomon 
para confidcrar que tan grande feria el alegrb con la corona que le corono fu madreen el 
V admiración que eñe Sandio recibirá, quan- diadcfudcfpolorio.yeneldia del alcgriade 
do hallafíe innocencia donde tanto dcücaua fucoraqon. O animas religíobs y amadoras 
hallarlary no folo innocencb para no dclám- de Chrifto , falid agora de todos los cuvda- 
pararia,fino tan grande dignidad ygloria para dos V negocios del mundo : y recogidos to- 
cen cria en tanta rcucrcnciaíQuc gracias , que dos vueñros penfamientos y fentidos , po- 
abban^.iídariaaDios , poraucrlo afsi alu m- neos a contemplar al verdadero Salomón, 
j! ■ tu pacificador 
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pacificaáordc ciclos y tierra, no co n la corona bicn(eomo dizc Sanr Bernardo^ pregado , y 
quclecorono fu padre , quando lo engendro prcíUdodcbcllias.Talfue íu potada que cU 
ercrna!m;nte,y lccominunico la gloria de fu cogí o el criador del mundo, y cales los regalo» 
dimnidad.fino con la que le corono fu madre, y dcloytps que ruuo aquel tagrado parió. 0 So 
qdando le parió temporalmente, y viftio de ñor Dios nueflro(dizc Üypciano}quan J i¿q 
nueftra humanidad. Venid a ver al hijo de mirablc ts vueítro nombiecn toda la uorr#ft 
Díos,no en el feno del padre, fino en losbra- Verdaderamente vos foys Dios obrador de, 
cosdc!amadrc:noentrclosthorosdclos An marauillas. Ya no me ínarauillo de lafigur», 
gdles,fino enere vnos viles anímale, :no aflen- del inundo, nide la firiñeza de la cierra^clbUíñ, 
tado a ladieílra de la Mageílad en las alturas, do cercada de vn ciclo tan mouible)no de la ( 
fino reclinado en vnpelcbrcdebcltias,notro fucocfsiondc los dias, ni de la mudanza dtílosj 
rando ni relampagucádoen el ciclo, fino lio- ticposfcn los qualcs.vnas cofasfc fccan,otra»j 
rando y temblando de frió en vn «Hablo. Ve- reuerdcuen.vnas mueren, y ocras viucn}dc na-' 
nid a celebrar eftedia de fu dclpolorioalondc da de lio me maiauillo:fino ínarauillo m*dt, 
falcyadelthalamo Virginal, dcfpofsrdo con la vera Dios en el vierre de vna donzci¡a:nur»-. 
naturaleza humana, con tan cftrecho vinculo uiliomedever al todopoJeroío en la cuiuj;¡ 
de matrimonio, que ni en vida, ni en muerte fe 1 maramiloincdo ver coino a la pulabradcDios 
aya de dcfatar.Euc es el día déla alegría leeré- fe pudopegar carnervcomoiicnldo Dios fub- 
ta de lu coraron , quando llorando.oxtenor- llanera Ipiritual, recibió veilidura corporal, 
mente como niáo,fcalcgraua interiormente Marauillomc de untas exponías, y de tan lar-j 
por nueílro remedio como verdadero re- go proceflo, y de tan grandes cfpacios corno ié- 
demptor. gallaron en cita obra.En mas brcuc tiempo, le 

Mas para procederen elle myftcrio ordena pudiera concluyr elle negocio y.con vna pala¿ 
damcntc,confidera primero los trabajo, que brade Chriílo ic pudiera redemir _cl mundo,, 
la Sacratifsima Virgen paliaría en elle camino pues con vna fe crio. Mas bien parece quanto 
que hizode Nazarccha Bcthlcem. Porque el mas noble criatura es el hombre racional, que 
camino era largo, los caminares pobres , y mal elle mudo corporahpucs tato mas fe luzo pa- 
prouevdos:la\ irgen muy delicada, y vezina al ra fu rcmcdio.tn los otros myítcríos toda vía • 
parí o, el tiempo muy contrario para caminar, hallo ü<lida,mas en elle, la grandeza del cfp.ui- 
por los grandes vientos y fríos q hazia , y por to roba rodos mis léntidos,v con el Propiicu 
el mal aparejo de las potadas^ caula de fer tan me hazc clamar.Scúor ov tus palabras > temí; 
tos ios hucfpedes t] de todas partes acudirían.' confidcrc tus obras y quede palinado.Con mu 
Camina pues tu en hpiritu en efta fanéla ro- cha razón por cierto os clpantavs Propicia; AUe -* 
mciia,y con vna pureza y fimplicidad de niño, porq q cola mas para eípantar , q la q aq6i.cn 
ycon humilde y dcuoto coraren figuc ellos tan pocas palabras nos rcficrccl EuaugelilU, 
paífos piadofos,y firuc en loque pudieresa diziédo. Parió tu vmgcnito hijo , v cmboiuio 
ellos fangos peregrinos : y mira como en to- le en vnos pobres pañales^ acollóle en v n jKt» 
do elle camino vnas vezes habla de Dios,otras fcbrc,poi cj no tenia otro lugar en aquel citar 
vanhablando con Diostvnas vezes orandoty bloi O myltério de grande veneración, o cofaf 
otras dulcemente platicandoty afsi trocando nopai adezirfe.fmo para fcncirletno para ex- : 
los cxcrcicios, vencían el trabajo del caminar, plicarfe có p'alabrasdino có fiicocio y admirar 
Camina pues tuhcnuanoconcllos ,paraquc cion. Que cola mas admirable q ver aquel de- 
fiendo compañero del camino y del trabaio lo ñor a quien ataban las estrellas de la mañana: 
feas defpues del alegría , y de la gloria del my- aquel q ella ademado fobre ios Cherubinesaj 
ílcrio.^l Confidera luego la extrema pobreza bacía fobre las plumas de los- vientos, q tiene 
y humildad que el rey del cielo clcogio en elle colgada de tres dedos la redondez de la tipr en, 
mundo para fu nafcimiento:pobre cala, pobre cuya filia es el cielo, y cuy o eltrado real esla 
cama, pobre madre, pobre axuar,y aderezo tan tierra , q aya querido venir a tá grade extremo 
pobrc,quelaraayorpartedcloqueallifii'uio, de pobreza,que quid o nacicífcfva quequilo 
no folofuepobriísimo y baxilsimo,fiao tam- nacer en elle mundo) le pulidle fu madreen. 

vnpefe* 
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vn pefebre, por no tener otro lugar en aquel 
eltablo'.Que pcrfona tábaxa llego jamas a tal 
extremo de pobreza, que por falta de otro me- 
jor abrigo , viaitflc a reclinar a fu hijo en vn 
pefcbrc.Quie jútpcn vnodos extremos tá di 
fttmtcijcomo loo r Dios ,y pefebre ' Quccofa 
mas b»xa que pcícbre,quc es lugar de bcftias'y 
que cola más alta quo Dios, que efta alien tado 
lobre los Cherubines itPues como clhombrc 
noíalcdefijconfidciando eftosdos extremos 
tan diftantcs,Dios en vn cílablo , Dios en vn 
pelcbre,Dios llorando, y temblando de frió, 
y embucltocn pañales'. O rey de gloria, o cfpc- 
jO de innoccncia,quc a ti con ellos cuvdados? 
que a ti con lagn mas'quc a ti có el frío, y dcl- 
nudez , y con el tributo y caíligo de nucitros 
pcccadoslO charidad,o piedad, o milcricordia 
inco,n prchcnfiblc de noclli o Dios. Que haré 
Dios mio'quc gracias te dai c'con que rcfpon- 
dcrca tantasmilericordiaslCó que humildad 
rcfpondcrcaeita humildad i con que amora 
elle amorly con que agradelcimiento a cite tá 
grade beneficio' Veo me por todas partes cer- 
cado de tacas obligaciones. Veo me como ane- 
gado debaxo las olas de tantos bcncficios:y no 
veo de que manera pueda faiir de tan grande 
cargo. Antes fe me figura ua que mereleia mil 
infiernos el que te otíendiatmas agora dcfpues 
de tan grandes y tan nueuos títulos , ya no ay 
pena que baile para cailigo del que no te ama . 
Bendito leas para (iemprc Dios mío, que con 
tales cadenas inc prendiile , y tales pelas echa- 
ftc a mi coraron para licuarlo a ti con tales 
beneficios y royftcrios quififtecnccnderme en 
tu amor, y confirmarme en tu clperan<;a>v affi- 
cionarmcal trabajo, a la pobreza ,a la humil- 
dad al mcnolpreciodei mundo, y la amor de 
Ja Cruz. 

S Masdefuiemos agora vn poco los ojos de- 
fte lando pefebre, y pongamos los en el thcfo- 
roq efta en ekdcxcmos <1 panar de cera, y tra- 
bajemos por guftar la miel que en el efta cnccr 
rada.Cóndcra pues laincftable fuauidad y mi- 
fericordia del Saluador,que (chaladamente ref 
plandcce cncfta edad, y ternura de miebros, y 
en efta figura de nino l¡ por de ¡fuera parece. 
Efta Dios(dizcvn lan¿to)colgado délos pe- 
chos de vna dózcllatcfta liado có laxas , y luci- 
rás Jas lias «(tiende fus dicltofos pies y manos 
por aquella cftrccha cama.Sonriefc como ni- 


ño a la madre Jtalagala con el mitro, y bueluc 
fus alegres ojos a miraila.Y verdaderamente 
como el fea vn piélago de fuauidad, mas fuaue 
lo haz c aquila ternura de lus miembros. Efta 
dulcedumbre es incóparablc,y pita piedad inef 
fable,que veo yo al Díqs que me crio a mi, he- 
cho niño por amor de mi:y aquel de quien an- 
tes fe dczia.Gráde csDios y muy loablctagora 
fe diga del chico es Dios y muy anuble. ^ Mi- 
rando afsi el hi jo, pongamos luego los ojos en 
la madre, que no es la menor parte defte tnyfte 
rio.Coníidcra pues el alegría, la dcuocion,)as 
lagrvmasyla diligencia delta Señora: y mira 

2 uan perfectamente cxercito aqui ambos ofi- 
cios de Marcha y de Marta. Mira con quanta 
folicitud y diligencia liruc en todo lo que per- 
tenccca cite niño: pues ella toma al nino en 
fusbraqos,embucluclo,defcmbucluelo,apric 
talo^bra^alo, adóralo, béfalo, y dale latera. 
T odoeltc negocio cita llcnodcgozo:porquc 
ningún dolor ni injuria vuo en aquel lagrado 
parto. Mi auia alli(dize Cypriano^nccclsi- 
dad debióos ni lauatorios que fe luden apa- 
rejar a las paridas :porq ninguna injuria auia 
reccbido ja madre del Saltador : laqual parió 
fin dolor, alsi como auia concebido fin deley- 
te. El frudto ya maduro y có fazon fe cavo del 
árbol que lo trahia:v noauia ncccfsidad de ar- 
rancar con fuerza, lo que de fu voluntad (c 
nos otfrecia. Nu.gun tributo fe pagoeneftc 
partorni el deleytc prcccdcrc(quc no vuo)p¡- 
dio alguna vlura de dolor. Y por cito nocon- 
uenia que la que era innocente fucilé affligida 
de baldeen i confcntia la diuina |ufticia q aquel 
almario del Spiricu lando fuelle agrauiado có 
las injurias de las otras uiugercs : pues cnfola 
la naturaleza communicaua con ellas, no en la 
culpa.Losadcrecos de cafa que allí falrauan, 
aunque los vuiera,no vuiera ojosque los mi- 
rará: porq laprcfenciadcl nino afsi tenia oc- 
cupadoslosoiosde lolcph, vdc quien quiera 

Í ] allicftuuicllc,qucen lolocl parefeia citar la 
umma de todos los bienes, y noauia necesi- 
dad de mendigar por partes, lo que en ftfola 
reprefentaua aquella oinnipotétc niñez. Mas 
no es de creer que allí fal talle el feruicio de los 
Angeles, ni tampoco la prefencia del Spiricu 
Sandio, que en la Virgen fobrcuino.Alliefta- 
ua>alJipoírcya fu palacio, alli adornaría el tc- 
plo que para ft auia dedicado, y guarda ua fu fa- 
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grano, y honraua aquel thalamo Virginal, y 
alegra ua con incílunablcs cólolacioncs acue- 
lla anima bendita, y oxcaua della las injurias de 
todos los peregrinos pcnfamtencustdc mane- 
ra que la ley de ¡a carne no contradczia a la' del 
Spir¡tu,m alguna manera de repugnancia tur- 
baba la paz y repofo de fu corado. fcl nino mar 
mando en los braqos de la madre gozauade 
aquella leche proueyda del cielo : y la fuente 
del fagrado pecho infundía en la boca del niño 
purifsimo liquor.Hafta aquilón palabras de 
Cypriano.Defpucs de todo elfo puedes tam- 
bién leuantar los ojos a confidcrar por vna 
parce el cantar de los Angeles, y por otra la 
adoración de los paílorcstalabando al commú 
Señor con los vnos,y adoradolccon los otros. 
Porque fi los Angeles con vn tan grande con- 
curro y deuocion alaban al Señor, y le dan gra 
cias por ella redempeion que vino del cielo, 
no fiendo ellos redemidos ,qucdeucn hazer 
los rcdemidos'Si aquellos afsi dan gracias por 
la gracia-y mifericordia agepa', quedeue ha- 
zer el que fue redemido y reparado por ella? 

Li Circunciden i el Señor 

P A (lados los ocho dias defpues del nafeimié 
tOjdizc el Euange lilla, que fue circúcidado 
el niño, y le fue pucllo nombre lefus.el qual 
nombre fue declarado porel Angelantes <$ 
en el vientre fuelle concebido.^ Acerca deílc 
myílcrio puedes primeramente confidcrar el 
dolor que padefccria aquella delicadísima y 
tiernifsima carne cori cite nueuo raartyriotel 
qua l era tan grandc(efpcciaimcnte al odlauo 
diasque acaefcia morir del. Bor donde veras 
lo que deues a elle Señor, que tan temprano 
comento a padefeer tan graucs dolores , y ha- 
zer tan dura penitencia por la torpeza de tus 
culpas.Y mira como el primer dia de fu nafei- 
micnto derramo lagrymas,y el oétauo fangre: 
para que veas como no fecanfala cliaridad de 
Chrillo,y como le vá coílando el hombre de 
cada vez inas. 

% Confidcra también el dolor y lagrym as del 
Sanélo Iofeph,q tan tiernamente amariacíle 
niño:y mucho mas el de fu üicratifsima madre, 
que mucho mas lcamaua:y mira la diligencia 
que pondría co anillar y acallarel niño(que 
como verdadero niño,aúque verdadero Dios 
lloraua)y con qucrcuerencia recogería aque- 


llas fanñas reliquias v aquella precióla fangre, 
cuyo valor ella tábicn conolcia.^j Mira otro 
ii quan tarde comento el hi|odc Dios a predi 
car,vquan tepranoa padcfccnpucsa los treyn 
ta anos comento la predicación , y a los ocho 
dias padefeio la circunlicion, y comento a ha- 
2 cr officio de rcdcmptor.Mira como aquel 
efpofodc fangre comienza yaa derramar lan- 
gre por fu etpofa la Iglefia,y como el lcgundo 
Adam falido del parayfo de las entrañas Vir- 
ginales, comienqa a laber como vno denofo- 
trosdebien y de mal. Y mira también como 
aquel caudalofo mercader y redemptor del li- 
nage humano comienqa ya a dar feña 1 de la pa- 
ga aducnidcra:dcrramando agora cía poquita 
de fangre, en prendas de la mucha que adelan- 
te derramara. Por aquí veras con quedcli'cos 
viene al mundctpucs can temprano come nqo 
a dar porel hóbre elle theforo. Adora pues o 
anima mia, adora y rcuerecia ella precióla go 
tade Ungiere n la qual fola bailara para nuc- 
ílro remedio, fi la fupcrabúdáre mifcricordiact 
Dios no quilierarancopiofamcntc fatisfazer 
por nucílros peccados.Mira también aquí co 
mo oy le ponen por nombre lefusfquc quie- 
re dezirSaluador) para que li te delinayaua la 
feñal del peccador,tc esfuerce elle tandilísimo 
y efhcacifsimo nombre del Saluador. Alaba 
pues,oanimamia,abraqa,y befadle dulcifsi- 
rao non.brc:mas dulce que la miel, mas fuauc 
que el olio, mas medicinable que el balfamo , y 
mas poderofo que todos los poderes del mun- 
do.Elte es el nombre quedeifeauá los Patriar 
chas, por quien fofpirauan ]osProphetas,a 
quien repetían y cantauá los Pfalmos,y todas 
las generaciones del inundo.Eíte es el nonibic 
que adoran los Angeles, que temen losdemo- 
* nios,y de quien hu\ en todos los poderes con- 
trarios, v con cuva inuocacion fe laluá los pcc- 
cadores.O nombre dulce, nombre fuauc, nó- 
brcgloriofotquicn te traxclfcficmpre eferip- 
to con letras de oro en medio del coraqon. O 
pues hombre flaco y defeonfíado, fino bailo 
la blandura del niño rezicanafeido para ha- 
zerte llegar a el, halle la virtud y cflicacu dclte 
nombre para que nohuyasdel. Llégate con- 
liadamcntea el,ydile con el deuotifsimo An- 
fclmo.O icfus,por honrade tu fantfo nom- 
bre feas para mi lelus.Porque , que quiere de- 
zir lcfus, lino Saluador ? Mucllra pues Señor 
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en tnila Pacificada deftc fanítifsimo nombre, 
y dame por el cumplida y verdadera falud. 

Li ídnrtaon ce lo i MogOf. 

■n Is’trc las marauillas queacacfcicron el dia 
que clSaluador nafuo,vnadcllasfuc,a pa 
recer vna nueua eltrclla en las partesde One- 
‘ (c,la qual íigmlicaua la nueua luz que auia ve- 
nido al mundo, paraalumbrar los que viuian 
en tinieblas,}' cu la regió y lombra de la muer 
te.Pues conolciendo vnosgrádes lábios(quc 
en aquella región auia)por cfpecial inltindo 
del S piritu lando lo que cita citadla fignifica- 
ua, parten luego a adorar cite Señor. Y llega- 
dos a Hicrulaicm, preguntan por el lugar de 
íu nalcimiento ,dizicndo. Donde cita el que 
es nacido rey de ¡os ludios? Y infoimadosalli 


del lugar de íu nalcimiento ,y guiándolos la 
mifma eltrclla que auian vifto en Oriente, 
llegaron al portalico de Bcthlecm.y alli halla- 
ron al nino <.n los bi ayos de lu madre : ypro- 
ítrados en tierra, le adoraron, y otfrccieró fus 
dones, q lucren, oro.encicnlo, y myrrha. Dó- 
de puedes claramente ver la bondad y cbari- 
dad incitable de (te Scnor.el qual a penas ania 
nacido en el mundo, quando comento a com- 
municar fu luz y fus riquezas al mundo, trayc- 
docon fu eltrclla los hombres tras fide tan 1c- 
xas tierrastpara que por aqui veas que no huy- 
ra de los que le bulcan con cuydado , el que có 
tanta diligencia bufeo a los que citauan tan 
dcfcuydados. 

Aqui tienes primeramente que'confiderar 
la dcuocion,la pcrfcuerancia,la fe, la ofir enda 
dcltos bandos varones : porque en cada cofa 
deltas av mucho que conhderarv que imitar. 
Confidcra pues primeramente ía grandeza de 
fu dcuocion : la qual los hizo ponera vntan 
largo camino, y un grá trabajo y peligro, poi‘ 
venir a adorar elle Señor, y gypzar de lu prcfcn 
cía: par. i que tu por aquí condcnncs a tu pe- 
-rezaiviendo poi quan poco traba jodexas mu- 
chas vezes de gozar delle milino beneficio, 
por no acudir a la cala de Dios, donde podrias 
ver cite m ilmoScnor,y gozar de fu prclenciaiy 
aun recebirlo dentro de tu anima por medio 
de la fagradacommunion.4 Mita también fu 
grande conltácia v pcrlcuerancia,pues defam- 
parandolos laguva cclcltial »no por clíodcf- 
snayaronniboiuieronatrasifinojiroliguieró 
conltantcmcntc fu camino , vfando de toda 


buena induítria quando l es falto la guya.Dfi-. 
dc fe nos da vn grande ejemplo para no del- 
mayar,niafiioxar en nucltros buenos exerci- 
cios, quando nosdefampara el rayo de la dcuo 
cioh,\ la luzyakgriadclafuauidad intcrioi: 
fino trabajar por pallar adelante, pcrlcucran- 
do \ continuando nucltros excrciciosihazicn- 
do lo que es de nucitra parte , y teniendo por 
cierto que la luzilelaconfolacion que prime- 
ro vimos, bolucra a vifitarnos por mandado 
delScñor,como hizoaeltos lañólos la clticlla, 
iegun aquello del UnCto Iob,qucdizc.Hn fus 
manos elcondc la luz,y mándale que otra vez 
tornea nacciylcclai ando por ella a fus anu- 
gos que el es fu poficlsiou. 

•1 Confidcra también la grande fe dcltos faij- 
ctos varoncsipues entrando en vn tan pobre 
apolcnt o, y no viendo ningún apparato ni ¡n- 
fignias de rey, no dudaró fer aquel Señor y rey 
de todo lo criado:y alsi proltrados por tierra 
conlumma rcucrencia le adoraron. Grande 
fue late del buen ladrón : el qual en medio de 
lasinturiasdclaCruz,confelío el rcynodcl 
cruerticado,y también fue grande la dcltos tan 
¿tos varones, pu es en v na tan grande pobreza 
y humi Idad adoraron y rcconofcieron la diui- 
nidad,vla Magcltad.ü marauillofa niñez ,a 
cuyos pañales velan .los Angeles , firuen las 
eítrcllas, tremen los reyes, y le inclina en tier- 
ra los feguidoresde la labiduria. O bicnaucn- 
rada chuya, o fil la de Dio„lcgunda del cielo, a 
donde no refplandclccn antoidias ctKcdidas, 
finorelplandclicicntcseltrcllas. O palaciocc- 
lc(tial,dódc noanora rev coronado, fino Dios 
humanadoqitihcporcftsadoreal vn duro pe 
fcbic, y por palacios dorados vna choya ahu- 
mada , pero adornada y clciarclcida con rcl- 

plandor cclcltial. ; •• i . ¡ ’ , ,j 

Defpues dclto.nos queda por mirar ja offre 
da con que elfos landos varones acompasar# 
fu fcircconofcicdo que la fe no ha de ler Iqia y 
defnuda,fino acompañada con buenas ©hnyi 
Y confiderando mas profundamente el pufi? 
rio delta otlrenda>ballarcmos que en.ellanos 
cita fignificada la fumma de toda la! jultuag 
Chriítiana.Porq tres fon las principales, cor 
fas que coinprehcndc cita julticia.La primera 
csjiazcr el hombre lo qucdcuc pataco Dios: 
y la íegunda para configo: vía tercera paracó 
fu próximo : y eon> todo cito cumplo el que 
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fpiritualmentc offrcce las tres efpecies q ellos nes:y leuantando los ojosa las efpcran<;as que 
fanílos offrccicron. Porque por el enciento aquellas tan dicholas primicias prometían, y 
entejemos la oración, que t s obra de la virtud viedo eñe nucuo tcltimonio de la gloria de lu 
delareligion:alaqualpcrtencccadorary hó- hijo lobrelos otrosque auian precedido, que 
Púlalo, rara Dios. Por lo qualdcziaelProphcta.Su- era hijo fin padre, \ irgcn y madre, parto lin 
be Señor mi oración afsi como encienfo.Por- dolor, cantar de Angeles, adoración de paft ca- 
que afsi como el encienfo lubc a lo alto con res, y agora cita ofirenda de perfonas tan prin 
iuauidad de olor, afsi la oració lubc de la ticr- cipales venidas del cabo del mundo. Pues qua- 
ra al cielo con grande fuauidad y accepcion de les ferian aqui las alegrías de lu anima í las la- 
Dios.Maspor lamyrrha,queporvnapartces grymasdc lus ojosí los ardores y |ubilosde lu 
muy amarga ,y por otra muy laludablc y de cora<¡on?mayormcnte viendo que ya comcn- 
muy fuaue olor, entendemos la mortificación <¡aua a reynar el conolcimicnto de Dios en el 
de nueílros apetitos y pafsionesrlaqual es muy mundo y fundarle la lglcfia, y cumplirle todas 
amarga a nueftra carne: mas muy laludablc y lasmarauillasquecílauá prophetizadasíPucs 
muyiuauea nueftro Spiritu. Por el oro cr>- laque tanto deilcaua la gloria de Dios, y 'la la- 
tedemos ¡a charidad:porqucafs¡ como el oro lud de lasanimas que tato le alegraría con las 
es el mas preciólo de los metales, afsi la chari- primicias defta tan grande obraíSi taro fe alc- 
dades lamascxcclcntedeiasvirtudcs.Pucs le- grofulpiritu con las promeflas deílas mara- 
guncfto,el que quifierc hazcrloquedcucpa- uillas, quantofealcgráriacon tan profperos 
ra con Dios.offrezcale cncienfotquc es vn co- principios y prendas dcllas. 
raqon de uoto , y leuantado iiempre de la ticr La purifuactonat nuejtro Señor. 

ra al cielo por confideracion y memoria de fu /''“Vmplidos los quarenca dias que mandaua * 
fan¿tonombre:porqueefto csolfrecer encic- ^la ley ("para aucrté de purificarla mugerq 
foicuyo olor fubc fiemprc a lo alto. Mas el paria_)dizcelEuangcliftaquc fue la Virgen a 
que quifierc hazer lo qucdeuc para configo, Hierufalcma cumplir ella ley, y oftrelccral 
olfrezca tnyrrha de mortificación , caftigando fando niño en el templo. Donde fue rccebi- 
íucarne enfrenando fu lengua, recogiendo fus do en los braejos del bando Simeón, que tanto 
fentidos, v mortificando todos fus appctitos: tiempo aguardaua por elle dia:y donde rabien 
porque ella es myrrha de fuauifsimo olor an- fue conocido y adorado de aquella landa viu- 
te el acatamiento de Dios, aunque fea muy da Anna que acudió allí a ella tazón. Aqui 
delabrida y amarga a nueftra carne. Pero el puedes primeramente confidcrar la humildad 
que demas defto dedica cumplir con fus proxi- profundísima defta V'¡rgcn,quc auiendo que- 
mes , off rczca oro de charidad , partiendo lo dado de aquel parto Virginal mas pura que las 
que tiene con los necefsitados , luftriendoy eftrcllasdel cielo, no fedcfdenodc lub|eclara 
perdonando có charidad a los defcomedidos,y las leyes de la Purificación , y oti releer facrifi- 
tratandobcnignaméteatodos.Dc fuerte que ció, que pcrtcneciaa mugeres no limpias. Dó 
el q quifierc ferperfedo Chriftiano,ha de tra de vetas quádiifcrente camino llcuá la madre 
baiar por traer fiempre en vn coraron tres co- y el hijo, del que Hedamos nolotros. Porque 
rabones, vno para con Dios, y otro para confi nofotros queremos fcrpcccadorcs,y no pa- 

t o,v otro para con fu próximo , conuicnc fa- rccerlo : mas Chrifto y fu madre no quieren 
er,vn coratjó deuotilsimo,y humilifsimo pa- fcrpcccadorcs,ynoledc(denan dcpareccrlo. 
racon Diosty otro muv alpero y muv feucro Porque del hijo fe dize,q defpucs de los ocho 

¡ tara configoty otro liberalifsimo y benignif- dias le fub)edo al remedio de la Circuncilion 
imopara con fu próximo. Bicnauenturado (que era ferial de peccadorcsjjv de la madre, q 
el que adora la Trinidad en vnidad, y bienaué- delpues de los quarenta fe fub|cdo a lalevde 
turado el que tiene ellas tres maneras de cora- la purificación : que era facrificio de no hui- 
lones en vncoraqon. pias.^J Confidera también la humildad v cha- 

Dcfpues defto puedes confidcrar el alegría iidaddclhi|odeDios,elqual en elle miímo 
quclalagrada Virgen recibiría enefle palio, diafeoffreciopornofotroscncltcmplo,yfe 
viendo ladcuocion y fe deftos fandlos varo- entrego por nueftra ofirenda fuauifsnnaantc 
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los ojos del padre:para que tuuicfl'cmos elle 
inicuo titulo y detccho que alegaren todas 
nuestras necesidades y pe ti Jones: que es auer 
le oHrccidodcnucitra parte ,y olncccrlc ca- 
da du vn tan rico prelente. De donde puedes 
confiderar quande buena gana la (ácratilsima 
Virgen oftVcccria elle primogénito y vnigc- 
nito luyo al padre eterno por lalaluddelmú 
do, como aquella q tan llena de charidad cfta- 
ua,y tanto deíl'caua la falud del mundo, y tam- 
bién entendía el valor y precio de aq lia oftre- 
da,que por el fe offrecia.Mas mucho mas es de 
coniidcrar la próptitud y alegría de voluntad, 
concjcl miltno primogénito hijodeDios fe 
ollrcfccj ia allí a fu eterno padre por el rcme- 
diodcloshóbres:como aquel q tátolosamo, 
V tanto deílco (u remedio : pues por ellos ba- 
xodel cieloala tierra, por ellos fe viiliode 
carne humana, In bufca dellosanduuo trevn- 
ta y tres años en elle mundo, por ellos fe odre 
cío en vna Cruz,ylacóucrfiony falud dellos 
dc 2 Ía,quccra lu comer y fu beucr:y el dclTeodc 
lu remedio declaro con aquella grande fed 
que padefeioen cflamifma Cruz.Puesclquc 
deda manera amaua y deíléaua la falud de los 
hombres, quá de buena voluntad fe oftrcccria 
aquí al eterno padre por la falud dellos 1 Los 
otros padres quando fe veen en extremas nc- 
ccfsidades venden í us hijos,y a vezes los matan 
para mantcncrfc con cllos,tnas elle lobcrano . 
padredel ligio aducnidcio que nos vino del. 
cie.o,alsi nuítno entrega y ■ offrcce por la vida 
dellos. 

Mira también , como la Vitgen acompaña 
cita o ft renda de tanto precio, con otra de tan 
pequeño valor, como era con aquellas aucsq 
mandaua oifreccria ley : para que tudcaqui 
aprendas a |untar tus pobres fcruicios con ios 
de Chrilto:para que con el valor y precio de 
los fuyos,lcá rccebidos y preciados los tuyos. 
La yedra por fi no fube a lo alto:mas arrima- 
da a vn aroobíube quanto el árbol fube. Pues 
afsi también en fu manera fube la baxcza de 
nuedras obras, fi las ayuntamos a elle árbol de 
vida puedo en medio del patay fo de la Iglclia, 
que es Chridonucdro Saluador. Iunta pues 
tus oracionescon las fuyas , tus lagryraa» con 
Jas futas, tus ayunos y vigilias con las fuyas, y 
ofirefcelasalSeñonpara que lo que porfíes 
depoco precio : por el lea de mucho valor.. 


Vna gota de agua por fi tomada, no es mas que 
agusanas lanzada en vngran vale de vino,io- 
ma otro mas nobic f.r ,y hazefe vino ,'v afsi 
nuedras obras, que por parte de fer nuedras, 
Ion de poco valor>ayuntadas con las de Chri- 
do.lchazen de precio incdimablc, por razón 
de la gracia que le nos da por el. f Mira otro 
li que la olirendu que fe olfrccio es dcaucsiy de 
a «íes, que tienen el gemido por cáto:para que 
poraqui entiendas, que la vida de los finitos 
en elle dclherro.uo es otra quegemiry volar:- 
ydelovno fefigue lo otro : porquedel buelo 
de la confideracion,íc ligue el gemido de la có- 
punilion. Porque el que continúame n te anda- 
coníidcrando la aulencia de Dios, las mi lirias 
dede ligio, y la peregrinación dede dcdicrro, 
ylos pcccados,lospcligros,y engaños dclmú- 
do, como puede dexarde viuiren continoge- 
midotComo puede dexarde dczir con el Pro- 
phc ta.Fucr onrac mis lagr mas pan denoehe 
y de dia, mientra dizcu a mi anima, donde eda 
tu Dios? t 

í Delpuesdcdoconíidcra también ¡agrande 
zadel alegría que aquel ¿añilo Simeón recibi- 
ría con la vida y pretenda dede nino : la qual 
excede todo cncarefciinicnto. Porque quan- 
do elle varon( que tanto zelo tenia de la glo- 
ria de Dios, y de la ialudde las animas , y tanto 
deíléaua ver antes de fu partida aquel en <uva, 
contemplación rclpiraua los deíRos de todos 
los padres, y en cuya venida edaua la falud y 
remedio de rodos los figlos^quando lev ¡elle • 
delante defi, y 1¿ recibidle en lusbiacos, yco- 
nofciellc por reuclacion del Spiritu’í.initoq 
dentro de aquel corpczico edaua toda la ina- 
gcdaddc Diosry vicíle juntamente en prefen- 
cia de tal hijo, tal madicrqucíimiria fu piado-- 
lo coraron con lavilladc dos tales lumbre-? 
ras:y con el conocimiento de tan grande» ina- 
rauillas’Quc diriaíquc fcntiriaíQuc (cria ver. 
alli las lagrymas de fus ojos? y Tos colotes yí 
y fcjnblantcs de fu rodro ? y la dcuocion con- 
que cantaría aquel fuauifiimo Cáticó en que{ 
eda encerrada la íumnu del Euaugelio? OI 
Señor, vquandichofoí fon los qucrcamapy» 
fii ue,y quan bic empleados fus traba jos:puc$r 
aunantes de la paga aducmdcrade ja otraTK' 

da,tangra ndemaue fon remunerados y cOn- 
foladgsen eda. ' , 

ÍDeff ucs que ati Yuicras confidcrado cUo* 

ra$on 
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raqon defte fan&o viejo, traba ja por entender 
el coraron de la fandtjfsima Virgen: y hallar 
las has por vna parte llena de incitable alegría 
y admiración, oyendo las grandezas y maraui- 
ilas que defte niño fedeziamy por otra llena 
dcgrandifsimac incomparable triftcza mez- 
clada con cita alegría : oyendo las triftcs nue- 
uas que eftc Uníto varón del mifmo niño le 
prophctizaua,diziendo q auia de ler como vn 
blanco,adódecl mundo, y todos los hombres 
carnales tirarían todas las lactasdclu furor, 
y harían todas las contradióliones que le pu- 
dieftcn liazencon las quales el coraron de la 
Virgen feria atraucfl’ado con vn muy agudo 
cuchillo de dolor. Pues porque quififte Señor 

que tan temprano fe dctcubricflc a ella inno- 
cenrifsimabfpofa tuya vna tal nucua ,quc le 
fuelle perpetuo cuchillo y martyrio toda la vi 

da? Porque no eftuuicracftemyfterio debaxo 

déla llaucdclfilcncio, halla el milmo tiempo 
del trabajo, para que entonces folamente luc- 
ra martyr, y no lo fuera toda la vida ! Porque 
Señor no fe contenta tu piadolo coraron con 
que ella Señora fea fiempre V irgemfino quie- 
res también que fea fiempre martyr í porque 
afftigcs aquien tanto amas ? a quien tamo te 
ha leruidoly a quien nunca te hi ¿o por donde 
meretcielíe caftigo ? Ciertamente Seno? por 
ello laaffiigcs porque laamas:por no defrau- 
darla del mérito de la paciencia , y de la gloria 
dcftcSpiritual martyrio, y del excrcicio de la 
virtud, y de la imitación de Chrifto , y del pre- 
mio de los trabajos: que quanto Ion mayores, 
tanto fon dignos de mayor corona. Nadie 
pues infame los trabajos , nadie aborrezca la 
Cruz nadie fe tenga por desfauoreleido de 
Dios quandp fe viere atribulado : pues la mas 
amada y mas fauoiecida de todas las cria- 
turas, fue lernas laftimaday affligida de to- 
das. 

Ithufdá* pt». 

■pvEfpuesquclosfanftos Ivlagosfc boluic- 
ron a fu tierra por otrocamino(fegun 
que les fue dicho por el Angcl)viendo Hcro- 
dcs burladas fus efpcran<jas( como no tuuicf- 
fe nueua cierta del niño ) determino matar 
todos los niños que auia en la tierra de Bcth- 
lccm ,por matar entre ellos a elle que tanto 
dcííeaua.Entonccs aparefcicndo el Angel en 


fueños a lofcph le dixo c]uetonufl"ealniño,v 
afu nudrc,y liuycfté cocí los a tierra de Egvp- 
to:porque Hcrodes andauacn bulcadclnino 
por ilutarlo. El qual leuantandole de noche, 
tomo al niño y a fu nudrc:y fuelle a Egvpto:y 
cftuuoalli líete arios halla la muertede Hc- 
rodcs : defpucs de la qual fue otra v,c¿ por el 
milmo Angel amoncilado que feboluieftca 
alatierrade Ifrael: porque ya eran muertos 
los que procurauan la muerte del niño. 

Aqui puedes confiderar qual feria el fobre- 
íálto que la Virgen recibiría con ella nueua 
qtn trille defpucs de las alegrías pafladus: vien- 
do que vn rey tan poderofo andauacn bufea 
dclhijoqucclla tanto amaua paramatarle: y 
quan ligeramente acudiiia aponer cobrocn 
aquel tan prcciofo thcforoiy que lagrimas de 
coiupafsionv ría derramando por todo aquel 
camino iobie el i ollro del nino que en fus vir- 
ginales braqos lleuaua , y viendo como \accr 
menqauan a cumplirte las prophccia» dolor o- 
las delSamSio Simeón , que cían laspcifccu- 
cioncs y trabajos que aquel Señor auia de pa- 
dctcer. Mira pues con quanta prefteza le ie- 
M..ntaria,y fcabraqariacon cl niño,y quaq po 
co pararía cq.dcxar la tierra, los parientes, los 
amigos, y la cafa có todas fus al haias:por guar- 
darlo que tanto inasvalia. Y mira.tainbien 
los traba jos que cft os piadofos caminales pa- 
dclceriancn elle tanapreílurado y peligrólo 
camino,cfpccialijKnic ; yendo » mal p.i ouyy- 
dos afsi por razoWdc lu pobreza, copio por la 
pricífade la partida ,v mucho mas los que pa- 
decerían en aqueUktlicrro de iwfe anosen 
tierra de IdoLatras.y Gcnulcsidondc feria tan 
poca la chaiidai y humanidad, p.uao. n los 
cftraños,quan lobi adala maldad):- inhumani- 
dad, aun para con los tuyos: Mayormente fie- 
do la \ irgen tan pobic,quc por falta de cor- 
dero offrecio el día de fu puuhcacion vjy par 
de tórtolas, o palominos , que, era otli cpda de 
pobrcs.EftauaH pues allí como gente necefsi- 
tada,eftrangcra arrinconada , mal apolcnta- 
da,y desfauorefeida del muiidq^yinquc alegre 
y conten» por tener en faluo.fu t helero. l’or 
aqui pues entenderás como trata nuellro Se- 
ñor a fus muy grandes amigos en eftc mun- 
do, como los atribula, y prucua y excrcita en 
cfta vida' para regalados y coronarlos en la . 
otra. ; 
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Y juntamente con efto confidera quan te- 
pruno come neo cite Señor a padefeer deftier- 
ros v pcrlccuciones,ycontradictioncsdeliníí- 
do,paraqueporaqu¡cntiendanlos que fue- 
ren miembros tuyos, y participaran fumifmo 
e(piritu,qucno hade clpcrar menos del mun- 
do, de lo que el Señor dcllos e (pero, 
í Pon también los o|os en lacrueldad defte 
muluado Rey , que pudo acabar con fu cora- 
ron derramar tanta tingre de innocentestpor 
donde verasquanfuriofoy penitencial escl 
vicio de la ambicien , y de la cobdicia : pues 
tanto pudo con elle cruel tyranno,que le hito 
de lea be y. ir tantos niños , por matar aquel To- 
lo, por quien elynugin.iuaque fe podía mc- 
notcabar fu imperio. Aprende pues de aquí 
hermano a huye ias mundanales honras , y def- 
preciar las faifas y engañofas riquezas , por- 
que no re fcan occafien de femejantes dcfpe- 
ñaderos. 

í Y mira también por efto corno a penas era 
nafeido Chrifto, quando luego fe lcuanto vn 
Herodes para matarle:por dondeentenderas, 
que a penas aura nafeido Chrifto en tu cora- 
ron, quando luego te leuantafari otros mu- 
chos Herodes quo le quietan quitar la vida. 
Porque luego el mundo có fus pcrlecuciones, 
y la carne con fus halagos , v los falfos amigos 
con fus malos confc jos,yel demonio con to- 
dos fus artificios han de trabajar por apartar- ' 
te de tus buenos propofitos,lo qual no es otra 
cofa, que macar en ti a Chrifto rezien nafei- 
do. Huye pues entonces con*aquella fan£h 
Apoc.ii. mugerdel Apocalvpfi al dtíicrto ( que es la 
foledad,yapartamicntodelos hombrds 'ma- 
yormente dcaquéllos que te pueden dañar. Y 
mira que masYtguro cftuuo Chrifto en Egvp- 
toqueen ludcaCeftoes encierra de infieles 
que de ficles)porquc a vezes efta mas feguro 
el Chíiftianocntre paganos,quc entre carna- 
les y malos Chriftianos. Porque menos peli- 
gróle* es el enemigo publico, que el travdor . 
íécrcto,y moros daño haze el lobo en figura 
de Jobo, que debaxodepieldcoueja.Pordon- 
». cor.i:de dizeel Apoftol. Elcriuio vna carta , que 
notuuieflcdescommunicacion con los hom- 
bres carnales y fornicadores í no Cntcndavs 
que hablo de los fornicadores defte mundo 
( porque para efto era menefter falir.del mun- > 
dc>^) fino que fi alguno de los que tienen nom-' 


bre de hermano, es fornicador o fuzio , o aua- 
ricnto, defte os aparteys de tal manera , que ni 
aun a comer os atí’enteys con el. 
í Llegado pues el Saluadora Egypco,notc 
fea grauc juntarte con efta faníta compañía 
en aquel deftierro que fuHricron por tucau- 
fa : prometiendo (cries fiemprc leal compa- 
ñero : ca no menos merecerás alguna'i’Vezcs' 
acompañándolos con púdolas meditaciones» 
que fi corporalmente los acompañaras. La 
que en Egypto hizicron no declara la eferip-' 
tura: mas cu por ti mifuio puedes hazet mu- 
chas conhdcracioncs acerca de fu niñez, quf te 
mueuanadcuoció.Dela milma manera ima- 
gina que buelues con ellos, jornada por ¡orna- 
da, quando tornaría fu ciudad. Y vnas vezes 
ayúdales en lo que fuere ncccflario para el ca- 
mino, otras pbiicadcon la madre en las cofas 
ae fu du!cilsimohi|oibtrashaUgaal graeiofo 
niñoivpiddeque te come por luyo, y rede' 
fu bendición. Con la qual platica tu coraron 
le derruirá, v-Con la familiaridad del verdade- 
ro foi de jufticia, recibirá lumbre ycalordc- 
deuocion. 

^ binalincce a cabo de fíete años mnerto He- 
rodcs,boluiol'cclnino y la madrea fu tierra, 
para que veas corno en muy breuecfpacio fc- 
acaba la profpcridadde los malos, v los traba- " 
josdelo»buenos:fino que la profpcridadde 
los vnos pare mfteza eterna , y el trabá|odc > 
los otros alegría perdurable. Afsi lodizébH 
Señor por vn Propheta.Porvn punto y por 
vn brcueelpacio (Jedicmpo te dclamparermas 
con milcricordia eterna me acordare de ti. 


Dt coir.ofe poráioel niño Itfm deéiOfr nñut- 1 ■ 
V" Siendo ya el niño dedozc años,fubiendo- 
A fus padresa Hierulálcm,(cgunJa coftum- 
bre del día de la fiefta,quídolcel niño IcfuXíi' 
el temploríin micelios loentendiclTen. Y def-* 
pues que lo cenaron mcnos:v le butearó tres 
dias con grandifsimo dolor : finalmente le ha- 
llaron en el templo aífenrado en tnediodé JoSi 
Doífores, oyéndolos, y preguntándolos muy" 
fabiamcnte:y poniéndolos en admiración cofP 
la alteza de fu prudencia y de fus reí pueftasP 
Aquí pucdescohfiderarlagrandeza del dolor’ 
que padefeeria laSacrarifsima Virgen énefte 1 
paílb. Para cuyo entendimiento es de faber, 
que tres affeflos v uo en ckoracondefta Vir- 
gen 


I 
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gen tangrandcsy tan aJmirab!cs,quc excede tintino roílro, aquellos ojos, aquella mcíura, ’ 
todo lo que nueftra capacidad puede entcn- yaquclla mageftad que en aquel lando cor- 
der.Elpriraeiofucla grandeza del amor que pezicorcípiandcfcii c Que de vezeseflariaa 
tcniaa tu hijotporque en ella concurrianto- íamefa fin comer, viendo comer aquel que nú 
das las caufas de amor que puede aucr , y todas tiene los Angeles ? Que de vezes fe le palla- 
enaltifsimo grado de r rteétion. Porque ay rían las noches declaro, hincada de rodillas 
amordcnaturalcza,amoidegracia,yamordc parde la camadeln¡ño,vicndocomodormia 
jufticis. El amor de naturaleza era el mayor aquel que velaua Cóbrela guarda del mundo? 
que nunca fuc,nifcra jamas: porque era amor Si la memoria fola defte Señor baílauapara Cjp> 
de madrea hijo vnico , que es el mayor amor dcfpertarde noche al Propheta Ifavas ,quan- 
que hallo el rey Dauid , quando quilo com- do dczia.Mi anima Señor tedeíFeo de noche: 
pararcl fuyo para con Ionathas fu muy inti- y fi de algunos landos leemos , que contení* 
mo amigo, dizicndo.Afsi como la madre ama piando las perfediones y hermofura defte Sc- 
avn folo hijo que tienc,afsiyotcamaua.Pues nor,fcarrcbatauan,y falian de fi, y fe leuanta- 
cftc amor era también de madrea vn folobi- uan en el ayrc(coino fe lee de Sane Antonio, 
jo:aunquc tal manera demadre, fin compañía de S. Francifco>y de Sant Thoraas.y de otros 
de padrc'.y tal manera dchi|o, nunca lovuo.ni muchos)cíla Señora que tanto mayor chari- 
aura jamas. Pues clamor de gracia , tampoco ridad y gracia tenia que todos los fandos:cíla 
lovuo,ni aura mayor en ella vida :porquea que tan prclcnte tcniaalfanitodelos landos: 
ninguna pura criatura fe dio la gracia en tan- que hat iaíque fentiriaiy qual feria el alegria,y 
taabundancia,comoa ella Virgen : y confor- los tnouimicntos y fentimientos de fu córa- 
me al tamaño de la gracia fe le dio la charidad, qon i Aura lengua que ello pueda explicar? 
y clamor para con el. El tercero amor ,y que pues de aqui podremos inferir la qualjdaddel 
llamamos dc‘)ufticia(quc es el que fe deuc a la otro tercero afiedo que fefiguc deftosrquccs 
cola amada por razón de fus perfediones) ta- ja grandeza del dolpr que la V irgen lcntiria 
bien tuuo el mayor mopuo que podía fcr. quando a deshora fe vieílcdcfpoflcyda de tan 
Porque el amado era no folo hi|o de la Virr gran theforo ,cfpccialmente acordándole de 
gen, mas tambienhijode Dios, infinitamente las prophccias de aquel Sandio Simeón , y 
pcrfedotyafsi digno de (eramado con amor de la pcrfccucion.de flcrodesjc la muerie.de 
infinito, ft elle fuera pofsiblc. Porque fi quá- los innoccmc$,del deftierro de Egvpt o,del te- 
to vnhi|o es mas perfedo, tanto masmeref- morde Archclaoipptq todas ellas culac ame- K 
ce fcr anudo : quanto lo merefeia fcr aquel nazauan.y prometían de ft gratules irabit|0$. 
qué éra infinitamente perfedo ? Pues ellos De la madre. Je Tobías le cictinc, quctafdan- 
tres ríos tan caudalolos de amor iuntos,que do vnpocetfnlu|dcn\ncaroinoiitoraua con Cap 
tanta agua llcturianíeftos tres fuegos tan en- Jagrymaj ujtcmediablcs, diziendo. Poeque te 
ccndidos,avuntadoscn vno, amor de natura- cmbiatilo> : # peregrinar báculo de riucllra 
lcza,amor de gracia,' amorde |utlicia:efto es, vcjez,lu«rt>rc de nucílros ojosjcípcranqa de 
SmordeDios,amordch¡|o,ymastalhi)o,quc nueftra pol te ridad , y conlucio de nueftra 
tan grande llama [enancarían? Noaylcguaq vida? . ¡I. 

ello y ueda explicar . ^ El fegúdo affedo <) fe 1 1 Pues ft ello fentia aquella madre, que fenti- 

gue defte, es la grandeza de laalegriaquela ria eftai Que comparación ay de madre a ma- 
Virgen tendría con la compañía y prefcncia dre,y dchi)o a hi|o ,y de thcforoa thcforo,y 
dctalhijo.Porquc el alegria nafeede laprc- de perdida» perdida? Pues lo queva de vnoa 
íenciayfruyciondclacofaamada , detal ma- orro,eflDvadedolora dolor. Pues. en todo 
ñera, que quanto es mayor el amor»tantocs efte tiempo que haria la Sacrarifsitna Virgen? 
mayor ella alegria. Pues la que tan grande qualcs ferian fus lagrimas, ftis gemidos, fus dif- 
amor tenia a tal hijo, que tan grande lcriael curfosfusoracioncs?ficomeria?G beuicra?íi 
alegria que recibiría de traerlo fiempre a fu daría fueño a fus ojos halla hallar al que ama- 
lado^ verlo cada día a fu me fa:de oyr fus pa- ua fu anima? H ijo mio(diria clla)porque me 
labras, de gozar de fu prefcncia, de ver aquel defamparafte? Donde cftaras ? donde dor- 
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mii-as i donde comerás ? donde repofaras ? O 
manilísimo y fuauifsimo cordero, como podi- 
Üe atraucflarcon tan agudo cuchilloel cora- 
ron de tu madre' T res dias de cfpacio fe dicró 
al Patriarcha Abrahamdefpuesdcauerlc má- 
«iado (aerificara fu hijo, para queen eñe tiem- 
po padeíciciíc el piadolo padre cldolorque 
íamemoiiadc la muerte de tan amado hijo le 
auiadecau(ár,y otros tantos fe dieron a eít a 
piadofilsima madre , para ¿j fufirieife el dolor 
q cfta tan trille aufcncia le caufaria. O Señor 
que fiazcys de afftigir a los que amaysíquc cuy- 
dado teneys de darles materia de mcrcícimicn- 
tosv coronas, olFrcfcicndolcs tantas occafio- 
nes de padecer, de orar, de temer, de efpcrar, 
dchumillarfc,y acudir fiemprc a vos en todos 
lus trabajos? 

Dei'pucs del dolor de la Virgen conftdcra la 
diligencia que ella piudofa Señora tedria bul- 
cando la |oya perdida, y pregun tando pore lia 
en todas parces, y feñaladamentcdizcel Euan- 
gcliíla,que le bufeo entre los conofeidosy pa- 
ricntcs,y que no lehallo:para que tu por aqui 
entiendas que no fe halla Chrifto en los alte- 
dos y regalos de carne y de fangre , fino en la 
renunciación y mortificación de todas ellas 
ternuras. A quienfdize el Prophcta)enfcna 
ra Dios fu fabidui ia'a quien rcuelara fus my- 
fterios? A los deliciados de la leche , y a los 
apartados de los pechos. Por elfo fe di ze a la 
hi)adelrey.Oyehijavee,e inclina tu oreja, y 
oluidatede tupueblo,ydc la cafit de tu padre, 
y cobdiciara el rey tu hermofura. 

^ Pues como no hallaifc al niño entre los pa- 
ricntcsjboluiofc al templo de donde aula par- 
tido a bu lcarlc:donde le hallo entre los Do- 
ítorcsdela ley oyéndolos y preguntándoles 
muv fabiamente ,con grande admiración de 
los que prcfcntescílauan:y allí le dixo. Hijo 
porque lo aucys hecho afsi con nofotros? Mi- 
ra que vuellro padre y yo con dolor os auc- 
mosbufcado.Puestu quebufeas al niño per- 
dido, quiero dezir el feruorde la deuoció paf- 
fada,y la 'dulcedumbre de la diuina familiari- 
dad ya guíhda,no picnics que la podras todas 
vezes hallar, fino bufeas como ella Virgc buf- 
co,quc es con gran dolor,y diligencia. El Pro- 

S fiera Dauid primero repitió muchos verfos 
oloro fo s,y dio grandes gemidos en aquel fa- 
tnofo P íahao de la penitencia, y dcípucs al ca- 


bo vinoadczir.Buelueme Señor el alegría de 
tu l'alud-.y confórtame con Spiritu principal. píil- 
Prudctilsimamctc dixo vn relig¡oíoDo¿tor. 

Lo q nada vuelta, nada vale: yafsi,loquc mu- 
cho vale, mucho es lo que nos ha de collar. 
Aquella glorióla muger del Apocalypfi no 
pare fin grandilsunos dolores : para que por 
aqui entiendas , que configuiras el fruíto 
gtoriofo de la pertedion , fino con cldolo- 
lo parto de la afHi&ion. Por lo qual dizc 
Sant Bucnauentura , que regularmente ha- 
blando , ninguna notable gracia es commu- 
nicada a las animas, fino por affiidion y ora- 
ción. 

Vafe luego el niño con fus padres, y obedef- 
cccon toda humildad y fubjection a dos cria- 
turas el Señor de todo lo criado. Humíllate 
pues poluo v ceniza, y aprende por clic exem- 
plo a obcdclccrnofoloalosmayoresy vgua- 
lcs,fino también a los menores por amor dc- 
ílc Señor. Mas que quiere dezir , que por vna 
parte les obedclcc con tanta humildad , y por 
otra les relpondecon tanta libertad? Para que 
me buícauades(dizc el) no fabiades q en citas 
cofas que fon de mi padre me conucniaami 
citar occupado. Para que por aqui entiendas 
comolaPhilolophiaChriltianafabc juntar 
en vno muchas virtudes que parecen entre fi 
cótrarias:como fon humildad y m.ignanidad, 
grauedad y fuauidadjfubjedióy libertad, fer- 
uorydifcrecion,juilicia y mifcricordia,con 
otrasfemcjantcs.Y por ello q uando la razó, 
o la honra de Dios lo pidc,dcuc el verdadero 
Chriltiano pallar de buelo (obre todas las co- 
las humanas, y poner debaxo los pies a todas 
las criaturas: coraolohaziael Apoítol: el 
qual(legun laqualidadde los ncgocios)vnas 
vezes le hazia moxquito, otras clcpháce:vnas 
fe ponia debaxo los pies de los hombres, otras 
fe fubiu lbbrc todo el mundo. 

Del Bap: ¡fino del Señor. 

r\Ende ellos dozc años hada los treyn- 
taño tenemos en el Euangelio cofacf- 
cripta de la vida del Saluador : porque to- 
do clic tiempo quifo el dedicar a vna princi- 
pal lición que nos conuenia faber , que es 
el filcncio: y efle nos enfeño callando t revo- 
ta años ( el qual Tiendo niño eltaua lleno de 
íabiduria,y efeogiendo Tolos tres para pre- 
dica r) 
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dicar)para que veas quanto tiempo dedico al 
recogimiento del filencio, y quan poco alot- 
ficio de la predicación. N otocros( como dizc 
S.Bernardo)cdamos llenos de bocas, y por 
todas quemamos hablará algo penfamosq 
(abemos, no podemos callar, ni nos tenemos 
por (abios, fi los otros no (aben lo q (abemos. 
De manera q todas nucítras habilidades^ por 
pequeñas que (can ) quei riamos que fuellen 
publicadas en las placas. 

^ Cumplidos pues ellos trcynta años, vino el 
M.mli.i. Señor dende Galilea a ludea al rio lordanal 
baptifmo de Sant 1 uan.'dondc puedes coníidc- 
rar, quan pobre, quan (olo , y quan dclácom- 
pañado vino el Saluador elle camino ( pues 
aun no tenia di(cipulos que le acompana(lcn) 
y (obre todo mira como viene cncompania 
de publícanos, de pcccadores, y de I’hariléos, 
como fi fuera vno deilosrcfpcrando que le cu- 
pieücla vez para (creó ellos baptizado. Pues 
quien conliderando eltonole abara hadad 
poíno de la tierral quien otara judificarfe, y 
enfoberucccrfe , y anteponerle a los otros! 
Pues, o hermofuradclcieloducntede limpie- 
za y de vida, que a ti con el lauatorio de las im- 
tnundiciaslquca ti con el remedio dé los pes- 
cados, pues fuydc concebido fin pcccado'No 
era razón que tan grande humildad partidle 
fin tedimonio de alguna grande gloria , pues 
la condición del Señor es, humillar los fober- 
uios, y glorificar los humildes. Y afsi acaefcio 
en ene parto: porque alü fe le abrieron los 
cielosty bazo clSpintu lando en forma de pa- 
lomaty fono aquella magnifica voz del padre, 
que dczia.Edc es mi higo muy amado, en quien 
yo me agrade^ el o' d.Y generalmente acaef- 
cio cdo en todos ios palios de ¡a vida dede Sc- 
ñor:que donde quiera que el mas fe humillo, 
Sy fue mas particularmente glorificado. Naf- 
cccn vncdablo , yaces alaba Jo con cantares 
del ciclo. Es circuncidado como pcccadony ay 
le ponen por nombre Icfus,que quiere dczir, 
Saluador de pcccadores. Muere en vna Cruz 
cntie ladrones :y ay fe efcurccen los ciclos, 
y tiembla la tierra, y fcdcfpcdacjan las piedras, 
y rcfulcitan los muertos, y fe alteran todos 
los elementos. Pues afsi en cdcins derio por 
vna partees baptizado como peccador entre 
pcccadores, y por otra es publicado por higo 
de Dios. Donde verán todos los que fue- 


ren miembros fuvos , que nunca gamas fe 
humillaran por amor de Dios , que no lean 
glouficados y honrados por el mumo Dios. 

Del eyiwo i tentación. , 

r~\ Efpues del lacro m\ derio del baptilino, 
y del magnifico tedimonio del cielo, es lie 
uado Icfus por elbpiritu (anctoal dc(icrto,pa 
raqucalli lea tentado del enemigo. Quecon- 
icquecia tiene entre dedos myltcriosíComo 
dizen en vnolostraba|osyloledaddeldcficr- 
to,cólos picgonesdclcieloíy las tentaciones 
del enemigo con los fauores del Spiritu lim- 
ito? Primeramente, por aqui entenderemos q 
el regalar Diosa (us fíenlos > uo es para allc- 
gurarlos.fino para esforzarlos, y dilponcrlos 
a mayores trabajos. Al'si cura v da de comer el 
cannnantea lucauallo, para esforzarlo ene! 
caminotv alsiarma y fauorccc el capitán a lu 
foldado, para ponerle en el mayor peligro. Y 
poredoclqucalsifc viere viiitadode Dios, 
no por cdo te tenga por mas feguro , fino an- 
tes por citado y emplazado para el mayor pe- 
ligro. ; 

Donde también es de confiderar, como an- 
tes que el Saluador dierte principio a la predi- 
'cacion del Euangelio, le aparejo có ayuno de 
quarenta dias,v con la foledad y cxcrcicios del 
defiertotpara que tuporaqui entiendas quan 
grade lea el negocio de la talud de las animas: 
pues aquel Señor era fummamente pciíccto 
(fin tener dedo alguna nccclsidad)tcdilpulo 
ara el con srandes aparejos . Y por aqui latn- 
icn entenderán los officiales dcltc ofhcio, en 
quegenerode cxcrcicios le handecxercirar, 
antes que comiencen en ede negocio. Porque 
ningunodeuc lalira lo publico de la prcdica- 
cion,fi primei o no le vuicre ejercitado en el 
íccreQode lacontcmplacion:pues(como dizc 
Sant Gregoi io)ninguno (ale figuro lucra , li 
primero no cita cro citado de dentro. Para lo 
qual es de faber,quc tres maneras de vidas vir- 
t uolas lenajan los famdostvna purametc aiti- 
ua:que principalmente entiende en obrasde 
mifericordia : y otra puramente concetnplati- 
ua ( mas perfecta queeítajquc feoccupacn 
exercicios de oración y contemplación .fino 
es quando la obediencia , o la necefsidad de la 
charidad pide otracofa.Otra av maspcrfe¿ta 
que eda,cópueda de ambas, que tiene lo vno 
Merao.ij. E 4 y|o 


«5 Tratado Sexto. 


V lo otro , qual fue la vida de los Apoito- 
Ícs,y qual dcuia de l'cr la de todos los predica- 
dores perfc&os.Pucs la orden que fe ha de te- 
ner en cita vida(icgun Sant Buenauentura) 
es que regularmente hablando, ninguno dcuc 
pallara la fcgüda, fino delpucs de cxcrcirado 
en la primera ni menos a la tercera , fino fe lia 
cxcrcitado en la legunda. Porquc(comodi- 
zc Sant Circgorio)los verdaderos predicado- 
re s lian de recoger en la oración ,1o que der- 
raman en la predicación. De fuerte que la 
principal macltra de los verdaderos predica- 
dores^ fpues de las fciencias para cito necc fi- 
lar ias)ha de fer foledad , donde Dioshablaal 
coraron palabras que falgande coraconty re- 
nda los i ecretos de fu fabiduria a los verdade- 
ros humildes. 

Amemos pues la foledad: la qual clScñor 
íánétifico con fu cxemplo : porque el que no 
conucrfa con los hombres, toreado es que c6- 
uerfecon Dios. O miferia del ligio prefente. 
Donde citan agora aqueliosdicFioios tiepos! 
donde los defiéreos deEgypto ? de 1 hebaside 
Scithiaíy de Palcitina, llenos de moneíterios y 
de iolitanos ! Dóde cita aquel defiert o de que 
dixcronlos Prophctas.Hara el Señor que el 
defierto cite lleno de dcleytcs,y que la foledad 
fea como vn vergel de Dios! Dóde cita aque- 
llas flores fiemprc verdes , aunque plantadas 
en tierra dcficrta,y fin aguas! Y a los hombres 
defampararon los defiéreos, v fe entregaron a 
la vida carnal llena de cuvdados. Por donde fi 
Cpor citar ya cubierto de verua cite camino) 
no tienes apare jo para yr al defierto , alome- 
nos haz dentro de ti vnfpiritual deficrtotrcco 
giendo tus fentidos , y entrando dentro de ti 
mifmo:porquc poraqui entrarasa Dios. En 
el defierto vio Moyfen la gloria de Dios, y en 
cite ipiritual defierto fe da Dios a conofccr y 
aguítar a fus amigos. Mas entrando cneite 
defi crto.conuienc que con el mifmo Moyfen 
fubasalmonte:eítocs,quc dexadas lasbaxc- 
zas de la tierra, leñantes el coraron a las cofas 
del cielo. Para lo qual feran ncccíTarias dos 
a!as,vnade oración, y otradcayuno:el qual es 
neccifario para ell a mi fina oración . Porque el 
vientre cargado de mantenimiento, no cita 
hábil para lubir a lo alto.Porquc fi perma- 
nclcicdo en cite defierto careces deltas alas, ya 
puedes entéder Ja paj-te q te cabra de aquella 


fcntencia dclPhilofopho qué dize .El hombre 
qviueen foledad, o es diurno, o beítial. Ayu- 
no aquella carne ián£tifsima,queno labia que 
cola era rebclar contra el í>piritu,porquc ayu- 
ne la tuya pcrucrfilsima , q aunanera de aquel 
horno deBabylonia, fiemprc lcuáta llamas pa- 
ra inflamarlo. Y mira que entre las obras ex- 
teriores comento el Señor por el ayunotporq 
la primera batalla del Chriltiano C5 contrae! 
vicio de la gula:la qual el q no la venciere , en 
vano trabaja comía las otras. Mas no folam?- 
teayunojfino también oro y peleo con nue- 
ftro aduerfariojV todocito para nucitro pro- 
uecho. La foledad para nucitro cxcmplo, la 
oración para nucitro remedio , el ayuno para 
la iatisfauion de nneítras deudas, y la pelea có 
el enemigo , para dexar vencido y debilitado 
nucitro aducrlario. Acompaña pues tuher- 
man o mió a i benor en todos citos exercicios y 
trabajos tomados por tucaufa:pucsaquifc 
citan haziendo tus negocios , y pagandofetus 
débitos. Imita en todo lo que pudieres a cite 
Señor, ora con el , a\ una con el , pelea con el, 
mora a tiempos en la foledad con el , junta tus 
trabajos y exercicios con los fuyos , para que 
poreftemedio fcancllos agradables a Dios. 

Del. predic*e¡en,¿a[b¡ru,] »b ru ídmirakles 
de Chrtflo. 

P\ Efpues del Baptifmo,y de los quaréta días 
de a\ uno, comento clSaluador a cóuerfaí 
con los hóbres, y entender en el negociodela 
predicación, y dar al mudo conofcimicntode 
quiéera con lasmarauillasqliazia. Donde fe 
nos ott'rccen encomú quatro cofas que confi- 
dcrar:quc fon la alteza de fu doétrina,los exé- 
plos de íus virtudes, los difeurfos y trabajos de 
fus caminos,y los beneficios que al mundo hi- 
zo andando encllos. 

Pues quanto a lo primero , es de notar que 
la alteza de la doétrina de Chnítofde que fc- 
ñaiadamentctrataclEuangelio)es tan alta, 
y tanperfcéta,qucnocs pofsiblc imaginarle 
otra mejor. Para cuyo entendimiento es de 
láber, que como cita tan grande y tan admi- 
rable fabrica del mundo fe diuida endosor- 
denesde criaturas, vnas fpiritualcs(como fon 
los Angeles) y otras corporales(comp fon 
los ciclos, y todo lo que ella debaxo dellos) 
el hombre cita en medio de las vnas y de las 

otras 
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otras:v a(si participa la naturaleza de entram- 
bas. l'orque con las vnas tiene cuerpo , como 
lo tienen todas las cofas corporales : y con las 
otras tiene fpiritu,como lo tienen ios Auge* 
les:y alsi es déla naturaleza de las vnas y délas 
otras. Por lo qual puede applicarfe a la parte 
q quificre, imitando la pureza y.pcrfcÜion de 
los Angeles ( pues tiene fpiritu para elfo co- 
mo ellos) o la brutedad y vula de las bcítias» 
porque también tiene cuerpo y fentidos yap 
pericos como ellas : aunque paralo primero 
tenga necefsidad de ayuda del cieio.De fuerte 
que alsi como vn hombre que aprendió medi- 
cina y cirurgia, puede v lar d qualquiera delias 
fciécias( como quifiere)o puede 1er medico o 
cirurgiano , pues tiene de vno y de otro 1 :. alsi 
también el hombre por tener carne y fpiritu, 
puede inelinádofe a la carne Jiazcríe t odo car* 
nal y bcltiaho inclinándole todo a las obras y 
cxercicios del Ipiritu hazeríé todo lpiricual: 
como generalmente lo fueron iodos los fan- 
&os.<| Pues entediedo ello los Philófophos, 
y lena Lulamente los que figuicron la c lene Id 
de Platón , determinaron que rodada perfe- 
&ion del hombre confiltia en morir ( quinto 
fucífe pofsiblc) a la parte beítial que en fi tie- 
ne renunciando y dcfprcciando todos fus de- 
ieytes,y appctitos,v todos los bienes terrena* 
les y materiales, en que ella parte fcdelcyta, 
no tomando dcllos mas délo que punétuaime- 
te es neceífarío para la vida y trabajando por 
viuircon fola la otra parte lpiricual v diuina 
qucenfitienc(dondccftacl entendimiento y 
la voluntad ) empleado cftas dos nobiliísimas 
potencias en aquello que las emplean los An- 
geles, que esenel conofcimiétoamory fruy- 
cion del fumino bien'.ayuntadofe delta mane- 
ra con el, y transformándote en el por amor: 
que es la cofa mas alta , y mas diuina a que vna 
criatura puede llegar. Y afsidixovp Phiioio- 
pho Platónico ( como refiere S.Auguitin).q 
lapcrfcction y bicnaucnturanqa del hombre 
confiítia por vna parte, en vn purifsimo y per- 
fc&ilsimo apariamicto de toda materia , y de 
todas las colas t errenas y fenfuales, y por otra 
en vn allegamiento y vnion con el fumino pa 
dre por conolcimientcwy amor, yaftual con- 
templación , porque afsi llaman los Philofo- 
phos Platónicos a Dios. Y delta mancra(fc- 
gun dize clmcfmo Platón en el dialogo lla- 


mado Pación ) viene el hombre a juntarle y 
hazerfe fpiritualmenrc vna milma cofumo lo 
lo con aquellas fobcranas intclligencias( que 
nofotros llamamos Angelcs)fino también có 
aquel fupremo cnrendimieto no crudo ( que 
es Diosjaunqucelto nocspornaturalcza, ni 
por cllcncia, lino por participación de fu lán- 
dádad, felicidad, y purcza:como vccraos que el 
hierro echado en el fuego,fin dexar de 1er hier 
ro, participa las milmaspropricdades y condi- 
ciones del fuego. 

Mas fi contra cito d¿xcrcs:Como es pofsi- 
blc que vn hombre en eíta vida pueda llegar a 
tan gran pureza, que le haga fcmejantca Dios 
y a fus Angeles , occupádofc en lo milino que 
ellos le occupan? porque los Angeles no tío 
nen cuerpos para quien ayan de trabajar , ni a 
uienayan de léruiry proueenyporelto'puc 
en líbremete volar a lo aleo y occuparfc í¡¿- 
prc en colas fpinrualcs, como criaruras pura- 
mente ipirituaicj : lo que no pueden los hom- 
bres por Ja carga.de luí cuerpos , a cuyo lcrui- 
cio citan obligados?- A cfto brcue mente le ref 
ponde, que por eftacaufa los fanctos traba- 
jaron fiempre (aunquefueíTe a fcoftá del cuer- 
po) de tomáriietírpre para el lo menos que 
fuellé pofsible,y lo quccon dificultad baltal- 
fc para lolo vmir,y:lúftcnta r la naturaleza có 
increyble cícaflcxívparaque.vaqucdcl rodo- 
no podían dexar de teruir al cuerpo , el ferui- 
cio fuelle talrf que fe repucaífequaíi por nin- 
gunotyafsinoperdieílfcn poreito el nombre 
de fpiritualcs : nido llamarle Angeles de la 
tierra, ohombreédelciclo. 

Efta es pues(coino dixe)la mavor perfeétió 
a que vna criatura pucdcllcgar en cita vida:y 
efta es laque fcñaladamccc nos en leño el hijo 
de Dios en lu do¿trina,y cita es la que general 
mente figuicron todos ¡os fanétos,v lenalada- 
mcntcaqucllos que juntamente con el mun- 
dodexaron quanras cofas auia en cl,v fe lucró 
a los defiéreos, donde farisfaziendo a las ncccü 
fidadcs del cuerpo con rayzcs de venus , y con 
otras colas poco me jores,emplcauan fu fpiri- 
tu en la contemplación y amor délas cofas ce- 
lcítialesa manera de Angeles, l'ucs eltaesla 
pertéttion déla vida delEuangelio : la qual 
muy al proprio nos rcprefencaron ,no loh- 
mente los Apoltoles,fino otros varones tam- 
bién Apoílolicos, yEuangdicos, como fue 
F 5 Sant 
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SantFiancifco,quctán perfectamente dio de 
mano, y renuncio todas las colas del mundo, 
viuiendo en lumma dcfnudez y pobreza, y oc 
cupandola vida en el amor y contemplación 
délas colas eternas: en loqualgaftaua no Tola 
mente los días fino tambi en la mayor parte de 
las noches. Pues el que deífea fobcr qual fea el 
blanco, y la fumrru de toda la Philofophiadel 
Euangcíio, fepa que no es otra que cita cj aquí 
auernos en pocas palabras relumido: que es 
(comodiximos) la masalta manera de perfe- 
¿iion que fe puede \maginar. Porque aisico- 
mo ninguna cofa av en el mundo meiorque 
Dios : alsi ninguna dodrina puede fer mejor, 
que aquella que dcfpreciadas todas bs cofas 
nosenieñaa )uncarconel,vhazernosvn mif- 
mo lpiritu con el>de la manera que ella decla- 
rado. 

Mas para ella tan grade mudanza fon nccef- 
farias todas las virtudcs:vnas para ayudarnos 
aapartardclmúdo ,y otras para motarnos có 
Dios : vnas para mortificar el affició de las co- 
las terrenas, y otras para encender el amor de 
las cofas eternas : vnas para corar los impedi- 
metos de b labiduria,y.otras para poner los ef 
calones que nos ayuda en clla:de bs qualcs to- 
das trata el bando Euangcíio. Y como entre 
elbs aya fus grados v ordenes diflcrcntes ( por 
que vnas as udan mas y otres mcnos)cl Euáge- 
Iío trata principalmentede bs masaltas,v que 
mas para elfo nos ayudan : qualcs ¡fon prime- 
ramente aquellas tres altilsimas virtudes , Fey 
Elperani;a>y Charidad : v defpucs deltas, de la 
humildad,ca ftidad^aníédúbrcjpaciccia, obe- 
diencia, mifcricordb,lvmofna,oració, pureza 
de intención, limpieza de coraqó, pobreza de 
fpiritu,mcnofprccio del mundo, mortificado 
dcappetitos,amordelacruz,vnegamictodefi 
milmo,vdc la propria volútad,có otras virtu 
des femc|átes , las qualesdeuc procurar fobre 
todas bs otras, el q dcíl'ea fer varón euágclico, 
y verdadero di fcipulo,y imitador de Chrilto. 

Y para falirmcior con cito ponga los ojos 
en los cxcmplos de la vidadelte beñor : donde 
hallara todas citas virtudes , mas explicadas 
por fus obias, que por fus palabrasrporque fa- 
bia clmuv bien quanto mas compendiólo ca- 
rnino para la virtud era el de la vida, que el de 
1 a doctrina. Y aunque todos los cxcmplos de 

■virtudes rcfplandezcan en fu vida fanctitsima, 


pero fenabdamente refpbndcfce b profundi- 
dad de fu humildad, la grandeza de fu chari- 
dad, la fuauidad de fumaníedumbre, la dulzu- 
ra de fu conucrlacion,la benignidad de (us pa- 
labras, y la paciencia y moderación en todas 
lascólas. 

También ay mucho que confidcrar en los 
difeurfos y trabajos de fus caminos , mirando 
deb manera queeftc Señor anduuo por el mu- 
do procurando la falud de bs animas , de pro- 
uinciaen prouincia , de ciudad en ciudad , de 
villa en villana en luden, va en Galilea ,vaen 
Samaría. Mira pues con quarta charidadeltc 
buen paftor andaua por montes v valles ,-buf- 
cando la oueja perdida para traerla fobre fus 
hombros a la manadaty quantos trabajes , po- 
brezas, fríos, calores, canfancios, pcrfeeucio- 
nes,contradi¿tiones,ycaiumnbsdcPhariíeos 
padcício andando en cftadcnunda:pred¡can-. 
do de dia, y orando de noche,v tratando fiem* 
prc los negocios de nueftra falud como verda- 
dero padre, paftor,(iluador,v remedador nuo 
ítro.Mira quan benignamctetratauacon los 
pcccadorcsjcntrando en fus caías,y comiendo 
conchos, para enamorarlos cor fu conuerfa- 
cion, atraerlos con íus beneficios , edificarlo» 
conlu excmplo, vcníéñar loscon fudoítri- 
na. 1 cltigo delta mifciicordia es Matthco 
el Publícanos irítigo Zacheo principe de los 
Publica «os, tcltigo aquella muger p eccadora L,1CJ,, ' 
que a lus pies fue icccbida , vteítigo btnugcr 
adultera , quetan benignamente fue perdo- 
nada. 

Y no menos fon de cófidcrarlos beneficios 
que almundohizoencítos cam¡nos:fanando 
los enfermos alumbrando los ciegos, alimpiá- 
do los leprofos , rcftitmendo los paral', ticos, 
lanzando losdcmonios, refufeitádo los muer 
tos,y(lo que mas es)facandodc poder del ene 
migo los peccadores. Delta manera conuerfo 
el beñor con los hombres: vafsi corrio toda 
aquella tierra, hazicñdo beneficios generales, 
a todos. Alsi conucnia por cierto que conucr 
fallé con los hombres , el que fe hizo hombre 
poreilos : yafsi conuenb que viuicllccncl 
mundo, el qucdcfccndio del ciclo a la tierra 
a vifi tar el mundo.T al era razón que fueflé fu 
do¿trina,fu vida, fus cxcmplos, fus obras, y fus 
beneficios : en los qualcs le dcclaraílc b gran- 
deza de fu poder , y la grandeza de fu bondad. 

Por 
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Del \it¿ C-hriJii. gi 

Poique fi Dios auia de encarnar y conuerfar io femiia de declarar al mundo la grande /a 


entre los hombres , tales conucnia que fuellen 
las entradas y latidas de fu vida, y tal el íuccef- 
foyfru&odella. 

, Del* S*m*r¡un* t C4r.Me*,M*g¿*lt>ui, 

•j r nuger adultera 


tac.7- 

Ioa*,8. 


delta mifericordia en ella venida, y con ella 
obra.Pucsaeftovinocl hijo de Diosal mun- 
do , a dar a los hombres conofcimiento de la 
grádezade la mifericordia luya y de fu padre: 
quccs toda vna mifma mifericordia. Por lo 
Y Aunque todas las obras y beneficios defte qualdeziaclavnodefusdifcipulos.Philippc, toaa.u. 
i- c»; nr (Mmn«lm nara enníidc"rnr. trñilaíta quien vee a mi,vec a mi padre. Y vnpocoan- 

tes. Si ami conolcieílcdcs, rabien conofciera^ ■ . 
des a mi padre : y agora le conofcereys , y va le 
aucvs vutotcomoii dixera. Agora le conofcc- ♦ 1 

reys mas pcrfe¿himente,quando el Spiritu fan 
£tovenga,y osde mayor luzyconolcimiento 
de el. Y ya Icauevs viílorpucs aucvs villo a mi' 
de la manera que he tratado con ios hombres, 
con tanta manfedumbre \ bondad , v mileri- 


Scñor feá mucho para confiderar, lcñnlada 
mente firuc para ello la benignidad y miferi- 
cordia que vfacon aquellas quatro mugeres 
lesa. 4* pcccadoras, Samaritana, Cananea , Magdale- 
Maa.ít. na> y muger adultera. 


Para cuyo entendimicto es de fabcr,que (co 
mofecolligedclEcclcfiaíl. ) el fin para que 
Dios hizo todas fus obras , afsi las de natura- 
leza , como tí gracia, fue para manifellació de 


fu gloriateílo es para declaración de fus gran- cordiarporque tales mi f adre comovory fiel 
des y admirables virtudes y perfeíliones. Las viniera al mundo, y tratara, y conuerfar.icon 
quales aunque fean innumerables e infinitas los hombrcs,dcílamifma manen tratara vcó- 
f afsi como el es infiniro)pero leñaladamcnte ucrfara,y las mi finas palabras bablaratporque 
it reduzen a dos ordenes. Porque vnas perte- todo lo que y o hablo y obro, el lo habla y obra 
neccn a fu mifericordia, y otras a fu jullicia, y en mi. 

afsi vnas fon para fer amado , y otras para fer Por tanto quien defíéa conofcer qual fea 

temido. Y aunque ellas dos maneras de períe- labondadym¡Ur¡cordiadelpadrccterno,ró 
¿liones refplandczcan en todas fus obras ( en ga los o|osen fu Vnigenito hijo , que es peric- 
ias quales fe halla fiempre mezclada mifcricor elifsima ymagen , no foto de fu lubíla ncia y 
día con jullicia) pero toda via ay vnas en que hermol\rrs,lino también de fu bondad y inife- 
mas rcfpládefcc la jullicia, y otras en que mas ricordú:la qual vinoadeclárar a los hombres 
la mifericordia. Porq la jullicia feñaladamen aca cu la tierra, alsi como ladcclarn a los An- 
te refplandefcioenel caíligo del Angel que fe gelesen cj cielo , paraqueaca v alia a hombres 
enfobcruefcio , y en el del hombre que defo- y Angeles lea liemprc vmagen de la gloria de 
bedecio , y en todoel mundo que fue dellruy- Di os: pues a Unjo pertenclcc fer yriíagc y tráf- 
docon lasaguasdcldiluuio.y finalmctccnto ladodc fu padre. Ponga pues el hombre los 
dos aquellos que fe han de condcnnar:!os qua- oíos en elle Señor, mire fu encamación, fu naf 
les por ello llamad Apoftol vafos áyra .Mas cimiento, fu vida , lu muerte , v todos los paf- 

Í iorcl cótrario la grandeza de la bondad vmi- fos que en elle mundo dio: porque todos cuan 
tricordia refpládefcc en todos los efeogidos, llcnosde bondady miícricordiaf a la qual fe 
y en los beneficios que Dios les hazcparaef- ordenaua ella fegunda venida) puraque por 
feftuar fu clcítion, los quales por ella caufa aqui vea quan grandes motiuos tiene para 
fe'llaman vafos de mifericordia. % Mas para amarle con todo fu coraron, v efperar en el en 
mayor declaració deílas dos pcrfetlionc s>dcter todas fus ti ibulacioncs:porquc tan grade bon 
mino clfcñordostiépos íeñalados ydosroa- dad, ella pidiendo grandifsimo amor ( pues 


ñeras de obras, que fon dos venidas al mundo: 
vna para declarar la grandezade fu jullicia (q 
fcra la venida a juyzio) y otra para moílrar ia 
defubondady mifericordia, que fue la venida 
en carnea obrar nueilra redempeion. Por la 
qual venida hazia oración el rey Dauid,quan- pcrarenella:yaquclno{abecfperar,quedcf- 
do dezia.Mucftra Señor tu mifericordia, y era maya en la tribulación , y no confia en ¡a ora- 
bia nos tu {alud : porque labia elmuybicquá- cien . 

Yfi 


el ob|e£lo de la voluntad es la bondad ) y 
tan grande piedad y mifericordia ella pidien- 
do toda nucílra confianza : porque de otra 
manera en vano alaba la mifericordia de 
Dios, quien al tiempo dclmcneller no fabe ef 


«Cale 


I pin 


p. Tr.itélfetSeicté.n 

Y (1 quieres mas* n particular cotucplar cita para litan obrarryafsi llegando vna muger pee 
milcricorJia. ikxadaa parte otras obrasdel'u cadoraaaquellafuentcpidiolcaguacomocá- 
v»datanCtil»ima)ponlosojoscnloque palio íado;y otirefeio le gracia como deprecio y ta- 
cón aquellas quatro tnugeres percadoras que dicntcdcfu talud. Muger (dizeel ) dame de 
arriba díximos:y en cada qual deba» veras co- beucr.Confidera pues aquí la humildad, afla- 
mo en vn c fpejo la piedad y mifcricordia defte bilidad,y benignidad incomparable defte Sc- 
nobilifsimo y benignísimo Señor ; para que nor,quc tantaulmcmc fe pulo a platicar con 
quamo ñus ello conofcicrcs , mas crezcas en cita anima cntanandola,alumbrandota,refpó- 


efte amor y confianza 

DtUs*mjrit»n4, 

4 O Ves acerca de taSamar itana fe nos offrecc 
l primeramente aquella ardetifsima fed que 
clSaluador tenia de nue (lia lalud,laqualcxce 


diendo a fus preguntas combidandola con fu 
gracia, dándole motiuos para pcdirfela, como 
cila la pedio, aunque no entendía lo que pedia. 
Y fi cito pallara con alguna per fon a dilcrcta 
y de re putacion,no lucra tanto de marauillar: 


de todo lo que le puede encarecer. Detaníta mas todo elle dialogo palla con vna muger de 
Catherina de Sena fe clcriuc, que quádo veva cátaro, Samaritana, Idolatra, muger de cinco 
paitar por la calle algún predicador, lalia de fu maridos, y que actualmente cítaua en pcccado: 
cata , v betaua la tierra que el piedicador auia que fon las mayores baxezasqueay : y con to- 
hollado có giandc dcuoció. Y pregútadapor- doefto platica clScrior tan benignamente có 


el la: v no folo platica, mas defeubre el tá clara- 
mente quien el era , por términos tan expret 
fos, que a penas ic hallará otros mas claro» en 


todo el Euangelio. Y no contento con cfto. 


que haziaétto rylpCjndioq le auiadado nuc- 
lhoSenor conofeuniento de la hermolura de 
Jas animas que cllauan en gracia y q por cfto 
tenia por tau dichofos a los hóbrcs,quccntcn _ 

dian en elle ncgocio,quc no pedia dexar de po añade otra mayor mifcricoi día que de Samari 
ncr la boca donde ellos poma los pies, y betar tana la hazcEuangclifta,y Apoltola de Saína- 
la tierra que holtauá.Pucsfi tal zelo tenia ella ria ; y todo cfto hizo viniendo cita muger al 
íantta muger por aquella poca de luz y gracia pozo por vn cántaro de agua , fin traer otros 
¿i tenia, qual feriad zelo dqaqud queeraia mas altos propofitos y pcnlamiéntos:quando 
milma fuente de gracia ? de aquel tan grande ninguna cota menos pcntaua.nibulcaua de lo 
amador de las animasi de aquel que venia a fer quehallo.O juyziosvmarauillasde Dios. O 
padre del ligio aduenidero í y de aquel cuyas lecrctosdefu bondad y fabiduria. Pues quien 
entrañas coinia el zelo de la gloriado Dios! no veeaqui la grandeza de la bondad vmilcri- 
l'ucselte tan grade amor hizo a cfte Señor dc( cordia dille Señor? Que ay en toda ella obra 
ccndci deleieioa la tierra-Efle lciatigaua,y 1? que no fea pura gracia, pura bondad , y pura 
dcluclaua, y le hazia iudar y traba|ai ,v andar milcricordiaí Porque donde ningún linage de 
fiempre buícando animas que laluar. Andan- mérito ay de parte del hombrcffinotantasrc- 
do puescfttílos palios llego vnaveza vnaciu 
dad de Samaría a horade mediodía , cantado, 
alfoleado, lutado, y fatigado có el traba|o del 
camino. De manera que aquí por nucítra cau- 
ía le can lo el dflcanío, ludo el refrigerio, par 
defeio hambre el pándelos Angeles, y tuuo 
fed laíuemc de vida .A (siéntale apar déla tué- 
tezilla la fuente dcaguaviua,alsicomoqual- 
quieroiiohombicpobic,y flaco, y nccclsita- 
do.Ni píenles que fcaltanto para bcucr (por 
que no le hazc mención allí deque beuieilc) 
fino porcfperar opportuntaladparacaqarVna 
a rritiia que alli auia de venir, v armarle vn pia- 
do lo lazo en aqueJ. be uederaJ^De manera que 
a un<í c ftauj cantado del caminar, no lo cllaua 


pugnancias y deméritos _) que puede auerdp 

Í iartc de Dios , fino fola bondad y mifcricp$- 

u! 

Y porque nada taltalfe al cumplimiento 
delta mifericordta , hizo la el Señor tan de 
voluntad , y quedo tan contento de auct 
la hecho , que quando los diícipulos vinie- 
ron y le conmutaron a comer , refpondio el. 
Y o tengo ya que comer vn man|ar que vo- 
fotros no fabeys. Y preguntando ellos, 
que manjarcra elle, rcfpondio. Mi manjar 
es hazer la voluntad del Padre que me cm- 
bio,y entender ai la obra que me mando, que 
es la taluaciondc loshombrcs. Pues quien no 
vec por tales obras y palabras como ellas, 

la 


J 
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la imtnenfidad de la bondad v mifericordia de- 
ÍVe Señor, el qualricnepor fu comer y lu bc- 
uernueftrafalud. 

De U CúnAneá. 

D Ves no menos fe dcícubre ella raifericor- 
* día en lo quepaflocon la Cananea:porquc 
aunque en lo defuera fe vuo dift'cremcmentc 
con ella, pero todo fue obrar vna mitina falnd 
y mifericordia , aunque por düter entes cami- 
nos. 

Saliendo pues el Saluador de los fines de lu- 
den» Caliendo cfta muger de fu tierra , fe obro 
la falud que defTcaua:paraquc entiendas, ú ha-i 
ziedo el hombre lo que es de fu parte » y Dios 
lo que es de la luya, le alcanza la verdadera fa- 
lud.Nibaftaqtreclhóbrcobrefi Dios no ayu 
da : ni baila que Dios ayude , (i el hombre ño 
obra:porque lo vno y lo otro es neccíInr¡o,fc- 
gun lo fignifico el Prophcta quando di- 
xoJSi el Señor no edificare la ciudad , en vano 
trabajan los que edifican. Mas cftagracia', y' 
; ayuda celcftea! no fe reparte fieprc de vna ma- 
nera: finofegun que lo ordena la fabiduria y; 
mifericordia diuina.Porq a vnos ladacon ta- 
ta facilidad ,queparc(cequc el bienfclcsen- 
tra por las puertas fin que lo bufquen ellos: 
y a otros no , fino bufiñdalocó mucho traba- 
jo. De manera que vnos av aquic bulca Dios, 
y otros quebufeá a Dios : vnos que fon como 
el que hallad thcforocfcondido enel campo, 
fin bufcarlo:y otros como el diligente merca- 
der, que bufea la perla prccitífa,v la hallo. De 
lo vho,y de lo otro tenemos clarifsimo exem 
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ftrofea los pies de Chrifto,yconeftotallo J 0 
quedcllcaua. ¿uícatu pues a Dios defta ma- 
nera, y ten por cieno qucaúqueava* fido \do- 
latiav Cananco^inalmcntcle halla ras. Hallar 

me hey s f dizc el Señor J íi me bulcarcdcs con 
tctfo vutího coraron : y bofcarlc con to- ,ere -**- 
do coraqor) , es hulearle con fe, con humil- 
dad, con paciencia , conrpcrleucrancia , y con ¿ 
continua oración, como cfta muger lcbulco. 

De tí Magdalena 

I refplandefce menos ella bondad ymi- 

léricordiadel Saluador en la conucrfion 
delí Magdalena. Porquecoino feconuertie- tu CC. 7-.' 
to vna muger tan perdida con dn grande ier- 
uor y contrición ?íi elbenor no /a iicípci uia> 
^alumbrara, y pi eucnicra con fu gran milcri- 
coidia? Por lo qual dizcS. Gregorio. De que 
nos marauillamos hermanos? deque María 
venga, o que e I Señor la reciba ? Que la reciba 
digo,oquelatrayga? Diremc|or que la trac, 
y que la recibe. Porque el que con fumilcri- 
cordia la traxode dciro, el milmocon fu má- 
ledumbre la recibió de fuera. 

^Hftandopucs el Señor comiendo en cafa 
de vu Pharileojdizeel Kuangelilía , que vino 
cfta muger pcccadora : y llegándole por las el- 
paldas a emporqué no ofo parecer delante de 
lu roftro^comcníj'o a regar fus pies con lagri- 
mas.y enxugarlosson fuscabcllos y befarlos, 
yvngirloscon vnguento. Pues q inuéncion, 
que modo de latislaíiion y penitencia le pu- 
diera hallar mas propria , ni mas Conuenitntc 
para cfta manera de vida ? A quien no(Houc- 


ploeneftas dos mugetes peccaduras : délas, ra a lagrimas y pcmtenciaeftc tan nu. uo lina- 
quales,la vna con tanta facilidad hallo loq no j gede penitcciaí Alómenos mouio al birna- 
bulc»ua:-v la otra qcon tatos clamores y per- ucnturadoS.Grcgorío:cl qual hablido delta 
feucrancia alcanqo lo que deífeaua.Y aunque peccadoia.dizc aísúPcnfanJo yo en cfta ptni- 
allircfplandczcá mas ladiuina mifericordia, tenciade Maria, querría mas llorar que de/ir 
y aqui la ¡ufticia : pero no es menor cfta miíc- algo.Porquc que coraron aura tan de piedra 
ricordiaq aquella:pues hulear a Dios con fe, a quien no mucuan a penitencia laslagrimas 
humildad, y pcrfeucrancia, también es-don de * - — 

Dios, v obra de fu mifericordia. Pues el que 
defta fegunda manera bufeare a Dios, fi quific 


refaber cortio le ha de bufear, ponga losojos 
en cfta muger pcccadora , y btifque como ella 
bufeo, y hallara como ella hallo. 

Mas de que manera bufeo? -Con grande fe, 
con grande humildad, con grande paciencia , V 
pcrfeucrancia. Y afsi clamo, figuio, imíportu-* 
no,pcrfeuero,fuffrio,cófio,Íjumillofe, y pro- 


defta peccadora?Ga penfand'o ella eivTo que 
hafta allí nuia hecho, no quilo poncñtafla co- 
loque deuia hazer.Y afsi entro donde elbuá 
los combidados,y vino fin que la llamaífen , v 
entre los manjares offrece lagrimas, para que- 
por aqui veavs con que amor arde , la que en- 
tre las ficílas de los cobidados no te empacha 
de llorar. Porque corno conófeio la torpeza 
de fu anima, corrio a la fuente de la mifericor- 
diaalauarfc en ella, fin auergon^arlcdc los 

qüc 
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que prefentes cltauan. Porque como ella elta- 
ua lan conlula de dentro, no tuuo en que cm- 
pacharfede t odo lo que veya de fuera. Y pro- 
lt rada a los pies del Scñor.comiéijo a regarlos 
con lagrimas,y enjugarlos con fus cabellos, y 
helarlos, y vngirlos con vnguento.Haíta aqui 
auia vladoelta muger de preciofos vnguctos 
para regalo de lu carne : mas agora emplea en 
letuiciodc Dios loablemente, lo que hada en- 
tonces a uia \ lado torpemente. Con los oíos 
auia mirado y cobdiciado las colas terrenas: 
mas agora ios caltigaua derramando por ellos 
muchas lagrimas. Cólabocaauia hablado pa- 
labras íoberuias : mas agora fanítificaua cita 
boca poniéndola en los humildes pies del re- 
demptor. De los cabellos auia vfado para la 
cópolturadcl roftro: mas agora con ellos cn- 
xug.iua las lagrvmas que auia derramado fo- 
brc los pies de Chullo, De manera que de to- 
dos Jos deleytes que para li tenia, hizo holo- 
cauít os y facrificios:y delta manera conucrtio 
alcxciciciodc las virtudes, todo loq auialer- 
uido al de los vicios:para que todo lo que auia 
«Hendido a Dios en la culpa , le liruiefle ago- 
ra en la penitencia. Pues quien no vee aqui 
quan grande aya fulo cita penitencia : y quan 
grande la gracia y mifcricordia diuina, que fue 
el principal dclpcrtador y caufadordclla? Por 
que, que cabcqa,quc coraron, que ojos fueran 
baltames para derramar de fi vntancopiolo 
rio de lagrv mas q baítalfon para lauar los pies 
de Chullo ? v que ingenio bailara para dclcu- 
brir vúaian nucua mucncion paraalimpiar- 
Jos,como era ieruirle para cito délos cabellos: 
lino de la grande luz yamor que elScñoren 
fu anima auia criado? Y de donde nalcio ella 
■'dadiua tan grande para vna tan indigna cria- 
tura fino de fu grandilsima bondad y mileri- 
cordia ? Mas toda ella grande penitencia no 
bailo para que no condenaíTe aeíta mugcrcl 
Phariléo fobcruro:pcro con tedoeílo ablutl 
ue laChriílo calla ndo clla:para que veas quan 
dilicrcntcs feanlosjuyziosdc Dios, y los de 
los hombres:’.' quan buena defenfa es callar el 
hombre, para hazer a Dios fu defenfor. 

Del./ muger adultera^ 

L" N el cafo de la inuger adultera , también 
tienes que coníklerar la incomprchenfi- 
blc f taauidad y mifcricotdia deíte Señor : la 


qualdiolugaraefta calumnia de fus aducida- 
rios. Porque tal era fu vida , fu doftrina , fus 
obras, y fus palabras, que pai cciocofa impol- 
fiblcafuscótrarios,podcríálii por aq lia lua- 
uilsima boca palabra ¿1 códen-ció.N o hallaré 
losaducrlariosdc Daniel aparejo para calum 
niarle,fino procurando impedirle la oración 
que el tanto vfauami los del Saluadorfino po 
niendo el a peligro lamifericordia y manlc- 
dunibre dequecl tanto fe prcciaua. bita nos 
declaro cien fu Euangelic de muchas manc- 
ras.Porque que mavor mifcricordia que éneo 
mendar ella virtud con tan gran encarcfci- 
micnto,quedixefleaqucIlas palabras: Loque M.u.1,4 
heziltesa qualquicra deítospcquenuelos,her 
manosmios,ami loheziltesí Y quafi lasmif- 
maspalabrasrcpitcporcl Proplicta Ifayasdi 
zicndo:Eílc es mi delcáfo v mi refrigerio, que 
refrigereys V confolcys aloscanfados. En el Lue **’ 
mifmo Euangelio leemos , quecaminandoel 
Señor por tierra de Samaría, no queriendo re- 
cetarle los Sanuritanos, indignados los difei- 
pulos contra aquella gente dixeron al Salua- 
dor.Quici es que mandemos que venga fuego 
del ciclo, v los queme? A los qualcs con fu acó 
ítumbrada mantedumbre y mifciicordia ref-, 
poniliocl Señor. No fabcvsde cuyo fpiritu , 
fovs hijos. Elhijode la Virgen no vino a dc- 
Iti uvr las aniinas,fino a fa luar las. Ella mifma 
mifcricordia v manlcdumhic vio en fpiritu el 
Propheta lfaias,quando hablando de las con- C *P- 
dicioncsdel Mclsías,dixo. 

No porfiara có nadie , ni fcraacccpradordc i 
pcrfonas,ni fe oyra fu vozfuera.La caña cas- 
cada, no la quebrara:) la mecha de linoq huma 
no Jaajxigara.Loqual manificltamétc le vee 
en la fent encía delta muger adultera : a quien 
pregunto el Señor. Muger dóde citan los q te 
acculauan? Ninguno tccondtno? Rclpondio 
la muger.Ninguno Señor. Pucstampoco vo 
(dixo el)tecondénare.Vete en paz,\ no quie 
ras maspeccar. Ello es pues loq el Propheta 
fignifico quandodixo ,q ni quebraría la caña 
caxcada, ni apagaría la torcida del iiop qut hu- 
mca:dcclarando en cito la grandeza de la mi- 
fcricordia de qiiccl Señor auia de vfarenfu 
rimera venida. T ales pucsconuiene que feá 
ermano miotus entrañas, rales tus obras, y 
tus palabras , fi quieres fer vn hermofifsimo 
traslado deíte Señor. Y por ello no fe con- 
tení a 


i 
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tentad Apoft oleón mandarnos que (cauios r«i el Señor miícricordia y juvzio jumamente! 
tnifcricordiofos , fino dizc que nos vdlamos porque labia el muy bien quan peligrólo era 
como hijos de Oíos dectuwius de mtlcricor- cantar lo vno fin lo otrorque es miícricordia 
día* Mira pucstuqUalCÍtariaelinundo, lito- fin |uvzio,o juyzio fin miícricordia .* porque 
dos.los hombres rraxefien cite vellido. deíla manera ni la cfperanca lcaaircuida,iucl 

T odo ello fe ha dicho , para que poreftas temordeleonfiado. 
obras tan leñaladas fe conozca algo de aquel De l* eran. fi^urddondel Señor. 

tan grande piélago de la bondad y mitcricor- rj- N ere Jos principales paflos de la vida de m»,, 7 . 
día denueftro Saluador.la qual en citas obras nucftroSaluador >esinuy ieñulado y muy 

tan cláramete rcfplandecc-.pucs (como arriba deuoto el de fu glorióla transfiguración, quá- 
Icdixo ) no podemos en ella vida conolccra do tomando en fu compañía tres dilcipuios 
Dios por fi.lino por (us obras, de la mancraq fuyos de los mas amados y familiares , fubio a 
fe conofcc porfus cftc&os las cau las. Mas aquí vn monte: y puerto a 1 1 i e n oración (como dizc 
conuiencauifar que elle rcconofcimicnto no Saat Lucas) fe transfiguro delante dcllos > de 
hade fer para tomardcaquioccafion (como tal manera que fu roftro rcfplanJclcio como 
hazcn los nulos ) para perlcucrai en fu mala clSol : y lus veítiduras (c pararon blancas co- 
vida ,,baziendo largas mangas de miícricordia ni o Ja mcuc.Confidcra pues aquí prímeramc 
de Dios,y vfandodc fu bódad, para iuftrumc- tcelartificib marauillolo de q elle Señor vio 
ro de fu maldadiquc es vna grade blafphcmia. para traernos a ii. Mo el que'ios hombres fie 
Pues para que? Para que (como ya diximos) mouian mas por los güilos de los bienes p re- 
cite conolcimicto nos fea cíkimulo para amar lentes, que por las promellas de los aducmdc- 
tangrande bondad , y clperar en tangráde mi- ros, conforme a aquella lentencia del Sabio q itcht, 
fcricordiaipucs la bondad prde lo vno, y la mi dizc. Mas vale ver lo que deificas , que defíear 
fericordia lo otro.En lo qual vemosfalt&r mu Jo que no labes. Pues por ello defpucs de auer 
chos,aun de los que han alanzado otras virtu les predicado muchas vezes ; que gala rdon fe- 
des : los quales en lcuantando fe les vna tribu- ría grande en el reynode los ticlos:y que e (la- 
lación, parcfce que nunca leyeron, ni oyeron irán afirmados loíircdozc filias, &c.agora les 
nada delta bondad, y milericordia:pucsalsidef dioaguílar vna pequeña partedcftcgalardon 
mayanydexan caer los corazones cnclla.co- para quemoítrando ailuchador el pallio de 
molinada tupieran dclla : no mirando que Javiótoria, lehizicfle cobrar nucuo aliento 
cafi todos los Pfalmos y elúripturas druinas para el traba jo de la pelea, 
para efto Icnaladainenrc nos predican la diui- - Mas uomoltro aqui la mavorpartc deíla 
pa miícricordia, ylacfperaivja en ella : para promcífia(q es la gloria elfcncialdtlosbicna- 
que con ellas tan fieles prendas ele la palabra ucnturadus ) porque ella fcbrepu¡a todo len- 
dc Dioá confiemos en cf tiempo déla tribujft- tido fino iola vna parte déla acode ntalj que es 
cion , y no perdamos la cfipeiánija en la ora- la claridad y hermolura de los cuerpo; y k, no- 
ción. i . ¡ -i.j : íos)ycilocon mutlia razón. Porque cibear- 

í Mas aquí también COnuicncauiíar,que nú- nccs la que nos impide elle camino, ella es la 
cade tal manera nos trafponcmos en mirarla qaenoti aparta de la imitación de Chrilto , y 
diurna mifwicordia.quc no nosacordcmos de díala que nos cllornacl lleuar fu Cruz:v por 
lajulticia, nide talmancra..niiraiiQs |ajuílic clloconueniaquc para dcfpcrtarla , \ abiuar 
cia,queno nos acordemos dala' milcri*o»dia: lak moítrall'cn ta grandeza deíla gloria, para 
porque ni la eípcran^acarczcadotcmor, ni el queafsife csfor^afiemasaltrabajo de la car- 
tciuordela efpcianqa.Porquccllqs tonflcgú febri, Lorio quai fi dclinavas ovendo quetc 
dizc Sartt Bernardo ) como dos pies doDiosí mandi crucificar, v mortificar tutíarne/esfuer 
los qüales conuicnc que befemosy adoremos (ja te oyendo lo qucdizecl Apoltol.Elpcran- 
junros.v noel vnofinclotrotporquc ladpe- doeílamos a Iclu Chriílo nucílro Saluador: 
ranqn fin temor no vengaa parar en prdump» el qual reformara el cucrpode nucílra hundi- 
eron : y c 1-temor fin clperan^a en dekdpCra- dad,luzicndo lo femejante al cuerno de fu glo 
cion. EardonieelProphetadize,qu 0 unca- rióla claridad. i. 
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^ Confidcra también como celebro el Señor los julios en elle dcft¡crro:porque aquel pia- 
elta tan glorióla fieftaen vn monte folitario doloSeñor y padre , que tiene cargo delios, 
y apartadora qual pudiera el muy bien fi qui- fabe a fus tiepos confolarlos,vifitarlos,y dar- 
fiera celebrar en qualquier valle, o lugar pu- les algunas vezes en cfta vidaaprouarlas pri- 
blico , para que entiendas que no fuelen cófc- midas de la otra, para que no cayan con la car 
guir los hombres eftc bcnehcio de la transfigu ga,n¡ deímayen en la carrera, 
radonen lopublicodclosncgociosdelmun-. Mira tambicncomo cftandoel Señor en 
do, fino en la foledaddcl recogimiento : nicn oradonduc defia manera transfiguradorpara 
el valle lodofode los appetitos beftiales fino que entiendas , que en el excrcicio de la orn- 
en el monte de la mortificadon, que es en la don, fuelen muchas vezes transfigurarfe fpi- 
vidoria d las pafsiones fcnfualcs.Puesen cfte ritualmcntc las animas dcuotas.rccibtédo alli 
monte folitario fe vee Chrifto transfigurado nucuofpiritu,nueualu 2 ,nueuoalicto,ynue- 
en eftc fe vee la aermofura de Dios : en cfte fe ua pureza de vida.y finalmente s n coraqon tá 
reciben tas arras del Spiritu lando : en elle fe esforzado, y tan otro, que no pardee que es el 
da a prouar v na gota de aquel rio que alegra mifmo queantesera, por aucrlo Diosdefta 
laciudadde Dios:y en cfte finalmente fcdala manera mudado, y transfigurado. 4 Y mira 
cata de aquel vino prcciofo que embriaga los tibien lo q fe trata en medio de cftos tá gran- 
morad ores del ciclo. O fivnavezllcgaílcsala des fauores:quccsdelos trabajos que fehande 
cumbre defte monte : quan de verdad dirias có padefeer en Hiéndale : paia que por aqui cn- 
cl Apoftol Sant Pedro. Bueno es Señor que tiendas el fin paraquehazenueftro Señor ellas 
eftemos aqui.Como fidixera.TroquemosSc mercedes : y qualesayan de fer los propofitos 
ñor todo lo demas porelle monte, torquemos y pclamien tos que ha de concebir el ficruo de 
todos los otros bienes y regalos del müdo por Dios en elle tiempo: los qualcs han de ler dé- 
los bienes defte dcfierto.Masdize el Euangc- terminacionesy defleos de padelccr, y poner 
lilla, que no fabia Pedro lo íj dezia : paraque la vida por aquel que tan dulce fe le ha moftra 
entiendas quantaes lagrádczadeftedeleyte,y do : y tan dignoesdeque todo ello y mucho 
quita la fuerza defte vino celcllial: pues de tal mas fe haga por el. De manera que quando 
manera roba los corazones de los hóbres que Dioscftuuicrccoramunicandoal hombre fus 
del todo los cnagena, y hazc falir de fi:pucs tá dulzores , entonces ha de citar el pe nfando en 
alienado cftaua lant Pedro, que no fabia lo q los dolores que ha de padelccr por el, pues ta- 
fc deziami- le acordaua de cola humana, por la les dadiuas como ellas, tal recompenla nos 
grandeza de la fuauidad ygufto que aqui fen- demandan. 

tia.Ni quifiera el jamas apartarfe de aquel fuá Preámbulo de Uftgrad pafuon.cn e\<\H*lfetrat* 
uifsirno liquormor lo qual dezia. Señor buc- tela manera ¡¡ueaeuen u>¡ tener en confidtrarla. 

noesquenos citen» os aqui.Si os parece, haga- A Gabados de traur bicucinentc losprin- 
mos aqui tres moradas : vna para vos, y otra cipalcs m\ Herios de la vida de nueftro 
para Moyfen.y otra paraHelias. Pucsficfto Saluador , figuefe que tratemos con la rnif- 
deziaSantPedíonoauiendoguftadomasquc rna breuedad de los de lu (agrada pafiion. 
vna fola gota de aquel vino cclcftial,viuicndo Cuya confideracion es de tanta vittud ycon- 
aun en eftc defierto , y en cuerpo mortal , que folacion para las animas , que feria nienefter 
hizicra fi a boca llcnaVuiera de aquel impe- mucho clpacio para tratar dignamente elle 
tuofo rio de dclevtcs'que alegra la ciudad de argumento. Por lo qual dexada cfta mate- 
Dios? Si vna folamigijucla de aquella mefa ría para otro lugar , folamentc trataremos 
ccleftiaUfsi lo harto y enriqueció, que nodef aqui en bjeue como nos ay amos de aucr en la 
(caua mas q la continuación y pcrfeuerancia confideracion dclla, para que mas fruiiuola- 
defte bien , que hizicra fi gozara de aquella mente la pcnlcmos. Porque algunas pcrfouas 
abundantísima mefa de los que veen a Dios, ay , que quando en ello le occupan , notic- 
ygozáde Dioscuyo pallo es el mifmo Dios? nen rcfpctloaotracofa mas , que a ccmpadc- 
Pucs porefta marauillofa obra entenderás, cerfe de los dolores que el Saluador por nue- 
que nocs todo cruzytot mentó de la Vida de lira caula padefcio.Lo qual aunque lea buenex 
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yftnílo: mas no es folocfteelfru¿lo que fe 
coge cieñe árbol de vida. 

Pues para elloesdcfabcr , que demas deño 
iy otras cinco cofa saque podemos tener ref- 
pedo, quádo penfamos en la l'agrada pafsion: 
como ya en otra parte fe trato mas copiofa- 
mentc. Porque lo primero, aqui podemos in- 
clinar nucñro coraron a dolor y arrepenti- 
miento de nueftros peccados : para lo qual fe 
nos da vn grande motiuo en la pafsion del 
Saluadortpucs es cicrco,que todo lo que padef 
cío, por los peccados lo padcfcio,dcta! mane- 
ra, que fínovuiera peccados en el mundo, no 
fuera neccífario eñe tan coftofo remedio. De 
manera, que los pcccados,afsi los cuy os, ce mo 
los mios , como los de todo el mundo fueron 
los verdugos que le ataron, v le acotaron, y le 
coronaron con cfpinas, y le puficróen Cruz. 
Por donde veras quanta razón tienes aqui pa- 
ra fentir la grandeza y malicia de tus pecca- 
dos: pues realmente ellos fueron la caufa de 
tantos dolores, no porque ellos neccfsitaflcn 
apadefeeralhijode Dios , lino porque dellos 
tomooccafion la diurna jullicia para pedir tá 
grande fatisfa&ion. Y no foto para abor- 

re leer el peccado , fino también para clamor 
de las virtudes tenemos aqui grandes motiuos 
en los cxemplos de las virtudes , deñe Señor, 
que feñaladamentc rcfplandcfccn en fu (agra- 
da palsiomcn las qualcs también dcueinos po- 
ner los ojos,para prouocarnos a la imitación 
dellas : y particularmente en la grandeza de fu 
humildad, paciencia, obediencia , tnanfedum- 
bre,y filcncio, có todas las demas : porque efta 
es vna de las mas altas y prouccholas maneras 
que ay de meditar la fagrada pafsion : que es 
por via de imitación. Otras vezes dcucmos 
poner los ojos en la grandeza del beneficio 
que el Señor aqui nos hizo,confidcrando lo 
mucho que nos amo ,y lo mucho que nos dio: 
y lo mucho que le cofto lo que nos dio : con 
todas Jas otras circunftancias deñe negocio 
( (cgun que arriba tocamos} paraqucalst nos 
inclinemos a darle infinitas gracias y alaban- 
zas por el. 

í Otras vezes conuicne leuantar por aqui los 
■ oíos al conofcimiento de Dios, ello es a con- 
fiderar la grandeza de fu bondad, de lu mil'cri- 
cordia,dc fu |ufticia,y de fu benignidad, y íeña- 
ladamenic de (u ardentísima charidadña qual 


en ninguna otra obia refplandeíccrcasquecn 
lu lagrada paísion. Porque como lea ma\ or 
argumento de amor padelccr males por el ami ' 
go que hazcrle bienes y Dios podia lo vbo ,y 
no lo otro ( por donde no tenian los hom- 
bres entera noticia de fu amor} plugoa fudi- 
uina bondad veitirfe de naturaleza en que pu- 
diefle padelccr males, v tan grandes n ales:para 
que cñuuieflé el hombre del todo certificado 
deñe amor y afsi fe mouicflc a amar aquicn M,«.j, 
tanto le amo. 

Otras vezes finalmente puede ccnfiderar 
por aqui la alteza del conlcjo diuino,v la con- 
ueniccia deñe medio, que la iábiduriade Dios 
clcogio para remedio dei genero humano: 
cfto es, para fatisfazerpor nucñras culpas, pa- 
ra inflamntar nueltra'diaridad, parafortalcí- 
ccr nueftra paciencia , para confirmar nueltra 
c (peíanla , para curar nueftra foberuia , nue- 
ñraauaricia ,v nueftros regalos : v para incli- 
nar nueft ras animas a la vire ud déla hunu Idad, 
al mcnofprecio del mundo^il aborrclcimicn- 
to del peccadó , y al amor de la cruz , y a ot i as 
virtudes icme jantes. 

De (uertc que tenemos aqui fcys maneras 
de meditar la lagrada patsion. La primera por 
via dccompalsion,la fegundade cópiuiction, 
la tercera de imitacionda quarta de agradeici- 
miento,la quinta de amor , y la fexta de admi- 
ración de la fabiduriay conlejo diurno. Porq 
para todas ellas 1c vs Cofas hallaremos mot iuos 
en qualquier paíTo de la palsió : y afsi en todas 
ellas dcucmos poner los ojos,ya en vna, \a en 
otras, fegunq el Spiriiu fandonosabiicre el 
camin o. V crdad es q algunas deftas colas per- 
tcnclcc masa vn íinage de perfenasij a otras: 
porque a los principiátes efta muv bten la pii 
mera y fegutida manera deconfidcrauon , que 
es por via de compafsion y de arrcpcntimici o ' 
de los pcccado,:pcroa los mas aproucchados, 
las otras : que firuen paradclpertar y encen- 
der mas el amor de Dios: aunque lo vnovlo 
otro lea también común a todos. 

Masaquicsnsuchode notar, que el funda- 
mento de todas ellas confidcracioncs , es en- 
tender y penetrar quantonoslca poísible la 
grandeza délos dolores de Chullo. Porque 
primeramente quanto mavores entendiére- 
mos que fueren ellos dolores, tanto le nos of- 
ficcera mayor motiuo de compafsion:pacs es 
Mcmo.i). G cicito 
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cierto que la mayor pafsion merece mayor 
«ópafsion. Afsi mifino, quanto mayor fueron 
los dolorcsq eftc fcñor padcicio por dcdiuyr 
clpeccado, tanto mayor motiuo fe nos da pa- 
ra aborrefccr cofa que el con tanta coda luya 
dcftruyo.La grandeza también de fus virtudes 
mas altamente rcfplandcfceen la grandeza de 
fus dolorcs:pucs eda claro que mayor es la pa 


pafsion > trataraquibreucmentede la grande- 
za de los dol ores que el Saluador padcicio, pa- 
ra ede propoíito iufodicho,y de las caufas de- 
dos, de las qualcs fe trato mas copiofamcnte 
en el libro de la Oración y meditación : mas 
aqui tocar las hemos mas en brcuc. 

Ve lajrrsndex* de lo i dolores ¿e Chrlfta. 


ciencia 


ia que mas fuffre : y mayor la humildad q p Rcgun ta Sant T homas en la tercera pane, 
ores extremos fe abaxaty mayor laman- * fi los dolores que padefeio Chrido en fu 


amay 

fedúbre que a mayores injurias sallaty mayor 
la obediencia que fe pone a mayor cargaty afsi 
podemos difeurrir por todaslas demas. Y no 
menos es ede motiuo de mayor amor : porque 
fi edamos obligados a amar a Chrido , porlo 

S ornuedro amor padefeio: quantoma- 
jcrc eda pafsion , tanto fera mayor ella 
obligación. Ni menos fcconofcc tambic por 
aqui la grandeza dede beneficio : pues quanto 
mas caro codo al Saluador nuedro remedio, 
tanto por eda caula le lomos en mayor cargo. 

Ede mifmo firuc también para el conofcimic- 
to que diximos de Dios, cito es, para conofcer 
la grandeza de fu ciiaridad,de tu bondad, de fu 
mifericordia,y de fu judicia;quc fon las cofas, 
cuyoconofcimicnto mas importa para indu- 
zir los corazones de los hombres al amor y tc- 
morde Dios, y guarda de fus mandamientos, perfedifsimaedaredempeion. La fegunda 
Porquequantomasconofcicrcmoslaaccrbi- caufa era la pureza de fus dolores:los quales 
dad y grandeza de fus dolores , tanto mas cía- ninguna mixtura tenia de aliuio ni cófolació. 
ro veremos, quanto fue la charidad que tanto Porque jamas en eda vida padefeio nadie do- 
padefeio , y la bondad que a tanto fe edendio, lores tan puros,que no fe aguaflén con alguna 
y la mifericordia que tales miferias fobre fi to- maneta de confolacion, con la qu.il fe hízief- 
tno,y la judicia que tan rigurofamente cadiga fen a vezes tolerables, ya vezes también ale- 
la culpa aun en lu mifma perfona. gres como acaefcio a los Martyrcs. Masen 

Por do parefee claro, como elfundamento Chrido nofucafsiporqucpor la razón fufo 
de todas citas coníideracioncs , es entender la dicha , cerro el todas las puertas por donde le 
grandeza dedos dolores. Y defpues de hecho pudiefle cntraralgun rayo de luz, o de confo 
pic en edo, tendremos motiuos para hazer to- laciomy afsi cruzados los bracos fe entregoal 
das edas falidas fufodichas , vnas vezes a vnas, ímpetu de los tormentas:paraquc fin contra- 
y otras a otras. Y fcgú que nuedra anima fue- didtion ni mitigació alguna le atoi mentaflen 
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facratifsima pafsion , fueron los mayores que 
fe han padeleido en el mundo ? A lo qual refi. 
ponde el diziendo,quc quitados a parte los do 
lores de la otra vida, que fon los del in fiemo, 
y del purgatorio , elfos fueron los mayores 
que en el mundo fe padcfcicron ni padcfccran 
jamas. 

Eda conclufion prueua el por muchas razo 
nes.^j La primera, por la grandeza déla chari- 
dad de Chrido,quc era la mavor q podía ícr: la 
qual le hazia deificar la gloria de Dio‘s,vcl re- 
medio del hombre con íuramo deifico. V por^ 
mientra mayores dol ores padefeia por los pee 
cados,mas entéramete fatisfazia a la honra de 
Dios oftcndido,y mas copiofamentc redimía 
al hombrcculpado:por edoquifo el que fus 
dolores fueflen grauifsimosiporqueafsi fucile 


re hallando pado en edas coníideracioncs, 
afsi fe puede detener en ellas mas, o menos, có- 
f orme al fru¿lo que cncdo hallare. Porque no 
íiempre es neceflario correr por todas edas 
citaciones : mas proponed todo edo, porque 
todo ello es deuido,y fanélo:y porque los que 
*10 hallaren gudo en vna cofa, lo hallen en 
otra.Pues poredo me parefeio feria bien an- 


todo quanto le pudieflen atormentar, f La 
tercera caufa fue la delicadeza de fu cucrpo:cl 
qual no fue formado por virtud de hombres, 
lino del Spiriru £m<do , por lo qual fue el mas 
perfc£to,y mas bicnjcompJexionndo de todos 
los cuci pos:y afsi era el mas delicado v mas fen 
tibie de ellos: por loqual fentia mucho mas 
qucotroalguno fus dolores. Iuntamente 


tes de entrar en los roydcrios de la fagrada toncdolcafiligiagrandcmentela memoria y 


cora 
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c ompafsíon de fu bendita madre : cuyo cora- con injurias , las mexillas heridas con bofeta- 
qon labia el queauiade ferauauefTado con él das,clroíti o alteado con faliuas,la lengua exa 
masagudocuchillodc dolor que nunca mar- ropada con hiel y vinagre, la fagradabaibare- 
tvr alguno padefcio.Porqucafsicomo ningú pelada, fus manos tralpafladas con dauos , el 
martyr amo tanto fu propria vida,quáto ella collado abierto con vna lañólas cipa Idas mo 
Ja de fu hijo:afsi nunca martyr fintio tanto fu lidas con acotes , los pies trauefl'ados con du- 
propria muerte, quanto ella ladel hijo. ros clauos, ytodo el cuerpo finalmente def- 

^1 1 ambien naturalmente le afFligia la repre- coyuntado , enfangrentado , y eftirado en la 
fcnracion y memoria de fu propria muerte, cruz. Porque aísi como todos los miembros 
Porqueafsicomoesnaturalclamor déla vi- de fu cuerpo myltico , cftauan fpecialmentc 
da,atsi lo es el horror de la muertety tato mas, heridos y llagadosrafsi todos los del verdadero 
quáio mas merefeefer amada la vida. Pordó- y natural cftuuicílcn heridos y atormentados, 
dedize Ariftoteles, que el Sabio ama mucho Y alsi mi(mo,pucsnueftra malicia auiaGdo 
fu vida : porque como Sabio entiende que tal tal, que con todas nucieras cofas, y con todos 
vida merefee fer muy amada. Pucsfegun ello nueltros miembros y fentidosauiámos often- 
quanto amaría el Saíuadoraquella vida ,de la didoa Píos , la íatisfadtion de Chriílo fucile 
qual fabia que vna hora valia mas que todas tal , que en todas las colas padcfcicffe fórmen- 
las vidas criadas? Pues cftas quatro caufas de tos,puesnofotroscontodaslasnucftrasauia- 
dolor alFligian aquella anima fandifsima fo- mos cometido pcccados. 
bretodo loque fe puede encare l'cer. En lo Crcfcio también ella pena con la continua- 
qual parefee auer fido mucho mayores los do- cion-y muchedumbre de trabajos que el Salua- 
lores de fuanima que los de fu cuerpo : y mu- dor padcíciodendc la hora de fu prifion, hafta 
cho mayor la pafsion inuifiblc qúc padefeia de quecfpirocn lacruz. Porque eueftetiempo 
dentro, que la vifible que padefeia defu era. todos a porfía traba |auan por atormentarle, 

Demas defto , el mifmo linage de muerte cada qual de íu manera. V no le prende, otro le 
que fue decruz,es penofifsimo (como adclan- ata, otro 1c accuía, otro le clcarnefce , otro le 
te fe vera ) con la qual fe junta , que en efta efcupe,otro le abofetea, otro le aqota,otro le 
muerte concurrieron tantas maneras de inju- corona, otro le hiere con la caña, otro lecubre 
rias y tormentos, que ninguna cofa vuo en to- los ojos, otro le viftc, otro le defnuda, otro le 
da aquella fagrada humanidad ( (acada la por- b lafphcma,o tro le carga la cruz a cuellas,yto- 
cion fuperiorde fu animaren la qual no padef dos finalmente fe occupan en darle cada qual 
eicíTe fu proprio tormento.Porque el piime- fu manera de tormento. Bueluenlc y rebucl- 
ramente padefeio en fuanima fan&ifsima los uenle,llcuanlc,ytraenledcjuyziocnjuyzio, 
dolores queauemos dicho , y padefeio en fu de tribunal en tribunal, de Pontífice a Ponti- 
cuerpo los que nos queda por dezir. Padefeio fice, como li fuera vn publico ladrón y maihe- 
tambicn en la fama con los fallos tclHmonios, chor. O rev de gloria , que tedeuemosienor 
y titulos ignominiofos con que fue condena- por tantas inuendoncsy maneras de trabajos 
do.Padcfcioen la honra con tantas inuencio- como padeciltc por nos? Puescllasvotras fo 
nes v maneras de efearnios, injurias, y vitupe- mejanres caulas claramente prueuan que los 
rios como le fueron hechos. Padefeio en la dolores que el Saluador padcício, fobrepujan 
hazienda: que eran Tolas aquellas pobres ve- todos quantos dolores halla oy le han padelci 
(tiduras que tenia: de las quales también fue do en ella vida, v padcfceran |amas. 
dcfpojadojY puedo en lacruzdcfnudo.Padcf- Pues quefruéto facaremos defta confide- 

cio en fus amigos pues todos huyeron y le ración? Verdaderamente grande v ineftima- 
defampararon,v ledexaron íolocn poderde ble. Porque todo quanto enfeña ía philofo- 
fusenemigos. Padcício también en todos los phiachriftiana,nos enfeña en breue la cruz de 
miembros y fentidos de fu facratifsirao cuer- Chrifto:y todo quanto obran la lev y el Euan- 
po,en cada vno fu proprio tormento. Laca- gelio (dando nos conofcimicnto del bien y 
beqafue coronada con cfpinas , los ojosefeu- amor del ) todo elfo en fu manera enfeña v 
rccidoscon lagrimas, los oydos atormentados óbrala philofophiadclacruz.Porqucpnmc- 
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rainentc por aqui mejor, que por todos los 
medios del mundo fe conolce la grauedad y 
malicia del peccado: viendo lo que el hijo de 
Dios padcício por el ,y lo q hizo por dcftruyr 
lo. Por aqui le conolce lagraueza de las penas 
del infierno:pucs en tal infierno de penas y do 
lores,quifo entrar elle feñorpor Tacarnos de- 
ltas. Poraqui fe conolce quan grandes fcá los 
bienes , afsi de gracia como de gloria : pues tal 
mérito fue rneneíler para alegarlos defpucs 
de perdidos, por via de jullicia. Por aqui le vcc 
la dignidad del hombre, y el valor de fuanima, 
confidcrando en lo que Dios la eílimo , pues 
tal precio quifo dar por ella.Por aqui tambic 
mas que por otro medio venimos en conolci- 
micnto de Dios, no qual le tuuieron los Phi- 
lofophos( que tan poco lesaprouecho ,pucs 
poco mas conofcicron que la omnipotencia y 
l'abidui ¡a fuya,la qoal rcfplandcce en las cofas 
criadas ) mas tal qual cóuicne para hazer a los 
hombres fanílosy religiolos, que es déla bon- 
dad, de la charidad, de la mifericordia,de la pro 
uidcncia ,y déla jullicia dé Dios : porque elle 
conofcimicto caula en nueílras animas amor 
y temor de Dios, y confianza en fu miferi- 
cordia , y obediencia a fus mandamicn- 
tosten las qualcs virtudes confiílc la fummade 
la verdadera religión. Pues quanto refplan- 
dezcan ellas perfeítiones diuinas en elle inv- 
llcrio, parece claro por ella razón. Porque a 
la bondad pertenefee commun ¡car, y darle a 11 
mifmatal amor hazer bienal amadota la mife- 
ricordia , tomar fobre fi todas las miferias y 
malcsdel milcrablctya la;uílicia,caíligarfeuc 
ramente los dcli&os del culpado. Pues ficndo 
ello alsi,quc mayor bondad que la que llega a 
comniunicara fi mifmo : y hazerfe vna mifma 
cofa con el hombre? Que mayor charidad, que 
la que repartió quantos bienes tenia con el 
hombre? Que mayor mifcricordia, que la que 
tomo fobre fi todas las miferias y deudas del 
hombre ? Que mayor mifcricordia , que recc- 
birDioscnfuscfpaldas los acotes qnueílros 
hurtos merefeian? padcfccrnueílracruz? be- 
uer nuellro cáliz ? y querer fer atormentado 

S ornucllros delevtes, deshonrado por nue- 
ras loberuias? dcfpojado en h cruz por nue- 
stras codicias? y finalmente entregado al po- 
der de las tinieblas, por librar los hombres de- 
X Jys?pucdc ícr mayor mifcricordia q cílaíPu» 


no es menor la jullicia, que aqui rcfplandcfcc. 
Porque que mayor jullicia , que auer querido 
tomar Dios tan cílraña manera de venganza 
de los pcccados del mundo, en la perfona de fu 
amantifsimoy innocentifsimohi|o ? Porque 
jullifsimo es el jnezque a fu mifmo hijo no 
perdona : por auer tomado lobre fi la culpa 
agena.Pucs Tiendo ello afsi , qui en no ternera 
tal jullicia ? y quien nocfperaracn talmifcri- 
cordiaí y quien no amara tal bondad ? Verda- 
deramente no era pofsibledarfc al hóbre ma- 
yores motiuos de amor, de tt mor, de obedien- 
cia,}’ de confiaba délos que aqui le fueren da- 
dos:y el coraron que con efiono fe vence, no 
fe cola que lo pueda vencer. «[ De masdefto, 
que tan grandes fon los cxcmplos y motiuos 
uc aqui fe nos dan para todas las otras virtu- 
cs,y lenalaJamentc para la virtud dclahumil 
dad, de la obediencia, de la paciencia, de la má- 
kdutubre, de ia pobreza de fpiritu , y para ro- 
das las demas? Porq(coraodizc faníloTho- 
mas ) los cxcmplos de las virtudes , tanto fon 
mas cllicaccs, quanto fon de perfonas mas al- 
tas. Porque quien tendrá coraron para vr aca- 
nallo, quando vcc fu Rey yr a pie’? o para que- 
darfecn la cama , quando lo vcc entrar en la 
batalla? Pues fi tanto pueden cxcmplos de 
Reyes que al fin fon hombres mortales como 
nolotros, quanto mas deucn poder los exem- 
plos de aquel la Real Mageíhd que tato mas 
hizo por nofotros ? Elpccialmcntc que los 
cxcmplos de Chrillo tienen otra dignidad y 
fueiqa admirable que en ningunos otros fe 
puede liallar. Porque fus cxcmplos, de ral ma- 
nera fon cxcmplos , que también fon benefi- 
cios y remedios , y medicinas , y eflimulos de 
amorre deuocion,y de toda virtud. 

Demos pues infinitas gracias alScñorpor 
elle tan grande beneficio': ello es por lo mu- 
cho que en el nosdio, y por lo mucho que le 
eolio , y mucho mas por lo mucho que nos 
amo: porque mucho masamo.quepadeleio: 
y mucho mas padcfcicra, li nos fuera neccf- 
fario. Por todos ellos titulos le dcuemos 
eterno agradefeimiento ,y ( pues de nucílra 
parte no tenemos cofa digna, que le dar ) alo- 
menos trabajemos porque toda nucflravida 
fea fuya,pucs la fuya fue toda nucílra. Prefn- 
pucílo pues agora elle pequeño prcábulo, có- 
taremos en fumma los principales palios de la 

pafsion 
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pafsion comentando por la entrada del Señor 
en Hiciufalcm con ramos : porque efta fue 
principio y camino para ella. 

Del* entrad* en Hieruftlem con los r*mt¡. 

P Ves como fe llegatíe yací tiempo en que 
el Saluador tenia determinado de oftrecer- 
feen facrificio porlafaluddcl mundo, "afsi co- 
mo el por fu propria voluntad fe quifo facri- 
ficar:afsipor cllamifma fcvinoal lugar del 
facrificio:qucera la ciudad de Hicrufalcm:pa- 
raque en la ciudad, y en el día que el cordero 
myftico era facrificado , en eífe lo fuelle tam- 
bién el verdadero : y donde auian fido tantas 
vezes muertos los Prophetas , allí también lo 
fueífe el Señor de los Prophetas:y donde poco 
antes auia (ido tan honrado y celebrado , allí 
fuelle conden nado y crucificado: para que afsi 
fue (Te fu pafsion tanto mas ignomini(a,quan- 
to el lugar era mas publico, y cldia mas lolcn- 
ne. Y por eftoauiendoefeogidoel aldea de 


Del "V/>4 Chrtli, . ¡qj 

deras con que manera de promptitud y volun 
tad dcucs entender en las obras de iu leí nido: 
pues con tanta alegría entendió el en las de tu 
rcmedioiacordantlotequcporvna parte dizc 
el Apoftol,queliue.'ga mucho Dios con el ale 
gre lcruidor,y que por otra fe dizc : Maldito 
lea el hombre que hazc las obras de Dios pela- lcre 
da y negligentemente. 

S Coníidcra también las palabras de la pro- 
phccia con que ella entrada fe rcprefcnta,quc 
ion cftas. Alégrate mucho hija de Sion, y haz 
fiefta bija de Hicrufalcm :y mira como viene 
para ti tu Rey pobre, y nunfo^j dentado fobre 
vna afnay vn pollino, hijo luyo. T odas cftas 
palabras fon palabras degrande coni'olacion. 
Porque dczir,tu Rey, y para ti, es dczir, q tfte 
Señor es todo tuyo:y que todos fus palios y tra 
bajos fon para ti. Parati viene , para ti na lee, 
para ti trabaja, para ti ayuna, para ti ora, para 
ti viuc, para ti muere, y para ti finalmente re- 
fufcitaylubc al ciclo. Y no tcelcandalize el 
nóbre de Rcv:porquc cfte Rey no es como los 


Bethlecm para fu nafcimicnto, efeogio la ciu. otros Reyes del mundo, q reynan mas para fu 
dad de Hicruíiilcm para efte lacrificio:porquc prouecho,q para él de fus vaftallos:einpobrcf- 
la gloria defu nafcimicnto fe efcondicífc en ciendoaellosparacnriqucfcerafi,yponicdo 
el rinconcillo de B c thleem : y la ignominia de a peligro las vidas 3 ellos, por guardar la fuya. 


fu pafsion fe publicaffe mas en la ciudad de 
Hicrufalcm. 

Entrando pues en efta ciudad , fue recebido 
con grande folennidad vficfta : con ramos de 
oliuasy palmas, y con tender muchos fus ve- 
laduras por tierra , y clamar todos a vna voz. 
Bendito fea el que viene en el nombre del Sc- 
ñor:Saluanos en las alturas. 

^ Aqui primeramente fe nos offrece luego 
ú confederar la grandeza delacharidaddenue 
ftro Saluador, v la alegría v promptitud de vo 
luntad con que yua a oftreccrfe a la muerte 
por nofotros:pues en efte dia quifo fer recebi- 
do con tan grande fiefta , en feñal de la alegría 
y fiefta que en fu coraron auia , por ver que fe 
ílegauaya la hora de nueftra rcdcmpcion.Por 
que fi de fanfta Agueda fe dizc, que fiendo prc 
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Mas efte nucuo rey no ha de terdeftá manc- 
ratporq el te hadeenriqucfccracofta luya , y 
defenderte có la fangre luya, y darte vida, per- 
diendo el la fuva.Porqueparacftodizecl por lo1 * - ' 7 * 
S. luán, que lefuedadopoderio fobre toda car 
ne:paraquca todos los quefueren fu\ os, de el 
la vida eterna. hftc es aquel principado de que 
dizecl Propheta , que efta puefto fobre los ^ 
hombros del, que lo tiene, \ no (obre los de fu 
pueblo: paraque el trabajo ddacargalca fuyo, 

V el prouccho y fruéto lea nueftro. 

Y dizc mas que viene manfo y ademado fo- 
bre vna pobre caualgadura. De manera que 
aquel Dios devengabas, aquel quccfta afTen- 
tadofobrclos Cherubines, ybuela fobrelas * 
plumas de los vientos , y tra he millares de car- 
ros de Angeles a par de fi,e(Tc viene agora tan 


fa por Chriftiana,yua a la cárcel con tan gran- manfo y humilde como aqui fenos reprefen- 
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de alegría, como fi fuera licuada a vn combite 
por la honra de Dios : con que promptitud y 
deuocion yria, el que tanto mayor charidad y 
gracia tenia , qua ndo fucilé a obrar la obra de 
nueftra redempeion por la obediencia y hon- 
ra del miüno Dios? Donde claramente apren- 


ta:para q va no huyas del ( como lo hizo Ada 
en el paravfo,v como el pueblo de los ludios, 
quádo les daua ley jantes te llegues a el, viendo 
le hecho cordero, de león : porque el que halla 
aqui no venció tu coraron con la fuerqa del 
poder, ni con lagrádezadcla Magcftad:quicrc 
Mcmo.ij. G j agora 
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agora vencerlo con la grandeza de fu humil- 
‘*dad,v có la fuerza de fu amor. Efta es la nueua 
manera de pelear que efeogio el Scnor(como 
dixo la (añila Prophetifla ) y con cfto que- 
branto las puenas de fuscnemigos,yvcciofus 
corazones. Y cfto es lo que por figura fe nos 
reprelentaenellc tan folene recibimietoque 
aquí le hizo:donde(comodizccl Euágclilta). 
toda aquella ciudad fe rcboluio,y todos falie- 
ron a rccebirle có ramos de palmas y oliuas en 
las manos, y otros echando lus veftiduras por 
tierra > cantando fus alababas, y pidiéndole ta- 
lud eterna. Pues que es cfto, fino representar- 
nos aqui el Spiritu tanéto, como auiendo elle 
feñor batallado antes có el mudo con rigores, 
con diluuios,con caftigos , y amenazas cfpan- 
tofas/in acabar de rendirlo, defpucsq cícogio 
ella nueua manera de pelear , y procedió no có 
caftigos, fino con beneficiostno có rigor, fino 
con amonno con yra,fino con manfedumbre: 
no con mageftad , fino con humildad : y final- 
mente no matando a fus enemigos , fino mu- 
riendo por ellos , entonces fe apodero de fus 
corazones , y traxo todas las colas a fi , como 
„.dize cien fu Euangelio.Si yofuere leuantado 
en vn madero ( poniendo la vida por el mun- 
do)todas lascólas traeré a mimo con fuerzas 
de azero, fino con cadenas’dc amotino cóaco 
tes y caftigos , fino con buenas obras y benefi- 
cios. Entonces pues comentaron luego los 
hóbres vnos a cortar ramos de oliuas , dcfpo- 
jandole de fus hazicdas,y gallado las en obras 
de piedad y mi (incordia (qpor la oliuaes en- 
tendida^’ otros paflaron poradelante,q tcn- 
dieró fus ropas por do y ua el Saluador : q fon 
los q con la mortificado de fus apetit os y pro- 
prias voluntades, y con el caftigo y mal tra- 
tamiento de fu carne , veon la muerte de fus 
proprios cuerpos, firuieron ala gloria deile 
léñoncomo lohizieron innumerables marty 
res,q dexaron arraftrar y defpeda<,ar las túni- 
cas de fus cuerpos por la confefsion y gloria 
del. En lo qual le nos encomiendan tres mane 
ras de virtudes con q auemos de lalir a recibir 
a elle féñor quando viene fpiritualmcnte a 
nueftras animas. La primera es la oración , fi- 
gurada en aquellos que le alaban con fus vo- 
z«,y le pedían falud. La fegunda es la lymol- 
n a y rnifcricordújquc es figurada en los otros 
g t-te cortauan ramos de oliuas porque ya dixi» 


mos que por la olíua fe entiende la mifericor- 
dia.La tercera es la mortificación de la carne, 
y el menofprccio de fi mifmo, que es figurada 
por aquellos q arrallrauan fus ropas por tier- 
ra paraque fucilen pifadas y acoceadas por ho- 
ra de Chrifto.De las qualcs virtudes : La pri- 
mera^ es la oracion)le deue a Diostla íegú 
da (que es la milcricordia)al próximo, mas la 
tcrccra(quecs la mortificación) deue el hom 
bre a fi mü'mo. Ellas fon tres cruzes fpiricua- 
lcsquchide traer el Chriftiano fiempre fo- 
bre ií:y quando fe leuátarepor la mañana, afsi 
como acabare de dargracias a Dios, ycnco- 
mendarlc todo el curio de aquel dia , luego (c 
hadccaigardcílas tres cruzcs, que fon ellas 
tresgrandes obligaciones , y andar todo el dia 
con vna perpetua atccncion,para cumplircon 
ellas , trayendo vn coraron dcuotifsimo para 
con Dios, y otro piadofifsimo paracó fu pró- 
ximo, y orromuvfcucro paraconfigo, cafti- 
gando fu carne, enfrenando fu lengua, y mor- 
tificando todos fusappetitos. 
í Sobre todo cfto tienes también aquivn 
grande argumento ymotiuo para dcfprcciar 
la gloria del mundo, tras que los hombres an- 
dan tan perdidos, y por cuya caufa hazcn tan- 
tos extremos. Quieres pues ver en que fcdeuc 
eftimarcflaglorialPon los ojos en ella honra 
que aqui haze el mudo a elle Señor : v veras, 
que el mifmo mundo que oylc refcibiocon 
tata honra,dc ay acinco dias lo tuuo por peor 
que Barrabas, y le pidió la muerte , v dio con- 
tra el vozes diziendo, Crucifícalo, crucifícalo. 
De manera que el q oylc predicaua por hijo 
de Dauid(quccsporeí mas fando de los fan- 
¿los)mañana le tiene porel peor de los hom- 
bres:y por mas indigno de la vida q Barrabas. 
Pues que exemplo mas claro para ver lo que 
es la gloria del mundo, y en lo que fe deue eftí- 
mar los teftimonios y juyzios de los hóbres? 
Quecofa mas liuiana? mas antojadiza? mas 
cicga?masdcslcal?ymas inconftanrccn fus'pa 
releeres, que el juyzio y rcílimonio defte mu- 
do? Oy dizc,y mañana dcfdizeioy alaba , v ma- 
ñanablafphema : oy liuianamenie os leuanta 
fobre las nuucs , y mañana con mayor liuian- 
dad os fume en los abyfmos : ov dizc que fovs 
hijo de Dauid, mañana dizcq foys peor que 
Barrabas. Tales el juyzio delia bcllia de mu- 
chas caberas, y defte engañofo monftruo,que 

ninguna 
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ningunafe, ni lealtad, ni verdad guarda con venido de Dios,yboluia a Dios, Ieuantofcdc 


nadie , y ninguna virtud ni valor mide fino có 
fu proprio intcreflc.Ni es bueno fino quié es 
para con el prodigo, aunque fea pagano : y no 
es malo fino el que le trata como el merefee, 
aunque haga milagros: porque no tiene otro 
pefo para medir la virtud, fino folo fu interef- 
fc. Pues que diré de fus mentiras y engaños? 

Aquicn jamas guardo fielmente fnpalabra? A ra que luego fe nos offrcfce,cs,cftc exemplo de 
quien dio loque prometió? Con quien tuuo humildad incdimable del hijo de Dios:en cu- 
antidad perpetua ? Aquien conferuo mucho yasgrandezas comento el Euangeliflaa con- 
tiempo loqueledio? Aquic jamas vendió vi- tar al principio dede Euangelio, puraque mas 
no,q no fe lo dielfc aguado con mil ijoqobras? claro fevicUe la grandeza defta humildad, có- 
Solocdo tiene de cédante y de fiel, q a ningu- paradacontangrandcmagcftad. Comofidi- 


lacena , y quito fus veftiduras , y tomando vn 
liento, ciñóle con el : y echo agua en vn baño, 
y comen^oa lauar ios pies de fus difcipulos , y 
limpiarlos con el liento con querdaua ceñi- 
do. Hada aqui fon palabras del Euangelida. 
^ Pues como ava muchas cofas feñaladas que 
confidcrarcncfte hecho tan notable, la priine- 


xcra. Ede feñor que fabia todas las cofas,ede 
que era hijo de Dios, y que del auia venido, y a 
eifeboluia : ede en cu- as manos el padre auia . 
puedo todas las cofas, el ciclo, la tierra ,el in- 
fierno, la vida, la muerte, los Angeles, los hó- 
bres,v los demonios,y finalmente todas las ce- 1 
fas:edc tan grande en la magcdad,fue tan grá- 
deen la humildad, que ni la grandeza de fu po- 
der le hizo defprcciar ede otficio,ni la prefen 
cia de la muerte oluidarfe dede regalo , ni la 
alteza de fu magedad dexarde abatirle a ede 
tan humilde feruicio, que es vno délos mas ba- 
xosquefuelenhazerlos fiemos. Y afsicomo 
tal fe definido , y ciño , y echo agua en vna ba- 


nofuc fiel. Ede es a aquel falfo ludas, q befan- 
do a fus amigos , los entrega a la muerte : ede 
aql traydordc Ioab, que abracando al que falu 
dauacomo amigo, fecretamente le metió la ef- 
pada por clcucrpo.Pregona vino, y vende v¡- 
nagre-.promete paz,y tiene de fecreto armada 
laguerra.Malo de conleruar.pcor de alcácar, 
peligrólo para tener , y difficultofo dedexar. 

O mundo peruerfo, prometedor falfo , enga- 
ñador cierto , amigo fingido , enemigo verda- 
dero, lifongeador publico, traydor fecreto, en 
los principios dulce, en losdexos amarg o ,cn 
la cara blando, en las manos cruel, en lasdadi- 
uascfca(To,en los dolores prodigo, al parefeer 

algo, de dentro vazio , por defuera florido , y cia, y el con fus proprias manos , con aquellas 
dcbaxodelaflorefpinofo. manos quecriaron los ciclos, conaqucllascn 

VcIUm oriade lm piei. queel padreauia puedo todas las colas, co- 

■p L dexo con que el Saltador del mundo menqoalauarlos pies de vnos pobres pefea- 
ioa». ij. C* aca b 0 | a v ¡d a } vfcdefpidiodcfusdifcipu- dorcs,y(lo que mas estíos pies del peor de to- 
los antes que entialfe en laconquidadefupaf dorios hombres, que eran los de aquel trav- 
fion,fuelauarleselmifmolospicsc6fus pro- dor que le tenia vendido. O immernabódad, 
prias manos, y ordenarles el fanítifsimo Sacra 
mentó dclaltar,y predicarles vn fermon lleno 
de toda la fuauidad,do£frina,y confolacion q 
podía fcr. Porque tal gracia,y tal defpcdida co 
ino eda pertcnefcia a la fuauidad y charidad 
grade dclte Señor. Pues el primero dedos my- 
fterios efcriuecl Euangelida S. Iuádiziendo. 

Que antes del dia de la Pafcuaifabiendo lefus 
que era llegada la hora en que auia de pallar 
dede mundo al Padre:auicndo el amado a los 
fuyos q tenia en el mundo , en el fin feñalada- 
mentelosamo.Y hecha la cena, como el demo 
nio vuiede ya puedo en el coraqondc ludas 

Í jue le vendiede , Cabiendo el que todas lasco- xafle tocar los pies de vnamuger pcccadora: 
as auia puedo el padre en fus manos, y q auia parcfcicndole teredo cofa indigna dcla digni- 
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o fuprcma chai idad , o humildad incliablc del 
hijo de Dios. Quien no quedara attonito, 
quando vea al criador del mundo , la gloria de 
los angeles,cl rey de los cielos, y el leñorde to- 
do lo criado prodrado a los pierde los pefea- 
dorcs,y mas de ludas? No fe contento con ba- 
xardci cielo y hazerfe hombre, finodefeendio 
masbaxofcomodizecl Apodol) a deshazer-nn,,; 
fcy humillarle de tal manera , que edandoen 
forma de Dios tomaife no folo forma de hó- 
bre , fino también de fieruo , haziendo el offi- 
ciopropriode los fiemos. Marauillafccl pha 
rifeo quecombidoa Chrido,dc ver que fe de- 
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dad de vn Propheca. Pues fi por tan indigna 
cola tienes, o pharifco,q vn Propheta dote to 
car fus pies devnamu°cr pcccadoratquehi- 
zicras.ít creyeras quccllc Señor era Dios, y q 
con todo eflodexaua tocar fus pies de ,e(^ pee 
cadora? Y ficfto te puliera grande admirado, 
di rae r ucgotc , que hizieras, fi creyendo q cfte 
Señor era Dios ( como lo era) vieras que no 
folo dexa ua tocar fus pies de pcccadorcs, fino 
.que el raifrao proftrado en tierra lauaua los 
pies délos pcccadorcs? Quanto mayor cofa es 
Dios que vn Propheta, y quanto mayor, lauar 
el los pies agenos, que dexarfe tocar los fuyos 
proprios? Pues quanto masattonito y prima- 
do quedaras, ficfto vieras,)' lo creyeras? Creo 
cierto que los mifrnos Angeles quedaron ef- 
pantados y mayauillados delta tan eftrañahu- 
mildad. ^ Quicofe (dize el Euangelifta) las 
veíliduras, &c. O ingratitud y miferia del 1¡- 
nage humano. Dios quita todos los impedi- 
mentos para feruir al hombre , pues porque 
no los quitara el hombre para feruir a Dios? 
Sielcicloafsi fe inclina a la tierra, porque no 
fe inclinara la tierra al ciclo? Si clabyfmode 
la mifericordia afsi fe inclina al de la miferia, 
porque no fe inclioarael de la miferia al de la 
mifmu mifericordia ? El mifrao fue el que fe 
ciño, y el que echo agua en el baño , y el que 
lauo los pies de los dtfcipulos : paraque por 
aqui entiendan los amadores de la virtud,)’ los 
que tiene n cargo de animas, que no han de co- 
meter a los otros losofficios de piedad, fino 
ellos por fi m ¡linos han de poner las manos en 
todo. Porque fiel hombre dclTca el galardón 
en fi,y no en otro, por fi mifmohadc hazcrlas 
obras de virtud,y no por otro. 

^1 Mira también quan a propofito vino elle 
nuco.quan Jo el Señor le hizo.Porque comen- 
taron entonces los difcipulos a dilputar qual 
dellos era el mayor > ( la qualdifputaauian ya 
otra vez tenido cntrefi, y no fe curo con la 
amoncílacion que el Señor entonces les hizo 
de palabra) y por ello acudió agoraacurarla 
con otra medicina mas efficaz : que es con la 
obra : haziendo entre ellos y para ellos ella 
obra de tama humildad , de mas de las que te- 
nia hechas,) de las que le quedauan por hazer. 
Porque labia muy bien efteSeñor la ncccfsi- 
, dad que los hombres tienen deefta virtud:y la 
repugnancia grande que por fu parte ay para 


ella : y porefto acudió a curarla con cftatan 
fuerte medicina. 

^ Mas no folo nos dcxoaquicxemplode hu- 
mildad, fino cambie de charidadtporque lauar 
los pies no folo es feruicio,fino cambien rega 
lo: el qual hizo el Saluador a los pies de (us 
amigos, vifpcra del día que auian de fer cncla- 
uados y lauados con fangre los fuyos, paraque 
veas quan ^ura es la charidad parafi, y quan 
blanda para los otros. Pues cite exemplo de 
charidad yhutniidad Jexael Señoren fu tefta- 
mento por máda a todos los fuyos encomen- 
dándoles en aquella hora poftrimera,qucfe 
trataíTen ellos entre fitcomo el los auia trata- 
do,) fe hiziefién aquellos regalos y beneficios 
que clcnconccs les auia hecho. Pues que otra 
ley, que otro mandamiento fe pudiera cfpcrar 
de aquel pecho tan llenodc charidad ymilcri- 
cordu mas proprio que cite? Que otroman- 
damicto dexara vn padre a la hora de fu muer* 
te a hijos que mucho amafie, fino que fe amaf- 
íen ellos cntrefi , y hiziellcn para configo lo q 
elhaziaparacon ellos? Efie fue el mandamic- 
to q el lando Idfeph dio a fus hermanos quá- 
do loscmbioa fupadrc,dizicndo. No tengays 
pafsiones en el cainino.Caminaden paz, y no 
os hagays mal vnos a otros. Mandatnicco fue 
elle de verdadero hermano q de verdad amaua 
a fus hermanos, y dclfitaua lubien. Pues para 
moftrar el Señor elle miímo amor para con 
los hombres, pone aqui cfte mandamiento (q 
por cxccllccia le llama el mandato)cn el qual 
nos mando la cofi» que mas conuenia para nue 
ftra paz para nueftro bien , y para nueftro rc- 
galo.Tanto,qucfieftemandamicntofcguar- 
da fié en el mundo , fin dubda viuirian en el los 
hombres como en vn parayfo. Dódeaduerti- 
ras también, qualcsfean los mandamientos q 
nos manda Dios nuellro Señor. Porque tales 
fon, y tá proucchofos para los hombres, que fi 
bien fe confidcra , mas dcuemos nos a el por 
las cofas que nos manda , que el a nos por la 
guarda de lo q mandatpues aurt quitado apar- 
teclgalardon delciclo, ninguna cofa l'cnos 
podia mandaren elle mundo , que fuelle mas 
para nueftro prouccho. 

Del * inftnucitn del SanEÜfrtr-o Sscr.-rr.rrro. 
p N ere todas roueftras'dc charidad, que nuc- 
'^’ftro Saluador nos defeubrio en cfte mun- 
do , con mucha razón fe cuenta por muy lé- 
ñala da 
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ñalada la ¡nftitucionde! fanflifsimo Sacramc- }» artigue Ia«gotájfen,y fus pies y manos para 
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to.l'or lo qual dizc^ant luamquc auicndo el 
Señor amadoa los fuyos que tchia en el mun- 
dofeitoesa lus ctcíjgidosjcn el hn de la vida 
l'cnaladamcnte los amo : porque en efte tiem- 
po les hizo mayores hendidos, y lesdelcubrio 
inavores mucíiras de Tu amor.Pues para entc- 
dimiento deltas pulabrasfquc fon fundamen- 
to, aúideltc mylterio, como dctodoslosdc- 
mas que le figuen}conuicne prcfupponer,que 
ninguna lengua criada c$ baitantc para decla- 
rar la grandeza del amor que Chrilto tenias 
l'u eterno padrejyconíequcnccincntea los hó- 
bres que el le encomendó. Porque las merce- 
des y beneficios que eílcScnorcn quantohó- 
brcauiareccbido deílc foberano Padre fucf- 
fen infinitas, y la gracia otro íi de fu anima(dc 
donde procede la charidadjfucfíc también in- 
finitare aqui es que el arnorquea todo ello 
relpondra,cra tan grande que no av entendí- 


que los enclauaílen,y lu coltado prccioío para 

que lo alanceaíTen, y finalmente todos fiistnrc 

bros y fentidos para quepor nucílra caula los 
atormccaflen.Y de aqui te ha de tomar latnc- 
dicude los traba josde Chrifto : no de la fnria 
de fusenctnigos(porquccftanovgualaua con 
lu amor^ni de Ja muchedumbre de nucíh os 
peccados^pues para ellos buftaua vna fula go- 
ta de íangre^fino de la grandeza defteamor. 
Masantccodas citas colas, clic milino amor 
le hizo ordcnarvnfacramcntoadmirablc: el 
qual por do quiera que le mircys.cíh echando 
de fi llamas y rayos deamor. Por donde el que 
ddlca faber que tan grande fea cítcarnor , pó- 
ga los ojos en eflcdiuino facramento,y conft- 
dere los ctfeíios y propofrtos para que fue in- 
flituydorporquc cltos ledaran nucuas ciertas 
delagrádczadcla charidad que ardía en el pe- 
chodc donde cite facramento procedió. Por- 


rmento humano, ni Angchco,que lo pueda có que todos los indicios vfcñaleíuuc av dever- 
prchende r.P ues como lea propno del amor dadero vperfeétoamoV,en elle diurno facra- 
deilcar padefeer trabajos por el amad o, de aquí mentó fe hallan.^ Porque primeramente la 


naícequc tampoco fe puede tomprchcndcr 
la grandeza del defleo que Chrilto tenia de 
beucr el cáliz de la muerte, y padefeer trabajos 
por la gloria de Dios: y por la {alud de los 
hombres que el tanto deilcaua por fu amor. 
Pues elle diuinoamor que hada cftedia cítu- 
uo como detenido y reprcfadopara que no hi- 
zieflc todo lo que el defleaua y poma hazer 
cite diale abrieron las puertas, y le dieron li- 
cencia para que ordenalfc ,y hizicffe , y padef- 
cicffc todo quanto quificfie por Ja gloria de 
Dios , y por la falud de los hombrcs.Auida 
pueseíta licencia, la primera cofa que liizo, 
Fue abrir la puerta a todos Jos doloresy tor- 
mentos de lu pafsion , para que todos )untos 
cnuifticflen primero enfuanima fan¿tilsima 
con laapprchenfióy reprcfcntac¡óndcüos:y 
defpucs en todo fu íacratiísimo cucrpo.Los 

5 |ualcs fueió talcs,qucla imaginación y reprc- 
entacion dcllos bailo parahazerlc fudar go- 
tas de viua (angrc.Eíte mifmo le entrego lue- 
go en manos de pcccadores, v Ic atoa vna co- 
lumna, y le corono có clpinas, y le hizo licuar 
vna cruz acuellas, y en ella milrna le crucifico. 
Elle le hizoentregar fus manos paraque lasa- 
taflen,y fus mexillas paraque las abofeteafl'cn, 
y fus barba; paraque las pclaflcn,y fus efpa ¡des 


principal ferial y obra del verdadero amor , es 
dcfléarvñirfe y haserfe vna con loque ama. 
Dedonde vicnea ferque el que ama , todos 
los fentidos tiene en la cola queamarel enten- 
dimiento, la memoria, la voluntad, la imagina- 
ción, có todo lo demas. De fuerte que el amor 
es vna alienación y deítierrode fi mifmo:quc 
nace de citar el hombre todo traslada Jo y náf- 
portado en el amado. Pues cite tan principal 
cftcdto de amor nos moltro Chrilto en cite 
facramemo.porquc vno délos fines par a que 
loiníticuyq,fueparacucorporarnos,\ luzer- 
nos vna cofa cófigo.-y por cito lo inílituyoen 
fpeciede manjar :j)orque alsicomodclman- 
jar,y de! que lo come le haze vna mifmacoía, 
ahí rabien deChrifto,y del que dignamente Jo 
recibcicomoel mifmo lofignifico diziendo: 
El que come mi carne.y beue mi fangi e,cl cita 
en mi, y yo en el. Lo qual fe hazc por la parti- 
cipación de vn mifmo Spiritu-,q mora cu am- 
bos, que es como ellar en ambosvn mifmo co- 
raqon,y vna anima:de donde Icfigiievna mil- 
ma manera de vida, y defpucs vna milina glo- 
ria, aunque cngradosdillerentcs.Eucs queco- 

famas para preciar y eítimar que cita i La 1c- 
güda leña] y obra de verdadero atnor,cshazer 
bica la períona amada, y darle parte de quito 
G 5 
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ticnc,dcfpucs que le ha dado fu coraron, y a fi amaJo de nofotros , ordeno elle myítcriofo 
mifmo porque el verdadero amor nunca ella bocado con tales palabras con (agrado , q quic 
ociofojca fiemprc obra, y ficmprc trabaja por dignamente lo recibe, luego es herido y toca- 
hazer bien a quien ama.Pucs que mayores bie- dodeltcamor.Pucsquecofa mas admirable q 
nes, que mayores dadiuas,quelasquenosda cita! ^ La quinta fenal y obra de amorfquan- 
Chriltocn cite facramento í Porque en el fe does ticrno)cs, deíTear dar plazer y conténta- 
nos da la rniíma carne y fangre de Chrifto,ycl miento al que ama, y hulearle cofas acommo- 
fruíto q con el íacrificio deíTa mifma carne y dadas para ello : como hazcn los padres a los 
fangre icgano.De manera que aquife nosda hijos chiquitos, que les procuran y traen algu- 
cl pnal juntamente con la miel : que es Chri- ñas cofitas,quc firuan para fu güito y rccrca- 
ftoconfusmerclcimientosy trabajos, deque ció. Pues cito mifmo hizo aqui cite foberano 
aquinoshaze participantes, por virtuddcftc amador de los hombres:ordcnando efte facra- 
facramcnto,fegun la difpoficion y aparejo del mentó, cuyo cffcíto proprio es dar vna fpiri- 
que lo recibe. De donde ,afsi como enrocan- tual rcfcíüon y conlolacion a las animas pu- 
do nueftra anima en lacarncquedcfciendcde ras y limpíaselas quales reciben con el tangrá- 
Adam,quando Dios la infunde y la cria , lúe- de güilo y fuauidad^q como dizc S.Th ornas) 
goe, hecha participante de todos los males y no ay lengua que lo pueda explicar, y mira 

miferias de A iamealsi por el contrario, en to- ruegote en que tiempo fe pufo el Señor a apa- 
cando por medio deíle fánftifsirao facramcn- rejarnos elle bocado de tata fuauidad, que fue 
to dignamente en la carne de Chrillo,fchaze la noche de fu pafsion: quandoaelfelc ella- 
participante de todos los bienes y thcforos de uan aparejando los mayores trabajos y dolo- 
Chriíto.Por lo qual fe llama elle íacramento res del mundo.De manera que quandoael fe 
communion , porque por el noscommunica aparejauan los dolores, nos aparejaua el ellos 
Dios,nofolamente íu preciofa carnevfan- fabores : quando a el feaparcjaualahicl,nos 
gre, mas tambic fu parte de todos los trabajos aparejaua el cltamichquandoparaclfcorde- 
y méritos que con el Íacrificio defTa carne y tan nauan el ellos tormetos.'nos ordenaua el ellos 
gre fe alcanzaron. La tercera feñaly obra regalos.-finqucla prefcncia de la muerteydc 
deamor, es deificar viuir en la memoria del tatos trabaioscomo lccltauáaguardádo/ucf- 
atnadotv querer que fiemprc fe acuerde dclry fe parte para occupar fu coraron de tal manc- 
para cííb le dan los que fe ama quádo fe apar- ra,quc lo retraxcílc de hazernos elle tan gran- 
tan algunos memoriales , y prendas que def- de beneficio. Verdaderamente con mucha ra- 
piertan ella memoria. Puesporeíto ordeno zonfcdizc,q csfuertcelamorcomolamuer- 
tambicn el Señorcíle facratninto,para que en tetpues las muchas aguas, y los grandes rios de 
fu aufencia fuelle memorial de fu (acratifsima palsioncsy dolores no bailaron, no folo para 
pafsió,y de fu perfona. Y afsi acabádolo de in apagar, mas ni aun paracfcurefccr la llama dc- 
lt¡íuvr,d¡xo. Cada vez que celcbrarcdes efte Hediuinoamor. 

m\ftcrio,cclebradloen memoriade mi. Ello í La vltima feñaly obra de amor, es dcílcar la. 
es, para acordaros de lo mucho que osamc,dc prefcncia del amado , porno poder fufirir el 
lo mucho que os quifc,y de lo mucho que por tormeto d; fu aufencia.Eíto vera claro , quié 
vueítracaufapadefci.Pucsquiéclla memoria leyere los extremóse] hazia la rrudre d Tobías 
con tales prendasv memoriales nos pedia, con porlaau(cnciadcfuhi|o:yloq hizcelPatiiar 
que amor es de creer q nos amaua? ^1 Mas no cha Iacob,por la villa de lofcph: pues acabo 
lecontcntael verdadero amorconfolalame- dccicntoy rrcynta años deedad, partió có to- 
moria,fino fobre todo pide retorno de amor: dafucafávfamilia paraEgypto,porverantes 
porq toda otra paga tiene por pequeña en có- que murieflecó fus ojos lo que tato amaua fu 
paraciondcfta.va vezes llega elle defleo atá- corado. Porq la condiciódcl verdaderoamor, 
to,c¡ uc v ‘ cnc a bufear maneras de bocadosyar es querer tener prefenre lo que ama,ygozar 
rificjosparacaufar efteamonquando cntien- fiemprc de fu compañía. Pues por ella caula 
de q uC n °l° ay.Pucs halla aqui llegoaquel cítediuino amador inílituyo elle admirable 
ío befa no amor de Dios , que defieando fer facramcnto:cn que realmente cita el mifmo 
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en fubftanciaipara que citando cite facratnen- ítroSeñorpuede hazer a vna criatura.es amar- 
toen el mundo fcqucdaflccl también con no- la. Porque clamoreen ios 1 heolo»os , que 
fotrosen el tnundoiaunquc le repartidle para es elpnmerdon,y la primersdad.ua que leda 
el ciclo. Lo qual es mamhcfto aigumenco de de la qual nafeen todas las otrasdadiuas como 
fu amor,y de lo que el defleaua nueftra com- arroyosde (u fuete, o como eftedos de fu cau- 
pañiaiporquc la grandeza defte amor no fuf- fa:pucsficndocftoalsi,quemayoi riqueza, ni 
tria eitaablcneia tan larga. ^ Y hazer el efto conlolacion pueden tener losíieruosdeDios, 
con nofotros, fue la mayor honra, el mayor que faber que delta manen» fon amados de 
prouecho,cl mayor conluelo , y tnavor reme- DiosíPorque dado cafo quedefto no fe puc- 
dio que nos pudiera quedar en cite mundorpa de tenercuidcncia(Ti Dios no lo rene bife) 
ra que en el tuuicUemos en quien poner los pero toda via fe pueden tener grandes contc- 
ojos,a quien llamar en nueftras nccclsidadcs,a duras (qualeslastiencn los que pcrfeucran 
quien hablar cara a cara quando nos fuelle me mucho tiempo fin pcccado mortal )y ello ba- 
neltcr.'cuya prelcrxia dcfpcrtaflc nueftra de- íhparareccbirconcftamancradcnotidaorá 
nocion,acrcUcntafle mas nueftra rcuercncia, dils¡maconfolació,vno folo conlolació.iino 
csforqaíTc mas nueftra confianza, y encendief- también grandísimos ftymulos v motiuosial- 
Peut. 4, mas nueftro amor. Engrándetela Moyfcn al fi para amara Dios, como paraefpcrar en el. 
pueblo de lliacl .diziendo que no auia en el Porqueíicon ninguna cofa fe cncicndemas 
mundo nación tan grande, que tuuieflc dioles vn fuego quccon otro fuego , con ó fe podra 
tan cerca de fi.quanto lo citaua nueftro D ios mas encender en nueftros corazones fu amor, 
a todas nueftras oraciones^i efto deziaclaun quccon tal fuego de amor? Y íi ninguna cofa 
antes de la inftitucion defte diuino facramcn esfuerza mas la confianza, que faber q os ama 
to,quc dixera agora, quando c n el, y por el te- el que puede remediaros : como no tendí c- 
nemosa Dios prefente.q nos vecy le veemos, mos confianza en quien nos tiene tan grande 
y con quien roltro a roftro platicamos ? Ver- amor?Quc negara el que a fi miímo fe dioíy el 
daderamente mucho hizo el Señor en ordenar que tanto nos amotpues la primera de las da- 
dle facramcnto para que le recibicltcmos den diuas es el amor. 

tro de nofotros, pero mucho hizo también en Mas ay aun aqui otra cofa , que declara mu- 

querer que le tuuicflémos perpetuamente en cko la grádeza defte amor. Porque va que cita 
nueftra compañía en los lugares lágrados.Di- dadiuacratan grande, fila dieraela quien la 
chofos los Chriftianos , que todos los dias mcrefciera,o a quien la agradcfdera.o a quien 
pueden vifitar ellos lugares, y afsiftir a la prc- fupicra aprouecharfc dignamente dclla , no 
fencia defte Señor y hablar cara a cara concl. fuera tantormasdar la a muchos que tan mal la 
Pero mucho mas los Gtcerdotcs y religiofos, conolccn,y tan poco la agradecen ,y raí, mal 
que moran en los mifmos templos, y dia y no- fe fabendcllaaproucchar :eftocsdecharidad 
che pueden gozar defta mifma prcfcncia, y tra y mifcricordia Ungular. Quififtc Señor deda- 
tar familiarmente con Dios.f Vccs pues co- rar la grandeza de tu chai idad al mundo, v fu- 
motodaslas fcr.alesy obras de perfeíto amor piftelo muy bien hazer, porque para efto buí- 
concurrcn en cftc diuino facramcntoiy todas cañe vna tan ingrata y tan indigna criatura 
en fummo grado de perfc¿tion?por donde no como yo, para que tanto mas rcfplandefcicflc 
queda lugar para dudar de la grandeza defte lagrandezade tugracia ,quantbmas indigna 
amorrpues con tantos y tan cuidenrcsargu- era cita pcrfona.Los pintores quando pintan 
mentos fe nos declara. En lo qual conolce- vna ymagen blanca, luden ponerla en vn cam- 
ras,que noes Dios menos grande en amar que po negro, para que falga mc|or lo blanco par 
en todas las otras obras fuyas.Porquc afsi co- de lo pricto.Pucs afsi tu Señor vfaítc delta tan 
mo es grande en galardonar, y en confolar, y roarauillofa gracia, con vna tan indigna cria- 
en caíugariafsi también los es en amar. Pues turacomocsclhombrcrpara que la°indigni- 
que mayor theforo ,que mayor confolacion dad delta criatura, dcfcubricflc inas la°iunde- 
pucdqfcr que ella? Porque cierto es,que(ha- za de tu gracia. Pues, o rey de gloria, que tiene 
blando en todo rigor )el mayor bien que nue- elle hombre porque tanto le amas , y tanto 
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quieres fer amado delíO cofc de grande admi- 
lacion.td iodo iu tery gloria dependiera del 
hombre(alsi como toda la del hombre pende 
de tinque mas hizieras de lo que hczidc para 
t'cr amado delíCola es por cierto marauillo- 
fa, que citando toda mi talud, toda mi gloria y 
bienaucnturanca en ti, huya yo de ti, y tenien- 
do tutan poca ueccísidaddc mi, hagas tanto 
por amor de mi. 

Ni es menos argumento delta charidad, la 
efpcciccn que elle Señor quilo quedar acacó 
nolotrosiporquefien fu propria forma que- 
dara, quedara para fer venerado : mas quedan- 
do en torma de pan, queda para 1er comido y 
vcncrado:paraquccon lo vno le cxercúaflc la 
fe, y con lo otro la charidad. Y llamafc pan de 
vida, porque es la miíffla vida en figura de pá, 
poi ello cllotro pan poco a poco va dando vi- 
da a quic lo come,dclpucs de muchas digedio- 
nestmaselquc dignamente come elle pan en 
vn momento recibe vida, porque come lamifi 
nu vida. De manera, que li tienes horror defte 
mamar porque es viuo, allégate acl , porque 
es pan v fi le tienes en poco porque cspan,ed¡- 
ma lo en mucho porque es viuo. 

LáorttaondrtliM'r e. 

\ Cabadoslosm\dcriosdclacena,vcl fer- 
^ monde lobicmcfa,dizen losGuangcliltas, 
que icfucelSaiuadoral huci todcGcthlcmani 
a hazer 01 ació antes de cunaren la conquilta 
de fu patsion. Donde puedes primeramente 
confuici ar, como acabada cita nv íteiiofa ce- 
na, y conclia ios lacnhciosdel teftamento vie- 
jo, y ordenados los del nucuo, abrió el Salua- 
dor la pucr ta a todos los dolores , v martvrios 
de fu pafsion:para que todos ellos |untosedu- 
uicílt n primero en fu anima que atormentaf- 
fen fu cuerpo. Y alsi dizen los Euangelidas, q 
tomo conligo tres dilcipulos fuyos, Je los mas 
amados y comenyo a temer y angudiarfc.vdi- 
xolcs aquellas randolorolás palabras. Trille 
eda mi anima halla lamucrte:e(locs,llenade 
tridcza mortal, bailante a cautar la muerte, ii 
clnoreferuaralavida para mas largos traba- 
jos.Y apartándole vn poco dellosjfuelTe a ha- 
zer oració: y la tercera vez que oro padeció fu 
bendita anima la mayor trilteza vagonia que 
jamasen el mundo fe padcfcio.Tcítigosdcíto 
fueron aquellas prcciofas gotas de (angre,quc 


de todo fu cuerpo corrían, pora vna tan c Ti ra- 
ña manera de fudor nunca viílo en el mundo, 
declara aucr fido ella vna de las mavores trille 
zas y agonías del mundo. Porquequicn jamas 
oyo ni leyó fudor de fangrc,que baftafle a cor- 
rer hilo a hilo hada la tierra ? Y pues edeíu- 
dorexteriorera indicio de la agonía interior 
en que edaua fu anima afsi como dende que el 
mundo es mundo nunca fe vio tal fudor , afsi 
nunca fe vio tal dolor.Las ca ufas dedo fucró 
muchas.Porq vnafuc la peifeílifsima appre- 
hcnfion de todos los dolores y martyrios que 
le cdauanaparejadostlosqua les fueron allí tá 
didin¿lamctereprelentados,quc por cdofue 
inieriormete(fi dczir lé pucde)a(¿otado,cfcu- 
pido, abofeteado, coronado, reprobado, v cru- 
cificado^ afsi có edo padefeio en la parte aft'c 
éliua de fuanima grandifsimos dolores con- 
formen la reprcfcntacion de todas edas yma- 
gines.^ Vuo también otra caufa mas princi- 
pal,que fue la grádeza del dolor que padefeio 
con la rcprcfentació y memoria de todos nue- 
dros peccados.Porque comoel por fu imme- 
ía charidad fe quilo odrefeer a fatisfazer por 
ellos, era razón qucantcsdcdaíatisfa£lion,pa 
deciclfc ede tan grande dolor. Y para edo pu- 
fo ante fus ojos todas las maldades, v abomina- 
ciones del mundo, afsi las hechas como lasque 
eftauanporhazcr,afs¡lasdclosquc fe han de 
laluar,como las de los que fe han de conden- 
nar,v de todas recebio tan gran dolor, quan 
grande era fu charidad, v el zelo que tenia de 
lahonrade fupadrc.Pordondcafsi como no 
le puede edimar ede zeloyamorrafsi tampo- 
co ededolor.Pot;que fi Dauid por eda caufa 
dizc,que fe deshazia y marchitaua,quando 
veya la» oftenfas de los hombics contra Dios, 
que haría aquel que tanto mavorcharidad te- 
nia que Dauid, y tanto mayores males ve a 
uc Dauidtpues tenia ante fi todos los pecca- 
os de todos los ligios prefentcs, paila Jos y ve- 
niderosíEdos eran aquellos torosy canes ra- 
uiofosque dcfpcdayauan fu anima fanftilsi- 
ma:mucho mas crueles que los que atormen- 
tauan fu cuerpo:de quien el dezia en el Pfal- 
mo. Cercado me han muchos nouillos,v toros 
brauosedan al derredor de mi. Eda puesera 
vna muy principal caufa dede dolor. ^1 Otro 
eraelpcccado y perdición de aquel pueblo, 
queauiadefer tan efpantofamentc endiga, lo 
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por aquel tan grande pcccado:!o quaj fin dub- pcrtnanecieron.-porq no mercfcía e! Iayra co- 
d i fcntia clSenor mucho mar q fu mitraa muer mo peccador,fino como fiador y Saluador de 
te. Y eftceracl cáliz que el bendito Señor re- peccadores. Pues o cordero innocentísimo, 
hufjua'Teeú lae^poficion de Sane Hieronv- quien puíofobrc vueftros ombroscíTa tan pe- 
ino quando fu pplicaua al pad’C.qucfi fuelle ladacaigarqucfolo imaginaria os haze fudar 
pofiib cordenafTe otro medio pordondecl gotas de lángrc.Quic osha nci ¡do Scnoríque 
mundo fuellé rcdemido:fin que aquel antiguo tangre es ella que e ib -ofeádodc vucft.oro- 
puch'o fu'ocometicflc tan gran maldadvfe ftroüNo veo agora verdugos queos atorme- 
pcrdie(Té.f ) ucsafs¡ ellas como otras confidc- ten.no parefeeo aqui léñales de acotes, ni de 
raciones femeianics.afftigieron tanto fuben- clauos.nide fpinasmide Ci uztentiedo ücnor 
dirá anima en aquella oiacion que le hizicron qué vueftracharidadquiciefer la primeraea 
fudar elle ta n eftrano fudor.Pues , o buen le- lucirnos fangre fin hierro v fin cuchillo: para 
fu, o benigno Señor, que afiiivtion es ella tan que íé entienda que es la que abre camino ato 
grandelque carga tan pefadai que dolencia es J 1 " ‘ 1 ‘ 

cíTi,quf aísi os haze fudar gotas de fangre i La 
dolencia Señor es nueílra: mas vos tomarse! 
fudordclla.La dolencia es toda nueílra, mas 
vos recibís las medicinas.\ os padccilles ladie- 
ta que nueílragulamereciatquandopor nofo 
tro< anina (les. Vos rcccbiíles la fangriaque 
iludiros males merecían quando vucllia pre- 
ci rfa fangre derramaíles:' os cambien ttma- 
fles la purga que a nueílros regalos fe dcuia, 
quando la hiel v vinagre beuillcstv vos agora 


dos los otros períeguidores. 

En elle palTo dolorolo tienes hermano no 
folomatci ¿a de cópafsion.íino tambie cxcplo 
de oraciontporqueaqui primeramctc ños cn- 
fena elSaluudoraacudii a Diosen todas nue- 
ílras neceísidadescomo a Padicde mifericor» 
diastcl qual muchas vezes nos embia ellos trá- 
balos por darnos moriuo de acudir a el en 
ellos, "experimentar fu prouidencia pacernal 
enn 1 eílro remedio. Enleñmos tambienaqui 
_ a perfcucrarcn la oraciontv no defiílir luego 

toma"srlfudor:quádopucílocn efla mortal de nueílra demanda, quando no lomos luego 
agonia,fudavs gotas de viua fangre. Pues que defpachados a nueílra volumadtfiuo que per- 
os da remos Señor por ella manera de remedio feueremos en ella como lo hizo cíle ¿enor : q 
tan coílofo para el remediador,)' tan fin colla tres vezes repitió vna mifma oracionrporque 
para el remediado? muchas vezes lo qocal principio fe niega , al 

Mira pucs,o hombre quantoes lo ó deues fin le viene a conceder.Tambien aqui nos cn- 
a elle Señortmira qual ella por tien elle pal- fena a orar por vna parte con grande confia n- 
fo, cercado de tantas anguilias .batallando y 
agonizando có 'a preferida de la muerte, \cn- 
do v viniendode los difcipulosal padre ,v del 
padrea los difcipulosrv hallando en ambas par 
tes todas las puertas de confolacion cerradas: 
porque el padre no oya la oración c¡ por parte 
de la innocenril ima camede Chriílo fe le ha- 
zia,los difcipulos en elle tiempo dormían: lu- 
das v los principes de los faccrdotes armados 


<¡a,v por otra con grande obediencia, v refigna 
cioncn la vo untad Je Dios.La confianza nos 
muellra quando dize. Padre mto:que es la pa- 
labra de mivor ternura v confianza que puede 
fer(l? qual hade tener el que ora)y la refigna 
cion nos defeubre quan Jo dito. No fe haga io 
que y o quicr o.liuo io q uc vos querey s. 
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de furor v de embidia velauan ,y fobre rodos p\ Efpucs delío confidera como acabada 
ellos de famparos , era mavor aun el defi roíf- *- > clla oración, vino luego todo aquel cf- 

quadron de gentea. maJa,\ con ellos también 


mo,porque,nidelaparrefuperior de fu ana 
ma, ni de la diuinidad recibía alguna confo'a- 
cion.Dc manera que a elle amantifsimo hi|o 
dioel Padrea beuercl cáliz de la pafsion puro 
fm mezcla de a'guna confolaciompor donde 
Pftt. s 7 . vino adezir aquellas palabras delPlalmo. Por 
mi Señor palfaronrus • ras:vtus efpantos me 
conturbaron.Y dize muy bien paliaron >y no 


muchos de los principes de los Sacerdotes, y 
Phariléos.para picnder el cordero. Porque 
no fcatrcuierona fiar elle negocio de los mi- 
niílros v toldados mercenarios f porque no 
les acacfciefíe lo que otra vez , quando la 
predicación del Señor los conucrtio y hizo 
boluer vazios ) lino ellos milmos vinieron 
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íTi pcrfona como gente tan confiada de fu ma- 
licia, que, ni por formones, ni cofasq vicíen, 
cfperauan defiftir de fu maldad. De manera q 
Jos que eran mayores en la dignidad, fuero los 
mayores en la maldad, quando vinicróa cílra- 
garfe.De donde aprcdcras,quc afsi como del 
mejor vino fe hazc mas fuerte v¡nagre(quan- 
do fe viene a corromper)afsi aquellos q por 
razón de fu ciado ellan mas altos y mas alle- 
gados a Dios(como fon todas las perfonas 
bcclefiaíticas y dedicadas a Dios)quando fe 
dañan vienen a fer peores de todos los otros 
hóbrcs:como veemos q el mayor Angel fe hi- 
zo mayor dem onio q uádo neceo . Venia lu- 
das por adalid y capitán delteexercito , caydo 
ya(como otro Lucifer}del mas alto ciado de 
lalglefia,en el mas profundo abyfmo de mal- 
dad: q era ícr el primer conjurado en la muer- 
te de Chriílo.Mira pues a que extremo dema 
lesllcgo cite mifcrable , por norefiílira los 
principios de fus cobdicias: ay de ti, fino reh- 
íles a las tuvas.Porquc fe podra cfpcrar de ti, 
que no tienes tantos aparejos para la virtud 
como tenia cfte,pucs no aprédes en tal efcuc- 
la,no vecs tales milagros, no conuerfas cótal 
maeftro,n¡ con tales difcipulos? Pues que pue- 
des cfpcrar de ti, fi por rodas partes no te ve- 
las? Auialcs cite tía} dor dado feñal, diziendo. 
A quien quiera que \ o be(áre,eflc es, tenedlo 
fucrtcmcnte.Ei Macllro dulcísimo, vfuenre 
dccharidadv amor, con que otroceuo le auia 
de ai mar lazos, con oue otra fenal le auiande 
prender lino con fenal de amor? Acceptoel 
Señor elle cruel bcío, por qucbtantar fi quie- 
ra con lá duerna de la m. nlcdúbicla dureza 
dcaqucl rebelde coraqcmmas al animo ob (fi- 
nado v peruertido por demas fon los reme- 
dios. Mas tu anima mia confidcra, que fi elle 
dulcifsimo cordero no defecho el engañofo 
befo del que tan cruelmente le vendía , como 
defechara el befo interior del que entrañable- 
mente le ama? 

<5 Mas porque conofciefTc la prcfumpció hu- 
mana, que ninguna cofa podia contra la oinni 
potencia diuina,antes que le prendieíTen,con 
vnafola palabra derribo aquellas huelles in- 
fernales en tierraiaunque ellos como ciegos y 
obiinadosen fu malicia ,n¡ aunconeliatan 
cuídente marauilla feconuerticron:paraque 
veas a donde llega vn hombre defamparadodc 


Dios,yquan incurable es aquel a quien elno 
cura: pues ella tácfficaz medicina no fanoaql 
a quien le auia detámparado. Maldito fcalu 
furor tan pertinaz: pues ni con la vida de tan 
gran milagro fe rindió , ni con la dulzura de 
tan grande beneficio fe amanfo. 

Mas no foto ntoftro aquí clScñor fu poder, 
lino cambien fu mifcricordia , reílituycndo la 
oreia que Sane Pedro auia cortado, y toman- 
dolaa fu lugar. Donde fon también para con- 
fiderarla palabras que el Saluador dixoa Pe- 
dro encílc auto. BuelucCdize^la efpada a fu 
lugar.El Cáliz que medio mi Padre, no quie- 
res quebeua?Ellecscl cfcudogencralconquc 
fe ha de defender el Chriíliano en tojas las 
tribulaciones, y trabajos que fe le oiírefcicrcn: 
porque todo es cáliz que nos da a bcucr el Pa- 
dre eterno, para nueílroexercicio,v purgato- 
rio. Afsi lo confeti o el Sandio Iob , quando 
viendofe tan af(ligido,v maltratado del demo- 
nio, dixo.EI Señor lo dio,v el Señor lo quito: 
como al Señor plugo, afsi fe hizo:fea el nom- 
bre del Señor bendito. Afsi loconfefio tábien 
el rey Dauid, quando le maldezia Scmev:dizié , 
do, que Dios le auia mandado que le maldixcf- 
fe. Y pues todos ellos fon cálices del Padre, no 
ay porque temer la purga , ordenada por ma- 
no de Phsfico tan fabio,y que tiene nombre y 
obras de padremi tampoco ay porque recelar 
el amargura del vafo ,defpues queaquellos 
dulcísimos labriosdel hi|ode Dios^en quié 
toda la gracia fue derramada} quedaron im- 
prcíTos en el. 

^ Acabada ella cura, huyen luego losdifcipu- 
los,y defamparan al Señor. Acompañáronle 
en la ce na, y dcxaronlc folo en la pafsion.T o- 
dosfoinos en ella parte imitadores de losdif 
cipu!os:pues todos huymos de los trabajos : y 
dexamosdefeguvraChriílo quádo camina a 
laCru 2 :dcfrcádole feguyr quádo camina a fu 
reyno.Y fi por ventura alguna vez le feguv 
mosjfeguymos le dende IcxosCcomo los difci- 
pulos le fcguyan)que es poniendo nos a muy 
pequcñascoíasporcl.Masaydemi que ellos 
huyan de vos Señor por el peligro que vevan: 
mas yo fin peligro, huyo:v no íolo fin peligro, 
mas antes viendo el peligro que fe mefiguc 
deapartarmede vos:pües apartarme de vos, es 
apartarme de la luz de la vida, de la paz,vde 
todos los bienes. Quanto es pues mayor 
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miculpaque la fuya? ^Dcfamparandopucs 
al Sal uador los dilcipulos, arremete luego to- 
da aquella manada de lobos hambrientos al 
cordero fin manzilla, que íoloauü quedado 
en fus manos. Mas quien podra oyr iin dolor 
de la man era q aquellos crueles fayones el ten- 
dieron fus facrilcgas manos, y ataron las de aql 
manilísimo Señor, que ni contradczia,ni le de 
fendiaíY que feria ver de la manera qucaísi 
maniatado lo licuarían con grande prieflay 
grita,y con grande concurfo y tropel de gen- 
tes por las calles publicas)' cala de los Ponu- 
ficcsíQual feria entonces el dolor de los dil- 
cipulos, quádo vicílcn fu dulcí timo Macltro 
apartado de fu compañía,)' licuado delta mar 
ñera, vendido por vno dellos,pucselmümo 
travdor que lo vendió (¡mió tanto e! mal que 

auia hecho , que de pura pena dcícípcro y le 
ahorco? Pues quien por mas duro que fuelle, 
no fe mouicra a compulsión , poniéndolos 
ojos en vn Señor de tanta ian¿tidad,y que tan- 
tosbienesauia hecho en toda aquellaticrra, 
lardándolos demonios, y curando todos los 
enfermos, y tan maiauillofa do£trina:quando 
le vicllc licuar con tanto ímpetu por las calles 
publicas, con vna foga a la garganta, atadas las 
manos.y con tanta ignominia? O crueles cora 

J ones como no os mucue a piedad tanta tnan- 
edumbrc?Como podeys hazer mal , a quien 
osha hecho tanto bien? Como nomiraysfi 
quiera c(Ta tan grande innocencia y nunfe- 
dumbrcipues prouocado con tantas injurias 
ni os amenaza, ni fe quexa , ni fe indigna con- 
tra tantas defcortcfias? 

Ve U frefent telón del Soluáder ámeles Pontifica, 
sintió i ] C «y pltM ydeloi trába.a que psjjt U 
noche dr fu enfilen- 

D Re fo pues el Saluador delta manera licúan 
* lo con grandes vozes y eítruendo a cafa de 
Annasiporque era iuegro de Cayphas,cl qual 
era Pontífice de aquel año. Conlidera pues 
primeramente aquella tan grande alhema que 
el Saluador recibió en cala dcltc maluado lue- 
gro del Pontífice. Porque preguntado le por 
lus difcipulos y por fu doftrina, y rcfponuicn 
do el como publicamenteauia entenado a los 
hombres, y qucdellos podía taber eílotvno de 
los criados dcltc peruerfo dio vna bofetada al 
Señor dizicndo.Áfsircfpondcs al Pontífice? 


Mira pues aqui como el mal Pontifico, v ios 
que prelentes eltauan le reyrian de ver el Se. 
ñor tan duramente hcriJoiy por el contrario 
como los que eran de fu paree, le cmriltecc- 
rian,nopudiendofulFrirtan grade injuriacn 
perfonade tan grande dignidad. Mira ocroíi 
con quantacharidad y manlcdumbrc iiabloal 
que le auia heiido,diz¿cndo:bi mal hable, tnuc- 
ltramc en que,y (i bien, porque me hicrcsiCo- 
mo fi cláramete dixera. Mal me has injuriado, 
finaiicrtc lo merecido.^ Confidera luego co 
m o ay fue licuado a cafa de Cayphas,y lasin;u 
rías qucalli recibió, .quádo retpondioa la pre- 
gunta dei Pontífice queje pregumaua quien 
era . Porque allí no vno foí o , lino muenos de 
los que prefentes cítauá, arremetieron al cor- 
dcrocomo lobosrauiofos,y todosa vna le he- 
rían fin ninguna piedad.Vnos ledauan bofe- 
tadas, y pcícoijones : otros efeupian en lu ro- 
ftrojotiosarrancauá fus venerables cabellos, 
y otro dezian contra el muchos denuedos y 
cícarnios.Dcmancra qucaqucl roltro adora- 
dodc los Angeles, clqual con (u hermofura 
alegra la corte fobcrana,cs aqui por citas in- 
fernales bocasaftcado con tahuas , injuriado 
con bofetadas, afffentadocó pe feotones, def- 
honrado con vitupct ios, y cubierto có vn velo 
por efearnio. Finalmente el Señor de todo lo 
criado es aqui tratado como vn facrilcgio,y 
blalphemo, citando el por otra parte con vn 
roltro fereno y manió padcfciendo todas citas 
injurias.^ Mas aunque todo ello lea mucho 
para fcmir.no es menos lo que S.Lucas ci cn- 
ta , diziendo. Que cita mifma noche los folda- ruc 
dos que leguaruauan, eltauan liavicndo eicar- ' ’ 

nio del,hincndole,y cubricnJo el roltro, y di- 
ziendo.Prophetiza nos agora Chriito, quien 
es elqteiiirip.Y otras muchas cofas blalphc- 
mando, dezian contra el las qualescl Puange- 
lilta no clcriuermas de la paciencia y chancad 
dclScñorty de Ja crueldad v furor de aquellos 
crueles corazones que el demonio atizaua po- 
demos inferir,qual feria la noche que el Señor 
allí paliaría en medio de tan crueles (ayones. 

Lo peefentácton unte de Piloto y J1 erodes ,y los npo 
teto U celnnnx. 

Y Paliada ella noche dolorofa con tan- 
A tas ignominias en cala de los Pontífices, “ ''' 
otro día por la mañana licuar onal Señor a- 

tado 
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tado a cafa de Pilato : que en aquella prciuin- 
cia por parre de los Romanos prcfidia:pidicn 
dolé con gran inftancia que le condennalfca 
muerte. Y eftando ellos con grandes clamores 
accul'andolé»y alegando contra el mil falfeda- 
dcs y mentiras, el entre toda cftaconfufion de 
vozes y clamores, cftaua como vn cordero ma 
fifsimoanteclquclotrcfquila ,fin efeufarfe: 
fin defcndcrfc,yfin refpondcr palabra: tanto 
que el mifmo juez cftaua grandemente mara- 
uillado de ver tanta grauedad y filccio, en me- 
dio de tan ta confufioB y gritería. Mas aunque 
el Prefíjente labia que toda aquella gente fe 
auia mouido con zclo de inuidia, pero venci- 
do con pufilanimidad y temor humano, man- 
doaqotar al innoccntifsimo cordero , parcl- 
cicndolc que con cfto fe amanfaria el furor de 
fus enemigos. Dado pues cftc cruel manda- 
miento:llcgá los miniftros de la maldad, y Jef- 
nudando al Señor de fus veftiduras,a talo fucr- 
teincntcavnacolunna,vcomien^an a acotar 
y defpcdacar aquella puriísima carne v añadir 
acotes a a (jotes, y llagas a llagas, y heridas a hc- 
ridas. Corren los arroyos de fangre por aque- 
llas lacratifsimascfpaldasjhafta regarle la tier 
ra con ella, y teñirle de fangre por todas par- 
tes. Pues que cofa mas doloroíá ,ni mas iniu- 
riofa,qucdbí Porque caftigodc acotes no es 
de hombres honrados v nobles, finodccfcla- 
uos,o ladrones, o públicos mal hechores. Por 
donde los Romanos tcnian hedía lcy,quc nin 
gun ciudadano de Roma por delicio quehi- 
2 Ícírc:pudicíl'efcra^otado:por ferefte caftigo 
vilifsiino , yde perfonas muy baxas. Por lo 
qual encarcfcc mucho en vna oración 1 ullio, 
la tvrannia de vn juez, que auia mandado aco- 
tar vn ciudadano de Roma: el qual viendo fe 
afsi injuriado, en medio de los aqotcs dezia: 
Ciudadano fovdcRoma. Pues fi tan indigna 
cofa es aqotar vn ciudadano dRoma,di tuani 
ma mía q lera ver al Señor de todo lo criado 
amarrado a vna colúna,v acotado, có tá crue- 
les acotes, como vn publico mal hechoríQue 
haría los Angeles q tá cruelméteconofcian la 
Mageftad defte Señor quádo afsi le vicíícn a(,o 
lado v inaltratadolQuc es cfto Rey fobcrano? 
que caftigo es cftclque pe nitcncia es eftalque 
hurtoaueys Señor cometido, por dondeafsi 
fovs acotado > Claro cfta Señor que lacaufa 
dcftosaqotcsfon mis hurtos y maleficios no 


los vueftros.Por^ afsi como porvueftra inv- 
menfa charidad tomaftes mi humanidad afsi 
tábien tomaftes có ella todas las deudas y obli 
gacioncsaqueefta fubje£ia:y por ella padef- 
ceyscftostormentos.Los quales claramente 
dizen quien foys vos:v quien foy yo:quicn yo, 
pues cometí tales peccados que mcrcfcicron. 
tal caftigo:y quien vos, pues fue tanta vucñra 
charidad , que tomaftes fobre vostalcsdcli- 
¿los.Quantoayafido el numero dedos a<;o- 
tes,no lodizcn los Euangeliftas , mas dizelo 
la muchedumbre de nucirías culpas.y la cruel- 
dad deftas infernales furias, que tanto gufto 
tomauan en la fangre y dolores del Saluador. 
O pues hombre pcrdido:quccrcscaufa de to- 
das cftas heridas , mira quan grandes inotiuos 
tienes aqui para amar, temer, y efpcrar en cftc 
Señor, y eompadcfccrtcdcl.Para amar, viendo 
lo mucho que padelcio por ti : para temer, 
viendo el rigor con que en fi mifmo caft igo 
tuspcccados:paraefperar,confiderando quan 
copiofa redempeion , y látisfa&ior. fe offre- 
ccaqui por ellos : y para compadcfccrte del 
conlidcrando la grandeza delre tormento, 
y la mucha fangre que el Señor aqui der- 
ramo. 

La coronación Je efpinai ,j el F.cce homo. 

A Cabado qftc tormento de los aqotes,co- 
■ micnqafe otro, no menos in juriofo que el 
pallado q lucia coronación de efpinas. Porq 
acabado cftc martyrio,dizc el Euagelifta , que 
vinieron los Toldados del Prefidente a hazer 
fiefta de los dolores c injurias del Saluador , y 
texiendo vna coro na de juncos marinos , hin- 
caron fe la por la cabera : para que afsi padef- 
cieflc por vna p arte fummo dolor, v por otra 
lumma deshonra. Muchasdelas efpinas feque 
brauanal entrar por la cabera: otras llegauan 

Í como dize Sant Bernardo) halla loshuef- 
ios, rompiendo y agujerando por todas partes 
el fagrado celebro. Y no contentos con cftc 
ran áolorofo vituperio , viften le de vna ropa 
colorada que era entonces veftidura de Re- 
yes :v ponen le por feeptro real vna caña en 
la mano:vhincandofedc rodillas, dauanlc bo- 
fetadas, y efeupian en fu diuino roftro , v to- 
mándole la caña de las manos , herían lecon 
ella en la cabera, diziendo , Dios te falucRev 
de los ludios. No parefee que era pofsible 

caber 
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caber tantas inuenciones de crueldades en cp- mellen tedaseítas maneras de igniminjasipa- 
ra$oneshumanos:porque cofas eran citas, que. ra que ton ciloiucllc lu duridaU inu, eoi.t/t- 
fi envn mortal enemigo le hizicran, bailaran tala,\ uueftra/cdcmpdó mas cornea. V i|uc 
para enternecer qualquicr coraqou. Mas cq^ cita aya fido obra de luiipracnla bondad y cha 
mo el demonio era el q las inuentaua , \ Dios ridad.parclceclaro por cita ia/oi..ioi.'¡uti- 
el que las padcfcia,niaquclla tan grande malí- toes que lio comparación era m.i or la bodaJ 
cía le hartauaconninguntormcnto, legua cía y chai ¿dad dcüuifto.cjuc la malicia - o 10 del' 
grande fu odio ni cita tangrande piedad le demonio. l'ues lidia inaliciay odio faltaron 
contcncaua con menos trabajos , lagunera para inuenurcítu» modos de injmias, mucho 
grande fu amor. masauia de bailar la bondad y chandad de 

Ho te determinar qualfue mavor,o la inju- Cbrilto n o tolo para futtrirlas , fino cambien 
ría (} el Saluador aquí recibió» o el tormetp q- para dclTcarlas. 

padcfcio.Porqcada dia veemosponer corolas Pues como el prcfidcntc tuuicfle claramcq- 

cn las caberas de algunos mal hechores para teco notada laiunocccia del faluador,y vicf- 
deshórar los có cita ignominia : mas citas aun fe que no fu culpa, fino la inuidia de fus one- 
cí crahen deshonra ,no tacan fangre,ni caufan . m.gos Je condcnaua,procuraua por todas vias 
dolonmascoronadcefpinashincadí por elcc librarle de fus manos. Para lo qualle pareció 
lcbro,quc por vna parte cau(a$c tan grande bailante medio Cacarlo aisi como cftaua a villa 
ignominia, y por otra tan gran jjolor , quien del pueblo furiofo : porque el cltaua tal ,quc 
jamas le vio, ni la ley oí De manera q la cruel- baítaua la figura que tcnia( fcguijel creyó), 
dad y fucrqadcítos , cor abones no fe contení o paraamanfarla íuria de fus corazones. Pues 
con los tormentos v fados y conofcidos en to- tu>o. anima mia procura hallarjc.^qcítc fpc- 
daslas edades del mundotíino que vino adef- ¿taculo tandoloroío,y como Iraycftuuicras 
cubrir fiutuas artes y maneras de tormentos pre lente, mira con attcncion la figura con 
nunca villostlosqualcsdctalmancradcshon- que faliaa viíta del pueblo cite Señor, que es 
raffcnla perfona que rabien la afhigicíTcny refplandorde la gloria del Padre, y efpejo de 
atoi mcntaflen.Pucs que diré de las otras Ja!-, fu hcrmofura.Mira quan aucrgonijado cíta- 
las con que azedaronefta purga tan amarga, riaallicn mediode tanta gente, qon fuveíti- 
comofucvcftirlcde vna ropa colorada como duradccfcarnio,con fus manos aradas, con fu 
a rey, y ponerle vna caña por feeptro real en la corona de cfpinas : con fu caña en la mano, 
maño,ybincarfcdc rodillas por efearnio, y he con el cuerpo todo quebrantado y molido de 
rirlccon la caña en la cabera , y dar bofetadas los acotes, y todo encogido, alteado y enfan- 
cn fudiuinoroftroíQuando jamas dende que grentado.Mira qual citaría aquel Hialino ro- 
cl mundo es mundo, fe vio tal farta, tal inuen- tiro : hinchado con los golpes , alteado con 
cion,y tal manera de ficíta tan cruel can fan- las faliuas,rafeuñadocon las efpinas, arroya- 
gricnta?Nadadeítolecmos,ni calas batallas do con la langre , por vnas partes rczicntc v 
de los Martyrcs,nien los caftigosdelosmal frcfca,ypor otras fea y denegrida. Y como 
hechorcs:dondc aunque auia muchas' maneras el San£to cordero tenia las manos aradas, 
de crueldades, noauiacltas inuenciones de fal- no podía con ellas limpiar los lulos de Can- 
ias y potages tan amargos todo cito le guarda- gre que por les ojos corrían y afsi cítauan 
uaparacíteScñorteiqualcomofatisfazia por aquellas dos lumbrerasdcl cielo cclypfadas* 
los pcccados de los hombrcsicon la grandeza v quafi ciegas , y hechas vn pedazo de carne. 
3 fus dolores, pígaua nucítrosdcleytcs,vcóla Finalmente tai citaua fu. figura , que vano 
deshonra de fus ignominias , fatisfazia por parecía quien era, y aun apenas parecía hom- 
nueltras fobcruias.tn lo qual tábicn fe nos de bre : lino vn retablo de dolores, pintado por 
clara la grandeza de fu bondad vcharidadda mano de aquellos crueles pintores , v de 
qual no le contento con morir qualquierma- aquel mal preíídcnte : a fin de. que abugafle 
ñera de muerte, fino efeogio la muerte mas por el ante fus enemigos ella tan dolorofa 
acerba , mas ignominiofa , y mas injurióla figura. 

que podía auerty quifo que en ella cntreui- Dr Ucomparacion ¿c chriflo con Barril, 
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. Ella injuria Granadlo otra: y por ventura 
J\ la mayor de quantas el Señor recibió en fu 
pafsion.l’orquelicndDCoftumbrede aquella 
tierra dar la vida a a lgun condcnnado por ho- 
ra de la Paícua,defíeándo el Prefidente librar 
al Señor de la muerte, propufoles juntamen- 
te con el vn o de los peores hombres que en 
aquel tiempo auia : que era Barrabas : el qual 
auiarcbuclto laciudad:y muerto a vn hombre 
en ella rebuelca(cuya muerte todos con mu- 
cha razón dcuian deificar) parefcicndolc que 
por no dar la vida a elle fatnofo malhechor, la 
darían al Saluador. Porque Gendo el competi- 
dor ta indigno de la vida, creya el juez que no 
ferian tan defatinados , ni tan ciegos, que juz- 
gaffen por mas digno de la vida aquel i cbolue 
dor de la tierra, que a vn hombre tanmanfo. 
Defta manera pues penfocl juez que pudiera 
librar al innocente.D onde ya primeramente 
vccs halla dóde llego la humildad deltc Señor: 
pues vino a cumplir con barrabas : ya que fe 
puficíTeendifpura qualdelosdos era me|or, 
y mas digno de la vida. Pero palla el negocio 
aun mas adelante : porque puebos ambos en 
juyzio,faIiocl Señor condcnnado, y libre y 
y fuelto Barrabas.Pues a quien no pondrá en 
efpanto ella tan grande abjeílion y humildad 
del hijo de Dios? Mas parece q fe abaxo aqui, 
que cnlacruz,Porqueen lacruzfue conden- 
nado por mal hechor , y crucificado con mal 
hechores, como vno del los. Mas aqui hecha có 
paracion con elle mal hechor, por commun 
lcntencia y acclamacion del pueblo, es fenten- 
ciadopor peorqueel. O rey de gloria , halla 
donde Señor baxo tu humildad ? halla donde 
llego tu paciencia? halla donde tu charidad? 
Pues dime hombre, que tan grande te parefee 
la foberuia que con tan cllraña humildad vuo 
de fer curada,queauncon todo ello tu no la 
la curas? Y dime también, que cafo dcues hazer 
de los juyzios y pareceres del mundo : pues tal 
parefeer tuuo en ella caufa, y tato defatino en 
ella?y no folo en ella, fino también en la con- 
dcnnacion de los Prophetas ,dc los fagrados 
Apoíloles.ydc todos los Martyrcs:los cuales 
tan injuftamente condenno? Porque fi a vn 
criado tuyo tomas en vnafola medra, a penas 
le ere es cofa que te diga por parcfccrtc que ra- 
bien mentira en lo vno como en lo otro:pucs 
fegun cfto,que crédito fiera razón quedemos 


al mundo, a quien en tantas mentiras] a uemos 
tomado, quantos fanítos tiene condennado?y 
mas en ella tan horrible y dcfucrgon^ada me- 
dra, como fue tener al hijo de Dios por] peor 
que Barrabas?Sin dubda ello folo ballaua pu- 
raque cerra (Temos los ojos, y tapaflémos los 
oydos a todos los hechos,v dichos defta bcília 
de muchas caberas, tan furi ofas,tan ciega, y tan 
destinada en todos fus juyzios y parefccres. 

Ve coma el Saluador lleno ta eructe, urftts. 

Vf As como todo ello nadaaproueebalfc» 
f’ A diofe finalmente fentcncia que el inno- 
cente murieflc. Y para que por todas partes 
crelcicfíc fu tormento, ordenaron fus enemi- 
os,qucclmifmo licúa fle (obre fi el madero 
c la cruz en que auia de padefcer.T orna pues 
aquellos crueles carniceros el fanfto madero 
("que fegun fe cfcriuc era de quinze pies)y 
cargaron lo fobre los hombros del Saluador: 
el qualf fegun los trabajos de aquel dia, y de la 
noche paliada , y la mucha fangre que auia 
perdidosa penas podía tenerfe en pie:y fuften 
tarla carga de fu propriocucrpo:y fobre] ello 
le añaden tan grande fobre carga, como era 
la de la cruz.Efla fue otra inuencion y mane- 
ra de crueldad nunca villa ni platicada en el 
mundo.Porquc general coftumbrc es,quan- 
do vno ha de padefeer, efconderlc los inílru- 
mentos de fupafsion.Y por ello cubren los 
o jos al que ha de fer dcgollado:porquc no vea 
lacfpada que le ha de herir : mas aqui vfofede 
tan eftraña crueldad con elle innocentísimo 
cordero, que no leefeonden la Cruz de los 
ojos , fino hazcn fe la licuar fobre fus hom- 
bros: para que con la viftadclaCruzpadcf- 
cieñe lu anima, y con el pefodella penaflefu 
cuerpo : y afsi padefeieñe dos crozes prime- 
ro que en vna fuelle crucificado. No leemos 
que fe hiziefle ello con los dos ladrones que 
con el auian de padefeer : porque aunque 
auian de morir en Cruz, no los obligaron a 
licuar fobre fi la Cruz comoalSaluador:que- 
riendo en ello dar a entender que fu culpa 
era mayor , pues el caftigo era mas atroz. 
Puesquccofa mas injuriofa.ymas parafen- 
tir?Quien me diera, obuen Iefu,que ospudic- 
ra yo feruir en eñe tan trabajofo camino. 
T oda la noche aucys velado , y los crueles Ga- 
yones a porfia fe han entregado en vos, dando 

os 
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os bofetadas, y diziendo osinjuriastydefpucs en Hicrufalem.Pues que lengua podra expli- 
dc tan largo niartyrio,de(pucs de enflaquefct- car halla donde llego el dolor del bendito Se* 
do ya,ydcfangrado el cuerpo con tantos a<¿o- nor,quando vicllc afubcndirifsimj madre, y 
tes, caigan la cruz (obre vueftros dclicadilsi- entendiefle cambien quan agudamente tral- 
moshombros,yafsi oslleuana jufticiar.Odc paífaua fus maternales entrañas cftc cuchillo 
licado cuerpo, que carga es cffa quelleuaysfo- dedolorípucs rcalméteel Icatnauacomover- 
bre vos?Adocaminays Señor con elle pefo? dadero hijo a verdadera madre, y tal madre có 
Que quieren dezir ellas infigniastan doloro- incomparable amor. Y que fentiria otroli el 
fasíPucscomovosmifmoauiadcs de licuara piadolo coracon de la V irgen , quando vicíTc 
cueftaslosinftrumentosdc vueftra pafsion? al innocentifsimo cordero en medio de aque- 
Mira pues aquí, o anima mia al Señor en cftc líos lobos carniceros , con aquella coronarn 
camino, y mira cfta tan pelada carga que licúa la cabera, y con aquella carga tan pelada, y con 
fobre fi:y entiende que partede aquella carga aquel roftro tan demudado, y fatigadotcl qual 
eres tuque vas en ella, con todo el pefo de tus reprefentauabien la carga de los rrabajosque 
peccadostdc los qualcs cada vnopefa masque padefeia: y lobrc todo ello viéndole licuar 
todo el mundo, y da gracias a elle buen paftor lentencÍjdo,y pregonando al tormento de la 
qüc afsi licúa la oueja defearriada fobre fus Cruz? O como fe le leprefcnr.-it táaililasPro- 
hombros, para boluerlaala manada. pbccias antiguasdel Sanólo Simeón , y quan 

Suelen en cftc palio tan dolorofo contcm- cumplidos veria allí todos los dolores que 
piar las perfonas Ipirituales vdeuotas ,como aquel lando vie jo le Prophetizo. Pues don- 
el Señor en cftc tan trabajólo camino arrodi- de citan aigora \ irgen bendita aquellas tan 
liaría con la carga tápefada que lleuaua fobre magnificas pi orneda del Angel que os dixo. 
fi.Porqucaunquccftonodigan los Euangc- Elle fera graiide,y fera llamado Iñ|o del muy 
lillas, es cofa muy viriíimil que afsi fcriatpues alto, y darle fia el Señor Dios el reyno de Da- 
el Señor en aquel tiempo eltaua tan debilita- uidfupalrc,yrcynaraen la cafa de lacob para 
do,afsiporeftar molido y defangrado có los liempre. Donde cfta pues agora cftc reyno? 
aqotes que auia reccbido,y la cabera tan enfla- donde ella corona?y donde cfta filia rea 1 en la 
qucfcidaconcl tormentode la corona defpi- cafa de Dauidó Aquí aprenderán losque lian 
ñas, como por la mala noche que auia pallado decfperarcn clScñor,con quanta paciencia y 
en poder de aquellos crueles layones, y por el longanimidad dcuen aguardar por el cumpli- 
mcfmo pefo de la cruz que fobre fi lleuaua , y miento de fus promeflás, acordándole de aque 
porlapricfladel caminar : mayormente pues lioq Hayas dize. El que creyere, no feapref- 
cl no fe quería ayudar de la virtud y fuercadc íurc: Porque afsi en cftc cxcmplo como en 
fudiuinidad,paradcxar de padefeer todo lo otros, vera el hombre como el Señor muchas 
que la crueldad y fiereza de fus enemigos qui- vezes dilata el cumplimiento de fuspromef- 
licfl'e.Pues que cofa mas para fentir , que ver fas,por donde muchos vienen a delconfiar por 
alSaluadordcl mundocacr en tierra có aque- caula delta tardanza. Afsi vecinos que dilato 
11 a carga tan pefuda,que fobre fus delicadif- el por muchos días el rc\ no de Dauid que le 
fimos hombros lleuaua ? Pues que coraron auia prometido, dexando le primero pallar 
aura tan de piedra, que confidcrando al Señor por muchos trabatos : y afsi también dilato la 
afsiarrodillado>afsi proftrado,y quebrátado, publicación y magnificada del rcynodeChri- 
ro fe quebrante con dolor,mi yormentc con- lio , verdadero rev y Señor en la cafa de Da- 
fiderando queen aquella mifma carga lccar- uid,qucesla Iglefia Chriftiana , figurada en 
gauamaselpcfodenueftrospcccados, quecl el rnilino reyno de Dauid. Por loqualno* 
de fu mifma Cruz. auifa el Pro plica, diziendo : El aparecerá en 

En elle mifmopalfoaun tenemos otro fpe- lafin,y no faltara fu palabra : y fi te pareície- 
ílaculo, no menos dolorofo que es confidc- re que fe tarda, toda via laefpera:porque final 
rar, que es el encuentro, y la villa de la madre mente vendrá, y no tardara. Ella milina pacic- 
fanótifsimacn elle mifmo caminotporquc de- cia nos enfeña a tener el Apollol en la Epilto- 
ftoayefpecial citación que fe mueftraoydia la a los Hebreos: porque fin elle fundamento 
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de paciencia , luego de (mayara lá confianza. 
Acompaña pues, o anima miacó la Virgen al 
Señor en eftc tan dolorofo camino , oye los 
pregones públicos que fobre el fe van dando» 
ayúdale a licuar e(Ta Cruz por corapafsion de 
lo que padefccqúta cus lagrimas có las de cffas 
piad oías mugeres que le van llorando, y cntic- 
deporayquefchara en el madero fcco:pucs 
cfto fe hazc en el verde. Y |untamence con cfto 
acompaña con coda humildad a laSacracifsima 
Virgen, y al amado difcipulo hafta el lugarde 
la Cruz:y penetra fi puedes hafta donde llega- 
ría fu dolor en eftc pafto.Porq fiel Señor yua 
tal por eftc camino, que quebraua los corazo- 
nes, de ias mugeres que noleconofcian,nilc 
eran nada,qual cftaria el coraron de la madre 
que le amaua con tan grande y tá incompara- 
bleamoríPordondevcrascomo craca Dios a 
fusgrandesamigos enfila vida: v como losq 
decerminaren de fer lo, han de paliar por ellas 
leves deamiftad, pordo paífaron codos los que 
de verdad le amaron. 

De cam« fue cntcificnie el Stlutior. 

T Legado el Saluador al móce Caluario, fue 
•^alli defpo|ado de fus veftiduras : lasqualcs 
cftauan pegadas a las llagas que los aboces auiá 
dcxado.Y al tiempo de quitarfelas , es de creer 

S uefc las defnudarian aquellos crueles mini- 
ros con inhumanidad, que boluerian a reno- 
uarfe las heridas pa(Tadas,ya manar fangre por 
cllas.Pues que haría el bendito Señor quando 
afsi fe vieflc deílóllado y defnudo ? Parece que 
lcuantaria entonces los ojos al padre , y le da- 
ría gracias por aucr llegado a tal punto, que (e 
vicITcafsi tan pobre,tan deshonrado, y defnu- 
do por fu amor.Eftando el pues afsi,mandan- 
le eftender en la Cruz(quc eftaua tendida en 
el fuelo_)y obedefee el como corderoa eftc má 
damicnto ryacucftafc en aquella cama que el 
mundo le tenia apare|ada:y entrega liberalmc 
te fus pies y manos a los verdugos para el tor- 
mento, Pues quando el Saluador le vicíTeafsi 
tendido fobre la Cruz, y fus ojos pueftosenel 
cielo, que tal eftaria fu piadofo coraron 1 que 
peníar¡a?quc diría en elle tiempo? Boluerfc 
ya a fu eterno Padrc,ydezirlc ya afsi. O padre 
cternojgr acias doy avueftra infinita bondad 
por las obras que en todo el difeurfo de la vi- 
da paliada aucys obrado por mi.Agorafcncf- 


cida ya con vueftra obediencia' el curfo de mis 
dias,bueluoa vos, no por otro camino qucel 
de la Cruz. Vos mandaftes que yo padcfcieíTc 
ella muerte por la falud de los hóbrcstyo ven- 
go a cumplir ella obediencia, y oifrecer aqui 
mi vida en facrificio por vueftro amor. 

T endido pues el Saluador en ella cama, lle- 
go vno de aquellos maluados miniftros cóvn 
grueftbclauocn la mano, y pueda la punta del 
clauo en medio de la fagrada palma, comento 
a dar golpes con el martillo, y hazer camino al 
hierro duro por las blandas carnes del Salua- 
dor.Los oydos de laVirgen oyeron ellas mar- 
tilladas,y recibieron eftosgolpes en medio del 
cora^omv fus ojos pudieron ver tal taberná- 
culo como elle fin morir? Verdaderamente 
aqui fue fu coraron trafpaífado con eftama- 
no:y aqui fueron con elle clauo fus virgi nales 
entrenas raígadas. Con la fuerza del dolor de 
la herida, todas las cuerdas y ncruios del cuer- 
po le encogieron liazia la parte de la mano 
clauada:y Ucuaró empos de fi todo pefo el del 
cuerpo. Y eftando afsi cargado el buen Icfu 
haziaefta parte , tomo el cruel fayon lá otra 
mano, y por hazer que llegaflé al agujero que 
eftaua hecho ,eftirola tan fuertemente , que 
los huellos del fagrado pecho fe defabroena- 
ron, y quedaron tan feñalados y diftin&osC^ 
como el Propheta dize)vno a vno los pudiera 
contar. Y deíla mifma crueldad es de creer que 
vfaron, quando Iccnclauaronlos p¡cs:v deíla 
maneraqucdocl (agrado cuerpo affixadoen 
la Cruz. 

Elle tormento de Cruz fue el mayor délos 
tormentos corporales que el Saluador fuffrio 
en fu pafsion. Porque cite linagede muerte de 
Cruz era vno de los mas acerbos y penofos 
que en aquel tiempo feaeoílumbrauan. Por- 
que las herida s fon en pies y en manos: que fon 
los lugares del cuerpo en que ay mas junturas 
dehueííosjydencruios : los quales fon órga- 
nos y ¡nftrumentosdcl fentir:yafsi las heri- 
das en ella parte fon mas fentibles,y mas peno 
las. Y también ella manerade muerte no es 
acelerada como otras:fino prolixay larga ,en 
la qual los matadores, no folo pretenden ma- 
tar, fino también atormentar al que muere. 
Y en todo elle efpacio tan largo , el cuerpo 
que ella en el ayrc colgado de los clau os, natu- 
ralmente caiga para baxo: y afsi ella fiempre 

ra (gando 


i 


Del *V/>4 C brifti. 1 1 7 


rafeando las llagas, y rompiendo los neruios, 
y cntanchando las heridas, y accrcfccncando 
continuamente el dolor. Y coicrtalcílc tor- 
mcto,q vn animal bruto que lo padcfcicra,pu 
diera moucracompafsion fus cncmigoscran 
rales, que en elle mifmo tiempo eílauan me- 
neando la cabera y hazicndo h ella, y diciendo 
donayrcs y hazicndo efearnio del Saluador. 
Pues que era cfto fino citar echando fal en las 
llagas rezientes y frefeas: y crucificar con las 
lenguas, a quien con los clauos auian ya cruci- 
ficado? 

Mas aun no fe acaban aquí los trabajos del 
Saluador, fino paffan mas adelantc:porquc ni 
el feruor de fu charidad,n¡ el furor de fus ene- _ 
migos fe contentauan con cito. Y afsi añadie- 
ron ellos otra nueua, y nunca viíta crueldad a 
todas las otras.Porquc eítando clSenor ya to 
do dcfangrado.fecas las entrañas ,y agotadas 
las fuentes de las venas ,como naturalmente 
padcfciefíe grandifsima fed , y dixcfle aquella 
dolorofa palabra, Sitiorque es.Scdhcaquellos 
maluados enemigos víáron có el de tata cruel 
dad, que en cite tiempo le dieron a bcuervna 
fpongia devinagre.Pucs que mayor crueldad 
qucacudircon tal beuida,a quien tai cítauaen 
eíta fazonty negar vn jarro de agua a quien la 
pedia muriendoítn lo qual parcfce como no 
quifo cite piadofo Señor que alguno de fus 
miembros qccdaíTc fin lu proprio tormento: 
y por cito quifo que la lengua también padef- 
cieiTc fu pena pues todos los otros miembros 
auian padefeido la fuva. Pues fi a cite linagc 
de pobreza y afpercza llego el Señor de todo 
lo criado por nucítro remedio, como el Chri- 
ítianoredemido por cite medio , y entenado 
por cite cxcmplo,' obligado con eíte tan gra- 
de benefido, podra toda fufelicidad en dcley- 
tcs y regalos de carne, y no holgara de padecer 
algo por imitación y honra de Chriíto? 

Aquies razón de confiderar > que aunque 
fue tan acerba y dolorofa la pafsion dcíteSc- 
ñor(como aqui auemos viíto^no menos fue 
iniuriofa que dolorofa: porque có lo vnopa- 
dcfciciTela vida, y conlootro padelcicflela 
ho nra.Porquc el linage de muerte que padef- 
ciofuc ignominiofifsimo , que era muerte de 
Cruz(quc en aquel tiempo era caítigo dcla- 
drones)cl lugar también lo era, porque era 


hechores:y Ja compañía también lo era , pues 
fue de ladrones \ malos hombres , y de masde- 
ito el dia era folenne, porque era vifpcra de la 
licita, a donde auia acudido mucha gente de 
todas partes. Y para mayor confufion y dcl- 
honra luye, fue pucíta en la Cruz dcfnudo : q 
es cofa vcrgontjofa y aü'rentofa para nobles 
coraqones.Dc lo qual todo parclcc claro co- 
mo en la Sacratifsima paísion del Señor vuo 
fumma deshonra, lumma pobreza, y fummo 
dolor. Lo qual conuenia alsi, porque fu fagra- 
da pafsion auia de fer cuchillo y muerte del 
amor proprio, que es la primera rayz de todos 
los males. De la qual nalcen tres ramas pcíti- 
Jencialcs,que fon amor de honra >amor deha- 
zicnda,y amor de dclcytcs.las quales fon yefea 
y incentiuode todos ellos, pues cótrael amor 
de la honia militar cita fumma ignominia , y 
contra el amor de la hazicnda,c(ta fumma po- 
breza^ cótra el amor del regalo, eíte fummo 
dolor. Y deíta manera el amor proprio , que 
es el árbol de la muerte, fe cura con el bendito 
iruto deíte árbol de vida:el qual es general me 
dicina de todos los males , cuyas ho|as ( co- 
mo dize Sant luán) fon para falud de las gen- 
tes. 

Masdcfuiando agora vn poco los ojos del 
hijo, pongamos losen fu Sacratifsima madre, 
que a todos eítos traba|os y dolores fe hallo 
prelente. Pues que fentiria vucitro piadofo 
corado V irgen brenauéturadatla qual afsiític- 
do a todos ellos martvrios,y bcuiendo tanta 
parte deite caliz,viftcs con vucítros proprios 
o|os aquel cucrpoSanftilsimo que vos tan ca- 
itamente conccb.itcs,ytá dúlcemete criaitcs, 
y que tantas vezes reclinaftes en v ucltro feno, 
y traxiitcs en vueitros bracos, fer delpcdaqado 
con efpinas, deshonrado con bofetadas, rafga- 
doconclau os,leuan tado en v n madero, y de C- 
peda (¡ado con lu proprio pcfo:y al cabo xaro- 
padoconlucl y vinagre? Y no menos vicíles 
con los ojos fpirituales aquella anima fanítif- 
fima llena de la hiel de todas las amarguras del 
mundo,ya entriítecida,ya turbada ,yacongo- 
xada,ya temiendo , ya agonizado parte por el 
fentimicnto viuifsimode fus dolores, parte 
por las oftenías y peccadosdelos hóbres, par- 
te por la cópafsion de nueitras milerias,y par- 
tepor la compafsion quede vos fu madre dul- 
cilsima tcnia,vicdo os afsiítir prcfcntca todos 
Mcmo.ij. H y eítos 
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ellos trabájos.Verdaderaméte aquí fue fu be- 
dita anima fpiritualmcntc crucificada con fu 
hi|o:ai]ui fue trafpaífada có agudifsimo cuchi- 
llo de dolor, vaquí xaropada con la hiel y vi- 
nagre qucclbcuio.Aqui vio muy por entero 
cumplidas las Prophecias que aquel Sá¿lo Si- 
meón le auia Prophctizadotalsidc las períe- 
cuciones que auia de padefeer el hi)o,como de 
los dolores que auiá de trafpalTar el corado de 
la madre. Aqui vio la immeníidaddc la bódad 
de Dios, la grandeza de fu judicia, la malicia 
del pcccado,el pi ecio del mundo , y la ellima 
en que el tiene los trabajos licuados en pacic- 
cia: pues tan a manos llenas los reparte con 
fus tan grandes amigos. 

Defpues defto puedes coníiderar aquellas 
fíete palabras q elSaluadorhabloenla Cruz: 
pues las palabras que los hombres hablan al 
tiempo que parten defta vida , fuelen fer muy 
notadas y encomédadas a la memoriarmayor- 
mente quádo fon de padres, o amigos, o de per 
lonas feñaladas.Y pues el mas labio de iosfa- 
bios,y mas amigo de los amigos, v mas padre q 
rodos los padresthablo fíete palabras al fin de 
la vida, julio es que nofotros que fomos fpiri- 
tuales lujos las tengamos fiempreen la memo- 
ria^ que en ellas edudiemos toda la vida. Mi- 
ra pues con quanta charidad en ellas palabras 
encomendó lus enemigos al Padre, con quáta 
núfcricordia recibió al ladrón que le confcfia- 
ua,con q entrañas encomendó la piadofa ma- 
dre al amado difcipulo,con quáta fedy ardor 
mollro q defleaua la (alud de los hombres:con 
quan dolorofa voz derramo fu oració , y pro- 
nuncio fu tribulación ante el acatamiento di- 
uinorcomo licuó hada el cabo tan pcrfe&amc 
tela obcdicnciadel Padre, ycomo finalmente 
le encomendó fu Spiritu,y fe rcfignotodocn 
fus benditifsimas manos. 

Por do parece, que encada vna dedas pala- 
bras efla encerrado vn fingular documento de 
virtud. Porque en la primera nos encomendó 
la charidad para con los enemigos:en la fegun- 
da la mifericordia para con los peccadorcs:en 
la tercera la piedad para con los padres : en la 
quartacldcfleodelafaludde los hombresten 
la quinta oración en las tribulaciones : en la 
fitxta, la virtud de la obedicciay pcrfcuerácia: 
y en la fe prima, la perfe&a refignacion en las 
manos de Dios,quccslafummadc todanuc- 


dra pcrfeflion. 

Cócda podrera palabra acabo el Saluador 
juntamente co n la vida la obra de nuedrarr- 
dempcion,y la obediencia que leerá cncomcn 
dada:y afsicomo verdadero hijo de obcdiccia, 
inclinada la cabera, y dcluiandola del honrofo 
titulo de la Cruz, encomendando fuSpiritu 
en las manos del Padre, Entonces el velo del 
templo lubitamentc fe raigo ,y la tierra tem- 
bló^ las piedras fe hizicron pedamos : y las fc- 
pulturas de los muertos fe abrieron. Entóccs 
el mas hertnofo de los hombres cfcurcfcidos 
los ojos , y cubierto el rodrode amarillez de 
muerte, quedoel mas maltratadode todos, he 
cho holocaudodcluauifsimo olor, por ellos: 
pararcuocarlayradcl Padre q tenian meref- 
cida.Mira pues, o tan¿lo Padre dende tu fan- 
¿luario en la faz de tu Chrido,mira eda facra 
tifsima hodia , la qual te offrecc ede fummo 
Pontífice por nuedros peccadosry mira tu ti- 
bien hombre rcdcmido,qual y quan grande es 
elle q eda pendiente en el madero, cuya muer- 
te relufeíta los muertoa, cuyo tranfito lloran 
los cielos, cuyos dolores fiemen las piedras , y 
todos los elementos del mundo.Pues,o cora- 
ron humano mas duro q todas ellas, G tenien- 
do tal efpc «Sáculo delante ni te cfpanta el te- 
mor, ni te mueue la coinpafsion,n¿ te ablanda 
la piedad. 

la ¡.¡rifada del Señor, y lafepxlrura. 

Y Como fino hadaran todos edos tormen- 
tos para el cuerpo viuo:quifieron también 
los maluados cxccutar fu furor en el muertoty 
afsi defpues de efpirado el Señor, vnodclos 
foldados le dio vna lamjada por los pechos, de 
donde faüo agua y fangrc.para baptifmo y la- 
uatoriodcl mundo.Lcuantatcpues, oefpofa 
de Chrido,y haz aqui tu nido como paloma 
cnlosagujeros de la piedra: y como paxaro 
edifica aqui tu cafa : y como tórtola cada ef- 
conde aqui tus hijuelos. 

Mandaua Dios en la ley que fe feñalaíTen 
ciertas ciudades en la tierra de promifsion, pa- 
ra que fucíTen lugares de refugio, adonde fe 
ácogieíTen los mal hechores : masen la ley de 
gracia los lugares de refugio donde fe acogen 
los pcccadoresjfon edas prcciofifsimas llagas- 
de Chrido : donde fe guarefeen de todos íos 
peligros yperfecuciones del mundo. Mas pa- 
ra ello fcñaladamcntcííruc la de fu precioío 

codado, 
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coftado,figurada en aquella ventana q mando yo apartado del. Mas lo que no. puedo hazer 
Cen ' ,e ‘ hazer DiosaNoca vnladodel arcatparaquc con el cuerpo, quiero lo hazercon elcoiaqó. 
por ella entraflcn todosjloj animales a cica- O que buena cola es eltarcon lelu Chnlto 
parfe de las aguas del diluuio. Pues codos los crucificado. Quiero hazer en el tres moradas, 
afligidos, y atribulados con las aguas turbias y vnacn los pies, y otra en las manos, v otra per- 
amargas defte figlo tempeftuolo > todos los petua en lu preciólo collado. Aqui quiero 
dellcofos de verdadera paz y tráquiliJad, acó- lo(Tegar,y deícanfar,v dormir, y orar. Aqui ha 
geos a elle puerto, entrad en ella arca de fegu- blare a fu coraron, y concederme ha todo quá- 
ridad y repofo,y entrad por la puerta que efta to lepidicrc.O muv amables llagas denueftro 
abierta defte preciofo collado. Efta ícavue- piadofo redemptor. Entrado vna vez por ella 
lira guarida, vueftra morada, vueftro parayfo, los ojos abiertos, la fangre^dcllasfalio,cego- 
y vueftro tcplo,dondc para fiempre repolc' s. me la viftaty dcfpues que ya otra cofa no pude 
Tras deftorefta confiderarcon quantade- ver fino fangrc,attentádo con las manos entre 
uocion y compafsion defclauarian aquellos dentro, hada las entrañas de fu chandad:en las 
fandos varones el facratifsimo cuerpo de la qualesafsimehalleembuclto,quc vamasno 
Cruz, y con que lagrimas y fentimicnto lo re- pude de av falir.En ellas moro, y de fus manja- 
cibiriacn fus bracos laafftigidifsima madre, y res mefuftento,ybcuodc fu dulce liquor,el 
quales ferian alli las lagrimas del amado dita- qualestan fuaue,queniyolofc,ni puedo ex- 
' pulo, de la Sanda Magdalena, y de las otras plicar.Mashegrantemordefalirdeftatande 
piadofits mucres , como le emboluerian en lcytable morada, y perder la confolacion en t} 
aquella fauana limpia, y cubrirían fu roftro có viuo:pero te ngo firme efpcranqa, que pues fus 
vnfudario,y finalmente lo lleuarian enfus llagas eftan fiempre abiertas, por ellas me bol- 
tandas, y lo depofitarian en aquel huerto dóde ucrc a entrar.-porq mi morada fea para liem- 
cftaua el Sandio ícpulchro.En el hucrtofcco- preen el. O bienauenturada láqa ,y bicnaucn- 
men<;olapafsiondcChrifto,Ycnel huerto fe turados clauos, que nos abriftes el camino de 
acaboty por elle medio nos libro el Señorde lavida.Si yo lucra el hierro de aquella laneja, 
Iaculpacometidacnel huerto del parayfoty nuca quifiera deaquel diuino pecho falir, fino 
porcllafinalmentcnoslleuaalhuertodelcic- antes dixcra:efte es midefcáfocnlos figlosde 
lo.Pues o buen Iefu, concédeme Scñor(aunq los figlos : aqui morare , porque ella morada 
indigno)ya q entonces no merefeia hallarme efcogi.Hafta aqui fon palabras de SantBue- 
cóel cuerpo prefen te aellas tádolorolas exe- nauentura. 

3 uias,mc halle en ellas meditándolas, y tratan- Cata aqui pues, o anima mia al Saluador en 

olas con-fe y amor en mi coraron ,yexperi- la Cruz:aondeduerme,dondcrepofa,vdondc 
mentando algo de aquel affedo y compafsion apafcienta fus cabritos al medio dia. Aqui tie- 
que tuinnocentifsima madre ,vlabicnaucn- ncsel pilo de tu vida, aquí las medicina de tus 
turada Magdalena fintieroneneftedia. llagas, aqui el remedio de tus ignorancias, aqui 

Efta es hermano mióla fummadela fagrada la latisfacion de tus culpas, v aqui ei cipe ¡o en 
pafsion,eftasfonlas heridas y llagas que por que veas todas tusfahas.Eftc es el efpe)oque 
nofotros refeibio el hi|oá Dios. Efta lea pues mando Dios ponertn el templo, donde los 
nueftra gloria, nueftra guatida ,nucftras ora- facerdotes (emirallen deentrara miniftraren 
cioncs,ylamétacioncstodoeltiempodcnue- elrporquc aqui en anima dcuota miiádofccn 
lira vida ,comolocrádcaquelreligiofifsimo efta Cruz,v contemplando las vinudes y per- 

Í 'deuotifsimoS.Bucnauentura que hablando fcdionesdcl queen ella ella crucificado, vcc 
bbrecftamater¡a,dizeanfi.Opafsionama- masclaroque en vn efpe)o limpio todas las 
ble, o muerte deleytable.Si yo fuera el madero faltas defu vida.Ocfpc)o claro y hermofode 
de aquella fanda Cruz, y en mi lucran encía- todas lasvirtudes,y quáa ladaradelcubrcsdc- 
nados los pies y manos del buen lelu ,dixeraa de effa Cruz todos mis viciosy peccados. Ella 
aquellos landos varones que ledcfcendicron Cruzdolorofa códena mis delordcnadosap- 
de la Cruz.Nomcapartcys de mi Señor: fino pctitosvdclcytcs:efladelnudez tá cftiemada, 
fepultadmeconcl,para que nunca jamasfea todasmis fupcrfiuydadcs y demafias : ella co- 
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j oña tíe cfpinas, todas mis galas y &tauíos:cfía ras otra vez ctcrnalmcntc callear en mi¡, fino 
Jaicl v vinagrcAan amarga:ni demafiado , y cu- dame grada paia que llorado y caíligandolas 
liolo comer y bcucr : cíl’os bracos tan cilendi- yo con mis trabajos en ella vida, merezca rey- 
dos para abi ayaramigos y enemigos , códcnan narpara fiemprc con el en fu gloria, 
mis odios y mis palsioncsicíTa oración que he- ¿a Refurrtñion del Señir. 

■ziltc por t us enemigos , rcprchede las iras que . Cabada ya a batalla de la pafsion,quando 

yo tengo contra los mios,clTc coraron abierto ai aquel dragón infernal penfo q auia alcan- 
para t odos , y para los miimos que lo alancea- t¡ ' o vidoria del cordero, comento a refplan- 
ron,condcna la dureza del mió tan cerrado pa defeer en fu anima la potécia de fu diuinidad: 
ra las necesidades de mis hermanos: ellos ojos con la qual nueftro león fortifsimodefeendio 
defmavados y llorofos por mis pcccados,cafti- a los infiernos, y vencido y prefo aquel fuerte 
gañía vanidadydi{Toluciondelosmios,yef- ai'mado,lodefpojodclaricaprcfa qucilli ce- 
los o\dos que con tata paciencia oyeron tan- niacaptiua,paraqucpuescltyrannoauiaaco- 
tas injurias jdefcubrcn la grádezade mi iinpa- metido a la cabera, fin tener derecho a ella, per 
ciencia, que con vna lola paja fe turba. De ma- dicfTe por viadejuílitiael que penfaua tener 
ñera q tu todo de pies a cabera mccrcsvncf- en los tnicmbros.Entonccsci verdadero San- 
pejo de pcrfedion,yvn dechado Ungular de to fon muriendo, mato fusencmigos.Entonccs Iu!<iuí ' 
da virtud. Aqui leñaladamcntc rclplandcccn el cordero fin roanzilla con la fangre de futo, 
aquellas quatro nobililsimas virtudes, chari- {lamento faco fus prifioneros del lago donde 
dad , paciencia , obediencia , y humildad. Con no auia agua. Entonces el verdadero Daukf 
ellas quatro piedras ‘preciólas quififtc Señor conla cfpada dcGolias,cortolacabc^aa Go- ’sRm’. 
adornarlos quatro braqos de la Cruz, délas lias,quandoelSaluadorconlamuertevencio 
qualcs(comodizcSant Bernardo) la char idad «lautorde la muerte, el qual pormcdiodella 
ella en lo alto : la humildad(iund^mento de llcuaua todos los hóbrcscaptiuoj a fu revno. 
todas las vimulesjen lo baxo:la obediencia a Auida pues ella tan glorióla vidoria, al terco* 
lamanodercchatyla paciencia a la finieílra. rodiaclautor de la vida vencida la muertc,rc- 
Con ellas quatro cimera Idas cnriqucciílc ella fufeito de los muertos:' alsi ialio el verdade- 
gloriofavandcra.-moílrandote en ella tan pa- ro Iofephdc la cárcel del infierno, por volun- 
cicnte en las hcridas:tá humilde en las injurias, tad y mandamiento del Rey foberano,trcf- C(0t4 , 
tan amorofo para con los hombres, y tan obc- quitados ya los cabel los de la mortalidad y fia- 
diente para con Dios. queza,y vellido de ropas de hermofura y im- 

Aqui pues tienes anima mia donde apren- mortalidad. ¿ 

der,y con que te reprehender, y también con q Aqui ticnesluegoqueconfidciarel alegría 

te confolar, porque todoseftos officioshazc de todos los aparcicimicntos que vuo en elle 
las virtudes y llagas de Chriílo. En ferian a los dia tangloi;iofo:qucfon ehilegmdc los pa- 
diligcntcs, corrigen a los negligentes , curan a dresdel Limbo,a quien el Saluador primera- 
ios cnfcrinos,y esfuerzan a los flacos y defeon mente vifito y faco de captiuos,cl alegría dek 
fiados. Satisfaga pues, o eterno ‘padre ante tu fácratifsima Virgen nucílra Señora, el alegría 
diuinoacatatnicnto fu obediencia por mide- de aquellas fandtas mugeres que le vuan avn- 
íobedicncia,fu humildad por mi fobcruia,fu gir al fcpulchro,ycl alegría tambicndclos 
paciencia por mi impaciencia, lu largueza por. tlifcipulos,quetan dcfconfolados cltauanfin 
mi suaricia,y fus trabajos y afpcrezas pot mis fu maeftro:y tanta confolacion recibieron en 
deleytes y regalos. Su prcciofa y no dcuida le verrefufeitado. 

muertctcoflrczcoporlamucitequeyotede Pues íegun ello , confidera primeramen- 
uo:y fuspenaspor laspenasque yo merez- te que tan grande feria el alegría dcaqucllos 
co:y fu cumplida fatisfadió,por todas las deu- landos padres del Limbo en elle dia , con la 
das de mis pcccados:pues todo lo q por mi cul- vifitacion y prcfcncia de íu libertador ; y que 
pa falta^l lo tupie por la fuya.Y pues tu Se- gracias y alabanzas le darían por ella falud 
por nocalligasvna cofa dos vezes perfedame tan delicada y c fperada. Dizcn los que buel- 
re,ya q en clcaltigallc mis culpassno las qui c- uende las Indias Orientales en Efpaña , que 

tienen 


i 


Deleita Coriflt izi 


- tienen por bien empleado el trabajo déla na- 
uegacion paliada por el alegria que reciben el 
dia que entran en fu tierra .Pues li cfto haze la 
naucgacion y deftierro de vn año, o de dos 
años,q haría el deftierro de tres, o quatro mil 
años el dia que recibicílen tan gran i'alud,y vi- 
niellen a tomar puerco en la tierra del os viuic 
tes? Pues el alegria que la facratifsitna Vir- 
gen recibió eftc dia con la vifta del hijo refuf- 
citado,quien la explicara ? Porque es cierto q 
comocllafue la que mas fintio los dolores de 
(upafsiontafsiellafuea quien mas parte cupo 
del alegria de fu refurreítion. Pues que fenti- 
ria cfta bendita Señora , quando vicfícantc fu 
hijo viuo, ygloriofo acompañado de todos 
aquellos fanttos padres que refufcitaron:qua>- 
fcs {crian fus abramos y befosíy las lagrimas de 
fus piadofos o|os ? y los dedeos de vríc tras el, 
file fuera concedido? ^ Pues que dire del ale- 
gria de aquellas fanílas Marías, y cfpeciaímen- 
te deaquella que perfeueraua líorádo par del 
fepulchro , quando federribafle ante los pies 
del Señor, y le viefle en tan gloriofa figura ? Y 
mira bien que defpues de la madre , a aquella 
primero apareció, que mas amo, mas perfeue- 
ro,mas lloro, y mas folicitamencc le bufco,pa- 
raque afsi tengas por cierto que hallaras a 
Dios ,fi con cuas mifmas lagrimas y diligen- 
cia le bufeares. 

Defpues deftoconfidera también por vna 

S artc la flaqueza de losdifcipulos que tá pre- 
odesfalletcicron, y perdieron la fe con el ef- 
candalo de la pafs ion:y entiende por aqui quá 
grande fea nueftra milcria,y quan pocas cofas 
baftan para hazernos perder el esfuerzo y la 
confiaba, por mayores prendas v firmezas que 
tengamos. Y confidera por otra la bondad y 
pvuuidencia paternal del Señor que no defam 

f iara a los fuyos por mucho tiepo, fino luego 
os cófucla ,y focorre con el regalo de fu vifi- 
tacion. Conofee muy bien nueftra flaqueza, 
fabe la mafia de que fomos compucftostv por 
eftono permite que {camos tetados mas de lo 
que podemos. Cinco vezes les aparefeio el 
mifmodiaq rcfuícito:y los tres dias del fcpul- 
chro abrcuio en quarenta horas:contandodé- 
de que efpiro en la cruz ( que aun no hazcn 
dos dias naturales ) yen lugar deftas quarenta 
horas de trifteza , les dio quarenta dias de ale- 
gria:paraque veas quan piado fo esefte Señor 


para con los foyosry quanto mas largo en dai^ 
les conlolacioucs que trabajos, 
í Conlidcra también déla manera que apa- 
rclüo ales dilcipulos que yuan a fimausen 
habito de peregrino : y tníra quan afTabic le 
les moftro, quan familiarmente los acompa- 
ño, quan dulcemente fe les difsimulo, y cp ca- 
bo quan amorofiunente fe les dcfcubrio,dexá- 
dolos có toda la miel y fuauidad en los ¡abrios. 
Sean pues tales fus platicas, qualcs eran las de 
ellos , y erara ton dolor y fcntimienco lo que 
tratainn cftos f que eran los dolores y traba- 
jos de la pafsion de Chrifto ) y ten por cierto 
que no te faltara fu prefcncia y compania, afsi 
como a ellos no falto. 

Lt/ubitU alo, acto ». 

p x Cabadoseftos quarenta dias, Gicocl Señor 
a fus difcipulos fuera de la ciudad al monte 
Oliuctciy defpidicdofe allí dúlcemete dcllov, 
V de lu beditiísima madre, leuáwdas las manos 
enalto , viéndolo ellos., fubioal ciclo en vna 
Jiuue/rclpládclcientcillcuando coligo fus pri- 
fioncros a fu rey no:y iiazicndo los ciudadanos 
del cielo,y moradores ella cala de Dios. Mas 
q lengua podra aqui explicar con quan ta glo- 
ria, con q alegria, y con que vozes y alabanzas, 
feria rcccbido aquel noble triumphador en la 
ciudad fobcrana? qual feria la ficlla , y el récc- 
bimicntoquc Icharianíque feria ver alli ay un 
tados en vno bóbres y Angeles , y todos a vna 
caminar a aquella ciudad ? poblar aqllas filias 
defiertas de tantos años? y fubir fobre todos 
aquella lacratilsimahununidad^aflcntai lea 
la dicftra del padre ? Todo cfto es mucho de 
confiderar , puraque le vea quan bien emplea- 
dos fon los trabajos paJcfciilos por Dios:y co 
mo el que le humillo y padelcio mas que te- 
das las criaturas es aqui cngrandcícido y leuan 
tadofobre todas ellas. 

Pues en eftc myftcrio tangloriofo puedes 
primeramente confiderar como dilato el 
Señor cfta lubida por cl'pacio de quarenta 
días, lo vno para confirmar losdifcipulos en 
la fe, y cfpcran<¡a de la rcfurrcíiion : y lo otro 
parayrlos poco a peco acoftumbrandoavi- 
uir fin el : y luffrir la aufencia de fud Icifsi- 
ma compañía. La qual fi fubitamente les qui- 
tara , no pudieran dexar de rcccbir grandísi- 
ma defconfolacion y tormento. Y por cfto 
afsi como la madre va quitando poco a po- 
li 5 cola 
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la leche al niño que criaty no fe la quitalue pcccadostporqucamo mucho.f Pues qual fe 


g o del todo la primera vez( porque la natura- 
leza no fuft'rc eftas fubitas mudanzas ) afsi tá- 
poco era razón que Cúbicamente le quitafíc 
del todo a los difctpulos la leche fuauitsima de 

la conucrfacion y compañía de Chrillo , fino 

que pocoa poco los fuelle entreteniendo ha- 
da la venida del Spirit u Gandío, el qual los auia 
del todo de deleitar, y hazer andar por fu pie, 
y comer pancon corteza. En lo qual inaraui - 
lloíámcnte wfplandefce la prouidencia dede 
Señor, y la manera que tiene en tratar a los 
Cuyos en diuerfos tienipostcomo tegala los fia 
eos, y excrcita losfucrtes,da leche a los peque- 
ñuclos,y dedeta losgrandcsrcófuela los vnos, 
y prucua los otros : y afsi trata a cada vno fc- 
gun fu nccclsidad. Por donde , ni el regalado 
tiene porque prcfumir,pucscl regalocsargu- 
luent o de flaqueza : ni el defcófolado porque 
defmayar tpues e do es muchas vezes indici o de 
fortaleza. * 

í Acabados pues elfos quarenta dias, en pr e- 
fencia de losdifcipulos j y viéndolo ellos , íu- 
bio al cielo : porque ellos auian de fer tedigos 


ria lafolcdad,el l'ent imiento, y las lagrimas de 
la facratifsima Virgen ? dclamado dilcipulo? 
y de la S. Magdalena? y de todos los Apolló- 
les ? quando vicflen yrfelcs, y defa parecer de 
fus ojos aquel que tan robados tenia íus cora- 
zones? No fe puede ello explicar có palabras. 

Mas con todo ello fe dize que boluicron a 
Hierufalemcon grande gozo, por lo mucho 
que le amauan’.porquccl milmoamor que les 
hazia fentir tanto fu partida, por otra parte 
les hazta gozar fe mucho mas de fu gloria.-por- 
que el verdadero amor nobufea afi,finoalq 
ama.^l Mas no picnfcs,que porque elle feñor 
fcaulcntodc los hombres, y ella rcvnando en 
el cielo , le oluida de los hijos que dexo en clic 
mundotporquealsi comoaqui nos ayudo con 
fus trabajos, afsi alli nos ayuda con fu interccf 
íion : haziendo en la tierra officio de redem- 
ptor,y en el cielo de abogado. Porque tal con- Htk».,, 
uenia que fuefle nueílro Pontífice, lando, in- 
nocente, limpio : apartado de los peccadorcs, 
y mas alto que los ciclos'.cl qual alternado a la 
died i a de la magcllad , eda aili prefentádo las 


dedos mydcrios , y ninguno es me|or tclligo ícñaics de fus llagas al padre por nofotros,°o 


uernando dende aquella filia el cuerpo rnyiti- 
co de fu yglclia : y repartiendo diuerfos dones 
a los hombres para encorporarl os configo , y 
y hazcrlosfemejantesali. Por dondeafsico- 
mo cl(quc es nuedra cabcqa_)fue en ede mun- 


de las obra» de Dios , que el que las fabe por 
exprriencia.Si quieres liber de veras, quá bue- 
noes Dios, quan dulce, y quanluaue para con 
los fuvostquanta lea la virtud vcfficacia de fu 
erada, Vle íu amor, y de lus conloiaciones y de- 
levtes , pieguntaloa losquclohan prouado, doattligido y martirizado con diuerfos tra- 
que e (Tosté datan dello fufficiéte tedimonio. ba |OS,alsi también quiere el que lo fea fu cucr- 
4Q Quilo también que le vitficn fubiralcielo: potporque noaya deformidad ni defpropor- 
porcur le figuicfltn có los ojos, y con el ípiri- cion éntrela cabeja y los miembros. Porque 
tu-paraq fmtidTcn fu partida, y les hiziefíc fo- graafealdadydifionancia lena , ficdando la 
ledad (u abfcncia : porq cdecraclmasconue- cabeqa atormentada,! os miembros fuefien rc- 
nientcaparejo que auia para rccebir fu gra- galados , y li edando ella tan humillada , ellos 
cia Pidió Helifeo a Helias fu fpiritu,y retpon quifieflcn fer adorados, y no teniendo ella fo- 
diolecl buen maedro. Si vieres quando me brequcrcclinarfc.cllosquifieficnlerfenores 
parto de ti,feralo que pedide. Pues fegüedo, de todo. Pues por eda caula ordeno ladiui- 
aquclloí feran herederos del fpiritu de Chri- na fabiduna , que todos quantos fantlos ha 
do, a quic el amorhiziere íentirla partida de auidoen layglelia dcndeel principio del man 
Chridojlos que fcntieren fu abfcncia, V que- 
dare en edededierro fofpirando fiempre por 
fu prefencia. Porque elSpiritufanélo ama a 
los amadores de Chrido : y de tal manera los 
ama, que el mas conucniente aparejo que pide 
para communicarles fu gracia , es ede amor. 

Afsi lo hizo con aquella fandiapeccadora, de 
quien fe dixo:Fucronle perdonados muchos 


do fuefien con diucrias manerasde trabajos 
prouados y cxercitados , los Patriarchas , los 
Prophetas , los Apodóles , los Martyrcs, los 
ConJFeflbrcs , las V irgines, y los Mongos , los 
qualcs todos fueron en diuerfos tiempos 
examinados, y purgados con muchos y muy 
grandes trabajos. Y por ella mifnia fragua 
han de paflar todos los otros miembros v¿- 
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nos de Chrifto hada el dia del juyzio(ordcná- 
doloelafsi donde lo alto ) paiaque dcfpucí 
Pfii- » vendan a canur con el Prophcra , diziendo. 
Paflamos por fuego y por agua, y traxide nos 
feñor a refrigerio. Deda manera ademado 
nueftro Pon tifice en aquella filla,gouici ná to 
do elle cuerpo mvftieo de fu yglcfia. Gracias 




rontpara recebi'i en ellos fegun eltnal, o bien 
que tuzicron. Y mira que inarauilla tan gran- 
de lera , que citando los cuerpos de los muer- 
tos vnos Hechos tierra,otros ceniza, otros co- 
midos de peces , y otros délos mifmos hom- 
bres, de allí labra Dios entrcíacar a cabo de 
t ancos anos lo que es proprio de cada vno, fin 


pues tede o eterno padre toda legua por ella que (c confunda vno con otro. Pues que tan 
tan grande dadiua : en laqualnosdiitetuvni- grande cfpanto lera ver arder el mundo , caer 
genito hi jo,paraque fuefle por vna parte nuc- los edificios, tremer la iieria,altciaucloselc- 
drogouernador,v por otra nueftro abogado: meneos, clcurelccrfccl Sol, y Ja Luna, ylas 
porque rales y tantas eran nutftras culpas , y cltrellas, morir todas las criaturas, abrirle los 
tales y tantas nueftrasmiferias , que otio que lépulchros,oyr la voz déla trompeutiemblar 
el no era bailante para remediarlas. las gentes, dcícubrirle las conlcicncias,vcr los 

La tenida a i cfpantablcs demonios, y el humo del infernal 
4 ues deíla fubida a! ciclo ,teílificaron fuego encendido i Mas (obre todo citolera 
los*angeles en aquella hora, que de lamií- 
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cola temcrola ver en clayrelcuantadocl efiá- 
ma manera boluiera otra vez elle feñor a |uz darte real de la Cruz con todas los otras ir.lt- 
gar el mundo, que auia fubido al cielorqucric- gnias de la pafsion : y ver al Señor hazer cai^o 
donosaduertiren cdo:qde tal manera paffaf- a fus enemigos de tantos dolores como por 
íemos en la mifericordia déla primera venida, ellos pallo. Conlidera tambié la venida del 
que nos acordaílcmos del rigor y judicia déla )uezy el efpanto que los malos recibirán quá- 
lcgundatparaquccfta memoria fueífe treno y do le vean venir con tanta gloria: pues dirán 
corrcétiuodenucftra vida. Pues quan terrible entonces a los monte, que cavan fobrecllos,y 
aya de fer cfte juyzio, no (c puede explicar có a los collados que los cubran, por no parefeer 
palabras. Porque muchos otros particulares delantcdel. Mira el repartimiento que allí le 
juyzios ha modrado Dios en el mudo (como hara de todos los hombres , poniendo los hu- 
quando anego todo el genero humano có las nnldcsy man los a la manodcrecharv los l'obcr 
aguas del diluuio.-quando abrafo a Sodoma, y uios y delobedientes a la yzquicrda,y el elpan- 
las ciudades comarcanas : quando hirió a Egy- to q ios grandes deíte mundo recibirán, quan- 
pto con mucha diuerfidad de plagas: quando do vean allí los humildes y pobrezitos que 
abrió la tierra en cldcfierto para tragar a los ellos delpreciaron , tan leuahiadosviublima- 
peccadorcs_) mas todoscltos a rclpetto del q dos.^j Cólidcracl rigor déla cuenta que allí (c 
íé hara en el vltimo dia , fon como lombras pcdira:pucs nos confia por texto expi clfodel 
comparadas con la verdad. Euangclio, que hada vna palabra ociofa le haMjtt. 

Pues para entender algo de la terribleza de pcdircucntaen aquel juyzio. Y fi quieres 
deíledia , confidcra primeramente las efpan- entender quan tigurofaayadc fer ella cucta, 
tofas fcñalcs que le precederá : las qualcs aura pon primeramente los ojos en la terribilidad 
enelSol,yenlaLuna,ycnlaseílrellas,ycnla del juez Chriíto : cuyoafpeílo no medrara 
L UC,)I . mar , y en la tierra. Y afsi dizccl Euangelio otra cola que vengaba, como en fu primera ve 
que andaran los hombres attonitos y anhila- nidanomollrootraqmanlcdübre.Ddqual, 
dos de muerte , con el temorde los inalesque porque es fupremo juez.no podras appellar: 
han de fobreuenir al mundo. Mira el foni- porq es poderofifsimo,no podras huyr:v por 
do de aquel la terrible trompeta, que feoyra que es Dios de las lcicncias, ninguna cola lepo 
por todas las regiones del mundo, v aquel la ef- dí as cncubrir:y porque en gran manera le de- 
pantofa voz del Archangel, que dirá. Leuan- fagrada el peccado, ninguna coliídexara dfc 
taos muertos y venida juyzio. Mira el eí pan- cadigar. Entonces te eonüendta dar razón 
,/Ihc ' 4 toque fera rcíuícitar todos los muertos, vnos de tantas cofas que la menor dellas bailara 
de la mar, y otros de la tierra, con aquellos mif para ponerte en gran trabajo. Quicnpodra 
mos cuerpos conque cnede mundo viuie- iatisíazer a tantas deudas, quanus allí fe de- 
mandaran 
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mandaran! Alli repreguntaran como hasga- ^ Picnfa luego en la acerbidad de las penas 
liado el ticropo:como lias tratado tu cuerpo: que alli fe pallan, y en ^muchedumbre , y da- 

como has recogido los Cernidos , como has ración del las. Y quanto a laaccibidad,mira 
guardado el coraron, como has rcfpondidoa quan intolerable tornu t o lera el de aquel fue 
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lasinfpiracioncs diuinasreomo has rcconofci 
doy vladodc tantos beneficios. En la qualac- 
cufacion leran tantos los teftigos , quantas las 
criaturas de que mal vfaftc,las qual es en aque- 
lla hora alsi te turbaran, que fi fuefle pofsible, 
los ¿inmortales morirán en aquel tiempo de 
temor. Pues fegun ello quan terrible cola le- 
ra ver l'c el malo alli por todas partes cercado 
de tantas anguílias:porque a ningú lugar bol- 
uera los ojos, que no halle caulas de tcmor.En 
lo alto cítara el luez ayrado:cn lo baxo, el in- 
fierno abierto : a ladicftra lospcccadosque le 
e liaran accufando:a la linieftra, los demonios 
aparejados para llcuarlcal tortnéto : fuera del 
citara el mundo ardiendo, y dentro del lacon- 
fcicncia remordiendo. Pues cercado el malo 
de tacas anguítias , adonde yra!Efcondcr le, es 
irapoísible:y parefeer intolcrable:porque fi el 
julio a penas fe faluara, el pcccador y malo 
donde parefccra? 

Vltimamcntccófidera el trueno de aquella 
irrcuocable fentcncia qdira? Id malditos al 
fuego eterno que ella aparejado para Sacanas, 
y para fus Angeles. Porque tuue hainbrc,vno 
me dilles de comer: fed, y no me dilles de be- 
ucr.&c. Donde veras el valor de las obras de 
mifcricordia.y el alegria v contentamiento q 
alli recibirá el q aqui fue piadoto para con fus 
proximos:puesallilo lera Dios para conehy 
por el contrario, el tormeto que recibirá clq 
por no querer darlo que dexo en elle ligio , fe 
vea alli para ficmprcdcfpcdidodcl cielo. 

Ve Im penas del infierno. 

pues delta fcntcncia irán los jultosala 
vida eterna: y los malos al fuego eterno. 
Pues para entender la condición delta pena, 
dcues ymaginar el lugar del infierno por algu- 
nas fcmc|an<,as que los Sanólos paracílonos 
dexaron. Imagina pues que el infierno es vna 
efeuridad horrible, vvn lago que ella debaxo 
de la tierra abominable y vn pozo profundif- 
(imo lleno de llamas de fuego. Imagina tam- 
bién que es vna ciudad efpantofa y clcura : cu- 
yos moradores citan dia V noche defpcdaqan- 
dofccon alaridos, y dcfefperaciones , por la 
grandeza y rauiade los dolores que padefeen. 
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goabralador : el qual citara fiempre queman- 
do y atormentando imacabarde conlumirni 
atormentar. Y lomifmohasde entender del 
frío intolerable, y dclhcdor queayen aquel 
deteltable lugar. La acci bulad deltas penas fe 
declara por el cruxir de dientes, y por el gemi- 
do y llanto ,y por las blatphcmias y rauias que 
alli dize la cfcripcura que ay. 

^ Picnfa también en la muchedumbre deltas 
penas. Porque alli ay fuego que no fe puede 
apagar? yfrioqucnofcpucdcfufirir, hedor 
horrible, y tinieblas palpables, quales eran las 
de Egvpto,y mucho mas. Alli padeleeran y pe- 
naran codos los fentides, cada vno con fu pi o 
prio tormento. Los ojos,có la villa horrible 
de los demonios. Los oydosjconlosgcmidos, 
yclamorcs lamentables deaquclla mudable 
compañía y de aquellos crueles atormentado- 
res ( que ni fe cantan de atormentar , ni faben 
que es piedad los quales entonces efcamcccrá, 
y darangritaa los malos diziendoles. Donde 
ella agora la gloria y clfaullode vueltrosclta 
dos ? donde las manadas de criados y lilonge- 
rosque t rayados al derredor de vofotros! Alsi 
también padefeera clgulto. v el taClo, con to- 
do lo demas, y no menos padefeeran todos los 
otros miembros que fueron armas y inítru- 
mcntodcl peccado, cada vno conforme ala 
qualidad de fu delido. 

Defpucs de Jas penas interiores del cuerpo 
picnfa en las interiores del animar cfpecialmc 
teenaquclgulanoq no inucrc,q es el remor- 
dimiento perpetuo déla conlciccia por razón 
de la mala vida pallada. Mas quie fera lufficic- 
tc para penfar que tan grande ferael delpccho 
y rauia q alli padefeeran los malos, quádo cú- 
fideren con quan pequeños ycortos, trabajos 
pudieran efeufar tan largos , y tá intolerables 
tormentos? Y no menos los atormentara la 
memoria délas profperidadcs y deles tes: por 
dóde vendida dcziraqucllas palabras déla fa- 
biduria.Que nos aprouccho nueftra iobcruia, 
y elfaulto de nucieras riquezas? PaíTaró todas 
citas cofas como fombra quebuela , o como 
el correo que va por la polla. Grauifsimas 
fon codas ellas penas , pero no es menos mo- 

lcita 


1itt.il. 


A 


DtlyitdCbrifli. 


lefia la compañía de los con Jennados,v lá tri- 
lle y efcurifsima noche de tinieblas qucalli los 
cubrc:y fobre todo el dolor de aucr perdido a 
Dios fin efpcranp de jamas cobrarle .La qual 
pena fobrepuja táto las otras penas Icníibks, 
quanto la hennolura diuina es mayor que to- 
da la fealdad del infierno. % Sobre todo ello 
confidcra la duración deltas penas > las quales 
(demas de ícr tá grandes, tan vniucrfales ,y tá 
continuas pues en ellas no fe da vn tolo puto 
ni de entretenimiento, ni de declinación, ni de 
aliuio) por otra parte nunca tendrán fin , ni 
dclpucs de mil años,ni de mil cuentos de milla 
res de años, ni dclpucs de tantos anos,quantos 
fe pueden contar con todos los numcros:por 
que alli,ni aura termino, ni fin, ni rcdcmpció, 
niappcllacion,niañodcl Iubilco, ni lugar de 
penitencia, ni remifsion déla cuÍpa,fino perpe 
tuodolorydelcfperacioncn todos los ligios. 
De fuerte quefi losmalauenturados efpcraf- 
fen , que quando fe acabafic de agotar todo el 
agua del mar Océano facando del a cabo de 
milanos, o de cien mil anos vna folagotade 
agua : ello tendrían por grandi lsima confola- 
don:porquee(lo en cabo (aúque muy tarde) 
finalmente fc acabaría. Mas aun elle tá pobre 
y milerable confuelo y efpcranca no les que- 
da. Pues dime hombre locoy delatinadodi te- 
ner la mano fola fobre vnasbrafas de fuego 
or cfpacio de vn Credo , te parefee intolcra- 
lc tormento:y no auria cola en el mudo que 
no hiziefles por efeufar ella pcna:como no ha 
zes algo por no cilar acollado en día cama de 
fuego: que durara cternalmcnte en los ligios 
de los ligios? 

Ve laghrta del parajfo. 

_^Sfi como los malos feran condennados a 
las penas del ir.fiemo,afsi por el contrario 
los buenos feran coronados y licuados a la 
gloria del parayfo. Pues para poder mejor 
contemplar la grandeza delta gloria , deues 
también ymaginar el lugar dclla fegun las fe- 
mcjanqas con que los San¿tos lo deferiuen: 
conformándole en eíto cónucítra capacidad. 
Imagina pues vna ciudad toda de oro purifsi- 
mo,marauillofamente labrada de piedras pre- 
ciólas , y cada vna de fus puertas de vna piedra 
reciolá. Imagina vn campo llano.efpacioíif- 
mo,y hermofifsimo, lleno de todas las ñores 
y frefeuras que fc pueden penfar : dóde ay per- 
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petuo verano, y florcitas fiempre verdes , con 
olor de ineltimablc luauidad. Imaginando 
pucsal'si el lugar, mira primeramente que glo 
ria lera ver aquella beatilsima 1 rinidad , que 
es vn peifc¿tilsimorctablo,cn el qual rclplan 
deicc toda la berilio luía, toda la nobleza, toda 
la bondad,y toda la luauidad, que fe puede ha- 
llar:cn cuya vifion tendrás todo lo que quilie- 
rcs,y labras todo lo que de Acares, legun la me 
dida que te cupiere dcgloria.Porquc eñees el 
libro que llaman de la vida , cuya origen es 
eterna, cuya cflcncii es incorruptible , cuyo 
conolcimiento es vida , cuva doctrina es fácil, 
cu\a Icicncia es fuaue,cuya profundidadno fc 
puede mi;dtr,cuva cl’cript ura no fc puede bor- 
rar: y cuyas palabras no le pueden explicar. 
Picata luego en la fegunda gloria que fc li- 
gue tras cita , que es la vifion clara de aquella 
facratifsima humanidad de Chriíto : que pan» 
nucltra (alud fue crucificado: en vn madero, y 
para uucftraglona refale en el ciclo : pues en 
cltohazemos venta jaa los angeles, en quecl 
común Señor de los vnos y délos otros ver- 
daderamente eshombre, y noangel aunque el 
fea todo en todas lascofas.Miradefpucsclgo 
zo que el anima reccbira déla compañía de to- 
dos los otros landos , que fon innumerables, 
de cuyos gozos gozaras tu también con ellos: 
poique la grandeza déla charidad qucalli rev- 
ea, haze todos ios bienes communcs:yafsi ío 
que no tuuicrcs cu en ti , tendías en ellos. 

Confidcra también aquellos fingulares do- 
tes que alli recibirán los cuerpos délos lan- 
dos en premio de aucr (ido fieles ayudadores 
de las animas a quien firuieroniquc fon, iubti- 
leza , impasibilidad , ligereza ,v claridad tan 
grande, que no le puede cxplicai ! Y no Ion me 
ñores los dotes de las animas:que fon plenitud 
de labidui ia en elcntcndimiento,con delticr- 
ro de toda ignorancia, y plenitud de alegría 
en la voluntad, con deítierro de toda trifteza, 
con otros bienes incllimablcs qucalli recibi- 
rán. 

Aquí pues podra elvaron dcuotoefpciar- 
fe quanto quifiere , y aqui podra alargar la 
villa , y cítcndcr los ojos , confidcrando la 
grandeza defie tan foberano bien que nos 
ella guardado. Pues que deues al Señor que 
para tan grande bien te crio 1 y te redimió i y 
te ha cfpcrado halla agora 2 y te ayuda fiem- 
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pre con fu gracia para alcanqür ella corona? O 
bicnauenturado rcyno , donde con Chrifto 
reyná todos los fanftos : cuya ley es la verdad, 
cuva paz a lachatidad,y cuva vida es la eterni 
dad;el qualno fcdioidccon la muchedumbre 
de los que revira ¡ ni fe haze menor con la mu- 
chedumbre de los que lo participan, ni fe con- 
funde con el numero , ni fe defordena con la 
variedad, ni fe eftrecha con el lugar, ni fe varia 
con el mouimicfrro, ni fe altera con el tiempo 
que altera todas lás cofas:fino que eternalmc- 
tc durara en losfiglos de losfiglos. Amen. 

Preabuhpara trinar delconoftinuenro de Ji mtfmn. 

A L principio deftc fexto tratado dixitnos 
que fegun doftrin3 de lanéto 1 homasdos 
generosde confrieraciones lcruian para dcf- 
pcrrar Ja deóotiion.Las vnasctaode las perfe- 
ífiones y beneficios diuinost ylasotras de las 
culpas vmiferiashumanas. De las quales , las 
vnas pertencfcehal conofcimiento de Dtos, 
y las otras akonoí'cimiento de ft mifm©:yafs¿ 
las vnas firuen paraencender la chatidad í y las 
otras para criar la humildadicon las vnas celia 
el hombre ravzesenla virtud, y con las otras 
crcfce v fe haze mas peded© entila. Hafta 
aqui pues auemos tratado del mayor detodos 
los beneficiosdiuinostque es déla redempeion 
(donde entra toda la vida de nueftro balua- 
dor, q csvna exccllemitsima y liiaui fsima ma. 
teriade confideracion}mas de los otros bene 
ficios , v de las perfectiones diurnas cfcriuirc- 
trios lucas) en el tratado Siguiente: que es del 
amor de Diostpata el qual lenaladamente ti - 
uc l (la conlidcracion. Reda agora para con- 
clufion deftc tratado dezir algo del conoci- 
miento de fi milmo:del qunl(comodiximos) 
procede la virtud de la humildad, que es funda- 
mento de todas las virtudes , y la que haze lu- 
gar es nueftra anima para Dios, ( el qual mo- 
ra en los corazones de los humik!es )y deftier- 
ra del la todos los humos de prefumpeion y de 
fobeiuia,qneíon los principales impedimen 
tos de ladeuocion. 

Pues para alcanzar eftn virtud, dcuc el hom 
bré confiderar dos cofas muv principales que 
paraefto firuen. Y na es la muchedumbre de 
las miferias y males que el hombre tiene por 
fu pnrtcty otra es como ningún bien tiene que 
fea fuyo , que no Icaya venido por parte de 
Di os. Con lo vno vera quan pobre es, y quan 


dcfnudorconlo otro quan herido eftarv quan 
llagado. En lo vno veía claro como no tiene 
porq gloriarle (pues como dizc el Apoftol. 
Que tienes que no ayas reccbido ? } y en otro 
vera quanta razón tiene parahumillarfeydef 
preciarfe,pucs tantas milcrias reconofcc den- 
tro de fi. 

Primera parte dejie exercici». 

D Ves quanto a la primera parte deftc cxcrci- 
* cio,quccsde las miferias y males proprios, 
ay mucho que dezir cnefto porfer como es 
«i hóbre muy rico ai ella materia de miferias y 
males. Porque como el cita cópuefto de cuer- 
po y de anima, alsi también padefee malesde 
cuerpo, v males de anima. Y entre los del ani- 
ma( que fon los mas ores} vnos ay commnries 
a todos los hombics, que fon males de la mil- 
ma naturaleza.v otrosav particularcs.que fon 
proprios de cada pcrlona : entre losqualos 
vnos ay que pertcnclccn a la vida paliada ( en 
que otro tiempo ca\ mos)y otros a la prefen- 
te,cn que cada día cacmos:y de todos eftos tra- 
taremos aqui por fu orden, aunquebrcuemé- 
te , abriendo camino para el que quifiere phi- 
loiophar en ella philofophia tan proucchofa 
ytanChriftiana, 

De los malcsdcl cuerpo. f.I» 

Z’*'* Orneando pues por los males del cuerpo 
puedes breucmcnte confidciar en el ellas 
tres coíásxóuicne faber ,1o que fuiftc antes q 
nalcicíTcs, y lo que eres defpucsdenafcido,y 
lo que ferasdefpucs de muerto. Antcsque naf 
cielles fuyíte » na materia fuzia y abominable, 
y indigna de fer nombradaipor donde podras 
entender que tal Cera la obra quede tales mate 
ríales es compuerta: pues ningún cftcéto puede 
fobrepu|ar la condiciondc lu caufa. Dcfpucs 
de nalcido(fibien te fabes mirar dentro y luc- 
ra} hallaras que eres vn muladar cubierto de 
nicue, y vna íepultura por defuera blanquea- 
da, y dentro llena de corrupción , y vn faco de 
mil mifcriasy enfermedades, y finalmente vna 
criatura la mas flaca del mundo, fub|e£ta a mas 
peligros, de fa (tres, accidentes, y enfermedades, 
y miíérias, que arenas ay en la mar. Aqui po- 
dras (i quieres tenderlos ojos déla cófidcració 
por las miferias de la vida humana : la qual es 
brcuc, incierta, frágil, variable, engañofa, y mi- 
fcrablc : y mas quebradiza que vn vafo de vi- 
drio : de las quales códiciones tratamos mas 
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copiofarnentc en otro lugar. Pata cuya cóftr- 
macion no dcxare de referir aqui, que al tiem- 
po que ello lé eferiuia , vino nueua a ella ciu- 
dad que a vna villa llamada Azurara, llego vn 
arca de pañosde cierta tierra dóde auia pcllc: 
y folo ello bailo para inficionar el ayre de tal 
manera, que a ellafazon eran ya'muer tas odié 
ta perfonas : y quedauan treynta heridas* y te- 
mía fe que por allí fe podía inficionar todo el 
rcyno lino vuiefle grande guarda y recaudo 
en todos los lugares.Ditne puesagora que vi- 
drio, que barro , que tela de arañas puede fer 
mas frágil, y mas qucbradiza,que nuclli a vida, 
pues a tales peligros ella fubjcdla,V tan peque 
ñas caufas bailan para acabarla' Donde cílan 
los que tan grandes caílillos de viento fundan 
fobre tan flaco cimiento ? y que tanto cllien- 
den fus eíperanqas , ftendo tan frágiles y dub- 
dofas nueltras vidas' 

^ Pues (tornandoal propofito) ftconljderas 
lo que (eras delpuesde muerto , vete a vna le- 
pultura, y pon los ojos en vn cuerpo de dos o 
tres dias fcpultadory mira el colór, el olor , el 
defamparo,cl horror, la fealdad ,y la figura mi-- 
ferable,o abominable qucalli tiene, y ay veras 
lo que es el cuerpo delpuesde muerto, y veras 
quan poca diftierencia ay del a vn rocin muer- 
to, que ella tendido en vn muladar heruiendo 
de guian os con vn hedor y figura tan horrible, 
que el caminante fe tapa los o jos:y las narizes, 
y feda priefla por huyr de cofa tá pcítilencial. 
En ello paran las mitras y los imperios , yen 
ello fe cóuicrtc toda la gloria y hcrmolura del 
mundo. Y los cuerpos que poco antes quando 
viuiancran tratados con tanto regalo , pro- 
ucydos con tanto cuydado, feruidos con tanta 
reuerencia, curados con tanta diligencia, velli 
dos con ta nta curiofidad, perfumados con ta- 
tos olores , para cuyo regalo feruia la mar V la 
tierra con todaslasdeliciasde Orientcy Oc- 
cidente, vienen a 1er la cofa masfca,y mas hor- 
rible , y mas deshonrada del mundo , y mas in- 
digna de parecer ante los ojos de los hombres. 
Y no auiendo en el mundo animal mas her- 
mofonimas poderofo quevn hombre viuo, 
no ay cola mas fea ni mas flaca que el miímo 
defpues de muerto. 

De los males del anima : y primero de los que 
fon communcs a todos los hom- 
bres. $.11. 


Q Vanro a las miferias y males intericies 
del anima, puedes confiderar ellas tres có- 
uienc íaber los males communcs de la natura- 
leza humana que pcrienclcca todosy deipues 
los tuyos proprios , alsi los de ia vida pallada 
antes que Dios te llama fie, como los déla prc- 
fente, fi por ventura has fido por el llamado. 

Y quantoalos primeros, deucs taber que no 
ay lengua humana q baile a declarar la pobre- 
za, la dcíñudcz,v el cilrago en que la naturale- 
za humana quedo por el pecado, y quan inira 
bil ella para todo lo bucnodino lucre ay talada 
con clpccial fauor delSpiritu fanCto.Mas en- 
tre todos lus males, y milerias, puedes conlidc- 
rar ellas quatro que fon como rayzcs y fuen- 
tes de todas las otras. Entrelas qualcs. Ja pri- 
mera es, fer concebido en pcccadoique es aque 
lia miferia ; quecn fu dcicargoalcgaua Dauid 
quando.dezia. Mira Señor qucfuyconcebido 
en maldades , vqen peccados me concibió mi 
madrc.Y llama el aqui maldades y peccados al 
pcccado originairporquc (tomodrzc vn Do- , |.,j 
élor) aunque el leavn tolo péccadocn aíto, 
es todos los peccados cñ potccia.-porquc detla 
mala rayz como de vn venero de muerte ^ñat- 
een todos ellos, y de aqui procede 1er tan difi- 
cultóla lacarrtradí la virtud:como lo figmfi- 
co el Sandio lob quando dixo. Quien podra lob- u t - 
hazer limpia vna criatura concebida dem. fla 
fuzia,fino tu folo Señor ? Porque afsi como 
el paño tinto en lanacstnuymalodcdellenit: 
afsila mala inclinación del pcccado que tiene 
fu principio y fundamétoen el hombre ( ello 
es en la materia del hombre) antcsaunqucfca 
hombre quien la vencerá fino fuere muy par- 
tieularmente a\ udadodc Dios i Y fi los reta- 
blos que fe mamaron en la' leche dizcquc fon 
tan ma los de venccr:que liará los que Ion inas 
antiguos que lalcchc'los qucfalicrondclvic- 
rre de la madre? y cuya rayz y principio es mas i 

antiguo que el hombre , pues al tiempo de la 
fundición fe fraguaron con la milma fabrica y 
mafia del hombre? 

De aqui nafee otra miferia muy grande, 
que es la corrupción y cilrago de todas las 
fuerzas y potencias del hombre : porque af- 
fi como la lcuadura fe eftiende por toda la 
mafia, y laauinagra y azeda toda fila dexan 
mucho labraren ella , yafsicotnola ponzo- 
ña bcuida cunde por todos los micmbtos 
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del cuerpo, y los hincha y emponzoña a todos: 
afsi la lcuadura y ponzoña de apuel pcccado 
fe eftedio por todas las fuerzas de nueftra ani 
ma : y en todas ellas labro , y communico íu 
malicia.Y a(si el enrédimicntó (que es la pri- 
mera v mas principal deltas potcncias^quedo 
cfcurcfcido para entender las cofas.de Píos, el 
libre aluedrioenfcmio , la voluntad para lo 
bueno flaca, el appcuco para lomólo fuerte y 
dcfenftcnadc^la memoria derramada , la ima- 
ginación inquieta, los fentidos curiólos , y la 
carne fuziay mal inclinada. 

Mas entre citas fuerzas, mira quan inquieta 
y defallo (Vegada quedo la imaginación,)' quan 
defobcdicnte.aJa razó , pues a penas podemos 
rezar vn .crcflo con el penfamicnto fixo. en 
Dios, fin que luego quali íin feptir lo nos hur 
te el cucrpoA.íe lalga de cafa iycprp por to- 
dos elfos múdps fin parar, Qcf qcfte*que a pe- 
nasavhojadcarbolqueafsiícmueua a todos, 
vientos, comoelia lemucue cp qualquicr ac- 
ciJcotc- Pues que diré del eítrago denue- 
llro appetitoijQuc muladar ay tan fiíxio, q\>P, 
laguna tan cenagola que tale? h c dorcs ¿ y vapo 
res cchcdefi.t Par lo quaf con mycha razón 
dice elLcclcfiaftico. Que $p famas mala, qpe 
los pcnlaraient«S,quc la catite y fangre prpdu 
zen de fu Ponqué quien podra csplieap la pan-, 
ebeaumbre dícprpezas,) las inqqncione, de 
pallaiiemposudelcv tes que a, cada hora le 1?* 
multan en cli La vmagtnacion que le tape, y cL 
ba\ la al fon . que ella le bazc , porqye quanfos 
ob|c£.tosyftguras.le reprefenta ella imagina- 
ción cautas le dtiende el deffeo de lu affiuon,, 
fino acudimos Juego a entrenarle con la, ra- 
zón. Pues fi fales aca fuera a los fentidos exte- 
riores , v mirados peligros a que-efta nueftra 
anima fub|c¿tapor lola lavifta,cntédcras lue- 
go con quáta razón dixo el fscclefiaftico.Que 
cofa ay en el mundo peor que los ojos del hq- 
breí Porque , que males ay que no ayan teni- 
do principio dellosl 

La caula de todo ello fue prendcrfela jufti- 
cia original y lagracia por el pcccado. Poique 
afsi como la carne fe conferua con la (al fin 
con u puopanas faltando cftaduego le daña y 
cria gufanostafsi la naturaleza humana fe con 
(érua con cite don cclcftial , roas perdido el 

£ or el pcccado , todas las potcnciasdcl hom* 
rc quedaron eftragadas y mal trotadas. De 


donde nace citar ellas tan prompras para todo 
lp malo,y tan peladas para lo bueno, fi porU 
gracia diuina no fueren reformadas y repara-, 
das. 

Delta miftna.iayzrufcc la tyránia del amor 
propiiohijo primogénito del pe cea Jo qngfc 
nahp.orquc tl,ynu luicluc las cipa Idas a Dios, 
y el otro bucluc los ojos del amor a.fi mifrocq 
pmaudofcmapquqatqdas las cotasiy ma)¡ipn 
que aimifmo Dios.bltedr/c , v ant 1 liornas q 
entra en todos los pcccadosdcl mundo,; s qqq 
csclatizador v manantial de toi^qscljpfcp.qi'- 
que ninguno pccca fino por algún bjeq que 
defordenadamente ama : el qual antcponca 
Dios , y a la obediencia de fus landos .manda- 
mientos. Delta mala ra> /. nafeen otros mil 
males, que Ion caula de nueftra pcrdició.Por- 
quedcaquinafce fer el hombre un diligente, 
para fus cofas pr oprias, y tan negligente para, 
las diuinastfentirunto vn punto defu honra» 
y darfe tan ppco.por.la Honra de Diosteítar ta 
fermente para las colas de fu propecho , y tan 
tibio para las del la uicio diuinotpalíar ramos 
trabajos podo que a.ei cumplc,y fer tanpefa 
do para dar vn pallo por Diosihazer rato ppr 
la talud del cuerpo , \ darfelc tan poco por 1^ 
dclaniinaifer tan fenfiblcpor las perdiJaste- 
pprajes.y tá infenfibk para las fpiiitPalestfer 
tan amigo de todo genero de deley tes, y tá ene, 
migodc todas las virtudes:tcner tanta cuenta, 
con los ojos de los hombres, y tan poco (6 loí 
de Dios:procurar tanto por las colas delta vi-, 
da,ydarlcletan poco perlas de la otratícntir. 
tanto vna perdida corporal, y no hazcrcafo 
de vn pcccado mortahy finalmente dcaquingf 
ce citar el hombre tan prompto para todos 
los males , y tan pelado para todos losbie- 
nes : pues para lovno le licuaran con hilo de 
lana , que es con quajquier antojo que le le 
pffrezca : y para lo otro , ni bailan todas las 
vozes déla \glcfia , ni todas las prometías y 
amenazas diuinas >ni todos los beneficios y 
.myftcriosdeChriftp , ni t.odqs, Jos tormen- 
tos que por ella caula padefeio : pues todq 
efto le enderezo a cftc fia.Y fi quieres quecon, 
vai excmplo te mucltre como con el dedo la 
ligereza que tenemos para el mal , v la pefa- 
dumbre para el bien , mira quanto tiempo 
y trabajo es menefter para encender tu co- 
raron en vn poco de dcuocion , ofcrtior de 
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fpiricuryquanprello feapagadefpuesdecn- todas las vanidades vdeleyres del mondo, fino 


ce ndidorpues a buelta de cabcqaa vezes có vna 
palabra fe pierde y dcfaparccc. Y por el con- 
trario, fi fe offrecea la imaginación vn mal pe 
fatn iento, aunque fea de corrida, en efle pumo 


de todas las maldades y crueldades del. Por dó- 
de viene el hombre milerablc a (ci bdtia , no 
folo masculpblen)cntc,fino«iasper)iidic¡al- 
métc:pues las bcllias, fir/n vna vez beftiasrmas 


no folo el appecito, mas aun halla el mifroo cíes dobladamente belliarpucs es belha con el 
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cuerpo fe enciende, y tan fuertemente feapc- 
ga,qucafucrqade bracos loaucysdcdcfpcdir 
de vos. De fuerte quccl mal pen lamicnto mas 
parece fuego quepenfamiento, pues en tabre 
ue efpacio prede, y labra, y lcuanta llama en el 
coraqon.fcn lo qualfc vee quádifpucfta que- 
do de fila naturaleza paralomalozy quan in- 
diípuefia para lo buenospues para lo vno ella 
como yeíca y muy fcca , y para lo otro , como 
leña verdey corriendo agua:yafsi alli vna fo- 
la centella bafta para encender fuego en vn pú 
to:mas aquiaun con mucho fuego a penas fe 
enciende en grande efpacio. 

Delta tan grande deforden yeítragode la 
criatura racional procede otra gran miferia, 
que es venir el hombre a baílardcar y torcer de 
la generofidad de fu naturaleza , y hazerlc bc- 
ftia l:quc es aquella miferia que el Propheta la- 
men tauaquandodezia. £1 hombre criado en 
honra, no entendió : v vino a compararle con 
las be litas, y hazerfe fcmc)antc a ellas. Porque 
(dexadas otras muchas fcmcjan<,a> que ay de 
parte a parte) vemos queafsi como las bcllias 
ninguna otra cofa aman , ni procuran , ni def- 
fean,fino folo los bienes corporales ( por no 
fer capaces de otros mas altos ) afsi la mayor 
parte délos hóbres fe han hecho por fuculpa, 
lo q las bcllias fon pornaturalcza:pues ningu 
na otra cofa pienfan,m dc(Tcan,ni platican, ni 
tratan, ni procuran, ni fucñan,fino folos ellos 
bienes terrenos : fin acordarfc,ni (c fon hom- 
bres, ni que tienen razón, ni fe, ni ley, ni efpe- 
ranejade otra vida fino como vnas puras bo- 
ítias,quc todo fu mal y bien miden con el pro- 
uecho del cuerpo. Y delta manera viuen no fo- 
lo todas las nacionesdc infielesy hercjcs(que 
fon innumcrablcs)fino también la mayor par 


appetito,v el también lciuzc bcília con la ri- 
zonxbligádola a fciuira folo elle appctiro, y 
apartándola de Dios. Cofa es ella de que vn 
Philofopho gentil le auergonijaua diziendo; • 
Mayor foy,y para mayores cofas naíci , q para 1 
fer efclauo de mi carne. Pues que cola mas mi- 
ferablc,ni mas para lentir,qucvcrvnhcmbic 
baptizado ( y que tiene pi endas pata pallar 
de huelo fobre los angeles ) venir por lupro- 
pi ¡a volúrad a hazerlc femeiamc a las bcítias? 
De que efcalon mas alto pudieia caer el hom- 
bre en mas baxo lugai l 
Tal pues has de entender hermano mi o que 
quedo el hombre por el pcccado , hecho feme- 
jante a las beftias ( aunque criado tn rata hon- 
ra) delpojadodc todos los bienes de gracia, y 
herido en todos los bienes de naturaleza, echa 
do del paraylo , y dclterrado en elle mundo, 
enemigo de Dios, hijo de yra , y defpcdido de 
todos los bienesde la gloria : y ral íaicaclte 
mundo del vientre de lu madre , petícj ella és 
la herencia que le cabe por parte de Adato. Fi- 
nalmente fi quieres entender la dilpoficion y 
figura que tiene en elle citado : miiaqual que 
do aquel Sanólo Iobdcfpucs que por difpcn- 
facionde Dios fue entregado a los acotes del 
demonio , robada lu hazienda , quemados fus 
ganados,caydas los cafas, muertos fus hi|os,cu 
biertodcllagasdepicsa cabera, fin tener mas 
que vn muladar en que leaUcmafic.y vn calco 
deteja con querayefle la podre de fus llagas: 
porque tal paro el demonio nucltra anrma 
por el pcccado,qual paro el cuerpo deíle San- 
ólo fobre que le fue dado (enorio,valsi quedo 
el hombre dclpapdo de todos los bienes de gra 
cia,y llagado en todos los bic nes de natura le- 
cchado del parayfo en el muladar dclte 


te de los Omitíanos , linóes qual o qualque mundo, fin tener masaparejo para limpiar la 
viueen temor de Dios. podre deltas fpirituales llagas (que fon todas 


^ Y dado cafo que todos ellos tengan razón 
yvfcndcUa (loquenohazcn las bcllias) mas 
dime ruceóte , de que les firuc ella razón, fino 
de ler efclaua , y dcfpcnfcra , ycozinera de fu 
carne , y defeubridora y inuentora no tolo de 


fus malas inclinaciones) que vncalcode reja, 
que es vn pedaqo de libre aluedi ¡o : qtie aúque 
tiene libertad y feñorio para no coníentir por 
algún tiempo en los pcccados ,no la tiene pa- 
ra no fer tentado y combatido de malos pen- 
Mcmo.ij. I famicn 
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Humemos. Pueseomo talfe deueelhombre tan decorados, que afsi como vn dolicntcfe- 
prcfcmar delante de Dios, o (fiquificrc)co- ña la al medico todas las partes del cuerpo que 
mo aquel pobre Lazaro del Euágclio,cubier- tiene maltratadas:alsi también las lias tu de ú> 
todcllagasde picsacabe^a,deflcando hartar- ñalar a Dios,paraquc el te lañe y te guie. Mira 
feli quiera de las migúelas que caen déla me- pues fi eres ayrado , regalado , vai, -gloriolo, 
f a r ¡ca de fu mifericurdia diuina-.para remedio curiólo, meonftáteen los buenos propofitos, 


defumilcria. ■ 

^ De los males propriosdcla perfona: „• 
alsi de la vida prelénte,como de 
la pallada. §. i 1 1. 

r\ Efpues que afsi vuicres cófidcrado los ma- 
•*^ , lcscommuncs déla naturaleza humana, 
pon luego los ojos en los particulares de tu 
propria perfona'.alsi en los de la vida pallada, 
como en los de la prefentc, para que por aquí 
veasquantoayasacrtlccntadoportu parte iu 
pt opria nuferiarpues lo á nació eftragado por 
la culpa original, cftragafte tu có la actual,',' có 
la coftübrc de peccar. Porque ninguna cofa ay 
mas contrariaala criatura racional, que viuhr 
contra razó:pordódc alsicomo ninguna cofa 
deftruye mas vn contrario, otro contrario: 
afsi ninguna cofa mas deftruye la naturaleza 
hum a na, que la c oftumbre de la ma la vida . 

Buelucpues vn poco los o)os a la vida paf- 
fada C quádo mas alexado anduuiftc de Dios) 
y hallaras que por ventura en todo aquel tic- mos fon de Dios para que mas claro seas loq 
po viuiftc con tanta rotura de cófciencia, co- eres por tu parte, y loq por la fuvatcon loqual 
mo vn hombre fin Dios , como vna beítia de- para contigo feas humilde ,v para con el agía* 
fcnfrcnada y.fuclta entodosfusappctitos,co- defeido. Y como todos los bienes fe reduzgan 
mo vn hi |0 defie figlo , como vncfclauo del a tres ordcnes:porquc,o fon de naturaleza, o 
pcccado, ydel demonio ycomovn gentil que dcgraciá,odefortuna('comoelmundo,los lia 
ninguna ley ni conofcimicnto tiene de Dios. ma)difcurrc por todos cllos,y'veras claramc- 


lubiador,embidiofo,g loriofo, maliciólo , dpj 
blado,appctitofo,picíumptuolo,ambiciofo] 
hecho a tu voluntad, floxo, parlero, inhumar 
no, mala condicionado,deflabi ido ¡inconfide- 
rado,muvamigodeti mifmo , viuo v yerto en 
todos tus afteaos y propria voluciad, Porque 
el conofcimicnto dtfto es la liauc \ tueme de 
la verdadera humildad, vdel propi io api oue- 
chamicnto: porque fin cfte conokimiciuo , u¡ 
nadie puede fcr verdaderamente humilde, ni 
fakcrloquchadc pedirá Diosmicomohade 
curar fus males. r. rn:o: 

Segunda parte defle tx encieló, de corro toda la bit' 
nei que t enema fon de Lia. 



Efpuesqueafsi ayas confiderado to- 
das ellas miferias y males que tene- 
rnos de nueftra parte, relia confdc- 
rar como todos los bienes que tene- 


Porquc dado calo queteniasfee , pero ningu- 
na cofa menoshazias teniéndola q finolatu- 
uieras:puesaísi blafphemauas,y perjura uas, y 
maldezias, y robauas, y cobdiciauas todo lo q 
veras , como fino tuuieras Dios , ni penfaras 
queauia mas qucnalcery morinpues vecinos 
que por Ja mayor parte todos aquellos en 
quien no ha amanelcido la luz déla gracia, 
viuen afsi, fin tener otra ley, fino la de fus mic- 
bros yappetiros: ni otra cuenta fino con los 
o jos de los hóbrcs,ni otro Dios, fino fu vien- 
tre y fu vanidadmi otros bienes y males , fino 
los que tocan a fu cuerpo. 

Confidcrados delta manera los males de la 
vida paftáda,dcues poner los o|os en los de la 
prefentc, que es en los defe&osy malesde ca- 
ja du, los quales lias de tener tan contados , y 


te como todos fon de Dios, y nada tuyo , fino 
el pcccado, y la mifma nada, 

V comentando por los bienes de naturale- 
za * el priraei o es el fcr:quc es el fundamento 
de todos los otros bienes, pues todos ellos pet 
tenefeen alfer , y lo prcíupponc. Coi, lidera 
pueseomo ella anima racional que tienes ( la 
qual redacifcr)csbcncficioyobradelas ma- 
nos de Dios:la qual e 1 crio de nida . Que cola 
es nada? La mas baxa cofa que fe puede imagi- 
nanmenos que vna piedra: menos que vna pa- 
ja, menos que vn acomode los que pardeen 
entre los ravos del Sohfinalmenrc nada. Ima- 
gina pues ella nada coinovnas tinieblas efeu- 
rifsimns , v vn abyftno profundísimo que ella 
debaxo de todas las colas enel mas infimo lu- 
gar del múdo,y ay te deucs tuponenpues ello 

eres 


V 


• 
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eres de tu parte , y elfo eras ante qucDioste 
crialfc : y ello fuyfte ab eterno hada de pocos 
diasa efta partc:y haziendo efto cumplirás có 
aquel mandamiento Jcl Euangelio, que nos 
manda aílentar en el tnas baxo lugar, quando 
iuc.14. f ucrcm os llamados al cóbitc. Alfentado pues 
en elle lugar par de la nada , imagina que ella 
eres tu , y clic el lugar natural quea ti le dcue: 
y porconfiguicntc , que elle es el centro don- 
de tu anima ha de repotár con el conofcimicn 
(o de clfa verdad: porque ninguna cofa es mas 
propria tuya, ni que mas te conuenga, que efle 
nadarporque afsi como ninguna cofa conuie- 
nc mas a Dios que el fcr,afsi ninguna conuie- 
nc mas de fia la criatura que el no fer. Efta es 
pues la cola del mundo mas vezina y rnaspa- 
rienta tuya » y mas feme)ante a ti , y donde co- 
mo en vn cfpejo claramente puedes ver lo que 
iok.i7- eres. Pon donde afsi como el lando lob , af- 
rentado en aquel fu muladar, y cercado de lla- 
gas y guíanos, dezia : A la podre dixc.Tu eres 
mi padre , y a losgufanos dixe. V ofotros loys 
mi padrc,y vofotros mis hermanos:alsi tu(vi- 
fto como realmente quáto es de tujparte)ercs 
nada ,abra^ate con ella nada, y dile. l'u eres mí 
madre, y tu eres mi hermana, pues ninguna 
hermana ay mas femejante a otra hermana, 
ue vna nada a otra nada. Afsiétate pues muy 
c efpacio en elle lugar , porque ( fi del todo 
no cftuuiercs cicgojdende ay veras y entende- 
xas todo quanto te conuienc faber. Dcndc av 
■veras como todo loqucayentidefpucsdelfa 
nada, que es cuerpo, alma, vida, (alud, fuerzas, 
xazon,difcrecion,con todas las otras habilida- 
des y facultades naturales , con todo lo demas, 
es ageno : porque todo es puramente mifeti- 
cordia y dadiuade Dios. Dcndcav veras quan 
to dcucs amargaba r,fcruir,obcde fcer,y agra 
dar a quien todo efto te dio depura gracia: 
pues lanada merefeia. Dende ay veras quan 
lexos dcucs de citar de toda prefumpeion, 
ambición, fobcruia, vanagloria , y eftima de ti 
mifmo. Porque afsi como elquevcc vncaua- 
11o muy enjaezado y cubierto de oro y feda, 
entiende que nada de aquello es de fu propria 
cofccha, fino que todo es ageno vpoítizo : y 
afsi no tiene porque gloriavfc dello-.afsi en- 
tenderás que todo lo que tienes mas que nada, 
es ageno, y poftizo, y communicado de Dios, 
y afsi no tienes de que te gloriar. Dcndc ay 


veras el engaño y oluidodc W hombres, vía 
vanidad de lus pcnlanucmospUes tan oluida- 
dos andan de lu 01 ,gcn y principio ^ que es de 
quien todo le Jodio )' tan engallados cncl co- 
nolcimiento de fi ni, unos, oun cita confidc- 
racion te medirás con lupropiia medida, hu- 
millaras tus pcnlamientos>abaxaras las alas de 
la fobcruia, iub,cCtar te basa Dios , y hallaras 
aqui vnccntro:vn lugar de refugio, y vn puer- 
to feguro adonde acogerte todas las vezes que 
las olas déla vanidad combatieren tu coraron, 
conocerá, por experiencia que no ay en el 
mundo otros dos mas conucmcntes lugares 
para el coraron del hombre qucDios y nada: 
porque en lolocítos dos pcrmancfcc leguro, 
en todos los demas padefee tormeto: porque 
cncl vnoeftaen chandad(porq efta en Dios_) 
y en el otro cita en humildad y en vcrdad,por- 
quccfta cncl conolcimicnto verdadero de li 
tnilmo.Cata aqui pues hermano cuyo es el fer 
que tienes. 

Pues todos los otros bienes de naturaleza, 
quien puede negar que fean del autor y Señor 
de la mitma naturaleza ? Y fi quieres eftender 
aun mas los ojos, hallaras que todas quantas 
cofas av en cite mundo délos ciclos abaxo,con 
los mil'mos ciegos, y con todo Joquclccom- 
prchcndcdebaxo dellos, Ion partes defte be- 
neficio : pues todo efto firue ( cada cola en fu • 
mancra)para nueftia confcruacion. 

Pues los bienes que en el mundo llama de 
fortuna, no losda la fortuna (pues en el mun- 
do noayfortuna.) fino folo Dios,comocla- ' 
raméatelo tcftifica el Ecclcfiaftico por citas 
palabras. Los bicncsylosinalcs, la vida y la 
muerte, la pobreza,)’ las riquezas D ios las da. 
Porque aunque citas cofas parece que vienen 
por medio de otras caulas legudas,mas es cier- 
to, que ninguna cola fe hazccn efta gran repu 
blica del mundo, fino por mandamiento y or- 
den de aquel fummo Emperador que la gouier 
na. Y afsidizcS.Bafilioiqucla furama de toda 
la Philofophia Chriftiana cs>atribuyr las cau- 
las de todas las cofas, afti grandes como pequt 
ñas a Dios: pues nos confta por palabras del 
Euangelio, que vn paxaro no cae ene] Jazo,finM«. ■«; 
fu difpcnfacion y voluntad. 

Pues los bienes que llaman de gracia, el mií- 
mo nombre dizc cuyos fon , y porque le 
dan : que es por pura gracia y míffricordia de 
• Mcmo.ij. I 2 Dios. 
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Dios. Porque (como arriba declaramos) el 
hombre quedo por el pcccado tan pobre , tan 
dcfnudo,y ta inhábil para todo lo bueno, que 
no puede por fi folo,nidarvn paíTo bueno, ni 
poner las manos en vna buena obra, ni abrir 
la boca para inuocar el nombre de lcfus,de ma 
ñera que el fe agrade, fi para ello no le defpier 
ta,v da la mano el mil'mo Dios con fu gracia.. 
De fuerte que todos quaptos buenos delfcos, 
o penfamientos, o propofitos en toda la vida 
ha tenido, y tiene, todos han fido dadiuas y mi- 
ícricordias fuvas. 

Y fi quieres difeurrir por todos los bienes 
de gracia ( los quales militan y firu en para cf- 
feriuarnueftra faluacion)todos veras clarifsi- 
mamentcquefon gracias y mifcricordias de 
Dios. Entre lasqualcs,la primera es la gracia 
de la predeílinació : que es la primera de todas 
las gracias, y el fundameto de todas clIas.Pues 
cfta va fe entiende, que es pura gracia y miferi- 
cordia de Diosrpues no prefuppone merefei- 
mientos:antesestodo merefeimiéto porfolo 
el ben placitodela volfítadde Dios.Lafegfl- 
da es la gracia déla vocació v ¡uftificacion con 
q Dios faca a vn hombre de peccado,v le pone 
en eftado de gracia : y de enemigo le haze ami- 
go.-porque eñe bien fe vee que es también pu- 
ra gracia y merced de Dios, y que tampoco cae 
debaxo de merefcimiento:pues citando vn hó- 
bre en mal eftado , v fiendo enemigo de Dios, 
no puede hazer cofa q fea merecedora de tan 
grande bien. La tercera es la gracia que llama 
' concomitante, que nos acompaña en la buena 
vida, y haze que nueftras obras fea agradables 
a Dios , y merecedoras de vida eterna : la qual 
aunque procede nueftros mercfcimictos,toda 
via no dexa de frrgracia,pues el merefeer pro- 
cede de lagracia.La quartács la gracia, o don 
de la perfeuerancia , quees perfcucrarhafta el 
cabo en la buena vida, fin faltaren la carrera 
pues efta también es gracia y mifericordia de 
Dios:y de tal manera es gracia , que no caedc- 
baxo de merefeimiento: porque nadie puede 
hazer obra, por la qual de jufticia merezca vn 
tan grande bie n. Y fin cfta gracia poco vale 
todo lo pafládo:pues(como dize Sant Hiero- 
nvmo)no fe alaba entrcChriftianos los prin- 
cipios fino los fincs.Sant Pablo cometo mal, 
y acabo bien, ludas por el contrario tuuo los 
principios profpcros , mas el fin fue reproua- 
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do. La quinta es la gloria, que csgraciacort- 
íummada , y efta también es gracia, pues (en- 
modizc el Apoftol ) por lagracia Je Dios fe 
da la vida eterna. De las otras maneras de gra- 
cias que llaman gratis dadas(fi algunas tienes) 
el mi lino nombre fe lo dize, que fondadas por 
la gracia, yporconfiguicn te quetodas fedeué 
al dador. V ccs luego cómo todo quanto ay en 
ti, y fuera de ti, es de Dios; 

Quefcfigue Jeito? Qucdcaqui adelante 
mires a Dios como a fuente y origen de ti mif 
mo,y de todo quanto ay en ti, y fuera de ti, y de 
todo lo q eres, v puedes f<?r:y por cófiguiente, 
que ya no (aerifiques a tus redes ni a tu indu- 
ltria,ni a tu bra^o de <arfii-,fino a folo chpues 
de folo el pi occdc lo que fuvftc , lo que eres, y 
lo que cfpcras de fcr.Pues fegun cito, con que 
ojosfucra razón mires a tal Señor? Quiero te 
poner algunas comparaciones para cfto:por- 
que mejor fepas coraoie has de mirar:v hago-, 
tefaberquedefta manera de afpcfto fe deriuá 
todas las influencias del ycrdaderoSol deju- 
fticia en nueftras animas. 

^dira le pues de la manera que miran todos 
los >. Herios a fus caulas , de las quales procede 
todo fu fcr(a las quales tiene fiempre vnagrá- 
de fubjeriion y reuerccia)pucs el es caufa vni- 
ucrfalde todaslascaufas,yafsiconuienc que 
fea mirado. Miralc como mirad hijo a fu pa- 
dre (que es principio de fu fer) pueseles pa- 
dre :y mas que padre:y el es origen y principio 
de nueftro Icr.Miraíccomo laefpol'a alefpo 
fo(dt quien depende todos fus bienes ,afsi pre 
fent es como futuros ) pues el es verdadero cf- 
pofo que folo da a nueftras animas cump lido 
contentamiento. Miralc como el cuerpo al 
anima ( de quien redbc toda la vida honra , y 
hermofura que tiene) pues cíes comoanima 
de nueftra anima, y vida de nueftra vida. Míra- 
le como naturalmente mira la tierraal cielo 
(de quien recibe toda la fertilidad y hermofu- 
ra que ticnc)pucs el es fpirirual cielo que nos 
alumbra y eouicrna, de quien procede toda 
nueftra vida y hermofura. Miralc como los 
rayos del fol al tnifmo foldc do proceden , y 
por quien fe conícruan , pues el es el que nos 
dio todo efte fer que tenemos , y el que fiem- 
pre nosefta conícruando en el. Finalmente 
mírale con aquellos ojos con que mira la Sa- 
cratifsjma humanidad de Chrifto al verbo 

diuino 
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diuino con quien ellavñida, y de quien recibe rrcuenir en qualquier exercicio de oración, 
todas las pcríc&iones que tiene , halla el mil- que fon hazimicn to de gracias, of&cfcimiéto, 
mo fer con que fubiiflc:la qual viíla, es la mas y peticion.Las quales demas de (cr tan proue 
humilde. Ja mas calla, lamas hermofaymas cholas y cílcncialcs en elle negocio, cílanj por 
leal de quantasel entendimiento humano puc otra parte tan trauadas y encadenadas entre íi, 
de comprchcndcr. Y afsi trabaja tuporimi- q cada vna dellas con vna marauillola confe- 
taren algo ella manera de viíla:fegun el fpiri- quencia demanda la otra. Porque para el prin 
tu y fauor que el Señor te diere. cipio del exercicio ninguna cntiada ay mas 

Puesfcguncílacucta,fitodotufer,ytodos conuenientc que laaccufació yconofcimien- 
tus bienes, prcfentcs,palTados,y venideros, todc íi mifmo , entrando por la puerta de la 
proceden dcfteSeñor,aquienhasdcmirar?a humildad, como ya diximos, 
quien temer? a quien agradar? a quien obedef- Dcfpues dclle conofcimiento, ninguna co- 

cer?a quien reuci enciar? a quic alabaríen quié fa a v que mejor fe ligua , qu e el batimiento de 
elperar? a quien guardar fe y lealtad /inoacj, gracias por los beneficios de Dios. Porqdcl- 
o por el? Vaya pues fuera de ti todos los otros pues que el hombte ha confiderado como el de 
rcfpeílos humanos, vayan todos los otros cú- luyo es nada:y ello ha venido quafi a palpar có 
plimientos tcrrcnos:pucs ni tu tienes que ver las manos, luego lele abren jos ojos,y veccla- 
con ellos, nidios tienen que ver contigo, fino ramentccomo todo lo que tiene fobre nada, 
foloelcriadoryfcñordc todo. Bucluete pues csagcno,dado gracicfamentc por la mano’ de 
de todo coraron a elle Señor, ydile afsi. Dios.Y quanto mas claro ello vcc, tanto mas 

Señor fi vos foys mi principio y mi finpquié dadecoraqon gracias al Señor por ello. De 
tengodeamarfmoavos? Si vos mi rey , y mi manera quealsicoino las ata las as le luben a 
Señor , a quien tengo de obedefeer lino a vos? vna torre alta, para que dende aílr puedun def- 
Sienvueílras manos citatorio mi bien y mi cubrirmcjor la tierra por todas partes: afsi 
mal, aqñien tengo de temer y reuerenciar fmó por el contrario el quequiere ver loquedeue 
a vos í Si de fola vuellra milcricordiola mano a Dios, fe ha de poner en el mas baxo lugar del 
réccbi todo lo que tengo iy dfrllacfpci o rece- mundo : que es en la nada ( deque fuciorma- 
bír todo lo que me falta, en quien hadecflar do) porque dende cita atala va vera clari.si- 
todaini efpera<ja,(inben vos? Sivosfólofoys mámente, como todo loque tiene es de Dios 
ñitpadre, mi Señor, mi criador, y mi gouérna- que es todo lo que es mas qnadai Dcfptie» 
dor i quien tengo de recorrer en todas mis né dclle agradefeimiento por lo recibido, conuc- 
cefsidades,fino a vor? Si devos tengo recebi- ñientilsimamente fe ligue el oftielcimieñto! 
dos y recibo cada dia tantos bienes, aquicn té- que es dar algo de nuc lira partea quien tanto 
godealabary dargraciasfinofoloa vos? Y íí nos hadado. Y porque ninguna cofapodfea 
los criados firuen a fus re* es y feñores cótatl- mosmeiordarque los meretcimientos y tra- 
ta fidelidad y diligencia, y en negocios de tan- bajosdcChrillo: jufliísima cola es por tales 
tos trabajos y peligros , por lo que dellos han merecimientos , pidamos glandes mercedes: 
rccebido,yporloqucclperanrccebir:yoque yafsidcípucsdcl olirecimicntocoliuenicntif-' 
tanto mas he reccbido de vOs: y tanto mase!- finiamente le figue la petición: que es la vlci- 
peroreccbir, porque no os feruirc Dios mió ma partcdcílccxercicio. • <tunv ns. r 

con mayor fidelidad? con mayor diligencia? Tiene también otra muv grande commodi- 
cori mayor cuydado:yen mayores trabajos? dad elle exercicio, que afsi como es muy brcue 
pues vosfeñor mcrefccys mas y yo os dcuo para los muy occupados,afs¡ puede icr muy 
mas, y fin comparación es mucho mas lo que laigo para los deuotos, porque en cada parte 
efperoyodcvos. deftas av mucho que pcnfar, alsi en eleotiófci- 

Hi%jtnieotode rrtc'us. mientodefi mifmo, como en el hazimientodepm 

T~Odolo fufodicho halla aqui pertenefee gracias, y en la confideracion de los beneficios 
al conofcimiento de limilmo, dcfpues del diuinos ( que fon tantos y tan grandes) yáfsi 
qual fe pueden muybien feguyr aquellas tres tambien en el offrecimientorporque fe puede 
partes quearriba pufmao*>las quales dcuenen- cneldifcurrir poy todos los paflosy myfíerios 
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de la vida de Chriflo : offreciendolos todos y 
cada vno por li al eterno Padrc:y afsi también 
en la petición ay mucho que pedir, pues de ta- 
tas colas tenemos ncccfsidad. 

Al cabo de todo cfto me parefeio atufar, 
que los que fon mas feñoresdel tiepo, y defléá 
aprouechar mas en el camino de D ios, pueden 
tomar cada dia dos efpacios para fu recogi- 
miento, vno para pcnlar en la vida de Chrifto, 
y otro para examinar fu cófcicncia,y entender 


/c nel conofcimiéto de íi mífmosrporla orden 
¡q aqui fe ha dado,o por qualquicra otra q me- 
jor les parel'cicic.Mas fi por razó de fus ocu- 
paciones^ obligaciones de cihdo,no pudiere 
recogerle mis q vna lolavczal diaicomiécen 
porcltcconofciuiicntodcfimilinos ( pues el 
julio al principio es acculador de fi milmo_)y 
dcfpues procedan a la confideracion de la vida 
de Chrilto ; porque ella c$ la mas vniuerfal, y 
mas copióla murena de confideracion. 

VERSOS DE M. MARVLO EN QVE SE TOCAN QVASI 
todas las materias del V ita Chi ifti dellc prelente tratado : preguntando el 
Chiiltiano,y rcfpondicndolc Chriilo bicucmcntc 
dende la Cruz, 

Pregunte el ch'ifi ¡une 

Iadofo y clementifsimo Se- ^ Porque tienes cubiertos los lomos con vn 

velo de liento ? que es lo que mefignifka clic 



ñor, porque te veltiílc de car- 
ne humana , y quifdle baxar 
1 del ciclo a la tierral 

Paraque el hombre terre- 
no^ quien fu culpa auia der- 
ribado ) pudiefle con mi fauor y ayuda lubir 
dende la tierra al ciclo. 

S Quien a ti(que eres innocente, y eítauas li- 
bre de peccado)for<¡o a padefeer muerte y do- 
lores por los poetados? 

El amor grande quctuueal hombre , para 
quclauadoclconmilangrc,fc hizielíc hábil 
para morar en el ciclo. 

^ Porque tienes los bracos tendidos en c(Tc 
madero, y los pies juntos y tralpaflados con vn 
diuoi 

Porque de vna parte y de otra llamo las gen- 
tes del mundo: y las vengo a juntaren vnion 
de vna miftna fe. 

4 Porque citando en eflá cruz tienes inclina- 
da la cabeqa : y los ojos humilmentc baxos y 
puchos cu tierra? 

Porque concita figura enfeño a los hom- 
bres a no leuantarfe con fobcruia:íino abaxar 
humilmentc la ccruiz,y ponerla debaxo de mi 
yugo. 

<| Porque ellas en cita cruz definido ? y por 
que cita elle roftro , y effe diuino cuerpo tan 
confumido y tan flaco? 

Porque concito quite enfenarte a dcfpre- 
ciar las riquezas y bienes del mudo, y a padef- 
eer lumbre y pobreza conmigo. 


cobertura real? 

De aqui quiero que aprendas que me agra- 
dan los cuerpos limpios y caítos : y que abor- 
rezco toda torpeza y fealdad, 
í Que quieren dczircfLs bofetadas, faliua* 
acotes, corona de cfpinas,y los otros tormen- 
tos y Cruz? 

Que tenga paciencia en las injurias , y no 
quiera dar mal por mal, el que deflea fobre las 
cftrellasdel cielo viuir en perpetua paz. 

La vida es breuc,cl trabajo pequeño , el ga- 
lardón erandc:y que durara para Cempre. 

Mas fi alguno ay que no nema la grandeza 
del premio, alómenos mucualocl miedo , y el 
horrible tormento y horrible compañía de 
aquella cárcel infernal. 

Y aquellos fuegos que nunca fe apagan, y 
aquellas tinieblas que nunca reíplandc icen , y 
aquclgufano que fiempre muerde : y aquella 
Difería que nunca celia. 

Porque tales cofas citan guardadas para los 
queagora tiene captiuos la vana honra , ycl 
fugitiuo deleyte , engañando los con diuerfos 
halagos. 

Offrefciendo riquezas a los auarientos,dcf- 
canfo a los perezolos , torpes paífatiempos a 
los carnales , vino preciólo a ios amigos del 
vientre, pompa y faulloa los fobcruips, ydef- 
pojos a los estorbados. 

Con cite ccuo engañado el pueblo mifera- 
blc, oluidad o de fu p r o pr ia ¿alud, camina dere- 
cho y 
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cho y carrea fu perdición. al profundo de los infiernos 

y no oye mis amoncítaciones, ni haze cafo Y Juego fin tardanza rcfufcicaran todos 

de mis exemplos>y finalmente no tiene cuenta aquellos que perdida la lumbre deja vida,nuc 
conmijuyzio. _ lira gran madre la tierra recibió en fu grande 

Pues quando venga efte horrible juyzio cite gremio, 
dia fera dia de ira » de tinieblas > y de toruclli- Y citara toda cita compañía refuícitada de- 

lante de mi julio tribunal, elpcrádo con teme- 
tolo coraijó la terrible fcntencia de mi juvzio. 

Ninguna cofa lécrcta ni efeondida pallara 
fin examen : aunque fea lo que el hombre pen- 
fo dentro de fu coraron. 


nos. 

Quando los cielos fe eftrcra cceran , y (acu- 
dirán de fi las cftrcllas,quc cae ran del cielo en 
la tierra. 

Entonces efpantara al mundo la Luna con 
cara fangrientaiy el Sol fe cfcurcfcera, y efeon 
dera los rayos de fu 1 uz. 

Todas las cofas temblaran , y el mundo fe 
acabara : y halla los choros de los angeles fe 
cllremcfceran. 

Vna llama defuego abrafador volara por 
el mundo,y la mar y la tierra quedaran hechos 
vna foguera. 

Entonces vendré yo con gran poder y nu- 
geltad, alTernado en vna nuue refplandefcicttr. 

Al derredor de mi vendrán millares de lan- 
dos gloriofos.y millares de fpiritus bicnauen- 
türados. 


Y fegun Jos méritos fe dara acadavnofu 
gualardóta vnos vida perpetuaiy a otros muer 
te quenunca morirá. 

O pueshombrcsmifcrablesquceílays enre- 
dados con titos engaños, míe tras teneys poder 
agora, facad vucltros pies deflos lazos. 

Abrid los ojos y velad , porque el dia efeura 
deíle tiempo no os tome defapcrcebidos,y car 
gados de íueño. 

Mirad con quanta ligereza huyen y fe paf- 
ían los tiempos,) como las horas apresuradas 
no faben fentir tardanza. 

Dichofo aquel, que emplea bien los dias de 
Luego vna trompeta dara vn terrible foni- la vida, y píenla que el fin acl, o fera oy,.o fera 
do de lo alto: el qualraígue la tierra y llegue mañana. ( 

HáíUiel cmctjixo jue eJU 4 Utntraamne U l¿le[u,compuefio en l/trfa 
por L*tl*' C¡0 t irmi4"0. 

Q Vicn quiera que poraquipaíTas ,y fúbes mi edad viui en tierra de Egypto dellerrado 
por citas gradas del tcmplo^fpcra vnpo- del reyno de H crodcsiy buclto deay,gallc los 
co,y pon los ojos en mi:que liendo innocente otros en ludca : dóde ficmprepadcicr lumbre, 
por tus cujpas tá cruel mucrtcpadcci. Yo íoy ficprc ti aba jos,) extrema pobrcza.Ycon ello 
aquchque auiendo laftin» de la cayda mi l'cr a- ficmprc trabaje por encaminar a los hombres 
ble del genero humano , vine , a elle mundo a con laludabícs confcjos>al cíludio déla virtud: 
fer medianero de paz , y perdón copiolo de la acompañando, y confirmando mi doftrina có 
culpa commun. Aquí fcdio vnaclariíjima luz obras marauillola .Por las quales cofas la mal 
a la tierra : aquicíla ía imagen déla verdadera uada Hicruialem móuida con crueles odios, y 
falud:aqui lov tu delcáfo, camino derecho, re- rauiofa inuidia,y ciega có furor , eílendio fus 
dempeion verdadera vandera de Dios,' citan- manos contra mi, y me procuro en vna terri- 
darte real digno de perpetua rccoidacion. ble Cruz muerte cruel. La qualfi yo quifiera 
Por tu caula, y por amor de tu vida entre en explicar por lus partes, y tu quiíicrcs conmigo 
el vientre de vna virgc:por ti fuy hecho hom- acompañarme, y féntir todos mis dolores, pá 
■ bre:y por ti padefei terrible muerte , fin hallar primero ante los ojos losayuntamientos y c6- 
defeanfo en todos los fines déla tierra, fino en le jos de mis enemigos,)' las celadas que racar- 



fucron la hofpcderia de mi nacimieto,v lasco- metimiento, y ios clamores de aquel 

pañerasdemipobremadre.Aquientrclasbc- compañía. Pienfa también aquellos crueles 
llias brutas tuuc vna cama de pajacnvnango- acotes, y aquellas criminofas lenguas tanapa- 
íto y humilde pefebre. Los primeros años de rejadas para mentir, aquellos tcfligos falfos,y 

Mcmo.ij. I 4 aquel 


ift frat¡úh¿eft!tñii . 

aquel peruetfp jnyzfodclciego Prefíjente', y padre.Ettrnohijo dcTTummo Dios , criador 
Sítae ¡la grande' y, pe luda Cruz cargada fobre de laseflrellas,dc la ticrra,^dc la manninguna, 
DÍh cnfiaqtickidos hóbros v efpáddaxcanfadas: cota encierra en liJá7(nnicnnda3dcl'cíc1o ) ^& 0 
íaqlióspaflbjdoforofoíton quecarhine ala redondez grande deja tierra, qufc rio fea hecl}o J 
intima Cruz, Y dcfpucs de puchocn cífá mira- por tu dícftra.T u aíknfado en el fCnodeTjpá-, 
me Icinntado en lbaito,y defuiaJo délos ojos d¡c,fuftcntas y goulernas Todas las Cofas. T u * 
debí dlllté madre, y rodéame dede los pies ha- con tu immcnlachatjda^ap^Jado.dc nucirá 1 
liü Inc.íbeq.t por codas partes.' Mira loscabe- miTeria,tcvcft¡ftcdecuer^ó mortal;y,eneÍáua 
üo$-qua;trdos tcm fangre,v la cerulz enfangré 5o en vna áfpcrá cruz «ín tumíiblte noi^ffi' 
tddadebixodcllos, lacabéqa agotada cócruc- bride de los fuegos eternos. ^Tu vencida li 
les efpirjas, corriendo hilos defangrevluafo- muerte, t>oiuiendo ¿tú palacio rtfaljíáíloi^ítc 
ferc clifiiiinó Afilio, Mira tibien loS ojóscer- conf igo'a I os tuyos eñ e TOpáj-í íf ^cf ‘¿je ¡ í^' 
fados Vcftfúrcfcidosjy las mesillas aftfagidas, y^ rada.Á ti canta dias y tibchcl’la cópañia Je los’ 
lalcngua fcca y atoxicada cón hiel, ye I redro' moradores cUciclo. Deii Ja.teíl im oh fó aquel 
— :» a.u Mír-i eterno fpiritu, diciendo que eres vnicoiütó'f 

de nueftra íalud.Tu eres repo 1 o ,ífi m b j-eA;’ 
ley te delasanimas.Tuercs paftory cordero 
que quitas los pcCchdos l de¡ mundo 1 . TirCrcs 1 
eterno Ppn tificemodcr ofo pa ra aplaca r !á y ia 
delpadi.c foherano. Pues quicD nó te .alabara 
SeñorlQaicn-rtptc atuaracon todo füc^iáic¿> i 
Pues o bl-nis'nóféfqenciqnde feriofiríianirru. 
enefte anTo'niÁüeft ¡am'c cite roftr d Wíi^aKT 
vhaz biqnaucnturados mis otos có ios tuyos* 1 
y ho'quieras ñeg^fV b {Sfi£l6 ignadór ít'oüc te, 
ama befo de paz'.' Tuefis efpbfo'Jbttíi áhimáL 
a tfbüfcadla^t tíiCorilagrvfnits'liatna. 1 uSan 


amáfrílbcon íaprcfcncia déla muerte. Mira 
los bfaqos tüedidos.v las manos atraueífadas 
con cíanos, y la herida grande en el collado , y 
el rio de lápgre q tria na dcllatlos pies énclaua- 
dos,y todos los miembros fangrientos.Hinca 
pues lás rodilbs,y adora elle venerable made- 
ro déla Cruz y befando la tierra fángrienta tó, 
boca humilde , derrama fbbte ella muchas la- 
grymas y nunc.y me pierdasde villa, ni rqe apar 
tes Je tu coraqón, digiriendo fiemprd los panos, 
de mi Vidai Y cdrííüicra ndtféftbs tormén tos, y 
ella muerte cruel con todos los otros ihnutne 
rabies trabajos y dolores triiás , -aprende de 


»qui a padecer aduerfuiades, y tener perpetuo ílo áuiendoja librado de la muerte có ru jTjuer 
tuydadodetüfalud. ' ’ l! tíj heridota con tú amor ,n o Ih hsté'lle’irbof^cft 

Himno'rntlél-an^áirChrifl*."' ‘‘ cér.PileVpot que' lif taiferaWeno ftrtfeWukfk 
Icfu las virgines callas, a Iefulafanfta’fu- «pira de ic prtfencfjf Qj-rme Diosrrftóiv Í'SP 
' uen tod , a lefu los varones, los vicjbs , y lar uador nriq,dUrac eoraqo que te amaitínes niti-i 
mugeres ancianas alabemos , en cuyi fe viui-- gana cbla ay mas dirice qut-'áfdtt fiethpíe'fctf 
mos: el qual nosfauorcfccy ama con amor de fuamor.° ’ c «3f" « ononudo«na|la6sI8 
r. j 

TRAT ADO SEPTIMO DÉL AMOR DE D IÜ^- ENPBB ,ra 

qual confite la pci itíliendc la Vida Chriftiana. 

' L 1 ‘ fluecoUfc* chMd*J. 'i ¿c,losfiaRói ) ¿xccIlericUdclUr' táfl í. 

n. Orquenuellro principal in cuvsf perfefticrl fe alcahqa lá pefféflion dcíla 
® tentó en elle libro lia fi3o vida. Para lo qt/dldirémosprimcfodelá'cxc'e^ 
formar vn perfeño Chri- lcncia deíla virtud , y luego de fa tófettiort’ ' 
íliano con todas las virtu- delja,yddpues délos mcdios'pof 38 Hl a'píf^ 
dcsypafté^qúe hade tener, feílidn fealcanqa. ' ' •' ’ V‘ " , • 

w que hafta aquí iimemo/ 1 Púiquanroa lo prítúdriójcs'ddf^btr j qüé* 
tratado de todas las otras virtudes que parí ("como dizc Prqípcio en el Libro de.Iá\iiti : 
ello fe requieren, relia que tratemos agora de cOntcmplatiuay) chariáadcs vna volunraif 
la mas pt ¡napal, ijúc es la citar idad : 'en la qual recta apartada de rodas tas cofas _ perertve- 
tonfiñcla pc/fe ¿túndela Vida Chriftiana, có ras, y’vnidacbn Dios 1 , -abrafada eofrelfut^o' 
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del Spirítu fanfto(de quien illájWoccdc».y> 
a quien le oidcna) libre de toda- iminundici¡i,¡ 
agerú de corrupción, Señora de toda mudan- 
qa,lcuancada fobre todas las cólas, que carnalnj 
mente fe atnan : la mas poderola de todas las ■ 
attcdliones, amiga de ladiuiiu contemplación» 
vencedora de todas las colas, fumtnario de to- 
das Jas buenas obrasen de los mandamientos!, 
celcftiales, muerte de los vicios,vida de lasvir • 
tudcs»virtud delos que pelean , corona de los, 
que vcnccn:aniradura de las amenas íantfkfts»- 1 
caula de iodos los niercfciniicntoSdinla.quat' 
nadie agrado a Dios, y con la qual nadicla de - : 
fagradorhuctuota en los que comienzan., alc- 
gicen los que aproucchá»glorioUenlo$que 
períeucran,vi¿loriofa en los M armes , y ira- : 
bajadora continua en todos los beles. Uaftaí 
aqui Ion palabras de l'rofpero, pos las quzlts/ 
en alguna manera fe declara hec uc ótente quci, 
cola lea diaridad,y quan grandes lean losfr.u- 
£los,ycxccllcnciasdclla. ¡- • ■ ■ ■ nair 

Mas la mayor de todas fus excedencias esfctc 
ella la mayor de las virtudcs,v el fin y lumma-i 
rio de todas ellas. De lo qual tenemos argu-' 
mentó en la dignidad de aquellos, tupremosi 
Spititus que llaman Seraphincs:en los qual es 
feñaladamcnte refplandcfrela charidad, mas 1 
que en todos los otros choros do Angeles : y' 
por ella caula tienen el lup reino lugar entre 
todos ellos, porque les exceden en ella virtud, 
uc es la mas altade las virtudes. Y a elba orde 
izeS.Grcgorio que pcrtcnelccn en lu mane- 
ra todos los que en eñe mundo arden cnamor 
de Dios , por ellas palabras. Ay algunos que 
encendidos fus corazones con la contcplaaon 
de las cofas celcbialcs,ardcn en el deifeo de fo 
lo lu ciiador, ninguna otra cola debe mundo 
dcílean ,y con lolo ci amor de la eternidad le 
íubcntamdelprccian todas lascólas terrenas, 
tralpallan con el Spiritu las colas temporales* 
aman y arden, y en elfc miltno amordefean- 
fanramando arden, y hablando encienden a los 
otros, y a los que con lus pa labras toca , luego 
también los hazen arder. Pues como llamare a 
ellos fino Sera phines, cuyo coraqon conucrti-, 
do ya en fuego, relplandelccy abrala ? Haba; 
aqui fon palabras de Sant Gregorio. 

Tiene tibien otra grande exccllencia lacha 
ridad,quc cs(comodizeSant Atigubin)lla-. 
mirle el snilmo Dios charidad,Je dóje nalce 


participar pjla-wa grande femejanqa con el 
n>i«)ip como Dios es 101 

ni* colasiaisl. tadihi tula chaiidad tp i u nn 
ñera c> toiU) 1 ja>)i^w>P J< ? i P jrj aproncr, 
c|lW' a t0j!#i4i|'iidp»iy:,í'c»lcítioii.l 5 orquela 
cjwridadpj i nú lajue n, c I ia ze |o» I lotubips. fita 
¿tos : puesteóme Ji¿e S, bernardo) ItgUnlzi 
n>fjlida de la cluud^J y> la de la lanctidad;pórr 
que tantpfcr#>yd qla» fanvio , quahcbjtuer.e, 
n^S.aqaigo dc\4»‘iv*>.lu.S}saíidauou:ofi haac 
l4)WS,lqyui> atjttC lid delll'filuuiW que ajizfc i 
Hji$i„datui{jaspiip>eitpr es iclplandcTciett-rj 
te,yalsiaiúbralos ojos dclaniinu. Por Jo.qíal. 
diifco-¿. Augiillin.'Qmeft quificte.eoitoloíf a 
Dios.de tnanciu.qyt ic agra d e,anae k>»>.co m, f- 
cerloiw.LaclwV'W tainbien.es la que piúfr 
L>pa.u)cnK toi-jl perlados dignosdnltc nóbrcJ, 
iotsbndC'qiKncndo ei bcnorhazei a SanA 
P’fidro juioíipsiic tu Igkfia, en ninguna otra. 
'ktfelT exáqvftit, fino enjeba virtud;;,! jun- 
tando l<r irct'vexcs fi lcnnotua mas i] losotrpí, 
Laudwridt4 también, baze-.rtiattli es í porque, 
iodos >los que íofuci on,ccn Ja fúdrqajdcbá vú;. 
suílldiucion : pues^cmnodizeSJAugubiq)i 
ñeras eolia mas poder tslaen el mundo queel 
amor. La chai idad también hazc virginestpues, 
^Cotno díael Sapt -I uan Glimaco ) cabo es, 
aquel. que coavn amot yence otroamoc»y 
con ellucgo del Spiritu vence el fuego leníual 
de. la cariK'.Lacluridad también haztaihonv- 
bre vcncedorr u todas las tcntacioncs:v nlúdi- 
zc Pedro de Kauena. Ama hombre aDios y 
anule de todo coraqon-.porqucalsi puedas fin 
trabajo vencer todas Jas tentaciones del ene- 
migo. y mira bien que es muy delicada bata- 
l!a,v muy ticruaman era de peleat, iriurophar 
dctcdoslos vicios con la dulzura del amor. 
FiitalcncnteJadiaridadcs lapcrfciltion y cum- 
plimiento de ¡a lev v délos: Prophctas , como 
k> fignifico el Apobol quando dúo- blcum- 
pi ¡miento de ¡i ¡ey esamoreporque cnebá pa-, 
labra fe encierra todo. 

Parcfccfe otrofi el amor de Dios con el 
mitmoDiosenlaí propiedades v noblezas, 
que tiene muy conformes a bis de ,Di<« : por-. 
que(como.dize vn Do¿tor)e) amor es no-, 
ble y generólo , es labio* y hermoto , es, obra- 
dor de grandes cofaijcs'dulcc, fuerte sfructuo- 
fo. , fenzillo , cabo inexpugnable y. vence- 
dor de todas las cofas. Ül amor «todoalc- 
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gre, todo graciofo, todo delcytablc, y todo ad- cios y trabajos fe occupa .ninguna otra cofa 
mirabJc.Ei amor penetra v rompe ,lcuanta y pretende por todoreftos medioi^no folo vn 
humilla, y vece todas las difficultades.El amor fin, que es fu felicidad y bienaucnturáqay etta 
es alto, y profundo, llaga y fana ,damuerccy proccdcdeaucr llegado el hombre a alcanzar 
vida.no fe puede encubrir, ni pagar, fino con vnbien en quien edan todos los bienctpor 
amor, y todo lodaporamor,porq no bufea, donde comoaqui la voluntad halla todo ,n# 
ni quiere otra cofa fino amor. Elcoraqon del tiene porque bufear mas de lo qhalla : ni puc- 
que perfeftamente ama fiempre pienfa en depadefccrhambredcotracofa,pucsaquitie- 
amor,y la lengua fiempre habla de amor: el re- nc quanto delfea.Eftc bien no puede ler otro 
coge la memoria ,cfclarcfce el entendimiento, que Diostvalsinifucradelpucdchallar cutn- 
infiama» la voluntad, roba los fcntidos,fan- piído repofo.ni lo puede dexar de auer en el. 
&ificaclanima,y transforma todo el hombre Y aunque efto principalmente fe guarda pa- 
cn Dios. ra la otra vida quando le poíTeera Dios perfe- 

Pues Tiendo ello anfi, razó es que todo nue- ¿lamente por gloria , pero también en íu ma- 
llroeftudio y diligencia fe emplee en alcanzar ñera le alcanza en ella quando fe pol'ce menos 
ella virtud, pues ella trahe en fu compañía to- pcrfcdlamcntc por gracia. Alsi mueftraSanc 
das ellas tan altas, y tan excedentes virtudes. Bernardo que lo gozauav polléva quando en 
Alsi leemos auer lo enfeñado nueftro Señor vnrraradoqucefcriuiodelamorde Dios,d¡ze 
avna fandaamma,ala qual entre otros nota- afsi.Eftandoyocn la cafa de laloledad como 
bles documentos de virtudes jdiíoafsi. Quan- animal lolitario que baze fu habitación en la 
do rezárosla OraciondelPatepnoíler,toma tierra yerma y aparta da, comencandoa fentir 
ella palabra. Hagafe cu volunradry trabajare^ el viento dcamor^bri mi boca, y atraxeel fpi 
do lo pofsiblc por conformar fiempre tuvo- ritu : y algunas vezes Señor edandoyocotno 
Juntad con la diuina en todas las cofas (afsi cerrados loso|os,fofpirandoporti , ponesen 
profperas como aduerfas ) que el ordenare la boca de mi coraron vna cola que no mecó- 
accrcadcti.Y quando rczarcscl Aue María, uienc a mi Caberlo que es.Sientoel fabor , y 
toma el nombrede Iefus,tl qual edefieropre fientoladulqurarlaqual de caimanera mccó- 
fixocntucoraqon, pan que el te feaefeudo, forta,queficomplidamentc fe me dieffe,no 
puya , ' dulquia en la carrera deda vida , y mequedaua mas que tkfiear. Hada aquí fon 
en rodas las ncccísidadesdclb. Y del redode palabras del gloriofo y bienaucnruradoSanc 
toda la eferiptura diuina toma ella palabra, Bcrnardotcólas qualesfaunque pordiuerfas 
Amoi :con el qual andaras fiempre derecha, íctnc)ancas,concuerdan las del Efpofo en los 
pura,ugera>foliciia¡di¡igcntc:porque el es po cantarcsjque dizc: Y o duermo y vela mi cola- 
dero fo para obrar todas lascolasfinfatiga.fin 90. Porque'quc quiere dezii cíloífmoqueafsi 
miedo,' fin canlandordc tal manera que hada como el queduerme tiene por todo aquel tié- 
cl martvrio fe hazc liiaue por el. No le puede pofufpcnfosy en filencio todos fus fentidos 
dezirvna fola centella de la virtud y fuerqa del (tani oye, ni vec,nihabla,ni deflea nadaafsi 
verdade ro a mor,v de las obras que hazc. El te algunas vezes fe cummunica Diosal anima có 
avudara a confumir rodas tus malas inclina- vna tangrandifsima fuauidad y amor, y derra- 
ciones , y todos los appetitos fcnfualcs , y mafobrccllacomovnriodepaz, conelqual 
fent itnic ntos defordenados de las colas deda queda tan harta, un fatisfecha.y tan contenta, 

que por entonces duerme a todos los dedeos 
Mas entre todas edas alabanzas nos combi- ycuydadosdedavida,porq no tiene mas cueru- 
da mucho al amor y dedeo deda virtud , faber ta con ellos que el queeda durmiedo.^j Y no 
que en ella confide no folament e la pe rfcQió fecontenta con llamar ede fueñotlino en otra 
de la vida Chrilliana ,mas también muy gran parte del mifmo libro llama muerte, dizicn- 
parre de l a felicidad y bienauenturan^a que el do. Fuerte es el amor como la mucrte.Las qua 
corayoDimnunopuedealcanqarencda vida, les palabrasdeclara vn Sanólo diziendo,quc 
Porqu cf como dize Boecio) toda lavidade es tan grande la fuerqa del amor de Dios(quá- 
Joí morta Jcs,que en tantas maneras de cxcrci- do eda en fu pcrfc£tion)quc arrebata con la 
r l grandeza 
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grandeza de fu dcleyte todas la» potencias de cxeicitauay apafeentaua fu anima, citando en 
nueltraanima, y las ha ze por entonces citar aquel dcíierto quemado ( como el dizejeoo 
como muertas a todos los güitos y appetitos los rayosdclfoLii auia(dizc el ) algún rífuo 
del muoJo.tifto es proprio de aqueliachari- muy alto, o algún valle muy hondo, clic era mi 
dad que llaman losíanitos violcnta.Porquccl lugar de oración. Y como el Señor me estefti- 
alcgriay fuauidad que trahe configo cita ina- go,defpucsdcmachaslagrimas,ydctcucrlo£ 
ñera de charidad es tan grande, que todas las ojosfixoscnclciclo,algunas vezes incparel- 
fuerqas de nucítra anima poderolamcnte^un- cia que cftaua éntrelos choros de los Angeles: 
que dulcemente arrebata v Ucua empos de ft, y y con aiegriay gozo cantaua. hinpos de ti So- 
las aparta del amor y güito de las colas térro- ñor corremos al olor de tus vnguentos. Eíto 
ñas, y las traslada en Dios. Y cita mifma fe Ha- cfcriueala Virgen Huítochio. Mascíciiuien- 
maua por otro nombre charidad que hiere: doa otras virgmes dedicadas a Dios,dizeafsi. 
porque de tal manera hiere, y tralpaflá el cora- C.recd hijas vn viejo cxpc»imctado.Si vna vez 
$on que afsi como el quccftaherído,nopuc- guitaítes quan dulce es ci Señor , del podrevs 
de dexar de citar pcnlando en cldolor de la aucroydocfta palabra. Venid y moltraroshc 
heridarafsiel que cita herido con cite amor, todos los bienes. Y entonces os moitrarata- 
n o puede de xar de p c nfar ,ni defa pegar el pen- les cofas,quales nadie puede conofccr, fino el 
famicnto de lo que ama, fino con grande dififi- que las ha prouado.Se lo que digo muy amadas 
cuitad. Porque li quando el dolor es agudo, hcrmanas:y confefíando os mi ignorancia di- 
no podeysdexardepenfarenelcomonoha- go,queyohombreziüotandcfprcciado vtan 
xa otro tanto el dcleyte quando es grade , pues vil en la cafa del Señor, viuiendo en cite cuer- 
no es menor la fuerqa de vn contrario , que la po,mc halle muchas vezes entre los choros de 
del otro contrarío l Conforme a cito leemos los Angeles, fuítentando me por algunos dias 
de vno de aquellos padres del yermo, yendo con la dulzura deíte paito. Dcfpucs de los 
otro a pedirle cierta cofa de fu celda, como el qualesreílituydoalcuerpo,y tábidas mucha» 
entrarte a bufear la , luego la perdió de la me- cofas aduenidcras,lloraua por lo que auia de- 
moria : y como cito le acaclcicflc por tres o xado.Ma* quan grande fuerte la felicidad de 
quatrovezes ,finalmentcvinoadeziralotro que en cite tiempo gozaua,v quan incitable la 
que entrarte el y la bufarte , porque de verdad iuauidad que allí fcnria>reítigo es la fanítil’si- 
el no podía poraquel tan breue cfpacio rete- ma Trinidadty tcftigos los bicnauenturados 
aérenla memoria lo que le pedia: tan grande Spirítus que preícntcs cítauan , y teftigo mi 
era la fufpeníion , y embcuefcimicnto que fu propria conl«iencia:la qual gozaua de tales y 
anima tenia en Dios. Y no eserto de maraui- • tan grandes bienes ,qualcs no podra explicar 
llar,porque fin dubda las colas fpirituales fon la ftaquezade mi lengua. Y luego añade mas. 
de tanta dignidad y nobleza, queclanima, que Nopucdc leuantarfe a la dulzura delta con- 
ayudada con la lumbre del Spiritu fancto las tcmplacion el coraron llcnodc negocios rcr- 
entiende y guitas penas puede arroítrar otra rcnos:fino conuieuc que muera al mundo , y 
cofa deíta vida por exccilente que fea. Y af- fe allegue a folo Dios por íán¿tas meditacio- 
fi fe eferiue del Abad Siluano, quando falia de nes y dcíTcos. Porque (como dizcclSalua- 
la oración, que le parefeian can baxas y apoca- dor)el grano de trigo quecaccn tierra, fino 
das todas las cofas de la tierra, que ccrraua los muere , el folo perraanelcc mas fi mucre da 
ojos por no verlas, y hablando configomifmo mucho fruóto. Harta aquí fon palabras de 
dezia:Ccrraos ojos mios cerraos y no mireys Sant Hicronymo. Pues que dire del biena* 
cofadclmundo,porqucnoayenelcoíádigna ucnturado Sanéto Thomasde Aquino» el 
derairar.Queexemploscltos,yqueargumcn- qual muchas vezes de tal manera eltaua ab- 
tos para entender harta donde llega la poten- íorto en Dios que el cuerpo íe,guyaat Spiri- 
cia deíte amor , y la hartura y fuauidad defte tu , y fe leuantaua a lo alto : y otras vezes que- 
eftedo celeftial í Y fi quieres otro exemplo, daua fin ningún fentido ? Por donde acaef- 
ovcloqueelbcnditoSant Hicronymo cuen- ció que citando vna vez delta manera con 
tade los excrcicios y deicytes con que Dios vna candela encendida en la mano : acabóle 
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la candela, y quemofe la mano, fin quenada 
flnricíTc,dc lo qual quedaron por tcitigoslas 
llagas de la quemazón en la mitina mano. Y 
otiavczauicdoderccchirvn cauterio de fue- 
go,^ pulo en oraciomy de tal manera fearre- 
batov quedo iulpcnfo en Dios que ninguna 
corafimio. 

Y fi cito nos pone admiración no menos la 
deue poner lo que Ariíloteles cfcriue:el qual 
hablando de laaltcza de la contemplación del 
varón fabioy pcrfc£to,dizc,que la vida del la- 
bio alguna vez llega a fer tal , qual es fiempre 
la vida del primer principio que es Dios. Dan 
do poraqui a entender que llega a participar 
algunas vezes vna feraejan^a de aquella paz, 
tranquilidad , y felicidad en que fiempre viuc 
Dios.Puesfi ello dixo vn hombre que no fa- 
kia que cofa era gracia ni amor Cobre natural 
de Dios ¿níundido porcl Spiritu faníto > que 
fera raeon que digan los que tienen y conof- 
ccn los eticetos y obras admirables del Spiritu 
fan¿to? Porque fi los hábitos morales, vía la- 
biduria y diligencia humana bafta para leuan- 
tarvn hombrea tal citado, que por entonces 
fediga que cita como Dios,tan quieto, tan có- 
tento,v tan cerrada la puerta de todos fus def- 
feos:a donde os pre lee que lo fubiran 1 as gra- 
cias v dones del Spiutu Sánelo, v la pcrfc&ion 
del Euangeliof Pues fiendo ello afsi,parefccte 
que fera razón comprar ella perla precióla, v 
dar todo quáto le nos pidicrepor olla' Porque 
íi tanto hazen v padeleen los hombres por los 
bienes imperfectos delta vidaCquc mas atizan 
que mata la lcd,de nueftra anima) que fera ra- 
zón hazer por vn bien que afsi apaga la cobdi 
cia v llatn ule todos los otros bicncsíEs rico el 
que tiene el oro en laarca('dizcS.Auguftin)y 
no lo fera el que tiene a Dios en íu confcien- 
ciaí 
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flEltaespuesvnadelas principales razones 
("entre otras muchas)quc nos auian de forqar 
a nuca tomar defeanfo, halta alcanzar cite tan 
previofo thcforo. A lo qual nos combidavn 
religiofo Doctoreó mus dulces yefficaces ra- 
zones, diziendoafsi.Como fcaverdad que fo- 
jo Dios(qaccsinfinicov fummo bien)puedc 
quietar los deffeos del anima racional, có mu- 
cha razón deue anhelar todo hombrea la per- 
feftion de la vida fpiritual, porque por medio 


dellavengS a juntarfe intimamentecon cite 
lummo bien y afsi fe haga participante del. 
Porque fi aqui Uegafle/fin dubda recibiría» 
Dios dentro de fi con fuperabundante gracia: 
el qual con fu alegre v diurna pretenda deíter. 
raria de fu anima toda pobi eza y miferia , y la 
cnriquefceriacó verdaderas riquezas, y lahin 
chiriadc vn gozo incitable. Por dondeyael 
hombre no andada derramado huleando en 
las criaturas ios fallo» y cótrahechos deley tes: 
porque luego le feria dcliabrido todo lo que 
Dios nocs.Vccmos que el Spiritu racional es 
tan capaz v tan noble, que nn.gun bien caduco 
lo puede hartar.-porqucdarocítaquc loque 
es menos, no puede henchir el feno de lo que 
es mas. Y cierto es q el ciclo, y tierra, y la mar, y 
todas las cofas vifiblcs fon mucho menores q 
el hombrc:por lo qual ninguna deltas cofas,ni 
todas juntas, pueden henchir el feno de fu vo- 
luntad.Solo Dioses infinitamente mayor que 
cl,por loqualcó folo el cita lleno, y córcnto, 
y nocon otra cofa menor. Niaun los Ange- 
les bailan para cito : porque aunque lean nía-, 
yores en la naturaleza , no lo fon en la capaci- 
dad. Por lo qual mientra el hombreno pof* 
feyere elle vnico y fumino bien : y lo abracare 
con bracos de amor, fiempre andara derrama- 
do fin quiet ud,congoxolo fin defeanfo, y hain> 
bricnto fin verdadera hartura. Y aunque cite 
Heno de todas las riquezas v deleytes del,mun-. 
do,noalcan^ara el defeanfo que deíléa, finta 
mediante el tocamiento deíte diuino amor. 
Mas dcfpues que vuierc hallado cite fumma 
bien fácilmente dara de mano a todas las cria- 
turas^ con el Pfalmifta dirá. Bueno es ami 
llegarme a Dios.Y con el fan£to Iob. En mi 
nido moriré, y como palma multiplicare ios 
dias.Ellctalnobuíca ya fucrade fi confola- 
ciones tcrrcnasiporque detro de fi ticneaqucl 
que es piélago de ineítimables confolacioncs, 
yde todas las cofas que el coraron humano 
puede deílcar. Y de ral manera es tocado con 
el güito y conofcimicnto experimental de 
Dios, y con tanta claridad penetra la verdad de 
los myltcrios de la fc,quc fi rodos los hombres 
del mundo le dixeflcn. Engañas tcmiferable, 
engañas te porque no fon verdaderas las cofas 
déla fe que profe lías :cl confiadamente ref 
pondcria:Vofotros foyslos mifcrablcs,ylos 
que os engañays : porque lo que yo creo, 

es fum 


Di I tmir ¿e Diot i i 4 t 


es fumma verdad. Ello refpondcriacon gran- 
dísima firmeza, no folo por la lumbre y habi- 
to de la fe q, a cito le inclina, fino también por 
la experiencia y güilo q tiene de Dios:cl qual 
es tan grande y tan admirable, que quando.cn- 
tra vna anima con abundancia de íusdoncs, el 
trahe configo las fcñales y mueltras de quien 
es. Y los que delta manera andan vñidoscon 
Diostno pueden dexar de fer muy familiares 
amigos fuyostyafsi alcanzan mucltas vezes có 
fus oraciones mavores bienes par a la lglcfia.cn 
vna hora que muchos otros que tales no fon 
en muchos años. 

Ellos otro fi gozan de vna marauilloíá tran 
quilidad y libertad de animo. Lu qual los leuá- 
ta fobre todos los cuvdadosy perturbaciones 
del mundo ,y fobre todos los temores de la 
muerte.dcl inficrno,y del purgatorio : y l'obrc 
todas las calamidades que fe les pueden ofi'ref 
ccr en cite mundo:porque confiados y abra (ja- 
dos con Dios, todas las colas ticncdcbaxo los 
pies.Y ni la compañía de los hombres , ni las 
occupacioncs exteriores los apartan de la prc- 
fencia interior de Diosiporquc s a citan habi- 
tuados y enfeñados a conferuar la vnidad y 
fimplicidaddcl fpirituen la muchedumbre de 
los ncgociostcomb quien ha reccbido cltabili- 
dadcíTencial,vconucrfion perpetua del cora- 
ron a Dios.Y dcaquinafcc,qucde tedas qua 
tas cofas veen y oyen, toman motiuos para lc- 
uantar el coraron a el , de tal manera, q todas 
lascofas(fi dezirfc puede)fc les buelucnen 
Dios: pues en todas ellas ninguna otra bufean 
con la intención y con clamor fino a el. Los 
qualcs como citan dentro de fi tan occupados 
y tan vñidos co n Dios , andan como fuera de 
fi, viendo las cofas como ciegos, y oyedo como 
íordos,y hablando como mudos:porquc traf- 
ladadotodofu fpirituen Dios, andan entre 
las criaturas como fi cltuuiclTen fuera deltas. 
Delta manera viuen vna vida Angelicayfo- 
brcnaturahpor lo qual fe pueden llamar An- 
geles de la tierra , pues conucrfando con folo 
el cuerpeen la tierra, todo lo demas ella en el 
ciclo.Talfue el fpiritu,la vida, y la conuerfa- 
cion de todos los fanílos : a cuya imitación 
auian de encaminar los fieles todos fus inten- 
tos ydetfcos. 
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<8 Masaqui es de notar, que no qualquicrgra 


dodecharidad halla' para dar af hombre ella 

{ >az,y hartura interiorde que hablamos, fino 
ola pcrfe£ia chanelad. Paralo qual es de laber 
que ella virtud afsi como va erclciendo>alsi va 
obrando en el anima mayores y mas exceden- 
tes cftéétos.Porque primeramente ella (quan 
do Dios la ordena} trahe configo vnconotci- 
micnto experimental de la bondad, fuauidad, y 
nobleza de Dios:dcl qual conolcimiento ñat- 
ee vna grande infiammacion de la vol untad :y 
delta infiammacion vn marauillofo deley te, y 
dclle dcleytc vn inccndiisimo defleo de Dios: 
ydeldcflTco vnanueuahai tura:ydc Ja hartura 
vna cmbiiaguczry delta vna leguridad v cum- 
plido repolo en Dios: en el qual nueílra ani- 
ma delcanfa , y tiene fu Sabbado fpiritual 
con el. 

En lo qual parefee que ellos ocho grados 
vandetalmaneracncadcnados,quc vno abre 
camino parad otro:ycl que precede , abre ca- 
mino y difponc para el que fe ligue. Porque el 
primer grado, que es aquel conofcimicntocx- 
pcrimctal de Dios, es vna mjiy principal puer- 
ta por donde entran los dones y beneficios de 
Dios en el anima:y la enriquefeen grandeme- 
tc.Porquc dclle conofciroicnto q ella en el en 
tendimiento(aunquc deriuadó del güito de la 
voluntad}procedc vna grade infiammacion y 
fuego en ella mifma volútad:con el qual arde 
en clamordeaquclla immenfa bódad,y benig- 
nidad q allí lé ledefeubrio. Y deítefuego ñat- 
ee vn fuauitsimo dcicytc:quc es aquel manna 
efeondido que Dadicconofcc fino el que lo ha 
prouadoxl qual es propriedad natural, q anda 
en compañía del amor, y procedcdchafsicomo 
la lumbre natu talmente procede del Sol. Elle 
es vnode los principales iriltrumcnt os que to 
ma Dios para Idear los hombres del mundo, y 
defletarlos de t odos los dele ytcs fen fuá Ies . P or 
que es tan grade ja ventaja que haze cílcdclcy- 
tea todos los otros delcytcs , que fácilmente 
renunciad hombre a todos los otros por el. 
<([ Y porque las cofas fpiritualcs fon tan ex- 
pelientes y tan diuinas,que mientras mas le 
guítan,mas fe deíTean: 1 uego dclle güito nafee 
vn cncendidifsimo deífico de gozarypolficcr 
cite thcforo, porque yací anima en ninguna 
otra cofa halla verdadero güito ni defeanfo, 
fino en el. Y porque fabe que elle bien fe al- 
canza con el trabajo de las yirtudcsyafpcrcza 
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déla vida > Y con la imitación de aquel Señor cho del Señor, V es finalmente aquel la paz que 
qucdizc.Y o l'ovcamino, verdad, y vida:nadic el Apoltol dizc que lobrepuja todo temido: 
viencal Padre finopormitdeaqui nafoc otro porque no ay lefo humano que baile a com- 

cnccndidiísimo dcíTco,no folodc meditar, fi- prchender lo que es, fino aquel qac lo ha pro- 
no tibien de imitar la vida dcftcSeñor, y andar uado.Y la felicidad dclt os dos poíhcrosgra- 
portodos,lospaíTosqclaoduuo.Y los palios dospromctioclSchoralusefcogidosporlfa- 
ion humildad, paciécia obediccia, pobreza, af- yas,quandodiito:. lflentar le ha mi pueblo en 
percza,máfcdübre,mifericordia, y otro? tales, lahermolurade lapaz,ycn Jos tabernáculos 
A eftedefleo fucccdc la hartura(tal qual en de la'confianc3, y en vn deicanfo cumplido, y 
cita vida fe puede po(Tecr}porquc no da Dios aballado de todos los bienes. Elle es hermano 
deffL os a los fuyos para atormentar los fino mió el rcyno del cielo en la tierra y el parayfo 
para cumplir los, y difponerlos paracofasma- dedelcytcsde que podemosgozar en eitede- 
yores.Y afsicomo elcs,clqucmatay da vida, ftierro,ycítcescl tncloro cicódido,a loso|os 
afsi también el es, el queda a los fuyos el def- del mundo, en la heredad del huangclio: por 
feo,v la hartura, con la qual fe engendra en el lo qual el fabionurtader ve ndc todo quanto 
animavntangrádehaftiodclascofasdelinú- tiene por alcanzarlo, 
do, cj las vienea tener como debaxo los pies: §. lili, 

con lo qual queda ella paciBca,fadsfccha,con- í Pues qual es el hombre que óydaseílas nue- 
tenta có lolo cite dulcifsimo bocado, en quic uas,y fabiendo que tan aparejada ella la diuina 
baila todos losguftosydeleytcs juntos: y co- gracia para clicomo para todos los Sá¿t os, no 
nofee por expericcia que en ninguna otra co- trabaja por entrar pot ella puerta a gozar de 
fa puede la criatura racional hallar cumplido tágrádes bienes en cita viJaíü perdidos y cie- 
rcpofo.finocn fojocl. gos hijos de Adam, para que andays bufeando 

A cite tá alto grado fuccede la embriaguez có tanto trabajo, y en tatos lugares lo q có me- 
que fobrepujaa la harturata que nos combida nos trabajo fe haíla todo junto en folo Dios? 
el cfpofo en el libro de los Cátarcs.con la qual Verdaderamente los caminos de Sion cita lio 
el anima fe oluida de todas las cofas perecedc- rando,porqucnoay quien venga a cita lolcn- 
ras,va vezes de fi mifma, por eítarfumiday nidad,acítaiicitayacitcSabbadofpiriiual,cn 
anegada en el ab fino de la infinita bondady q elanimaficlhuelga,yrcpofacn Dios.Por- 
fuauidaddc Dios, Delta cclcílial embria» qfi es verdad(comoauibaakgamosdcBoe- 
guez fe figue el fcpiimo grado, q es feguridad, cio^que todos los cuidados y trabajosde los 
aunque no pcrfe¿la:qual es la de la gloria, fino hombres tiran a vn folo blanco , quees alcan- 
qua I fe fuftre en cita vidatq es mavorde lo que $»r defeanfo y hartura de fu voluntad : la qual 
nadie puede imaginar :con la qual caca el hom- es impofsible hallar fe fuera de Dios(q es nue 
bre alegremente có el Prophcta(feguntrasla- ftro vltimo fin ) ¿j locura es bufcarla fuera de 
daS.H¡eronvmodiziendo._)*ruSeriormchev fuproprio lugarlCaminan los hombresa las 
ziíte morar l’eguro en la confianza. Porq def- Indias, y rebueluen la mar y la tierra bufeando 
pues de prouada por tales medios la immenfi- cofascn que pienfan hallar dcfcanfo:v nonii- 
daddc la bóJad v prouidccia paternal deDios, ran quan grande yerro es bufear con tanto tra 
viene a participar vna marauillofa feguridad bajo fuera de fi,loq dentro de fiauian de buf- 
y confianza en cita prouidcncia,laqualhaze car.NodizcclSaluador,queclreynodc Dios 
animofamétedeziraqucllas palabrasdel Pro- cítadctrodenosíY que otracofaes cite rev- 
pheta. El Señor esnucítro refugio ,y nueítra nofino(comodizcclApoítol)juíticia,v paz, r obí ,. 
fortalcza:portanto notemeremosaunquefe yalegriaenclSpiritu fcnétoíDonde la juíti- 
turbe la tierra, yfctraítornenlosmontesyvc ciacscomolarayzdcltcbicn, masía paz vale- 
gana caer en el coraqon de la mar. gria , como los frustos que fe figucn 'deíb 

^ Pnes delta tangrande feguridad y confian- ravzrcn lo qual confilte nueítra quietud v fe- 
(¡anafcela tranquilidad del anima, que es vn licidad. Y citónos fignifican aquellos dos 
cumplido repoiojv vna holganza fpiritualvn nombres de Mclchifedccli : el qual fe llam.uia 
filcneio interior, vn fueño repofado en cipe- Rcydcjuiticia, y Rey de paz: las qualesdos 
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cofas andan ficmprc tan hermanadas , que 
nunca lamasfe hallan, ni la paz fin la julticia, 
ni la juitícia fin la paz. Por lo qual en vano 
trabaja por hallar paz y alcana, verdadera, 
quien la bufea fin juílicia,y hn buena con- 
lciencia. 

Algunos ay q oyendo cito comienzan lue- 
go a difponer le para bufear a Dios mas no 
Con aquella humildad y fimplicidad , ni con 
aquella determinación que el negocio requie- 
re.Los quales como no tienen rayzcs hondas 
dcpropoíitosfirmesyamordc Dios luegoa 
los primeros foles te fecan : porque vencidos 
de vn poco de dificultad que hallan a los prin- 
cipios, luego fe bueluen del camino. O tros ay 
que muchas vezes caen y fe lcuantan,y vnas vc- 
zcs deftnayan y dcfconfian,y otras fe esfuerza 
ycobiananimo. Los quales toda via aunque 
cayendo y leuantando, finalmente ayudados 
«on la diuina gracia aproucchan en elle cxcr- 
cicio,y llegan al cabo. Otros ay que dizen, ba- 
ila nos viuir como los otros viucn.'quc nccef- 
íidad ay agora de hazcrfingularidades y extre- 
mos, pues Gn ello nos podemos faluarlDcfla 
manera andan batallando los hombres a los 
prindpiostporquc pelean entre fi la voluntad 
camaly fpirituahelaraor mundano ycldiui- 
no. Y porque clamor mundano a los prin- 
cipios ella fuerte, reGíleal amordiuino , por- 
que no querría perder fu nido, ni el derecho 
quedende funinez en el hombre pofleyo. Y 
no fe puede negar, fino que es muy traba jofo 
eíle diuorcio,y como dclafio de dos partes tan 
poderofas : mas la gracia de Dios y la firme 
voluntad y pcrleucrancia todo lo vcnce:porq 
poco a poco continuando los fpirituales cxcr 
ci os, viene a csíorqarfe la parte fuperiordel 
anima contra la inícrior.De tal manera que la 
parte fuperior recibe mayores güilos y lcnti- 
mientos de Dios,y la inferior menores güilos 
y contentamientos del mundoty alsi cae la na- 
turaleza corrupta debaxodel poder y virtud 
de la diuina gracia:Porque el cxcrcicio conti- 
nuado de las deuotas lediones , oraciones, y 
meditaciones fandificay purifica nueftro co- 
raqontclqual afsi purificado comicnqaagu- 
ilar quan fuaue es el Jeñonyguítada laelpiri- 
tual fuauidad , luego toda carne pierde lu la- 
bora luego el hombre corre ligeramente por 
clcamino de Dios al olordcfusvngucntos. 
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Deíta manera pues continuando el hombre 
iuscxci cirios, crcfccn fiempre los buenos' deí- 
ficos, y ficmprc halla nueuos palios con que'lit 
fullentc, porque en ninguna parte ay rnardfc 
materia de admiración, ni mayor cauihdcde*- 
ley tempero ella gracia mas fe alcanza con inti- 
ma compundion, que con profunda fpecula- 
cionimascon lolpn os ,que con argumentóse 
mas con lagrimas, que con palabrastv finalf 
mente mascón oración, que con ledinntaun- 
que toda via es de mucho finido la de u ata 
ledion. 

liq 

De comola perfeElion de U'viii Cltriflisna tanjifle 
en la perfechon déla chartdad.y qktlfeáU fer • 
feéhsn de ejjacharided. Cap. t /. , > 

ifintencia es común de todos los ían- 
|ctos,que la pertedió de la vida Chrr- 
lltiana confiítc en ia perfedion de la 
cháridad,porlo qual el Apollolcn 
vn lugar la llama vinculo <1 perfedió:y en otro 
fin de toda la lev.La razón deíto es : porqfco- 
modizeSando 1 homas^cntonccs vnaeoía 
ella en toda fu perfedion, quando ha llegados 
fu tcrmino,y al vitimo fin pata que fue criada! 
porque fobre ello no tiene mas a donde fubir, 
pues llego a lo poílrero q podia llegar. Y con- 
11a nos también, que el vltuno fin y como cen- 
tro de la criatura racional es Dios , en quien 
folo fe halla todo lo queel emendimienp* hu- 
mano puede entender,)’ todo lo que la volun- 
tad puede amar, como es en vn bicnvniuerl.il 
que todo locomprchcndc.Dedódefc infiere, 
que en aquella virtud (chaladamente rilara ro- 
da la perfedion defta criatura , que tiene por 
officioavunrar el húbre con eíle fumino bié, 
y hazcrle vna cofa con elrlo qual es proprio de 
Ja charidad,quea\ unta al hóbre con Dios pot 
amor, y le haze vna mifma cofa con el ; como 
lo tcítificaclEuágeliítaS.fuandizkdo, Dios 
es charidad y quien ella en charidad,efla en 
Dios, y Dios en el. Por do parelce,que pues la 
charidad entre todas las virtudes, es la que jun- 
ta nueílraanimacon Dios, v la que la pone 
en fu centro v hazccóleguir fu vitimo fin, que 
encllaconliítc la perfedion déla vida Chri- 
fliana:yafsi,f«gun que ella cft uniere mas o 
menos perfeda, afsi fiera mas, omenos perfe- 
dacíla vida. De manera queel que fuere per-* 
fedo en la charidad, (era perfedo en ella vida. 

Mas 


Trtítio S tftífM- 

M as preguntaras. En que confilte b perfe- 
£üop ¿ella charjdad! A cfto rcfponde el mif- 
jno SanCto DoCtor diziendo > que tres grados 
omanerasdeperfeCtiones ay en cita virtud. 

£1 primero pertcncfcca folo Dios, el íegun- 
do a los que claramente yccn a Dios,y el tercc 
10 a los que en ella vida por gracia camina n a 
Dios. Pues la primera y lumma perfección de 
la charidad(q pertcncícc a folo Dios)es amar 
le tanto quáto el merefee (cr amado. Lo qual 
na|lie puede hazer fino chporquc afsi como el 
folo perfedamete fe cóprehcnde, afsi el folo 
perfectamente fe ama. La fegunda perfedion 
es de los que cláramete veen a Dios enfuher- 
mofuraclosquales le aman con el vi timo de to 
das lus fuerqasjy ello fiempre adualmcnte,fin 
jamas cefl'ar,n¡ poder ccflar.Porquc afsi como 
el que tiene los oíos abiertos no puede dexar 
de ver el objedp que tiene delante : afsi la vo- 
luntad teniendo déla ntede fí el fummobien 

Í ior objeCto, no puede de car dccftaramádolo 
iempre v actualmente, con todas fus fuerzas, y 
con lo vltimodcfupoder:porque lacxcclécia 
deile bien de tal ma ñera le arrebata y licúa em- 
pos de fi,quc no puede dexar de citar fiemprc 
amandoiocon ella fuerza. La tercera perfe- 
dion es de los q en ella vida amana Dios: la 
qual aunq no puede llegara elle gradodc los 
bicnauenturados,mas esfuerijafc quáto puede 
pot^^araefpara lo qual trabaja por dcfpc- 
dir Je fi no folo todos los peccados , fino tam- 
bién todos los impedimentos que la aparta de 
eftar actualmente amando a Dios > o que pue- 
dan entibiar fu aftection paraconel. Y como 
todos ellos nazca de la cócupifcencia del amor 
propriojpor ello toda fu contienda vguerra 
es contra el:y conforme a la viCloriadclta paf- 
fion, fe determina ella maneta de perfettió. Y 
afsi di/.c i>. A ugufl ni, que la ponzoña del amor 
de Dios,es eí amor proprio : y Ja perfedion 
del amor de Dios, es la mortificación deile 
amor^porque elle es el erteCto que le ligue de- 
11a caulajaunque ella mortificación no puede 
ferdel todo perlcda en ella vida, porquc(co- 
modize el milrao bando}la concupifceneia 
puede en ella vida menolcabarle , mas no aca- 
barle. De aqui pues concluvcclbádo dodor, 
que la perfecta diaridad dclla vida : es aquella 
que poderofamete refiíle y defpide de fi todo 
lo que entibia \ aparta el anima deile adual 


amorde Dios:<¡ fon todos los peccados y to- 
dos los otros impedimentos que por parte del 
amor proprio la hazendiuertir de Iacótinua- 
ció y cxcrcicio deile amor. De manera q quan 
tola afieCtion de lacharidad clluuiere mas in- 
fla mmada y mas vñida con Dios por aitual 
amor,tátorefifte mas tuértemete a todos los 
otros peregrinos amores que le apartan deile 
amony tato fera ella mas perfeda , como mas 
femejante a la de aqllos foberanos moradores 
dclcielo;quefiempre,yadualmcntccon todas 
fus fuerzas arden en clamor de Dios. 

Elle es puesel dechado que le nos pone pa- 
ra amar a Dios:y a ello tira aquel preccpio q 
nos manda amarle con todo nucltro coraron, 
y con toda nuclha anima, v con todas nucltrap 
fuerzas, no porque elle mandamiento fe pue- 
da perfectamente cumplir en ella vida:fino pa 
raque poraqui fupicílemosa que blanco auia 
mos de enderezar todos los paíToscintcntos 
delta. Y conforme a ello dizc el rnifmo S. Do- 
ctor, que la perfedion pofsiblc ala charidad 
cncítavidacs,quecl hombre emplee todo fu 
citudio y diligencia en amar a Dios, renuncia- 
do todos los otros cuydados y negocios terre- 
nosrfmocscnquáco la obligación del citado, 
o la ncccfsidad natural punCtualmente lo pi- 
dicrc.Elta es vna tan grande verdad, que halla 
losmilmosPhjIofophos,fin tener lumbre de 
Fe, alcanzaron por fola razón. Porque vno 
dcllos dizc afsi.bl principio y fin de la perfe- 
cta y bicnauenturada vida esvn continuo mi- 
rar a Dios,y vn abraco interior, y vna ent raña 
ble attccion de nueítra voluntad para con el. 
Porloqualcitandoelanimacó firmes rayzes 
affixadas en el , copferuar fe lia y coníeguira 
aquella perfedion para queDios la crio.Pcro 
quando de aqui fe apareare, vendrá a fecarfe, v 
marchitarle, afsi como el ramo quádo le corta 
del árbol , que luego pierde todo fu verdor y 
hermofura.T odo ello fupodczir vn Philofo- 
pho Gentil, para que veas quanta fea la fuer- 
za delta verdad. 

Pues fegun ello quando el hombre en ella 
vida mortal llegare a vn tal grado de amor, 
que dcfpreciadas todas Jas cofas precede- 
rás en ninguna tome güilo , ni contenta- 
miento defordenado, fino que todo fu güilo 
todo fu amor , todos fus cuydados y defleos 
y penbmicntosfcancn Dios ¡yeito con tan 

grande 
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grande continuación, que fiptnpre,o cafi fietn- 
p re crayga fu coraron pucllo en el, por no ba- 
ilar dcícanfo fuera del, hallar loenfolo el: 
quando defta manera muriendo a todas, las co 
las viuicrc a folo Dios,y conja grandeva de fu 
amor triumpharcdc todos los otros amores, 
entoncesauracntradocn la bodega delosvi- 
nos preciofos del verdadero Salomón : donde 
embriagado có el vino defteamor fe oluidara 
de todas las colas, y de fi mifmo por el. 

Bien veo que pocos pueden llegara eftegra- 1 
do,yquelas necesidades de la vida, y las obli- 
gaciones de juíticia, y la miltna chindad nos 
pide muchas vezes(fidezir fe 'pucdejquc de- 
jemos a Dios por Dios pero toda via le dizc 
c/lo afsi para que veamos el termino a donde 
auemos de caminaran quanto nos fuere pof- 
fibde : porq aunq nadie puede Uegarael.pcro 
m.-is cerca lloaran los quc eftcndicrcn fus ani 
mos y propolitosa cofas mayores, que los que 
pulieren rayaa fusdefleosenmasbaso lugar. 
Cóforme a lo qual dizc vn Sabio en todas las 
cofas buenas auemos de deflear lo fummo:por 
que alómenos alcancemos fi quiera lo media- 
no. Y cóeíle cfl’e¿to,y defleo, aczia S. Bernar- 
do :Muera Señor mi anima, no fplo muerte de 
julios, fino tábiende Angclcsiconuicnc faber, 
que elle tan muerta a todas las cofas del mun- 
do, y tá fuera díllas como lo citó no folamentc 
lo;¡ julios, fino tábicn los Angeles, fi ello fuef- 
fe pofsiblc.Porq el defleo muy abrafado v cn- 
cédido no tiene cuenra con l?s pr opi las fuer- 
cas, no reconolce términos, no fe midccon la 
razón, no deflea folamcic lo pofsiblcporque 
no mira lo que puede, fino lo que quiere. • 

Elle amor llaman los Theologos miílicos, 
vnitiuorporq fu naturalczacs vnirde ral ma- 
nera al que ama con la cola amada, que no’ha- 
11a re pofo fuera dcl!a:pcr lo qual fiempre tie- 
ne el coraqoñpucílocn ella. Tal era el amor 
1 ’* q por figu ra atribuí o el pnéloProphcra a Bc- 
jamin quando dixo:Bcnjamin muyamaJodcl 
Señor, morara fcguramcntc.tovlo el diz fe ella 
xa en fu tabernáculo, y entre fus braqos dúlce- 
mete repofara.Porq proprio es del amor gra- 
de hazer ella liga, y tanto mas apretada, quáto 
el es mas fuerte, como dizc S. Dionyfio.Tal 
muclliaelProphcta Dauid q era fu amor en 
muchos de fus Pfalmos.Porq vnasvezes dizc, 
q fu anima andana fiempre ligada con Dios: 


otras dizc,quc n aya fiempre a! Señor delante 
de íi:otras,quc tenían (us ojo, fiempre pucllos 
enel.Tal era también el dcíProplicta li'avas, ¡ r , 
quádo dezia :Scnor,v uc Itro nombre, y vucílra 
mcmoi ia ts i odo ci dcflco de mi anima . Mi ani 
ma osdeífeoen Ja noche, y con todo mi Spiri- 
tuy entrañas, a la mañana vclarca vos. Tal 
cía el dcS.Bci nardo de quien fecfcritic,queal 
principio de iu conucrfionandaua tanabfor- 
to en Dios,y tan perdido por ello el vfo de los 
fornidos, q ni labia lo q comía , ni lo q veftia, 
ni donde cílaua ni por dódecaminaua, por an- 
daría vñido, y táelcuado fu Spiritu en Dios. 
Porq ella es propi ¡edad natural ciclamor quá 
do es pcrfc¿lo,vñir el coraron del que ama có 
la cola am^dajy el engrudo delta liga es la dul- 
zura y fuá u idad incftimablc que deflemifnio 
amor(como propriedad fuya natural^procc- 
ddlaqualdc'ul manera prende el Coraconla 
fuerza de fu dclcytc, que lees muy penofo de- 
xar cílebocado:porq todo 1© demas halla def- 
íabrido.Y afsi fccfcriucdcS.Auguílin,quc le 
eran deflabridos codos los negocios del ligio, 
por la gran dulzura que hallaua en Diós, y en 
lahermofuradcfucafaqucclamaua. Y no es 
ello mucho de marauiilar ; porque quien con 
lumbre del Spiritu Saníto llegare a entender 
que tan grande lea la bondad y hcimoluia de 
Dios,y la benignidad y bládura de que vía cfcn 
fus fieles amigos, nada dedo cidra por increy- 
blc: porqucmuchomas (eha dcetperardé tal • 
bondad, de tal c¡unaaá,y tal nobleza. Ni Jeue 
querer nadie medir por fu frraldadv flaqueza 
la perfcdion de ios lar, ¿los , ni la virtudJcla 
eharidadjfino por quien es Dios, y por la mif- 
ma charidad. Porque*!! los padres que tie- 
nen hijos , dizen que no puede nadie faber 
que cofa fea amor de hijos , fino eí que los tie- 
ne ( fiendo ello cola tan natural v tan co- 
municóme podra faber que cola es amor fo- 
bre natural de Dios fino el que arde en elle 
amor? 

Entendido pues elle principio , fácil coG» 
fera ver quaricónuehientcmcnccdize vn Do 
ék>r , que el principal efludio del fieruo de 
Dios ha de fer, trabajar todo lo pofsible, por- 
que la animadle fiempre vñida con, Dios, por 
oradon, contemplación , y aítüalamor : que 
es lo que bada aquí auemos declarado. Mas 
porque para llegara ello fon neceflarios mc- 
Mcmo.ij. K dios 


F ' Trini* Stjitirit» 

diosycfcalones:dellos trataremos brcuemcn- pues aquella diuina bondad y prouidccianoes 
te en lo que relia delt c Tratado:cl qual fe di- 


vidirá en dos partes principales'.en la primera 
trataremos de las colas que nos ayudan a alca-, 
qar el amor de Dios, y de las que nos lo impi- 
den:)' en la figunda pondremos algunas ora- 
cioncs,y consideraciones, afsi de losbcncficios 
de Dios, como de fus pcrfeíUones , para con 
ellas defpcrtar y atizar nuclbros corazones en 
elamordefte Señor. 

PRIMERA PARTE DESTE 
Tratadode las cofas queayudan,Vdc las 
que impiden clamor de Dios. 


menos ir,gt niofa y cu\ dadola cq bufear inuen 
ciones para ej bien que los malós para el mal, 
no es marauilla criar el cflc habito fobre natu- 
ral en los corá^qncs de los hombres , para en- 
cender los en el amor de las cofas fobre na t tí- 
rales y inuifibies, para que cftauan resfriados. 

Es pues agora de fabcr,q la mas común y or- 
dinaria manera que nueftro Señor tiene para 
acrefccntar y pcrféélionar ella virtud en fus 
cfcogidos,cs darles primero vnnueuogufto y 
conofeimiéto expe» imctal de la dignidad, fua- 
uidad j hermofuradefta virtud, para encender 
en el anima vn ¿radiísimo dclíc o delta v de tra 


bajar todo lo pofsiblc por ella. Dcmaneraq 
Vel principal meiieftr ¿o fe dlcdn<¡a el dmtrie fe l»a en ella pane como vn mercader q quiere 

Vi»i,q»e et ~\n erdentifumo deffA del. veder vn vino muy preciofo,el qual pi uñero 

Cdf. I II. ¿a aprouaral que lo hadecóprar,para ¿¡ affi- 

Eclarado ya como el fin de la vida ciónado a la bcdádde la mercadería, fe apare- 
Chriftiana confite en el amor de jcadartodoqu3ntolcpidicrcnporclla.Efto 

en figura nos reprelenta-eleafamieto del Pa- 
triar cha Jacob có Rachel elqualprimero vio Cel ; a ¡ 
la hermofura delta donzclla,y deha villa fefi- 

Í 'uio en el vna muy entrañable affc&ion de ca- 
ar có ellary ella le hizo dczir a fu padre.'Seruir 



j Dios, conuienc que declaremos lnc- 
* go porq medios fe alcátja cfte amor: 
aunque mejor fera dezir de que manera lo fue 
le cotnmunicar Dios a las animas : para q por 
aqui fepa el hombre como fe aya de yr acótno- _ . 

dando y aparejando a rccebir eftc beneficio de te he fíete añospor tu hija Raehcl,y parecer le 
D¡os:haziendolo que es de fu parte, y obran- poco-todo ello por la grádeza dd amor. Pues 


do juntamente con el. 

Para lo qual primeramente conu ¡ene prefu- 
poner,quc ninguna diligencia humana porfi 
. lola es bailante para alcanzar ella virtud, por- 
que ellas es obra y dadiua graciola de Dios : y 
principalifsima entre todas fus dadiuas. Y afsi 
K»ma j. dizeel Apoflol.Lacharidaddc Dios fe ha in- 
fundí Jo en nueílros corazones por mano del 


qcs cllo,fino aquello mifmo que leemos en el 
libro de los Cantarcs.Sidicrcelhombrc todo 
quáto tiene por la charidad, como nada lodcf- 
prcciaraíOye pues agora hcrmano.Eltc vino 
y ella Rachel todo es vna mifma cofa. Porque 
elle vino es lacharidad:ycíla Rachel es la figu- 
ra de la diuina contemplación q fe ordena a la 
mifma charidad.Eílc es el vino q el Señor hizo 


Spiritufaníloqucnosfucdado.Dcfuertc^el dcagnaenlasbodas,el vinoaque nos cóbida 
Spiritu fan¿to(el qual entre las perfonasdiui laclpoláquSdodizc:Bcucdam¡gos,ycmbria- 
nas eíTcncialmente es amor)efle mifmo es el q. gaos los muy anudos , el vino finalmcntcquc 
dcfcicdeenel anima del julto'.y el que influye *dczia Dauid:El cáliz que me embriaga, quan PCtUt¡w 
y cria en ella cite habito celcíliahel qual loin- efdarefcidoes.La qual palabra no fe halla en 
elinay raueuc a amara Dios. Por donde afsi loscxcmplares Hebreos: adonde folamente 
como el miímoSpiritu mediante el habito de . dizeel Plalmilla.El cáliz que me embriaga : y 
la fe inclina nueílro entendimiento a creer to qucdofcalli como fufpcnfo, fin querer pallar 
do lo q dizc Dios : afsi clic lubito de la chari- adelante:porq’ue no hallo palabra que baltaf- 
dad inclina nucflra voluntad^ cítaua resfria^ fepara henchir, la medida délo quefentiafu 
da en fu amor)a que le ame fobre todoloqfc coraqomy porello quifoencubrir comocon 
puede amv.Bufcaron los hóbres inuenciones vna fombra loquccon colores no podiade- 
y artificios có ciertas maneras de hechizos pa- clarar. 

racriar amordonde noloauia:ycllo parade- Pues la primera cofa que hazc el Señor coa 
ítruyr las animas, y enlazar las en los vicios.Y Jos fuyosquando los quiere hazer crefeerea 

ella 
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efta virtudes darles a pr ouar vn poco de la ine 
ftimable fuauidad deíte vino, que es darles vn 
conofcnnicntomo humano , lino diurno: no 
natural, fino fobre naturahno (pcculatiuo, fi- 
no experimentaheon elqualdaafcntiral hó- 
bre la incitable fuauidad y herinofura delta vir 
tud,y juntamente le enfeñacorao ella es rcyna 
de rodas las virtudes y muerte de todos losvi- 
ciós:cQtno ejla es la que leuanta al hombre fo 
bre los ciclos, y fe junta con Dios,yhazcpar- 
tidpantc de la fuauidad cclcftiahpara que pre- 
uenido con bcdicionesdc dulcedumbre, y ce- 
ñido con efte pallo , yviíto el precio defta 
snercadcria)trabaje todo lo pofsiblc por alean 
qarla.De manera q ello da nucítro bcnorco- 
tnodcante mano, y fin trabaio : pero todo lo 
demas quiere q fe compre có el. Y afsi leemos 
que primero recibió lacob a Rachel por cfpo- 
fil, mas defpues fe figuicron los fíete años de 
ícruicio porclla. Y afsi también el mercader 
da primero a prouar el vino de gracia, pero to 
do lo demas da por fu judo precio. 

$. I. 

^Puesde ella manera de conofciraiento fu- 
fodichojtb figue en el anima vn encendilsimo. 
tlcflco delta virtud'.cl qual defleo .es cambien- 
vnmuycfpecialdondcDiDsuiísi como tam- 
bién lo es el conofcimiento de donde nalce. 
Mas que tan grande, fea elle defleo en algunas 
pcrfonas>a penas av comparaciones con que 
fe pueda explicar. órande es el dedeo que el 
auarien to tiene de fu dinero, y el ambiciólo de 
fu honra, pues por ello el vno y el otro beuen 
los vientos, y t rail ornan el mundo : mas todo 
ello es poco en comparación deílc delíeotel 
qual afsi como procede demás noble princi- ( 
pio,ypretcde mas alto fin>afsi es fin cóparació 
mayor.Elle defleo tenia el Sabio, quando ha- 
blando defta virtud dezia.Efta ame ,.y bufque 
dendeel principio, v procure tomarla por ef- 
pofa, por andar grandemente enamorado de 
lu hctmofura.En las quales palabras da a en- 
tender, que afsi como vn hóbrc que anda per- 
dido por amor de vna donzella(como[c efcri 
ucqucandaua AmóporThamar hija de Da- 
uidjnicome.ni beue, ni duerme, ni repofa.oc- 
cupadoen cílepenfamicnto(porquc la llaga 
ga de la affició entrañable no ledexafoflíegar) 
y no ay trabaio, ni peligro a queno fe ponga: 
porclla caufa ni ella hábil para entender en 


otro algún negocio r'porq todos los fentidos 
trae occupadoscn cllc:af>i también clcj delta 
manera aide con entrañable dellco.de aquel la . 
clpofjcetcftiahquccs la diurna labiduria, y la 
charidad,ninguna o,ra cofa píenla, ninguna 
mas precia, ninguna mas deflia,v ninguna otra 
pide con mas or íuftanciami a- eraba jo ni dif- 
hcultadaqucnole ponga porclla. 

Puesclamrna que delta manera anda como 
cierna herida con la tacta dellc amor, la q arde 

Í 'hieruc con elle defleo, porque ha rccebido va 
as primicias y arras del bpii i tu fan¿to,v guíla- 
dovacon el paladar purgado y limpio vnago 
ra de aquella ineftable fuauidad y bondadde 
Dios, tila tal por ninguna via puede repofar 
Italia llegar a la fuente de aquella agua de vida 
que ya prouo.Y afsi como el perro del cala- 
dor anda ftpxo y perezofo quando no hadado 
en el raltro de la ca^a ,mas defpues q la ha fen- '' i 
tido,hieruc con vna grande ligereza bufeádo 
en vna y otras partes lo que olio, y nodelcan- 
ia halla hallarlotalsi también lohaze el anima 
defpues q Vna vez de Verdad fmtío el olordc 
aquella influirá fuauidad, cornudo a! olor de- 
fieran preciólo vnguento. Defta manera nos 
máda c 1 benor que bulquemos,v nos promete 
q alcanza! f tños:en aquel las palabras que dize. 
Pedid.v iecibireys:bólcad,y hallarevsdla triad, t „ C{ . 
y abrios han. Las' quales palabras decíala afsi 
Eufcbió<Emi leño, l'ídid orado, hulead traba- 
jando, y llamad defleando. Porq muv grande 
cóuicnc q tea en nofotros el defleo y ardor de 
lascólas celeílialcs:para q con la grandeza de 
los premios, concucrde la grandeza delosdef- .i.t 
feos. Noquicrc el beñorq le higa viles fus do- 
nes, con la facilidad de alcanzarlos.' Vn iá pe- 
ciolo thcforo,v tan dignodc lcrdcfleado,pide 
vn cobdiciofo amador, y vn auariento nego- 
ciador. De tuerte q aquel magnifico pronic- 
«cdor de tan grandes colas, no huelga con el t¡- 
bic,dclprccjacifaftidiolo,no admiicel torea- 
do, y dclccha el indeuotorporq tiene porgran- 
dc injuria del dador, fer el hóbrc tíaco,v poco 
agradefeidoaius dones. Defléenios pues her- 
manos todo quáiopudicrcmosipucs no pode- 
mos quátodcuemos.Y masabaxoen la mifma 
Homilia nos torna a encomcndarcítemilmo 
ardor, y defleo, diziendo. El defleo encendido 
de alcancar,y la collumbre de aproucchar,nos 
leuanta fiéprc a cofas mayorcs:y vicndft Dios 
Mcmo.ij. K 2 nuellra 
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pucftra dcuocion cocedera mas nucftro cora- go del Spíritu fanfto primero ínfláma:el qual 


,qon,y quanto crcfcicrc mas nucftro deíleo, ta- 
to crefccra mas fu locoi ro:y quanto fuere ma- 
yor nucftra diligencia, tanto lera mayor íugra 
Hu t.ij. cia,fegun aquello que efta cfcripto.Ál tiene 
dar le há,y abundara. Y en otro lugar.Pufe yo 
(dÍ2c Dios^ayudaen el podcrofo;cftocs>ayu 
de al q fcayudáua.Dc manera que fegun cfto, 
la gracia nafce de la gracia, y el aprouechamicn 
to,delaprouecliamiento , y la ganancia , de la 
ganancia:para q quanto alguno mas adquirie- 
re, mas le esfuerce y deleyte en adquirir.y el 
fruclo de la diligencia acrcfcicntc el dcftco de 
la ganancia.Pucs el que dcrta manera bufcare, 
tenga por cierto que hallara.Mas el q carefcic 
re de la Hor deftc dedeo, también carcfccra de- 
ftc tan dulce fruito , como lo comprchendio 
breuementc S. Bernardo en vna Epiftola por 
|ú]tm 7. ellas palabras.Afsicomola fedifponc para el 
pcrfedoconofcimicnio: alíi eldcfteo parad 
pcrfc¿loamor,y afsicomoel Prophctadixo: 
Sino crcyercdcs, no entcndcreys:a(si también 
conucnientcmentcfc puede dczir .Sino deffea 
redes no amareys perfectamente. 

Pues eftc defleo tan encendido es la primera 
fimicnte deftc árbol de vida, como claramente 


Chrifto vino a poner en la tierra. 

De tira rr.eáiti mai ptrncultm que firuen para ti * 
rariyar el tmr>r de Dioi. Ctf. lili. 

D Ves eftc defleo(como diximos)cs Ja rayz 
de donde nafeen todas las ramas de virtud, 
que para alcanzar eftc bien tan| defleado íc re- 
quieren. Porq la impaciencia del defleo no de- 
xa repofar el coraron, (¡no antes continúame* 
te lo cfta cfpolcando la que por todos los me- 
dios pofsibícs procura lo que dcíTe*. 
í De las oraciones y afpiracioncs cótinuás 
al amor de Dios. I. 

í Pues primeramente porque labe el hombre 
que eftc bren defteado ella en poder de Dios» 
y que el es el que en fus manos efeonde la luz, 
y le manda que torne a nafccr(como fe eferiue 
en el libro de |ob)v (abe también que vno de 
los principales medios q ay para alcanzar mer 
cedes deftc Señoras la fcruicte oracionrfcgun 
aquello del Pfalrao que dizc. Cerca cfta el Se- 
ñor de los que le llaman ,í¡ le llaman de verdad 
(cftocs có entrañables y verdaderos defleos,) 
entendiendo cfto, da fe tanta priefla a impor- 
tunara Dios, que diay noche , en los tiempos 


lo teftifico el Sabio quando dixo.El principio de la oración, y fuera dellos,vaun en medio de 
de donde nafce la diuina fabiduria,cs vn encc- los mifmos negocios que trata nunca ceflá de 
didifcimo defleo della.P orq eftc defleo mucuc gemir como paloma,y ío licita rías entrañas de 
al hombrea todos los medios y trabajos que fu piadofo padre, pidiédole cfta merced. Y ati- 
para alcanzar la fe requieren. Porq(como di- da en cfto tan cmbcuecido,quc nicomiedo , ni 
ze muy bien vn fabiojno ay trabajo ni diffi- beuiendo,n¡ andando repoíá , ni ceda dehin- 
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cultadalguna para el que de verdad dcflca.Tal 
era el deifeoq tenia el Propheta Dauid.quan 
do con juratnentoy votodczia,quc ni entra- 
ría en el tabernáculo de fu cafa, ni repofaría en 
el cifrado de fu cama,ni daría fueno a fus ojos, 
ni defeanfo a los dias de fu vida >hafta hallar lu 
gar para el Señor,y morada paraelDios de Ia- 
cob.Pucsefte noble defleo es la flor hermofiC- 
fima de donde nafce eftc fruí! o cclcftiahy cfta 
es la vifpera y vigilia de cfta fiefta,como clara- 
mente lo (¡gnilico el Sabio quádo dixo. Si bu f- 
carcdcs la Sabiduría có aquella mifma anfiaq 
los hóbres bufean el dinero, y cauápara hallar 
los thcforos,tcn por cierto, q la hallaras. To- 
do cftocóprchcndio S.Buenaucturacn pocas 


chir el ciclo y la tierrade clamores , llamado á 
todas las puertasdonde píela hallar focorroty 
efpecialmcnte implorando el fauor déla litera 
tilsima Virgé,y de todos los landtos : para que 
le ayude en eftc requerimiento. Nodelcanfi, 
ni rcpofa,ni pienfaq viuc mientras fe vec po- 
bre dcftethcloro. Y con efta anda fe prefenta 
ante clacatamie nto di uino con aquel leprofo 
del Euangelio diziendo. 

Señor í¡ vos quifiefledes , bien podriades 
alimpiar mi anima de todos fuspeccados etj 
la traguade vueftro amor.Si vos quifiefl'cdes 
bien podriades fubitamcntcenriquefceral po 

bre. Si vos quifiefledes bien me podriades ha- 
zcr el mas alegre y dichofo del mundo : có vna 


palabras, diztendo.Eftcdon celeftial no tiene, fola oentclla de vueftro amor. Señor que os 
lino quien 1° recibe, y no lo refeibe finoquié cucfta hazerme unto bien ? Que poneysde 
lo dcllea,y no lo deflea fino aql a quien el fue* vueftra cafa! Que perdeys de vueftra hazien- 
' r da? 


V 
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da? Pues poi que Scñor(fiendo vos vn piélago 
de infinita liberalidad y riquczas)deteneyscn 
vueftra yra vueftras iniícricordiaspara comi- 
go? porque hade poder mas mis maldades que 
vucltra bondadiporque han de fcr mas parte 
mis culpas para condcnnarmc,quc vueftra mi- 
fcricordia para (aluarmeiSi por dolor y fatif- 
faítion lo aueys,a mi me pela tamo de aueros 
o Hendido, que quificra mas auer padeleidomil 
muere es,quc auer pcccado contra vos. Si por 
fatisfadion lo aueys, catad aqui cfte cuerpo, 
cxecutad en el Señor todos los caft igos de v uc- 
ftra yra»con tanto que no me negueys vueftro 
amor .Ame os pues yo Señor Dios mió, f orta 
leza mia, firmeza mia, refrigerio mió, librador 
mió, ayudador mió, y cfpcranqa mia.Á vos fo- 
lo quiero, a vos folo dcilco,y a vos Señor mió 
ílamoipucs vos folo foys mi principio, y mi 
vltimo fin. No me hartan Señor las cofas defta 
vida, no tienen gufto ni fcr, ni firmeza, todo es 
es pobreza quáto veo fuera de vos, todo aguas 
turbiasy falobres,quc no quitan fino acrelcié 
tan la fea. A vos folo quiero,a vos folo bulco, 
vueftroroftro Señor defleo, vueftro roftro 
bufcare,no aparteys vueftra cara de mi. 

Con eftos y otros femejátes clamores(que 
el mifmo defleo enfena al anima defpucsdc 
preuenida con cftc amor)anda Compre lolici- 
tando los oydos de Dios:y con aquella piador 
fa Cananea,y con aquel amigo importuno del 
Euágelio nunca celia de llamar, y importunar, 
y pedir cfta merced. Y es muy cóuenicntc me- 
dio para cfto,t ornar el hombreen (i el corado 
ySpiritu de los pobres que andan mendigado 
(como lo tomaua aquel lando Rey Dauid, q 
vnas vezes fe llama huérfano otras enfermo, 
otras pobre , mendigo y defamparado)y con 
cfte coraron tan humilde clamar a Dios, y pe- 
dirle cfta limofna. 

Y no folo hadeimitaraeftosen ladiligécia 
ycontinuaciódcl pedir ,fino en todas las otras 
diligencias de que para efto vían. Mira pues de 
la manera que andan eftos llagados, pernique- 
brados, y enfermos, fuflriendo hambres fríos, 
y calores, con todas las injurias del dia y déla 
noche, bufeádo de comer y có quáta paciencia 
citan efperádo todo el dia vna pequeña limof- 
na:la qual muchas vezes no alcanzan. Pues (i 
todocftofchazcypadcfcc por vn pedazo de 
pan, que fera razó hazer por aquel de los An- 
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gclcs.quc mátienc las anima»?Mira otro fi co- 
moeft os procuran laber los lugares mas op- 
portunospara pedir, como fon las Iglcfiasjy 
las períonas mas limofneras,yalli acuden a pe 
dir tbcorro. Pues alsiefte fpiritual mendigo 
bulca el lugar del filencio, y de la foledad que 
es mas conuenientepara orar y pedir limolnas 
a Dios, y de ay fe conuicrtc a los Sandios , que 
Ion como calasde ricos, piadofos,para pedir- 
les también ayuda. Mira tambiécomo cite en- 
cubre el bien que ticne(fi algo tiene) v defeu- 
bre las llagas y los miembros mas podridos, pa 
ramoucramifericordia a los que le pueden 
ayudarry afsi eftotronodelcubrc en la oració 
Jas riquezas que ticne(como hazia el loberuio 
Phanfeo)fino las llagas y milcrias de lospcc- 
cados,como el humilde Pubhcano para pro- 
uarla milericordia diurna con la repreíenta- 
cion de fu mifcria.Pinalmentcafsi como elle 
pobre mendigo en ninguna otra cofa gaita to 
do el diadcndcla mañana hafta Ja noche, fino 
en andar pidiendo de puerta en pucrta(apro- 
ucchandofc de todas quantas occafiones para 
efto Je puede n ayudar)afsi cfte fpiritúal men- 
digo trabaja quanto le espofsible, porque to- 
da fu vida fca vna perpetua oratiomy de todas 
las co(as toma occafion paía enccndeifctnas 
en cfte defleo, y pcríeutr ar mas en efttt drtfinn- 
da ,y leuantar fu coraron a Dios.Quando Vee 
la heimofura deftemundo,y de todas las cria- 
turas que ay en el, por ellas entiende(como di 
zc el Sabio)quanro mas hermofo feta el Cria- 
dor que lascrioty quáto mayor admiración y 
amorcaufara la vilta (¡Ilí cito le mucura pedir 
iecó mayor inftancia cfte amor. Si vee alguna 
cofa fea jcntiéde por aquí q no av otra fea Idad 
mayor íj la del anima q carece dcftcamor,yaf- 
fi pide alScñorq nopcrmitaenellaefta tágrá 
de fealdad. Finalmente todas quátas criaturas 
ay cnel cielo y en la tierra ,entiedc fj fon bencfi 
cios de Dios, y raueltras de fu bondad v petic- 
ión yafsi le pare íce <] todasellas le eflan dá- 
do vozes^f pidiéndole el amor de tal Señor. 

Paradle negocióes bien tener el hombre 
aparejadas algunas breues y deuotas oracio- 
nes» que travga fiemprecnla boca de fu ani- 
ma con que pida a nutftro Señor elle amor, y 
fe encienda mas enel.Porque las palabrasde 
Dios, fon como atizadores defte fuego cele- 
ítial : dé las quales fe pondrán algunasenel 
Mcmo.ij. K 3 fin 
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fin dcftc Tratado. Aunque paraefto Cuele fer fe todo lo que buenamente puede délos negó 
nías oonucoicntes aquellas ¿[el mifmodeffeo cios nectarios : y «cogiendo los fentidosy 
XmbTdSa grao!. entena a dezir, mayor- potencias de luammo-.pira que' defta manera 
Lme quando o grande. Porquc(como dae vmdoconfigo mnmocitc todo entero fin di- 
I Berna, do )la lengua del anima es nidir le, para lcuantar puramente lu coraron a 

RSrWuaSellaeftadeu. Dios, y emplearle todo en el. Alo qualnos 
u ímuv biefabe alegar de lu derecho,)' preícn- combidaSAnleUncdiziendoaTsuEapuesho 
tar tu?necc!sidades a Dios.Mas para quando bremiferab lehuye vn poco de tus occupacio- 
no lo cita, Cuele ler eftemuy conucnientc me- nes,y clcondctcde tus pcnlamictos inquietos, 
Lmod.ze S Aueultin , el qual para efte dcfpidc de t, los cuydadoscargofos, y po a vn 
ehe'cto dizcq cfcriuiocl Manual ^ionde cftan cabolos trabaiolosddlriiimicntos.y recoge 
. 1 , 4 ^ ..raciones tu coraron para vacara Dios,y rcpoíárcncl. 

m tfte es pues e 1 primer exercicio que procc- Huye las occupacion« de las obras exteno- 
de cite fancto dcífeoxl qual es muy cncomen- rcs.cfcondctc del dcfafTofsicgo de tu imagina- 
ndo por todos los q deífa materia tratan, por ció,dcfpidc los cuy dados <k la razo: pona par- 
fcrvnode los principales medios qfiruen pa- te los derramamientos de kvoluntadiy aparc- 
ra alcancar la Licction delta virtud.Porque , a tuSpmtu para vacara Dios.Mas miraqdc 
dado calo que P aya otros muchos medios por tal manera hagas efto,quc no hagan burla los 
donde dlatíca» y fe baga mas perfecta , pero cncmigosdc tus fabbados:quc esdel repofo de 
inaladamente crcfcc con fus propaos aftos tu contepkc.on.Por tanto mira q de tal mane 
fíeme cscon exercicio de amera Diosjy tato ra te has de dar a Dios, que no foto le veas con 
™s cuín» ellos fon masferuorofos y vehe el entcndimicmo/.no tj tamb.en leguftescon 
JSXrf ais, como mas le hinca vn clauo Ja volunud:porq delta manera ^cilmctc dcf- 
rncmcs.i uiq « * . , muc lus pe- preciaras todas Jas otrascofas por el. Porque 

con vna martiU ladundad con (como dize Kicardo)no puede ninguno te- 

vnXSjoy vehemente, que coamu, ner haitiodc losbicncs exteriores, fino hago, 
vnaCtogencr«w> oua l„aunquc fie- fiado los interiores, ni tampoco gufiar los in 

dimúltípliXs pod¡L a ere (tentar ?a cbari redores, fino apartándole poco a poco de lo, 
donaultipucados P 00 ■ ( vfodcllos extcriorcs.Por lantoel varón deuoto recoja 

poco a poco tibio y re- fucoracondclas cofasextcriorcsalasintcrio- 
miíTocon loqualfc ¿difpoíiendoa perder res, y de las unen ores alas fupenores : para q 
cffa milma elucidad que es mucho para temer todo fu trato y conuerfacion lea con Dios-.q 
v confidcrar. Mas porque cítosdeífeos y o, a- es propnodc Jos queafpiran a la perfettion. 
dones cnccndidasdcq hablamos, o fon a&os % Delosayunos,dikiplinas,yotrasa pe- 

dc charidadjO muy propinquos a ella, de aquí perezas. 5 - 111 . , 

nakífkr tanta pane paraaproucchar en ella, «Sabe tábicn que las oraciones acompañada, 

íkr tincncomcdados por iodos Los macítros conayunos.d.kiplinas.yafñküonescorppra- 
y íer tan ™>.uuk r j cs f on muy poderofas para alcanzar : mucíio 

defta myftica 1 hcologia. oJrcomo fuero las del Propheta Da- 

Del recogimiento de los fcnt.dosy muchc ant ^ ^ quc (i mi ¿ loArigd 

(| Sa^rambicn^^dcuoto'óradm'*, que para feJieuclo.Porque^omodiXo muybievua 
á la wadonfca atienta y dcuota es menefter pcrfonarelig.oU^nada eslo que nada cuefta. 

cofasq por eftos fentidos entran en nueftras no.No fabcconfcru 3 rclbencricio.,tl quena 
XmlPorlo qual trabaja todo lopofsrbk ftbcdcfiearloty peligro corre la gracia, quada 
p or encerrar fe dentro de fi mifino^partando- nofe bufa condihgcnaa. La razón y orden 
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que Dio? pufo en la? cofas es, que aya propor 
cion cutre la caula y el etiedo , entre ios rae- 
dios y<l fin, y entre Informa y las dil'policio- 
nesque le han deprcccder.Y pucsclhn yfor- 
mn q pretendemos es tan exccllcnte(porque 
pOr medio del amor de Dios alcanzamos al 
rhtflno Dios)q traba jo, que diligencia aura 
fe# grande, comparada con efte finí Refponda 
pues la diligencia a lagracia: y cócuerdc el tra- 
bajoconel galardón*, N aquiere citerior que 
fe tenganen poco fus donesiy por cíTo aunrp 
algunas vezes los dio a quien no los bul’caua,y : 
defperto a quié dorn>i»( como lo hizo conb . ' 
Pablo, ycon algunos ocros)pero gencralmé- 
tehablando nolosdafinoa quien los hulea- 
de verdad, y no los bufta defia manera y fino 
quien losbufcacon afilicfion de cuerpo v-de- 
alma. Y pues lagracia-quc le pide no es para-el 
anima fola,fino para todoclhombre-.jufiocs 
Atódo-cl hóbre juntamente la procure,cl ani- : 
ma con defTeos,y d cuerpo con afflidionesrpá 
raque afsi fean participantes en el trabajo, los- 
que lo han defer tn clíructo. - . 

■fintendiedo pues ello eldeífeofodelamor 
de Diósicomicnqa 'luego a ofi’rccerle alegre-' 
métea todogcneioidc trabajos, deayunOsvdd 
cilicios, de difciplinasjde vigilias,}- de otras fe- 
mejantes aíperczasvY < detaltpancra fedcteyta 
en ctlo,quc anda en los trabajosftn rraba)o,y 
en las fatigas fin fatiga : porque no mira a los- 
trabajos , fino alfruttomi a las fatigas, fino» 
lá caula dcllas,quc es el amor de Dios ¡por lü[ 
qual no menos le parecen pequeños fus traban! 
jos,qa lacob los tuyos por cl amor de Ráehcfi’ 
De lasobras do miíct icordia. $ . t l> t l. > 
Entiende también qbe ia llaue de todo eft¿ 
negocio ella en agradar a Dios,v ha/.eflta fan-‘ 
£la voluntad.Porqfcomodizecl i J rophcdt)i 
Los ojosdeftc Señor eilan fobre los juflosly 
fusovílos en lasoracionesdellos.Porqfc'4'ÓMP 
dicionesdel Señor amar a quien L-ainayvotT; 
a quien le oye,v liazer la voluntad de quien ha > 
zc la fuya.Confidcra pues ^ vna de lqs obras ^ 
mas gradan a efte Señor, y qu c el ma$ cncare- 
cidamentc nos encomienda , es focorrer a los 
necefsitados , feruira los enfermos , vifitara 
los af ligidos,y ayudar a los que poco pueden* • 
diziendo: que el mifmo csel que recibe elle be 
ncficio, y que a el fehazclo que fe haze por el. 
Pues quando efto confidera , alegrafégranidfe-7 


mente con la occafion que poraqui ícledade 
poder aucra las mañosa lu ¿enoren fns cria- 
turas , v tiene por gi andifsima merced \’ pro- 
uidcncia fuva aucr pobres en la tieilrarpucs en 
ellos ella eíSenordelios,y porellos léleabre 
camino' para poder feruir y acoger en fu cafa a 
quien es podcrolo para ha zerle tanto bien . Y 
coneile prdupueílono fifue al póbieicomo 
pobrc,mlc : mi|acomoa talrlinoiniralccomo 
a aquel que rebrefenra:-/- con lá mifma alegría 
ydeuocion lehrue.Pcrque con ldrojós de la 
teq tiene, no mira la pertoñadel pobre, fino la 
palabra dcaqucl que dÍKO.IiO q\le líeliftcsa 
vno dcltospequenuclos los hermanos mios , a 
mi lohezrites.PordondeafsicóSndlosqueart 
dan enalgungrá-AJe tequtrlmienrfe cotos re-* 
yes de la tierra,tiencn por- muy buena dicha 
que algún priuádofuvo paflando decamino 
venga a polar a fu cafafpareHíndoles que có 
eífaavudagrangcaran mc|or lu negoQo)afsí 
también lo haieiVí líos, quando Vieríená apor 
tafa luséalas los pobres de Oirifldíporcuyo 
medio el pesian feríaüdrrléldoí en lus nego- 
dosdelantrdek 11 u ■; ’ --uliui ríL-noat - 
• ■Y áiinqtie feün lo* qtíbé#éihá|¿éH pérfona? 
pobies,mmca-patá hazeíbií fr hallan pobresí 
porqueddífieó de<Ür,los haní'rkosivafsi def 
aqüijO deallifl cibpse b afea n atgVtq den .Por/ 
que afsieo|rrodhtm que alrailfir rturicá-'le fál*a 
ta quejugarf' porque la gana que defto tiene- 
lc hazc (acó re I ¡dinero debátala- ríef ra^afsi el-' 
de(lcotkhjv'ei-blen,por pobre qfrff' fea nunca r 
lcfaltacon<]ne Icihaga. Y qnando lé faltada > 
hazi enda,a lomctíOs rro fa ha lá perlona,por : 
donde fino tieñc'qnedarpúedeferuir y traba-* 
jar,quealas vezesimporlamds. ^ 

Del ainoYde la pobreza ,v de las 1 perfécucio - * 
nesiyinenoforeciosporlDios-.' i 

' §. V. 

Oye también dezir, que lafcmejanz» es cau/ 
ía de amorry qtie'yna de las cófís que mas agrfc^ 
daña Dtoíjv qoe'tiiashazealhombrefbmeian 
te a el,cs padelcér traba ios, pcrlecueioncs, in - 1 
jurias,y pobrezas por fu amonPdr lo quabeo 1 
fiderando el, que roda la vida dcChrillo fue vn 
piélago de traba iosyde dolores, de pobrezas, y 
perfecuciones , viene a vezesa tener tan gran 
dcflco de todas ellas tofas,que nodeflean tan- 
to los hóbres del mundo las riquezas v eldeí- 
cñnfoquantoéftedeflea el trabajo por amor 
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de Dios.Conformealo qual leemos del biena 
uenturado l’adre Sane Francifco , que mucho 
mas dcíícaua el la pobreza, que ningún auaric- 
to las riquezas: y del bienauencuradoS. Do- 
mingo, que atsi dcficauacl marcvrio ,como el 
cieruo ucllea las fuentes de las aguas.Y como 
fi fuera poco vn marryrio para fu defléo def- 
feaua para cada vno de fus miembros vn mar- 
tyrio,paraquealsitueffe mas perfeíto imita- 
dor de Clirilto.Bicn veo que ella peifeílion 
no es de todos, pero propone fea todos, para 
que con los cxemplos de cofas tan grandes nos 
animemos (i quiera a cofas menores. Mavor- 
mentc conGderando,quc quanto mas volunta 
jiamente tomaremos los trabajos , tanto nos 
feran mas fáciles de licuar. Dízc del Cocodri- 
11o animal ¿croque huye íi leacometcys,y acó 
mete li le huys.Eucs tales fon los trabajos v fa- 
tigas delta vidasquc huyen y dexan de fer traba 
jos al que por amor de Dios los acomete y los 
bufea mas perfigucn v fatigan al que los huye: 
porque la fatiga no ella en la caiga del traba- 
yo, fino en la repugnancia de la voluntad. 

Pues con effe miftno tlpiritu viene el fieruo 
de Diosa defpreciar lo que el mundo cflima, 
y pilar lo que adora, que fon honras»regalos,y 
riquezas, y comienza a deificar fer vituperado, 
y defpi cesado por Chriíloly halla que en algo 
deílo fe vea , no repofit , ni tiene por fino fu 
amor, halla que lo vea prouadoen la fragua 
de la tribulacioo.Huelga có la pobreza, abor- 
rclcc la dcmafia,defpidc de fi toda fuperfluy- 
dad quanto pucde,y pefa le por lo que no pue- 
de. Y en qualquiereflado que viua, halla ma- 
nera para feguir la pobreza, defechando fiem- 

Í irc lo fupcrfluo , y tomando puntualmente 
o que a lu citado es necesario. Dizcnde los 

E crrosdcEgypto,quc quando bcuen del rio 
lilojbcucn a tragos muy apriefla corriendo 
por la ribera dchpor temor de las fcrpicntcs y 
animales ponqonofos eítádcbaxo del agua. 
Pues deíla manera vfan los fiemos de Dios de 
las cofas neccflarias para la vida : tomando las 
muy elca (lamente,)' muy de prieífa, fin bcucr a 


mundo, y morir a el ,que no quiere adora r dio- 
íes agenos, ni efperar focorro dcllosf porque 
no quiere coger donde no Hembra, ni seccbir 
donde no da)confidcrandocíto,v viendo por 
otra parte, que la vida humana fub|C¿taa mu- 
chas necclsidadcsjv mileriastyq tiene neccfiirj 
dad de muchos cuetos y apoyos para folien ftf, 
fc'.para ello determina de poner todos fus pr$ 
fidios y cfpcráqas en aquel, por cuyo amor lo 
dexa todo, creyendo que el es tan bueno, tan; 
fiel, y un cuydadofo de los fuyos(lcgun que 
todas las feripturas reílifican)quc el folo le 
baila para todo lo que ha menciter. Y hazien- 
do ello no pienfa que ella dcfprouevdo , ni 
que queda en el ayrc,antcs fe tiene por tanto 
mas leguro, quanto vee que por elle medio ha 
cobrado mayor valedor. Y no recibe peque- 
ño esf uerzo para cílo leyendo los Plalmos, 
y las otras eferipturas fagradas : en las que- 
jes vee que a penas av capitulo, en que no cite 
Dios prometiendo fauores y mercedes, v pror 
uidcncias a todos aquellos que en el efpcran:. 
no echando fe por elfo a dormir , nidexan- 
dodc trabajar, y hazer lo que es de fu par- 
te : porque lo contrario feria tentar a Dios, 

Y con cítc arrimo fe halla rico en la pobre- 
za, contento en las ncccfsidadcs , feguro entre 
los peligros , y pacifico en lascontradiílio- 
nes : diziendo concl Apoftol.Muy bien fe de 
quien me he fiado, el qualcs poderofo para . 
guardare! depofito que en fus manos tengo * 
pucíto.Y quando fe le offrecen trabajos y di- 
ficultades lcuanta fus ojos a los montes, de 
donde 1c ha de venir el focorro : porque fabe 
que uo duerme, ni fe dcfcuvda el que es guar- 
da de I fraclrv por effo duerme el feguro, por- 
que fabe que tiene fobrefivn can felicito ve- 
lador. 

Defta manera con la virtud de la cfperanqa 
configucla paz del coraqon que es la inas pro- 
priadifpoficion que ay para la diurna vniony 
contemplación : porque confiando en todas 
las cofas que fe oftrefeen , y creyendo que el le 
facara el pie del lodo,no tiene porque turbar-; 


boca llcna.porque no fe prendan fus coraqo- fe, ni congoxarfc, nidcrramarfcporrodala 
ncsdclacobdicia yamordefordenado deltas, tierra de Egvpto bufeando pajas , ydiuertir- 
D c la paz del coraqon y confianqa en Dios, fcdelas cofasquepcrtcncfccna fuamor. La 
$. VI. qualpaz no {áben que cofa es los malos : por- 

\ 7 Eetambien,qucpor elmifmocafo quefe que como no tiene ella manera dcconfian- 
detetminadedar libcllo de repudio al qa viua en Dios,rodas jas cofas los defaflofi 
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ficgan,y altcran,v roban clcora<¡ó:porqueco- Porque como fe corapadcfceran vn vno amor 
molo tienen puefto en ellas, todas lastormc- de Dios,y amor de mundo! amor de tierra ,y 
tas que padefeen cllas,padefce fu coraron. amor de cielo? amor de caí ne,y amor de fpiri- 

tu ? amorproprio, y amor diuino? Comofe 
Vtlti principan rtrntliat itl ¿mnrdtDiei :j fri- juntaran en vno la verdad con la vanidad ? las 
mera del amorproprio. C*p V. colas temporales con las eternas? las altas con 

B Stas cofas que haftaaqui auemos d¡- ks baxas? las dulces con las amarga» ? las quie- 
cho, nos ayudan para llegarala per» tas , Conjas inquietas ? v las fpintuales con las 
fefíion del amor de Dios. Masno carnales? Por lo qualdize muy bien fant luán 
baila procurar las cofas q para ello Climaco, que afsi coino es impofsiblc con vn 
nos ayudan jíino trabajamos pot delpedir tar mifmo ojo mirar al ciclo y a la turra: afsiio 
bien las que efto nos impiden. Entre las qua- « con vn milino coraron amar las cofas cele- 

les la primera y mas principal(de quien toda» Piales y las Terrenales. -'£■ 1 ■ ■ 

las otras procedentes el amor propriorefto c* Entendieron muy bien efto algunos gran- 
el amor fcnfual y defordenado que tenemos des Philofophos. Y para fipnificar lo, imagina 
a nueftro cnerpo.Cuya monificacion y'vifto- ron que el mundo ekaua remitido en dds par 
xia es tan neceíTaria para alcanzar el diuino tcs,en ia vnade las quaíetclbuilaicofascwrr 
amor, que en el grado que venderemos efte nas,yenla otra las tcinp©rales:y que en medio 
amor , en c(Tc alcanzaremos el otro : como al de las vnas y de las otras cftaua el hombre co- 
principio defte Tratado fe declaro. Donde hvO cnel onzome.de cnrrambasique es en rne- 
diximos , que a la peí feílion de la charidad en dio del uempo.y de la eternidad. Porque poy 
clh vida, pertenencia la perfeda mortificació la parte quc.tieae cuerpo corruptible , perto- 
y vidoria de la concupilcencia^ que es efte mif o e lee a las colas cemporaksty por la quenene 
moaraoOporque efta esfeomodizefant Au anima incorruptibles**! tendee ala* eterna», 
guftin ) el venero de la charidad : y por efto Y prCfuppomendo efta confederación, dezia, 
quicquificreaprouechar en clamor de Dios, que afsi como el que efta íobre cite orizomc, 
ha de tener fiemprc guerra con el amor pro- que e* fobre clic medio mundo , no puede ver 
pr j 0 las cofas que cuan cnel otro mcdio,contrar¡o 

* Las caufas defto fon muchas , y es menellcr aeilc, ni los que citan cnel otro puedenver 
cntcnderlas:paraquc mas claro veamos lo que las defte : afsi el hombre que efta dentro defte 
en efto nos va. Para lo qual es de faber que orizontc del tiempo, no puede ver las «ofas de 
(como dizc muy bien vn Philofopho ) el que la eternidad • y el que efta todo occupado en 
de verdad ama , no puede peifcílamcmeamar las colas déla cternidadmo tiene o|os para ver 
mas que vna Tola cofa.Porque la capacidad del las colas del tiempo. De donde nafee andar lo» 
coracon humano es tan pequeña , que cm- hombres Ipintualcs tan occupados en Diosy 
plcandofe del todo en vna cofa* penas le que y tan oluidades del mundo :y por el contrario 
da caudal para otra.Por donde afsi como vna los fenfuales tan mendos cnel mundo , yran 
mifma tierra no puede licuar muchas firnien- oluidados de Dios:porquc los vnoseftan cnel 
tes juntas, afsi tampoco ni vn coraron mu- medio mundo del tiempo, y los otro» cnel 
chosamorestefpccialmentequando Ion con- otro medio de la eternidad. 
trarios.Pucs que cofa mas contraria queamor Pues como nuettra anima efte puefta en- 
proprio, y amor de Dios? Porque clamor tre eftos dos extremos tan ditterentes, como 
proprio todo lo quiere para fi , v todas las co- fon eternidad , y tiempo , criaturas, y criador 
üs ordena a fi, yafihaze vltim'o fin de todo. dizel'antAuguftin qucconuemendofe aleña 
Mas por el contrario el amor de Dios todo dor, queda clarificada y edificada en chmas có- 
lo ordena para Dios, y a fi mifmo niega y cru- ucrtiendofc a las criaturas , queda efeurefd- 
cifica por el. Pues afsi como eftos fines fon da , dcfcolorida , y menofeabada con ella», 
contrarios : afsi todas las otras aiftaionesy Imaginaua efte fanfto Doftor, queafsi co- 
obras que de aqui proceden lo fon:y por efto rao vna cofa que efta entre almizcle y cieno, 
impofsiblc es caber ambos en vn coraron, fi fc junta con el almizcle, huele al almizcle, y 
f K j ucon 
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fi son clcicno huele a cieno, afsi el anima que vida gaftan en ellos. Y por efto fiempre andan 
/Jm* PUifk entre Dios y las criaturas , viene a huleando algún rcfrctcodc plazercs y recrea- 
J 4 ?Fllc.ttl, quales la parte con que fe junta, dones, ya en mufic4s,yf en caqas,yacn fiettas, 
-X-íkqiui también conhrmaél Apoftol quádo ya en rilas y conuerlacioiics,y platicas alegres, 
tdiz<5. frique fe llega ala mala mugcrvnVnif- y cq otras ferias icme|antcs:áborrefccn la (o- 
PJV.cmpc fehaze con ellarmas el que fe llega lcdad,huyé el recogimiento, fon amioos de fu 
a 1-Uosivn fpiritu fcbazc con ef, vientre, y enemigos de la cruzas les muv peta 

ao íolo ipipideefte amor : proprio al do el filcncio,y la le¿tion,v mucho mas la Ora 
¿mino por cftavia (que es,por tenedlos fines don. Los que ul coraron t iencn,c ue babili- 
yrios mediosian contrarios) finó tathbié por dad- les queda paia loscxercicios del amor dé 
otf4s muchas vías. Porque demas de ferefte Dios? porque nocs cfta emprcía dccoMíót 
«borteaufa general de todos los neceados , es nes regalados y mugcriies,fino de grandes va- 
impcdimicnto de todas tó virtudes ( que fon roncs,y de ánimos esfor^idos. Aquel amuger 
dos gulrjTitbgrandcsytancótrarios alamor fuerte tan alabada de Salomón ,dtendiolii ma 
dq ©w>s)rtnpide también , porque occupato- no a colas fuertes , y emio fus lomos confor- 
tk^ci tkmpo enfaufcar todo'lw que firue al talcza , y fortaifcido también fus bracos para 
proucchojfigufto dd-éuei-pto.Porque'afsicói auerde trabajar. Mas cftos por el contrario 
mbsdjpcfoey el pamqvyel animal brutoért rdiuian vdtir iusarnias.y embragar el ekudo, 

niuguiiaiotl f eo (a ebrie ndvtoda la vida , finó y hazer rollró a los trabajos. Finalmente no 
cirbfl lear fu, vida( potqo<vn<v tienen ca pacida d ay dos colas mas connarias que el amordel 
pímotpaeofamavorjiaftplos-ainadoresdefi regalo, y clamor del traba) o. Y puesclamor 
u *’“**pf cofnq no tú nen-cuenta con ja otra vi de Dios fe.alcatúja con trabajos como loak 
da,Gno co clla, nipreciá .otra cofa fino lo que candara aqucljcuy a vida es toda rr°alo ? 
*rilap«yaáKla:,alsitnpMb^qaot«fc occu- n Fucseificruo de Dios, que entiende muv 
pát» fina en cita: por lo quai’íiuprc les faitíttic bien i verdad della Philofophia , lúteo p'-nc 
popata loscaerciciosq pidc el amorde Diosy haldas en cinta; y comienza a tomar la 5 armas 
ó íonkcy,oríu, meditar, icófcíídi? comulpr,y contra fi m¡fmo,y amilitar debaxo de aquella 
krmraitodaslas colas, quepide lacbaridad. real vandera ,y deaquclnoble alférez n Uc di- 

■i Y no menos impuk con los -dclaíloísicgos ae:hi alguno quificrc venó empos de mi nie 
y. cuy dad os que traen oobfigo cftas mifmas oc gue a fi milmo , y tome fu cruz v figame.Y fi 
cUpactones.i P.orqoc nunca fegrangean los quieres faber qual lcaefia cruz , din ote que 
jHgociqs ni aun Jos defeanfos finicuydados,có no es otra que aquella quedixoel Apoftol 
que el aruma-ljcdelpcda^ay c6goxa,y afsi pief Losquefonde Chnfto, crucificaron !u pro- 
dc Ja .{laz,lalibcrtad,y la pureza del coraqontq pria carne con todos fus vicios v cobdieias 
es ejltcfio florido y bládo en $ repofa el ver- Ni es otra cofa negar a fi mifmo, fino conrra- 
dad«to¿alomó.Dcfta manera impiden las ma dezir a todas fus afteíliones y malas inclína- 
las plantara las bucnas^ihcgandolas para que ciones,yproprias voluntades, quando fon c¿ 

tío crezcan, como Joreprclento Chriftocn trariasa lade Dios.P Gr quceftoe s ncgarafi.v 
4quol la. parabola del ¡embrador , donde dizc- no tener ley configo , por tener la con el mif- 
q Ja buena fimienté que cavo éntrelas fpinar, moDios. 

afrr cómo latió a luz ylas fpinas yque natcieró De la mortificación de la pronria 

la 3hogaton.Y cftas dizcel que fon los cuyda- voluntad. 1 1 

dos y congoxas tcmporalcstías quales traccó- 

figo dtetnil amor. f El fegundo y muy principal impedimen-’ 

'impsde también con fu regalo: porqüc los to de la charidad , es ía propria voluntad len- 
gsmndcsamádorcs de fi tnifmos fon muy rega- fual : la qua) dizefant Bernardo quees fuenre 
Jacos , y amigos de paflatiempos , y deles tes: • de todos los pcccados: que fon los may ores 
JW^qucnodlibati P cr P a!abra la f«n- contrarios que tienda charidad. Y demasde- 

dcíUies vi? ,< i Ur ^ XJ “^ í ’ bI ?‘ a lafclicidadcn fto,no fe puede perfcaamente cumplir lavo- 
«J? /aiabanla con las obrasipues toda la Juntad diuina , fino fe renuncia la humana, 

que 
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que le fucle fcrconrraria.Pucscomo efto en- 
tienda el amador de Dios, determina de hazer 
fe vn fpiritual Nazareo(quc quiere dczir hó* 
brc dedicado a Dios)y cito no por tiempo Li- 
mitado de cierto numero de dias:fino por to- 
da la vida:paraque de ay adelante no viua mas 
para l¡,lino para Dios, ni tenga mas cuenta có- 
figo,fino con Diosiquc es aquella muerte fpi 
ritual que tantas vezes encomienda el Apo- 
ftoldiziendo,quceftemos muertos al mundo, 
y viuamosafoio DiostCuya figura eran aque 
líos íacrificios de la ley,quc fe liamauan holo- 
cauítos , en los quales todo el animal entero 
ardiay fefacrificauaa Dios.T ales fon puesto 
dos aquellos que de tal manera con fagi ai on a 
Dios fus cuerpos y animas, y propria volun- 
tades, que ninguna cola releruaron para fi: 

? iorque todo lo facrificaron al criador. De 
uertc que aísi como vn cáliz, o vnos corpora 
lesdefpucsde coniágrados , no pueden fet uir 
envíos prophanos ,afsi también dcíTcacnfu 
manera eftar tan dedicado a Dios, que note 
diuierta a otros negocios cífranos que le apar 
tendel. Y por efto fe determino denofer ya 
mas fuyo,ni de nadie, fino de Dios : ni preten- 
der ni bufear mas a fi, fmo a cl:ni tener ya mas 
cuenta, ni con fu voluntad , ni con fus appcci- 
tos,ni con fu contentamiento, ni con el dczir 
del mundo.'fino con folo el beneplácito y con 
tentamicnto de Diosteftimando por vn linaje 
de hurto fpiritual occuparfe en algo que no 
fea para el : pues ya todo fe dcípoíícyo Je fi, y 
feconfagroael. 

Y (fi alguno parefcicre que pedimos aqui 
mucho, y q es muy alta efta philofophia,acucr 
defe que llegamos ya al cabo de la jornada , y q 
tratamos aqui de la vida peric¿ta:la qual pue- 
dc muy bien llegar a cite grado. Y portanto 
nadie lcdcuc quexarde que enfeñemos el ca- 
mino, pues no le obligamos a andarlo. 

Del cuitar todo genero depeccadcs. 

$. 111 . 

^[La caufa porque condcnnamos tanto el 
amorproprio y la propria volútad, es, por fcr 
cftas las principales rayzcs y fuente» de todos 
Jos pcccados:por donde mucho mayor ojeriza 
auemos de tener có los milmos p cciados , que 
con lascaufasdellos:las quales no ferian vitu- 
perables, lino porrazondeftos malos eht¿tos 
que produzen. íues lcgun ello el que anda en 


bufea del amor de Dios , acuerdefc que efta 
eícripro.Los que ainays a Dios , aborreced el 
peccado , pue; no ay cofa mas contraria a elle 
amorque el. Porque fi es mortal /leí todo a pa 
ga lacharidad y fi venial, apaga elfcruordela 
charidud,ydifponc para apagar lamí lina cha- 
ridad. El vno escomo muerte , el otro como 
dolcncia,quedifponepara la muerte. El vno 
es como llegar al árbol aponerlefuego : el 
otro como quitarle el riego : con lo qual que- 
da trille y marchito, y no tan hábil pai a fructi- 
ficar. ’ j 

Y allende dcftoconfiderc el hombre, que el 
que bulca el amor de Dios, pretende hazer fu 
anima cafa y filia de Dios , v Cabemos que a la 
cafa de Dios conuicne fanCt iJad , v que el juy- 
zio y la jufticia fon el aparejo de la filia de 
Dios,comodizecl Prophcta.Pues queesfaa 
¿tidadtfino limpieza de conidcnciaí yqueiuy 
zioy jufticia , fino examinar el hombre dili- 
gentemente fu vida, y velar (obre laguardade 
fu anima .jara no hazer cofa que lea contra 
las leyes de juíticiaí Eftecs pues ef principal 
aparejo de la filia y cala de Dios, porque ( co- 
mo dizeSant Auguftin_)tan limpio Señor, en 
muy limpia cafa ha de 1'crapotentado.Sca pues 
todo nueftro cuydadotiabajar. para confcr- 
uaren todo efta pureza. Alsi leemos de vna 
fandta anima que traya tanta cuenta con ello, 
que muchas vezes repitia cita palabra , pure- 
za, pureza. Porque labia muy bien que cftaua 
efcripto.Bicnauenturadoslos limpios deco- 
ra$on;porquc elfos verana Dios. Dcuc pues 
andar el hombre con vn perpetuo y diligen- 
tísimo cuvdado , mirando -fiempre donde 
pone los pies de fu anima, para que no le le 
enluzien. Y digo perpetuo , porque muchos 
ay que dan vna arremetida por vn poco de cf- 
pacio,ylucgo aftloxan: losqualcs a tiempos 
mu un por ii, inas no continúan cite cuida- 
do. Porque como en cite av cfpccial dit ficul- 
tad,cs menefter paradlo elpecial eftudio y re- 
caudo. 

Paralo qual aunque generalmente deua 
en hombre velarfe y ata lasarte por todas par- 
tes y andjr con vn fanCto temor yfolicitud 
cd todos luspaífos ( como quien anda entre 
enemigos ) mas partieulannentedcuc mirar 
porlucora<;on:y por fu lengua C efto es por 
tus pen humemos y palabras _) porque cftos 
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ion los dos principales puertos donde fe etn- árbol pcrfe&o : cuyas ravzcs aquel primer gu- 
barcan todos los peccados, los qualcs quien di Hoy conoícimiento experimentar de la di- 
ligentemente guardare ,conferuara lu anima <¿uray hermofura incílimabletafsi del amor de 
en mucha pureza. Porquedel vno dizeSalo- Dios como del mifmo Dios: porque ella luz 
mon.Con toda guarda vela fobre tu coraron: es el principio de todo.El tronco que fubc dc- 
porque del procede la vida unas del otro dizc fta rayz es, aquel ardentísimo ycncendidifsi- 
cl mi uno en otro lugar. El q guarda lu boca y mo defleo y cuydado de alcanzar elle bien tan 
fu lenguaje anguillas guarda lu anima. cítimado.Las ramas fon todas las otras virtu- 

Kccapitulacionae t odolo dicho. des y diligencias fobre dichas, que de lie dedeo 

$. lili. proceden. Masclfruéfocsla prefediondcla 

D elo dicho pardee claro, que las dos prin- charidad,y la diuina vnion,que es el fin de to- 
cipales cofas que firuen para alcanzar cita di- da cita jornada. Que ello proceda por ella or- 
uina vuion que fe hazc por amor , Ion la ora- den, claramente le mucítra en el librodc lala- 
ción y la mortificación : porque la mortifica- biduria , prcfupponiendo primero que la Sa- 
crón dcfpidcdcl hombre todo loque es con- biduria de que en cite libro fe trata es quafila 
trarioa Dios:y la oración junta al hombre có mifina charidad de que aquí tratamos : fino 
Dios, y af>¡ le hazc femejante a cL Porque afsi que Ja charidad dizc principalmente aélo de 
como el principl medio que ay para hazer del voluntad , y prcfupponc el del entendimien- 
hierrofuego^s juntarlo con cí i ucgo:afsi vno to : pero cita Sabiduría dizc año de entendi- 
do los principales medios que firuen para tráf miento , mas elle acompañado con el amor y 
formar el hombre en Dios por participación guftodclavoluntad.Mirapucscomocfte la- > 
de fu mifmo ípiritu , es tracrficmprc el corar bio comienza en el cap.v|. y vij. a alabar la fa- 
cón viudo con el. Y por ella caula en el libro biduria ,y dczir marauilías dclla para incitar- 
dclos Cantares feñaladamcntc fe hazemen- nos con ella luz e información al dedeo de co- 
cion dolías dos virtudes, porque cllasfon las fa tan exccllcntc. Y afsi dizc luego que con 
querhas principalmente lcuantanclhombrea cíTo fe encendió en fu coraron vngrandifsi» 
cita dignidad. Dclaqual marauillados halla modclfeodclla: tanto que viene adczirellat 
los milmos Angeles pieguntan , diziendo. palabras. AcftaSabiduriaameyo,ybufque 
Quien escílaquelubcdcldcficrto como vna dende mi juuentud,y procure tomar la por cf- 
vai a de humo que lalc de myrrha y cncienfo,y pofa,y quede enamorado de fu hermofura. Y 
de todos los otros poluos olorofos \ Donde en otro lugar. Amcla(dizc clamas que ala fa- 
haziendo en común mención de todos los pol lud , y que a toda hermofura , y determine to- 
uosolorofos , fignifica toda la vniuerfidad de marlaporluzyporguyadcmi vida.Veespues 
las virtudes que paradla fubida fe requieren: quanto cncarelccaqui lagrandeza dcldeflco 
mas haziendo cfpccial memoria déla myr- con que dclfeaua elle thcforo? Pues deftedef- 
rha,ydcl encicnfo ( que fon mortificación feo nalcio la diligencia que luego pufocnbuf 
v oración ) da a^ntender que ellas dos vittu- cario, vfando de todos los medios q para ello 
des lenaladameme ayudan a cña transforma- fe rcquerian.Y afsi añade luego, y dize.Péfan 
cion : poique la vna mortifica codo lo que do eltascoíásenmicoraqon,rodeaua porto- 
ay en e¡ hombre contrario a Dios : y la otra das partes bufeando manera para pofleer elle 
ayuntándolo con el , lchazcvn efpiritu con tangrande bien. Mira como dizc, rodeaua:pa- 
cl. En las qualcs virtudes fe deuccl hombre raque entiendas la folicitud y diligencia de fu 
cxercitar juntamente , pidiendo fiemprc al inquificion la diuerfidad de los medios por 
Señor fu gracia , y trabajando en ella con- donde lo bufeaua: dando a entender, queafii 
quilla: porque ni baila pedir,fino trabajamos: como los que tienen puello cerco fobre vna 
ni podremos durarenel trabajo, finopedi- gran fuerza la rodean y cercan portodas par- 
íaos. tes, para ver por donde me jor la entraran : afsi 

Recapitulando pues en futnma todolopaf- el anima dcfleofadcítcbicn anda fiemprc con 
fado, digo que podremos en alguna manera diligcntifsima folicitud y cuydado , confide- 
comparar todo el dil’curfo dclla fubida a vn rando porque medios lo alcanzara. 

n y 
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Y porque entre todos eftos medios vno de 
los mas principales es la oracion(porque co- 
mo efta lea dadiua de Dios, por clic mólio íc- 
ñaladamente fe ha de negociar ) acogcfc luego 
a efte finito cxcrcicio,y afsi comienza luegoa 
dc 2 ¡r, Señor Dios de mis padres dame aquella 
fabiduriaque alsifteatu filia : pues es cicrtoq 
fi alguno fuere perfcéto entre los hijos délos 
hombres , y careciere de tu tabiduria , en nada 
fera tenido. Y lo vno y lo otro ( ello es el det- 
feo y la oracion)ayunto en vno mas clárame- 
te quandodixo. Deffee,yfucmc dadoíenti- 
do:hi ze oración , y vino en mi el (piritu de la 
fabiduria ,&c. Vces puescomodel conoíci- 
miento nafeioel dcílcojv del dcílco,la oració, 
y todos los otros medios por do le alcanza 
elle bien ? Ellas pues fon las partespriocipa- 
les defte árbol de vida : y ellos los palios con- 
tados por do le lube a la pcifcition de la cha- 
ridad. 

Ve álg*Hos átifo 1 ntcifferiei ftrt bi yve h fctn ti 
nmor dt D/ei.-j primero di I humilde con'/ el 
mi tnto it jt mijmo. Q*f. V ¡ . 

Ernas délo dichofera ncecífario pro 
ueer de algunos aui tos importantes 
pata los que van por elle camino en 
tre los qualcs el primero fea, que el 
rudc nte mercader dclEuargelio que anda en 
uicadpfta perla precioíifsima con detetmi- 
nacion de dar qua nto le pidieren por c. la, elle 
pcrluadido,quc no baila paradlo todo lu cau 
dal y indulf na, y todo quauio pueda pone r de 
fu cafa , lino es muy clpecialmcnie a; udado 
por la gracia yf milericordra diurna. Poique 
(comodizecl Prophcta ) fi el Señor no edifi- 
care la ciudad, en vano traba ja el que la edifica: 
yfi el ñola guardare, en vano vela el que la 
guarda. Pues fi ello tiene verdad aun en los 
bienes que llaman de for tuna , que (era en los 
bienes de gracia que tanto mas penden de la 
voluntad diuinal Entienda pues el hombre q 
folo elle Señor cscl diftribuydor deftos bie- 
nes, y el repartidor defta liaziendarel efeonde 
la luz en fus manos , y la manda tornara naf- 
ccr quando a el le plazc:y por unto en el ha de 
poner toda lu efpcranqa : pues ella dadiua es 
toda fuya. Entienda luego que afsi como toda 
la claridad que tiene la Luna de tai manera 
procede del Sol, que con fu vida la clarifica :y 


en dexando la de mirar, la dexa de ciclare leer: 
aísi también toda Li claridad y hermoiura es- 
piritual de nucílraanima procede de Dios.'dc 
cal modo, que en el pumo qucella datare de 
mirar, dexara ella de ler. Sino digaolo Dauid y 
Salomón padre y hijo landi fsimos varones: 
los qualescn el plinto q elle foldc jufticia deí 
uio vn poco fus ojos cilios, el vno toma la mu 
ger age na,y el otro adoro los diofes ágenos. 

-Conozca puescl hombre loque tantas ve- 
zes nos repiten las eferipturas diurnas, que afsi 
como la malfadcf barro ella en las manos del 
ollcrocalsi ñofotros en las manos de Dios. 
Por tanto conuienc que. nos humillemos de-, 
baxodella mano podada: para que el iros 
lcuantccncJ dúdela vifiia. ion. Derríbenlo 
nos humilmcntea fus pies , conozcamos nuc- 
ftra pobreza, entendamos que lomos concebí 
doscupcccado,quc ionios de nueftra parte 
pelados para todo lo bui no , que lomos hijos 
de padi es dclnudos , v que , íle S*. ñor cs-cl qué 
fácilmente puedie fi quicie cruiqiicfccr y ve- 
ftir alpobrc.Ellc humilde conbicimicnto de 
ñofotros milmos es ci principio y fundamen- 
to de la humildad,)’ cita loes de todas las vir- 
tudes,) lcñaladaracntc de lacharidad. 1 odas 
Jas aguas de lps montes generalmente corren 
a los vallcs:y todas las gracias diuinas a los co- 
razones humildes>porque(ccrao dizc el Apo 
ílof)Dios ícfiílc a los loberuios: y ales hu- 
mildes da lu gracia. Por tanto defeonfiado el 
hombre de fi mihno,conuierta todo fu Spiri- 
tu,y todos lus penfamiemos y cipcran^asa 
Dios:cn el eflribe,cn el confie, a el llame, fo- 
bre el de lean fe, a el impor tune, en el le glorie, 
y fobrccíla piedra firme aíslente la fabrica de 
íu edificio. Quienay(dizecl Propheta)cntrc 
vofotros que tema a Dios , y ovala voz de fu 
fieruo? Quien anduuo en tinicblasy no tie- 
ne lumbre para andar 1 Quien quiera que 
cítclea(fidelTea rcmcdio}clpcrccn el nom- 
bre del Señor: y titube fobrc fu Dios. Pues 
fóbre cfta firme columna deuc el hombre 
cftribar, y no (obrebl báculo quebradizo de 
Pharaon que fon el poder) fuerzas de la car- 
ne. 

Del temor de Dios. §. I. 

^ Efta humildad y confianza deucraos acom- 
pañar con vn Sandio íeíigiofo temor : el 
qual nazca defte miftno principio : ques es, 

de 
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de conliocr ci nuuiuiv «j»»» — J 1 — 
fcrablc,quan pobre, quan deleznable ,y quan 
refualadrzocsde fnmtmory quancolgado dc- 
ue cftardeDiosjíiquiore no caer. Kor eflo di- 
xoclApoftol. Con temor ytcmblor obrad 
vucllra ülud-.acordandoos que afsi el comen 
car como el acabar pende dé la voluntad de 
Dios.Coraofi mas cláramete dixera. Andad 
íiemprc t cmblando , y mirando no ottenday» 
los o jos de aquel Señor, de quien eftays tá col- 
gados : pues la fumma de todos ‘vucílros bie- 
nes pcndedel.Mirad qual eílaria vn hombre fi 
viellcquc otro le tema colgado de vna cuerda 

en vna torre altilsimaíde donde íi cayellc.yria m a ?«*«•» ,v — — — “ ■ * - 7 

a dar confio en algún ¿rap dcfpeBadero)elk nul.no hazcn ar alguna manera los que rea- 

t. 1 1 _ r - M 


mercadería que también le Tupidle. Lo qual 
bien mirado no es butear a Dios ,fino buícar 
a filo color de Dios:v trabajar por ludefean 
fo, y ayunar para Tu gufto,y luzer mas por los 
doncs,quc por el dadoriv finalmente víar mal 
deiosbcncficiosdiuinos, pues délo que nos 
dio fura Tcruirlc,t ornan? os occafion para nuc 
Uro proprio gull 0.L0 qual aunque no Tea fie 
prepcccado , fifenprccsimpcrrccuoD. Que 
léntiriades de vn hombre aquicn dieflcdcs de 
comer y dineros para yrvñ caminos ycldef- 
pues de almorzado v t ornado el dinero fe fuci- 
le a palfear.y os dcxallc en b lanco' í Pues cfto 


iai quauicmwiuiw wna» » , ^ j 

dicntealqucafii le tuujefib colgadoty quan les 
Xos.dc hazer, 11 i dczircofa con que le tfielfe 

motiuodccnoyo.Pucsdeftamancraliade mi- 
rar clbomb rea Diosqúcíe lienocomo colga 

do de vn hÚJo:que es de fu paternal prouiden- 
cia. Y con cite mifmarcccío ha de a ndar fictrt 
prc temblando por no otfcnder los ojos de 
aquel que tanto mal y bien le puede hazer > fi 
losapartaredd. ■ j ■ 

Y .no dolo dcuc elle temor acompañarle en 
todas lascofas que hizicrc ,y.en roda la vida 
mas también en los mifmos cxercicios de de- 
uocion que trataren los qual es quan t o mas de- 
r- v fauorciciilo V rcealadc 


tian de defpcrradorcs para la virtud , y de in- 
cc tumos para fuamor»lcal<¿an a mayores con 
ellos tomándolos para deícanlarenlu mane- 
ra en ellos , y no parayr puramente porcllos 
ael,Loquaí muclusvezcs fe hazc tan de calla- 
da, que el mifinoque padefee cite cr.gaño , no 
lo entiende : porque viendo la buena obra 
que haz e por defuera, parecelc que tal dcuc fer 
la intención de dentro. V noesafii, porque 
la naturaleza del amor proprio es muy fub- 
til , y por do quiera le cuela fin que lo lima- 
mos. . 

Dclto pues de qc tener gvaudeszelos el ver- 


dadero amador de Dios,rcttihcando fu ¡nten- 
dc Señor , tanm ha de cftaraUi mas hum.lde, cion,y procurando bulcar puramente a Dios 
masencogido , mas vxrgon^oío , y mas teme- porelmtfmoDios,con a mayor lmcertdady 
r^o’con^derándu la grandeza de la mageltad pureza que 1 < ?fea polsiblc:yrega por cierto d 
roio.conuLic a imitando la la mas cierta fenal que tenemos para hallarle, 

1 r_ Ar l'iimrnn re mnlor. 


quaidUUd^Wliuau^ ^ 

alcgrailc delante de Dioscon temblor, 

De la pureza de intencionen lus cxcrci- 
. ... cios. $. II. •• 

^ Sobre todo ello cóiuencmucho , que el ho- 
bre mire la intcnció que tiene en ellos Tañaos 

cxctcicios.Porquccomo algunas vezes vihte 
nucílroSeñora los fuyos con grandes conlo- 
laciones,v les haga feritir la abundancia de fu 
inarauillofi» fuauidad , de aquinafee aql amor 
proprio (. que naturalmente es amicilsimode 
todo genero de dckvtc ) ceuado con el güilo 
dcllcpancelcílial viene a. hazer por el todo 
guarno fabe que para ello fe rcquicrc,no pre- 
tendiendo en cfto mas que fu güilo y propria 


DtUIdtUU WIH.» ^ 

bufear debaldc al Señor, bufquemosle de v cr- 
dad,bulqucmoslc con perl'cueranciatv nobul 
quemos por el otracolami con el otra , ni de- 
xeraosael por otra. Y dcllamancramasfacil 
cofa fera cacrfc el ciclo y la tierra , que no ha- 
llar el que afsi hulea, no reccbir el que afsi pi- 
de, y no abrirfe las puertatal que aísi llama. 

Y fi quieres fabermas en particular los in- 
tentos y fin que en ellos cxercicios has de te- 
ner, el fin es,guardar los mandamiétos de D ios 

cumplir fu voluntad, negar la propria,deílcr- 
rarícafacl amor proprio.introduzii clamor 

diuino , mortificar los appctitos fcníiialcs, 
aproucchar en el cxcrcicio de las virtudes, 


Deltmor ie Dies . ifp 

Í irocurardc trabajar masque todos, y fcrcn ma pues el hombre cde pan portada > y bcua 
ii pcnlamicnto el menorde todos, y tínalmc- defta fuente celcftial por medida coníidtxan- 
te C pues la fo (pedia toda dede mal nal'cc del do que también puede aucr lu maneta de gula 


amor proprio ) hazer en todo guerra a eftc 
amor , y vfar pa ra ello de todos los tauores y 
confolacioncs de Oios : y delta maneta licito 
y (ando es deificar y procurar ellas con folacio 
nes : mas de otra manera corre el peligro que 
anemos declarado; 


y demafta en los man ¡ares fpiritualcs como en 
joscorporalcs.EdoficdizeporaquelIosaquic 
eda grada le communica a manos llenas :no 
para aquel los aquicn leda gota agota y como 
diftillada. 

Y no folo para edo , mas para orras muchas 


^ Pero (obre todo edo , el que quifierc vfar cofas es ncccffaria eda dilcrecion : y particu- 
dcuidamente dedas coníoíacMncs , lia de edar larmentepara cncubrirel hombre (quanbuc- 
tan aparejado para carecer de¡las,comopaia namente pudiere) lus excrcicios y propofitos 
gozarlastrcfignandofe humilmentc en las ma- virtuofds antes( como dizeS. Bernardo} con 
nos de nuedr o Señor, y tomando delbs coba- mayor cuvdado trabaje por encubrir las virtu 
zimiét o de gracias todo lo que d quifierc dar: des , que los vicios , o por el peligro de la vana 
pues el nos ama mas qi)c nciotros nos ama- glor¡a(qucesinuygcncral,mu\ dañofovmuy 
mos,yíabemc|orloqucr.oscCplc, quenofo- occultojoporcfcufar juyziosycontradiCtio- 
ganadedar , que nes del mu ndo,quc fiempre fue enemigo de la 


tros lo fabemos, y tiene mas _ 
nofotrosde rcccbir.Eífc cUcesvno djrlos mas 
fubdancialcs puntos dedadoüfina. 

Déla dilcrecion en cüos exercicics. 

§. III. 

^ T ambien conuicnc tener di fcrccion y tem- 1 
planea, afsi en el rigor de las afpcr ezas corpo- 


virtudiy agora parefee que fu llegado a tal eda 
do, que, o no querria que ouiede virtud,o que 
de tal manera la ouicflé ,q no fe pudicíTe ver: 
porque con la vida fióla della fe oftende. 

De la pcrficucrancia y continuación en los 
buenos excrcicios. f. lili. 


rales, como en el vio de los excrcicios fpir itua El podrer auifio fea acerca de la perfieuerá- 

les. Porque algunos ay a quien communica el cia que en cdos Caniles excrcicios le requiere. 


Señor fus dqpcs con mucha largueza : los qua- 
iesdcfpucs degudada eda fuauidad cekdial, 
de tal manera le entregan a ella ,y a todos los 
otros excrcicios y medios por do fe alcan<¡á,q 
muchas vezes feoluidan de comer fu pantquie 
ro dczir,de acudir a la flaqueza natural , y to- 
mar el mantenimiento y fueño con lo demas 
que para edo fe requiere. Con lo qual vienen 
poco a poco a edragar la falud,y quedar tales, 
quenipredan pracdomifmo, ni pía otra 
cofa de trabajo. Pues los tales dcucn tener cde 
tiento v difcrecion , paraque de tal manera 
vlen de las mercedes de Dios , que nófe pon- 

! ;an a tentar a Dios ¡queriendo que clmiiacu- 
ofamente confcruc lo que ellos por otros 
medios lícitos pueden conicruar.Los que van 
por la mar muchas vezes corren peligro no fo 


fi queremos llegar al fin dedéado. Porq aquí 
prc tendemos dos cofa s las mas arduas y fobrc- 
naturales que ay en el mu ndo:la vna es deder- 
rarde nucdraanimaclamor proprio con to- 
do fu cxcrcito:y la otra introduzir el amor di- 
uino: que es dedruir el revnó del pcccado ori- 
ginal con que el hombre raíce: y introduzir 
el rcyno de Dios , que viene defuera. Lo qual 
es dar batería a la mifma naturaleza corrupta: 
que es la cofa mas inexpugnable que ay en el 
mundo. Porque la fuerza de las inclinaciones 
naturalcses tan grande, queaunque lasdelpi- 
days de vosa fuerqa de bracos, luego fe rornan 
a vos. Tienen fusrayzesen nuedros mitmos 
humores: y por elfo aunque lescorteys todas 
las ramas fácilmente toman a brotar. Son co- 
moel perro hambriento , y golqfo : que aun- 


ío con el mal tiempo, fino también conel bue- que le echeys a palos de cafa, por vna p ucrta fa 
no,quandoc demaíiado:yafsiatñuchos puc- le, y por otra fe bueluca entrar. Vccmos que 
defer occafió de cayda fumifma proíperidad, vna piedra dura (la qual defpues de gadada 
fino faben vfar della con temor y dilcrecion*. conel calor del fuego la frialdad natural) fe 
M uv loable es.cl (crúor del fp¡ritu,v ladiligen hizo cal , mudada ya en otra naturaleza ditfc- 
cia madre de todas las cofas buenas:pero la de- rente , y prdido juntamente con la (pccie fu 
mafia en qualquicr materia es peligrofa . Co- proprio nombre : con todo edo amalíandofe 


con 
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con 


Tratado Stptlim- 

vn p OC o de arena , luego torna a fu anti- cho mas,fi el titulo ,y brcuedad del Memorial 

eua dureza,)’ a fu primer natural: porque veas diera licencia para ello. Y fi alguno de los que 
quan poderofa es la naturalcza'cn todas las andan por cfte camino dellea entenderj filia 
cofas. Pues no es menos podcrola la naturale- aproucchado,las principales fonales que aqui 


za del amor proprio, antes cita es la primera y 
la mavor de nucllras naturales inclinaciones: 
y por ello grande gracia y grande diligencia es 
meneíler para vencerla. Mas con todo ello 
ninguna cofa ay en el mudo tan ardua,a q no 
de cabo h perleucrancia porfiada có lá gracia 
diuina.Que edificios tan grandes fe acaba po- 
cos poco añadiendo vna piedraa otra piedra? 


le podremos dar( entre otras muchas)fon qua 
tro. La primera cs,fi toma tato güilo y fabor 
en las colas de Dios (niayormctc en la comu- 
nicación có el)<^ no folo cn.cl tiempo y.exer- 
cicio de la oractó ; fino en todo tiempo y exer- 
cicio por la mayor parte trae el coraron pue-. 
ftocnelcóvnaífcumildf yamoroCi attécion, 
de tal manera que no fe halla , ni anda con gu- 


Quc caminos tan largos filialmente fe acabam íloquando cita fuera defte recogimiento.? or 

deán Jar midicdolos a pies? Y el cátcro qquie ^ 

re cauar vna gran pila de agua en vna piedra 
marmol , aunq no faquede cadagolpe con el 
efeoda mas que vna cabera de alfiler, dcfpues 
de pocos Jias perfcucrando {ále con f u obra# 
cabo. Pues fi tanto puédela pcrfcueraciafin la 
gracia:quanto mas podra ayudada con ella? 

Por unto perfcucrc el hombre cncfta jor- 


que ello es proprio deíle amorque fe llame 
vnitiuo , como arriba fedeclaro. Tal cruel 
amor dcaquclla virgen ,dc quien «anta la yglc 
fia , que dias y noches nocefiáuadc loscollo- 
quios diurnos,)’ del exercicipdcla oración. 

La fegunda (chai es vn feruor y dclfeo viuo 
de aftligir y maltratar fu cuerpo có avunos,c¡- 
licioSjVÍgilias,difcipl¡nas,y otrasafperczascor 


nada tan glorio¿>y continué ficmprc fus buo. poralcsporamordc Dios.Porquc ellees ar- 
nos pi opofitos y cxcrciciosjora con deuoció, gupjcto que prcualeccyaclamor diuinoconw . 
ora fin clla:p or . < L uc cn u ^° pocos dias vera traíl amor proprio, dedóde nafee elle dcQTeej 
clfruilodcfus trabajos, y cobrara masaficto de allligir y maltratar fucucrpo:del qnal ord\ 
para perfeuerar con ellos. Y fcpa queafsico-, nariamcntecarcfccnlos grandes amadorcs.dfi 
iuo es mas fácil cofa peynar los cabellos cada fi milmos porque no pueden acajjar configo- 
día (quando el peyne entra y fale por ellos fin de maltratar aquicn mucho aman. Mas por el 
dif fku!tad)que de tarde cn tarde(quando mas contrario veemos que todos los fanílos gene 
’fc repelan que fe peyna ) afsi es mas facilcon- raltnentefueróextrcmadoscn ellos rigores y. 
tinuar ios buenos exetcicjos , que interpofar- aípcrczas.y en el maltratamiento de fus cucó- 
los: porque dcfpues que el cora^onhumano fe posalomcnoslosquetuuieroncdadA’fucrcaSt 
habitúa a andar dcuoto y occupado cn Dios, para efto como los que cftauantan lexosdel, 


la coílumbrc viene poco a poco a hazerfe qua- 
fi naturalczaty a tomar delcvtccn loqueantes 
tenia diff.cultad.Y fi los negocios, enfermeda- 
des de cuerpo , o fcquedadesde fpiritu le mo- 
leltaren,v tacaren defte curfo torne.luegoaca 
bada la occafion a profeguyr fu camino , y no 


amor proprioqucauiá.pafladoyaal odio fan-, 
ñodefimifmos. ,•» 


La tercera feñal es, vn gran feruor y clari- 
dad para con los próximos, y grande «ilu- 
dió y diligencia cn ayudarlos vfocori crios cn 
m... . . fus trabajos con entrañas de amor,)’ con (ana , 

dclmayc por contradiíliones que le vengan )’ fenzilla voluntad, y con palabras y obras ex- 
acordandofcquclo ha con aquel Señor que es traordinarias,dclasquecommunmcnic iucle 
vn abyímodc piedad, v queconqfcemuy bien aucr éntrelos otros íióbres: de tal medique 
nueílraflaquczayqnofepucdcnegaraquien el que ello viere , puede muy probablemente 
le bufea, aunque muchas vezes le pierda de vi- dezir con los Magos de Pharaon. El dedo de 
fia. ‘ Dioseflaaquitporquetalmancrade animo y 

De las principales fcñalcsdenucllro aproue- tratamiento no fe halla entre los hombres, P' s (o<# f 
chamicnto. Cap.II. • ís proprio de carne y fangre ,fino del fpiiitu 

C Stoballc por agora para luz y nuifo de los deDios:cuvo olor fe comicca ya afentit aqci . 

caminan a la peí fe ¿lien déla charidad, Y que ella fea feñaldclaperíeílion de la cha- 
aunque la materia es tan copióla, q pedia mu- ridad , cfta claro : porqueno puede ticket el 
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amor de Dios, fin que tibien crezca el del pro 
ximo : pues ambos Ion actos de vn mifmo ha- 
bito : como dos ramas que proceden de vna 
mifma rayztpor donde, fi porauer creícido la 
rayzcrcfce la vna,necclTar¿amcntc hade créf- 
ccr la otra:y G delta manera ha creícido no puc 
de dexar de manifcltarfe en alguna manera el 
crcfcimicnto porcl frailo. 

La quarca íeñal es , vn entrañable defleo de 
padecer traba jos, pobrezas,pcrfccucione 5 , vi- 
tuperios^ defpreciospor amor de Dio$:yaú 
de derramar fangrcporel.Porquecomocn la 
charidad aya muchos grados , vnos mayores y 
otros menores, aquel pareíce mas alto, que lie 
ga a poner vida, honra y hazienda alegremen- 
te por amorde Dios:porquc como eftas tres 
colas (can los principales objettos adonde ti- 
ra el amor proprio quando el hombre viene 
do folo a fufirir la perdida de las cofas con pa 
ciencia, fino a delicadas con grande anfia, lé- 
ñales que ya el amor proprio cita rendido , y 
que rcynapoderofamcntcclamor de Dios, 
pues, afsi paflay rompe fin contradiCiion por 
Ips y dolos del proprio amor. 

EítaS quatro fon las principales feñalcs de 
la perfeition y fineza de la charidad. Las qua- 
les experimentan muchos en íial principio de 
fu nouiciado,oconuerfion:aquellos q miferi. 
cordiofamente fon peruenidos del Señorcon 
abundancia de lagry mas, y bendiciones dedu l- 
cedumbrctla qual les acarrea ellos y oti os mu- 
chos bienesnnascon todo cito muy pocos fon 
los. qnc faben poner cobro en cite t helor o, 
pcrlcúerando fielmente halla la fin en loco- 


í 


meneado. Porque defpues deltos tan profpe- 
ros principios, vienen muchas vezes a afilorar 
en lus buenos cxercicios,o por fu propria ne 
gligcnci‘3,0 por alguna fecreta fobcruiajo pol- 
en t re tenerle en dema liadas occupacioncs , có 
qucahogan clcfpiritu , y otras vezes por en- 
fermedades largas : defpues de las qualcs no 
bueluen con el leruoracoítumbrado a lo que 
foliamy otras vezes por darfe añil demafiaday 
indifcrctamcnte ala ambición del fabcr,que 
dexan por otra parte los excrcicios de deuo- 
cion, por lo qualno es marauilla fccaríclcs el 
■ coraron, pues fe oluidaron de comer fu pan. 

Por tanto elquealíi llegare, y travga fiempre 
en fu anima aquellas palabras de : lint Iuá que A? ° - 
dizen. Ten lo que tienes: porque no (edea 
otro cu corona. Los qne cito hirieren , vran 
cada dia aproucchando de virtud en virtud, 
haita llegara la perfeition : dondegozaran de 
aquellos thefo: o, , que ni ojo vio , ni oydo 
ovo , ni en coraron humano pueden caber. 

Mas los que alsi no lo hazen, de mas de perder 
lo receñido , vienen a parar en vna perpetua 
léqitcdadde fpirícu, y lloran quando te acuer- 
dan de lo queperdieromy quádo quierenbol- 
ucr a ello, np aciertan con la puerta . porque 
cito es el pagbquepor )ulto jnyszio de Dros 
merecen los que no tupieron poner cobro en 
fus mercedes : y muchosay que delpucs de to- 
dos ellos fauores vienen a parar en mayores 
miles : que es vna trille fcñaldcTcprobacion, Ecel- u ; 
fegun aquello del Ecdcfiallico que dize.; Al 
que lcjpafladcla juíticia a la maldad , Dios-lo 
ti ene aparejado para d cuchillo. 
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-SEGV.NDA PARTE DESTE TRATADO,* EN EL QA/i A tr- 
íe ponen algunas oraciones y coufideraciones,qucli rúen pam encender -v ><!■'■ 
L ; : en nucltros corazones el amor de Dios. ■ •••< » ro:iar..L‘ 

i.-d: . - : ..jo 1 .-iV 1 ' • ¿n* JsA™ L V- ubá 
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Efpues de aparejada la cafa, fuego abrafador , es cierto que mientras mas 
v purificada laconfcicnciacó nos acercamos a el ,/mascontumiracl orin de 
ías virtudes y aparejos fufo- nueltros vicios , y mas nos encenderá en fu 
dichos , conuiene lcuantar amor. Porqucfieltcfuego material canlibc- 
nucítro coraren a Dioscon raímente communica fu calor a quien quiera 
X/UJKáQuc, algunas finitas oraciones y que fe llega a el (por fcrclmas noble y mas 
nfidcracioncs , las quales nos prouoqucn y aítiuo délos clementos)quanto mas hara ello 
enciendan en fu amor. Porque como el fea aquel Señor , que afsi como es infinitamente 
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mus noble , afsi es mas communicatiuo de fi 
miíinoA de fus dones! 

Para efto leña lan los fandos dos vias:lavna 
llaman fcholaftica , que es coníiderar todas 
aquellas cofas que pueden encender nueftro 
coraron en fu amor , como fon fcnaladamcn- 
te fus beneficios y peí tc¿t jones , porque cola 
cada dcftjs nos combidaque amemos vn Se- 
ñor tan digno de fer amado,y de quien tantos 
bienes auemos recebido : y la otra llaman mi- 
ftica : que es pedir al mi fino Señor con arden- 
tísimas oraciones y deíTeos inflammados cfte 
don ceIeftial(como arriba diximos)pues ver- 
daderamente cfte es don fuyo , y aun el mayor 
de lüs dones : el qual el folo puede dar , y dalo 
de muy buena voluntad a quien lo pide con la 
inftancia y perfcucrancia que el merefee fer 
pedido. Porque es cierto que nunca de fu par- 
te ialtara , fino faltare quien pida como es ra- 
zón. pues por ellas do- vías deuc el hombre 
infiilir en cita demanda , y mas per la fegunda 
que por la primera.poi que es mas bi cuc y mas 
cificaz. 

Y porque no es de todos , ni faber confidc- 
rar ellas cofas, ni pedir como conuicne eñe 
don, por efto fe ponen aqui algunas confide- 
racioncs afsi délos beneficios de Dios como 
de fus perfcdtiones diuinas,con algunas- infla- 
madas y deuotas oraciones , en que fe pueden 
excrcitar( alómenos a los principios) los que 
deflcan aproucchar en cfta virtud. I’orqucdcf 
pues dcltc ejercicio, el tiempo, y la experien- 
cia,)' el bpiritu lando , q es el verdade yo nuc- 
ftro dclla Pbilolophia les en fer. ara mejor lo 
quedcucn hazer. Porque aunque eñas oracio 
nes,y confideraciones eferiptas fean para mu- 
chos tiempos y propofitos ncccflarias , pero 
muchas vezes fe ha 2 c efto con mayor feruor 
y deuocion quando (ále de folo el coraron, 
con las palabras que la mifma deuocion admi- 
niftra. Y como cfte fea el fundamento de to- 
do , deue el hombrcvfar principalmente de 
aquellos medios, que mas para efto le puedan 
feruir. Y fuele fer muy buena orden comen- 
tar el cxercicio por ellas oraciones y confidc- 
racioncs eferiptas y defpucs que Gnticrc vn 
poco mouido lu coraron, porieguyr lo demás 
con folo el, o como mejor fe hallare , con tal 
que las oraciones fean como vnas centellas 
viuas que taigas de aquel taa inflamtnado 


defleo, que arribadeclaramo*. 

Sig*eji 1/Hd denota cvaftderacion Je los 
beneficies ¿tumos. 

Na de las colas que mas fuele moucr los 

coraron es a amor, es la confideracion de 
los beneficios recebidos. Porque como el h6- 
bre naturalmente ama afi roilino , afsi tam- 
bién ama a quien quiera que lefiizo bien. Y 
es tan natural cfta le y de amor, que harta los 
brutos animi les,y aun los tigres, leones y fer- 
ptentes rcconofcen y aman fus bienhecho. 
ies,y ieshazcu todo el bien que pueden. Pues 
ficiíohazciilas beftias, que deuen hazer los 
hombres que tienen vio de razón para faber 
cftimar lo que reciben ! Y G cfte agradefei- 
micntoy amor ít deuc a los communcs bene- 
ficios,, que fedcucra alosbenefidos diuinos 
que fon tantos y tan grandes : pues no ay en 
nofo:ros,xd fuera de nofotros cofa buena »ni 
en ícrde naturaleza , nt en fer degrada , que 
no fcafuya! 

Y aunque cftos beneficios fean innumera- 
bles, mas para ayuda de la memoria podremos 
los reduziraquiadiez ordenes de benefidos: 
los quales componen aquel Pfalterio de diez 
cuerdas : en el qual cantaua el Rey Dauid las 
alabanzas diuinas, con las quales ledaua gra- 
cias por los beneficios recebidos. Entre los 
quales el primero déla crcadomcl.ij.dcla c6- 
icroadon : cl.iij.de laredempeion : el.iiij.dcl 
baptifmo:cl.v.dcl llamamicntoicl.vj.dclas in- 
ípiracioncs diuinastel. vij.de las prcfcruaci o- 
nes de ma¡es:cl.viij.dc los facrainentos : cl.ix. 
de les beneficios panicularc¡:c!.x.de la bien»; 
uent urania de la gloria que nos cfta prometi- 
da . En cada vno deftos be nefidos auta mucho 
que cncarcfcer y que dezir : mas yo no haré 
por agora mas que correr fummar iaméte por 
cada vno dellos : para que fe entienda la im- 
portancia del benefido , y el agradcfdmicnto 
y amor que fe deuc p or e 1. 

*■ L 

S Pues entre eftos beneficios , el primero y 
elfundamcnto de todos es , aucrnos Dios hc- 
choa fu imagen y femejanya. De manera que 
oy ha tantos años que eras nada : y fuyftc 
ab eterno nada C que es menos que vna hor- 
miga : menos que vna piedra : finalmente na- 
da) y afsi pudieras fer ctcrnalmcnte nada (y 
tan honrado fe quedara clmundo qucfucras 
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tuco el ,eomo que dexiras de fer ) yíicndo Quede manjarescrio para fuftentarnos? que 
cftoafsi, plugo a aquella diuin-i bondad ante de colas para vertirnos: que de \ C i uas para cu- 
todo mercldmicnto tuyo, por Cola jnilcricor ramos ? y fobre todo cito, que dcdfiit rendas 
dia y nobleza luya, tacarte de aquel ab)imo, y de cofas para recreamos? Porque vnosfiruen 
de aquellas profundísimas tinieblas en que para recrearlos ojos(qucfon todas lasflorcs 
¡ab cierno jnorauas y darte fer, yhazcrtcalgo; y dittcrmcws de Colores^ otras para los oydos 
y no qualquier algotelto es,no piedra , ni auc, (que fontodas Jas muirías y cantos dcaues) 
niícrp»cnte,íino hombre: que es vnadelas otras para las narizes (que ícn todos los olo- 
mas nobles criaturas del mundo, en el qual be res de Ipecics aromaticasjotraspra el gufto, 
neficio nos dio cite cuerpo con todos íus mié- que fon cali infinitas maneras de frutaste pe- 
bros y lentidosfdclos qualcs quanto valga ca- ccs, deanes, y de anmialcs.Porq todas cltasco- 
da vno la falta del lo mueltra quando la ay ) y fas f on mas para el hóbre , que para fi milmas: 
efta anima racional con todas fus potencias pucsmasgozaclhombredclfcruicioyvfüfru 
hechas a fu imagen y femejamp ,conuienc la- ttodellas,que cUasmiímas. Mira pues quan 
ber, imroortal, incorruptible, mtellcítual ,y Jaigamemc , y quan regaladamente fe vuo el 
capaz del miimo Dros,y de lu miima bicnauc- Señor contigo c n ella parte , y quamas manc- 
turan^a. Por donde veras, quefi tantodcuesa ras de beneficios te hizo en cite beneficio Por 
los padres porque fueron mftrumemos de que en el lécomprchcnden todas las cria turas 
Dios para lormar tu cucrpo;quáto masdeues del mundo , qnt fueron criadas para tu ferui- 
«1 que con ellos formo tu cuerpo , y fin ellos cio:pues el para el fuy o no tenia* dcllas neccf- 
«rio tu anima, lin la qual clcucipo no fuera fidad.Y no lolo las de la tierra, f no tibien las 
mas que vnabclUa muda, o vnpcdaqo decaí, deleielo ( como fon cl¿ oída Lunadas cftrc- 
nc podrida, lla*,y los planetas ) y aun las que citan fobre 

$■ * . ti» los ciclos , como ton los Angeles que vecn fu 

í El frgundo beneficio es de la confcruacion, cara , los quales aunque fueron a tados para 
porque no fol o te íaco de no (cr a 1er median- fu gloria,dipüto el para nueftra guarda . ■ 
te el beneficio de la creación : fino también te $.111. 

confcruaeneftc ferquetediode tal manera, f El tercero beneficio es déla redempeion, el 
que fi vnfolo punto dcluiaflc fus Ojosdcri, qual excede todo lo que la lengua mortal puc 
luego desfallecerías , y te boluerias en aquella de encarcfcer y dezir, Porque fi confidcrai en 
milma nada de que fujíte criado. De luerte, el ellas cinco colas í comiienc faber , lo que el 
que ais» como el Sol produzede fi los rayos de Señor por cite beneficio nos dio, el medio por 
la luz en elle ayre : y el mifmo que los produ- donde Jo dio*! amor con que lo dio, 'a perfo- 
re los confcrua en el fer que les dio : alsi tam- na que lodio,y iapertona quejo r cabronada 
bien lo hazc elle mifmo Señor con nofotros, cofadeflaste pondrán nutuo clpantoyadmi- 
facandonos de no fera fer : y dcfpues confer- radomy entenderás, que ni Ja dadiua pudo fer 
uandooos en efie mifmo fcr:dc manera oue lo maj or.ni el medio mas excedente , ni el amor 
que vna vez nos dio/icmprc nos lo ella dando mas fubido , ni la perfona q lo dio mas digna, 
yccnlcruando,que cscomofidcnucuo fiero- ni la quelo recibió (quitando a pane losdc- 
pre nos cítuuicflc criando. monios)mas indigna. 

Para ello crio todas quantas cofasaycnel Encaüacofa deltas avinucho que confide- 

mundo:pues todos veemos que firuen alacó- ranypanicularmcntcen Jagrandeza del amor 
feruacion del hombre : cada qual en fu mane- conque clicnorobrotodoclto (que bailara 
ra.Porqucvnas ion para mantenerle, otras pa para padeleer mil vtzes mas de lo que padef- 
ra vellirle , otras para curarle , otras para re- do fi nos fueia nccdTario ) y alsi mi ¡mo, en el 
crearle, otras pai a enfcnarle, y otras también medio que efeogio para haíer ella obra, que 
para caíligarlc.-pcrque de todos es razón que fue tomar febte fi iludiros males para hazer- 
aya en la cala del buen padre. Y es cofa muy nos grada de fus bienes. Aqui entran todos 
para conhdcrar , ver la largueza y abundancia Jos palios y m) íteriosde fu muerte , vdc fu vi- 
con que cite heñor nos prouej o de todo cito, da tan&ifsima: los qualcs todos fon parte 
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■ dcfttbcüefuiojyc.uh ynodellos por fi gran- &c.yafsi pudiera caer la tuya, y no qiiifoefte 

Señor que caycfTe,fino en el parayfo y gremio 
de fu vglcfiaiquecs la cala délos hijos de Dios 
y de fus predeitinados. Pues que ledarasoor 
cftc beneficio? 

_ f- V. 

í El quinto beneficio es del llamamiento:* 


difsimo beneficio. Aqúi entra la humildad de 
da encarnación, la pobreza del nafcimientp,la 
¡íaiigrcdeU circúeifion,el deftierro de Egyp- 
to,cl ayuno del dcfiqrto , los caminos, las vigi 
dias, los trabajos,)' perfccUcioncsdcla vida, los 

dolores y aftientas de la muerte ( qucfacron 

tantas, quantas nunca jamas fe vieron)por Las cntiendoaqui por llamamiento:fi algún tiem- 
quales todas, y por cada vna en particular de- po viuiítc rotamente fin ningún ccmor de 

J * i C nM/'inf o ífnnr • nllí® 


Dios, y agora viucs de otra manera, trabaian- 
do con todas tus fuerzas , por euirar todo 
pcccado mortal , a cftc pongo nombre de lia- 

mam¡cnto:porque esgrandifsima conjcdiihi 

para creer que eres llamado a la gracias pues 
cfta mudanca no parefeede carne m fangLc/ir 
nodc ladieftradei muvalto. 

Pues fi auiendo viuido algún ticiupo'en 
aquel cftado mifcrablc,tc faco Dios dcaf¡¿c5 


fu piadofa mano, y te pufo en efterque gracias 

rorqüe 


jieinpsdar. infinitas gracias a cftc Señor : que 
por tan afperos caminos nos bufeo , y por tan 
caro precio nos comprobara darnos mas cla- 
- ropeftimoni® de lo macho que nos airuua > y 
incitadnos piar elle medio a que afsi le amalle 
mos coniocl nos amo.. i¡, r,T i •: 

= *• UII ■ -nal 

ÍE1 quartobencficio esdel baptifmotp'or el 
qual aquel Señor de infinita piedad y miferi- 

c Otilia fin preceder, algún, mercfcimícnto <lc 

nueftra parte, por fola bondad ymifericordia lera razón le des por cite beneficio? 
íuya tuuo por bien lauarnos coaquelíaagúa mo entra aqui vn lolo beneficio , fino otro# 
que falio de fu preciofo collado , y deílcnar muchos, que anda en compañía dviVc. Porque 
coüffta lafealdaddenneftrasanimasiy librar vn beneficio fue cfpcrartc tanto tiempo, upes- 
,qos 4 e la tyrannia de nueftros enemigos (Iquc nitcncia , fin cortarte en el hilo dt la malavi- 
JftA pcccado, infierno, demonio, y muerte .) y da,: clqualpor ventura fe cortó a otros qt* 
hazernos templo viuo y morada fuva ,ydar- quiqa por ella caufa citaran agora penando 
nos allí fpiritu de adopción (que es fer rece- en los infiernos. Otrofuc,fufhii tamos pec- 
biifos por lujos de Dios)v proucernos de.ro- ,cados,tantosatrcuimientos , tantas torpezas, 
dos lps atamos que paca citaran. alta dignidad tantas dofobediencias, y tantas deíucigucnqas 
fe requerían (que fonda gracia, y las virtudes como en aquel citado te lultriocon tan Luga 
infuías,ydonesdelSpiritufan£to>)con laSqua paciencia. Otro fue en lugar decaftigo qi». 
les perezcamos hermófosen los ojosdcDios, biarte tantos auifos,y maelh os, y delpertado* 
y cobremos nueuas furr<^cÓ.quc.triucnpIiar res, y ; tantas buenas infpiracioncs paradcípfcst 
del dcmonio:paraquc afsi pqdamos CÓfixHJpr tartc,y facartcdeaquel peligro. Otnofuc.lla- 
elfin puraque fuvmo&criados, que cseirqynp martccon tanpodcrofollam,imicntci,qtiebiv( 
délos cielos. Pues conque pagaras alSqfipr ftaflepara romper lascadcnascon quceítauas 


elle beneficio? 

Que le daras, porquecntrctantá muchcdú- 
bre de naciones barbaras , de infieles, de T ur- 
coj,de Moros : de Gentiles ( que adoran pie- 
dras, v palos, y ferpicntcs) quilo el Señor que 
fue (íes Chriftiano : y que te cupicíTc la fuerte 
en el gremio de layglefia,vcn la heredad v ca- 
fa del Scñof, yenlaarcadel verdadero Hpc: 

C iqueno percfciedTqs con todo el otro re- 
te del raudo en el diluuio de la infidelidad: 
donde tantos niilloncy desanimas cada día po- 
refccn. Miiaquantas jgjm as crio Diesel día 
.míe crio la tuyftde JayqualesVnas cayeron en 
T,qrquia,ptras en Guinea, otras en Berbería, 
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prefo, que eran el dclcytcdcl vicio,\ el poder 
dcldcmonio,y la fuerza de la mala coítunibre: 
que es la foga délos tres rainales con que el 
demonio tiene prefos a los fuyos la qual diífi* 
cultofifsimamentc fe rompe. Otro fue rcce- 
birtc finalmente como al hijo Prodigo en fu 
cafa , y perdonarte tantos pcccados ( (i por- 
ucntura ellas ya perdonado ) yhazertc Jl a < 

no el camino del cielo: y darte otrtncoraqon» 

con el qual te fuelle dulce lo que antes era 
amargo , y te amargafle lo que antes era dul- 
ce , paraque afsi pudieíTcs perleucrar en el 
bien. 

Y fobre todo cito es mucho mas de no-:. 

tar, 


Del amor de D/#f. i$t 


ra r,auer b echo el fenor ello por pura gracia y 
mifericordia : que es ante todo merelcimicn- 
totuyo: porque en aquel citado no fe puede 
hascrcofa que tenga de condigno mentó ni 
precio delante del. l J ucs quantos millares de 
animas pienfas que citaran agora poruentura 
penando en el infierno , pornoaucrvfadoel 
l'cñor con ellas de tangrande bencficioxfto es 
o porque no las efpero tanto tiempo , o por* 
que no las fuffrio con tanta paciencia , o por- 
que no las llamo con tan poderofo llamamic- 
to, o porque no las confirmo con tan abunda- 
te gracia ? Pues que hcziftc tu mas que ellas? 
quemasmerefciíteque ellas, paraque fuelles 
tanto masdichofo que ellas? Sietes tu vno de 
los que ella uan mobendo en vna mifma ata- 
honaco dormiendo en vna cama (efto es en el 
mifmodelevte.o en la mifma culpa) porque 
auias de fer tu mas el que tomaron pra la glo- 
ria, qucel quedexaron para la pena, cftando 
limbos en vna mifma culpa’. Porque auias de 
fertuefeogido para valo preciólo de la meia 
de Dios , y el otro dexado por vafe fuziodc 
que fe ftrue el demonio? 

Corre por todas las edades palladas, y acucr 
date de los niños,y de los motaos que tuuiftc,o 
or vezinos,o por amigos, o por compañeros 
ctus vicios,: los qualcs permanelcicron , o 
acabaron poruentura en aquel mifmo eftadó 
de donde Dios a ti faco : y mira quan gra n rni- 
fericordia fue , que permancícicndo ellos en 
aquel mifmo rilado, facafle Dios a ti de sal pe 
ligro , auiendo nauegado con ellos en el mif- 
mo nauio. Bucluctc pue$aDios»ydile 
queviftesenrai? que neccfsidad ttniades vos 
de mi? que feruicio os hizc yo ? de donde a mi 
tanto bien, que dexando aquellos en fus tinie- 
blas, embiafTedes a mi rite rayo de luz? Que 
gracias os daré poreftc beneficio ? Con que 
alabras os alabare por ella mifericorduí Ala 
eos Señor mi lengua , y mi coraron , y todos 
mis huellos digan, Señor quienes como vos? 
Quien pudiera hazer cita mudanza fino vos? 
Quien pudiera librarme délas gargantas de 
aquel dragón infernal, fino vos? Quien me pu 
diera hazer amargo lo dulce , y dulce lo amar- 
go fino vos? Alabad(dizc el Prophcta ) al Se- 
ñor, porque es bueno : y porque lu miícricor- 
dia pcrmancfcc en todos los figlos. Quien 
quieres Prophcta que le alabe? quien tendrá 


lengua para faber pronunciar fus alabanzas? 
Alaben lo ( dize el ) los que han lido redemi- 
dos del Señor los que el libro de la mano del 
enemigo : porque elfos lcnaladamcntc ten- 
drán lengua para alabarle , los quales tienen 
experiencia de eftc tan grande beneficio. 

$. VI. 

El fexto beneficio es délas infpiracionesy 
buenos propofnos que el Señor nos emb ia:có 
que nos defpierta fiempre, y nos llama a todo 
bien. Porque afsi como el coraron ella fiem- 
pre embiando fpiritus,v calor a todos los mié 
bros del cuerporalsidSpiiitu lando ( que íc- 
gun Sand o Thomas , es como coraqou de la 
yglefia ) cita infpirando buenas inlpiracioncs 
y propofitosenel anima donde mora. Pues fe- 
gun efto, codas quantas buenas obras has he- 
cho:quantos buenos defleos y propofitós has 
tenido, quantas lagn mas has derramado, qui- 
tas con folacionesdclipuku lando Iras rcce- 
bido,quan tos paílos buenos has dado , quan- 
tas lumbres y lentimiontos do Dios has teni- 
do, quantos buenos penfatr.icntos haspenfa- 
do : en quantos negocios has acertado, to- 
dos fon beneficios de Dios nueftro Señor. 
Porque afsi como todas quantas gotas de agua 
caen en la tierra vienen de la mar(quccsfucn- 
tc de todas las aguas ) afsi quantas maneras 
de bienes fuccedcn a los hombres , todas ñat- 
een del piélago de todos ios bienes que es 
Dios. 

De donde, afsi como quando vn hombre 
enfermo de modorra rila mrn caigadode lúe 
ño le ponen otro ai lado, quede rato en rato 
leefta aullando que nofeduerma , afsi auc- 
n. ^ (j e imaginar quc eUaciSpiritu lando a 
nuettro lado cxcrcitando con nofotios elle 
mifmo offitio , y efto por tantas vías y mane- 
ras^ tan a la continua, que paycfcc que deloe 
cupado de todaslas otras cotas , «o tiene otro 
ofneioen quecntcndcr fino eftc; Por donde 
cada vez que el hombre finticflc que inte- 
riormente le mucucn aca dentro a que def- 
pierte ,yfeacucrdedc Dios , o que ponga las 
manos en alguna buena obra, luego auia de 
reconofcer la vifitacion y beneficio déla prc- 
fencia diuina:y hazerlc vna profunda rcueren 
cía en fu anima:y darle gracias por efta gracia: 
y acudir luego a poner por obra lo que fe 1« 
(tunda. 
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§. VIL 

4g El leptimo beneficio es de las prcfcruacio- 
Ocsdc malcsicl qtulcomprchcndc todos los 
males del inundo de que el Señor por fu mife- 
ricordia nos ha librado. Entre los quales ay 
males de naturaleza, y males de fortuna» y ma- 
les de culpaiquc fon todas las maneras de ma- 
les que ay en el mundo. 

Pues has de tener por cierto > que ningún 
Aal ay, que tenga vn horabrc,que no le pueda 
tener otro hombre , pues es hombre como el, 
y hijo de Adam como el , y concebido en pcc- 
aadocomocl, y finalmente compañero de la 
mifma naturaleza , y de la mifma culpa : y afsi 
fubje&o a la mifma mifería. 

Pues fegun ella cuenta hallarás por cierto, 
que todos quantos males ay en el mundo fon 
beneficios tuyosipucs en todos ellos pudieras 
aucr caydo ,fi Dios por fu mifericordia no te 
vuicra prefer uado.Vccs vno ciego, otro coxo 
otro manco, otro loco, otro con dolores de la 
gota,otrode la piedra,otro prelo tantos años 
ha, otro captiuo, otro condennado a las gale- 
ras, otro al cuchillo, con otros millones de 
males que v ecs a cada paíToyacada hora por 
clic mundo. Cada vez que ello vicffes, auias 
de Juncar las rodillas del coraron a Dios, y le- 
ñan ur las manos al cielo dizicndoiScñoccfto 
os deuo yoa vos.Sca para fiemprebedito vue- 
ílrofanáo nombre, que yo pudiera fcrcomo 
cíle,y como aquehyfialsi me viera, quiqa per- 
diera la paciencia , y dcilcara acabar Ja vida , y 
diera todos los ihcíorosdcl mudo por no ver- 
me afsi,y befara los pies aquien dclto me libra 
ra , y oft’rccicrameleporcfclauo toda la vida. 
Pues befo Señor mió vucílrus pies , y vuefb»* 
manos millares de vezes : y offrcicomc por 
vueílro perpetuo clclauo , y doy os infinitas 
gracias porque por fola vucílra mifericordia 
endcrc^aílcs mi vida,dc tal manera, que caref- 
eicflc yo de todos ellos males. 

$. VIII. 

^E1 oíiauo beneficio es de los Sacramentos, 
y feñaladamentc de la confcfsion y coromu- 
nion de quegozamos a menudo. Pues quanto 
dcucs al Señor por auertedexado vna fuente 
abierta en (u prcciofo collado, paraque cnella 
te bañafíes , y la y alies todas quantas vezes fin- 
tielfes tu anima amanzillada con algún peo 
cadol Que es el faeramento de la confcfsion, 


fino vna fuente limpifiimá para lauar nuc- 
ílras maculasiy vna medicina perfedifsima ra- 
ra fanar nueftras enfermedades, v vn medio ef- 
ficacifsirao para reconciliarnos con Dios a 
colla de la íangrede C.'iriílo? Dime li eftuuicf 
fes fcntcnciado a vna muerte aftrentofa , o a 
cicnt acotes por las calles publicasiy vn amigo 
tuyo por pura nobleza y mifericordia fe pu- 
ficlTc a paíar aquella vergüenza , y rccebir 
aquellos acotes por ti:y tu le vieíTes delta ma- 
nera yr acotando por las calles con vna fogaa 
la gargantaicon que ojos le mirarias i con que 
coraron le agradefeeriasaquel tan grande be- 
neficio! Pues ello milmo has de penfar que es 
el faeramento de la confcfsion. Porque tu 
eílauas fcntcnciado a acotes, y muerte perpe- 
tua por tus pcccados : y el hijo de Dios moui- 
do de pura laftiraa, y compafsion, fe atraucllb 
de pormedio, y fepHfoacfperar los aijotcsy 
íentencias que tu merefeias , y en virtud delta 
latiría ilion , manda Dios al facerdote que te 
de por libre déla pena etcmaiporquc ya te en- 
tre" o de la deuda que le deuias en las cfpaldas 
de lu hijo. Pues con que coraron , con que 
amor, con que ojos lera razón quemiresa 
quien tal hizo por ti! y que fera razón que ta 
hagas por el? 

Pues del (ácramento de la Communion que 
direí Elle es el faeramento de (aclamemos, el 
inylterio de myllerios, el beneficio de todos 
los beneficios, y el memoria! de todas las ma- 
rauillas de Dios. Elle es lacramento degracia, 
faeramento d- amor, lacramcmode vnidad, 
facr-mcntodedeuocion, ydc remiísion,yde 
todos los bienes. Aquí csclhombrc vifitado 
de Dios , aquí es honrado con la pretenda di- 
urna, aqui es hecho templo viuodel cucrpodc 
Chriíto , aqui fe da la gracia en mayor abun- 
dancia, aqui fe güila la diuina fuauidad en fu 
mifma fuente , aqui le enciende el fuego del 
amor de Dios , aqui le abraca cianimaconlo 
verdadero y legitimo efpolo: de donde rcful- 
tan en ella marauillofcs delcytes.Efte es el vía 
tico con que fe ha de andar el camino del cic- 
lo:y eflccs el pan de trabajadores, con que le 
esfuerzan los que trabajan ycauan en la viña 
del Señor. Aqui fe rcnucuan los buenos pro- 

Í iofitos, aqui fe reuendefeen los buenos def- 
eos, aquilcacrefcicntaladcuocion, aqui fe 
abrea las fuetes délas iagrimas,aqui Je reh elea 
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lá juuentud del anima , vaquí finalmente fe 
máticne y come de Chrifto:que es fu proprio 
pafto , y el mayor bien que en efta vida puede 
rcccbir. 

Porque no es otra cofa comer a Chrifto, fi- 
no hazernos participantes de fu fpiritu , de fu 
fangrcjde fu gracia , de fus mcrefcimicntos , y 
de fas trabajos. Porque afsi como el que co- 
me haze fuyoloquecome afsi el que come a 
Chrifto , applica afi el fpiritu y la gracia de 
Chriftotparaq trásformado ya en el, lea en fu 
manera mirado del padre eterno con aqllos 
ojos que es mirado el : no va como cftrano y 
peregrino, fino como hijo luyo. Pues con que 
pagaremos al Señor tan grande beneficio; 

f • IX* 

% Todos eftos beneficios de que haftaaqui 
auemos tratado por la mayor parte fon com- 
munes a todos los fieles, que dadefpues deftos 
los particulares y oceultos , que cada vno por 
fu parte aura recebido, délos qualcs afsi como 
nadie puede hazer fammaiafsi el que los ha re- 
cebido tendrá dellos mayor noticia. Difcurre 
pues por todas aquellas tres maneras de bie- 
nes que fe hallan en los horabrcsique fon bio- 
nesde naturaleza, de fortuna, y de gracia, y mi 
ra en lo que te ha aucntajado el leñor fobre 
otros muchos hombres, y reconofcc que todo 
elfo le eresdeudor,Mira(quantoa los bienes 
de naturalcza)las habilidades naturales que te 
ha dado, el ingeniosa condición, la difcrecion 
natural, los padres, la patria, el hnagc,ias fuer- 
gas, la falud,y la vida:v otras colas («nejantes. 
Quanto a los bienes defortuna mira la hazic 
da que te dio , la honra , c 1 iugar , el officio y 
otras cofas («nejantes, quenonafeen con no- 
fotros , fino que defpues nos \ inieron por la 

{ irouidencia de Dios : aunque el mundo los 
lamabicnesdcfortuna. Qyjanto alos bienes 
de gracia,mira fipor vcntuia has recebido al- 
gunos particulares dones del Señor, como fon 
lagrymas, dcuocion,caftidad, chai idad, menof- 
precio de hazienda,de otficios,y dignidades, y 
contentamiento con loque Diostcdio. Mi- 
ra fi ha mucho tiempo que te prefcruo de pcc- 
cado mortahquc es vna grande y fi halada pre- 
da de la diuinagracia.Mira los peligros v ten- 
taciones que por fu mifericordia y prouiJen- 
cia has venado, y otras cofas femejantes. 

Mira también con los bienes de gracia los 
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aparejos queel Señor te ha dado para bien vi- 
uir,los macítros, los confcliorcs, los prcdica- 
dores,los compañeros, la do¿trina,ei othcio,y 
cleftadoen que te pulo. Si eres laccrdote , fi 
bien cafado , o por ventura libre délas cargas 
del matrimonioty con efto viucscótento y le- 

uro,quc es mavor bien que el primero. Y l'o- 

re todo mira fi eres religiofo , mayormente 
en prouincia,o monafterio donde floretee la 
obfiruancia regularrporq fi av cofa cncl mun 
do que tenga imagen y tcmejanqa de cicloe es 
la congregación obfcruanic déla vida religio 
fa. 

O tros beneficios av mis oceultos que efto»; 
los qualcs aun el milmo que los tiene , no co- 
noide. Porque muchas veres infunde el Señor 
algunos dones y viitudcs cncl anima tan t¿- 
cretamentc,que el mi Uno que los recibe no lo 
fabeicomo lo figoifico el lanílo Iob , quando 
dixo. Si viniere a mi, no le veré , y file fuere, 
también efto ignorara mi anima. Y afsi tam- 
bién leemos de Moyfcn,queabaxandodcl mó 
te la cara llena de refplandonno veya el la luz 
que crava configo, hafta que por los otros fue 
auiíuJo. Y hazer el Señor efto afsi, es doblada 
luilericordia.-porquc efto esaflégurarnos del 
pcligi o de la íoberuiaiparaque alsi eñe en no- 
lotros mas fegura la graciatquc es como quié 
da el thcforo, y da también ¡a liauc para guar- 
darlo. 

Y afsi como ay dones occultosiafsi también 
ay prefci ilaciones de males oceultos que el 
milmo hombre prctéruado no los entiende. 
Qucfabcs tu fi citando alguna vez para pallar 
por vna calle ( donde por ventura lctcollie- 
cieraalguna occafion como a Dauid)te cftor 
uo Dios cffc camino , o te pufo en c wagón q 
fuefles por otra parte pata clculai te tile peli- 
gro? Quantas vezes aura hecho el Señor con 
nofotros aquello que hizo conS. Pedro, quan 
do le uixo? Pedro¿athanas audaua muy lolici 
to para acriuar os , y aucntaros como a trigo: 
mas yo hize oración por ti, porque nodcsiá- 
Ucfcicfietufe. Quantas vezes pues aura el Se- 
ñor preucnido con fu prouidencia paternal 
nueftros peligrostv atajado los pallas a! demo 
nio: v enílaqueleido las fuerqas de nueftro ad- 
ucríariojparaquc nopreualefcielíccótra nofo 
tros? Pues por eftos beneficios oceultos no 
menos ledeuemos gracias , que por los mani- 
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{jeitos fino tnufhás mas. Porque ( comodizc 
muy bien vndoCtor)afs¡comoporlos pecca- 
dos occulcos le dcuemos pedir perdó : aúi por 
los beneficios occulcos le dcuemos agradefei- 
miento. 

$. X. 

íi i décimo beneficio esde la glorificación, 
q adelante fe nos promete por corona, y ago- 
ra fe pólice por la efpcranqa. Aqui puede el 
hombrcefparciarfequautoquificrc en lacón 
fidcracion defle foberanogalardóiaqui puede 
alargar la villa, ycflcnder los 0]OS,confiderar 
la grandeza deíte bien, que nos cita guardado. 
Sube pues hei mano con el fpirituacíta noble 
.región, y mira attentamentc queferavcrla 
hermofura de aquella ciudad foberana , aque- 
llos muros y puertas de piedras preciofas? 
aquellas placas de oro purifsimo? y aquellas 
fuentes de aguas de vida? Que fera ver aque- 
llos nucue Choros de Angeles repartidos en 
fus hierafchúsitan hermolos,tan gloriólos, tá 
bien ordenados, y tan rcfplandclcicntcs? Que 
fera ver aquellas ordenes y filias de Virgíneas 
de Confeflorei,dc Martyrcs, Je Apollóles, de 
Patriarchas y de ProphetasíQuc fera ver la fa 
cratifsima Virgen Señora yabogada nueftra 
fobre todos los choros délos Angeles cnfal- 
cada?Que fera ver aquella facratifsima huma- 
nidad de Chriílo Señor nueftro , y herma- 
no nueftro , affentado a la dicítra del Padre, 
abogando por nofotros , y haziendo nueítros 
negocios ? Qjc fera fobre todo cito ver aquel 
a quien vcr,cs verlo todo, gozarlo todo,v pof 
fecrlo todo, y íabcrlo todode vna vez. Que 
ícra ver aque lía luz immenfa? aquella hermo- 
fura ¡nfinita?aquel piélago de riquezas’aquel 
abvfmo de deleytes? y aquellafuentede todos 
los bienes? Que fera oyr aquella mufica? alien 
tarfea aquella mcfa’paflear por aquellos pla- 
cas? y copuei far con aquellos ciudadanos, tan 
nobles.tan fan¿tos,y tanhermofos ,y tandif- 
cretos ? Pues que deues al Señor que para tan 
grande bien te crio? y te redimió? y te ha cfpc- 
rado halla agora ¿y te ayuda ficinpre a alcan- 
zar ella corona. §. XI. 

^1 Pues por todos ellos beneficios deues dar 
infinitas gracias a elle Señor : y para que con 
mayor atención puedas Iiazer.eflo,cs rauv buc 
confejo proceder cnefichaziraicnto de gra- 
cias , hablando con el mifmo Señor, y endere- 


zando las palabras a cl.Porque ( como arriba 
tocamos ) mas attento cita el corazón , y mas 
leuantado el Ipirit u, y mas rcljgiolo , quando 
confidera citas colas liabiando las con Dios, 
que quando las píenla configo mi|mo:porque 
el hablar con aquella lobcrana magcltad , es 
vna cofa que Icuanta y impina el lpirúu del 
hombre : y alsi no ella tan delcuydado , ni tan 
floxo,ni ta fácil para fer Ueuad o de qualquicr 
imaginación : porque el temor y reucrcncia 
de aquel con quien ella hablando tiene majtat- 
tcnto y fixo fu corazón. 

Defpue» dedadas las gracias por cltama- 
ncra;podra el hombre conuocar todas las cria 
turas del cielos de la tierra , para que todas le 
ayuden a bcndczir yjtlsbara cítcSeñor, que tá 
magníficamente le lia hcchocóncl : para" lo 
qual podra feruircl Cántico figuientc,fi lodi- 
xcic con vn ardcntiísimoydulcifsimo deílco 
de gloria de Dios. 

Cántico. 

D Endczid todas las obras del Señor al Señor: 
■^alabadlo y enfalzadlo en todos los ligios. 
Angeles y Archangelcs bendezid al Señor: 
alabadlo y enfalzadlo en todos los figlos.Vir- 
tudes y dominaciones bendezid al Señor: ala- 
badlo y enfalzadlo en todos los íiglos. Princi- 
pados y poítadcs,bendczid alScñortalabadlo, 
&c.Bicnauenturados thronos en que ícafsicn 
tay juzga el Señor, bendezid y alabad al Se- 
ñor ,-alabadlo , &c. Patriarchas y Prophctas 
bendezid al Señor: alabadlo, &c. Apollóles 
y Euangeliítas fundadores de la \g!cíia Chvi- 
fti ana, bendezid al Señoría labadl o, &c. Excr- 
citogloriofifsimo délos Martyrcs bendezid 
al Señor: alabadlo, &c. Sandios Pontífices y 
ConfeíTores bendezid al Señoría labadl o, Ac. 
Todos los Sandios monjes yhermitaños mc- 
radoics délos defiertos y lugares folitarios, 
bendezid al Señor : alabadlo , &c. Virgincs 
gloriólas y continentes , bendezid al Señor: 
alabadlo, &c. Ciclos bendezid al Señor ¡ala- 
badlo , &c. Eítrellas que rcfplandcfceys en 
el ciclo, bendezid al Señor, alabadlo, &c. 
Sol y Luna que alumbravs al mundo , ben- 
dezid al Señor, alabadlo, &c. Dias v noches 
bendezid al Señor: alabadlo, &c. Inuicrno 
y verano vellido de fus flores y arboledas, 
bendezid ai Señonalabadlo, &c. Aguas ynic- 
ucs, bendezid al Señonalabadlo , &c. Rocíos 
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y ciadas > bendezid al Señor: alabadlo, &c. 
Truenos y relámpagos bcndczid al Señorial*, 
badlo. ÍCc.Aucs del ayre bcdczid jl Señor, ala- 
badlo, &c. i odos los peces de la mar» bcndc- 
zid al Señor : alabadlo , &c. Monees y valles 
bendezid al Señor : alabadlo» &e. Polques y 
florcitas bendczid al Señor , alabadlo, &c. 
Ríos v fuentes de la tierra bcndczid al Señor: 
alabadlo, &c. Animales y ganados bcndczid al 
Señor : alabadl o , &c. Spiricus y animas de los 
julios ben Jíii I al Senor:alabadlo,&c. T odas 
las obras del Señor bendezid al Señor : alabad- 
lo y enfaldadlo en todos los ligios. Bcndició, 
claridad, y fabiduria ,liazimicnto degracias, 
honra, virtud, y fortaleza fea en nucitro Dios, 
en los ligios de ios ligios. Amen. 
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S¡£*rnfe "Vndj fute orácionei muy ihuotís purt pe ■ 
dir y procurar el mor de Dttt . 
pues delta coníiJcrucion de losbenefi- 
’ cios de Dios, liguen fe otras conlidcracio 
nes,alsidc las pcrfcctiones diurnas , como de. 
a mor que nucitro Señor tiene a los hombres: 
pofquc vna de las cofas que mas prouocana 
amar, es feramado.Y porque cite amor □ nuc- 
ítro Señor nos tiene lcniiadamcntc,rc(p:an- 
defee en la oración del Pacer nolter, donde le 
declara como Dios es nucitro padre , v nofo- 
trosfushiios adoptiuos : porcito, dcfpues Je 
lastres primeras oraciones que tratan de las 
perfeítiones diui ñas, fe pone otras tres fobre • 
la oración del Pater noitcr,con otra que fe 
po.iealcabo,enlaqualcon ardientes dedeos 
pide el hombrea Diosfuamor:para que con 
elle numero de fíete, pueda el hombre cumplir 
fi quilierc con los flete dias de la femana , te- 


fterjíino en nofotrosque Tomos dcllo deudo 
res. 

P ara hazer tito mas fácil v mas deuotamen- 
te.aylus Platinos en el Píaltcrio de Dauid. 
Porque como ay hete Pftlmos notables de la 
pcniicncij,alsi ay otros fíete muy principales 
de las alabanzas diuinas:que fon. 

BentiUc ¡immtmti Dinno.cr jeitiique ittrj (Tc.ZeBu 
il- tuuu bu J Domino, domíne Ota, mcut.tf'e.ÉXálutoH 
Doumtitt rex, <T bCBdu turnee h tnÓBtoei ütmi¿ 
aniB.crc LiuUte D miium 4 bou c ;( vjilmus, 
crt.Lmljir D"niniin de c/tl í.lm iUu ríwi.orr, 

Deítos Pfalmos, los dos primeros citan en 
los Mas tines del Sabbado,y los demas al cabo 
del Píaltcrio. Podra pues, el deuotoanudor 
de Dios delpertar fu coraron con ellas pala- 
bra» diuinaicada vezque quifícrc:o rezarvn 
1 taimo dcítosal fin de cada vna deltas fíete 
oraciones, o íi ello no fabe hazer , puedef co- 
mo dixc^) acabar cada oración con el Cuántico 
arriba puclto , o con el, i t Ur«m/a»Jam,,j,fc- 
gun que mejor fe hallare. 

P' uñera Oración de /mí perf •ciit.net di ni* mí. 

A Me osvoSeñ->r(dizcel Prophcra)forta- 
lezamia:elíicñoresmifinncza,vmi refu- ?***■ 

gio,y mi libra Jor, Dios mio»a udador,mioef 
perarc en el.Si nuellia voluntad eituuiere Se- 
ñor en aquella pureza que vos la enaltes, y cn- 
riquelciltcs có los dones de vueltragracia , no 
tuuiera nccefsidadde tantasconfider .ciones, 
y motiuos porirfclin irfca vueltro amor. Por 
que el man lar preciólo ante el paladai fino, el 
porfimilmoíecombidaraa comer. Masdcf- 
pues quepor el peccaJo (é clt rugo, fon menc- 
ltcr muchas Cilíasdeconíideiaciones para ha- 
zer comer el pan de los Angolesa quien tiene 


niendo para cada dia fu oracio n,por no enfa- puclto fu güito en deley tes y maniates de be 
darfe rezando vna mifma oración cada dia. Y ltias.Y pues la condición de nueltra voluntad 
al cabo de cada vna deltas oraciones puede aña 


dir eíte Cántico precedente, conuocando co- 
das las eriaturas,para que todas leavuden ala- 
bar al coinun Señor, hito es colaqueavuda 
mucho a encender nucitro amor para con el. 
Porque como amar, fea querer bie:alomenos 
vnefteíto principalifsimodelamor, no tene- 
mos cofa mas que querer a eíte Señor de que 
el fea de todas íus criaturas alabado v glorifica- 
do. P orque como el eíta lleno de todos los bic 
nes,cílo fol ofíi dczir fe puede )lc falta : aunq 
cito en cLno hazc falta(pucs no lo ha mene- 


es, amar todas las colas exce! lentes y pcifeftas, 
querría voagora Señor mío leoantar vn poco 
cítos oíos de murcie lago a conlidcrar la luz Je 
yucítrai perfo¿tiones,vde vueltro admirable 
fer:pará encenrlcrton cito la tibieza de mi co- 
raron en vdeítro amor. Corre pues o anima 
mia, corre cómo abqa folicitapor todas las 
fioresde las perfeiliones deíte hermofifsimo 
jardín cerrador ’ aísienrate en cada vna dcllas, 
y coge de a- el rocío de la luauidad eterna, con 
que te fultentcsjV hinchas todos tus fenosde 
la dulzura deftc liquor cckítial. 
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, 70 Tr Atado Séptimo, 

Ame os pues yo Señor con todo mi coraron, moquando dezimos que vua eltuiua es iinagé 
con toda mi anima ,ycon todas mis fuerzas, devn hombre, no queremos dczir quelapic- 
afsi como vos lo manduys : pues vos foys infi- dra de que es hecha lea imagen fuya.fino fola la 
nitamente perfecto,)' afsi mercccys fer infini- figura:afsi tibien quando dezimos ¿¡ cite mun 
tamcncc amado. En vos folo fe hallan las per- do es imagen vucftra:auemos de apartar del to 
feitionesy hermofurasde todas las criaturas: do lo material yimperfc¿to,ylo perfeítoap- 

y todo quinto ella cfparzido por cite mundo plicar a vos. Pues delta manera con razón de- 
tan hermofo que vos criaítes todo ello con in zimos q el mundo entre todas fus cofas fe pa- 
finita ventaja cita en vos, porque fi vos dilles refeemas con vos: porque afsi como en eñe 
a las criaturas todas las pcrfeitioncs que tic- mundo vifiblc citan todas las cofas, afsi tibien 
nen, y nadie puede dar lo que no tiene, ncceíTa por vna mas excedente manera lo eítácn vos. 
riamente lia de citar en vos, lo que dilles ato- V afsivos foys vn mundo de perfe¿t¡ones,y 
do loquccriaítcsfucradevos^ivuicircvnfo- hermofuras,vnmundodcíabiduria,dcomn¡- 
lo Emperador en el mundo, debaxo de cuya )U potencia, vn mundo de bondad, de fuauidad.de 
rildiítion cítuuicíTen innumerables officialcs jufticia,dc mifcricordia , y de todas las rique- 
y gouernadores pucítos por fu mano-, claro zas. Y afsi como todas las cofas queay enel 
cita que todas las jurifdiítiones y principados mundo cita prt lentes al mundo, de tal modo, 
dcltos cítauan por mas alta mañera , en aquel que ninguna puc de cftar tá efeondida , que no 
fummoy vnic«>princ¡pado,dcquicntodosloj cíleprefenteackaísinadieayque nolo cite 
otros procedieron. Y pues vos Señor foys el a vucítros 0|osdiuinos:porque ninguna cofa 
fummoEmperador y monarcha deíte mundo, puede huyr del leño de vuettra grandeza, y de 
yel criador de todas las perfeítionesqucay vueítra infinita fabiduria. Por lo qualdixoel 
en cl.ncccíTario es q todo ello fe halle en vos, Propheta. A donde Señor me defuiare de vuc- P£jl 
pues todo lo criaítes vos.Veemos otro fi, que llroSpiritulo donde huyrede vuellra caralSi 
clmacítro queiieneporofficiocnfcñarajdif- fubicrealciclo,aycítaysprcfcnte:yfi defeen- 
cipulo,v hazcrlc fabio, neceflariamentc ha de diere al infierno, ay también os hallare.Y II 
fer el labio, C tal lia de hazerafu difcipulo. tomare las alas de la mañana , v fuere a parar 
Pues fi vos Dios mió encaminavs todas las co- a los vltimos términos de la mar.de allí me fa- 
fas a fu vltima perfeítion , necesariamente ha cara vuellra mano, y alli me tedra vuellra dic- 
de citar aucntaiadoen vos, loquea todas vuc- llra.Porquc fiel mundo abraqa y tiene en fi 
liras criaturas communicays, Y cita es la caufa todas las cofas, mucho mas las abraqa vuellra. 
porq laefci iptura diuina os pone tantos nom omnipotencia : y por ello nadie podra hallar 
bi es.paraíignificar por ella via la muchedum- camino para huyr de vueítro diuino poder,y 
brede vueftras infinitas pcrfediones.Pot que el que no os tuuiercaplacado.fepa cierto que 
vnas vezes os llama Sol,ot ras luz, otras mar, y os hallara ayrado.como dizeeiPfalmo.N i ba- 
otrasaguila Real, otras león, otras cordero, y íta huyr a Oriente, ni a Occidente nía los 
otras pan del cielo , otrasaguade vida , otras montesinas defiertos:porqueDioses juczde 
cítrellade la manana, otras flor del cápo.yaqu todo,ytodolovee. 

cena de los valles, y otras colas lemc|antes:por Por lo qual alsi como al hombre Hama- 

que como vos Señor feaysvn mar de todas las mos mundo pequeño en comparacionde- 
perfeéiiones,v las criaturas fean tan pobres en íte grande : porque en el fe halla abrcuiado 
vuellra comparación, vfa de muchas y diuerfas cite mayor: afsi a vos Scñorllamamós mun- 
comparacioncs, pata que por muchas fe decía- dograndifsimo : porque de vos falio clic pe- 
re lo que no podia por vna.Por loqualdixc- qucño,como cffc&odefu caufa, y comohe- 
ron mus b¡cn algunos Philofophos , que con churadefuhazcdor.Y por ello todo lo que 
ninguna cofa rodiades fer mejor comparado aven el ¿yen vos, finoquccnel ella imperte- 
que con el milmo mundo que vos criaítes : có ¿lamente como en criatura.mas en vos per- 
tal condición, que quitafíemos todo lo mate- fc¿tifsimamcntc , como en fu omnipotcn- 
rial v imperíefloquccnel vuiclíe ,v todo lo te criador. En el citan las cofas corporal, y 
perfeíto pufielTcmoscn vos. Porque aísico- temporalmente , como colas corruptibles: 

mas 
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mas en vos eftan3pirituai,y eterna!, ydiuina- 
ib ‘¡Kc porqen Dios todas Jas colas fon Dios. 
Pucsdcftemundograndc (alio cite pequeño, 
hcrmol'odchermol'o,rico de rico , y perfoíto 
de perfccto:aunque vifiblede inuiíiblc,y de 
eterno temporal. Porqucaunquc fue hecho de 
nada quanro a la materia mas nofuehcchodc 
nada quantoa la forma excmplar: put: fue 
traíalo por las formas, y figuras,y porcl mo- 
delo que cftaua dentro de vos. Porque afsi co- 
mo en la (¡miente del árbol por vna maraui- 
llofa y fccrcta manera efta todo el árbol : afsi 
en vosQjue foys principio y hazedor del mun- 
do}cíta todo el mundo que de vos falio , lino 
que alli el arbolefta en fu fimicte como en cau 
la material(y por efto cita confufa y perfefta- 
mcte 3 comoía letra en la tinta, y la cafa en los 
materiales de q fe luze)mas en vos efta el muu 
do como en caula fulhciemc y formal : v por 
clTo efta en vos rou\ mas diftinda y perfecta- 
mente que en fi indino, 

Y fi es licito comparar las colas altas con las 
baxasjafsicomo en la officina devnfamofo 
lmprellor demas del macilro mayor que rige 
la cilampa, ay muchas fot mas y diferencias de 
letras vnas grandes, y otras pequeñas, vnas que 
bradas,y otras illurainadas y de otras mudos 
mancrastalsi Dios mió cótemployo vueftro 
diurno cntcndimicto,como vna grande y real 
officinaide donde falio toda la cilampa defte 
mundo, tu el qual nofolamente efta la virtud 
efficieute v obradoia de todas las coías,ma stá 
bien infinitas di Ifcrcnciasdc formas y dclier- 
mofifsimasfigurasteófurmea las qualcsfalic- 
ró las 1 1 pedes y formas de todas las cofas cria- 
das que vemos,y q no vemosounque ellas for- 
mas en vos no ion muchas, lino vna fola que es 
vucilrañmplicilsiraa eflenciatla qual de diucr 
fas maneras por diucrlas criaturas es participa 
da. De fuertequenoayeriatura fuera de vos, 
qno tenga fu forma y modelo dentro de vos, 
conforme a cuya traqa fue lacada. Ellas fon 
aquellas Ideas, que los Philofophos ponía en 
vueftro diuino cntcnditnicntoique fon como 
formas de letras que cita en la ofiieinadel Itn- 
preílor de las quales falio a luzeftemundo 
íiermofifsimoiy pudieran falir con la mifma 
facilidad otros milmúdos:porque para todos 
auia dechados y perfeítiones en vos. 

Pues íi vos Dios mió diñes fu fer, y fus j>cr- 


fc&ionesa todas las cofas^ígucfcq todas ella* 
por muy alta manera cílan en vos.En vos ella 
las peí íc&ioncs de todos los Angeles, la graa 
deza de los ciclos , el relplandor del Sol , de la 
Luna,s de las cílrcllas,la virtud de los plane- 
tas, la hcrinolura de los campos, la gracia de las 
flores, la frcicm a de los valics,la claridad de las 
fuentes, ladul^ura de los labores , Jafuauidad 
de los olores, la ¿abiduria de los labios, la for- 
taleza de losíucrtes.yla lanítidad de todos los 
•fanClos.Y afsi de todas ellas colas gozara, quic 
gozare de vos y todas ellas cofa> vera en vos 
mas perfectamente fi Jas viclfe enümiímas 
por donde elle fe llama conpíumicntode la 
tarde,yclquc es en vos de la mañana. Pues fi 
tan atnablq es laperfeétion de todas las colas, 
quanto mas lo ícrcysivos Diosmio,cn quien 
eftan todas las pcrtcdlioncs infinitamentcauc 
tajadas; Ame os pues yo Señor, fino tanto quá 
to vos tnerelccys Filomenos tato quátoenetta 
vida me lea polsible. Ame os có rodo mi cora 
qó,có toda mi anima, y con Jo vltimo de toda» 
mis fuerzas. O dulcísimo, benigniísiroo,amá- 
tifs¡mo,charifsimofuauifsimo,amabililsimo, 
hermofifsirao , piadofifsimo , clemenrifsimo, 

altísimo, admirable, incitable, ¡neftimablc, in- 
comparable, poJcrofo, magnifico, giandc, in- 

comprchcnfible, infinito, ¿mmcñ lo , todo po- 
dcroio,todo piadofo,todoamorolo,mas dul- 
ce q la miel, mas blanco que la nieuc,mas deley 
rabie que todos los delcyccs,mas luaue que to- 
do hquor luauc,mas prcaolo que el oro y pie 
dras prccioíasiy q digo quádo ello digo? Dio» 
mío, vida mia.vnica dpcranca,inia,muvgráde 
mdericordia mia,y dulcedumbre -bicnauctura 
da mía. O todo amable, o tododulcc,o todo de 
lcytablc.DadmcScnormiograeia que en vos 
folo me alegre, en vos folo dcfcanfc,a vos t¡¿- 
prc ame a vos firua , en vos pienfe velando de 
dia,y en vos fuene durmiendo de noche : para 
que afsi todo yo lea fiepre vueftro, v vos leays 
fiempre mió en los figlos de los ligios, Amen. 

S egunia oración de las núfmá! ferfefíionei ¿minas. 

(l Me os yo Señor Diosmio, v criador mío 
por razón de vueftro nobilísima y per- 
fcítiísimo fer : el qual es en vos tan eflenciai 
tan proprio , que no es pofsible caber en 
entendimiento de quien labe que tofa es 

Dios, que vomofeays. Porqucfi vos nofuef- 

¿des, 
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fcdcs, ninguna cofa feria, pues todo lo que tic- de quien recibieron vida todas las cofas que vi 
ne fcr, pende de vos. Mas vueftro fer no pende uemenquien viuiinos , y nos moucmosyfo- 
dc nadie, fino de vos mifmo:porquc no es fer mos.yde quicny por quien viuen todas las 
participado, fino proprio :,y poreflb no es li- cofas que dicholainentc viuen. ^ Ame os tatn 
mitado ni medido, fiendovmuerfal y infinito: bien yoSeñor, pues vos foys podcroftfsimo 


pues el folo coroprehcndc todo fer, 

Ameos yo Señor mió, pues vos foys regla 
y dechado de todas las cofas , y(como vn P hi- 
lofopho dixó )la medida de todas las fubftan- 


tnantenedor,fuftcntadoi de todas las criatu- 
rasdasqualescotno no pudieron falir de no 
fcr a fer fin vos,afsi tampoco fe podrían con- 
feruarenefle milmo fcr fin vos. Vos foys el 


ciassporquetada vna dellas,quanto mas fe Jlc- que eftays alícntado fobre todos los thronos 
ga a \ os, y mas participa de vos , tanto es mas* dcloscielos,ydcnaeay llega vueftra vifta ha- 
nobley.mas pcrfcdtacn fu fer.Entre las qua- íta los abyfmos.V os tcnevs(cotnodize el Pro 


les eftan como el mas baxolugar las cofas que 
no ríen camas que 1er, como Ion los elemen- 
tos, vvn poco mas adelante lasque tienen vi- 
da, come fot» las.p!ancas:v tras deltas lasque 
tienen téntido/somo lonlosanimalcstv lutgo 
las que tienen entendimientos fibidm ia, co- 
mo Ion los hombres, y fobre todos cítos , los 
que cftanen claridad v gracia:porque cftá mas 
cerca de vos v participan mas de vueftra bon 


lb.< 


pheta)con tres dedos colgada la rcdor^lcz déla 
tierrales a faber con lagrnndczadc vueftra 
omnipotcncia,dc vueftra iab¡Juria,v Je vue- 
ftra bondad , con los quales cargaftcs fobre 
ella los montes v los collados por fu jufto pe- 
foymcdida.Vospuliltes fus puertas y cerra- 
duras ala mar,y le lenalaftes lus leyes, vdixi- 
ftes.Hafta aqui llegaras , v no pallaras adelan- 
te, y aqui quebrantaras el furor de tus olas. De 


dad: pues!” cómo dixo vueftro Euangclifta) vos canta con mucha razón aquel gran Phi- 
* i *»i i n. i : j i _ r i • n. r... ^ .4 : : j ^ 


Dios es diaridad y el que efta en charidadcíta 
en Dios,vDiosen el. 

Ame os también yo Señor, pues vosfovs 
caula vniucrfalilsima de todas las cofas : la 
qua! por na.ural razón alcanzaron los Philo- 
fophos, viendo que no era polsible proceder 
en iofinico en las caulas cíftncialmcntc orde- 
nadasifino que todas ellas finalmente auian de 
tener fu paradcro,y venira rematarle en vna 
primera caula de quien proccdicífcn todas, v 
por quien fueífen mouidas:que es como la pri 
mera rueda de vnrelox, que mueuc todas las 
otras, o la primera cabera de vnaRcpublica,dc 
quien fe deriuan las otrastla q ual en efta gran 
república del mundo fovs vos.^1 Ame os tam 

bien voSeñor,pues vos foys vida v fclicifsima 
vida , y autor de todo loque ticae vida. Porque 
fi es me| 0 r tener vida que carcfcer Jclla,v vos 
fot s mcior.de todas las cofas , figuefe necclTa- 
ria mente que auc\ s de tener vida, y fi es mejor 
la vida racional que la irracional , figuefe que 
vueftra vida es racional v intcllcdlual fobre 
todo entendimiento. Y ficsmcior vida feliz 
quc t infcliz,figuc(e que vueftra vida es feliz : y 
poi que vos fovs clmavor v mejor de todas las 
cofas, figuefe que vueftra vida hade fcr felicif- 
fima fobre todas las vidas. Ame os puesvo 
Señor Dios m.ofucntc defelicidad y de vida: 


lofophoGhrifttano en fus verfos, diziendo. i#eci# - 
O fumino DiosjCriadordc tierra, y ciclos :q 
con perpetuas leve sgoucrnavs al mundo, que 
manoaftes a los tiempos dende el principio 
correr por fu orden: v citando fiemprc envn 
miiino fer variavs y muucys todas las cofas. 

Vos foys el principio, vfuftentadordcllas: vos 
laguva,y latcnJa.vcl termino de todascllas, 
vos foys puerto v defean fo quieto de los bue- 
nos,yverv icftracara,csclfin de todos nuc- 
flrosdcfteos. 

^1 Ame os también v o Señor, porque vos foy* 
fuente de fabiduria:de quien proceden rodos • 

Jos thcforos de la fabiduriavdcla lciencia. 
Porqucafsi como eftc Sol vifible esprín apio 
y caufa de toda la luz del mundo: v por el vec- 
inos todo lo que vccmos:afsi vos fovs vna luz 
inuifiblc y So! de nueftros entendimientos, de 
quien fe deriuo la luz de todos cllosípor cuva 
claridad y beneficio, entiende todo lo que en- 
tienden. Vos foys la razón, y orden de las co- * 
fas:vcl cjfcgú la regla de vueftra rcílifsimavo 
luntad las pufiftes en aquellos grados v luga- 
res que quififtes. Vos hcziftesvnas criaturas . 
corporales y otras fpiritualcs , y oti as medias 
participantes de entrambas. Ynas heziftcs cor 
ruptibles.y otras incorruptibles: vnas limpies, 
y otras compuertas: vnas para regir , otras pa- 
ra 
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f.i regir, otros pafaítr regidas /ifrbftofo cauf 
lar, odas para lér .cauladas:.vnas alulsimis y 
nobililsimas , otras basas y pequeiMSjyptra*. 
medianas entre launas y las otraytaU» como 
conuenú para la pjrrfecÚon de elle vfljuci;íb* 
Vos cambien lctulall.es fus Jugare; a todas ¡as 
colas Íegun la condicioq de l'us naturalezas.; y 
afsi vnas puf) (les en lo alto, otras en lo baso, y 
ptras co lo medio, para que afsi novuicftélu-, 
gar en el mundo que n o ciiuuicfíc poblad» df 
las obras de vueftra; manosy cada cofa tuuicf 
té,?l puelto que mas cor.uenia para (u natura- 
leza. Delta manera ordena lies quali infinitas 
colas muy diuerlas avn jpiltpp fin : y, de todas 
ellas hc/.iítes vna mulita ran concertada : vn 
mundo tan hcrmofo:y vna república tjtn ppr- 
fccta,qt:c no ay cofa con que l e pueda ypinpa^ 
rat.Pues.fi tan grande bien ,es Ja. Ubldwiajy 
tan, digna df fer prcciada:y Ja vueftra Señor es 
Sqp grande, quáf o layr,iucj(¡dad4« f»d,^ vue- 
ftrasobr.tstcftifican, porque no os preciar» 
yoíPorqp? no osaiparc con todas tqií.fuerys 
■ y cyq tqdp mi coraron? Porque no ipeferá 
podías vueftras obras teíligo de vueftra gloria! 
.cfpejosdcVtfcftraJKtmofuraÍprcjUsadpj^íd» 
vucftra.fabidurialy delper.tadotas ° 

amorlpucs todas ellas a vna voz diven que os 
amemos. Ame os también yo, Señor :.porquc 
yosfoysbondad cíTpnuul y infinita:poiqucpo 
foyspoi qualidad bueno, fino por cílcnc;ia:dq 
ral manera, que vueftra mifma naturaleza es la 
miima bondad. Lo qual fe pardee buen por 
vuclti as obras:porq tato vna cofa es mas buo- 
na,quát o es mas cómunicatiua de fi milma:co 
mo lp es el Sol entre las criaturas corporales; 

• que tan libcralmentc commúnica fu luzyfu 
calora todo el mundo. Pues quien Señor ay 
en los ciclos yen la tierra tan liberal, y tan 
yommunicatiuo como vos ? Que criatura ay 
tan pequcña,quenp participe algo de voslquc 
no eftc llena de vucftias riquezasipues mqgu-, 
na ticne ptro patrimonio.ni otro fer mas-dcl 
que vos lcdillcsíDc manera que vos l'ovs el 
thcforo de todo el munJo,vos el fmnqip bié, 
y vniucríáiifsimo bien. De aqui nafa;, que co- 
mo todas las colas naturalmente dedican lu 
pcrfcction y fu proprio bien, afsi tedas def- 
leanllcgarfca vos,y fer participantes de vos: 
que fo\ s fu perfeéfion y lu bien, por donde h»; 
(la la miima materiq primera (que es h mas 


ba ta cofa que-vos criaftes j Venas fin fpi^efla 
como tan pobre de fer , dcllea el lér, con el 
qual participe algo de vos, y tenga alguna im- 
pera dofeme janea con vos.Pucs íi dta criatu- 
ra tan baxa,quc ni tiene ojos para vero», ni vo- 
luntan para amaros , niaun lér entero por el 
qual léa algo ( eftando tan vazia y pobre de 
wiLanolo cfta de vueftroamor y natural def- 
feo^que lera, razón que haga Dios mio,quicn 
tiene ojos de razón para conofceros , y cora-i 
qón fieclio para amaros ,y a quien foto teneys 
hechas todas las mercedes que hcziftes a todas 
las criaturas del mundo: por lo qual íé llama 
menor mundo < Quien tanto ha rccebido , y 
tanto deuc , y tanto vcc,v tanto convusftia 
ayuda puede aauiosíccmo fe de xa vencci de 
la materia primera en la rcquclla de vuellro 
amor? Ame os pues yoSeñor mío por cftain- 
finita bondad que ay en vos.que es la mas fuer- 
te paula de amor,ydela qual nos viene todo el 
bicn.Porqueaísi como es propria condición 
Sel Spl.ajutnbrar, y ski fuego caicntar,y dc,la. 
qieuc enfriar: afsi y mucho mases propnoa 
vueftra lumma bondad hazer a todos bien y 
commuuiwrfe.Pvps quien fera tan cncnjigo 
de fi milmo>quc no ame tal bond.nl, de la qual 
le viene tanto bien? Ciertamente Señ,or todos 
corremos a vosCdize Sane Bcrpardo)por la 
manfcdutnbre grande que fe nos predica de 
vos, porque nodcfprcciavs al pobre, no Ijuys 
del peccador, no dcfcchaftcs.al ladrón que o$ 
conte flaua, ni a la muger peccadora que lio»-, 
ua,n¡ a la Cha nanea que os llatmua, ni a la, que 
fue tomada en adulterio, nial Euapgpjifta que: 
cftaua en el cambio, ni al Publicano. que ora- 
uacn eltcmplo.nial dilcipulo que os negaua,, 
nialpcrfcguidoi de vueftros difcipulos,ni a 
los miftnos que os crucifica uan.Pucs por ello 
Sqjor corremos empos de vos al ojor deftos. 
tan preciofos vnguentos : porque- ninguna 
cofa ay cncl-mundo mas fuaue , ni mas ama-, 
ble , ni mas dulce.de aplacar que vos. Pues* 
fiendo vos Dios miovn tan grandepielago 
y no fo lamente piélago , finovn mundo ¡de. 
tantas pcrfc&iones y virtudes, , como no os 
amare yo con todp mi coraron , ,y con. to- 
das mis fuerzas? Y fi cada vna de vueftras per- 
fc&iones por fer infinita mcrcfccíér amada 
con amor infinito : con que amor amare al 
que en fi encierra pcrfedtiones inlinitasíCon 


que lengtfS os alabare’.» que palabras predi- las criiftes fin necefsidad ,y las gouernays fin 
care vueltras grandezas ’. y con que entrañas trabado, y las mud. ysfimnudaros.Vos folo juz 


amare vueftra bondadcLa deuda cfta Señor co 
nolckb,y cambien la pobreza del deudor.V os 
Señor lupplid e ftj lalta:y pues tát o mere fccys 
fer amado , y tan encarecidamente meman- 
days que os ame, dadme vn coraron nueuo,có 
el qual os ame y o de la manera que vos man 


gays fin error, y caftigays fin pafsion,y hazcys 
mercedes fin perder nada ct vucftrostheforos. 
Porq fila menofeabanofiendo infinita, como 
fe menoluiburan vueftros thcforos dando los 
vos, pues Ion infinitosíV os folo fovsa vos , y 
a todas las cofas fulficientifsimo. V por efíb 


days:a quien folo fe dcuc infinito amor, perpe quien a vos folo tiene, todo lo tiene; y quien 
tua alabantpjctcrm gloria, fumino poder, rey- a vos no tjencf aunque todo lo denjas tenga) 
' ,y imperio fin fin en los ligios de es pobre, mi ferab le, y mendigo. 

ToJas ellas perfcCtíones y alabantes con 
otras infinitas caben Dios mió en vos:las qua- 
lcs,ni el entendimiento puede comprehender. 


no perpetuo, y 


los ligios, Amen, 

Terctru Oración, dt las mipnat ferfcEliontt 


Humas 


S I entre todas las cofas q prouocan a amor, 
vna de las principales es la hermosura, por 
que no os amare yobenor pues vos loys fuen- 
te de to Jas las hermofurasí V os loys hermofu 
ra del vniuerfo,pucs todas las cofas enaltes ca 
da qual en lu multe r a hcr.notas : de cuva her- 
moluraelSoly U Luna fe marau, llantén cuy, 
deffean mirar los Angeles, con cuya villa 
; fu vltimu felicidad y gloria todos los Spt 


ni la lengua mortal explicar, por donde la ma 
yoralabanya que devos puede predicar nuc- 
ftra baxeza.cs dczir,quedel todo foys incom- 
prchenfiblc,yq(comodixo vn Philofopho) 


con filencio aueysdc icr vcnerado;dando ella 
fobcrana gloria a vucítra lubftancia, que fola 
ella es infinita en lacílencia^n la omnipoten- 
cia, en lafabiduría en la bondad, en la hermo- 
fura, y en todo lo demas, y como es infinita en 
todo, alsi no puede fer comprclicndidacon 
nueftro entendimiento, y muefió menos ex- 
plicada con nueítra lengua mortal. Pordon- 
w de afsi como fi fe hallallc algún mar fin fuelo 

tjcrra,los montes, los valles, y todas las cofas, dcfpues que vuicílemos deleendido por el cic 


cara deffean mirar los Angeles, con cuya vjila 
tiene fu vlnma felicidad y gloria todos los Sp. 
ritus iobcranos.Dc vos recibieron lu hermo- 
fura lasaucs,las Hores, las fuetes, los campos, 
Jos ríos, los mares, los bofques , los arboles, la 


\os hennofeaftes elciclocon eftrcllas,clay 
fe con aucs,el agua con peces , los prados con 
flores, y la tierra con infinitadiucrlidaddc plá 
tas , y de animales. En todos los lugares del 
mundo foys hermofo ; porque en toaos ellos 
fe hallan raítros y feñalcsdc vueftra hermo- 
fura.En el cielo foys hermofurade gloria , en 
el infierno de jufticia, en los buenos de gra- 
cia, y en los malos de paciencia. 

Ame os lambió yo Señor mío, pues vos foys 
pcrfccüon de toda, las colas, V os loys alaban- 
za de los Angeles, galardón de los Sanólos, ef. 
perada de los Patriatchas, lumbre de los Pro» 
phctas,alegria de los Apoftolesicorona de los 
Martyrcsjgloriáde los Confesores , pureza 
de las \ irgincs,y falud de todos loscfcogidos. 
A vos alaban todos los Spiricus bicnauentu- 
rados de vos tiemblan las columnas del ciclo, 
y a vos acatan y rcuercncian todas las criatu- 
ras del mundo .V os hinchi$,todas las cofas fin 
<ftcnderos,y paflays por todas ellas fin moue- 
»os,y cítaysde todas ellas fin cftrcchatos.Vos 


mil cuentos de i(guas,qucdarian otras infini- 
tas por baxarulsi delpues queclcntendimien 
to criado vuicrc ahondado mucho en la pro- 
fundidad de vueftras cxccllcncia , aun le que- 
dara infinito campo por dclcubrir. Porque 
vos foys aquel gran Dios, de quien eftaefci ip- 
to.Mas alto es que el ciclo, mas profundo que 1(>b 
los abyfmos,mas largo qucla tierra, y mas an- 
cho que la mar. Elle cscl Dios grande en fu 
fortaleza, y no ay entre los labios v hazedores 
de leyes quien fe compare con el. Quien podra 
cfcudnnar fus carninosío quien le arreucra a i 0 b ,, 
dezii le que hizo algo malí Mira que ni aun las 
obras del puedes perfectamente comprchen- 
dcr;dc Jas qualcs han eferipto grandes varo- 
nes:T odos los hombres le veenrmas cada vno 
tnirade lcxos.EfteesclDiosgiande queven- 
ce nueftrafabiduriayclnumcrodc (us anos 
es incftimablc. Délas quales palabrasmani- 
ficftamcntcfccolligc.coino por todas partes 
foys Señor inefláble,v incomprchenfiblc. Mas 
alto foys que todo lo que fe puede imaginar y 

de 


leba. 

l«b- 


figurany aun mas alto que todo lo que fe pue- 
’de entender, y contemplar, y aun iobre todo 
ello mas alto que codo lo que fe puede amar 
ygozar,v deificar. Porqueatodo ello (obre-, 
puja la immenfidad de vueítrj grandeza. De 
manera quc(como dizc Sane Dionyfio_)a tor 
das las criaturas foys incomprcbcnf.ble : por- 
que ni el fentide os alcanza , ni la imaginado, 
ni la opinión, ni la razón, ni la iabiduria, ni 
otra virtud alguna criada. Y pues vueftraim- 
menfiJad lobrepuja todos ñucítros entendi- 
mientos , efta lera Señor la mejor de nucíh as 
confefsionesty la mayor de vuellras alaban- 
zas, confetfaros por incomprehcnfibjc. Atsi 
lo confcflaron halla los mifmos Philcfophos, 
afsi io teílificavnodelios per eíhs palabras: 
Si mirares^dize ciclas palabias de Platon : ha- 
Uaras que Dios es vna tan alsa y tá noble lub- 
flancia,quc no ay palabra ni penfamiento que 
la pueda comprehcnder.Y h algo dircrcs del, 
de lus cofas podras dczir,mas a el nunca lo di- 
ras.Podrasdczir,quccscauía<!e todas las co- 
fas:mas quien fea el, y de que manera lea , no 
áy entendimiento que lo alcanfc.Porquc nue- 
ftros entendimientos luego nos inclinan a 
nudtras mifmas colas: v todo lo que emende- 
mos, entendemosa nucítro modo : penfando 
que es de la manera que noto tros lomos: y lo 
que no es como oolotros , no le conofccraos, 
ni podemos atinar como fci a.Sea pues ella la 
primera verdad y confcfsion del primer prin- 
cipio, conofccr que es incomptehcnfiblc. Y 
or tanto quindo Je ayas adorado, llamándo- 
le incóprchcriíiblc y inciiableda figunda hon- 
ra que ic offrclccras, fiera centellar que el es 
dcíieo común de todas las colas: y la tercera q 
es principio y caula de todas ellas. 

Pues fi ello dezia vn Philofopho fin lumbre 
de fe , que fera razón que diga Señoi de vos, 
quien por el ccítimoniode vuellras palabras 
tiene conofcimicnco de voslSi vos foyt el dei- 
fico de todas lascolás(porquc todos hallan en 
vos quanto han mencltcr pues vos fioysclfin 
vniuerfalde todas^como entre todas ellas fe- 
rc yo foto el que no os deificare l O bien vni- 
uerfal del mundo , vltimo fin para quien mi 
anima fue criada, confcntireyj vos Señor tal 
monílruofidad en la tierra, que vo l'olo fea el 
que en cllaosamc,yosdcflcc? O Dios mió y 
todas las colas, porque no os amare yo con 


{ 
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todos los amoresíVos foys Dios mío verda- 
dero padi c mió SáCto Señor mió piadol'o , rey 
mió grande, amador mió hermoto, pan mío 
viuo,lacerdotc mió eterno, facrificio mió Jim 
pió, lumbre mia verdadera, dulcedumbre mia 
lání'ía , iubidiuia mia cierta , funplicidad mia 
pura, heredad raia rica,tnilcricor<ha mia gran- 
de, redempeion mia cumplida ,efperani 5 a mia 
figura, charidad mia per leda, vida mia eterna, 
alegria y bienaucmu:an<¡a mia perdurable. 
Pues fi vos Dios mióme foys todas ellas co- 
fas, porque no os amare yo con todas mis en- 
trañas, y con todo mi coraron? O alegria y def 
californio, ogñ/o y delcvtc rai o, en Canchad 
Señor mi coraron en vucílro araonpoi que fe 
pan rodas mis fuerzas y fentidos quan dulce 
cofa fea refolucr codo, y nadar , halla fumirfe 
debaxo de las olas de vucílro amor. Vn rio de 
fuego arrebatado y encendido dizc el Prophc- 
ta, que vio falirde la arca de Dios:hazedmc 
Señor nadar en elle rio, ponedme en medio 
defla corrie ntc,para que me arrcbacc , y licué 
em pos de fi, donde nunca mis parezca, y don- 
de fea todo confum¡do,vtransformadocn efi 
fe fuego de amor.híla lea Señor mi demanda, 
clic mi elludio perpetuo , en ello galle los 
dias:en ello píenle las noches, ni vea cola de 
los ojos , que no feadcfpcrtadory eílimulo 
de vucílro amor. Con cite cuydadoviua, y 
ella fea la poltrcra palabra con que muera: 
pues fon bienauenturados los que en vos 
mueren, y en vos muere quien a vosviuicn- 
doama. 

Oficien pritt ert.febre U orteion deí Pttcr 
1 nojier. 

IxoSeñor vnode los Sabios deílc mudo, 
que Ja cloqueada q no ponia en admira- 
ción a los oyentes, no mcrcicia nombre de clo- 
quencia. Dando en ello a entender que la fa- 
cultad y ingenio de vn hombre mortal perte- 
nefeia hazer fus oraciones y razonamientos có 
tan eílraño primor y artificio, que baflaflén a 
poner admiración a codos quácos las oscilen. 
Puesfi ella manera dcpcricítion llega elinge 
niodelos horabrcs.qual lera Señor Dios mió 
la perfeSlion de vuellras obrastporque cierto 
es que loque vade caufas a caulas .eflo va de 
e Afectos a cHc£tos,y de obras a obras:pues fi ta- 
ta ventaja haze vucílro poder, vucllra bódad, 

y vucllra 
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yvucflrafabiduriaatodoclpodcr,yfaber de íu hijo al mundo, nafeido de mugcr>y hecho 


loan.». 




Matt. 


lkidem. 


los hombres quanto feran Señor mayores y 
nías admirables todas vueítras obras , que las 
délos hombres? Por aquí pues Diosmioen- 
tiendoque vucflra natural códicion,cs hazer 
tales vutftras obrasjquc ni aya lengua que las 
pueda explica r,n¡ entendimiento que las pue- 
dacomprehcnder, ni alabanzas que bailen pa- 
ralas crgrandelcer. Porque tales conuicneq 
fean vueítras obras, que le parezcan con vos:y 
afsicomo vosfoysinfinitamentefabio, pode- 
rofo,\ bueno, y por coníiguiente incoinpre- 
hcníiblcalsi es razón que en fu maneta, lo feá 
vueítras obras. ( mayormeotf^las devueftra 
hondad y mifericordiadc que vos mas osprc- 
ciays_)dc tal modo,que todos los entenelimic- 
tos queattemamente las miraren, queden co- 
mo aftoniios.} lucra de C. Porque ft cílomif- 
mo acaricio a ía Rey na baba, quando miraua 
a las obrasde SalomonCqtie al cabo era hom- 
bre mortal como nofotros)quanto mas para 
patinar teran las obras deffa infinita fabiduria 
y bondad que reyna en todos los ligios. Err 
cita cuenta entra principalmente el myílerio 
dclabacratilsima encarnacióde vucílro vni- 
genito hijo, y a (si miimo el de fu Sacratísima 
paliion,y la inñitucion dd Sanítifsimo Sacra- 
me morque nos dexo en eltemundo)y en 
ella milma entra querer vos Dios y Señor de 
immenta mageilad y grádera adoptarnos por 
hi]OS,v oti receros a 1er nucílro padre .Porque 
delta maneranos manda vucílro vnigenit o hi 
jo que os llamemos, y elle nombre os pone en 
toda la fcr'ptura de lu Luágelio. En vna par- 

tedizerlabc vuellropadre las cofas de quete- 

ncys neccfsidad. En otra parte dizc: Mirad 


obediente a la ley , para redemir a los que viuia» 
debaxodc la leytpara queatsi recibidlemos la 
.adopción de hijos de Dios. Y porque ya foys 
hijos, infundio Dios el Spiritu de fu hijo en 
vueftros coraqoncstel qualcon vn entrañable 
atlcdo os incita a llamarle de todo, coraqon. 

Padre, Padrc.De fuerte que no folo nos dio 
nombre de hijos, fino cambien Spiritu y cora-, 
qon de lujos: infundiendo en nueítras animas 
el miimo Spiritu que por exccllcncia moro ea 
la fuya,para que morando también en las nuc- 
ftrasmos hizicíTe participantes deíte tangió-, 
riofo titulo y dignidad. Lo mifmo confirma. 

Sant luan,dizicndo. A todos los que rccibie- 
roña (Jhriltodioel mifmo Chrillo poder pa- 
ra que fueflen hijo} de Diostlos quales rccebi- 
da ella dignidad, no viuen ya conforme a los 
appctitos y deíícos de carne, y de la fangre : fi- 
no conla pureza y fandidad que pertcncfcea 
hijos de Dios.Y porque no penfemos que la 
dignidad de padre era de folo nombre, vnode 
obras y amor, añadió vucílro mifmo hijo, di- 
zicndo.No llamees a nadie padre l'obre la tier Matui». 
ratporquevnofolo es vucífiopdre, quoefta 
en los ciclos.Dandoa entender ,quecn com- 
paración del amor y prouidencia paternal 
vucllra para con los hombres, todos los otro» 
amores y prouidcncias de padres no ventana 
cucntatpues ella clat o , que ningún padre nos 
diputo para tan grande- bien como vos , ni hi-, 
zo tanto por ella caufa como vos: pues nos 
diputaíles para vueílra gloria : v entregaílesa 
lamuertcavueílrohijo para dar nos ía. Por 
ello con mucha razón dixo Dauid. Mi padre 


Hcbr.s, 


Gal*. 


ym: madre me defampararon: mas el Señor* 1 *' *** 

las aues del avre que no fiembran ni cogen, me recibió. Y el Propheta Ifayas. \’os(dizc 
&c. y vueftró padre les da de comer. En e!)Señor,foys nucílro padre, y Abraltamno 
otra dizc : No es la voluntad de vucílro pa- nosconofcio,v Ifrael no fupodc nofotros. Y 
dre que perezca vqo dcllos pequcnuclos. En vosmilmoSeñorporclmifmo Propheta dc- 
otramandadczirafusdilcipulos Miraqucfu ais : Que madre ay que fe oluidedefuhijo.V Ha.*», 
boami j adre,v a vucílro padrc:ami Dios, va que no tenga compafsion de lo quefalio de 
vucílio Dios» .P or la qual caula dizc el Apo- luscntrañas?Masfiellafcoluidarc,yonome 
llol.queno fcafirentacldcllamarnosherraa- oluidaredeti,porquecnmis manos tetravgo 
' ’ ° a ' L ~‘ efesipto ,ytus muros cílanfiempre delante 

demi. 

. • Padre nucílro. 

D Ves conforme a’ ella tan grande y inefla- 
* ble mifcricordia nos da licencia , y nos 
manda Señor vucílro vnigenito hijo , que 


nos dizkndorpredkarc Señor vucílro nóbre 
a mis hermanos. 

níla tangrande dignidad nos alcanzo y mc- 
rclciocl miimo hijo vucílro porcl myílerio 
de fu encarnación y pafsion ,comoclmifmo 
Ap oílol lofigoifico diziendo : Embio Dios a 


HeídmorJeDiti'. 

és hagamos oración diziendo.Padre nüeftro ni mas fuaue^cftaíEftapalabrahiere fes co- 
que eltays en los cielos.O palabra real, o pala rabones, rcfuelué las entrañas, regala eJSpiri- 
fera dulce, o palabra de ineftimable confolació tu, conforta el coraron ,alegra el anima y tiaze 
ydeuocion: quien ofara Señor hablarosdefta, correrlas fuentes de las lagtimas. 

«añera fi vueítro vnigenito hijo , no nosdic- Padre nüeftro, o palabra compendióla , o 

ira efta licendaíQuien fovs vosSeñor,y quien palabra abreuiada q hizo Dios fobre latier- 
foy yo, para que os ofe yo llamar padre i Vos fa.Dcziacl Apoftol que no fabia masquea 
foys el que foys,yo foy el que no foytmas an- Chrifto, y elle crucificado : y tenia mucha ra* 
tes todoefte tan grande mundo que vos cria- Stomporqucen foloefte myftcrio feencierra 
ftesjdelantedevos noes.Pues que mayorma* todo quanto féptícde faber. Yo Señor defi- 
rauilla, quemayor mifcricordia,quc Vos Dios pues delta fciencia no quiero faber mas que 
de infinita mageitad, Rey de los reyes, Señor de cita palabra , Padi c nüeftro. En ella quiero 
losSeñorcs, Sanítodc los Sandos, Diosde leer, en efta cftudiar,en cita día y nochcmcdi- 
losdiofcsgloria de los Angeles jy alegría de tar, porque cita me baila. Dizen que elhom- 
los bienaucnturados,quciays fer mi padre , y bre es mundo menor : porque en el cita ábre- 
me adopteys por hijo iliendo yo Vn vilifsimo uiado todo quanto ay en cite mayor. Afsi tá 
lodo, vn pobre guláno ,y Vm peruerfifsima bien fe puede llamar efta palabra labiduria 
criatura! O marauillofa piedad, o longura , o abreuiadatque en ella efta encerrado todo lo 
largueza , o alteza y profundidad de la chari- quechfcña la eferiptura diuina. Porque toda 
dad y bondad de Dios.Padrc nüeftro , o pala- ella fe refume en dos partcsprinciples.la vna 
brade confolacion,o palabra de amor, o pala- es prometer, y la otra pedir : porque la vna fe 
bra de confianza. Que os daremos Señor por emplea en pedir al hóbre lo que deue a Dios 
efta gracia?con que palabras engrandeícerC- Via Otra en prometer al hombre obediente 
tnos efta mifericordia , que entendimiento no iauores y mercedes de Dios: yafsi la vna nos 
quitara attoniro,eonfiderando efta tan admi- enftña lo que deücmos hazer, y la otra lo 
rabie largueza ? Padre nüeftro : Que mielay qucdcuemosefpeiar. Pues qücpromeflas ay, 
tan dulce, que leche tan fuaue,que balfamo tan que nO fe comprchcndan debaxo deíte nom- 
deleytable, corto efta palabniO alegría ine- bre de padre! y qüc obligaciones ay que no fe 
ftimable,ó dulzura incitable, tener oládia pa- cncicncncü efta palabra,hijo ? Porque que 
ta Hartaros Padre? Que maspudieradcs vos bienes, que mercedes, qUeptoüidencias no ef- 
Scñorha 2 cr,yquemaspudierayodcirearqte perareyo, de quien verdaderamente fe 11a- 
fteía Vos porpadrcíO como fentiaeftoaquel tnapadre?Porque muy bic fe ligue, fies mipa 
j. amado íiüañgelifta,quándo dixo¡ Mirad qual dre, amarme ha,proutermc hl enderezarme 
fue el amor que Dios nos tuno, pues nos did ha,ay udarme lia, defenderme ha,aconfejarmc 
que fueffemos llamados bijosde Dios, y que ha, curarmcha, enfeñarmeha , honrarme ha, 
lo fucilemos. Efto cS,nó íe CotltentOcon dar- heredarme ha, y qüando fuere menefter afsi 
nos el titulo de hijoS,(ino también el fer de hi- como padre caftigarme ha: porque , que hijo 
josinara que afsi nuiieiTcmos por cierto fer el aya quien no caftigue fü pare? V-íujr pues de 
nueltropdre:puesniaYpadreíinhijo,ni hi- bato de la túcela y prouidencia detal padrees 
jo fin padre. De fuerte que el pdre nos tomo dulce citado, feroidUmbre libre, guarda perfe 
por hijos, y elhijop0rhcrmanos,y elSpirittl £ta, temor alegre, caftigo blando, pobreza ri- 
bandto portcmplos viuos y fagrarios tuyos. ca,y poflcfsion iegurarporque del padre es to 
Pues que ma' or gloria , que mayor dignidad tnaf lobrí falos eujdados , yparcir elfruíto 
que efta ? Dixo vn Philolopho, que la cofa cotí los hijos. 

ñus dulce del mundo era la ganancia: pues c'ó* ^ ‘Ítem mas fiefte padre es Dios fqdo pode- 
dos los trabajos délos hombres fe hazcdbl- íofo,yScnoirdetodolo criado, que me puc- 
ces con ella. Pues fi la mavor ganancia de laí de faltar teniendo tal padre; pUes en todos los 
ganancias es teñera Dios nüeftro Señor por bienesdej pdre tiene fu parte los hijo ? Que 
padre, no folt, dé nombre , fino también dé tribulacionyqüc tempeftadaura, que feapr 
®brt, q cola ptiede fer en el mundo mar dulce te par» turbarme, teniendo tal pdre.Si prfi 
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guieren mis enemigos >cl me defenderá: fi me ,cgo yo abrcuiada toda eibdoQrina: y afilen 


PUlCfCIl mi» va *»-*— • 

quitaren los bienes temporales, el me prouec- 
ra: fi tuuicredubdasy perplejidades, el meen 
fcnararfi anduuierc en vnedio de las tinieblas y 
Sombra de muerte, el me acompañara , Si me 
lcuantaren íalfos teftimonios,cl rcfpondcra 
pormi: íifc )untarcn batallas contramano 
las temeré: porque vos Señor eftays comigo. 
Pues que mayor gloria, que mayor honra, que 
mayor misericordia que cita? La primera dig 
nidadqueavenel mundo es ler hijo de Dios 
por naturaleza:)’ la íegunda es Ser hijo por 
gracia. Y porque no era pofsible que fuelle 
mas que vn folo hi|o por naturaleza , puliltes 
nos Señor en el Segundo lugar, que es Ser hijos 
por gracia: Sobre .a qual dignidad no fe puede 
imaginar otra mayor. P or do parefee que to- 
das vueftras promeffas junta» le comprchcn- 
den cncfta palabra : masantes ella Sola dize 
mas que todas ellas: pues mucho mas es hazer- 

^ - . n rrvln In «Uf 


ella tengo que cíludiar coda la vida. 

Y aun cito fe ve ramas claramente, juntan- 
do la Iegunda palabra con la primera, y dizicn 
do, Padre nucltro : porque no quifo vueilro 
vnigenito hijo qucdixdléraos mío: ni en toda 
ella oración le Italia mió, ni tuyo « fi oo vuo- 
ílro:porquca codos quifoelellcndery com- 
municar la gloriadcíta dignidad, para que co- 
dosfucil'en por gracia, lo que folo el era por 
naturaleza: Pues diziendo, Padre nucñro,cla 
raímente confeíTiraos que todos Somos herma 
nos, comohijosde vnmifinopadic: yafsia 
ellos deuemos amar comoa hermanos, y a vos 
como anucilrocomun padre. Donde paicfce 
que en ellas dos palabras le nos encomienda el 
amorde Dios', y del próximo: en los quales 
dos mandamientos ella lalcy,ylos Prophc- 
tas. Pues que ¿odrina pudo Ser masalta , ni 
mas compediofa que ella: la qual en Solas do* 


.odas ellas: pues mucho mas es hazer- mas compcu.uia ^ «■««. - - 

J-*o «* “ folo me eofeñan aquí lo 

*,uairo,b««.vpr “«““Oivu.Br, J. u p.n.. t nd. , , 

ha/icn atonvu ' r (fUnakbra quede, laipucrwí dclaeli)etaoía,qu.ndomeUn;M. 

Y no ““TggCfi CO [arela [ñipa. l’or$u[ no por effo delmaj», 

uo hazer, que q ro -también íoyvue nidefconhare:fino antes imitando el exem* 

mo vos foys _ f mo ¿ e obra, pío de aql hijo desperdiciado , bolucrc a vos 

Uro hijo, no folo p ... doa Uj. mi padre con las palabras y confufionq aquel 

dedo^f«fig»c,^cft<^bM^W boluio: dizicndo^Padrc pcccado he contra ei 
zcr obras de hijo, com J 0 bff. ciclo y contra vos. Aquel hijo rcccbida la pa* 

dre. Y Siendo cfto aG , * como a tc dc ¡ a hazicnda que le cabia, en apartandofe 

gadoaamaros P , 0 bcdefceros dcvos,lucgoladelpcrdiao,porqucencftopa 

padre , honraros como u padre g ^ fin J p ? ou idcnc,a dc 

como a padre, poner «ipakc- Dekmcra que la hazicndafinvos 

vos como cn nm^piadoSo pa- dclLdo al hijo, Sacólo dclgrem.odc Su padre, 

das mis ncccfsidades a , F E- cc h P j c de fu cafa,dcílcrrolo dc lu patria ,dct 

drc,zclary^ocu ra rvu^h^«oho echota J ^ dc¡nudolodc 


mo en manos uc yuuic, » - o 

dos vuellros caft.gos.como calligps de paire, 
y finalmente arrojar todos mis cuy dados y^pe 
famientos en vos, como verdadero padre.Jl o 
do cfto Señor me pide por juíhcia el nombre 


pail.il pauiv.y j/v* — i- j- 

ciajConoScieíTe cl bien que auia perdido. 1 ucs 
boluiendo eftc mifcrablccn fi-,co.mcn<¡oadc 
zir. Quantosmoijos de folda-’a viuen hartos 
cácala de mi padre, y yo aqui j erezco de ham- 

• ts i . í ‘ i /* ■ m Ly\ 1 1. n tu miirí» 
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aún ladchombre,vinoa hazcrfe femé jante a flor, que afsi como quandovnaauc veeafu 
las bcílias, y tener fu trato y mantenimiento hijuelo caydo del nido donde cftaua feguro, 
común con ellas . Boluiendo pucsclmifcra- trabaja por boluerlo a cl:y íl vcc alguna viuo- 
ble en fi, que de fi andaua tan alexado, deter- ra , o ferpieme accrcafc a el para comcríelo, • 
mino de boluer a vos fu Padre. Mas con que bucla ella con toda folicitud y prouidcncia al 
cara! con que prendas? -con <} cfperanya buel * derredor del, piandoy dado vozes por librar- 
nos a el? N o con otra mas, que con faber que lotafsi aquel padre eterno procura la falud d¡e 
es ini padre: porque aunque yo perdí ladignú fushijos,ycurafus enfermedades , y perfigue 
dad de hijo, el no ha perdido la piedad y condi la beftia hcra( que es el dcmonio)y bueluc fu 
cion de padre.Pues el padre como vio el hijo, polloal nido, y oluidafede la injuria pafla- 
cubrio tu peccado: v difsimulola perfonade da , y procura' traher le a penitencia. 'Y lobre 
juez, por hazer ofncio de padrc:y la indigna- todoefto nunca ceffa como verdadero padre 
cion mudo en perdón , deileando que fu hijo de amoneftarnos , aconfcjarnos, encaminar- 


nos, y darnos falud. Porque afsi como quan- 
do vno quiere verde diano bufea la luz, por- 
que ella mifma fc offreCc al que mira, afsi al q 
quiere lcuantar fus ojos al cielo , y mirar al 
Padre, nunca le falta ella fóberana y refplan- 
dccicnteluzqucatodos fe comunica. 

Secunda mtáit teten, t» U quilfe frofgu» U 
¿eclar ación ¿el Pacer nefier. 


boluieHc,y no percfcieíle. Y llegando fea el. 
echóle los bracos cnc¡mi,yd¡olcbcfode paz, 
y mando luego que muy aprilfa traygan la pri 
mera vclliJura,ylcviílan. Nodixo. Dedon- 
dedienes? donde efluuiftc’dondc ella lo que 
licuarte? Porque trocarte tá grande hora por 
tan grande ignominia? Novcclostklictos la 
fuerza del amorrno fabe el padre que cofa es 
tardía mi fericordia: luego le mando poner vn 
anillo cncldcdo: porque no contento con re 
ilituyrle a fu innocencia, quiérele también en 

noblcccrcon ella feñal de honra. Manda que Que ellas en los cielos, 

le den calcado, para que torne a andar porla I’VEfpucs de la primera palabra, que es 
carreta de la juftieia:quc auia defamparado: y *^drc nuc ílro , fe figuc la fegunda , no me- 
para que fc vea la pobreza a que auia venido nos dulce, ni menos ricami menos compendio 
quando fe fuedclu padre.pucsaunno traya faquclapaflada. Porquefivos Señor q foys 
.yaparos en los pies. Manda otroíi matar vnbc mi Dios,y mi padre, y mi heredad cllays enel 
zcro gordo: porque no contento con qual cielo:que tengo que ver en la tierra, teniendo 
quiera otro, quiere honrar*lafiefta defterece todo mi theforo cnelcielo?Y fi vos mi padre 
bimicnto,v declarar en ello la groffura y abú- cllays en el ciclo, figuefe que fots ellrangcro 


Pa- 


ciencia de íu charidad para con el. Puc» rnoui 
do yo agora Scñorconeftcexcmplo,y atray- 
do con can grande mueftradcchandad, dcl- 
pucs de codos mis defcarriamicntosy defticr 
ros, con toda la humildad y vergüenza que 
me es pofsiblc vengo Señor a vos , diziendo 
con elle hijo defpcrdlciaJo: Padre peccado he 
contra el ciclo , y contravos : yano merezco 
1 latinarme hijo vucftro:hazcdme como vno de 
los moyos jornaleros de Vueílra cafa. Eftas 
palabras Señor dirc:y fi las dixerc con el cora- 
yon que aquel las dixo,efpero yo, que aúnan 
tes que las acabe de pronunciar, me ialdrcys al 
camioo,yine<charcys los brayos encima, y 
me dareys befos de paz, porque ello fe cfpc- 
ra de las entrañas de padre : procurar de tra- 


Y peregrino ; en elle mundo: y que no tengo 1 
aquí ciudad permanefeiente , lino que bulco 
la venidera. Y pues el peregrino que amina 
a fu patria, el cuerpo lolo tiene en clcamino, 
mas el corayony penfamiento en la patria 
donde tiene fii uU: fiendo yo Señor pere- 
grino mientra elloy apartado de vos : don- 
deha de citar mi corayony mi dclTeo, fino en 
vos? 

^ Erta mifma palabra fortalefee también mi 
confianza ,y aflama mi partido : porque G 
vos padre mió cllays en los ciclos, ya yo tego 
derecho a los cielos , ya tengo vn pie dentro 
deflamoiada citando vos en elUYy flendo el 
mifmo Señor della. Donde han de ellar los 
hijos, fíno donde ella fu padrc?donde los mié 
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her a 11 el hijo pe rd id o. Muy bien dizc vn D o- bros,Gno donde ella la cabcya? donde las aguí 
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las,fino donde clluuierc el cuerpo? Noexclu- do por Rey, por perlado, Juego tómala paf- 
ye el padre de fu cafa , al que hizo participan- feísion delia dignidad , ¡y ccmicnijar a entena 
te del titulo de hijo, y de fu herencia. der en las colas que lolidcluoiliiioiaUi \oSt 

q Ella mama palabra engrandece y leuanta ñor, recibida por vucítragracia ella nucuadig 
mi anima fobre todas las colas del múdo.Por nidad,comicm¡o]ucgoa ibmar la poíTclsiony 
que, que mayor huíania,quc mayorgloria>quc cxccucion deila: dizicndo , \ pidiéndolo que 
morando cnla tierra, tener el padre cnel cielo, es propriodclhijo de tal padic:quces dcílcat 
vlcrporel Rey del cielo? O los que delTeays y procurar la fanitificacion de lu nombre, y la 
honrayg!or¡a,cnque anda s huleando glo- gloriade fu reyno:clto es, que el fea en todo 
riasde Immoquc lclleuacl vicntc:y dcxiys el mundo conofcido , adorado , y glorificado: 
vna tá grande gloria, como es 1er hijos del Rey puescftomiimoes Inzer el hóbre fuproprio 
del cicloíái ello no ci ¿cys,como foys Cnriftia negocioifiendo cierto que la gloria dclpadrc 
nos?v fi de verdad lo crccys, como andays con es también del hijo:afsi como la del buen hijo . 
tan grandesanfus huleando las vanas honras de fu padre, fcgundixo el Sabio, 
que hu\cn de vos,ydcxando cita verdadera Y lies can proprio y natural del buen hijo 
que fe os oliicec de gracia? Alcgraosend Se- amar a 1'u padre, y el amor transioiimál que 
nor,y gozaos los julios ; y gloriaos todos los ama en la cofa amada (de tal nnnera q ac olui 
limpios de coraron: pues tencystal prenda en dadode fi ínfimo, todo lu cítudio es de (i car 
cíetelo, pues tcnevsa Dios por padre. Quic- y procurado que el ainado parafidcllca,co 


ropues áeñor tomar alas de águila, y doradas 
lasbaxczasde la tierra, volar a vosa lo alto, 
porq como podre yo cllimar nada en la tier- 
ra, vichdnme heredero del cielo? Como podre 
yo ar raitrar,o alos deley tes beít ules del mun- 
do, o a las riquezas perecederas de la tierra , c- 
llando ya lucho en vos mi padre pollecdor de 
de los cielos? Mayor deshonra feiiaeftopara 
mi, que andar vn hijo de algún grande Rey a- 
limpundo muladares , o almohazando caua- 


mofi fucíTeotró el) Ijue tingo yo Señor de 
deflear para vo» deipues de transformado por 
amor cu vos, fino lo qefe vos milino dcU’cays? 

Y pues ninguna cofa mas dedeays que la glo- 
ria Je vueítro finito nombrc(porquc inugu- 
naaymas digna de lcrdcireada)quc tengo yo 
deházer,fino delirar y procurar cita miíroa 
gloria? Bien veo feñor que noteheys vosne 
ccfsidaddclto; porque a unque la lengua mor- 
tal calle, todas las criaturas (como el Rlálaii-'pniif. 


líos. Y li vn principe aunquenoaya hereda- íta dizc^.dan vozes, y predican vueílragloria 
do, por el derecho que ticncalrcynodefu pa- ynoscombidan a hazer io uiifmo . Porque li 
dre,es tan eliimado en todo fu rcyno : ter.icn- miramos los (piritas angélicos, todos os cclc- 
do yo elle mi lino derecho por palabra d Dios bran perpet uamente fieltas dcgloria , y peí pe 
viuo,no al rcyno pcreccdcroy mal feguro de tuo loor. Y li miramos la compoficion etpan 
la tierra, finio al del ciclo:como dende luego tablcde losciclos, ycon ojos claros coiJtdc- 


no me tendré por ricoy didtofo con- tal dere- 
cho y cfpcran<¿a? 


.V.'. 


^ Santificado fea vueltro nombre. 


ramos fus maratñllastla concordia de tan difie 
rentes elementos, las crefcientesy menguan- 
tes de la mar tan ordinarias, los mineros per- 
petuos de las fuentes, los continuos curios de 


O Quancóiiucni cntcmcntc fe figuc ella pe los ríos, tamas dille rendas de arboles , tanja* 
''Aicioncon todas las demás. Porque fi yo diuerfidadas de yermas, tantas cíjaecicsde ani- 


Scñoreíioyya recibido por hijo vueltro, que 
cola me cíh mejor, que procurar lagloriade 
vuclti oSaiiito nómbrela viüoria de vueltro 
rcyno,y el cumplimiento de vucltra tanda vo 
JuntadíPucs que es pediros vo ellas colas, fino 


males , y de otras innumerables cofas : y Cada 
vna con íu propria virtud natural , como vos 
Señor le quilates dar todas ellas cofas que ca- 
da dia vemos? que otra cola dizcn y prc dican, 
fino lagloriáy magnificencia de vucltronom • 
rcccbhla.elt'ainueua dignidad de hijo,comar bre? Aves Siñor pregonan por verdadero y, jjl 
¡Juego la poíicisioo dilU,ycxecutar las cofas . folo Dios, tolo eterno , Tolo ímmonal, tolo 
quedcrecuamentc puliendo: alos hijosil^or omnipotente, folo labio, lolo bueno, foJotui. 
que aúi conjo acabando vn hombre de fcr ele- lcricordiofo, folo juíto, lolo verdadero, lolo 
, ito í admirable, 

\ • , ff ¿ W '■ 
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admirable ,y folo merecedor de fer infinita- mientes nueftra alearía, fer vueftros ,nudha 


mente amado.Mas entre todas cillas criaturas 
el h6brc mas q todas ellaseíla obligado a fan 
ctificar y celebrar vueftro finito nóbre . Por 
que como el aya rccebido de vos, en íi folo las 
habilidades y perlccuciones de todas cllas( por 
loquul fe llama mundo menor _)G cada vnacs 
obligada a fandificaros por la parte que le cu 
po, que obligación tendrá el que todo lo re- 
cibió, y para quien todo quanto ay cncftc mú 
dovifiblcfccrio? Por tanto deíTeo yo Señor 
con tolo micora<jon,quc vueftro nombre fea 
imdifkado en todo el mundo, de tal manera, 
que codas las naciones v lenguas, todas las eda- 


riqueza y padecer por vos , nueftia gloria.Rc 
gid nos Señor con vneftra prouidcncia, defen- 
ded nos con vueftra dicitra, guiad nos con vuc 
ftro cfpintu,cnfeñadnos con vueftra palabra, 
gouernadnos con vueftras leyes, cnriquclccd 
nos con vueftros dones, y caftigadnos (quan- 
do fuere mcncltcr)con vueftra mano miícri- 
cordiofi. No tenga que ver mas có nofotros 
el mundo , no la carne , no la propria volun- 
tad, no cldcmonio.Vaya fuera el principe de- 
ftc mundo, y vos folo rcynad en mi, vos folo 
me regid, vos folo morad dentro de mi anima, 
y todo mi coraron occupe vueftro reyno:vos 


dcsvqualidadcsdcperfonas en todo lugar fe folofeays lumbre de mi entendimiento, y vos 
conforme para alabar y glorificar vueftro fan folo refcélion de mi voluntad a vos folo buf- 

que,a vos folo quiera, y a vos folo deflce.Para 


Cto nombre. No os pido Señor riquezas de la 
tierra, ni honras del mundo no deley tes de car 
nc,folaméte os pido que vueftro nombre fea 
lánüificado y glorificado en el mundo . Hila 
lea la primera y la mayor de mis peticiones, e- 
ilc el primero de mis cuydados , y el mayor de 
todos mis dcllcostpues el amor quea vos fede 
ue,ha de fercl mayor de todos los amores . Y 
fi para defpuesdefta vida os pidiere vueftra 
gloria, no la pida yo para folo mi proueefio, 
fino para vueftra milma gloria: y por ello ten 
gopor bienauenturados a los moradores de 
vneftro rcvno : porque en los ligios de los li- 
gios os alabaran. 

^ Venga nueftro rcyno. 

C Eñor, otros muchos reyesf o por mejor de 


3 uc ando yo dilcurriendo,v diftra vedóme por 
iuerfas coías:pucs para mi baila folo vueftro 
rcynoí Dadme puesSeñor que de aquiadclan 
te ninguna otra cofa pienfe, ninguna otra def 
fee,ni procure fino folo el : el fea mi occupa- 
cion,y en el fea toda mi conucrfacion . Vos lo 
lo foys bueno, vos folo fiermofo , vos folo a- 
nuble, y amador de nueftras animas: por tan- 
to vos folo Señor me regid, poíTeed, y endere 
fad. En vos folo fe regale mi pecho, en vos re 
pofe mi corado corra y o a vos vltimo fin mío, 
centro y rcyno mio,dódc las animas puras def 
cantan. 

Venga también Señoranos vueftro rcyno 
cclcftial, que es el fin de todas nueftras cfperá 


zir tytannos) fe han apoderado de nofo- qas, y el común puerto de nueftros delfeos: 
tros, el demonio con fu potencia, el mundo có donde veamos a vos nueftro rey .y padre en 
fus pompas , la carne con fus delcytcs y hala- vueftra hermofura: ygozemos ctcinalmcnte 
gos,y nueftra propria voluntad con fusapeti- de vueftra prcfencia. Porquc,quc mas nacuiral 
tos. Todos ellos crueles feñores nos han tyrá ni mas proprio defleo de los lu |Oi,quc vfx ».fH 


n izado, y eximido de vueftra jurifdi&ió y rey- 
notincitan donos fiempre a bazer fu voluntad 
y viuir conforme a fus leyes, defamparadas las 
vueftras. Pues o rey del ciclo, boluedSeñor 
por vueftra honra, y no permitavs mas ella ty 
rannia en vueftro rcyno. Vayan fuera ellos ty 
rannostlcuantaos Señor, y fean difsipados vue 


padre en fu rcynoí O quando ilogara eft» ho- 
ra? quand o vendrá cftc día í quando veré eft a 
luzíquando vendré y. parefeereante la sarade 
mi Dios? Quando veré aquellos palacios de 
oro'aquellos jardineí de flotes eternas? aque- 
llas fuentes de vida¡aquellos muros y puerta* 
de piedras prcciofasíaquellos millares de An* 


Uros enemigos, v huvan los que os aborrefeen gele '.aquellos choros de virgines que liguen 
de vueftra prefencia . Rcvnad vos Señor en el Cordel o por do quiera que va?aqucllos cá- 
nofotros, vos folo nos regid vgoucrnad,yfo tores y cantoras, que có perpetuos hymnos ce- 


lo vueftro feeptro v rcvno fea de nofotros re 
conofcido. Vueftra voluntad fcanueftra ley, 
vueftra palabra nueftra luz, vueftros manda- 


lebrany alaban aquel lobcrano reyy común 
padre de iodos?Q likruíalcrn madre oucilra 
quando te veré? quando fera el día que Ufltna- 
Memo.ij. M } sea 
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re a tus puertasde oro? y vere tus muros labra gozo de mi coraqó.cftar en todo i icmpo y lo* 
dos de jaff c? y oyrclamuficay lasvozcsdca- garhaziendo vuelta voluntad. ü íiyololopu 
laban<¡a que allí refutnaní O quan amables diede túplir con todos los feruicios que le os 
ion nueftros tabernáculos Señor Dios de las deuení Ciertamente fenorfiyofueílcporvua 
virtudes, cobdiaa y desfallcfcc mi animadef ftrahúradclpcd.i(j-ado,eftodeuriaquerer mas 
fcandqlas moradas del Señor. Alsicomoel que gozar de todos los deleytcs que pudicíTea 
cieruo acoíTado de los curadores deiléa las fue ucrtialuo íi ellos deleyees no redundalTen mas 
tesde las aguas; afsidcflcami anima a vos mi en vuedra gloria: porque ya entonces nodef* 
Dios: Eftccscldcflconaturaldehi|os,y pro- fearia los deleytcs por losdclcytes, lino por 
priedadde aquella agua que’ da faltos laazia la tolo vucílro fcruicio : porque ya no tengo q 
vidaqterna, leuantando akoraqon del hom- ver con mi volunta J,fino con la vueftra. Que 
bre de latierraal cielo. Ella hazia al bicnaucn cofa puede fer a mi mavor,mas dulce,y mas a- 
turado martvr lenacio(quando yuaa padef* nublc.qucrcfolucrine todoen vuedra hórat 

cer)dcziredas palabras, O que alegría Cera para mi, poder tragaralgu. 

^tmar oem crucifixiu i*S eft ¡n m t. 4» na cofa que t uche a (pera y dificultóla por vuc 
re <¡uadaminme manetáSetnimihi. Vede aipetre. ftrahonraiEftceselgozodc los Angelcs,cl 
Quieredcz¡r,Miamorfuccrucificado,y noc- deíleo délos íanólos,clalegt i t délos judos, fer 
da contnigoHiws vna agua quedo dentro de uira vos pcrfc£latncntc,y conformarle en co- 
mí, que tnceda dizicndo*Y c ' a tu padre. Ede do con vuedi'a lañóla voluntad, y traer fiem- 
os pues el común padre que deAiamos, y por pre los ojospuedosen vuedra honra. Y no 
quien lolpiramosencdcdedicrro, dando vo- duJoleñor que mas le alegran los Angclesy 
zes^ydtzicndo. Venga leñera nos vuedro las animas (anclas de la magnificencia de vue- 
rcyHO. --a — • ’ dra honra, qne de la grandeza de fu gloria. Y 

% Hagafc vueftra voluntad como en el por tanto aísi como vuellra voluntad.perfc. 

- . - cielo, afsicn la tierra. clámente fe cumple en el ciclo ,afsi fe cumpla 

p Sta voluntad,dizeCvpriano,quccslaque en la tierra do tal manera, q todos con grandif 
*-*■ vucílro vnigenito hijo hizo ,y nos cnlc- fimoferuorde coraron lafigamos por horas 
ño. Eda voluntades humildad en la conuerla y por deshonras, por infamias y por buena í>> 
dióní, elljiblliJaden la fcc, vergueta en las pa-- mJ, poraducrfidadcs,y.profpcridades ,.reun- 
labras, judiciacn las obras, en las nccfsidaacs ciando todas las otras volunta les, y refpcólor 
agCnús mi{cticordia,vcn las coftumbrcs difei- que no lean legun vos y por vos: pues vos fo- 
pfinamo hazer a nadie injuria, y futtlirla def- lo foys nuedroDios,vos foto por excedencia 
pues de hcxbaitcnerpazcólos hermanos, que- nuedro padre, vos folo rey de los reyes ,.ySe- 
rera-Diqs detodo coraron , amarlo como a ñordelos (cnores,yafsia vos fedeue iumma 
padre, temerlo como a Dios ,no anteponer obediencia, perfecta rcuciccia, eterna gloria 
nada alamor de Chrido, pues elninguna co- y alabanza en los ligios de los ligios. Amen, 
fa-antepuloai nuedro. Hada aquí Ion pala- Tercera meditación [obre laoració ¡icl Paternxfier. 
brnsdeC'.'pnano. Pucscílo Señor quiero >e- 

ftócGntodasnris entrañas deflcoi que en mi, ^ N uedro pan Je cada día dad nos lo oy. 

ypOMHÍfc haga vueftra voluntad, yqueyo ro /'A Vana propofito viene feñor todas edas 
do íca vucllro, y todo me empiecen vuedro '^«.peticiones. Que cofas mas propriamente 
ícrqiei o/Ya nonic licué mas tras fi miappeti deucn dedicar los hi|os,que lahonradeluspa 
to, ni tenga ya- mas tefjpeóloa tnis intercfl'es, dres>laprofperidaddcl'urcyno,yclcunipli- 
no !>• laat lición Icnlual de los parientes vami mienrodc lu voluntad; Enes no es menos pro 
g os, no alas vozesdel mundo, noa los efiedos prio deloshijos(mavonnctequandofon ch¡ 
de camey de l'angre , no picnic qual cofa fea quitos)pedira fus padres pan.Eda palabra re 
aitrarga/ó dulce, honrofa, o deshonrada, fácil,, piten muchas vezes, quádo padefeen hambre, 
cxMrhcuUola: mis bolamente pretenda hazer convnadolorofavoz,conlaqual foücitálas 
ci» Idtte vuedra lámda voluntad: ello tolo me carrañas de lús padres, y les hazc partir el pan. 
iéaalegit^ddliuucrEilafeaitodaclalcgriay Pucsyo padre tnio,como vnoilc vucftroshi-, 
i í'i juelos, 
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jue!os,grandeen les aros, mas pequeño cnlos deray rcal prcfcccfa no me arrebata dc tajfmii 
mcreUimientos’.acotlado demihambrey ne- neta, queme haga olnidar de todo del mundo 
ccísiúad,ccn ci derecho que tienen los hijosi pervos? 

pido a vos padre mío pan, que es manteninii¿¿ Pues, o Padre cclcftial, dadnos ov eftc pan,’ 

to para cita vida que yos me days , Y porque para que ahota,ycn rodó ticpolopollcamos. 

CU muy dos iubftancias,vna corporal, y otra Acordaos Senop qncvuctbo liijotlanra eftc 
fpiritual: pata la vnaypara la otra os pido panquoridiano,v normanda que ip pidamos 
panrpard la corporal pido pí de la tierra, mas oy. Dczidnos pues,obuen Iolu.por que tan- 
para lafpiritual pido el pá acl cieloiq es el pa to os apücljuraysacftar con r.oiot rosónos 
de Angeles, lorqual es como criaturas fpiri*J nundavspcd¿c.paraioy>vnotípcrays parama 
rijualcsno viuende otrtynantcnimictp que nana'Quc auevsviftócn nolotrosypordon- 
de vos, qic Toys baftodeUsíubftáciasfpiritua de cttays tan embriagado de nueftro amor,q 
les. Aisr que padre mío yo que vn tiempo aftu no qucravscípcrar por manauarSi oscóftrinc 
ue alionado en la tierra de Egypto para délas el amor quenos teneres : que no que revs alar 
ollas podridasde los delectes mundanos jifafa garcl plazo de vueftra venida, fino que luego< 
preciado ya cite majar de beftia,, fofpiro por quereys citar con noíotros,no ganando vos 
el pan de los Angeles, que dei cielo demedio, en ello nada.quan to mas nolotros que lomos 
Eltcbuíco,cftc quiero, cftehumilmenreorde vililsimos guíanos, y tanto ganamos con vos, 
mando. ü gracia inciliinablc, o miicricordia deuriamosaprtíTurarnos a citar con vos {um- 
nunca oyda . El Dios de los Diofes, el Señor rao bien, nueftro cfpcjo fin mázilla, y alegría 
de los Señores, pi gal ardo de los Sanftos, el go- de los Angeles? Y pues vos, obuen le tu lcgii 
70 délos Angclcs,el verbo del Padre, la íabi- lo que aquí moftrays no querevs driatpr eitc 
duna eterna, la luz del mundo, el loldcl ciclo negociomi nofotros tápocoio queremos di- 
es.hecho mantenimiento mió. Pues que cofa latar:y pues vos nos mádays q espidamos no 
deuo yo mas deflcar,n¿ mas precfar?Sca pues para otro dia,fino para oy: para oy Señor pe-' 
lexps Señor de raí delcytarmcen cofas del imi-, dimos cfta gracia:y oy cfperamos álcaqqarla., 
dosdcfpucs dcauerhalladovncan prcciofoy Porque.de otra manera no tendría conlequó 
deleytable pafto.El qual aunque no pueda yo cia vueftra doctrina, fi nofocros pidieficmosi 
reccbir firmpre facraipcntalm<mte>alomenos para oy,yno pudicílcmos alcanzar para oy. 
fietppre lo deuria reccbir fpiiirualmcntc, rao Por tanto pues nofotros os deliramos de pre«. 
randomiipiritoporamor y continua rccor, tentc,v os queremos luego poílcer, vefrcmií 
dación con el. Y erdaderamente gran maraui mo deffeo tcneys vos,vertidlucgoScñeranuc 
lia es como el coraron humano no le desharé ítro coraron q cita folpirandoporvos. Y' os 
todocon la dulzura defte maujar.y puesvos Señor cítáys embriagado de nueftro amor , v> 
obuenlefu osaueys hcchomi mantcnimien- wueítro coraron lo cfta del vueftro.Y puescl. 
to y mi refe¿tion,a vos tolo quiero comer, y pelo del amor a vos licúa a nofotros, ya nofoi 
de vos tolo con vn infaciablc dcfl’co quiero te tros llena a vos: hazrd Señor que quitados to 
rer hambre . Porque fi vueftro olorloloba- dos los impedimientos mi anima os abrace có 
fta para mantener a todo el mundo, quáto mas tan grande amor, que entre vueftros abramos 
vueftra rcfe&ioníSi có palabra de vueftra bo- desfallezca con el gufto de vueftra incitable 
ca viuiraostodos,ylomojalimcntados,quañ luauidad. Y puesvosSeñor cada día quereys 
tomasviuiran las animasconla refection la- que os pidamos^ porque fiempre quereyse- 
Ctimentalde vueftro cuerpo? Puescomo So- liar con nolotros ^nolotros tibien queremos 
ñor no fe rcfueluccn vueftra prcténcia todos eftar con vos,v nunca aparrarnos de vos, man 
pueftros corazones? como no fe alegra tanto jar fuauifsimo, y cfpofo dulcitiimo de las ani- 
pni anima en yos, que fe oluídede fi,y de todas mas limpia*. . L 

•las cofas por amor de vos ? Si las cofas de la .•■»•■• 

* icrra,y aun fas imagines y lauras folas dcllas, Y perdónanos nueftus deudas atsi < > 

occapanalgunas.vczcsftan:o mi corado , que como nofotros perdonamos a 

-^faízsnojuúfardcyosjcomo vueftra yerda- nueftros deudores. 

ISjcmo.i). M $ O buen 
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Buen lefu, aunque voj Señor benignifsi- 
'^'moyindantifsimamente os offreccys en 
ede pan de cadadiaanofotros , mas toda via 
temo yo llegarme a vos.Temo Señor el com- 
Hrflci.i . bicc de la Kcyna H eder, porque no me acacz 
ca lo que acaeício a Aman , que fiendo por e- 
11* combidado a Cu meta, fue luego dcfpucs de- 
lta ahorcodo por fus delirios . Y aunque no 
fea Señor cfta vuedra intención, pero yo te- 
mo mi difpoíicion , por la .muchedumbre de 
mis peccados que fe han multiplicado (obre 
las arenas de la mar. Porque quien contra la 
muchedumbre de mis vanos pentamientosíde 
mis matas obras ? y de mis defordenadas pala- 
bras! pues apenas los julios faben del todo re 
frenar fu lengua! Pues los peccados de omif- 
fiones y negligencias, quien los contara! Que 
hara pues Señor en elle conHiCtoí donde por 
vna parte vos combidays a vucltra meta , y los 
Angeles me llaman a ella: y la hambre me con 
ftrineade(Tcarla:y por otra la muchedumbre 
de mis peccados me retiran y defmayan? Ya fe 
lo que haré. Pues vos me days licencia para q 
os llame padre , yrtnc he a vos con arrepenti- 
miento y coraron de hi| o, y pediros heperdó 
de mis peccados, los qualcs julfamente llamo 
deudas. Porque deudor es de otro,quie le hur 
ta lo que es luyo:y pues nofotros có todas nuc 
liras cotas Cornos vucílros,las quales auiamos 
de emplear en vueílro feruicio( lo qual no a- 
uemos cumplido afsi, antes con todas ellas os 
auemos o Hendido) claro eda q os Cornos de u 
dores del fcruicio y hora que os negamos. Per 
donadnos pues Señor ellas deudas, pues vos 
mandays que os pidamos elle perdón . O mi- 
rauillofa clemencia de nucllro Dios. Auicn- 
dolc nofotros dcfpreciado y trocado por tan 
baxas cofas:con todo ello elmifmo nos man- 
da q le pidamos pcrdon,y fiendo el offendido 
nos combida con la paz. No vfo el dcllamifc 
ricordia con los Angeles que peccaron:porlo 
qual cllanliemprc y citaran -en fu maldad. Y 
pues vos Señor rcccbiílesya tan grande fatisfa 
ction de nucllras deudas cod la langre de vuc- 
drohi|Q>y nos mandays pedir elle perdó, per- 
donadnos todas nucllras ofténfis ,atsi como 
noíotros perdonamos a nucílros ofFenfores. 
O didiofa ohenta , y bicnaucturada deuda, la 
aualdefpucsde perdonada merefee fer allega 
da en cljuyziodc Dios, para nucllro perdón. 


Por lo qual no nos deuiamos cntriílccer, quá 
do los hombres nos offcndcn,pcrfiguc,y hazé 
todo imitantes nos deuiamos alegrar v de- 
licados tales cotas: porq perdonando ellas o- 
fcnfas,raas fácilmente podemos alcanzar per 
don. Y no ay que dudar, fino que ella dila- 
ción q aquí nos enfeña nucllro mifmo juezy 
abogado, deuc fer de gran precio delante del. 
Por loqual de buena gana fuñrtacl Rey Da- 
uid los denuedos y injurias de Semey qícuul 
dezücporquc entendía quito cdo le valia pa 
ra reconuiiarfccon Dios. 

4 Y no nos trayas en tentación, mas libra 
nos de mal. Amen. 

Q VE me aprouccha Señor falir de las deu- 
das viejas, fi torno a entrar en otras nuo- 
uasí Q_¡e monta tauarme poraucr tocado vn 
muerto, ii acabándome de iauar lo torno a to 
caríPor tanto Señor fi vos pcrmitieredcs,quc 
nofotros leamos tetados para nueilra humil- 
dad, y para nuedro excrcicio,y para nucllrapa 
ciencia, y para nuedra corona, y finalmente pa 
ra J viéndonos ali’ligidos recorramos a vosco 
mo a nuedro padrc:no permitáis q leamos ve 
cidos en la tctació.N ucllra flaqueza es tan gri 
dc,q no podemos dexar de caer fin vuedra gra 
cia,ydelpuesdrccebidatagracta,no podemos, . 
perfeuerar en ella fin vuedra cfpcctai ayuda: 
pues a muchos fe da 1a gracia, y no la perfeue- 
rancia. Las contradictioncs y enemigos q te- 
nemos, v os los veys.La carne es enemigo fami 
liar, continuo, y blando:el mudo es engañofo» 
mcntirolo,y traydor:cl demonio es cruel ,fucr 
te, aduto, y muy cxercitado en pelear. Pues c- 
dádo feñor entre tantos efquadrones de ene- 
migos, entre tañeos fautores de nuedra carne, 
entre tantps ahogadores y peí feguydores del 
fpiritu,q fera de mi Señor fi vos os apartaysdc 
miiQue lera de vna oueja entre tantos lobos! 
v de vna criatura tan flaca entre tantas elpadas 
de enemigos? pues qdcuo yo Señor aqui ha- 
zcr,fino clamara vosmipadrc,comohazc elhi 
jo de la go lódrina:y gemir como paloma! Que 
tégo de hazer, fino leuantar mis ojos alos mó 
tesjde donde me ha de venir el focorro? A vos 
pues lcuanto mis ojos que inoráis en los cic- 
los^ vos lcuanto mianúna Dios inio, en vos 
cipero, no fea yo confundido: Señor Diosen 
tended en mi ayuda. Sñor no tardeys en me 
ayudar. Hada quando Señor me aueysdc ot- 

uidar? 


í 
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uidar? Haña qubndo ápartareys vucltro r'o- que fe da a Los miembros , fe da a la cabcca cu* . 
.ftro de mi! Halta quando triurophará mi» ene y os fon Jo* miembros. ¿i no icocnics por nue 
migo s Je mjiquanios Ion los días de vida tjuc lira parte que oiiiccei os, para no parecer va- 
qutdana vueltroGcruo? Pues quando aucys ziosen vuclhajrclcncu .xclpsoffielamos 
de ha ver jufticiadc los que me pctíígucniQuá con rodos k>s ti abajos, v feruiaos que el oshi’ 
dome veredcltodo liure Jellos para volar a 20, dcndj.Hpv\ r tbichafta lacruz,pucs en to- 
vos? Quando nadie fera pane para delatarme dos ellos lomos participantes. Pijes con ellos 
de vos'.Q^ado moriré a rodas íascoÍK,yam¡ tirulos^ predas vembus leuor ¿'pediros milc 
animo parí huyr a voh Quando echare todas ricordia pbr julticia T l: miráis a 1 \ ucílrohijo, ' 
las colas en oluidó, por tener finios todos mis y mifcricqidiajfpuiiraysa nos. . ■ , 

femidos y penfamientos en, vos? Quando to- Y (obre todo cito mirad padre eterno que 

das las colas meterán viles y dcflabi idas fino venimos embiados por vucltro miiino ©jo: 




*4 
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vfad conmigo delta inilericordiasquc muera porque palabras fon de vuelír© rnifmo hijo: 
yoa'todos mis apctitos:v muera también a mi que por ellas tratadcnuclho remedio. Acor 
y todos mis enemigos, y vi'tayo a fólo vos .O daos que quando aquella lluflia nlegcrde Y c -ú 
Padre , o Rcv,o Señor , 9 fumino bien mío, o cuc pidioal Rey Dauid perdón pata Abfalon «Te.i 
eentrodc mi anima, more yo en vos, de lean fe hijo del intimo Dauid : alsietinió el boeft rey 
en vos, y no tenga otraglorú,ni otro tltcforo entendió que aquella peiicu/p venia orde na- 
djpoa tolo vos. da por [oab tapitan general de iu exucito, 

V ! Todas ellas mercedes os pedimos Señor luego fe -rindió > y ototgo loquc le le pedia, 
por vucltro vnigenico hijo, que es nücftto a- por lo uiul el rnílnio Iuable dio las gracias, 
bogado, nucítro faceniotcmucftro facrificío, confcflando que aquella merced ' te luna a el* 
ynueftro medianero delante de vos. Porque y no a la muger que fapidiera.A* jiucsv o Se- 
no olamos (como dúco vucítroProplicra) ñor.foy.aquiembiado por vuellro vnigeni- 
•p^cfentarnucltras pe liciones cófiadosen nue- to hijo 'íy el es el queme pufo ellas palabras 
lira )ulticia,finoenlagráJezadc vucltrasmi enlaboca para que oslas dixcílí; cíes el que 
Concordias: y en los mCrttos de vucítro-Rijo: por tufos pide; y 1 el da\ s lo que-a mi me days, 

pues t odo lo que el en cite mundo hizoiy pade yetes el que os dara eternas gracias y u lab Jijas 
eiqpornueftracaufa lbpadccio. Pucsporel porello. .. .1 %b 

Señor osj pedimos que leamos mifcricordiofa Acordaos también Señor, que no conden- Luc “ 

mente libados y remediados. Por el criaftes naftcs,antesalabaltesal inatdifpcnfadorde 
toda rías colas, y por el tnifmo dclpuesde por vueftra hazicuda, por auer grangeado ami- 
djdas las repararte*. Por el criaftes «Uiombrc gos que le vaücHcn y acogiclicn etí 1 fus ca- 
ft vueftra imagen y teme ja aja, y potcl^cftiruy -fas quando le vicircn en nccclsidad . Pues yo 
fteselTa mibhaiiñ.igc yilcmcj.imjaiÉlesclfun el mas pobre de las criaturas, v que mas mal 
damento.de. nucitra milicia, la caula de" nue- hcgaftauovueftrahazicnda,traba|o poralle- 
Itros ípcrclcimicoosjíl ¿nteiceífoi de nucfti as -garme a vucltro hijo y valctme del , para que 
«¡raciones, el abogado de nucitra caula, ytl e- pues iov tan pobre de merefcimicutos , lea 
-ftribo principal dc-queftras.cljpcramjas. Por loconido y a\ udaJo conlcsfuyos. Y pues 
el pues os.. pedimos Señor todas citas rhcrce- tanto nosimporuno párciccr ante vucitra 
.destpucs lo que no f?.i|£uc a nucitra |ufticiaes 'cara, fin traer con noiotros a nueftro lpiri- 
deuido a. lugracu. tuno icncys que mirar en cuál hermano liciijamin (que es vucltro vni- 
nofotros, en el itneysinuchoque mirar. H de gcn¡tohi¡o) aquí le triemos, v prekn tamos 
nucftrapartcialtan mere icimientos , ¡obran delante- de vos^, paraque por el feamos be- 
de la luya.Porelpucs os pedimos, por el os fu Dignamente recébalos y mirados. Y vos vni- 
pJjcaiU9t,aelhonrad tu nofotros: porqucio genito hijo de Dios, qué también loys hijo 
qacanorotrosda)’s,acllo.day,;pncs todo lo del hombre, eftended henor lobre nofotros 

’ " vucltro 
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50* 1, vueftro pallio, pues foys tiucftra defnudez y jtptimt Orátim f*r*fedir ti mor de nuejirefeüer. 

^§*fiobreza ; y no dcfpidays de vueftra grada , * : ^ 

*íos que hcziltcs hermanos ycoiUOrtcsac vuc 
jg ff^nuiina natur aleza y 

<* 1 ‘ fin dtltfeeuiUt ftrte del Mcrwtrml ¿t U '>td*dirijli*a‘. 

^^ITABL.V DESTA SECVN-' | 

¿aparte deitc'Mcmonal., . ^ ¿¿W 


CI tanta obligados tenemos Señor. Buf- 
*“'ca efta oración a tras en el Tratado quin- 
to.fol.40. 
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